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dbZ dkj.kksa ls ekiu dk ikBîp;kZ esa ,d fof'k"V LFkku gksrk gSA ekuo thou dh jkstejkZ dh 
egÙoiw.kZ xfrfofèk gksus ds dkj.k ?kj o vU; txgksa ij vyx&vyx ifjfLFkfr;ksa esa cPpksa dk 
ekiu ls LokHkkfod rkSj ij lkeuk gksrk gSA blds vykok ekiu la[;kvksa vkSj T;kfefr nksuksa ls 
tqM+k gqvk gSA blesa fLFkrh; vk;ke Hkh 'kkfey gSa vkSj fxurh HkhA ekiu esa ge fdlh ,d xq.kèkeZ 
dks fdlh nwljs xq.kèkeZ esa ekirs gSaA ;gh ugha ekiu esa ge ,d lrr ek=k (non-discrete quantity) 
dks vlrr la[;kvksa (discrete numbers) esa O;Dr djrs gSaA pw¡fd nh xbZ fdlh yEckbZ ;k otu dks 
ekius ds cgqr lkjs rjhds gksrs gSa rks dkSu&lk eki bLrseky djuk gS ;g ekiu ds vkids mís'; 
ij fuHkZj djrk gSA cPpksa dks ;g le>us dh t:jr gS fd dqN ifjfLFkfr;ksa esa gesa ,dne lVhd 
ekiu dh t:jr gksrh gS vkSj dqN esa dsoy lfUudV eki dhA ekiu dh voèkkj.kkvksa dh etcwr 
cqfu;kn fo'ks"krkSj ij n'keyo la[;kvksa dh csgrj le> esa cnyrh gSA  

ekiu ds f'k{k.k dk dsUæ ekiu dh xfrfofèk;ksa dk vH;kl djokus ds ctk, ekiu dh lgh 
voèkkj.kk dks fodflr djus ij T;knk gksuk pkfg,A tSls&tSls fo"k; ij ppkZ vkxs c<+rh tk,xh 
cPps ;g le>uk 'kq: dj nsaxs fd fdu ifjfLFkfr;ksa esa ekiu dk bLrseky fd;k tk ldrk gS 
vkSj fdl fLFkfr esa dkSu&lk eki bLrseky djuk mi;qDr gksxkA ;g Hkh csgn t:jh gS fd 
;FkklEHko vki ,slh xfrfofèk;k¡ djok,¡ ftuesa dksbZ dk;Z vUrZfufgr gksA dk;Z Hkh ,slk gks tks u 
dsoy fnypLi gks cfYd cPpksa ds fy, pqukSrhiw.kZ Hkh gks vkSj os mls mRlkg ls djsaA 

bl ys[k esa dsoy yEckbZ] otu vkSj {kerk ds ekiu ij è;ku dsfUær fd;k x;k gSA ekiu esa vkSj 
Hkh dbZ eki 'kkfey gksrs gSa % tSls le; dh eki] rkieku] xfr bR;kfnA 

ekiu dh xfrfofèk;ksa ds fy, vdlj ftu lkèkuksa dh t:jr gksrh gS os lhfer la[;k esa gks ldrs 
gSaA blds lkFk gh bu xfrfofèk;ksa esa cPpksa ds fey&tqydj dke djus ¼tSls fdlh jLlh dks 
dldj idM+uk ;k nks phtksa dks lkFk ykuk½ dh [kklh t:jr gksrh gSA csgrj gksxk pkj&pkj 
cPpksa ds lewg cuk, tk,¡ vkSj gj lewg dks ,d dk;Z lkSaik tk,A  

ekiu dh voèkkj.kkvksa dks le>us ds fy, NksVs cPpksa dks vuqHko vkSj le; nksuksa dh t:jr gksrh 
gSA ek=k dh tkudkjh vkSj blls tqM+h Hkk"kk dh le> nksuksa lkFk&lkFk vkrh gSaA NksVk] cM+k] 
T;knk vkSj de tSls 'kCn cPps dkQh de mez esa gh lh[k ysrs gSaA gkyk¡fd ek=k ;k la[;k ds 
laj{k.k ds fl)kUr dks le>us esa mUgsa le; yx ldrk gSA ;g cPps dh vkuqHkkfod le> vkSj 
ifjiDork ij fuHkZj djrk gS tks èkhjs&èkhjs fodflr gksrh gS vkSj gj cPps esa vyx&vyx gks 
ldrh gSA blds lkFk gh otu ;k vk;ru dks ysdj muds eu esa dqN xyr èkkj.kk,¡ Hkh gks 
ldrh gSaA mnkgj.k ds fy, mudk ekuuk gks ldrk gS fd nks phtksa esa ls] cM+h fn[kus okyh pht 
dk otu T;knk gksrk gSA ;k os lksp ldrs gSa fd ,d yEcs cjru esa NksVs cjru ls T;knk lkexzh 
vkrh gSA gkyk¡fd f'k{kd lkFkZd xfrfofèk;k¡ djokdj vkSj lkFk gh lkFk vius voyksduksa o 
fopkjksa dks Li"V :i ls le>us esa mudk ekxZn'kZu dj fodkl dh xfr dks c<+k ldrs gSaA 
ckrphr ds tfj, f'k{kd cPpksa dh dqN xyrQgfe;ksa dks nwj dj ldrs gSa vkSj lgh le> cukus 
esa mudh enn dj ldrs gSaA ekiu ds fl)kUrksa dks le>us ds fy, lcls igys laj{k.k ds 
fl)kUr dks le>uk t:jh gSA

dh&oMZ % ekiu] yEckbZ] Å¡pkbZ] otu] {kerk] vkdkj] rqyuk] vuqeku
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yEckbZ ds xq.kèkeZ dks le>uk 

lkexzh % ufy;k¡] bLrseky fd, gq, LdSp isu] vkblØhe 
dh Mf.M;k¡ ;k VwFkfiDl] vyx&vyx yEckbZ dh jaxhu 
dkxt dh ifV~V;k¡ ;k ydM+h dh NfM+;k¡] vyx&vyx 
yEckbZ dh jaxhu jfLl;k¡ ;k twrs ds Qhrs] isaflysa] eksrh vkSj 
fijksus ds fy, MksjA

lkexzh % pkj 
vyx&vyx yEckbZ dh jaxhu ufy;k¡ ;k Øs;kUl tSlk fd 
fp= 1 esa fn[kk;k x;k gSA gj eki dh dbZ lkjh lkexzh 
gksA cPpksa ls cjkcj yEckbZ dh ufy;ksa ;k Øs;kUl dk lewg 
cukus dks dgsaA  

dh ryq uk djxas s vkjS  bl rjg os phtka s dh ryq uk djus dk 
vH;kl vftrZ  djxas As  

nks ls T;knk phtksa dh rqyuk djuk cPpksa dks 
vyx&vyx yEckbZ okyh phtksa ¼isaflysa] p‚d] dkxt dh 
ifV~V;k¡] Mf.M;k¡ bR;kfn½ dk ,d lewg nsaA os bu phtksa 
dks budh yEckbZ ds fglkc ls ,d Øe esa tek ldrs gSaA 
cPps eksfr;ksa dh ekyk cuk ldrs gSa vkSj bUgsa budh yEckbZ lkexhz  dk p;u è;kuiow dZ  djuk pkfg, rkfd cPps dos y 
ds fglkc ls Øe esa Vk¡x ldrs gSaA è;ku nsa fd eksfr;ksa dh ,d x.q kèkeZ ij gh è;ku dfs Uær dj ldAas  cMh+  f}foeh; vkjS  
ekyk cukus ls cPpksa dks la[;kvksa dh rqyuk djus dk f=foeh; (Larg 2-D and 3-D objects) vk—fr;ka s ls mudk 

ifjp; ckn ea s djk;k tk ldrk gS D;kfas d buea s ,d&ls volj Hkh feyrk gSA uhys eksfr;ksa dh ekyk yky eksfr;ksa 
T;knk eki ¼yEckb]Z  pkMS k+ bZ vkjS  Åp¡ kb½Z  gkrs h gAaS  dh ekyk ls nks nkus cM+h gSA 

yEck] NkVs k] Åp¡ k] lcls yEck] lcls NkVs k] ekVs k] iryk] VkLd 2 % cPpka s ls dga s fd 4&4 cPpka s ds legw  cuk ya s vkjS  
pkMS k+ ] ld¡ jk] njw h ls lEcfUèkr ¼ikl] njw ½ Hkk"kk ls cPpka s dk gj legw  ea s cPps viuh&viuh Åp¡ kbZ ds fglkc ls [kMs + gkAas  
ifjp; djk,A¡  

,d gh fdLe dh nks phtksa dh rqyuk djuk % NkVs k vkjS  
cMk+  igpkuus ds fy, cPpka s ls [kMh+  gbq Z fdUgha Hkh nks phtka s
tlS s nks iMs k+ a s ;k tehu ij [kMs + nks cPpka s dh ryq uk djus dks 
dgAas  pf¡w d nkus ka s phta s ,d gh lery ij [kMh+  ga S blfy, 
xMc+ Mh+  dh dkbs Z xtaq kb'k gh ugha gAS  vc mUga s nks NfM;+ k¡ ;k 

vyx&vyx lUnHkka Zs ea s ^pkMS k+ * o ^ld¡ jk* 'kCn ls ifjp; dkxt dh nks ifVV~ ;k¡ nds j muea s ls NkVs h o cMh+  
djkuk % NMh+ @iVV~ h igpkuus dks dgAas  ifVV~ ;ka s dks ukius dk ,d 

Qk;nk ;g gS fd bUga s ,d ds Åij ,d j[kk tk ldrk gAS  njokts dks [kkys a s o cUn dja s vkjS  vUrjky ¼pkMS k+  vkjS  ld¡ jk½ 
ifVV~ ;ka s dh ryq uk djus ds fy, cPpka s dks mUga s ,d&nlw js ds dh vkjs  b'kkjk dja s ;k dkxt dh pkMS h+ @ld¡ jh ifVV~ ;ka s ds 
lehi ykuk gkxs kA bl le; f'k{kd dks ;g t:j tkp¡ uk tfj, ifjp; djk,A¡  NkVs s cPpka s dks 'kkjhfjd xfrfofèk;ka s ea s
pkfg, fd cPps us ifVV~ ;ka s dks bl rjg j[kk gks fd muds T;knk etk vkrk gS vkjS  os bu 'kCnka s ds eryc dks viuh 
fupys fljs dk 'k#q vkrh fcUnq ,d gkAs  ;fn ,ls k u gks rks 
f'k{kd dks ;g le>us ea s cPps dh enn djuh gkxs h fd 
yEckbZ dh ryq uk djus ds fy, phtka s ds 'k#q vkrh fcUnvq ka s dks 
,d lhèk ea s j[kuk t:jh gAS  

vyx&vyx fdLe dh nks phtksa dh rqyuk djuk 
mUgsa ,d isu vkSj ,d Ldsy] p‚d vkSj MLVj] ,d isafly 
vkSj dSaph dh yEckbZ dh rqyuk djus dks dgsaA 

VkLd&1 % gj cPps dks ,d uyh na s vkjS  muls dga s fd uyh 
ds cjkcj yEckbZ dh dkbs Z ,d pht yds j vk,A¡  os dkbs Z 
ifas ly] fdrkc] iRrh ;k fQj >kMw + dh dkbs Z lhda  yk ldrs 
gAaS  ,ls h pht dks [kkts us ea s os dbZ lkjh phtka s ds lkFk uyh 

% 

VkLd 3 % Nk¡Vus dh xfrfofèk % 

% 
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NksVs ¼3 ls 5 lky ds½ cPpksa ds fy, çkFkfed xfrfofèk;k¡ %

xfrfof/k;k¡ xfrfof/k;k¡ 
xfrfof/k;k¡ 

fp= 1
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vk[¡ ka s [kkys dj ¼^pkMS h+  [kkys dj*½ cUndj ¼^dlds cUn dj*½ 
vkjS  viuh mx¡ fy;ka s dks QyS kdj vkfn xfrfofèk;ka s ds tfj, 
n'kkZ ldrs gAaS

cPpka s dks yEckbZ ds vU; :i tlS s pkMS k+ bZ o ekVs kbZ dks tkp¡ us {kerk ls lEcfUèkr fl)kUrka s dks le>us ds fy, cPpka s dks ,ls h 
ds volj nAas  ,d ckj fQj ;g lfq uf'pr dja s fd os phtka s xfrfofèk;ka s dk vuHq ko pkfg, ftuea s Hkjuk] mMys+ uk] tekuk] 
dks ,d lhèk ea s j[kAas  mUga s nks ukVs cdq ka s dh pkMS k+ b]Z  nks ifas ly ckè¡ kuk] [kkyh djuk 'kkfey gkAs  NkVs s cPpka s ds lkFk vk;ru 
c‚Dlka s dh pkMS k+ bZ vkfn dh ryq uk djus dks dgAas  mUga s mfpr ;k {kerk 'kCnka s dk bLres ky u djAas  bu 'kCnka s dk bLres ky 
'kCnka s dk bLres ky djus ds fy, çfs jr djAas  tlS s vx¡ tsz h dh 

djus ds ctk, gea s muls bl rjg ls loky iNw us gkxas s % 
ukVs cdq  xf.kr dh ukVs cdq  ls pkMS h+  gS ;k mldk ifas ly c‚Dl 

*D;k bl cjru ea s ml cjru ls T;knk lkexhz  vkrh g\S *
ejs s ifas ly c‚Dl ls ld¡ jk gS vkfnA mUga s ,d ifas ly c‚Dl 

cPpka s dks gYdh xhyh jrs  dks cjruka s ea s Hkjus vkjS  fQj cjruka svkjS  p‚d ds ,d fMCcs dh] ,d MLVj vkjS  ,d ekid (Ruler) 
dks myVdj jrs  ds lkp¡ s cukus ea s cgrq  etk vkrk gAS  dh pkMS k+ bZ dh ryq uk djus dks dgAas  
lEHkor% ;g vk—fr vkjS  {kerk ls lEcfUèkr fl)kUrka s dks 

blh rjg ,d ekVs h vkjS  ,d iryh fdrkc] ,d ekVs h vkjS  
çnf'krZ  djus dk lcls cgs rj volj gkrs k gAS  ,d ckj tc 

,d iryh ydhj dh vkjs  b'kkjk djds ekVs k vkjS  iryk tlS s 
cPps vyx&vyx phtka s ls tehu ij dbZ lkjs jrs  ds lkp¡ s 

'kCnka s ls ifjp; djk,A¡  os vius gkFk dh vyx&vyx 
cuk ya s rks ,d fnypLi loky iNw k tk ldrk gS % *gj lkp¡ s 

mx¡ fy;ka s dks n[s k ldrs ga S vkjS  mUga s bu 'kCnka s ea s O;Dr dj 
dks cukus ds fy, bLres ky fd, x, cjru dks igpkukAs * 

ldrs gAaS  
nwljh ckr] lk¡ps dbZ fnypLi vk—fr;ksa esa gks ldrs gSa VkLd 4 % cPpka s ds gj legw  ls pkj&pkj Mf.M;k¡ bdVB~ h 
fuHkZj djrk gS fd mUgsa cukus ds fy, fdl cjru dk djus dks dga s vkjS  mUga s ekVs k] iryk] mlls ekVs k] mlls 
bLrseky fd;k x;k gS tSls csyu] 'kadq] fljdVs 'kadq] iryk] mlds cjkcj ekVs k] mu nkus ka s ds chp dk vkfn 'kCnka s
?ku] ?kukHk vkfnA cPps bu vk—fr;ksa dk vius rjhds ls dk bLres ky dj Mf.M;ka s ds ckjs ea s crkus dks dgAas  mUga s
o.kZu dj ldrs gSaA rhljh ckr] cM+s lk¡ps dks [kkstus ij Mf.M;ka s dks mudh ekVs kbZ ds fglkc ls Øe ea s tekus dks dgAas  
ppkZ Hkh dh tk ldrh gSA 

,d ls T;knk xq.kksa ds vkèkkj ij phtksa dh rqyuk 
cPpka s ls ,d cjru ea s jrs  Hkjdj vkjS  fQj mlh jrs  dks fdlh djuk % f}foeh; vk—fr;ksa o f}foeh; phtksa dh fLFkfr esa 
nlw js cjru ea s mMys+ dj nkus ka s cjruka s dh {kerkvka s dh ryq uk vyx&vyx xq.kksa dh rqyuk dh tk ldrh gSA 
djus dks dgAas  mUga s vyx&vyx cjruka s dk bLres ky djds 

tlS s ikBîiLq rd ukVs cdq  ls T;knk yEch vkjS  pkMS h+  gAS  bl xfrfofèk dks nkgs jkus dks dgAas  cPps ls ckrphr 'k:q  dja s
njoktk f[kMd+ h ls yEck gS yfs du f[kMd+ h njokts ls pkMS h+  vkjS  tkp¡ a s fd og ;g le> ik jgk gS ;k ugha fd ;fn jrs  
gAS  cpaS  ets  ls pkMS h+  gS yfs du ets  cpaS  ls yEch gS bR;kfnA  nlw js cjru dks ijw h rjg ugha Hkj ikrh rks bldk eryc gS 

fd nlw js cjru dh {kerk T;knk gAS  vkjS  ;fn nlw jk cjru f'k{kd cPpka s ds lkeus loky Hkh j[k ldrs ga S % *D;k dkbs Z 
yckyc Hkj tkrk gS rks bldk eryc gS igys cjru dh ,ls k c‚Dl gS ftlea s ;g MLVj j[kk tk ldrk g\S * cPpka s dks 
{kerk T;knk gAS   d{kk ea s ektS nw  fofHkUu c‚Dlka s ds lkFk ç;kxs  djus na s vkjS  dkbs Z 

fMCck MLVj j[kus ds mi;Dq r D;ka s gS ;k D;ka s ugha gS bldk NkVs s cPpka s dk ,ls k lkps uk fd ,d yEcs cjru dh {kerk ,d 
dkj.k crkus dks dgAas  *D;k ;g p‚d ds fMCcs ea s vk ik,xk\* NkVs s cjru dh {kerk ls T;knk gkrs h gS dkQh vke ckr gAS  
*ugh]a  p‚d dk fMCck bruk yEck ugha gAS * *D;k MLVj ifas ly dos y Hkjus vkjS  fQj tkp¡ us ds vuHq koka s ls gh os ;g le>uk 
c‚Dl ea s vk ik,xk\* *gk]¡  vk ldrk gS D;kfas d ifas ly c‚Dl 'k:q  djrs ga S fd ,ls k ge's kk lp gks ;g t:jh ughAa  ikjn'kÊ 
MLVj ls T;knk yEck vkjS  T;knk pkMS k+  gAS * blh rjg ds dbZ cjruka s dk mi;kxs  djus ls cPpka s dks vyx&vyx cjruka s dh 
vU; loky Hkh iNw s tk ldrs gAaS  *D;k ;g fdrkc bl cLrs {kerkvka s dks n[s kus ea s vklkuh gkrs h gAS  cPpka s dks cjkcj yEckbZ 
ea s vk ik,xh\* *D;k ;g uD'kk bl txg ea s vk ik,xk\* ds IykfLVd ds nks cjru na s ftuea s ls ,d dk vkèkkj ld¡ jk 

gks vkjS  nlw js dk pkMS k+ A mUga s nkus ka s cjruka s ea s ,d&,d di 
ikuh Mkyus dks dgAas  fQj iNw a s % *,d cjru ea s ikuh dh 
Åp¡ kbZ nlw js cjru ea s ikuh dh Åp¡ kbZ ls T;knk D;ka s g\S *

mUga s le>k,¡ fd ,d cjru ds vkèkkj dh eki nlw js cjru ds 
vkèkkj dh eki ls T;knk gAS  xyrQgfe;ka s dks njw  djus ds 
fy, ,ls s dNq  vU; ç;kxs  <<¡w + fudkyAas  

oLrq dh {kerk@vk;ru ds xq.k dks le>uk 

ikjn'kÊ IykfLVd ds dVksjs] vyx&vyx eki ds xÙks ds 
fMCcs] jsr] eksrh] ?ku vkSj fMCcs] bZaVsa ;k ydM+h ds xqVds] 
ckYVh] ex] uyh] NUuh vkSj ikuhA

lkexzh % cM+k&lk ,d Vc ;k mi;qDr vkdkj dk ,d 
lSaMfiV ¼jsr ls Hkjk  cM+k&lk cjru ftlesa cPps [ksy 
ldrs gksa½] vyx&vyx eki ds di] yEcs l¡djs cjru] 
NksVs pkSM+s cjru] dckM+ gqbZ ikjn'kÊ IykfLVd dh cksrysa] 
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otu ds xq.k dks le>uk %

5&7 lky ds cPpksa ds fy, ekiu dh 
xfrfofèk;k¡ %

5 ls 7 lky ds cPpksa ds fy, yEckbZ dk ekiu % 

lkexzh % cM+k Vc] leku eki ds dqN di ;k ex] xÙks ds 
NksVs&NksVs fMCcs] jsr] ikuh] eksrh] bLrseky fd, gq, isu] 
ifÙk;k¡] p‚d ds VqdM+s] vyx&vyx otu dh dbZ phtsaA 

nkus ka s gkFkka s ea s ,d&,d pht idMa s+ vkjS  muds otu dh ryq uk 
djAas  leku yEckbZ okyh vU; dbZ phtka s ds tkMs k+ a s ds lkFk Hkh 
;gh xfrfofèk djAas  

;fn ,d rjg dh phta s T;knk l[a ;k ea s gka s vkjS  ,d nlw jh 
rjg dh phta s de l[a ;k ea s gks a rks ;g t:jh ugha fd ge's kk cPpka s dks ,d gkFk ea s ,d pht vkjS  nlw js gkFk ea s nlw jh pht 
T;knk l[a ;k okyh phtka s dk otu de l[a ;k okyh phtka s ls yds j nkus ka s ds otuka s dh ryq uk djus dks dgAas  
T;knk gkAs

cPpksa ls dgsa fd os ,d di dks vyx&vyx pht tSls cPpka s dks ikp¡  xCq ckjs ;k Vcs y Vfs ul ¼fixa &i‚x½ dh xnas a s vkjS  
jsr] p‚d ds VqdM+s] iRFkj vkfn ls Hkjsa vkSj fQj muls ,d fdØVs  dh xnas  nAas  muls dga s fd nkus ka s ds otu dh 
iwNsa % *lcls Hkkjh pht dkSu&lh gS\* *dkSu&lh pht ryq uk dja s vkjS  n[s kAas  mUga s ;g le>us na s fd t:jh ugha fd 
lcls gYdh gS\* T;knk l[a ;k eryc T;knk otu gkAs  
yEckbZ vkjS  otu ;k vk;ru vkjS  otu dks yds j cPpka s dh d{kk ds ,d Nkjs  ls nlw js Nkjs  rd ,d jLlh ckè¡ ka s ftlea s ,d 
dNq  xyr èkkj.kk,¡ gks ldrh gAaS  otu ds lEcUèk ea s fdlh Hkh Mfy;k yVd jgh gks tlS s fd fp= 3 o 4 ea s fn[kk;k x;k 
rjg dh xyrQgeh ls cpkus vkjS  mls njw  djus ds fy, vki gAS  jLlh dks dldj ckè¡ kAas  cPpka s ls dga s fd os Mfy;k ea s
mUga s lkFk gh lkFk foijhr mnkgj.k Hkh nrs s pya s tlS s fd uhps vyx&vyx phta s Mkya s vkjS  lcls Hkkjh vkjS  lcls gYdh 
fn, x, gAaS  pht dk irk yxk,A¡  

cM+h pht dk otu ges'kk T;knk ugha gksrkA 

cPpka s dks ,d cMk+ &lk xCq ckjk vkjS  Vfs ul dh ,d xnas  nAas  
muls dga s fd nkus ka s phtka s ds otu dh ryq uk dja s vkjS  n[s ka s
fd vkdkj ea s cMk+  gkus s ds ckotnw  xCq ckjs dk otu de gAS  
mUga s nks vU; phta s Hkh na s ftuea s cMh+  pht dk otu T;knk gks 
tlS s fd ,d ekVs h fdrkc vkjS  ,d iryh fdrkcA  

T;knk ek=k dh pht dk otu ges'kk T;knk ugha 
gksrkA 

,d cM&s+ ls idS Vs  ea s #bZ ;k cjq knk HkjAas  ,d NkVs s idS Vs  ea s jrs  
Hkja s rkfd jrs  okys idS Vs  dk otu cjq kns okys idS Vs  ds otu 
ls T;knk gkAs  cPpka s ls dga s fd nkus ka s idS Vs  mBk,¡ vkjS  irk 
dja s fd fdldk otu T;knk gAS  

leku yEckbZ dh phtksa dk otu vyx&vyx gks 
ldrk gSA 

cPpka s dks leku yEckbZ dh dbZ phta s na s tlS s fd dkxt dh 
,d iVV~ h vkjS  ydMh+  ;k èkkrq dh dkbs Z NMA+  muls dga s fd 

VkLd 5 % D;k d{kk esa ekStwn vyekjh njokts ls 
pkSM+h gS\ 

;gk¡ gea s ,ls h phtka s dh ryq uk djuk gS tks fLFkj ga S vkjS  ftUga s
,d&nlw js ds vxy&cxy ugha j[kk tk ldrkA 

bl rjg ds lokyka s ea s fdlh vU; pht dks eki ds rkjS  ij 
bLres ky djus dh t:jr gkrs h gS tlS s fd èkkxkA igys ,d 
èkkxs dh enn ls vyekjh dh eki yks vkjS  eki dks fpfUgr 
djus ds fy, èkkxs ij uhys jxa  ls ,d fu'kku cuk ykAs  fQj 
blh èkkxs dk bLres ky dj njokts dks ekiks vkjS  bl eki dks 

phtksa 
dh rqyuk djuk ftlesa rqyuk djus ds fy, dksbZ vU; 
pht eki ds rkSj ij bLrseky gksA  

fp= 2

fp= 3
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yky jxa  ls fpfUgr dj ykAs  vc bu nkus ka s fu'kkuka s ls ge ;g txg NksM+ nh gS ;k D;k mUgksaus phtksa dks ,d lhèk esa 
fuèkkfZ jr dj ldrs ga S fd dkuS &lh pht T;knk pkMS h+  gAS  ;k j[kk gS\ 
fQj nks èkkxka s ls nkus ka s phtka s dks eki yks vkjS  èkkxka s dks Ÿ D;k cPpksa us bdkb;ksa dks ,d ds ckn ,d fcuk dksbZ 
vxy&cxy j[kdj ryq uk dj ykAs  [kkyh txg NksM+s ;k ,d dk fdukjk nwljs ij j[ks fcuk 
fLFkj phtka s dh ryq uk djus ds fy, cPpka s dks viuh Hktq kvka s j[kk gS\
;k ijS ka s dk bLres ky djus ds fy, Hkh çfs jr fd;k tk ldrk Ÿ D;k os ,d dke pykÅ lhèkh js[kk cuk ik, gSa ;k 
gAS  mnkgj.k % d{kk dh lhf<;+ k¡ ejs s ijS  ls T;knk pkMS h+  ga S vkjS  mudh js[kk eqM+h gqbZ gS\
<yku dh lhf<;+ k¡ ejs s ijS  ls de pkMS h+  gAaS  

;fn f'k{kd ikrs ga S fd cPps mijkDs r fLFkfr;ka s ea s ls fdlh Hkh 
VkLd 6 % fdldk flj lcls cM+k gS\ cPpksa ls ,d dks lra k"s ktud rjhds ls ugha dj ikrs ga S rks mUga s ppkZ 
tksfM+;ksa esa dke djus vkSj ,d èkkxs dk bLrseky ;k fQj çn'kuZ  ds tfj, crkuk pkfg, fd ,ls k djus ls 
djds ekFks ds pkjksa vksj dh yEckbZ ekius dks dgsaA os mudk ifj.kke xyr D;ka s vk,xkA blds lkFk gh ufy;k¡ ;k 
èkkxksa ij fu'kku yxkdj vkSj ckn esa mUgsa lhèkk Mf.M;k¡ bLres ky djus ls vfUre fljs ij FkkMs h+  txg [kkyh 

Hkh jg ldrh gAS  bl fLFkfr ea s f'k{kd i.w kuZ  djus ea s cPpka s dh j[kdj mudh rqyuk dj ldrs gSaA
enn dj ldrs gAaS  ekiu ea s lVhdrk dk Lrj dkQh gn rd ifjfLFkfr ij fuHkjZ  

djrk gAS  viuh jkts ejkZ dh dbZ lkjh xfrfofèk;ka s ea s ge ,d ckj euaS s çh&Ldyw  cPpka s ds ,d legw ] ftlea s 3 ls 5 
vdlj vekud bdkb;ka s dk bLres ky djrs ga S D;kfas d gea s lky rd ds cPps 'kkfey Fk]s  ls xVq dka s dk bLres ky dj d{kk 
dos y lfUudV ekuka s dh t:jr gkrs h gAS  vekud bdkb;ka s ds ea s cukbZ tk ldus okyh lcls yEch jys  cukus dks dgkA mUga s
bLres ky ds tfj, ekiu rd igp¡q us ls NkVs s cPps ekiu ds bl dke ea s exu gkrs s n[s kuk cgrq  gh etns kj FkkA ,d cPpk 
fl)kUr dks Li"V :i ls le> ikrs gAaS  l[a ;kvka s okys Ldys  dejs ds chpkcas hp ls xVq dka s dh ,d ykbu cukus yxkA tYnh 
vkjS  mlds ckjhd foHkktu dks cPpk cgs rj rjhds ls le> gh mUgkuas s xVq dka s dh ,d 'k[a` kyk cuk yh vkjS  dejs ds ,d 
ldrk gS ;fn mls Ldys  cukus vkjS  ml ij l[a ;k,¡ fpfUgr Nkjs  rd igp¡q  x,A tlS s gh mUga s yxk fd mudk dke [kRe 
djus dks feyAs  gks x;k rHkh ,d] nlw js cPps us è;ku fn;k fd mUgkuas s rks 

'k#q vkr chp ls dh Fkh ;kuh fd os bls nlw jh fn'kk ea s Hkh mUgsa ,d dk;Z lkSaisa % D;k d{kk dh yEckbZ mldh 
vkxs c<k+  ldrs gAaS  tYnh&tYnh mUgkuas s vyekjh ls vkjS  pkSM+kbZ ls T;knk gS\ ;fn gk¡] rks fdruh\
xVq ds fudkys vkjS  nlw js Nkjs  ea s Hkh jys  dks ijw k fd;kA pf¡w d 

cPps dejs dh yEckbZ o pkMS k+ bZ ekius ds fy, d{kk ea s ektS nw  mUgkuas s xVq ds nhokj ls fpidkdj ugha yxk, Fks blfy, 
fdlh ,d pht dks bdkbZ ds rkjS  ij puq  ya s tlS s fd dkbs Z mudh jys  ,dne lhèkh ugha FkhA tc euaS s muls iNw k fd 
uyh vkjS  ufy;ka s dh l[a ;k ds :i ea s dejs dh yEckbZ vkjS  rEq gkjh jys  ea s fdrus fMCcs ga S rks cMs + mRlkg ls fxurs g,q  lc 
pkMS k+ bZ ekidj r; dja s fd D;k T;knk gAS  bdkbZ dk p;u ,d lkFk ckys s 114 fMCcAs  ;g fxurh bruh vklku ugha jgh 
djus dh dkfs 'k'k cPps dks [knq  djuh pkfg,A lgh bdkbZ D;kfas d NkVs s cPps dNq  l[a ;kvka s dks yds j vfuf'pr FkAs  
puq us dk mudk dk'S ky fodflr gks lds blds fy, ;g cgrq  
t:jh gAS  dos y ç;Ru vkjS  =fq V fofèk ds tfj, gh cPpk ;g 
le>uk 'k:q  djrk gS fd cMh+  bdkbZ dk bLres ky djus ls 
mruk lkFkdZ  tokc ugha feyrk tcfd cgrq  NkVs h bdkbZ dks 
ckj&ckj bLres ky djuk iMr+ k gS tks fd ckfs >y gkrs k gAS  
ckn ea s cPpka s dks cMh+  yEckbZ ukius ds fy, ufy;k¡ ;k ydMh+  
ds xVq ds vkjS  NkVs h yEckbZ ukius ds fy, iis j fDyi ;k 
vkblØhe dh Mf.M;k¡ bLres ky djus ea s ekxnZ 'kuZ  djAas  cgrq  
NkVs h yEckbZ ukius ds fy, ekrs h dk bLres ky Hkh dj ldrs ga S
yfs du os y<q d+  tkrs gAaS  

tc cPps vekud bdkb;ka s ls ekiu dj jgs gka s rks f'k{kd dks 
fuEu ckrka s ij è;ku nus k pkfg, % 

Ÿ D;k cPps tkurs gSa fd mUgsa ekiu dgk¡ ls 'kq: djuk gS 
vkSj dgk¡ [kRe djuk gS\ D;k mUgksaus 'kq#vkr esa dqN fp= 5
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yfs du cMs + cPpka s us mUga s lgh fxurh crkbZ vkjS  vkf[kj ea s os leUo;u dh t:jr iMr+ h gAS  [kys dnw  dh xfrfofèk;ka s ea s
lgh l[a ;k ij igp¡q  x,A fQj euaS s muls iNw k % *fdrus fMCcs ekiu djus ds dbZ lkjs volj gkrs s gAaS    
dejs ls yEcs g\aS * bl loky dk tokc nus s ds fy, cPpka s us VkLd 7 % Ldyw  ds cjkens ;k enS ku ea s ,d xkys k cuk,A¡  
FkkMs k+  le; fy;k vkjS  bl ckj FkkMs s + cMs + cPps gh dejs dh cPpka s ls dga s fd ckjh&ckjh ls ml xkys s ea s [kMs + gka s vkjS  
yEckbZ vkjS  viuh jys  ds chp dh lekurk dks n[s k ik, vkjS  ,d&,d djds NMh+  dks Qdas As  vc vius ijS  ;k ckfy'r dk 
lgh tokc ns ik,A bLres ky dj xkys s ls NMh+  rd dh njw h ukiAas  
?kqekonkj js[kkvksa dk ekiu % cPpka s ls NkVs h bdkb;ka s tlS s 
vkblØhe dh Mf.M;k¡ ;k iis j fDyIl bLres ky dj ?keq konkj 
j[s kkvka s ;k ,d xkys kdkj vk—fr dh pkjka s vkjs  dh yEckbZ 
ekius dks dgAas  

*fdl vk—fr dk xkys k lcls cMk+  g\S * *;g xeyk nlw js 
xeys ls fdruk cMk+  g\S *

vekud bdkb;ka s dk bLres ky dj yEckbZ ekius ds vuHq ko ds 
vyx&vyx bdkb;ksa ds ekid cukuk  % cPpka s ls dga stfj, cPpka s dks dNq  cfq u;knh fl)kUrka s dks t:j vkRelkr 
fd ,d uyh ;k vkblØhe dh M.Mh dks ,d bdkbZ ds rkjS  djuk pkfg,A igyk] fdlh ,d pht ds ekiu ds fy, 
ij bLres ky dj xÙks ds ekid cuk,¡ tlS s fd fp= 6 ea sckj&ckj ,d gh bdkbZ dk bLres ky djuk t:jh gAS  nlw jk] 
fn[kk;k x;k gAS  mUga s fpUgka s ij ^1 uyh* ;k ^1 M.Mh* bl yEckb;ka s dh ryq uk djus ds fy, nkus ka s phtka s ds ekiu ds 
rjg l[a ;k,¡ vfa dr djus dks dgAas  blls mUga s ;g le>us ea sfy, ,d gh bdkbZ dk bLres ky djuk t:jh gAS  rhljk ;g 
enn feyxs h fd ^1* og fcUnq gS tgk¡ ,d uyh [kRe gkrs h gS fd os ;g n[s kuk 'k:q  dja s fd cMh+  bdkbZ dk bLres ky de 
vkjS  nlw jh 'k:q A vDlj cPps ekiu djrs le; pht dks ckj o NkVs h bdkbZ dk bLres ky T;knk ckj djuk iMr+ k gAS  
Ldys  ij fn, 'kUw ; dh lhèk ea s u j[kus dh xyrh djrs ga Sckn ea s os ;g le> ldxas s fd ekiu dh bdkbZ dk puq ko 
D;kfas d os le> ugha ikrs fd l[a ;k ^1* ekiu bdkbZ ds ekiu dh lVhdrk ds Lrj ij fuHkjZ  djrk gAS  
vfUre fcUnq ij vfa dr gAS  

mUga s fn[kk,¡ fd fdlh pht ds 'k#q vkrh Nkjs  dks 'kUw ; dh 
lhèk ea s j[kus ls eki dks i<u+ s ea s vklkuh D;ka s gkrs h gAS  lkFk 
gh lkFk mUga s phtka s dks lhèk ea s j[ks fcuk mudh yEckbZ ekiuk 
Hkh fn[kk,]¡  tlS s fd fp= 7 ea s fn[kk;k x;k gS rkfd os le> 

cPpka s ls gj ekiu bdkbZ dk bLres ky dj yEch iVV~ h dks lda s fd bl fLFkfr ea s pht dh yEckbZ ukius ds fy, igyh 
ukius dks dgAas  os n[s kxas s fd tc os uyh ls ukirs ga S rks mUga s l[a ;k dks nlw jh l[a ;k ea s ls ?kVkus dh t:jr gkrs h gAS  
NkVs h l[a ;k feyrh g]S  tc ,d p‚d ls ukirs ga S rks cMh+  
l[a ;k feyrh gS vkjS  tc os VFw kfid ls ukirs ga S rks mUga s vkjS  
Hkh cMh+  l[a ;k feyrh gAS  

'kjhj dh yEckb;k¡ % cPpka s ls tkMs s + ea s dke djus dks dgAas  
,d cPpk tehu ij yVs  tk, vkjS  nlw jk cPpk p‚d ls 
mlds 'kjhj dk [kkdk cuk,A gj cPps ls uyh ;k LdpS  ius  
dk bLres ky dj vius 'kjhj dh yEckbZ ukius dks dgAas  

mUga s bl tkudkjh dk fjd‚MZ j[kus ea s enn djAas  gj cPps ds 
ijS  ;k gFkys h dk vujq [s k.k (tracing) dj vkjS  ,d mi;Dq r 
ekiu bdkbZ puq dj blh rjg dh dbZ vU; xfrfofèk;k¡ Hkh 
dh tk ldrh gAaS  

'kjhj ds vaxksa dk vekud bdkb;ksa ds rkSj ij 
bLrseky% vc cPps yEckbZ ekius ds fy, vius ijS  dks ekiu 
dh ,d bdkbZ ds rkjS  ij bLres ky djuk 'k:q  djAas  os gFkys h 
;k ckfy'r dk bLres ky Hkh dj ldrs ga S gkykf¡ d budk cPps nks ;k nks ls T;knk cjruka s dh {kerkvka s dh ryq uk dj 
bLres ky dj lgh ekiu djus ds fy, T;knk xR;kRed ldrs gAaS  blds fy, os ,d di ls jrs  ukidj cjruka s ea s Hkj 

ekiu dh çfØ;k o dk'S ky dks le>us ds fy, f'k{kd vU; 
xfrfofèk;k¡ Hkh [kkts  ldrs gAaS  

lkexzh % ,d yEch iV~Vh] vyx&vyx yEckbZ okyh rhu 
ekiu bdkb;k¡ ¼p‚d] VwFkfid] uyh½A 

Lkkexzh % Vc] IykfLVd dh cksrysa] IykfLVd ds cjru 
¼ftuesa ls dqN dk vkèkkj NksVk vkSj dqN dk vkèkkj cM+k 
gks½] di ;k fxykl] xÙks ds fMCcs  ¼;g lHkh phtsa 
vyx&vyx eki dh gksuh pkfg,½] fMCcksa esa tekus ds fy, 
IykfLVd ;k ydM+h ds ?kukdkj VqdM+s] jsr vkSj ikuhA 

5 ls 7 lky ds cPpksa ds fy, {kerk dk ekiu %   

fp= 6

fp= 7



e'khu½A bLres ky dh xbZ lHkh phtka s ds uke mUga s crk nAas  
vc cPpka s ls dga s fd os ckjh&ckjh ls gj fMCcs dks mBk,¡ vkjS  
mlds otu ds vkèkkj ij mlea s j[kh pht dk vueq ku 
yxk,A¡    

yVdus okyk rjktw % NkVs h&NkVs h fofHkUu phtka s ds otuka s
dh ryq uk djus ds fy, cPpka s ds fy, yVdus okyk ,d 
rjktw cuk,¡ tlS s fd fp= 9 o 10 ea s fn[kk;k x;k gAS  

ldrs ga S vkjS  fxu ldrs ga S fd fdl cjru ea s fdrus di jrs  
vkrh gAS  muls ,ls s loky iNw a s ftlea s mUga s viuh le> dk 
bLres ky djuk gks % *D;k bl di ea s ml di ls nxq uq h jrs  
vkrh g\S  ;fn ea S cjru ea s ,d di jrs  vkjS  Mky¡ w rks D;k og 
Hkj tk,xk\*

pkj&pkj cPpka s ds legw  cuk,¡ vkjS  gj legw  dks ,d cMk+  
cjru vkjS  vyx&vyx eki ds rhu di yds j cjru dh 
{kerk ekius dks dgAas  muls ,ls s loky iNw a s ftuea s mUga s vius 
tokc ds fy, dkj.k crkuk gkAs  

tlS ]s  *cjru dks Hkjus ds fy, req us jrs  ls Hkjs fdrus NkVs s di 
bLres ky fd,\* *cMs + dika s ls cjru ea s jrs  Hkjus ds fy, fdrus 
dika s dh t:jr iMh+ \* *cMs + dika s dh l[a ;k de D;ka s g\aS * 

çkFkfed fo|ky;ka s ds cMs + cPpka s ds lkFk] f'k{kd dks ml nkus ka s dika s ds chp ds eki ds di dh vkjs  b'kkjk dja s vkjS  
vuHq ko o le> dk bLres ky djuk pkfg, tks yEckb]Z  otu iNw a s % *;fn req  bl di dks bLres ky djks rks D;k gkxs k\* vc 
vkjS  {kerk ds mi;kxs  ds lEcUèk ea s cPpka s ds ikl igys ls igys ftl eki dk cjru fy;k Fkk mlls NkVs s eki ds cjru 
gkrs k gAS  cPps diMk+  [kjhnrs le;] ntÊ ds ikl] trw k dh vkjs  b'kkjk dja s vkjS  iNw ]as   *NkVs s di ls Hkjus ij blea s
[kjhnrs le;] M‚DVj ds Dyhfud ea s Åp¡ kbZ ds pkVZ vkfn ea sfdrus di jrs  vk,xh\*
igys ls gh yEckbZ dk bLres ky n[s k pdq s gkrs s gAaS  otu dk 

os viuh&viuh ikuh dh ckrs y dh {kerk,¡ Hkh eki ldrs gAaS  vuHq ko mUgkuas s lfCt;k¡ ;k feBkbZ [kjhnus e]as  fMCckcUn mRiknk]as  
cPpka s dh ikuh dh ckrs ya s vyx&vyx vk—fr;ka s o eki ea s M‚DVj ds Dyhfud vkjS  idkus dh xfrfofèk;ka s ea s fd;k gkrs k 
vkrh ga S vkjS  budh ryq uk djus ij os n[s kxas s fd vk—fr o gAS  blh rjg 'khryi;s  ihrs le;] nèw k ;k rys  [kjhnus e]as  
eki ea s vyx&vyx gkus s ij Hkh nks phtka s dh {kerk ,d ihus ds ikuh ds duLrjka s e]as  iVs kª ys  dh [kir dk ehVj i<u+ s 
leku gks ldrh gAS  os ?kukdkj Vdq Mk+ a s dks Hkjdj viu&s vius ds nkjS ku mUgkuas s {kerk dk vuHq ko fd;k gkrs k gAS  
fVfQu c‚Dl dh {kerk,¡ Hkh eki ldrs gAaS  

otu dh le> cukuk % cPpka s dks xÙks ds ,d tlS s dNq  
ekud bdkb;ksa dh t:jr % yEckbZ ekius ds fy, d{kk ea sfMCcs na s ftlea s gj fMCcs ea s vyx&vyx otu dh ,ls h 
ektS nw  dkbs Z yEch pht puq a s tlS s fd CydS ckMs Z ;k dkbs Z nhokjA lkexhz  gks ftls os igys ls ç;kxs  dj pdq s gka s ¼mnkgj.k % 
vyx&vyx cPpka s ls viuh gFkys h dk bLres ky dj bls p‚d] MLVj] Ø;s ku dk fMCck] Vfs ul dh xnas ] LVis yj] ipa  

7 ls 9 lky ds cPpksa ds fy, ekiu dh 5 ls 7 lky ds cPpksa ds fy, otu dk ekiu % 
xfrfofèk;k¡ 

7 ls 9 lky ds cPpksa ds fy, yEckbZ dk ekiu % 

Lkkexzh % cPpksa dks dbZ lkjh phtsa nsa vkSj muls leku 
otu dh phtksa ds tksM+s mBkus dks dgsaA 
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ekius ds fy, dgAas  f'k{kd [knq  Hkh viuh gFkys h bLres ky dj xbZ l[a ;k,¡ vkfn ds :i ea s mldk o.kuZ  djus dks dgAas  tkp¡ s 
yEckbZ eki ldrs gAaS  cPps n[s kxas s fd muds tokcka s ea s fd os bls i.w krZ % le> ik, ga S ;k ugha vkjS  os ekid dks Bhd 
FkkMs k+ &FkkMs k+  vUrj gAS  ;g vUrj D;ka s ga S bl ckjs ea s cPpka s ls rjg ls bLres ky dj ik jgs ga S ;k ughAa  
ppkZ djAas  cPpka s dk è;ku mu efq 'dyka s dh vkjs  fnyk,¡ tks cPpka s dks vius cLrs ea s ektS nw  fofHkUu phtka s dh eki yus s o 
bl rjg ekiu djus ls gks ldrh gAaS  mnkgj.k ds fy, ;fn ,d lkj.kh ds :i ea s bl tkudkjh dk fjd‚MZ j[kus dks 
gea s fdlh c<b+ Z ls ckMs Z ds fy, Ýes  cuokuk gks vkjS  ge mls dgAas  dNq  loky ,ls s ga S ftUga s cPpka s ls iNw us ij ge's kk cMh+  
eki vekud bdkb;ka s ea s crk,¡ rks D;k&D;k efq 'dya s gks ldrh lQyrk feyrh gS tlS s % fdldh eLq djq kgV lcls pkMS h+  g\S  
gAaS  eki ds rkjS  ij ekud bdkb;ka s dh t:jr dks Hkh ppkZ ea s fdldh ukd lcls T;knk yEch g\S  fdldh gFkys h lcls 
'kkfey djAas  yEch g\S  yEckbZ dk ekiu djrs le; ;g lfq uf'pr dja s fd 
lsaVhehVj dh le> % vc vki mUga s lVas hehVj vkjS  ehVj cPps yEckbZ vkjS  {k=s Qy ea s xMc+ M+ u djAas  yEckbZ ,d jfS [kd 
dh ekud bdkb;ka s ds ckjs ea s crk ldrs gAaS  cPpka s dks ekiu gS tcfd {k=s Qy lrg ¼f}foeh;½ dk ekiu gAS  
lVas hehVj okyk ,d ekid fn[kk,¡ vkjS  ml ij vfa dr fpUgka s 'kkjhfjd eki dk bLres ky dj vueq ku yxkus dk dk'S ky 
dks le>us ea s mudh enn djAas  [kkldj 'kUw ; dk fpUg fodflr djuk % cPpka s ls vius 'kjhj ds ,ls s fgLlka s dks <<¡w u+ s 
ekid ds fdukjs ls FkkMs k+  njw  gkrs k gAS  ;g ckr f'k{kdka s dks o n[s kus dks dga s tks ,d lVas hehVj eki ds gkAas  muls iNw a s % 
t:j crkuh pkfg, rkfd cPps Li"V :i ls ;g n[s k lda s fd *fdl mx¡ yh dk uk[kuw  yxHkx 1 lVas hehVj pkMS k+  g\S * ,d 
lVas hehVj dh yEckbZ 'kUw ; ds fpUg ls 'k:q  gkrs h gAS   ckj tc ;g ijw h rjg Li"V gks tk, rks os ,d lVas hehVj dh 
lkekU; ekidka s ea s feyhehVj ds fpUg Hkh fn, tkrs gAaS  ;fn viuh le> dks bLres ky dj vU; NkVs h phtka s dh yEckbZ dk 
vki bl Lrj ij feyhehVj ds ckjs ea s ugha i<k+ uk pkgrs ga S rks vueq ku yxkuk lh[k ldrs gAaS
vPNk gkxs k fd vki d{kk ea s lVas hehVj dk ekid r;S kj dja s vH;kl ds fy, xfrfofèk;k¡ % cPpka s dks jxa hu >f.M;k¡ ns 
rkfd feyhehVj ds ckjs ea s vki ckn ea s i<k+  ldAas  ftu fnuka s ldrs ga S vkjS  muls dg ldrs ga S fd os fcuk ekis buds 1&1 
ydMh+  ds ekid miyCèk gkrs s Fk]s  ea S mlds fiNys fgLls ea s lVas hehVj ds Vdq Ms + dkVAas  ckn ea s os bu Vdq Mk+ a s dk ,d 
lVas hehVj ds fpUg cuok;k djrh FkhA gkykf¡ d ;fn cPps dkys kt cukdj d{kk ea s Vkx¡  Hkh ldrs gAaS  cMh+  yEckb;ka s tlS s 
bPNdq  gka s vkjS  lVas hehVj ds fpUgka s ds chp ds NkVs s Hkkxka s ds 10 lVas hehVj] 15 lVas hehVj] 30 lVas hehVj vkfn dks dkVus o 
ckjs ea s iNw a s rks f'k{kd mUga s feyhehVj ds ckjs ea s Hkh crk ldrs budk vueq ku yxkus dh xfrfofèk;ka s ds fy, Vk;yVs  jkys  
gAaS  cPpka s ls dga s fd os bu Hkkxka s dks fxua s vkjS  n[s ka s fd 10 iis j Hkh bLres ky fd;k tk ldrk gAS  
feyhehVj feydj 1 lVas hehVj cukrs ga S vkjS  feyhehVj cgrq  

mUga s ,d lVas hehVj dh [kkts  ij tkus vkjS  ,ls h çk—frd NkVs h yEckb;ka s dks ekius ds fy, bLres ky gkrs k gAS  fjd‚MZ 
phta s [kkts us dks dga s tks yxHkx ,d lVas hehVj yEch gkAas   j[krs le; os yEckbZ dks 1 lVas hehVj vkjS  5 feyhehVj ;k 15 

feyhehVj ds :i ea s fy[k ldrs gAaS  n'keyo ds :i ea s twrs dh eki % muls dga s fd vius ijS  dh eki ya s vkjS  n[s ka s
fy[kuk ckn ea s fl[kk;k tk ldrk gAS  fd fdl rjg ;g eki muds trw s dh eki ls eys  [kkrh gAS  

dos y lVas hehVj ds fpUgka s okyk ,d ekid cukuk % cPpka s ds infpUg % pkj&pkj cPpka s ds legw  cuk,A¡  gj legw  ikLs Vj 
ikl vius ekid gkus s ds ckotnw  cPpka s ls lVas hehVj ds fpUg dyj bLres ky djds ijq kus v[kckjka s ij vius infpUgka s dh 
okys ekid cuokuk vkjS  fpUgka s ij 1 lVas hehVj] 2 lVas hehVj Nki ys vkjS  nlw jk legw  crk, fd dkuS &ls infpUg fdl 
vkfn l[a ;k,¡ vfa dr djokuk Qk;nes Un gkrs k gAS  ekid cukus cPps ds gAaS  
vkjS  ml ij fpUg vfa dr djus o fpUgka s dk oxÊdj.k djus cPpka s dks NkVs h&NkVs h dNq  phta s tlS s LØ]w  ius ] <Ddu] p‚d 
ls ekid vkjS  mlds foHkktu dh mudh le> vkjS  Hkh Li"V ds Vdq M]s+  ckrs yka s ds <Ddu vkfn bdVB~ s djus dks dgAas  
gkrs h gAS  muls dga s fd bu lkjh phtka s dh ,d lkj.kh cuk,¡ vkjS  ,d 
vc muls ,d lkekU; ekid dk voykds u djus vkjS  mlds d‚ye ea s vueq ku ds vkèkkj ij bu phtka s dk eki fy[ka s vkjS  
e[q ; foHkktu] gjds  foHkktu ds mifoHkktu] ekid ij nh fQj cxy ds d‚ye ea s budk okLrfod eki fy[kAas

fuekZ.k dh xfrfofèk;k¡ % ekiu rc lkFkdZ  gkrs k gS tc 
cPpka s dks fuek.Z k dk;Z dh ,ls h xfrfofèk;k¡ nh tk,¡ ftuds 
fy, mUga s ekiu djus dh t:jr gkAs  tlS s mUga s nh xbZ fdlh 
pht ds fy, ,d fMCck cukus dks dgAas  ;k fQj ,d ijq kus 
v[kckj dk bLres ky dj vius fdlh nkLs r ds fy, dkxt 
dh Vh&'kVZ cukus dks dg ldrs gAaS  vki mUga s d{kk dks 
ltkus ds fy, >f.M;k¡ cukus dk dke Hkh ns ldrs gAaS  ;k fp= 11
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fQj dejs ds Q'kZ ds chpkcas hp jxa kys h cukus dk dke Hkh fn;k çkFkfed fo|ky; ds cPpka s dks fdykes hVj dh le> fodflr 
tk ldrk gAS  djus ea s efq 'dy gkrs h gAS  gkykf¡ d [kys  çfr;kfs xrk,]¡  ftuea s

50 ehVj] 100 ehVj vkjS  200 ehVj dh nkMS + 'kkfey gk]s  cPpka sehVj dh le> % mUga s ehVj ds fpUgka s okyk ,d ekid 
dks bu ekika s dks le>us ea s enn djrh gAaSfn[kk,¡ vkjS  d{kk ea s ektS nw  dNq  phtka s dks ekius ds fy, 

bldk bLres ky Hkh djds crk,A¡  vPNk gkxs k ;fn vki ekiu VkLd 8 % fn, x, ,d vklku&ls LFkkuh; uD'ks e]as  ftlea s
dh xfrfofèk;ka s ds fy, jLlh ds 1&1 ehVj ds dNq  Vdq Ms + yEckbZ dks fdykes hVj ea s n'kk;Z k x;k gk]s  cPps fofHkUu txgka s
dkVdj j[kAas  cPpka s ls dga s fd bu Vdq Mk+ a s dk mi;kxs  dj dks tkMs u+ s okys jkLrka s ea s ls lcls NkVs s jkLrs dh yEckbZ 
viuh Hktq k dh yEckbZ ;k viuh Åp¡ kbZ vkfn dh eki yAas  os fudky ik,x¡ As  
bu ekika s dk o.kuZ  bl rjg dj ldrs ga S % *ejs h Hktq k dh QqV vkSj bap % pf¡w d dbZ lkjs ekiu QVq  vkjS  bpa  ¼ctk, 
yEckbZ 1 ehVj ls de g]S  ejs k ijS  1 ehVj ls NkVs k g]S  ejs k ehVj vkjS  lVas hehVj d½s  dks eki ds rkjS  ij bLres ky dj 
dn 1 ehVj ls T;knk gAS * fy, tkrs ga S blfy, ckn ea s cPpka s dks ;g eki Hkh i<k+ , tk 

ldrs gS tc os lVas hehVj o ehVj dks vPNh rjg le> yAas  

'kkjhfjd eki dk bLrseky dj vuqeku yxkus dk 
dkS'ky fodflr djuk % cPpka s ls viuh Åp¡ kbZ dk 

cPpka s dks crk,¡ ¼,d lkekU; o;Ld d½s  ,d dUèks ls lkeus 
bLres ky dj d{kk ea s ektS nw  fofHkUu phtka s dh Åp¡ kbZ dk 

dh Hktq k ds fljs rd dh njw h yxHkx 1 ehVj gkrs h gAS  vc os 
vueq ku yxkus dks dgAas  bl ckjs ea s mUga s D;k yxrk gS mls 

vueq ku yxkus dh fofHkUu xfrfofèk;ka s ea s bls ekVs rs kjS  ij ,d 
Li"V :i ls le>k,A¡  os dg ldrs ga S % ;g ejs h Åp¡ kbZ ls 

eki dh rjg bLres ky dj ldrs gAaS  
nxq uq h Åp¡ kbZ dk yxrk gS ;k ;g ejs h Åp¡ kbZ ds vkèks ls FkkMs k+  

jkts kuk cPpka s ls d{kk ds Hkhrj o ckgj ektS nw  ubZ phtka s dh gh T;knk gS ;k ;g yxHkx ejs h Åp¡ kbZ dk gS vkfnA 
yEckbZ ds ckjs ea s ,ls s loky iNw a s ftuea s mUga s lVas hehVj vkjS  

mUga s njokt]s  d{kk] Vîcw ykbV] ets ] dlq Ê] >.Ms ds [kEHks vkfn 
ehVj dh viuh le> dks bLres ky djuk iMAs+  ,d ehVj 

dh Åp¡ kbZ dk vueq ku yxkus dks dgAas  ckn ea s os ,d QVq  
fdruk yEck gkrs k gS bldh le> i[q rk djus ds fy, dNq  

ekid ;k ,d ehVj ekid dk bLres ky dj bu phtka s dh 
bl rjg ds loky iNw a s %  

okLrfod Åp¡ kbZ Hkh eki ldrs gAaS   
*,d lkbfdy vkjS  ,d dkj dh yEckbZ dk vueq ku yxkvkAs * 

VkLd 9 % phtka s vkjS  mudh yEckbZ ds tkMs s + cukuk  
*,d lMd+  dh pkMS k+ bZ dk vueq ku yxkvkAs * ckn ea s os ,d 

phtka s ds dkMZ vkjS  yEckbZ ds dkMZ dk legw  r;S kj djAas  pkMS h+  lMd+  vkjS  ,d ld¡ jh lMd+  dh pkMS k+ bZ vkjS  ,d dkj 
phtka s ds dkMZ ij vyx&vyx Åp¡ kbZ okyh tkuh&igpkuh dh yEckbZ o pkMS k+ bZ eki ldrs gAaS
phtka s o tkuojka s ¼dÙq kk] gkFkh] ukfj;y dk iMs ]+  ets ] LVyw ] 

ehVj ds ckjs ea s dNq  vkjS  ckra s % 
xyq nLrk] ngs jh½ ds uke o fp= vkjS  yEckbZ ds dkMZ ij bu 
phtka s dh lEHkkfor Åp¡ kbZ ehVj] lVas hehVj ea s gks ldrh gAS  

d{kk 5 ea s igp¡q dj cPps Ldyw  ds QkVd ls yds j Ldyw  dh cPpka s dks yEckbZ dh viuh le> dk bLres ky dj bu dkMka Zs
bekjr rd ds jkLrs dh yEckbZ ;k fQj Ldyw  ds cjkens dh ds tkMs s + cukus gkxas As  
yEckbZ ;k fQj Ldyw  ds lkeus dh lMd+  dh yEckbZ eki 
ldrs gAaS  blh le; eki dk ikl dh i.w kZ l[a ;k rd i.w kuZ  
djus ij ppkZ Hkh djuh pkfg,A 

mUga s ,ls s dk;Z Hkh fn, tkus pkfg, ftuea s mUga s yEckbZ dks 
fgLlka s ea s ekiuk gks vkjS  fQj bUga s tkMs d+ j dyq  yEckbZ 
fudkyuk gk]s  tlS s fdlh bekjr ds pkjka s vkjs  dh yEckbZ ;k 
cxhps dh fdlh D;kjh dh yEckbZ ekiukA mUga s Vdq Mk+ a s ea s Hkh 
dke lkiaS  ldrs ga S rkfd cPpka s ds tkMs s + vkeu&s lkeus dh 
yEckbZ ekia s vkjS  fQj mls tkMs d+ j dyq  eki ij igp¡q  ldAas  

vyx&vyx jkLrs % cPpka s ls dga s fd vius Ldyw  ds QkVd jkts ejkZ dh phtka s ¼ikuh ihus dk fxykl] pk; dk di] 
ls d{kk rd tkus ds vyx&vyx jkLrs lkps a s vkjS  bu jkLrka s pEep] ikuh dh ckrs y½ dh {kerk dh le> cukuk % cPpka s ls 
dh yEckbZ dk vueq ku yxk,A¡  fQj os bu jkLrka s dks eki dga s fd 100 feyhyhVj ds ,d eki dk bLres ky dj ,d 
ldrs ga S vkjS  vius eki d{kk ea s lk>k dj ldrs gAaS  fxykl dks Hkja s vkjS  mldh {kerk ekiAas  muls ,d mi;Dq r 

'kkjhfjd eki dk bLrseky dj vuqeku yxkus dk 
dkS'ky fodflr djuk % 

7 ls 9 lky ds cPpksa ds fy, {kerk dk ekiu % 

lkexzh % eki iV~Vh] ehVj okys ekid 

Lkkexzh % ,d yhVj dh cksrysa] vkèks yhVj dh cksrysa] 100 
feyhyhVj] 50 feyhyhVj] 250 feyhyhVj eki ds di] eki 
dh pEepsa] nokbZ dh cksryksa ds 5 feyhyhVj o 10 
feyhyhVj okys <Ddu] lkekU; fxykl] lkekU; eki dk 
di] dkxt ds di] pEep] ckyVh vkSj ugkus dk ex] ,sls 
cjru ftu ij {kerk dh eki fy[kh gks] jsr] ikuh] xÙks ds 
fMCcs] ?kuA 
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eki dk bLres ky dj ,d pk; ds di o pEep dks Hkjus vkjS  tk ldrh gAS  bu fMCcka s dh vfèkdre {kerk D;k gkxs h\ ,d 
mldh {kerk tkp¡ us dks dgAas  pf¡w d 1 yhVj dh ckrs ya s vkjS  puq krS h ;g gks ldrh gS fd bu ?kuka s dk bLres ky dj 
vkerkjS  ij bLres ky gkrs h ga S blfy, cPps muls dkQh lHkh çdkj ds lEHkkfor ?kukHk cuk,¡ vkjS  n[s ka s fd leku 
ifjfpr gkrs s gAaS  cPps ugkus ds ex vkjS  ,d NkVs h ckYVh dh l[a ;k ea s ?kukHk bLres ky dj fdrus vyx&vyx çdkj ds 
{kerk Hkh eki ldrs gAaS  ,d ckj tc os bu phtka s dh ?kukHk cuk, tk ldrs gAaS
{kerkvka s ls ijw h rjg ifjfpr gks tk,x¡ s rks os bl tkudkjh foLFkkiu ds tfj, {kerk dks tkp¡ uk % ikuh ls ijw h rjg Hkjh 
dk bLres ky vU; cjruka s dh {kerk dk vueq ku yxkus ea s dj ,d NkVs h ckYVh dks ,d Vc ea s j[kAas  ,d cUn ckrs y dks 
ik,x¡ As ckYVh ea s fxjk nAas  vc fxjs g,q  ikuh dks è;kuiow dZ  bdVB~ k 
va'kkafdr cksry cukuk % cPpka s ls ,d ekud ikjn'kÊ dja s vkjS  mls ikuh ea s Mcw h ckrs y ea s Hkj nAas  n[s ka s D;k gkrs k g\S   
ckrs y bLres ky djus dks dgAas  os 100 feyhyhVj ds eki ls 
bls Hkj ldrs ga S vkjS  ekdjZ  ius  ls ckrs y ij fu'kkuk yxk 
ldrs gAaS  os ckrs y ij 100 ds x.q ktka s ;k 250] 500] 750 vkfn ,d Mfy;k ds lkFk ,d jcj c.S M vkjS  ,d fDyi dks fp= 
ds :i ea s {kerk ntZ dj ldrs gAaS  15 o 16 ea s fn[kk, rjhds ls bLres ky djAas  cPpka s ls dkbs Z Hkh 

rhu phta s puq us vkjS  muea s ls lcls Hkkjh vkjS  lcls gYdh cPpka s ls ?kuka s dk bLres ky dj xÙks ds vyx&vyx fMCcka s
pht dk vueq ku yxkus dks dgAas  cPps vc mu phtka s dks gdq  ¼VFw kiLs V dk fMCck] lkcuq  dk fMCck½ dks Hkjus vkjS  bu fMCcka s
ls yVdk ldrs ga S vkjS  f[kpa s g,q  jcj c.S M dh yEckbZ eki dh {kerkvka s dh ryq uk djus dks dgAas  
ldrs gAaS  D;k os pht ds otu vkjS  f[kpa ko dh yEckbZ ds 

VkLd 10 % lkèkkj.k ?kuka s ;k ,d lkFk tMq u+ s okys ?kuka s
chp dkbs Z lEcUèk n[s k ikrs g\aS  

(interlocking cubes) ls fMCcs 
cukuk % cPpka s ds gj legw  dks 
36 ?ku nAas  

mUga s bu ?kuka s dk bLres ky dj 
[kyq s fMCcs cukus dh puq krS h nh 

cPpka s ls jkts ejkZ dh dbZ phtka s dk otu djus dks dgAas  

mUga s jkts ejkZ ea s bLres ky gkus s okyh dbZ lkjh phta s elyu 
mudk fVfQu c‚Dl] ikuh dh ckrs y] ukVs cdq ] lcls cMh+  
ikBîiLq rd] ifas ly c‚Dl] ifas ly vkfn ds otu dh le> 
cukus nAas  budk otu djus ds fy, mUga s vlyh ckV 
bLres ky djuk pkfg, vkjS  otu dk fjd‚MZ j[kuk pkfg,A 
bu otuka s dh tkudkjh dk bLres ky dj os d{kk ea s ektS nw  
nlw jh oLrvq ka s ds otu dk vueq ku Hkh yxk ldrs gAaS  

[ksy % tkMs h+  cukvk!s  ,d cPpk dkbs Z Hkh ,d pht mBk yAs  
mnkgj.k ds fy, jcj dh ,d xnas  vkjS  nlw js cPpka s ls jcj 
dh xnas  dh tkMs h+  cukus dks dgAas  ckdh ds cPps ,ls h pht 
<<¡w u+ s dh dkfs 'k'k dja s ftldk otu jcj dh xnas  ds otu ds 
cjkcj gkAs  ckn ea s os rjktw dk bLres ky dj bu phtka s ds 
vlyh otu dh ryq uk Hkh dj ldrs gAaS  ftldh pht dk 
otu jcj dh xnas  ds otu ds lcls T;knk djhc gkxs k og 
fotrs k gkxs kA

?kj ds fy, çkstsDV dk;Z % cPpka s ls dga s fd vius ?kj 
[kklrkjS  ij jlkbs Z ea s bLres ky gkus s okyh phtka s dks n[s ka s vkjS  
vius ekrk&firk ls ,ls h phtka s dh ,d lpw h cukus dks dga s
ftUga s os xkz e] fdykxs kz e] yhVj vkfn ea s [kjhnrs gAaS  nokb;ka s o 
[kkuk cukus ea s xkz e tlS s NkVs s ekika s dh t:jr o Vu tlS s 
cMs + ekika s dh t:jr ij ppkZ djAas

7 ls 9 lky ds cPpksa ds fy, otu dk ekiu % 

Lkkexzh % cPpksa }kjk cuk;k x;k rjktw] ;fn miyCèk gks rks 
,d vlyh rjktw] 50 xzke dk ckV] 100 xzke dk ckV] 250 
xzke dk ckV] 500 xzke dk ckV vkSj ,d fdyksxzke dk ckV 
¼leku otu ds dqN iRFkjksa dks ,d lkFk diM+s ds >ksyksa esa 
j[kus ls vklkuh gksxh½A

fp= 12 fp= 13

fp= 14



rks nlw jh phtka s tlS s bekjr] >.Ms ds [kEHk]s  QkVd] njokt]s  
CydS ckMs Z dh Åp¡ kbZ dk vueq ku yxk;k tk ldrk gAS  vueq ku 
yxkus dh ,d vkjS  egRoi.w kZ i)fr tks bLres ky dh tkrh gS 
og gS fdlh pht ds ,d NkVs &s ls fgLls ds otu ;k yEckbZ 
dk vueq ku yxkukA mnkgj.k ds fy, ;fn 6 [kkuka s okyh 
fdrkc dh ,d vyekjh dh Åp¡ kbZ dk vueq ku yxkuk gks rks 
,d [kkus dh Åp¡ kbZ dk vueq ku yxkdj mls mfpr l[a ;k ls 
x.q kk dj yxas As  

xfrfofèk % bLrseky dh xbZ bdkbZ dk irk djuk

,d od'Z khV ;k dkMka Zs dk ,d ,ls k legw  r;S kj dja s ftlea s
dbZ lkjh phtka s dh eki fy[kh gks yfs du ekius ds fy, 
bLres ky dh xbZ bdkbZ u fy[kh gkAs  cPpka s dks ekiu dh 
viuh le> dk bLres ky dj ekius ds fy, bLres ky dh xbZ vuqeku yxkus dk dkS'ky fodflr djuk % vueq ku 
bdkbZ r; djus dks dgAas  mnkgj.k ds fy, % _f"k 120 -----------yxkuk ,d ,ls k dk'S ky gS tks ç;Ru vkjS  =fq V fofèk ds tfj, 
-- yEck g]S  bl lcs  dk otu 125 -------- g]S  ;g #eky 25-------- lh[kk tkrk gAS  tks Hkh QhMcdS  feyrk gS mlls O;fä 
yEck g]S  trw k 130 ----------- yEck g]S  bl tx dh {kerk 2000 --lh[krk gS vkjS  mldk dk'S ky vkjS  ifj"—r gkrs k tkrk gAS  
-------- gAS    cPps viuh jkts ejkZ dh ftUnxh ea s vdlj vueq ku dk 

bLres ky djrs gAaS  gks ldrk gS fd os bl ckr ls voxr u 'kkjhfjd tkudkjh % Åp¡ kbZ % d{kk dk dejk ,d ,ls k 
gka s fd tc os nkMS r+ s ga S ;k dnw rs ga S ;k ,d txg ls nlw jh LFkku gks ldrk gS tgk¡ nhokj ¼njokts ds ihN½s  ij ifas ly ls 
txg Nykx¡  yxkrs g]aS  tc os dkxt dk gokbtZ gkt cukus cPpka s dh Åp¡ kbZ ntZ dh tk ldrh gAS  cPps lky ds 'k:q  ea s
ds fy, t:jh dkxt dh yEckbZ dk vUnktk yxk jgs gkrs s ga S viuh ukVs cdq  ea s viuh Åp¡ kbZ lVas hehVj ;k QVq  vkjS  bpa  ea s
;k vius gkes odZ dks [kRe djus ea s yxus okys le; dk ntZ dj ldrs gAaS  fQj os vkèkk lky chrus ij vkjS  lky ds 
vUnktk yxk jgs gkrs s ga S rks os vueq ku ds dk'S ky dk bLres ky vUr ea s viuh Åp¡ kbZ tkp¡  ldrs gAaS  
dj jgs gkrs s gAaS   otu % lky dh 'k#q vkr ea s d{kk ea s ,d otu e'khu ykbZ tk 
,d pht dh foLrr̀ eki ds tfj, nlw jh phtka s ds eki dk ldrh gS vkjS  cPps viuk&viuk otu viuh ukVs cdq  ea s ntZ 
vueq ku yxkus dk dk'S ky fodflr djukA ;fn ,d lUrjs dj ldrs gAaS  lky ds vUr ea s os fQj bl xfrfofèk dks nkgs jk 
dk otu irk gks rks fnekxh rkjS  ij ryq uk djds vkjS  fQj ldrs gAaS   
mfpr v'a k ls x.q kk ;k Hkkx djds nlw js Qyka s tlS s lcs ] ehBk f'k{kd ifj.kkeka s ij ppkZ dj ldrs gAaS  dbZ fLFkfr;ka s ea s Åp¡ kbZ 
uhca ]w  dys k] uhca w vkjS  ukfj;y vkfn ds otu dk vueq ku vkjS  otu ea s c<r+  ds chp ds lglEcUèk dks Hkh n[s kk tk 
yxk;k tk ldrk gAS  blh rjg ;fn d{kk dh Åp¡ kbZ irk gks ldrk gAS

in~efç;k f'kjkyh _f"koSyh Ldwy] vkUèkzçns'k ds dE;qfuVh eSFkeSfVDl lsUVj esa 1983 ls dke dj 
jgh gSaA os xf.kr]dEI;qVj] Hkwxksy]vFkZ'kkL=] i;kZoj.k foKku rFkk rsyxq Hkk"kk dk vè;kiu djrh 
jgha gSaA vktdy os vkmVjhp dk;ZØe ds rgr ,l-lh-bZ-vkj-Vh-] vkUèkzçns'k ds lkFk muds 
ikBîØe lqèkkj rFkk çkFkfed Lrj dh xf.kr ikBîiqLrdksa ds fuek.kZ esa layXu gSaA 1990 ds n'kd 
esa mUgksaus tkus&ekus xf.krK Jh ih-ds- Jhfuoklu ds lkFk dke fd;k gSA os _f"koSyh Ldwy dh 
eYVhxzsM yfuZax çksxzke Vhe dk fgLlk Hkh jgh gSa] ftls ^Ldwy bu , ckDl* ds uke ls tkuk tkrk 
gSA muls padmapriya.shirali@gmail.com ij lEidZ fd;k tk ldrk gSA

;g vt+he çseth fo'ofo|ky; rFkk dE;qfuVh eSFkeSfVDl lsUVj]_f"koSyh dh la;qDr if=dk At 

Right Angles (a resource for school mathematics) Volume 4,N0.2 July 2015 esa çdkf'kr 
Teaching Measurement  (a Practical Approach)  dk fgUnh vuqokn gSA vuqokn % dfork frokjh   
lEiknu %  jkts'k mRlkgh

in~efç;k f'kjkyh 
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