
हमारे आस-पास की सामग्री 

गतिविधि शीट : क्या हवा का द्रव्यमान होता है?

 

उद्देश्य : हमार ेआसपास की हवा भारहीन लगती है । क्या इसका मतलब यह है कि इसका द्रव्यमान नहीं होता है?

आपको चाहिए :

एक ही सामग्री से बने 
एक ही आकार के दो 

गुब्बारे

एक एयर पम्प या साइकिल 
पम्प (गुब्बारों में हवा भरने 

के लिए)

धागा
कैं ची

एक मीटर स्के ल या छड़ी (कम-से-कम एक मीटर लम्बी)12 इंच वाला एक स्के ल

दीवार पर लगा एक हुक या 
हैंडल लगा हुआ दरवाज़ा

सेलो टेप एक पिन एक स्के च पेन

क्या करें :

1.	 छड़ी (या स्के ल) का मध्यबिन्दु (किसी 
एक सिर ेसे 50 सेमी पर) ज्ञात करें । आप 
इस लम्बाई को 12 इंच वाले स्के ल से भी 
माप सकते हैं । 20-30 सेमी लम्बे धागे 
के एक सिर े को छड़ी के मध्यबिन्दु पर 
गाँठ लगाकर (स्लिप नॉट) बाँध दें (चित्र 
देखें) । इस धागे के दसूर े सिर ेको दीवार 
पर लगे हुक या दरवाज़े के हैंडल से इस 
तरह बाँधें कि छड़ी उससे स्वतंत्र रूप से 
लटकी रहे ।
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·	 Gently insert the pin near the 
mouth of one of the balloons. 
This will allow the air from it 
to escape slowly. Wait for the 
balloon to lose all its air and 
the stick to stop moving. Does 
the stick return to its previous 
position? Note down your 
observation in the table in the 
Record section.

Record:

Think about and discuss:

·	 Did you observe any change in the position of the stick after you pricked one of the balloons 
with a pin? Why (or why not)? 

·	 Imagine you were to use a pin to prick the second balloon too. Would the position of the stick 
change? Why (or why not)? 

·	 What does this activity tell you about the air inside the balloons? 

Explore: Look at the stick and balloon set-up carefully. 

1. Have you seen something like this in your everyday life? What is it used for? Discuss this with 
your friends and write it down.

2. Why do the two balloons in this activity need to be of the same size and material?

3. Why is it important to make sure that the stick is hanging parallel to the ground after fixing the 
balloons to its ends? 

What happens to the 
stick when you prick 
the balloon?

Your prediction Your observation

2.	 एयर पम्प की मदद से दोनों गुब्बारों को 
समान आकार में फुलाएँ । हरके गुब्बार ेके 
मुँह को एक गाँठ लगाकर या धागे के टुकड़े 
से बाँध दें । बाँधने में दोस्त की मदद भी ले 
सकते हैं । 

3.	 कैं ची से धागे के 30 सेमी के दो टुकड़े 
काटें । आप 12 इंच वाले स्के ल का 
इस्तेमाल करके इन दोनों टुकड़ों की 
लम्बाई नाप सकते हैं । धागे के इन 
टुकड़ों की मदद से छड़ी के दोनों सिरों पर  
एक-एक गुब्बारा बाँधें । दोनों गुब्बार े
ज़मीन से समान ऊँचाई पर छड़ी से 
स्वतंत्र रूप से लटके होने चाहिए ।

4.	 जाँचें कि क्या छड़ी अभी भी ज़मीन 
के समानान्तर है । अगर ऐसा लगे कि 
वह एक तरफ़ झुकी हुई है, तो छड़ी के 
मध्यबिन्दु पर धागे की स्थिति को हल्के  
से समायोजित करें ताकि छड़ी ज़मीन के 
समानान्तर हो जाए । बीच वाले धागे को 
उसकी इस यथास्थिति में बनाए रखने के 
लिए उस पर सेलो टेप चिपका दें ।

अवलोकन करें : जब छड़ी से दो फूले हुए गुब्बार ेलटके हों तो छड़ी की स्थिति क्या है ।

•	 छड़ी के दोनों सिरों पर भार किन पदार्थों की वजह से है? 

•	 अगर आप किसी एक गुब्बार ेमें छेद कर दें तो क्या होगा? क्या छड़ी ज़मीन के समानान्तर ही रहेगी? दी गई तालिका 
में अपना पूर्वानुमान लिखें ।

2. Use the air pump to inflate the 
two balloons to the same size. 
Close the mouth of each balloon 
with a knot or a piece of thread. 
If you need help in doing this, 
ask a friend. 

3. Use the scissors to cut two 30 
cm pieces of thread. Again, you 
could measure the length of the 
two pieces using the 12-inch 
scale. Use each piece of thread 
to attach a balloon to one end of 
the stick. The two balloons must 
hang freely from the stick at 
equal height from the ground.  

4. Check if the stick is still parallel 
to the ground. If it looks like it 
may be leaning to one side, gently 
adjust the position of the thread 
at the midpoint of the stick to 
make it parallel to the ground. 
Use a piece of cello tape to hold 
the central thread in its position.

Observe: The position of the stick when the two inflated balloons hang from it.  

·	 Which materials contribute to the weight at the two ends of the stick?

·	 What do you think will happen if you were to prick one of the balloons? Would the stick remain 
parallel to the ground? Note down your prediction in the table in the Record section.
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•	कि सी एक गुब्बार े के मुँह के पास 
धीर े से पिन चुभाएँ । इससे उसमें 
से हवा धीर-ेधीर े बाहर निकलेगी । 
गुब्बार े की सारी हवा निकल जाने 
और छड़ी के हिलना बन्द हो जाने 
तक इन्तज़ार करें । क्या छड़ी अपनी 
पिछली स्थिति में वापस आ जाती है? 
अपने अवलोकन को दी गई तालिका 
में लिखें ।

रिकॉर्ड

गुब्बार ेमें पिन चुभाने पर 
छड़ी को क्या होता है?

आपका पूर्वानुमान आपका अवलोकन

सोचें और चर्चा करें :

•	 क्या आपने एक गुब्बार ेमें पिन चुभाने के बाद छड़ी की स्थिति में कोई बदलाव देखा? क्यों (या क्यों नहीं)?

•	 कल्पना करें कि आप दसूर ेगुब्बार ेमें भी पिन चुभा देते हैं । क्या छड़ी की स्थिति बदल जाएगी? क्यों (या क्यों नहीं)?

•	 यह गतिविधि आपको गुब्बारों के अन्दर की हवा के बार ेमें क्या बताती है?

खोज-बीन करें : छड़ी और गुब्बार ेके सेट-अप को ध्यान से देखें ।

1.	 क्या आपने अपनी रोज़मर्रा की ज़िन्दगी में ऐसा कुछ देखा है? इसका इस्तेमाल किसलिए किया जाता है? अपने दोस्तों 
के साथ इस पर चर्चा करें और लिखें ।

2.	 इस गतिविधि में दोनों गुब्बारों का आकार और उन्हें बनाने वाली सामग्री एक ही क्यों होनी चाहिए?

3.	ग ुब्बारों को छड़ी के सिरों पर बाँधने के बाद यह सुनिश्चित करना क्यों ज़रूरी है कि छड़ी ज़मीन के समानान्तर  
लटकी हो?

रचनाकार :

सौरभ सोम अज़ीम प्रेमजी यनूिवर्सिटी, भोपाल (मध्य प्रदशे) में संकाय सदस्य हैं । उनसे saurav.shome@apu.edu.
in पर सम्पर्क  किया जा सकता ह ै।

विजेता रघुराम एक विज्ञान संचारक हैं । उन्होंने सेंटर फॉर सेल्युलर एडं मॉलिक्यूलर बायोलॉजी (सीसीएमबी), हदैराबाद 
(तेलंगाना) से पीएचडी की ह ै। उनसे vijeta.raghuram@apu.edu.in पर सम्पर्क  किया जा सकता ह ै।

अनुवाद : सीमा     पुनरीक्षण : उमा सधुीर     कॉपी एडिटर : प्रतिका गपु्ता
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