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मगंलवार की एक सबुह थी । गाँव के सरकारी स्कू ल की कक्षा-7 में पढ़न वाले 12 बच्चे थोड़ा चौंक गए जब मैं उनकी 
मडैम की जगह कक्षा में आया । थोड़े हसँी-मज़ाक और बातें करने के बाद मैंने उनसे हल्के -फुल्के  अन्दाज़ में पछूा, “आप 
में से कौन-कौन बस में सफ़र कर चकुा ह?ै  आप कहाँ गए थे और क्यों? बस अन्दर से कैसी होती ह?ै  आपने कितनी 
तरह की बसें दखेी हैं?”

कक्षा खिल उठी और बच्चे अपनी-अपनी यात्राओ ंकी कहानिया बतान लगे । कोई नानी के यहाँ गया था, कोई मौसी 
के पास । साफ़ था कि सबन कभी-न-कभी बस में सफ़र किया था । मैंने उन्हें बताया कि मैं दसूरे स्कू ल के बच्चों से बस 
की सीटों के नम्बर के बारे में बातें कर रहा था । तभी सरुभि ने एक मज़ेदार सवाल पछूा : 

की-वर्ड : सीट संख्या, पैटर्न, सम्बन्ध, विज़ुअलाइज़ेशन, सम्प्रेषण 

एक बार मैं बस से नानी के घर हरिद्वार जा रही थी । मैंने दखेा कि 
मरेी सामने वाली सीट का नम्बर 22 था । तो मरेी सीट का नम्बर 

क्या था? 

23 होगा, क्योंकि 22 के बाद 23 ही 
आता ह!ै

बच्चो, क्या आप यह पता लगान में 
मरेी मदद कर सकते हो?

त्वरित अटकल नया सिखाने का एक अच्छा मौक़ा होता है
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सीट नम्बर 22
अशोक प्रसाद

क्या बस की सीटों की व्यवस्था और एक आयताकार लहर जैसी आकृति में कोई सम्बन्ध हो सकता है? 
खुले सवाल कैसे अनजाने सम्बन्ध उजागर करते हैं? मैं इस लेख में कक्षा के अपने एक अनुभव के बारे में 
बात कर रहा हू,ँ  जहाँ बच्चों ने अपनी कल्पना की मदद से ठोस चीज़ों और अमूर्त को आपस में जोड़ा । 

खुली बातचीत के दौरान बहुत-सी नई बातें उभरीं ।
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चित्र बनाकर हल ढूढ़ँना

अगर बस में सीटों का एक ही कॉलम होता, तो हाँ, उत्तर 23  
हो सकता था । लेकिन जिन बसों को मैंने दखेा ह,ै उनमें  

एक-एक क़तार में एक से ज़्यादा सीटें होती हैं । इसलिए हमें  
और सम्भावनाओ ंपर भी सोचना होगा ।

शायद आप सभी को चित्र बनाना पसन्द ह ै। इससे गणित और भी 
मज़ेदार हो जाता ह ै। तो चलो, आप सब एक बस का चित्र बनाओ 

और सीटों को नम्बर दो, जैसा आपने दखेा हो ।

हाँ सर, मझु ेलगता ह ैकि हमें बस की सीटों का एक 
चित्र बनाना चाहिए ताकि हम जान सकें  कि सीटें कैसे 
लगी होती हैं । इससे हमें सरुभि की सीट के बारे में सही 

पता चलेगा ।
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चित्र-1 : दीपक का लेआउट : हर क़तार 
में 2+3 सीटें हैं । उसने हर सीट को नम्बर 
दिया ह,ै इसलिए उसका अनमुान ह ैकि 

सरुभि की सीट का नम्बर 27 होगा । 
लेकिन सवाल यह ह ैकि उसने सीटों को 

नम्बर कैसे दिए?

चित्र-2 : प्रियाश ुका लेआउट : उसे 
भी लगता ह ैकि सरुभि की सीट का 
नम्बर 27 ह,ै लेकिन उसके चित्र में 

नम्बर दनेे का तरीक़ा दीपक से अलग 
ह ै। उसके लेआउट में सबसे आगे की 

पंक्ति में सिर्फ़  चार सीटें हैं ।
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चित्र-3 : योगेश का लेआउट : इसमें 
दरवाज़ा, खिड़किया, बस ड्राइवर की सीट 
और सभी सीटें साफ़-साफ़ दिखाई गई हैं । 

भले ही योगेश ने कोई अनमुान नहीं लगाया, 
लेकिन यह साफ़ था कि उसने बस के बारे 
में अच्छे से सोचा और कई ज़रूरी चीज़ें 

दिखान की कोशिश की ह ै।

चित्र-4 : ऋतिक का लेआउट : 
इसमें हर पंक्ति में 2+2 सीटें हैं । 

ऋतिक के हिसाब से,  सरुभि की 
सीट का नम्बर 26 ह ै। तो ऋतिक ने 
सीटों को नम्बर किस तरह दिया?

आप सबन बस की सीटें अलग-अलग ढंग से बनाई,ं फिर भी आप में 
से ज़्यादातर एक जैसे नतीजे पर पहुचँ े। बच्चो,  इस बारे में आपका 

क्या कहना ह?ै

नेहा, क्या आप हमें दिखा सकती हैं 
कि आपको एक से ज़्यादा जवाब 

कैसे मिले?

उत्तर अनेक, रास्ते अनेक

सर, यह इस बात पर निर्भर करता ह ैकि हम बस का चित्र कैसे 
बनाते हैं । सरुभि की सीट 26 भी हो सकती ह,ै  27 भी या कुछ और 

भी । मतलब कई जवाब सही हो सकते हैं । जब मैंने बस का चित्र 
बनाया तो मैंने सीटों की गिनती एक अलग जगह से शरुू की और 
तब मझु ेसमझ आया कि हर बार सीट नम्बर अलग हो सकता ह ै।
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अगर हम बाई ंतरफ़ सबसे 
पहली सीट को 1 मानकर 
नम्बर दनेा शरुू करें, तो 
सरुभि की सीट 31 हो 

सकती ह ै।

अगर मैं गिनती बाई ं
तरफ़ की सबसे पिछली 
सीट से शरुू करूँ , तो 

सरुभि की सीट का नम्बर 
18 आएगा ।

चित्र-5

और अगर मध ुभी गिनती बाई ं
तरफ़ से शरुू करता ह,ै लेकिन 
सीटों को थोड़े अलग तरीक़े से 
नम्बर दतेा ह,ै तो उस हिसाब 

से सरुभि का सीट नम्बर 27 हो 
सकता ह ै।

शाबाश, नेहा! आपने अच्छे से समझाया कि हम शरुू 
कहाँ से करते हैं और सीटों को कैसे जमाया गया ह,ै  

इससे नतीजा बदल सकता ह ै।

शिक्षक

इसीलिए मझु ेलगता ह ैकि इस सवाल का सिर्फ़  एक सही जवाब नहीं हो सकता । सब 
कुछ चित्र बनान पर निर्भर करता ह ै। शरुुआत में तो मैं हर सीट का बहुत बारीकी से चित्र 
बना रही थी, लेकिन फिर मझु ेसमझ आया कि इतना सटीक चित्र बनाना ज़रूरी नहीं ह ै। 
मैंने बस सीटों को अलग-अलग तरीक़ों से नम्बर दनेा शरुू किया और तब मझु ेमहससू 

हुआ कि सीटों की व्यवस्था बदलने से सरुभि का सीट नम्बर भी बदल सकता ह ै।

सर,  मैंने थोड़ी अलग तरह से काम किया । मैंने अपने चित्र में कोई नम्बर ही नहीं 
लिखा । मैंने बस हर सीट के लिए साधारण से डिब्बे (आयत) बना दिए । इस 

तरीक़े से मैं कहीं से भी नम्बर दनेा शरुू कर सकता था । इससे यह समझ में आता 
ह ैकि सरुभि की सीट का नम्बर हर बार एक जैसा नहीं होगा । वह इस बात पर 

निर्भर करेगा कि हम सीटों को नम्बर कैसे दतेे हैं ।

हाँ सर, बिल्कु ल ।
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‘बस का अगला भाग’

प्रियका का लेआउट नेहा का लेआउट मध ुका लेआउट
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मझु ेबहुत अच्छा लग रहा ह ैकि आप सब इस समस्या को समझने के लिए चिह्नों और 
चित्रों का इस्तेमाल कर रह ेहैं । इससे पता चलता ह ैकि जब हम किसी चीज़ को दिखाने 
के अलग-अलग तरीक़े अपनाते हैं (चाह ेवे बारीकी से बनाए गए चित्र हों या साधारण 
से आयत) तो हम समस्या को समझने के नए रास्ते खोलते हैं । गणित सिर्फ़  एक ‘सही’ 
जवाब पान का तरीक़ा नहीं ह,ै बल्कि यह तो विचारों की खोज और यह समझने की 

प्रक्रिया ह ैकि सवाल को रखने के हमारे तरीक़े से उसके कई सही हल निकल सकते हैं ।

मैंने दखेा कि मनीषा और अर्पित ने बाक़ी सबसे बिल्कु ल अलग तरीक़ा अपनाया 
ह ै। जैसे आप सबन बस की सीटों का लेआउट बनाया, वैसे इन्होंने नहीं किया, 

बल्कि इन्होंने एक आयताकार लहर वाला पैटर्न बनाया ह ै। मनीषा, क्या आप बता 
सकती हैं आपके बनाए हुए पैटर्न के हिसाब से सरुभि की सीट का नम्बर क्या ह?ै

यह तो वाकई दिलचस्प ह ै। और आपने परूी बस का लेआउट बनान 
की जगह सिर्फ़  इतना छोटा पैटर्न क्यों बनाया?

शिक्षक

अमूर्त सोच से खेलना

मनीषा

जी सर, मरेे बनाए हुए चित्र के हिसाब से, नेहा और मध ुकी बात सही लगती ह ै। सरुभि 
की सीट का नम्बर कुछ भी हो सकता ह ै। अगर चित्र-6  में S22 सरुभि के सामने वाली 

सीट ह,ै तो उस हिसाब से सरुभि की सीट का नम्बर 25 होगा ।

मनीषा का लेआउट अर्पित का लेआउट

चित्र-6

अमायरा का लेआउट
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समझ गया । मतलब आपके हिसाब से, सिर्फ़  पैटर्न की मदद से ही 
बताया जा सकता ह ैकि सीट नम्बर क्या होगा । मनीषा, आपने भी 
कहा था कि कुछ नियम हैं जिससे सीट नम्बर तय किया जा सकता 

ह ै। क्या आप वे नियम समझा सकती हैं?

वाह मनीषा, यह तो बहुत अच्छा सम्बन्ध ह!ै कमाल ह ैकि ये नियम किस 
तरह सीटों की अलग-अलग व्यवस्था पर लाग ूकिए जा सकते हैं । इससे यह 
भी पता चलता ह ैकि हमारी सोच कितनी लचीली हो सकती ह,ै जब हम एक 
ही चीज़ को अलग-अलग तरीक़ों से सोचन की कोशिश करते हैं । मझु ेबहुत 

अच्छा लगा कि आप सबन इतनी रचनात्मकता और समझदारी से इस समस्या 
को हल करने की कोशिश की । शिक्षक

मनीषा

सर, मझु ेलगता ह ैकि परूी बस का चित्र बनाना ज़रूरी नहीं ह ै। इस सवाल का 
जवाब दनेे के लिए हमें सिर्फ़  यह समझना था :
i.	 हर पंक्ति में कितनी सीटें हैं
ii.	 नम्बर आगे से दिए जा रह ेहैं या पीछे से
iii.	नम्बर हमशेा बाई ंओर से दिए जाते हैं या फिर लहरदार ढंग से

हमने जो छोटा-सा पैटर्न बनाया, उसमें ये सारी बातें आ जाती हैं ।
अर्पित

हाँ सर, बिल्कु ल । लहरदार पैटर्न में सीट नम्बर 22 की जगह भी मायन रखती ह ै। मैंने 
सरुभि की सीट को 22 में 3 जोड़कर पाया, अर्पित ने 22 में 5 जोड़कर पता किया 

और अमायरा ने 22 में 7 जोड़े । ये नियम इस पर बदलते हैं कि हमने सीटों को किस 
तरीक़े से व्यवस्थित किया ह ै। मैंने तो एक ऐसा तरीक़ा भी दखेा जिसमें सीट 22 के 
बाद सरुभि की सीट 1 + 22 हो सकती ह!ै लेकिन हाँ, इसका मतलब यह भी ह ैकि 
पहली सीट की जगह भी हर बार एक जैसी नहीं होती, वह ऊपर बाई ंओर हो यह 

ज़रूरी नहीं और यही बात तय करती ह ैकि सीट 22 कहाँ आएगी ।

सीट 22 का राज़ :  मैंने बच्चों से क्या सीखा

कक्षा का यह अनभुव दिखाता ह ैकि खलेु सवाल बच्चों को गहराई से सोचन और मिलकर सीखने में किस तरह मदद 
करते हैं । जब बच्चों से सरुभि की सीट का नम्बर पछूा गया तो शरुू में उनके जवाब सीध ेऔर सामान्य थे, जैसे कि 
यह मान लेना कि अगला नम्बर ही जवाब होगा (जैसे 22 के बाद 23) । लेकिन जैसे-जैसे बातचीत आगे बढ़ी, बच्चों 
ने अपनी पहले की धारणाओ ंपर सवाल उठाना शरुू किया और दसूरी सम्भावनाओ ंको भी दखेने लगे । इस बदलाव  
में मदद मिली जब उन्हें बस का चित्र बनान और अपनी कल्पनाओ ंको दिखान का मौक़ा मिला । इससे वे समस्या  
से गहराई से जडु़ सके । उदाहरण के लिए, दीपक, प्रियाश ुऔर ऋतिक ने बस के चित्र बारीकी से बनाए जिससे उन्हें यह 
समझ में आया कि सरुभि का सीट नम्बर हर बार अलग हो सकता ह ै। इससे यह साबित होता ह ैकि जब विद्यार्थी अपनी 
सोच को चित्रों के ज़रिए व्यक्त करते हैं,  तो वे समस्याओ ंको नए नज़रिए से दखे पाते हैं ।
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गणित का मज़ा 

नेहा और मध ुके काम में दिख ेचिह्नों और अमूर्त तरीक़ों के इस्तेमाल से यह और भी साफ़ होता ह ैकि सोच में लचीलापन 
होने से एक से ज़्यादा सही उत्तर निकल सकते हैं । मिसाल के तौर पर, नेहा को यह समझ आया कि सीट नम्बर इस पर 
निर्भर कर सकता ह ैकि गिनती कहाँ से शरुू की गई ह ै। इसलिए उसने यह नतीजा निकाला कि सरुभि का सीट नम्बर 26 
या 27 हो सकता ह ै। इस तरह की सोच तब ही सम्भव ह ैजब बच्चों को यह आज़ादी दी जाती ह ैकि वे समस्या को बिना 
किसी एक ‘सही’ उत्तर की बाध्यता के समझें । इसी तरह  मनीषा,  अर्पित और अमायरा ने एक क़दम और आगे बढ़कर 
सीटों की व्यवस्था को दिखान के लिए एक आयताकार लहरदार पैटर्न का इस्तेमाल किया । इससे उन्होंने यह दिखाया 
कि अमूर्त सोच से जटिल समस्याओ ंको आसान बनाया जा सकता ह ैऔर उनके अन्दर छिपे नियमों को पहचाना जा 
सकता ह ै। इन विद्यार थ्ियों की सोच यह दिखाती ह ैकि जब बच्चों को ठोस चित्रों से आगे बढ़न की आज़ादी दी जाती ह,ै 
तो वे गणितीय विचारों को अमूर्त स्तर पर भी समझने लगते हैं ।

जब शिक्षक बाद में इस तरह के प्रश्न पछूते हैं : “आप ऐसा क्यों सोचते हैं?” या “क्या आप अपनी सोच को समझा 
सकते हैं?”  तो इससे बच्चों को अपने विचारों को शब्दों में रखने का मौक़ा मिलता ह ैऔर वे दसूरों के विचारों को भी 
समझने की कोशिश करते हैं । इससे न केवल उनकी समझ गहरी होती ह ैबल्कि आपस में सहयोग की भावना भी बनती 
ह,ै  क्योंकि बच्चे एक-दसूरे की बात ध्यान से सनुते हैं और उनसे सीखते हैं । जैसे जब प्रियाश ुने यह सवाल उठाया कि 
क्या सरुभि की सीट वाकई 23 ह,ै  तो परूी कक्षा ने फिर से सोचन की कोशिश की और बस के लेआउट को और ध्यान 
से समझा । इस तरह की बातचीत बहुत ज़रूरी होती ह ैताकि बच्चों में सोचन-समझने की क्षमता विकसित हो और वे यह 
जान पाए ँकि हर समस्या का एक ही उत्तर नहीं होता ।

इस कक्षा की चर्चा यह दिखाती ह ैकि कैसे एक खलुा सवाल – जिसका कोई एक तय उत्तर नहीं ह ै– बच्चों को सोचन, 
चर्चा करने और अर्थ निकालने की दिशा में आगे बढ़ाता ह ै। इस प्रक्रिया में बच्चे केवल जानकारी लेने वाले नहीं रह जाते 
बल्कि वे ख़दु अपनी समझ को बनान में भागीदारी करने लगते हैं ।

आख़िर में,  यह लेख यह भी बताता ह ैकि बच्चों को अपनी सोच पर विचार 
करने और उसे सधुारने के लिए समय दनेा बहुत ज़रूरी ह ै। जब नेहा और मध ु
जैसे विद्यार थ्ियों को अपनी पहली सोच पर दोबारा सोचन का मौक़ा मिला,  
तो वे अपनी बात को और अच्छी तरह से समझ पाए और ज़्यादा साफ़ नतीजे 
तक पहुचँ सके । इस तरह का मन्थन गणितीय विचारों को गहराई से समझने के 
लिए ज़रूरी ह ैऔर यह बच्चों के अन्दर समस्या सलुझान का आत्मविश्वास 
बढ़ाता ह ै। अगर कक्षा में ऐसा माहौल बनाया जाए जहाँ ग़लती को सीखने का 
मौक़ा माना जाए,  तो गणित बच्चों में आत्मबल और आगे बढ़न की सोच 
पैदा कर सकता ह ै।

ख़दु मरेे लिए भी यह एक सीखने का मौक़ा था । अब जब मैं पीछे मडु़कर 
दखेता हू ँतो लगता ह ैकि अगर हमने बस की सीटों को नम्बर ग्रिड से जोड़ 
दिया होता तो बहुत अच्छा होता । यह एक आसान तरीक़ा होता जिससे बच्चे 
पंक्तियों और कॉलम में पैटर्न को आसानी से पहचान लेते और नम्बरों के साथ 
खलेना और भी मज़ेदार हो जाता ।
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