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ಭಾರತದ ನದಿಗಳು, ಮಹಾಸಾಗರ  ರಾಜಯಗಳ ನಡ್ುವಿನ ರ್ತುು ಅದರ ದರೋಶದ ಗಡಿಗಳ ನಡ್ುವಿನ ಅಂತರಗಳ  ವಿವರ  

ವಾಸಯೋಗಯ ಜಗತುು ರ್ತುು ರ್ಹಾಸಾಗರ     

ವಾಸಯೋಗ್ಯ ಜಗ್ತ್ತನ್ನು ಕನರಿತ್ನ ಹೆೋಳುವುದಾದರೆ ಅದನ ಭೂಮಿಯ ಉತ್ತರಾರ್ಧದಲ್ಲಿ, ಅಂದರೆ 

ನಿಖರವಾಗಿ ಈ ಉತ್ತರಾರ್ಧದ ಅರ್ಧದಷ್ನು ಜಾಗ್ವನ್ನು ವಾಯಪಿಸಿದೆ ಅಂದರೆ ಇಡೋ ಭೂಮಿಯ 

ಕಾಲನಭಾಗ್ದಷ್ುನ್ನು ವಾಯಪಿಸಿಕೊಂಡದೆ ಎಂದನ ಓದನಗ್ರು ಕಲ್ಲಿಸಿಕೊಳಳಬೆೋಕನ. ಈ ವಾಸಯೋಗ್ಯ 

ಭೂಭಾಗ್ದ ಸನತ್ತಲೂ ಕಡಲ ತೋರವಿದೆ. ಅದನ್ನು ಪಶ್ಚಿಮದವರನ ಮತ್ನತ ಪೂವಧದವರಿಬ್ಬರೂ 

ಮಹಾಸಾಗ್ರವೆಂದನ1 ಕರೆಯನತ್ಾತರೆ; ತ್ಮಮ ದೆೋಶದ ಸಮಿೋಪವಿರನವ ಈ ಕಡಲತೋರದ 

ಪಶ್ಚಿಮಭಾಗ್ವನ್ನು ಗಿರೋಕರನ ಒಕೋಯಾನೊಸ್ ಎಂದನ ಕರೆಯನತ್ಾತರೆ. ಈ ಮಹಾಸಾಗ್ರವು ಅದರಾಚೆ 

ಪಶ್ಚಿಮ ಮತ್ನತ ಪೂವಧ ಈ ಎರಡೂ ದಿಕಿನ್ಲ್ಲಿ ಇರಬ್ಹನದಾದ ಖಂಡಗ್ಳು ಅಥವಾ ವಾಸಯೋಗ್ಯ 

ದಿವೋಪಗ್ಳಂದ ಈ ವಾಸಯೋಗ್ಯ ಭೂಭಾಗ್ವನ್ನು ಪರತ್ೆಯೋಕಸನತ್ತದೆ. ಕತ್ತಲನ, ನೀರಿನ ಸ ಾಂದ್ರತೆ, 

ಆಳದಾಂದ ಗಿ ಈ ಮಹಾಸಾಗ್ರವನ್ನು ಕರಮಿಸನವುದನ ಕಷ್ು. ಅಲ್ಲಿ ಕರಮಿಸಬ್ಹನದಾದ ರಸೆತಗ್ಳು 

ಕಂಡನಬ್ರನವುದಿಲಿವಾದದರಿಂದ, ಮತ್ನತ ಗೊತತಲಿದೆ ಮನನ್ನುಗ್ನುವುದನ ಅಪಾಯಕಾರಿಯಾದದರಿಂದ ಮತ್ನತ, 

ಹಾಗೆ ಮನಂದನವರೆಯನವದನ ಲಾಭದಾಯಕವೂ ಅಲಿವಾದದರಿಂದ, ಹಂದಿನ್ ಜನ್ ಕಡಲನ ಮತ್ನತ ಅದರ 

ತೋರದ ಮೋಲೆ ಅಂತ್ಹ ದನಗ್ಧಮ ಹಾದಿಗ್ಳನ್ನು, ಅವು ಪ್ರವೆೀಶ ರ್ಹವಲ್ಲವೆಾಂಬ ಕ ರಣಕ ಾಗಿಯೀ 

ಗ್ನರನತ್ನ ಮಾಡಟ್ಟುದಾದರೆ,  

 
1 ಬಿರೂನಿಯನ ಮನಹೋತ್ ಎಂಬ್ ಅರೆೋಬಿಕ್ ಪದವನ್ನು ಬ್ಳಸಿದಿದರಬೆೋಕನ ಈ ಪದವು ಮಹಾಸಾಗ್ರ ಎಂಬ್ 

ಅಥಧವನ್ೂು ಕೊಡನತ್ತದೆ ಮತ್ನತ ಅರಿತ್ವನ್ನ ಅಥವಾ ಅರಿವುಳಳ ಎಂಬ್ ಅಥಧವನ್ೂು ಕೊಡನತ್ತದೆ. ಇಂಗಿಿೋಷ್ ಅನ್ನವಾದಕರನ 

ಅದನ್ನು the comprehending one, comprehending ocean ಎಂದನ ಗ್ರಹಸಿದಾದರೆ. ಓಶ್ಚಯನ್ ಪದಕೆಿ     

ಒಕಯಾನೊಸ್ ಎಂಬ್ ಗಿರೋಕ್ ಪದ ಮೂಲವಾಗಿದೆ. ಬಿರೂನಿ ಗಿರೋಕರನ ಒಕಯಾನೊಸ್ ಎಂದನ ಕರೆಯನವುದರ 

ಪರಸಾತಪವನ್ೂು ಮಾಡದಾದನೆ.  



ವಾಸಯೋಗ್ಯ ಜಗ್ತ್ನತ ಕೆಲವು ಜಾಗ್ಗ್ಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತರದ ದಿಕಿನ್ಲ್ಲಿ ಭೂಶ್ಚರಗ್ಳು ಮತ್ನತ ಕೊಲ್ಲಿಗ್ಳ 

ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಚಾಚಿಕೊಳುಳತ್ತದೆ ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಬಿಟ್ುರೆ ಶ್ಚೋತ್ದ ಕಾರಣಕೆಿ ಉತ್ತರದ ದಿಕಿನ್ಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ನಿ 

ವಿಸೃತ್ಗೊಂಡಲಿ. ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲ ಿ ಅದನ ಕಡಲ ತೋರದವರೆಗೆ ಚಾಚಿಕೊಂಡದೆ, ಈ ಕಡಲ ತೋರವನ್ನು 

ಪಶ್ಚಿಮದವರನ ಮತ್ನತ ಪೂವಧದವರಿಬ್ಬರೂ ಮಹಾಸಾಗ್ರವೆಂದನ  ಕರೆಯನತ್ಾತರೆ. ದಕ್ಷಿಣದ ಈ 

ಮಹಾಸಾಗ್ರವು ಕರಮಿಸಲನ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಇದನ ವಾಸಯೋಗ್ಯ ಭೂಭಾಗ್ದ ದಕ್ಷಿಣದ  

ಕೆೊಟ್ಟಕೆೊನೆಯೋನ್ಲಿ. ಇದ್ಕೆಾ ವಯತರಿಕತವಾಗಿ, ಈ ತ್ನದಿಯನ ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿ ಇನ್ೂು ಸವಲಿ ದೂರದ್ವರೆಗೆ 

ದೊಡಡ ಮತ್ನತ ಸಣಣ ದಿವೋಪಗ್ಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಮಹಾಸಾಗ್ರದ ಒಳಗೆ ವಿಸತರಿಸಲಿಟ್ಟುದೆ. ದಕ್ಷಿಣದ ಈ 

ಜಾಗ್ದಲ್ಲಿ ತ್ಮಮ ಸಾಾನ್ಕಾಿಗಿ ಭೂಮಿ ಮತ್ನತ ನಿೋರನ ಪರಸಿರ ಪೆೈಪೋಟ್ಟಗೆ ಇಳಯನತ್ತವೆ. ಹೋಗಾಗಿ 

ಒಂದನ ಜಾಗ್ದಲ್ಲಿ ಭೂಖಂಡವು ಸಮನದರದೊಳಗೆ ಚಾಚಿಕೊಳುಳತ್ತದೆ, ಮತ್ನತ ಇನೊುಂದನ ಜಾಗ್ದಲ್ಲಿ 

ಸಮನದರವು ಭೂಖಂಡದ ಒಳಗೆ ಆಳವಾಗಿ ನ್ನಗ್ನುತ್ತದೆ.   

ಭೂಮಿಯ ಪಶ್ಚಿಮದ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ ಭೂಖಂಡವು ಸಮನದರದೊಳಗೆ ಚಾಚಿಕೊಂಡದೆ ಮತ್ನತ ತ್ನ್ು 

ಕಡಲ ತೋರವನ್ನು ದಕ್ಷಿಣದವರೆಗೆ ವಿಸತರಿಸಿಕೊಂಡದೆ. ಈ ಭೂಖಂಡದೊಳಗೆ ಪಶ್ಚಿಮದ ನಿಗೊರಗ್ಳು 

ವಾಸವಾಗಿದಾದರೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಗ್ನಲಾಮರನ್ನು ಕರೆದನ  ತರಲ ಗ್ನತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಚ್ಂದರ ಪವಧತ್ಗ್ಳವೆ2, 

ಮತ್ನತ ನೆೈಲ್ ನ್ದಿಯನ ಅವುಗ್ಳ ಒಳಗೆಲೊಿೋ ಉಗ್ಮವಾಗ್ನತ್ತದೆ. ಇದರ ತೋರದಲ್ಲಿ, ತೋರಕೆಿ 

ಸಮಿೋಪವಿರನವ ದಿವೋಪಗ್ಳಲ್ಲ ಿ ಜಾಂಝ್ ನ್ ಹಲವು ಬ್ನಡಕಟ್ನು ಸಮನದಾಯಗ್ಳು ವಾಸಿಸನತತವೆ. 

ಭೂಮಿಯ ಈ ಪಶ್ಚಿಮಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಹಲವಾರನ ಕೊಲ್ಲಿಗ್ಳು ಭೂಖಂಡದೊಳಗೆ ಮನನ್ನುಗಿುವೆ. ಬ್ಬೆಧರಾ 

ಕೊಲ್ಲಿ, ಕಿಸಾಮ ಕೊಲ್ಲಿ (ಕೆಂಪು ಸಮನದರ), ಪಶ್ಚಧಯನ್ ಕೊಲ್ಲಿ, ಹೋಗೆ; ಈ ಕೊಲ್ಲಿಗ್ಳ ಮರ್ಯದ ಪಶ್ಚಿಮದ 

ಭೂಖಂಡವು ಹೆಚ್ನಿ ಕಡಮ ಮಹಾಸಾಗ್ರದೊಳಗೆ ಚಾಚಿಕೊಂಡದೆ.   

ಭೂಮಿಯ ಪಶ್ಚಿಮಾರ್ಧವು ದಕ್ಷಿಣದ ಸಮನದರದೊಳಗೆ ಮನನ್ನುಗಿುದ ಹಾಗೆ ಭೂಮಿಯ ಪೂವಧ 

ಭಾಗ್ದಲ್ಲಿ ಸಮನದರವು ಉತ್ತರದ ಭೂಖಂಡದೊಳಗೆ ಮನನ್ನುಗಿು ಹಲವೆಡೆ ಕೊಲ್ಲಿಗ್ಳನ್ನು ಮತ್ನತ 

ಅಳವೆಗ್ಳನ್ನು ನಿಮಿಧಸಿದೆ. ಕೊಲ್ಲಿಗ್ಳು ಸಮನದರದ ಭಾಗ್ಗ್ಳಾದರೆ, ಅಳವೆ(ನದೀಮುಖ)ಗ್ಳು 

ನ್ದಿಗ್ಳು ಸಮನದರವನ್ನು ಕೂಡನವ ತ್ಾಣವಾಗಿವೆ. [ದಕ್ಷಿಣದ] ಈ ಸಮನದರವು ಅದರೊಳಗೆ ಇರನವ 

ಯಾವುದೊೋ  ಒಂದನ ದಿವೋಪದ ಹೆಸರನ್ನು ಅಥವಾ ಅದಕೆಿ ತ್ಾಗಿರನವ ತೋರ ಪರದೆೋಶದ ಹೆಸರನ್ನು 

ಪಡೆದಿದೆ. ಆದರೆ  ಇಲ್ಲಿ ಮನಖಯವಾಗಿ ಭಾರತ್ ಭೂಖಂಡದ [ಹಂದ್ ಭೂಖಂಡದ] ಎಲೆಿಯಲ್ಲಿರನವ 

ಕಡಲ ತೋರವನ್ನು ಕನರಿತ್ನ ಮಾತ್ನಾಡನತತದೆದೋವೆ, ಅದನ್ನು ಇಂಡಯನ್ ಓಶನ್‌  [ಹಂದೂ 

ಮಹಾಸಾಗ್ರ] ಎಂದನ ಕರೆಯಲಾಗ್ನತ್ತದೆ.    

 
2 Mountains of the moon, ಅಥವ ಜಿಬೆರಿ ಕನಮಿರ. ಪಾರಯಶಃ ಬಿರೊನಿ ಇಲ್ಲಿ ಪೂವಧ ಆಫ್ರರಕದ ಸಿೋಳು ಕಣಿವೆಯ 

ಪವಧತ್ಶೆರೋಣಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸನತತದಾದನೆ.  



ಏಶಿಯ ರ್ತುು ಯುರರೂೋಪಿನ ಪವಮತ ಭೂವಿಜ್ಞಾನ ವಯವಸರೆಯ ವಿವರ  

ವಾಸಯೋಗ್ಯ ಭೂಪರದೆೋಶದ ಪವಧತ್ ಭೂವಿಜ್ಞಾನ್ ವಯವಸೆಾಯ ವಿವರಗ್ಳನ್ನು ಕನರಿತ್ನ 

ನೊೋಡನವುದಾದರೆ, ಭೂಮಿಯ ಮರ್ಯದ ಅಕ್ಾಂಶದವರೆಗೆ ವಿಸತರಿಸಲಿಟ್ು ಮೊನ್ಚಾದ ಪೆೈನ್ ಮರದ 

ಕಶೆೋರನಖಂಡಗ್ಳ ಹಾಗಿನ್, ಮತ್ನತ ಪೂವಧದಿಂದ ಪಶ್ಚಿಮಕೆಿ ಚಿೋನ್, ಟ್ಟಬೆಟ್, ತ್ನಕಧರ ದೆೋಶ, 

ಕಾಬ್ೂಲ್, ಬ್ಡಾಕ್ಾನ್, ತ್ೊಖಾರಿಸಾತನ್, ಬಾಮಿಯಾನ್, ಎಲೊುೋರ್, ಖನರಾಶಾನ್, ಮದಿಯಾ, 

ಆರ್ರ್ ಬೆೈಜಾನ್, ಅರಮೋನಿಯಾ, ರೊೋಮನ್ ಚ್ಕಾರಧಿಪತ್ಯ, ಫಾರಂಕರ ದೆೋಶ ಮತ್ನತ ಜಲಾಲ್ಲಕ 

(ಗಾಯಲ್ಲೋಶ್ಚಯನ್್) ದೆೋಶಗ್ಳನ್ನು ಹಾದನ ಹೊೋಗ್ನವ ಉದದನೆಯ ಉನ್ುತ್ ಪವಧತ್ ಶೆರೋಣಿಗ್ಳನ್ನು 

ಕಲ್ಲಿಸಿಕೊಳಳ.  ಬ್ಹನ ಉದದನೆಯ ಈ ಪವಧತ್ ಶೆರೋಣಿಯನ ಅಡಡವಾಗಿಯೂ ಬ್ಹಳ ವಿಸಾತರವಾದನದನ. 

ಜೊತ್ೆಗೆ ನ್ಡನನ್ಡನವೆ ಅನೆೋಕ ತರನವುಗ್ಳನ್ನು ಕಾಣಬ್ಲ್ಲಿರಿ. ಅಲಿಲ್ಲಿ ಪವಧತ್ದಿಂದ ಉತ್ತರಕೆಿ ಮತ್ನತ 

ದಕ್ಷಿಣಕೆಿ ಎರಡೂ ದಿಕನಿಗ್ಳಲ್ಲಿ ಹರಿದನ ಬ್ರನವ ನಿೋರಿನ್ ತ್ೊರೆಗ್ಳಂದ ತ್ೊೋಯನವ ವಾಸಯೋಗ್ಯ 

ಬ್ಯಲನಗ್ಳನ್ೂು ಕಾಣನವಿರಿ. ಅಂತ್ಹ ಒಂದನ ವಾಸಯೋಗ್ಯ ಬ್ಯಲನ ಭಾರತ್ವಾಗಿದೆ [ಹಂದ್]. 

ಇದರ ದಕ್ಷಿಣದ ಎಲೆಿಯಲ್ಲಿ ಮೋಲೆ ಉಲೆಿೋಖಿಸಿದ ಹಂದನ ಮಹಾಸಾಗ್ರವಿದದರೆ, ಉಳದ ಮೂರೂ 

ಬ್ದಿಯ ಎಲೆಿಗ್ಳಲ್ಲಿ ಉನ್ುತ್ ಪವಧತ್ ಸಾಲನಗ್ಳವೆ. ಈ ಪವಧತ್ಗ್ಳಂದ ನ್ದಿಗ್ಳು ಹರಿದನ ಬ್ರನತ್ತವೆ. 

ನದಿ ಪೆವಾಹಗಳಂದ ಶರೋಖರಿಸಲ್ಪಟಟ ಮೆಕ್ಕಲ್ು  ರ್ಣ್ಣಿನ ಪೆದರೋಶ  

ಭಾರತ್ದ ಮಣಣನ್ನು ನಿೋವು ಕಣ್ಾಣರೆ ನೊೋಡ ಅದರ ಸವರೂಪವನ್ನು ಕನರಿತ್ನ ಹೆೋಳುವುದಾದರೆ,  

ಭೂಮಿಯನ್ನು ಎಷ್ನು ಆಳಕೆಿ ಅಗೆದರೂ ಸಿಗ್ನವ ದನಂಡನೆಯ ಕಲನಿಗ್ಳು, ಈ ಕಲನಿಗ್ಳು ಪವಧತ್ಗ್ಳ 

ಸಮಿೋಪ, ಎಲ್ಲಿ ನ್ದಿಗ್ಳ ಹರಿವು ರನದರಸವರೂಪದಲ್ಲಿರನತ್ತವೆಯೋ ಅಲ್ಲಿ ಬ್ೃಹದಾಕಾರದಲ್ಲಿರನತ್ತವೆ,   

ಪವಧತ್ಗ್ಳಂದ ದೂರ ಹೊೋದ ಹಾಗೆ, ನ್ದಿಗ್ಳ ಹರಿವು ಸೌಮಯವಾಗ್ನತ್ತ ಹೊೋದ ಹಾಗೆ ಈ ಕಲನಿಗ್ಳು 

ಕರಿದಾಗ್ನತ್ತ ಹೊೋಗ್ನತ್ತವೆ. ನ್ದಿಗ್ಳ ಮನಖಜ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಅವು ಸಮನದರವನ್ನು ಸೆೋರನವ 

ಪರದೆೋಶದಲ್ಲಿ ಇದೆೋ ಕಲನಿಗ್ಳು ಕನಟ್ಟು ಪುಡ ಮಾಡದ ರಿೋತಯಲ್ಲಿ ಮರಳನ್ ಸವರೂಪದಲ್ಲ ಿ

ಕಂಡನಬ್ರನತ್ತವೆ. ನಿೋವು ಈ ಎಲಿ ಅಂಶಗ್ಳನ್ನು ಪರಿಗ್ಣಿಸಿದರೆ ಭಾರತ್ವು ಇದದ ಪರದೆೋಶವು ಒಂದನ 

ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಮನದರವೆೋ ಆಗಿತ್ನತ, ಮತ್ನತ ಕಾಲ ಕರಮೋಣ ನ್ದಿಗ್ಳ ಪರವಾಹವು ಹಂತ್ ಹಂತ್ವಾಗಿ ಕೊಚಿಿ 

ತ್ಂದ ಮಕಿಲನ ಮಣಿಣನಿಂದ ತ್ನಂಬ್ಲಿಟ್ಟುದೆ ಎಂದನ ಯೋಚಿಸದೆೋ ಇರಲಾರಿರಿ.  

ರ್ಧಯದರೋಶ, ಕ್ನೌಜ್, ರ್ಥುರಾ, ಥಾನರೋಶವರ್: ಪ್ಾೆಥಮಿಕ್ ಪರಿಚಯ  

 ಭಾರತ್ದ ಮರ್ಯದಲ್ಲಿ ಕನೌಜ್ ಅನ್ನು ಸನತ್ನತವರೆದ ದೆೋಶವಿದೆ, ಅದನ್ನು ಮರ್ಯದೆೋಶವೆಂದನ 

ಕರೆಯನತ್ಾತರೆ. ಭೌಗೊೋಳಕವಾಗಿ ಇದನ ಮರ್ಯದಲ್ಲಿದೆ ಅಂದರೆ ಕೆೋಂದರ ಸಾಾನ್ದಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಹೆೋಗೆಂದರೆ 

ಇದನ ಸಮನದರ ಮತ್ನತ ಪವಧತ್ಗ್ಳ ಮರ್ಯದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಂಡದೆ, ಉಷ್ಣ ಮತ್ನತ ಶ್ಚೋತ್ ಪರದೆೋಶಗ್ಳಗ್ೂ 

ಇದನ ಮರ್ಯದಲ್ಲಿದೆ. ಹಾಗ್ನ, ಪೂವಧ ಮತ್ನತ ಪಶ್ಚಿಮದ ಗ್ಡಗ್ಳ ಮರ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ. ಎಲಿದರ 



ಜೊತ್ೆಗೆ ಇದನ ರಾಜಕೋಯ ಕೆೋಂದರವೂ ಹೌದನ. ಏಕೆಂದರೆ ಹಂದೊಂದನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದನ ಅವರ 

ಸನಪರಸಿದಧ ವಿೋರರನ ಮತ್ನತ ರಾಜರ ಆವಾಸವಾಗಿತ್ನತ.  

ಸಿಂಧ್ ದೆೋಶವು ಕನೌಜಿನ್ ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿದೆ. ನ್ಮಮ ದೆೋಶದಿಂದ ಸಿಂಧ್ ಗೆ ನ್ಡೆಯುತ ಾ ಹೆೊರಟ್ರೆ  

ನಾವು ನಿಮೊರಜ್ ದೆೋಶದಿಂದ ಆರಂಭಿಸನತ್ೆತೋವೆ, ಅಂದರೆ ಸಿಜಿಸಾತನ್ದಿಂದ.  ಹಾಂದ್/ಇಾಂಡಿಯ ದೆೋಶಕೆಿ 

ಪಯಣ ಮಾಡನವಾಗ್ ನಾವು ಕಾಬ್ೂಲ್ಲನ್ ಬ್ದಿಯಂದ ಆರಂಭಿಸನತ್ೆತೋವೆ. ಆದರೆ ಈ ಪಯಣಕೆಿ 

ಅದೊಂದೆ ಮಾಗ್ಧವಲಿ. ಮಾಗ್ಧಮರ್ಯದ ಅಡತ್ಡೆಗ್ಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸಿಕೊಂಡರಾದರೆ ಭಾರತ್ವನ್ನು 

ನಿೋವು ಎಲಿ ಕಡೆಯಂದಲೂ ಪರವೆೋಶ್ಚಸಬ್ಹನದನ. ಭಾರತ್ದ ಪಶ್ಚಿಮಕೆಿ ಸಿೋಮಾರೆೋಖೆಯಂತರನವ 

ಪವಧತ್ ಪರದೆೋಶದಲ್ಲಿ ಹಂದನ ಬ್ನಡಕಟ್ನುಗ್ಳ ಜನ್ರಿದಾದರೆ, ಅಥವಾ ಅವರಂತ್ೆ ಕಾಣನವ ಜನ್ರಿದಾದರೆ, 

ಅವರನ ದಂಗೆಕೊೋರ ಸವಭಾವದ ಕೂರರಿಗ್ಳು. ಈ ಜನ್ರನ [ಈ ದಿಕಿನ್ಲ್ಲಿ] ಹಂದನ ಜನಾಂಗ್ವು 

ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ  ವಿಸೃತ್ಗೊಂಡದೆಯೋ ಆ ತ್ನದಿಯವರೆಗ್ೂ ಇದಾದರೆ.  

ಕನೌಜ್ ನ್ಗ್ರವು ಗ್ಂಗೆಯ ಪಶ್ಚಿಮಕೆಿ ಇದೆ. ಬ್ಹಳ ದೊಡಡ ನ್ಗ್ರ. ಆದರೆ  ಅದರ ಬ್ಹನತ್ೆೋಕ 

ಭಾಗ್ವು ಈಗ್ ಪಾಳುಬಿದ್ುು ನಿಜಧನ್ವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಈಗ್ ಅದರ ರಾಜಧಾನಿಯನ್ನು ಗ್ಂಗೆಯ 

ಪೂವಧದಲ್ಲಿರನವ ಬಾರಿ ನ್ಗ್ರಕೆಿ ಸಾಳಾಂತ್ರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ ಎರಡನ ನ್ಗ್ರಗ್ಳ ನ್ಡನವೆ ಮೂರರಿಂದ 

ನಾಲನಿ ದಿನ್ಗ್ಳ ಪಯಣದ [ಕಾಲುಡಗೆ] ಅಂತ್ರವಿದೆ. 

ಕನೌಜ್(ಕನ ಾಕುಬಜ) ನ್ಗ್ರವು ಪಾಂಡನವಿನ್ ಮಕಿಳಂದಾಗಿ ಪರಸಿದಿಧಯನ್ನು ಪಡೆದಿದದರೆ ಮಥನರಾ 

ನ್ಗ್ರವು ವಾಸನದೆೋವನಿಂದಾಗಿ ಪರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. ಈ ನ್ಗ್ರವು ಜಾವುನ್ (ಯಮನನೆ) ನ್ದಿಯ 

ಪೂವಧದಲ್ಲಿದೆ. ಮಥನರೆ ಮತ್ನತ ಕನೌಜ್  ನ್ಡನವಿನ್ ಅಂತ್ರವು 28 ಫಾಸಧಖ್.  

ಥಾನೆೋಶವರ್ (ಸಾಾನೆೋಶವರ) ನ್ಗ್ರವು ಎರಡನ ನ್ದಿಗ್ಳ ನ್ಡನವೆ ಇದೆ, ಕನೌಜ್ ಮತ್ನತ ಮಥನರಾ 

ನ್ಗ್ರಗ್ಳ ಉತ್ತರದಲ್ಲಿದೆ. ಥಾನೆೋಶವರವು ಕನೌಜಿನಿಂದ 80 ಫಾಸಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದದರೆ, ಮಥನರೆಯಂದ 

50 ಫಾಸಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ.  

ಗ್ಂಗಾನ್ದಿಯನ ಹಂದೆ ಉಲೆಿೋಖಿಸಿದ ಪವಧತ್ಶ್ಚರೋಣಿಯಲ್ಲ ಿ ಉದಭವಗೊಂಡದೆ. ಈ ನ್ದಿಯ 

ಮೂಲವನ್ನು ಗ್ಂಗಾದಾವರವೆಂದನ ಕರೆಯನತ್ಾತರೆ. ಈ ದೆೋಶದ ಹೆಚಿಿನ್ ನ್ದಿಗ್ಳು ಈ 

ಪವಧತ್ಶೆರೋಣಿಯಂದಲೆೋ ಉದಭವಗೊಂಡವೆ, ಅದನ್ನು ಕನರಿತ್ನ ಹಂದೆಯ ಸೂಕತ ಜಾಗ್ದಲ್ಲಿ  

ಉಲೆಿೋಖಿಸಲಾಗಿದೆ.  

ದೂರವನುು ಅಳರಯಲ್ು ಹಿಂದುಗಳು ಬಳಸುವ ವಿಧ್ಾನ  

ಭಾರತ್ದ ವಿವಿರ್ ಭಾಗ್ಗ್ಳ ನ್ಡನವಿನ್ ಅಂತ್ರಗ್ಳಗೆ ಸಂಬ್ಂಧಿಸಿದಂತ್ೆ, ಅವುಗ್ಳನ್ನು ಸವತ್ಃ 

ನೊೋಡದೆೋ ಇರನವವರನ ಸಂಪರದಾಯವನ್ನು ಆಶರಯಸಬೆೋಕಾಗ್ನತ್ತದೆ. ಆದರೆ ದನರದೃಷ್ುವಶಾತ್, 



ಅವರ ಸಂಪರದಾಯ [ಅಂತ್ರವನ್ನು ಅಳೆಯನವ ವಿಧಾನ್] ಹೆೋಗಿದೆಯಂದರೆ, ಟಾಲೆಮಿ ಕೂಡ ಈ 

ವಿಧಾನ್ದ ಪರಸಾರಕರನ್ನು ಮತ್ನತ ಕತ್ೆ ಹೆೋಳುವುದನ್ನು ಕನರಿತ್ ಅವರ ಒಲವನ್ನು ಕನರಿತ್ನ  

ನಿರಂತ್ರವಾಗಿ ಅಕ್ೆೋಪಿಸನತ್ತಲೆ ಬ್ಂದಿದಾದನೆ. ಅದೃಷ್ುವಶಾತ್, ಅವರ ಸನಳುಳಗ್ಳನ್ನು ನಿಯಂತರಸನವ 

ನಿಯಮವಂದನ್ನು ನಾನ್ನ ಕಂಡನಕೊಂಡದೆದೋನೆ. ಹಂದನಗ್ಳು ಒಂದನ ಎತ್ನತ ಹೊರನವ ಭಾರವನ್ನು 

2000 ಮತ್ನತ 3000 ಮಣ ಎಂದನ ಅಂದಾಜನ ಹಾಕನತ್ಾತರೆ (ಅದನ ಎತ್ನತ ಒಂದನ ಸಲಕೆಿ  

ಹೊರಬ್ಹನದಾದ ಭಾರದ ಎಷೊುೋ ಪಟ್ನು ಹೆಚ್ನಿ). ಅದರ ಪರಿಣ್ಾಮವಾಗಿ ಎತತನ್ ಬ್ಂಡಯನ್ನು ಅವರನ 

ಅನೆೋಕ ದಿನ್ಗ್ಳವರೆಗೆ ಹಂದೆ-ಮನಂದೆ ಓಡಾಡಸನತ್ಾತರೆ. ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಎಂದರೆ ಎತ್ನತ ತ್ನ್ಗೆ ನಿಗ್ದಿ 

ಮಾಡದ ಇಡೋ ಭಾರವನ್ನು ಮಾಗ್ಧದ ಒಂದನ ಆರಂಭದಿಂದ ಇನೊುಂದರವರೆಗೆ ಸಾಗಿಸನವ ತ್ನ್ಕ. 

ನ್ಂತ್ರ ಎರಡನ ಜಾಗ್ಗ್ಳ ನ್ಡನವಿನ್ ದೂರವನ್ನು ಒಟ್ೂು ಇಷ್ನು ದಿನ್ಗ್ಳ ನ್ಡಗೆ ಎಂದನ ಲೆಕಿ 

ಹಾಕನತ್ಾತರೆ. ಅದನ ಎತತನ್ ಬ್ಂಡಯನ ಸಾಗಿದ ಒಟ್ೂು ದಿನ್ಗ್ಳ ಲೆಕಿ. ಹಂದನಗ್ಳ ಈ ಬ್ಗೆಯ 

ಲೆಕಾಿಚಾರವನ್ನು ಬ್ಹಳ ಶರಮವಹಸಿ, ಎಚ್ಿರಿಕೆಯಂದ ಸವಲಿ ಮಟ್ಟುಗೆ ಸರಿ ಪಡಸಬ್ಹನದನ ಮಾತ್ರ. 

ಆದರೂ ನ್ಮಗೆ ಗೊತತಲವಿೆಂಬ್ ಕಾರಣಕೆಿ ಗೊತತರನವುದನ್ನು ಅದನಮಿಕೊಳಳಲನ ನ್ಮಿಮಂದ 

ಸಾರ್ಯವಾಗ್ಲ್ಲಲಿ. ಎಲಾಿದರೂ ತ್ಪಾಿಯತ್ನ ಎನಿಸಿದರೆ ನ್ಮಮನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸಿ ಎಂದನ ಓದನಗ್ರಲ್ಲ ಿ

ವಿನ್ಂತಸಿಕೊಳುಳತತದೆದೋವೆ.   

ಕ್ನೌಜಿನಂದ ಪೆಯಾಗದ (ಅಲ್ಹಾಬಾದ್) ವೃಕ್ಷದವರರಗರ ರ್ತುು ಪೂವಮ  ತಿೋರ  

ಕನೌಜಿನಿಂದ ದಕ್ಷಿಣದತ್ತ ಸಾಗ್ನವ ವಯಕತಯಬ್ಬನ್ನ ಯನಮನನಾ ಮತ್ನತ ಗ್ಂಗಾ ನ್ದಿಯ ನ್ಡನವೆ 

ಈ ಮನಂದಿನ್ ಪರಸಿದಧ ಜಾಗ್ಗ್ಳ ಮೂಲಕ ಸಾಗ್ನತ್ಾತನೆ:  ಜಜಾಮವ್, ಕನೌಜ್ ನಿಂದ 12 ಫಸಾಧಖ್, 

ಒಂದನ ಫಸಾಧಖ್ ಅಂದರೆ ನಾಲನಿ ಮೈಲ್ಲ ಅಥವಾ ಒಂದನ ಕನರೊೋಹ್; ಅಭಾಪುರಿ, 8 ಫಸಾಧಖ್; 

ಕನರಹಾ, 8 ಫಸಾಧಖ್; ಬ್ರಹಮ ಶ್ಚಲ್, 8 ಫಸಾಧಖ್; ಪರಯಾಗ್ದ ವೃಕ್ಷ, 12 ಫಸಾಧಖ್. 

ಪರಯಾಗ್ದಲ್ಲಿ ಯಮನನಾ ನ್ದಿಯನ ಗ್ಂಗಾನ್ದಿಯನ್ನು ಕೂಡನತ್ತದೆ, ಇಲ್ಲಿ ಹಂದನಗ್ಳು ನಾನಾ 

ಬ್ಗೆಯಲ್ಲಿ ತ್ಮಗೆ ತ್ಾವೆ ಹಂಸಿಸಿಕೊಳುಳತ್ಾತರೆ, ಇದನ್ನು ಕನರಿತ್ನ ಧಾಮಿಧಕ ಮತ್ಪಂಥಗ್ಳು ಎಂಬ್ 

ವಿಭಾಗ್ದಲ್ಲಿ ವಣಿಧಸಲಾಗಿದೆ.  ಪರಯಾಗ್ದಿಂದ ಗ್ಂಗಾ ನ್ದಿಯನ ಸಮನದರವನ್ನು ಸೆೋರನವ ಜಾಗ್ದ 

ದ್ೊರವು 12 ಫಸಾಧಖ್.  

ದೆೋಶದ ಇತ್ರ ಕ್ೆೋತ್ರಗ್ಳು ಪರಯಾಗ್ದ ವೃಕ್ಷದಿಂದ ದಕ್ಷಿಣಕೆಿ ಹೊೋದಂತ್ೆ ಸಮನದರ ತೋರದವರೆಗೆ 

ಹರಡಕೊಂಡವೆ. ಪರಯಾಗ್ದಿಂದ 12 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲ ಿಅಕನಧ ತೋಥಧವಿದೆ; ಪರಯಾಗ್ದಿಂದ 40 

ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಉವಯಧಹಾರ್  ಇದೆ; 50 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಉದಧಬಿೋಶಾವ್ ಇದೆ.  

ಅಲ್ಲಿಂದ ಪೂವಧ ಕಡಲ ತೋರದ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ಇರನವ ದೆೋಶಗ್ಳು ಈಗ್ ಜಾವುರ್ ಜನ್ರ ಆಳವಕೆಗೆ 

ಒಳಪಟ್ಟುವೆ; ಮೊದಲ್ಲಗೆ ದರಾವುರ್, ಉದಧಬಿೋಶಾವ್ ನಿಂದ 40 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ; ಕಾಂಜಿ, 30 



ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ; ಮಲಯ, 40 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ; ಕೂಂಕ್, 30 ಫಸಾಧಖ್ 

ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. ಕೂಂಕ್ ಈ ದಿಕಿನ್ಲ್ಲಿ ಜಾವುರ್ ಆಳವಕೆಯ ಕೊಟ್ು ಕೊನೆಯ ಆಡಳಿತ ಪ್ರದೆೋಶವಾಗಿದೆ.   

ಬಾರಿಯಂದ ಗಂಗರಯ ರ್ುಖಜ ಭೂಮಿಯವರರಗರ    

ಬಾರಿಯಂದ ಗ್ಂಗಾನ್ದಿಯ ಪೂವಧ ತ್ಟ್ದ ಬ್ದಿಯಲ್ಲಿ ನ್ಡೆಯನತ್ತ ಹೊರಟ್ರೆ ನಿೋವು ಈ 

ಮನಂದಿನ್ ನಿಲಾದಣಗ್ಳನ್ನು ಹಾದನ ಹೊೋಗ್ನವಿರಿ: ಅಜೊೋದಹ (ಅಯೋಧಾಯ, ಔಧ್), ಇದನ 

ಬಾರಿಯಂದ 25 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ; ಸನಪರಸಿದಧ ಬ್ನಾರಸಿ ನ್ಗ್ರವು 20 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. 

ಅಲ್ಲಿಂದ ದಿಕಿನ್ನು ಬ್ದಲಾಯಸಿ ದಕ್ಷಿಣದ ಬ್ದಲ್ಲಗೆ ಪೂವಧದತ್ತ ಹೊರಟ್ರೆ ನಿೋವು ಬ್ನಾರಸಿಯಂದ 35 

ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿರನವ ಶವಾಧರ್ ಎಂಬ್ ನ್ಗ್ರಕೆಿ ಬ್ರನವಿರಿ; ಬ್ನಾರಸಿಯಂದ 15 ಫಸಾಧಖ್ 

ದೂರದಲ್ಲಿ ಮನಂಗಿೋರಿೋ ಇದೆ; 30 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಜನಾಿ ಇದೆ; ದೂಗ್ನಂಪುರ್ 50 ಫಸಾಧಖ್ 

ದೂರದಲ್ಲಿದೆ; 30 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಗ್ಂಗಾಸಾಯರ ಇದೆ; ಇಲ್ಲಿ ಗ್ಂಗೆಯನ ಸಮನದರವನ್ನು 

ಸೆೋರನತ್ತದೆ.   

ಕ್ನೌಜಿನಂದ ನರೋಪ್ಾಲ್, ರ್ತುು ಭೂತ್ರೋಶವರ್  

ಕನೌಜಿನಿಂದ ಪೂವಧದತ್ತ ನ್ಡೆಯನವಾಗ್ ನಿೋವು ಬಾರಿ ನ್ಗ್ರಕೆಿ ಬ್ರನವಿರಿ, ಅದನ ಕನೌಜಿನಿಂದ 

10 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ; ದೂಗ್ನಂ 45 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ; ಶ್ಚಲಾಹಟ್ ಸಾಮಾರಜಯವು 10 

ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ; ಬಿಹಾತ್ ನ್ಗ್ರವು 12 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಬ್ಲಕೆಿ ತರನಗಿದರೆ 

ತಲ್ ವತ್ ದೆೋಶವಿದೆ, ತ್ರೂ ಜನ್ರನ ಇಲ್ಲಿಯ ನವಾಸಿಗ್ಳು. ಇವರು ಕಪುಿ ವಣಧದವರನ ಮತ್ನತ ಚ್ಪಿಟೆ 

ಮೂಗಿನ್ವರನ, ತ್ನಕಧರಂತ್ೆ ಕಾಣನತ್ಾತರೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಕಾಮೂರ ಪವಧತ್ ಶೆರೋಣಿಯತ್ತ ಬ್ರನವಿರಿ, ಇದನ 

ಸಮನದರದವರೆಗೆ ವಾಯಪಿಸಿಕೊಂಡದೆ.   

ತಲ್ ವತ್ ನ್ ವಿರನದಧ ದಿಕಿನ್ ಎಡಕೆಿ ನೆೋಪಾಲವಿದೆ. ಆ ದೆೋಶಗ್ಳನ್ನು ತರನಗಿ ಬ್ಂದ 

ಯಾತರಕನೊಬ್ಬ ನ್ನ್ಗೆ ಈ ವರದಿಯನ್ನು ನಿೋಡದ:-“ತ್ನ್ ವತ್  ನ್ಲ್ಲಿ ಆತ್ ಪೂವಧದಿಕಿನಿಂದ 

ಆರಂಭಿಸಿ ಎಡಕೆಿ ತರನಗಿ 20 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದ  ನೆೋಪಾಲದತ್ತ ನ್ಡೆದ. ಈ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚಿಿನ್ದಾಗಿ 

ಏರನತ್ತಲೆ ಹೊೋಗ್ಬೆೋಕನ. ಹಾಗೆ ಕರಮಿಸನತ್ತ ಮೂವತ್ನತ ದಿನ್ಗ್ಳಲ್ಲಿ ಆತ್ ಭೂತ್ೆೋಶವರ್ ತ್ಲನಪಿದ. ಹೆಚ್ನಿ 

ಕಡಮ 80 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿರನವ ಭೂತ್ೆೋಶವರಕೆಿ ಇಳಿಯುವುದ್ಕ್ಾಾಂತ ಏರನತ್ತಲೆೋ ಹೊೋಗ್ಬೆೋಕನ. 

ಈ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ನಿೋರಿನ್ ತ್ಾಣ [ನ್ದಿ] ಸಿಗ್ನತ್ತದೆಯಾದದರಿಂದ ಬ್ಹಳ ಸಲ ಅದನ್ನು ಮರದ ಹಲಗೆಯ 

ಸೆೋತ್ನವೆಗ್ಳ ಮೋಲೆ ದಾಟ್ಬೆೋಕನ. ಮರದ ಹಲಗೆಗ್ಳನ್ನು ಬಿದಿರಿನ್ ಗ್ಳಗ್ಳಗೆ ಕಟ್ಟು ಮಾಡದ ಈ 

ಸೆೋತ್ನವೆಗ್ಳು ಈ ಕಡೆಯ ಕಲ್ಲಿನಿಂದ ಆ ಕಡೆ ಕಲ್ಲಿಗೆ ಕಟ್ುಲಿಟ್ಟುರನತ್ತವೆ ಮತ್ನತ ಕೆಲವಮಮ 

ಇಕೆಿಲಗ್ಳಲ್ಲಿರನವ ಮೈಲ್ಲಕಲನಿಗ್ಳಗ್ೂ ಕಟ್ುಲಿಟ್ಟುರನತ್ತವೆ. ಜನ್ರನ ಸಾಮಾನ್ನಗ್ಳ ಭಾರವನ್ನು ಭುಜದ್ 

ಮೀಲೆ ಹೊತ್ನತ ಈ ಸೆೋತ್ನವೆಗ್ಳನ್ನು ದಾಟ್ನತ್ಾತರೆ, ನ್ೂರನ ಗ್ಜ ಕೆಳಗೆ ನಿೋರನ ಹಮದ 



ನೊರೆಯನಗ್ನಳುತ್ತ ಬ್ಂಡೆಗ್ಲನಿಗ್ಳನೆನೀ ಕೊಚಿಿಕೊಂಡನ ಹೊೋಗ್ನವಷ್ನು ರಭಸದಿಂದ ಹರಿಯನತತರನತ್ತದೆ. 

ಸೆೋತ್ನವೆಯ ಆಚೆಗೆ  ತಲ್ುಪಿದ ನ್ಂತ್ರ ಮೈಮೋಲೆ ಹೊತ್ನತ ತ್ಂದ ಸಾಮಾನ್ನಗ್ಳನ್ನು ಆಡನಗ್ಳ 

ಮೋಲೆ ಹೊರಿಸಿಕೊಂಡನ ಒಯಯಲಾಗ್ನತ್ತದೆ.’ ಎಂದನ ಯಾತರಕನ್ನ ವರದಿ ಮಾಡದದ. ಅಲಿದೆ ತ್ಾನ್ನ 

ನಾಲನಿ ಕಣನಣಗ್ಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಜಿಂಕೆಗ್ಳನ್ನು ನೊೋಡದೆ ಎಂದೂ ಅವನ್ನ ವರದಿ ಮಾಡನತ್ಾತನೆ. ಅದನ 

ದನದೆೈಧವವಶಾತ್ ಪರಕೃತಯಂದಾದ ಪರಮಾದವೆೋನ್ೂ ಅಲಿ, ಆ ಪಾರಣಿ ಪರಬೆೋರ್ವೆೋ ನೆೈಸಗಿಧಕವಾಗಿ 

ಆ ಸವರೂಪದಲ್ಲಿದೆ ಎಂದನ ಆತ್ ಹೆೋಳುತ್ಾತನೆ.    

“ಭೂತ್ೆೋಶವರವು ಟ್ಟಬೆಟ್ಟುನ್  ಆರಾಂಭದ್ಲೆಲೀ ಸಿಗುವ ಮೊದಲ ನ್ಗ್ರ. ಅಲ್ಲಿ ಭಾಷೆ, ಉಡನಗೆ, ಮತ್ನತ 

ಜನ್ರ ಮಾನ್ವಶಾಸಿರೋಯ ಚೆಹರೆಗ್ಳೂ ಬ್ದಲಾಗ್ನತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಆ ಜಾಗ್ದಲ್ಲಿರನವ ಅತ ಎತ್ತರದ 

ಪವಧತ್ದ ತ್ನದಿಯನ್ನು ತ್ಲನಪಲನ 20 ಫಸಾಧಖ್ ಹತ್ತಬೆೋಕನ. ಈ ಪವಧತ್ ತ್ನದಿಯಂದ ನೊೋಡದರೆ 

ಕೆಳಗೆ ಮಂಜಿನ್ ಹೊದಿಕೆಯಳಗೆ ಕಪುಿ ಬ್ಣಣದಲ್ಲಿ ವಾಯಪಿಸಿಕೊಂಡ ಭಾರತ್ವು ಕಾಣನತ್ತದೆ. ಈ ಶ್ಚಖರದ 

ಕೆಳಗೆ ಚಿಕಿ ಬೆಟ್ುಗ್ಳಂತ್ೆ ಪವಧತ್ಗ್ಳ ಸಾಲನ ಕಾಣನತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿಂದ ಟ್ಟಬೆಟ್ ಮತ್ನತ ಚಿೋನ್ ಕೆಂಪನೆಯ 

ಬ್ಣಣದಲ್ಲಿ ಗೊೋಚ್ರವಾಗ್ನತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲಿಂದ ಇಳಯನತ್ತ ಹೊೋದರೆ ಟ್ಟಬೆಟ್ ಮತ್ನತ ಚಿೋನ್ ಒಂದನ 

ಫಸಾಧಖ್ ಗಿಂತ್ ಕಡಮ ದೂರದಲ್ಲಿ ಸಿಗ್ನತ್ತವೆ.”  

ಕ್ನೌಜಿನಂದ ಬನವಾಸ್  

ಕನೌಜಿನಿಂದ ಆಗೆುಯ ದಿಕಿನ್ತ್ತ ನ್ಡೆದರೆ ಗ್ಂಗೆಯ ಪಶ್ಚಿಮ ಬ್ದಿಯಲ್ಲಿ ನಿಮಗೆ ಜಜಾಹನತ ಎಂಬ್ 

ದೆೋಶವು ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ, ಇದನ ಕನೌಜಿನಿಂದ 30 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. ಕಜನರಾಹ ಎಂಬ್ನದನ ಅದರ 

ರಾಜಧಾನಿಯಾಗಿದೆ. ಈ ನ್ಗ್ರ ಮತ್ನತ ಕನೌಜಿನ್ ನ್ಡನವೆ ಭಾರತ್ದ ಎರಡನ ಸನಪರಸಿದಧ ಕೆೊೀಟೆಗ್ಳವೆ – 

ಗಾವಲ್ಲಯರ್ ಮತ್ನತ ಕಾಲಂಜರ್. ದಹಾಲ [--ಫಸಾಧಖ್) ಎಂಬ್ ದೆೋಶದ ರಾಜಧಾನಿ ತವುರಿ, ಮತ್ನತ ಈಗ್ 

ಗಾಂಗೆೋಯನೆಂಬ್ವನ್ನ ಅದರ ಅರಸನಾಗಿದಾದನೆ.ಕನ್ುಕಾರ ಕ್ೆೋತ್ರವು ಕನೌಜಿನಿಂದ 20 ಫಸಾಧಖ್ 

ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. ಅಪ್ಸೂರ್‌, ಬನವ ಸ್‌ ಕಡಲ್ ದ್ಾಂಡೆಯಲ್ಲಲದೆ. 

ಕ್ನೌಜಿನಂದ ಬಝಾನ  

ಕನೌಜ್ ನಿಂದ ನೆೈರನತ್ಯದತ್ತ ನ್ಡೆದನ ಬ್ಂದರೆ 18 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಆಸಿ ಎಂಬ್ ನ್ಗ್ರ 

ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ; 17 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಸಹನಾಯ ನ್ಗ್ರ; 18 ಫಸಾಧಕ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಜಂಧಾರ; 15 ಫಸಾಧಖ್ 

ದೂರದಲ್ಲಿ ರಾಜೂರಿ; 20 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಗ್ನಜರಾತನ್ ರಾಜಧಾನಿ ಬ್ಝಾನ್ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ. ಈ 

ನ್ಗ್ರವನ್ನು ನ್ಮಮ ಜನ್ ನಾರಾಯನ್‌  ಎಂದನ ಕರೆಯನತ್ಾತರೆ. ಈ ನ್ಗ್ರವು ಪಾಳುಬಿದದ ನ್ಂತ್ರ 

ಅದರ ವಾಸಿಗ್ಳು ಜದೂರ (?) ಎಂಬ್ ನ್ಗ್ರಕೆಿ ವಲಸೆ ಹೊೋದರನ. 

ರ್ಥುರಾದಿಂದ ಧ್ಾರ್  [ಧ್ಾರಾ] 



ಮಥನರಾದಿಂದ ಕನೌಜಿಗೆ ಇರನವ ಅಂತ್ರವು ಕನೌಜಿನಿಂದ ಬ್ಝಾನ್ಕೆಿ ಇರನವಷೆುೋ ಇದೆ, 

ಅಂದರೆ 28 ಫಸಾಧಖ್. ಮಥನರೆಯಂದ ಉಜೆಜೈನಿಗೆ  ನ್ಡೆದನಕೊಂಡನ ಹೊೋಗ್ನವ ಮಾಗ್ಧದಲ್ಲಿ ಕೆೋವಲ 

ಐದನ ಫಸಾಧಖ್ ಅಂತ್ರವನ್ುಷೆುೋ ಹೊಂದಿದ ಹಳಳಗ್ಳು ಸಿಗ್ನತ್ತವೆ, ಅವು ಪರಸಿರ ಬ್ಹಳ ಹತತರದಲೆಿೋ 

ಇವೆ. 35 ಫಸಾಧಖ್ ನ್ಷ್ನು ನ್ಡೆದ ನ್ಂತ್ರ ದೂದಾಹೋ ಎಂಬ್ ಒಂದನ ದೊಡಡ ರ್ಳಿಿಗೆ  ಬ್ರನತತೋರಿ; 

ದೂದಾಹೋಯಂದ 17 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿರನವ ಬಾಮಹೂರ್ ಪಟ್ುಣ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ. ನ್ಂತ್ರ 5 

ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಹಂದನಗ್ಳಲ್ಲಿ ಸನಪರಸಿದಧವಾಗಿರನವ ಬೆೈಲಸಾನ್ ಎಂಬ್ ನ್ಗ್ರ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ. ಈ 

ನ್ಗ್ರದ ಹೆಸರನ ಅಲ್ಲಿಯ ಜನ್ರನ ಪೂಜಿಸನವ ಮೂತಧಯ ಹೆಸರೆೋ ಆಗಿದೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಅದಿೋಧನ್ ಗೆ 9 

ಫಸಾಧಖ್. ಇಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಲಿಡನವ ಮೂತಧಯನ ಮಹಾಕಾಲ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಧಾರ್ 7 ಫಸಾಧಖ್.  

ಬಝಾನಾದಿಂದ ರ್ಂದಗಿರ್  

ಬ್ಝಾನ್ದಿಂದ ದಕ್ಷಿಣದತ್ತ ಸಾಗಿದರೆ ಬ್ಝಾನ್ದಿಂದ 25 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿರನವ ಮೈವಾರ್ 

ನ್ಗ್ರಕೆಿ ಬ್ರನವಿದಿರ. ಈ ರಾಜಾಧಿಪತ್ಯದ ರಾಜಧಾನಿಯನ ಜತ್ತರಾರ್. ಈ ನ್ಗ್ರದಿಂದ ಮಾಲವ 

ದೆೋಶಕೆಿ ಬ್ರನವಿರಿ, ಇದರ ರಾಜಧಾನಿಯನ ಧಾರ್. ಇದನ 20 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ, ಧಾರ್ ನ್ 

ಪೂವಧಕೆಿ 7 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಉಜೆಜೈನಿ ಇದೆ,.   

ಉಜೆಜೈನಿಯಂದ ಮಾಲವ ದೆೋಶಕೆಿೋ ಸೆೋರಿದ ಬೆೈಲ್ ಸಾನ್ 10 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ.  

ಧಾರ್ ನಿಂದ ದಕ್ಷಿಣಕೆಿ ನ್ಡೆಯನತ್ತ ಹೊೋದರೆ ನಿಮಗೆ 20 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ 

ಭೂಮಿಹಾರವೆಂಬ್ ನ್ಗ್ರ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ; ಕಾಂದ್ 20 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ; ನ್ಮಧದಾ (ನ್ಬ್ನಧದಾ) 

ನ್ದಿಯ ತ್ಟ್ದಲ್ಲಿರನವ ನಾಮವುರ್ 10 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ; ಅಲ್ಲೋಸನಿರ್ 20 ಫಸಾಧಖ್ 

ದೂರದಲ್ಲಿದೆ; ಗೊೋದಾವರಿ ನ್ದಿಯ ತ್ಟ್ದಲ್ಲಿರನವ ಮಂದಗಿರ್ 60 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ.  

ಧ್ಾರಾನಗರಿಯಂದ ಥಾನಾ  

ಧಾರಾ ನ್ಗ್ರಿಯಂದ ಮತ್ೆತ ದಕ್ಷಿಣದತ್ತ ಸಾಗಿದರೆ 7 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ನ್ಮಿಯಾಯ ಎಂಬ್ 

ಕಣಿವೆ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ; ಮರ ಠ  ದೆೋಶವು 18 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ; 25 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಕೊಂಕಣ 

ರಾಜಯವಿದೆ. ಕಡಲ ತೋರದ ಈ ರಾಜಯಕೆಿ ಥಾನಾ ಎಂಬ್ ರಾಜಧಾನಿ.  

ಭಾರತದ ಪ್ಾೆಣ್ಣಗಳನುು ಕ್ುರಿತ ಟಿಪಪಣ್ಣಗಳು  

ಕೊಂಕಣದ ದಾನ್ಕ್ ಎಂಬ್ ಪರದೆೋಶದಲ್ಲಿ ಶರವ (ಸಂಸೃತ್ದಲ್ಲಿ ಶರಭ) ಎಂಬ್ ಪಾರಣಿ 

ಕಂಡನಬ್ರನತ್ತದೆ. ಈ ಪಾರಣಿಗೆ ನಾಲನಿ ಕಾಲನಗ್ಳವೆ, ಮತ್ನತ ಅದರ ಬೆನ್ು ಮೋಲೆ  ಮನಖ ಮೀಲೆ 

ಮಾಡದ ನಾಲನಿ ಪಾದಗ್ಳ ರಿೋತ ಕಾಣನವ ಗ್ನರನತ್ನ ಇರನತ್ತದೆ. ಅದಕೆಿ ಸಣಣ ಸೊಂಡಲನ (ನಿೋಳ 

ಮೂಗ್ನ) ಮತ್ನತ ಎರಡನ ದೊಡಡ ಕೊೋಡನಗ್ಳರನತ್ತವೆ.  ಆ ಕೊೋಡನಗ್ಳಿಾಂದ್  ಆನೆಗ್ಳ ಮೋಲೆ  ದಾಳ 



ಮಾಡ ಅವುಗ್ಳನ್ನು ಸಿೋಳ ಹಾಕಬ್ಲನಿದನ. ಅದರ ಬಾಹಾಯಕಾರವು ಎಮಮಯ ಸವರೂಪದಲ್ಲಿರನತ್ತದೆ, 

ಆದರೆ  ಘಾಂಡಾಮೃಗ್ಕಿಂತ್ಲೂ (ರೆೈನೊ)  ದೊಡಡದಿರನತ್ತದೆ. ಜನ್ಪಿರಯ ಕತ್ೆಗ್ಳ ಪರಕಾರ ಅದನ 

ಕೆಲವಮಮ ತ್ನ್ು ಕೊೋಡನಗ್ಳಂದ ಪಾರಣಿಗ್ಳನ್ನು ತವಿದನ ಆ ಪಾರಣಿಯ ಭ ಗವನ್ನು ತ್ನ್ು ಬೆನ್‌ ಮೀಲೆ 

ಎಳೆದನಕೊಳುಳತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಸತ್ತ ಪಾರಣಿಯನ್ನು ಇಟ್ನುಕೊಳುಳತ್ತದೆ. ನ್ಂತ್ರ ಸತ್ತ ಪಾರಣಿಯನ ಕೊಳೆತ್ನ 

ನಾರನವ ಹನಳುಗ್ಳ ರಾಶ್ಚಯಾಗಿ ಶರಭದ ಹಂದಿನ್ ಭಾಗ್ದವರೆಗ್ೂ ಆಕರಮಿಸಿಕೊಳುಳತ್ತದೆ. ಅದರ 

ಪರಿಣ್ಾಮವಾಗಿ ಶರಭವು ಮರ ಕಂಡರೆ ಅವುಗ್ಳ ಬೊಡೆಡಗೆ ತ್ನ್ು ಮೈಯಯನ್ನು ತ್ನರಿಸಿಕೊಳುಳತ್ತದೆ,  

ಕೆೊನೆಗೆ ಅವು  ನ ಶವ ಗ್ನತ್ತವೆ. ಇದೆೋ ಪಾರಣಿಯನ  ಗುಡುಗಿನ್ ಸದದನ್ನು ಆಲ್ಲಸಿ ಅದನ ಯಾವುದೊೋ 

ಪಾರಣಿ ಎಂದನ ಕಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡನ ಆ ಕಾಲಿನಿಕ ಶತ್ನರವಿನ್ ಮೋಲೆ ಎರಗ್ಲನ ಹೊೋಗ್ನತ್ತದೆ ಎಂದನ ಜನ್ರನ 

ಕತ್ೆ ಹೆೋಳುತ್ಾತರೆ. ಆ ಶತ್ನರವನ್ನು ಹಂಬಾಲ್ಲಸಿ ಅದನ ಪವಧತ್ ಶ್ಚಖರಗ್ಳ ತ್ನದಿಯವರೆಗ್ೂ ಹೊೋಗ್ನತ್ತದೆ 

ಮತ್ನತ ಅಲ್ಲಿಂದ ತ್ನ್ು ಶತ್ನರವಿನ್ ಮೋಲೆ ಜಿಗಿಯನತತದೆದೋನೆ ಎಂದನ ಭಾವಿಸಿ ಜಿಗಿಯನತ್ತದೆ. ಕೊನೆಗೆ 

ಪವಧತ್ ಕಣಿವೆಯಳಗೆ ಬಿದನದ ಅಸನನಿೋಗ್ನತ್ತದೆ ಎಂದನ ಜನ್ ಹೆೋಳುತ್ಾತರೆ.  

ಗ್ಂಡಾಮೃಗ್ಗಳು ಭಾರತ್ದಲ್ಲಿ ಹೆೋರಳವಾಗಿವೆ,  ವಿಶೆೋಷ್ವಾಗಿ ಗ್ಂಗಾನ್ದಿ ಪರದೆೋಶದಲ್ಲಿ.  

ನೊೋಡಲನ ಎಮಮಯ ಹಾಗೆ ಕಾಣನತ್ತದೆ, ಕಪಿನೆಯ ಹೊಪಿಳಕೆ ಎದದಂತರನವ ಚ್ಮಧ,  ಗಲ್ಲದ್ ಕೆಳಗಿ 

ನೆೀತ ಡುತಾದೆ. ಗ್ಮಗೆದೊಗ್ಲನ ಇರನವ ಈ ಪಾರಣಿಗೆ ಪರತ ಪಾದದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂರನ ರ್ಳದ 

ಗೊರಸನಗ್ಳರನತ್ತವೆ. ಅವುಗ್ಳಲ್ಲಿ ದೊಡಡದನ ಮನಂದೆ ಇದದರೆ ಉಳದೆರಡನ ಅದರ ಅಕಿಪಕಿದಲ್ಲಿರನತ್ತವೆ. 

ಗಿಡಡ ಬಾಲವಿರನತ್ತದೆ. ಕಣನಣಗ್ಳು ಇತ್ರ ಪಾರಣಿಗ್ಳಗೆ ಇರನವಂತ್ೆ ಕೆನ್ುಯ ಮೋಲ್ಲರನವುದಿಲಿ, ಕೆನೆುಗಿಂತ್ 

ಕೆಳಗಿರನತ್ತವೆ. ಮೂಗಿನ್ ಮೋಲೆ ಒಂದನ ಕೊೋಡನ ಮೋಲ್ುುಖವ ಗಿ ಬಾಗಿಕೊಂಡರನತ್ತದೆ. ಬಾರಹಮಣರನ 

ಈ ಗ್ಂಡಾಮೃಗ್ದ ಮಾಂಸವನ್ನು ತನ್ನುವ ಸವಲತ್ತನ್ನು ಹೊಂದಿದಾದರೆ. ಒಮಮ ಒಂದನ ಎಳೆಯ 

ಗ್ಂಡಾಮೃಗ್ವು ಒಂದನ ಆನೆಯ ಮೋಲೆ ದಾಳ ಮಾಡದದನ್ನು ನಾನ್ನ ಕಣ್ಾಣರೆ ನೊೋಡದೆದೋನೆ. ಆನೆಯ 

ಮೊಂದಿನ್ ಕಾಲಗ್ಳ ಮೋಲೆ ಈ ಗ್ಂಡಾಮೃಗ್ವು ತ್ನ್ು ಕೊೋಡನಿಂದ ತವಿದನ  ಆನೆಯನ್ನು 

ಮುಖಡಿಯ ಗಿ ಬಿೋಳಸಿತ್ನತ.  

 ಗಾಂಡಾಮೃಗ್ವೆಂದರೆ ರೆೈನೊೋಸರಸ್ (ಕಕಧದನ್3) ಎಂದನ ನಾನ್ನ ಅಂದನಕೊಂಡದೆದ. ಆದರೆ 

ನಾವು ಕಕಧದನ್ ಎಂದನ ಕರೆಯನವ ಪಾರಣಿಯನ್ನು  ನಿಗೊರಗ್ಳು ಇಂಪಿೋಲಾ ಎಂದನ ಕರೆಯನತ್ಾತರೆ 

ಎಂದನ ನಿಗೊರಗ್ಳ ನಾಡನ ಸನಫಾಲಾಗೆ ಭೆೋಟ್ಟ ಇತ್ತವನೊಬ್ಬ ಹೆೋಳದದ. ರೆೈನೊೋಸರಸ್  ಗಿಂತ್ ಹೆಚಾಿಗಿ, 

ನ ವು ನಮು ಬಾಕನಗ್ಳಗೆ ಹ ಕುವ ಹಡಿಕೆಯ ಪ್ ರಣಿಗೆ ಈ ವಣಧನೆಯು ರ್ತ್ತಾರದ್ಲ್ಲಲದೆ.  ಅದನ ಬೆೋರೆ 

ಬೆೋರೆ ಬ್ಣಣದಲ್ಲಿರನತ್ತದೆ. ತ್ಲೆಯ ಮೋಲೆ ಶಂಕನ ಆಕಾರದ ಒಂದನ ಕೊೋಡನ ಇರನತ್ತದೆ. ಅದನ ಬ್ನಡದಲ್ಲ ಿ

 
3 ಇದನ ಭಾರತ್ ಮತ್ನತ ಪಶ್ಚಧಯಾದ ಪೌರಾಣಿಕ ಪಾರಣಿ. ಇದನ್ನು ಪಶ್ಚಧಯನ್ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ’ರೆೈನೊಸರಸ್’ ಎಂದನ 

ಕರೆಯನತ್ಾತರೆ.  



ಅಗ್ಲವಿರನತ್ತದೆ, ಬ್ಹಳ ಉದದವೆೋನೊೋ ಇರನವುದಿಲಿ. ಕೊೋಡನ್ ತ್ನದಿಯ ಒಳಗೆ ಕಪಾಿಗಿರನತ್ತದೆ, 

ಮತ್ನತ ಉಳದೆಲೆಿಡೆ ಬೆಳಳಗಿರನತ್ತದೆ. ಮನಂದೆ ಅದಕೆಿ ಮತ್ೊತಂದನ ಅದೆೋ ರಿೋತಯ ಎರಡನೆಯ ಕೊೋಡನ 

ಇರನತ್ತದೆ. ಅದನ ಇನೊುಂದನ ಪಾರಣಿಯನ್ನು ತವಿಯಲನ ನೊೋಡನವಾಗ್ ನೆಟ್ುಗಾಗ್ನತ್ತದೆ. ಅದನ ತ್ನ್ು 

ಕೊೋಡನ್ನು ಕಲನಿಬ್ಂಡೆಗ್ಳಗೆ ಉಜಿಜ ಹರಿತ್ಗೊಳಸನತ್ತದೆ. ಆಗ್ ಮತ್ೊತಂದನ ಪಾರಣಿಯನ್ನು ಇರಿದನ 

ಕತ್ತರಿಸಲನ ಸಾರ್ಯವಾಗ್ನತ್ತದೆ. ಅದಕೆಿ ಗೊರಸನಗ್ಳರನತ್ತವೆ ಮತ್ನತ ಕತ್ೆತಗೆ ಇರನವಂತ್ೆ ಕೂದಲನಳಳ 

ಬಾಲವಿರನತ್ತದೆ. 

ನೆೈಲ್  ನ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಇರನವಂತ್ೆ ಭಾರತ್ದ ನ್ದಿಗ್ಳಲ್ಲಿ ಮೊಸಳೆಗ್ಳರನತ್ತವೆ. ಅದರ 

ಕಾರಣದಿಂದಲೆೋ  ನ್ದಿಗ್ಳು ಮತ್ನತ ಸಮನದರ ತೋರದ ಸವರೂಪವನ್ನು ಅರಿಯದೆ ಮನಗ್ಧ ಅಲ್ ಜಾಹಜ್  

ಮನಹಾರನ್ (ಸಿಂಧ್) ನ್ದಿಯನ ನೆೈಲ್  ನ್ದಿಯದೆದೋ ಒಂದನ ಶಾಖೆ ಎಂದನ ತ್ಪುಿ ತಳದಿದದ. ಭಾರತ್ದ 

ನ್ದಿಗ್ಳಲ್ಲಿ ಮೊಸಳೆಯದೆ ಜಾತಯ (ಮಕರ) ಇನ್ೂು ಅದನಭತ್ವಾದ ಪಾರಣಿಗ್ಳವೆ. ವಿವಿರ್ ಬ್ಗೆಯ 

ಮಿೋನ್ನಗ್ಳವೆ. ಚ್ಮಧದ ಚಿೋಲದಮತ್ಹ ಪಾರಣಿಯಂದಿದೆ. ಅದನ ನಿೋರಿನ್ಲ್ಲಿ ಈಜುತ ಾ 

ಆಟ್ವ ಡುವಾಗ್ ಹಡಗಿನ ಪ್ರಯ ಣಿಕರಿಗೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳುಳತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಬ್ಲನಧ (ಪೋಪೆೈಧಸ್?)ಎಂದನ 

ಕರೆಯನತ್ಾತರೆ. ಅದನ ಡಾಲ್ಲಿನ್ ಅಥವಾ ಡಾಲ್ಲಿನ್ ನ್ಂತ್ಹ ಒಂದನ ಪಾರಣಿಯಾಗಿರಬ್ಹನದನ ಎಂದನ 

ನ್ನ್ಗೆ ಅನಿಸನತ್ತದೆ. ಅದರ ತ್ಲೆಯ ಮೋಲೆ ಡಾಲ್ಲಿನ್ ಗೆ ಇರನವಂತ್ೆ ಉಸಿರಾಡಲನ ತ್ೂತ್ನ (ಹೊಳ ಳೆ) 

ಇರನತ್ತದೆ ಎಂದನ ಜನ್ ಹೆೋಳುತ್ಾತರೆ.   

ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತ್ದ ನ್ದಿಗ್ಳಲ್ಲಿ ಗಾರಹ, ಜಲತ್ಂತ್ನ, ತ್ಂದನವಾ ಎಂದೆಲಿ ಕರೆಯನವ 

ಪಾರಣಿಯಂದಿರನತ್ತದೆ. ಅದನ ತ್ೆಳಳಗೆ ಉದದವಿರನವ ಪಾರಣಿ. ಅದನ ನ್ದಿಯಳಗೆ ಹೊಂಚ್ನ ಹಾಕಕೊಂಡನ 

ಇರನತ್ತದೆ ಮತ್ನತ ನ್ದಿಯಳಗೆ ಇಳಯನವ ಹಾಗ್ೂ ನಿಲನಿವ ಮನ್ನಷ್ಯರನ ಅಥವಾ ಪಾರಣಿಗ್ಳ ಮೋಲೆ 

ದಾಳ ಮಾಡನತ್ತದೆ ಎಂದನ ಜನ್ರನ ಹೆೋಳುತ್ಾತರೆ. ನಿೋರೊಳಗೆ ಇರನವ ಬೆೋಟೆಯ ಸನತ್ತ ಒಂದನ 

ಅಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಅದನ ಮೊದಲನ ತರನಗ್ನತ್ತದೆ, ತ್ನ್ು ದೆೀರ್ವು ಒಾಂದ್ು ಸುತಾ ಬಾಂದ್ ನಾಂತರ ಅದನ 

ಬೆೋಟೆಯ ಪಾದಗ್ಳಗೆ ಗ್ಂಟ್ನ ಹಾಕಕೊಳುಳತ್ತದೆ. ಆಗ್ ಬೆೋಟೆಗೆ ಆಯ ತ್ಪಿಿ ನಿೋರೊಳಗೆ ಬಿದನದ, 

ಮನಳುಗ್ನತ್ತ ಕಣಮರೆಯಾಗ್ನತ್ತದೆ. ಈ ಪಾರಣಿಯನ್ನು ನೊೋಡದ ವಯಕತಯಬ್ಬ ನ್ನ್ಗೆ ಹೆೋಳದದ. ಈ 

ಪಾರಣಿಗೆ ನಾಯಯ ತ್ಲೆ ಇರನತ್ತದೆ, ಅದರ ಬಾಲಕೆಿ ಹಲವು ಸಪಶಹಗರಾಂಥಿಗ್ಳಿರನತ್ತವೆ (ಗರರ್ಣ 

ತ್ಂತ್ನಗ್ಳು), ಅವುಗ್ಳಂದ ಅದನ ಬೆೋಟೆಯನ್ನು ಸನತ್ನತವರೆಯನತ್ತದೆ, ಒಂದೊಮಮ ಬೆೋಟೆ 

ದನಬ್ಧಲಗೊಂಡರದದದರೆ. ಈ ಗ್ರಹಣ ತ್ಂತ್ನಗ್ಳ ಮೂಲಕ ಅದನ ಬೆೋಟೆಯನ್ನು ಬಾಲದೊಳಗೆ 

ಹಡದೆಳೆದನಕೊಳುಳತ್ತದೆ, ಒಮಮ ಸನತ್ನತವರೆದನ ಗಟ್ಟಟಯಗಿ ಹಡಯಲಿಟ್ು ನ್ಂತ್ರ ಪಾರಣಿಯನ  

ಮರೆಯಾಗಿಬಿಡನತ್ತದೆ.  

ವಿಷ್ಯಾಂತ್ರವಾಯತ್ನ, ಈಗ್ ಮರಳ ನ್ಮಮ ವಿಷ್ಯಕೆಿ ಬ್ರೊೋಣ.  



ಬಝಾನದಿಂದ ಸರೂೋರ್ನಾಥ  

ಬ್ಝಾನ್ದಿಂದ ಆಗೆುೋಯದತ್ತ ನ್ಡೆಯನತ್ತ ಹೊೋದರೆ ನಿಮಗೆ 60 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ 

ಅನಿಿಲಾವರ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ; 50 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದ ಕಡಲ ತೋರದ್ಲ್ಲಲ  ಸೊೋಮನಾಥ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ. 

ಅನಿಿಲಾವರದಿಂದ ಮತ್ೆತ ದಕ್ಷಿಣಕೆಿ ನ್ಡೆದರೆ ಲಾದೆೋಧಶ್ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ. ಅದರ ಎರಡನ ರಾಜಧಾನಿಗ್ಳು, 

ಬಿಹೊರಜ್ ಮತ್ನತ ರಿಹಂಜೂರ್ ಸಿಗ್ನತ್ತವೆ. ಇವೆರಡೂ ಥಾನಾದ ಪೂವಧದ ಕಡಲ ತೋರಕೆಿ 

ಹೊಂದಿಕೊಂಡನ ಅನಿಿಲಾವರದಿಂದ 42 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲವಿೆ.  

ಬ್ಝಾನ್ದಿಂದ ಪಶ್ಚಿಮಕೆಿ ತರನಗಿದರೆ 50 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ಾನ್ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ; 15 

ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಭಾತ ನ್ಗ್ರವಿದೆ.  

ಭಾತಯಂದ ಆಗೆುೋಯದತ್ತ ಸಾಗಿದರೆ  15 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ನಿಮಗೆ ಅರೊೋರ್ ನ್ಗ್ರವು 

ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ. ಇದನ ಸಿಂಧ್ ನ್ದಿಯ ಎರಡನ ಶಾಖೆಗ್ಳ ನ್ಡನವೆ ಇರನವ ನ್ಗ್ರವಾಗಿದೆ; 20 ಫಸಾಧಖ್ 

ದೂರದಲ್ಲಿ ಬ್ಮಿನ್ನವ ಅಲಮನ್ಸನರ ನ್ಗ್ರವಿದೆ; 30 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಸಿಂಧ್ ನ್ದಿಯ ಮನಖಜ 

ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಲೊಹ್ ರಾನಿ ಇದೆ.  

ಕ್ನೌಜಿನಂದ ಕಾಶಿೀರ  

ಕನೌಜಿನಿಂದ ಉತ್ತರ ಮತ್ನತ ವಾಯನವಯದತ್ತ ನ್ಡೆಯನತ್ತ ಹೊೋದರೆ ಕನೌಜಿನಿಂದ 50 ಫಸಾಧಖ್ 

ದೂರದಲ್ಲಿ ಶ್ಚಶಾಧರಹ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ; 18 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಪವಧತ್ಗ್ಳ ನ್ಡನವೆ ಇರನವ ಪಿಂಜೌರ್ 

ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ; ಅದರ ವಿರನದಧ ದಿಕಿನ ತ್ಪಿಲ್ಲನ್ಲ್ಲಿ ಥಾನೆೋಶವರ್  ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ; ಪವಧತ್ಗ್ಳ ಬ್ನಡದಲ್ಲಿ 18 

ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಜಲಂರ್ರ್ ನ್ ರಾಜಧಾನಿಯಾದ ದಮಾಲ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ; 10 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲ ಿ

ಬ್ಲಾಿವರ್ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ; ಅಲ್ಲಿಂದ ಪಶ್ಚಿಮದತ್ತ ತರನಗಿ ನ್ಡೆಯನತ್ತ ಹೊೋದರೆ 13 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲ ಿ

ಲಡಾಡ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ; 8 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ರಾಜಗಿರಿ ಕೊೋಟೆ; ಅಲ್ಲಿಂದ ಉತ್ತರಕೆಿ ಸಾಗಿದರೆ 25 

ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ನಿಮಗೆ ಕಾಶ್ಚೀರವು ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ.  

ಕ್ನೌಜಿನಂದ ಘಜನಾ  

ಕನೌಜಿನಿಂದ ಪಶ್ಚಿಮದತ್ತ ಸಾಗಿದರೆ ಕನೌಜಿನಿಂದ 10 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿರನವ ದಿಯಾಮೌ 

ನ್ಗ್ರಕೆಿ ಬ್ರನವಿರಿ; 10 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಕನತ; 10 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಅನಾರ್; 10 ಫಸಾಧಖ್ 

ದೂರದಲ್ಲಿ ಮಿೋರತ್; 10 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಪಾಣಿಪತ್ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ. ಮಿೋರತ್ ಮತ್ನತ ಪಾಣಿಪತ್  

ನ್ಡನವೆ ಜೌನ್ ನ್ದಿ (ಯಮನನೆ) ಹರಿಯನತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ 10 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಕೌವಿೋತ್ಲ್ ಮತ್ನತ 

ಅಲ್ಲಿಮದ 10 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಸನನಾುಮ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ.  



ಅಲ್ಲಿಂದ ವಾಯನವಯದತ್ತ ನ್ಡೆಯನತ್ತ ಹೊೋದರೆ 9 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಆದಿತ್ತಹೌರ್ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ; 

6 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಜಜಜನಿರ್ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ; 8 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಇರಾವಾ ನ್ದಿಯ ಪೂವಧಕೆಿ 

ಲಾಹೊೋರ್ ನ್ ರಾಜಧಾನಿಯಾದ ಮಂಡಾಹನಕನರ್  ನಿಗ್ನತ್ತದೆ; 12 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲ ಿ ಚ್ಂದಾರಹ 

ನ್ದಿ ಇದೆ; 8 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಬಿಯಾತ್ತ ನ್ದಿಯ ಪಶ್ಚಿಮಕೆಿ ಝೋಲಂ ನ್ದಿ ಇದೆ; ಕಾಂದಹಾರ್ ನ್ 

ರಾಜಧಾನಿಯಾದ ವೆೈಹಂದ್, ಸಿಂಧ್ ನ್ದಿಯ ಪಶ್ಚಿಮಕೆಿ 20 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ; 14 ಫಸಾಧಖ್ 

ದೂರದಲ್ಲಿ ಪುರನಶಾವರ್ ಇದೆ; 15 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲ ಿದನನ್ನಿರ್  ಇದೆ; 12 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲ ಿ

ಕಾಬ್ನಲ್ ಇದೆ; 17 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಘಜನಾ ಇದೆ.  

ಕಾಶಿೀರವನುು ಕ್ುರಿತ ಟಿಪಪಣ್ಣಗಳು  

ಕಾಶ್ಚೀರವು ದನಲಧಭ ಪವಧತ್ ಕಣಿವೆಗ್ಳಂದ ಸನತ್ತವರೆಯಲಿಟ್ು ಪರಸಾಭೂಮಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಇದರ 

ದಕ್ಷಿಣ ಮತ್ನತ ಪೂವಧದ ಭಾಗ್ಗ್ಳು ಹಂದನಗ್ಳಗೆ ಸೆೋರಿದನದ. ಪಶ್ಚಿಮದ ಭಾಗ್ವು ಬೊಲಾರ್ ಷಾಹ್, 

ಶನಗ್ನ್ನ್ ಷಾಹ್ ಎಂಬ್ ಬೆೋರೆ ಬೆೋರೆ ರಾಜರಿಗೆ ಸೆೋರಿದೆ. ಗ್ಡಯವರೆಗಿನ್ ದೂರದ ಪರದೆೋಶಗ್ಳು 

ಬಾದಖಾಣ ಗೆ ಮತ್ನತ ವಖಾನ್  ಷಾಹ್ ಗೆ ಸೆೋರಿವೆ. ಉತ್ತರದ ಮತ್ನತ ಪೂವಧದ ಕೆಲ ಭಾಗ್ಗ್ಳು 

ಖೊೋತ್ೆೋನ್ ತ್ನಕಧರಿಗೆ ಮತ್ನತ ಟ್ಟಬೆಟ್ ಗೆ ಸೆೋರಿವೆ. ಭೂತ್ೆೋಶವರದ ತ್ನದಿಯಂದ ಟ್ಟಬೆಟ್ ನ್ ಮೂಲಕ 

ಕಾಶ್ಚೀರಕೆಿ ಬ್ರನವುದಾದರೆ ಆ ಅಂತ್ರವು ಹೆಚ್ನಿ ಕಡಮ 300 ಫಸಾಧಖ್ ಇದೆ.    

ಕಾಶ್ಚೀರದ ವಾಸಿಗ್ಳು ಕಾಲುಡಗೆಯಲ್ಲಿಯೋ ಸಂಚ್ರಿಸನತ್ಾತರೆ, ಅವರ ಬ್ಳ ಪರಯಾಣಕೆಿಂದನ 

ಪಾರಣಿಗ್ಳು ಇಲಿ ಮತ್ನತ ಆನೆಗ್ಳೂ ಇಲಿ. ಅವರಲ್ಲಿ ಕನಲ್ಲೋನ್ರನ ಕತ್ ಎಂಬ್ ಪಲಿಕಿಗ್ಳ ಒಳಗೆ ಕೂತ್ನ 

ಪಯಣಿಸನತ್ಾತರೆ. ಈ ಪಲಿಕಿಗ್ಳನ್ನು ಜನ್ ಹೆಗ್ಲ ಮೋಲೆ ಹೊತ್ನತ ಸಾಗ್ನತ್ಾತರೆ. ಇಲ್ಲಯಿ ಜನ್ರಿಗೆ  

ತ್ಮಮ ದೆೋಶದ ಭೌಗೊೋಳಕ ಸಾಮಥಯಧವನ್ನು ಕಾಪಾಡಕೊಳುಳವುದಕೆಿ ಬ್ಹಳ ಕಾಳಜಿ. ಆದದರಿಂದ 

ಅವರ ಪರವೆೋಶ ದಾವರಗ್ಳ ಬ್ಳ ಮತ್ನತ ಅವುಗ್ಳನ್ನು ಸೆೋರನವ ಹಾದಿಗ್ಳಲ್ಲಿ ಕಟೆುಚ್ಿರಿಕೆಯನ್ನು 

ವಹಸನತ್ಾತರೆ, ಮತ್ನತ ಅಂತ್ಹ ಆಯಕಟ್ಟುನ್ ಜಾಗ್ಗ್ಳಲ್ಲಿ ಸದಾ ಪಹರೆ ಇರನತ್ತದೆ. ಅದರ 

ಪರಿಣ್ಾಮವಾಗಿ ಅವರೊಂದಿಗೆ ವಾಯಪಾರ ಅಥವಾ ವಾಣಿಜಯ ವಹವಾಟ್ನಗ್ಳನ್ನು ನ್ಡೆಸನವುದನ ಕಷ್ು. 

ಮೊದಲ್ಲನ್ ಸಂದಭಧವಾದರೆ ಅವರನ  ಒಬಿಿಬಿರನ ನದರೂ ವಿದೆೋಶ್ಚ ಯಾತರಕರನ್ನು, ಮನಖಯವಾಗಿ 

ಯಹೂದಿಗ್ಳನ್ನು ಒಳಬಿಟ್ನುಕೊಳುಳತತದದರನ. ಆದರೆ ಈಗ್ ವೆೈಯಕತಕ ಪರಿಚ್ಯವಿಲದಿಿದದರೆ ಯಾವ 

ಹಂದನಗ್ಳನ್ೂು ಒಳಗೆ ಬಿಡುವುದಿಲಿ, ಉಳದವರನ್ುಂತ್ೂ ಬ್ಹಳ ಕಡಮ.    

ಕಾಶ್ಚೀರವನ್ನು ಪರವೆೋಶ್ಚಸನವುದಾದರೆ ಸಿಂಧ್ ಮತ್ನತ ಝೋಲಂ ನ್ದಿಗ್ಳ ನ್ಡನವೆ ಇರನವ 

ಬ್ಬ್ರಹಾನ್  ನ್ಗ್ರವು ಸನಪರಸಿದಧವಾಗಿದೆ. ಈ ನ್ಗ್ರದ ಮೂಲಕ ಕಾಶ್ಚೀರವನ್ನು ಪರವೆೋಶ್ಚಸನವುದನ 

ಉತ್ತಮ. ಅಲ್ಲಿಂದ ನ್ದಿಯ  ಸೆೋತ್ನವೆ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಕನಶನಾರಿ ನ್ದಿ ಮತ್ನತ ಮಾಹವ ನ್ದಿ  



ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಇವೆರಡೂ ನ್ದಿಗ್ಳು ಶಮಿಲಾನ್ ಪವಧತ್ದಿಂದ ಹರಿದನ ಬ್ರನತ್ತವೆ ಮತ್ನತ ಝೋಲಂ ನ್ದಿಗೆ 

ರ್ನಮನಕನತ್ತವೆ. ಇದನ 8 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರ.  

ಅಲ್ಲಿಂದ ಐದನ ದಿನ್ ಪಯಣಿಸಿದರೆ ಝೋಲಂ ನ್ದಿ ಹರಿದನ ಬ್ರನವ ಕಮರಿಯನ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ. ಈ 

ಕಮರಿಯ ಮತ್ೊತಂದನ ಕೊನೆಗೆ ಝೋಲಂ ನ್ದಿಯ ಇಕೆಿಲಗ್ಳಲ್ಲಿಯೂ ದಾವರ್ ಎಂಬ್ 

ಕಾವಲನಗೊೋಪುರವಿದೆ. ಈ ಕಮರಿಯನ್ನು ದಾಟ್ಟ ನಿೋವು ಬ್ಯಲನ ಪರದೆೋಶಕೆಿ ಬ್ರನವಿರಿ. ಹಾಗೆ 

ನ್ಡೆಯನತ್ತ ಎರಡನ ದಿನ್ಗ್ಳಲ್ಲಿ ಕಾಶ್ಚೀರದ ರಾಜಧಾನಿಯಾದ ಅಧಿಷಾಾನ್ಕೆಿ ಬ್ರನವಿರಿ. 

ಮಾಗ್ಧಮರ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಣಿವೆಯ ಎರಡೂ ಬ್ದಿಗೆ ಬಾರಾಮನಲಾಿದಂತ್ೆ ಹರಡಕೊಂಡರನವ ಉಷಾಿರಾ 

ಗಾರಮವು ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ.  

ಕಾಶ್ಚೀರ ನ್ಗ್ರವು ನಾಲನಿ ಫಸಾಧಖ್ ನ್ಷ್ನು ಅಗಲ್ವ ಗಿ ರ್ರಡಿಕೆೊಾಂಡಿದೆ. . ಇದನ ಝೋಲಂ 

ನ್ದಿಯ ಎರಡೂ ತ್ಟ್ಗ್ಳಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡನ ಬೆಳೆದ ನ್ಗ್ರವಾಗಿದೆ. ನ್ದಿಯ ಎರಡೂ ತ್ಟ್ಗ್ಳ ನ್ಗ್ರ 

ಭಾಗ್ವನ್ನು ಸೆೋತ್ನವೆಗ್ಳು ಮತ್ನತ ದೊೋಣಿಗ್ಳ ಮೂಲಕ ತ್ಲನಪಬ್ಹನದನ. ಝೋಲಂ ನ್ದಿಯನ 

ಹರಮಕೊೋಟ್  ಪವಧತ್ಗ್ಳಲ್ಲಿ,  ಗ್ಂಗಾ ನ್ದಿ ಉಗಮಸ ಾನದ್ಲೆಲೀ ಉಗ್ಮವಾಗ್ನತ್ತದೆ. ಅದನ 

ಶ್ಚೋತ್ಮಯ ವಾತ್ಾವರಣವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ದನಗ್ಧಮ ಪರದೆೋಶವಾಗಿದೆ, ಅಲ್ಲಿ ಹಮವು ಕರಗ್ನವುದೆೋ 

ಇಲಿ. ಈ ಪವಧತ್ ಪರದೆೋಶದ ಹಂದೆ ಮಹಾಚಿೋನ್ ಇದೆ.  ಝೋಲಂ ನ್ದಿಯನ ಪವಧತ್ಗ್ಳಂದ ಆರಂಭಿಸಿ 

ಎರಡನ ದಿನ್ಗ್ಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಷಾಾನ್ವನ್ನು ದಾಟ್ನತ್ತದೆ. ನಾಲನಿ ಫಸಾಧಖ್ ದಾಟ್ಟದರೆ ಅದನ ಒಂದನ ಚ್ದನರ 

ಫಸಾಧಖ್  ವಿಸಿತೋಣಧದ ಜೌಗ್ನ ಪರದೆೋಶವನ್ನು ಪರವೆೋಶ್ಚಸನತ್ತದೆ. ಈ ಜೌಗ್ನ ಪರದೆೋಶದ ಆಸನಪಾಸಿನ್ಲ್ಲ ಿ

ಜನ್ರನ ತ್ೊೋಟ್ಗ್ಳನ್ನು ಹೊಂದಿದಾದರೆ. ಅಂತ್ಹ ಪರದೆೋಶಗ್ಳ ಮೋಲೆ ಅವರನ ತ್ಮಮ ಸಾವಮಯವನ್ನು 

ಸಾಾಪಿಸಿಕೊಳುಳತ್ಾತರೆ.  ಈ ಜೌಗ್ನ್ನು ದಾಟ್ಟ ಝೋಲಂ ಉಷಾಿರಾ ಗಾರಮವನ್ನು ಪರವೆೋಶ್ಚಸನತ್ತದೆ 

ಆಮೀಲೆ  ಮೋಲೆ ಉಲೆಿೋಖಿಸಿದ ಕಮರಿಯನ್ನು ಪರವೆೋಶ್ಚಸನತ್ತದೆ.  

ಸಿಂಧ್ ನದಿಯ ಮೆೋಲ್-ಹರಿವು ಹಾಗು ಭಾರತದ ಉತುರ ರ್ತುು ವಾಯುವಯದ ಗಡಿಗಳು  

ಸಿಂಧ್ ನ್ದಿಯನ ತ್ನಕಧರ ಆಧಿಪತ್ಯದಲ್ಲಿರನವ ಉನಾಂಗ್ ಪವಧತ್ಗ್ಳಲ್ಲಿ ಹನಟ್ನುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು 

ನಿೋವು ಈ ಮನಂದಿನ್ ಮಾಗ್ಧದ ಮೂಲಕ ತ್ಲನಪಬ್ಹನದನ: ನಿೋವು ಕಾಶ್ಚೀರವನ್ನು ಯಾವ ಕಮರಿಯ 

ಮೂಲಕ ಪರವೆೋಶ್ಚಸಿದಿರೊೋ ಅದನ್ನು ದಾಟ್ಟ ಪರಸಾಭೂಮಿಯತ್ತ ನ್ಡೆಯಬೆೋಕನ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಎರಡನ 

ದನ್ಗ್ಳ ಪಯಣ-ಎಡ ಬ್ದಿಗೆ ಬೊಲಾರ್ ಮತ್ನತ ಶಾಮಿಲಾನ್ ಪವಧತ್ಗ್ಳು ಸಿಗ್ನತ್ತವೆ- ಮಾಡಬೆೋಕನ. 

. ಅಲ್ಲಿ ಭಟ್ುವಯಧನ್ ಎಂದನ ಕರೆಯಲಾಗ್ನವ ತ್ನಕಧರ ಬ್ನಡಕಟ್ನು ಸಮನದಾಯವಿದೆ. ಅವರ 

ರಾಜನಿಗೆ ಭಟ್ು-ಷಾಹ್ ಎಂಬ್ ನಾಮಾಂಕತ್ವಿರನತ್ತದೆ. ಗಿಲ್ ಗಿಟ್, ಅಶ್ಚವರಾ, ಶ್ಚಲಾುಸ್ ಎಂಬ್ವು ಅವರ 

ನ್ಗ್ರಗ್ಳು ಮತುಾ ಟ್ಕಧಷ್ ಅವರ ಭಾಷೆ. ಇವರ ಒಳಹಾದಿಗ್ಳಂದಾಗಿ ಕಾಶ್ಚೀರವು ಬ್ಹಳ  

ತೆೊಾಂದ್ರೆಯನುನ ಅನ್ನಭವಿಸನತ್ತದೆ. ನ್ದಿಯ ಎಡಬ್ದಿಯಲ್ಲಿ ನ್ಡೆಯನತ್ತ ಹೊೋದರೆ ನಿೋವು 



ಕೃಷಿಭೂಮಿಯನ್ನು ಕಾಣನವಿರಿ. ನ್ಂತ್ರ ರಾಜಧಾನಿ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ. ನ್ದಿಯ ಬ್ಲಬ್ದಿಗೆ ನ್ಡೆಯನತ್ತ 

ಹೊೋದರೆ  ರಾಜಧಾನಿಯ ದಕ್ಷಿಣಕೆಿ ಬರ್ಳ ಹತತರ ರ್ತ್ತಾರವಿರನವ ಅನೆೋಕ ಹಳಳಗ್ಳು ಸಿಗ್ನತ್ತವೆ.  

ನ್ಂತ್ರ ಗ್ನಮಮಟ್ದಂತ್ಹ ಶ್ಚಖರವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ದ್ನ ಿವ ಾಂಡ್‌ ಪ್ವಹತ ಹೆೊೀಲ್ುವ ಕನಲಾರಜಕ್ 

ಪವಧತ್ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಹಮ ಕರಗ್ನವುದೆೋ ಇಲಿ. ತ್ಾಕೆೋಶವರ್ ಮತ್ನತ ಲೌಹಾವರ್ (ಲಾಹೊರ್) ನಿಂದ 

ಈ ಪವಧತ್ವು ಸದಾ ಕಾಣಿಸನತ್ತದೆ. ಈ ಶ್ಚಖರ ಮತ್ನತ ಕಾಶ್ಚೀರದ ನ್ಡನವಿನ್ ಅಂತ್ರವು ಎರಡನ 

ಫಸಾಧಖ್. ಇದರ ದಕ್ಷಿಣಕೆಿ ರಾಜಗಿರಿ ಕೊೋಟೆ ಮತ್ನತ ಪಶ್ಚಿಮಕೆಿ ಲಾಹೊೋರ್ ಕೊೋಟೆ ಇದೆ. ಇವೆರಡೂ 

ನ ನು ನೆೊೀಡಿದ್ ಬ್ಹಳ ಸನಭದರ ಕೊೋಟೆಗ್ಳು. ರಾಜಾವರಿ ನ್ಗ್ರವು ಈ ಶ್ಚಖರದಿಂದ ಮೂರನ 

ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. ಇದನ ನ್ಮಮ ವಾಯಪಾರಿಗ್ಳು ಹೊೋಗ್ನವ ಕೊಟ್ು ಕೊನೆಯ ತ್ಾಣವಾಗಿದೆ, 

ಇದನ್ನು ದಾಟ್ಟ ಅವರನ ಹೊೋಗ್ನವುದಿಲಿ. ಇದನ ಭಾರತ್ದ ಉತ್ತರದ ಗ್ಡ.  

ಭಾರತ್ದ ಪಶ್ಚಿಮದ ಗ್ಡಯ ಸಿಂಧ್  ಕಣಿವೆಯವರೆಗ್ೂ ಹರಡಕೊಂಡರುವ ಪವಧತ್ ಪರದೆೋಶದಲ್ಲ ಿ

ವಿವಿಧ ಆಫಘನ್ ಬ್ನಡಕಟ್ುಟ  ಸಮನದಾಯಗ್ಳು ವಾಸಿಸನತ್ತವೆ.  

ಭಾರತದ ಪಶಿಿರ್ ರ್ತುು ದಕ್ಷಿಣದ ಎಲ್ರೆಗಳು  

ಭಾರತ್ದ ದಕ್ಷಿಣದ ಎಲೆಿಯನ ಮಹಾಸಾಗ್ರವಾಗಿದೆ. ಭಾರತ್ದ ಕಡಲ ತೋರವು ಮಕರಾನ್ 

ದೆೋಶದ ರಾಜಧಾನಿಯಾದ ತೋಜ್ ನಿಂದ ಆರಂಭಗೊಂಡನ ಆಗೆುೋಯ ದಿಕಿನ್ಲ್ಲಿ ಅಲ್-ದೆೈಬಾಲ್ 

ಪರದೆೋಶದವರೆಗ್ೂ ವಾಯಪಿಸಿಕೊಂಡದೆ. ಈ ವಾಯಪಿತಯೂ ಒಟ್ೂು ಸನಮಾರನ 40 ಫಸಾಧಖ್ ಇದೆ. 

ಇವೆರಡನ ಜಾಗ್ಗ್ಳ ನ್ಡನವೆ ತ್ೂರಾನ್ ಕೊಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಕೊಲ್ಲಿಯಂದರೆ ಭೂಪರದೆೋಶದೊಳಗೆ ಸಮನದರ 

ಅಥವಾ ನ್ದಿ ಒಳಹೊಕಿರನವುದನ. ನಿೋರನ ಭೂಖಂಡದೊಳಗೆ ನ್ನಗಿುರನತ್ತದೆ. ಉಬ್ಬರವಿಳತ್ ಮತ್ನತ 

ಪರವಾಹಗ್ಳ ಕಾರಣದಿಂದ ಇದನ ನೌಕಾ ಪಯಣಕೆಿ ಬ್ಹಳ ಅಪಾಯಕಾರಿ. ಅಳವೆ ನ್ದಿೋಮನಖವು 

ಕೊಲ್ಲಿಯ ರಿೋತಯ ಇರನತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಅದನ ಸಮನದರವು ಭೂಖಂಡದೊಳಗೆ ನ್ನಗಿು ಆದದದಲಿ. ಬ್ದಲ್ಲಗೆ 

ಹರಿವ ನ್ದಿಯಂದನ ಮಹಾಸಾಗ್ರವನ್ನು ಸೆೋರನವ ತ್ಾಣವಾಗಿದೆ. ನ್ದಿಯನ ಸಾಗ್ರವನ್ನು ಸೆೋರನವ 

ಜಾಗ್ದಲ್ಲಿ ತ್ನ್ು ಹರಿವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಕೊಳದಂತ್ೆ ಆಗಿರನತ್ತದೆ. ಈ ಅಳವೆಗ್ಳೂ ನೌಕಾ ಪಯಣಕೆಿ 

ಒಳ ಳೆಯದಲಿ, ಏಕೆಂದರೆ ಅದನ ಸಿಹನಿೋರಾಗಿರನವುದರಿಂದ ಉಪುಿನಿೋರಿನ್ ಕಡಲ್ಲನ್ ಹಾಗೆ ನೌಕೆಯ 

ಭಾರವನ್ನು ಹೊರನವುದಿಲಿ.   

ಈ ಕೊಲ್ಲಿಯ ನ್ಂತ್ರ ಕಛ್ ಮತ್ನತ ಸೊೋಮನಾಥದ ಸಣಣ ಮನನಾಿ, ದೊಡಡ ಮನನಾಿ, ಬ್ವಾರಿಜ್ 

ಎಂಬ್ ಕಡಲನಗ್ಳಳರನ ಸಿಗ್ನತ್ಾತರೆ. ಅವರನ ಬಿೋರಾ ಎಂಬ್ ನೌಕೆಯಲ್ಲಿ ಕಡಲ ಪರಯಾಣಿಕರನ್ನು 

ದರೊೋಡೆ ಮಾಡನತ್ಾತರೆ. ಈ ತೋರದ ಮೋಲೆ ಸಿಗ್ನವ ಜಾಗ್ಗ್ಳು ಹೋಗಿವೆ: ದೆೈಬಾಲ್ ನಿಮದ 50 

ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ತ್ವಲೆಿೋಶವರ್ ಇದೆ; 12 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಲೊೋಹರಾನಿ ಇದೆ; ಬ ಗ ವು 12 

ಫಸಾಧಖ್; 6 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಮನಕ್ಿ ಮರವು ಬೆಳೆಯನವ ಕಛ್ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ, ಮತ್ನತ ಬ್ರೊೋಯ್ 



ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ; 14 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಸೊೋಮನಾಥವು ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ; 30 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ 

ಕಂಬಾಯತ್ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ; 2 ದಿನ್ಗ್ಳಲ್ಲಿ ಅಸಾವಿಲ್ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ; 30 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಬಿಹೊರಜ್ 

ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ (?); 50 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಸಂದನ್ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ; 6 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಸನಬಾರನ 

ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ; ಅಲ್ಲಿಂದ ಮನಂದೆ 5 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದಲ್ಲಿ ಥಾನಾ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ.  

ನ್ಂತ್ರ ಕಡಲ ತೋರದ ಲಾರಾನ್ ದೆೋಶಕೆಿ ಬ್ರನವಿರಿ. ಅಲ್ಲಿ ಜಿಮೂರ್ ನ್ಗ್ರವಿದೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ 

ಮನಂದೆ ವಲಿಭ, ಕಾಂಜಿ, ಮತ್ನತ ದವಧಡ ನ್ಗ್ರಗ್ಳು ಸಿಗ್ನತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಮನಂದೆ ಸಾಗಿದರೆ 

ಸಿಂಗ್ಳದಿೋಬ್ ಅಥವಾ ಸರಂದಿೋಪ್ (ಸಿಲೊೋನ್) ಎಂಬ್ ದಿವೋಪದ ಕೊಲ್ಲಿ ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ. ಈ ಕೊಲ್ಲಿಯ ಸನತ್ತ 

ಪಂಜಯಾವರ್ ನ್ಗ್ರವಿದೆ. ಈ ನ್ಗ್ರವು ಪಾಳು ಬಿದದ ಮೀಲೆ ಜಾವುರ್ ರಾಜನ್ನ ಪಶ್ಚಿಮದ ಕಡಲ 

ತೋರದ ಮೋಲೆ ಪಡಾುರ್ ಎಂಬ್ ಹೊಸ ನ್ಗ್ರವನ್ನು ಕಟ್ಟುದ.   

ಕಡಲ ತೋರದಲ್ಲಿ ಮನಂದೆ ಸಾಗಿದರೆ ಉಮಮಲಾುರಾ ಮತ್ನತ ರಾಮ ಶೆರ್ (ರಾಮೋಶವರ) 

ಸಿಗ್ನತ್ತದೆ. ರಾಮ ಶೆರ್ ಸಂರಂದಿೋಪ್ ನ್ ವಿರನದಧ ದಿಕಿಗೆ ಇದೆ. ಈ ಎರಡನ ಜಾಗ್ಗ್ಳ ನ್ಡನವಿನ್ 

ಅಂತ್ರವು 12 ಫಸಾಧಖ್. ಪಂಜಯಾವರ್ ನಿಂದ ರಾಮ ಶೆರ್ ಗೆ 40 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರ, 

ರಾಮ ಶೆರ್ ನಿಂದ ಸೆೋತ್ನಬ್ಂರ್ವು 2 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರ. ಸೆೋತ್ನಬ್ಂರ್ವೆಂದರೆ ಮಹಾಸಾಗ್ರದ 

ಸೆೋತ್ನವೆ. ದಶರಥನ್ ಮಗ್ ರಾಮನ್ನ ಇಲ್ಲಿಯ ಭೂಖಂಡದಿಂದ ಲಂಕೆಯ ಕೊೋಟೆಯನ್ನು ತ್ಲನಪಲನ 

ಸಮನದರದ್ಲ್ಲಲ ಕಟ್ಟಟದ್ ಕಲ್ಲನಿ್ ಗೊೋಡೆ. ಈಗ್ ಆ ಜಾಗ್ದಲ್ಲ ಿ ಅಲಿಲ್ಲಿ ಪವಧತ್ಗ್ಳವೆ ಮತ್ನತ ಅವುಗ್ಳ 

ನ್ಡನವೆ ಮಹಾಸಾಗ್ರ ಹರಿಯನತ್ತದೆ. ಸೆೋತ್ನಬ್ಂರ್ದಿಂದ 16 ಫಸಾಧಖ್ ದೂರದ ಪೂವಧ ದಿಕಿನ್ಲ್ಲ ಿ

ಕಹಿಂಧ್ (ಕಷಿಿಂಧೆ), ಮಾಂಗಗಳ ಪ್ವಹತವಿದೆ, ಇಲ್ಲಿ ಪರತನಿತ್ಯವೂ ದ್ಟ್ಟ ಮರಗಳ ಹೊದರನಗ್ಳಂದ 

ಮಂಗ್ಗ್ಳ ರಾಜನ್ನ ತ್ನ್ು ಹಂಡನೊಂದಿಗೆ ಬ್ರನತ್ಾತನೆ ಮತ್ನತ ಈ ಮಂಗ್ಗ್ಳು ನಿತ್ಯವೂ ತ್ಮಗೆಂದೆೋ 

ಮಿೋಸಲಾದ ನಿದಿಧಷ್ು ಜಾಗ್ಗ್ಳಲ್ಲಿ ಕೂತ್ನಕೊಳುಳತ್ತವೆ. ಈ ಜಾಗ್ದಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿರನವ ಜನ್ರನ 

ಎಲೆಗ್ಳಲ್ಲಿ ಅನ್ುವನ್ನು ತ್ಂದನ ಮಂಗ್ಗ್ಳಗೆ ಇಡನತ್ಾತರೆ.  ಅದ್ನುನ ತಂದ ನ್ಂತ್ರ ಮಂಗ್ಗ್ಳು ತ್ಮಮ 

ತ್ಾವಿನ್ತ್ತ ಮರಳ ಹೊೋಗ್ನತ್ತವೆ. ಎಲಾಿದರೂ ಮಂಗ್ಗ್ಳನ್ನು ನಿಲಧಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಆ ಜಾಗ್ಕೆಿ 

ಒಳತ್ಾಗ್ನವುದಿಲಿ, ಏಕೆಂದರೆ ಮಂಗ್ಗ್ಳು ಬ್ಹನಸಂಖೆಯಯಲ್ಲಿರನತ್ತವೆ ಮತ್ನತ ಅವು ಕಾಡನ 

ಮಂಗ್ಗ್ಳಷೆುೋ ಅಲಿ ಆಕರಮಣಕಾರಿ ಸವಭಾವದವು ಕೂಡ. ಜನ್ರ ನ್ಂಬಿಕೆಯ ಪರಕಾರ ಈ ಮಂಗ್ಗ್ಳು 

ಮೊದಲನ ಮನ್ನಷ್ಯರಾಗಿದದವರನ. ರಾಮ ರಾಕ್ಷಸರ ವಿರನದಧ ಸಮರ ಸಾರಿದಾಗ್ ಈ ವಾನ್ರ 

ಮನ್ನಷ್ಯರನ ಅವನಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡದದರಿಂದ ರಾಮನ್ನ ಈ ಪರದೆೋಶವನ್ನು ಅವರಿಗೆಂದನ  ಉಾಂಬಳಿ 

ಕೊಟ್ಟುದದ. ಅಲ್ಲಿಂದಾಚೆಗೆ ಈ ಜಾಗ್ವು ಅವರ ಪರಂಪರಾಗ್ತ್ ಕ್ೆೋತ್ರವಾಯತ್ನ. ಯಾರ ದರೂ 

ಮನ್ನಷ್ಯನ್ನ ಅವರೊಂದಿಗೆ ಪಿರೋತಯಂದ ವತಧಸಿ ರಾಮ ಕಾವಯವನ್ನು (ರಾಮಾಯಣ) ಅವರೆದನರನ 

ಹೆೋಳದರೆ ಅಥವಾ ರಾಮ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಿದರೆ ಅವು ಸನಮಮನೆ ಕನಳತ್ನ ಕೆೋಳುತ್ತವೆಯಂತ್ೆ. ಅಷೆುೋ 

ಅಲಿ ಹಾದಿ ತ್ಪಿಿದವರಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಮಾಗ್ಧವವನ್ನು ಸೂಚಿಸಿ ಅವರಿಗೆ ಮಾಂಸ ಮತ್ನತ ಕನಡಯಲನ 



ಕೊಡನತ್ತವೆಯಂತ್ೆ. ಇವೆಲಿವೂ ಜನ್ರ ನ್ಂಬಿಕೆಗ್ಳ ಗಿವೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಸತ್ಯವಿದದರೆ, ಅದರ 

ಪರಿಣ್ಾಮವು ಹೆೊರಡಿಸುವ ಮ ಧುಯಹವು ಹಂದೆ ಹರಿಣಗ್ಳ ಬೆೋಟೆಗೆ ಸಂಬ್ಂಧಿಸಿ ನ ವು 

ಪ್ರಸ ಾಪಿಸಿದ್ಾಂತ್ತದೆ.  

ಭಾರತ ರ್ತುು ಚೋನಾದ ಸರ್ುದೆಗಳಲಿೆ ಇರುವ ದಿವೋಪಗಳು  

ಈ ಮಹಾಸಾಗ್ರದಲ್ಲಿ ಪೂವಧಕೆಿ ಇರನವ ದಿವೋಪಗ್ಳು ಭ ರತಕ್ಾಾಂತ ಚಿೋನಾಕೆಿ ಹೆಚ್ನಿ 

ಹತತರದಲ್ಲಿವೆ. ಇವು ಝಬಾಜ್ ದಿವೋಪಗ್ಳು. ಇವುಗ್ಳನ್ನು ಹಂದನಗ್ಳು ಸನವಣಧ ದಿವೋಪ ಎಂದನ 

ಕರೆಯನತ್ಾತರೆ. ಅಂದರೆ ಬ್ಂಗಾರ ದಿವೋಪಗ್ಳು. ಈ ಮಹಾಸಾಗ್ರದಲ್ಲಿ ಪಶ್ಚಿಮಕೆಿ ಇರನವ ದಿವೋಪಗ್ಳು 

ನಿಗೊರಗ್ಳ (ಜಾಂಜ್ ಗ್ಳ) ದಿವೋಪಗ್ಳು, ಮರ್ಯದಲ್ಲಿರನವ ದಿವೋಪಗ್ಳು ರಾಮ ಮತ್ನತ ದೀವ ದಿವೋಪಗ್ಳು 

(ಮಾಲೆದಿವ ಮತ್ನತ ಲಕಿದಿವ). ಖನಮೈರ್ ದಿವೋಪಗ್ಳೂ ಇದೆೋ ಸಮನಚ್ಿಯಕೆಿ ಸೆೋರಿವೆ. ನಿಧಾನ್ವಾಗಿ 

ಮೋಲೆೋಳುವುದನ ದೀವ ದಿವೋಪಗ್ಳ ವಿಶೆೋಷ್ ಸವರೂಪವಾಗಿದೆ. ಮೊದಲನ ಮಹಾಸಾಗ್ರದೊಳಗೆ 

ಮರಳನ್ ನೆಲ ಏಳುತ್ತದೆ, ನ್ಂತ್ರ ಅದನ ಇನ್ೂು ಮೋಲೆೋಳುತ್ತ ಎಲಿ ದಿಕನಿಗ್ಳಲ್ಲಿಯೂ ಹರಡಕೊಂಡನ 

ಗ್ಟ್ಟು ನೆಲ ಕಾಣಿಸನತ್ತದೆ, ಅದೆೋ ಹೊತತಗೆ ಅದೆೋ ಸಮನಚ್ಿಯದ ಇನೊುಂದನ ದಿವೋಪವು ನಿಧಾನ್ವಾಗಿ 

ಮಹಾಸಾಗ್ರದೊಳಗೆ ಮನಳುಗ್ನತ್ತದೆ. ಹೋಗೆ ತ್ಾವಿರನವ ದಿವೋಪ ಮನಳುಗ್ನತ್ತದೆ ಎಂದನ ಗೊತ್ಾತದ 

ತ್ಕ್ಷಣ ಅಲ್ಲಿಯ ನಿವಾಸಿಗ್ಳು ಬೆೋರೊಂದನ ದಿವೋಪಕೆಿ ಹೊರಡನತ್ಾತರೆ. ಅಲ್ಲಿಗೆ ತ್ಮಮ ತ್ೆಂಗಿನ್ ಮರಗ್ಳು, 

ಖಜೂಧರದ ಮರಗ್ಳು, ಬೆೋಳೆಕಾಳುಗ್ಳು ಮತ್ನತ ಮನೆ ಬ್ಳಕೆಯ ಸಾಮಾನ್ನಗ್ಳನ್ನು ಹೊತ್ನತ ಹೊಸ 

ದಿವೋಪಗ್ಳೋಗೆ ವಲಸೆ ಹೊೋಗ್ನತ್ಾತರೆ. ಈ ದಿವೋಪಗ್ಳನ್ನು, ಅಲ್ಲಿ ಉತ್ಾಿದಿಸಲಾಗ್ನವ ವಸನತಗ್ಳಗೆ 

ಅನ್ನಗ್ನಣವಾಗಿ ಎರಡನ ವಗ್ಧಗ್ಳಲ್ಲಿ ವಿಂಗ್ಡಸಲಾಗ್ನತ್ತದೆ. ಹೋಗೆ ಅಲ್ಲಿ ದಿವ-ಕೂಢ ಅಥವಾ ಕವಡೆ 

ಚಿಪುಿಗ್ಳ ದಿವೋಪ ಮತ್ನತ ದಿವ-ಕನ್ ಬಾರ್ ಅಥವಾ ಹಗ್ುಗ್ಳ ದಿವೋಪ ಎಂಬ್ ಎರಡನ ವಗ್ಧದ 

ದಿವೋಪಗ್ಳವೆ. ದಿವ-ಕೂಢ ದಿವೋಪಗ್ಳಲ್ಲಿ ಕವಡೆ ಚಿಪುಿಗ್ಳನ್ನು ತೋರದಲ್ಲಿ ನೆಟ್ು ತ್ೆಂಗಿನ್ ಗ್ರಿಗ್ಳಂದ 

ಬಾಚಿ ಸಂಗ್ರಹಸಲಾಗ್ನತ್ತದೆ; ಮತ್ನತ ದಿವ-ಕನ್ ಬಾರ್  ದಿವೋಪಗ್ಳಲ್ಲಿ ತ್ೆಂಗಿನ್ ನಾರನಗ್ಳನ್ನು ಹೊಸೆದನ 

ಹಡಗ್ನಗ್ಳ ಹಲಗೆಗ್ಳಗೆ ಕಟ್ನುವ ಹಗ್ು ಮಾಡಲಾಗ್ನತ್ತದೆ.    

ಅಲ್ -ವಕವಕ ದಿವೋಪವು ಖನಮೈರ್ ದಿವೋಪ ಸಮನಚ್ಿಯಕೆಿ ಸೆೋರಿದೆ.  ಖನಮೈರ್ ಎನ್ನುವುದನ 

ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನ್ ಅಂದನಕೊಳುಳವ ಹಾಗೆ ಹಣನಣಗ್ಳ ಬ್ದಲ್ಲಗೆ ಕರಿಚ್ನವ ಮನ್ನಷ್ಯರ ತ್ಲೆಗ್ಳನ್ನು 

ಉತ್ಾಿದಿಸನವ ಮರದ ಹೆಸರಲಿ. ಅದನ ಅಲ್ಲಿರನವ ಬಿಳ ಬ್ಣಣದ ಜನ್ರ ಹೆಸರನ. ಈ ಜನ್ ಕನಳಳಗೆ 

ತ್ನಕಧರ ಮೈಕಟ್ುನ್ನು ಹೊಂದಿದವರಾಗಿರನತ್ಾತರೆ. ಇವರನ ಹಂದನಗ್ಳ ರ್ಮಧವನೆು ಪಾಲ್ಲಸನತ್ಾತರೆ 

ಮತ್ನತ ಅವರಲ್ಲಿ ಕವಿ ಚ್ನಚ್ುುವ  ಪದದತ ಇದೆ. ವಕವಕ ದಿವೋಪದ ಕೆಲವರನ ಕಪುಿ ವಣಧದವರೂ ಇದಾದರೆ. 

ನ್ಮಮ ದೆೋಶಗಳಲ್ಲಲ  ಗ್ನಲಾಮರ ಗಿ ಇವರಿಗೆ ತುಾಂಬ  ಬೆೀಡಿಕೆಯಿದೆ. ಜನ್ರನ ಅವರಿಂದ ಕಪುಿ 

ಎಬೊನಿ ಮರದ ದಿಮಿಮಗ್ಳನ್ನು (ಮರದ ನಾಟಾವನ್ನು) ತ್ರಿಸನತ್ಾತರೆ. ಈ ಮರದ ತರನಳು 



ಉಪಯೋಗ್ಕೆಿ ಬ್ರನವಂಥದನದ, ಉಳದ ಭಾಗ್ಗ್ಳನ್ನು ಎಸೆಯಲಾಗ್ನತ್ತದೆ. ಜಾಂಝ್ ದಿವೋಪದಿಂದ 

ಮನಲಮಾಮ, ಶೌಹತ್ ಮತ್ನತ ಹಳದಿ ಗ್ಂರ್ರ್ ಮರದ ಭಾಗ್ಗ್ಳನ್ನು ತ್ರಿಸಲಾಗ್ನತ್ತದೆ.  

ಹಂದಿನ್ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸರಂದಿೋಪ್  ನ್ (ಸಿಲೊೋನ್/ಶ್ಚರೋಲಂಕಾ) ಕೊಲ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಮನತತನ್ ತೋರಗ್ಳದದವು 

ಈಗ ಅವುಗಳನುನ ನಲ್ಹಕ್ಷಿಸಲ ಗಿದೆ. ಈಗ್ ಸರಂದಿೋಪ್ ನ್ಲ್ಲಲ ಮನತ್ನತಗ್ಳು ಸಿಗ್ನವುದಿಲವಿಾದದರಿಂದ 

ಜಾಂಝ್  ದೆೋಶದ ಸನಫಲಾದಿಂದ ತ್ರಿಸಲಾಗ್ನತ್ತದೆ. ಅದ್ಕೆಾ ಸರಂದಿೋಪದ ಮನತ್ನತಗ್ಳು ಈಗ್ 

ಸನಫಾಲಾಕೆಿ ವಲಸೆ ಹೊೋಗಿವೆ ಎಂದನ ಜನ್ರನ ಮಾತ್ನಾಡಕೊಳುಳತ್ಾತರೆ.  

ಭಾರತದ ರ್ಳರ  

ಭಾರತ್ದಲ್ಲಿ [ಹಂದ್ ನ್ಲ್ಲಿ] ಬೆೋಸಿಗೆಯಲಾಿಗ್ನವ ಉಷ್ಣವಲಯದ ಮಳೆಯ ಅವಧಿಯನ್ನು 

ವಷ್ಧಕಾಲ ಎಂದನ ಕರೆಯಲಾಗ್ನತ್ತದೆ. ಈ ಮಳೆಯನ ರ್ಂಡಯಾಗಿ ಸನರಿಯನತ್ತದೆ ಮತ್ನತ ಬ್ಹಳ 

ದಿನ್ಗ್ಳವರೆಗೆ ಬರುತಾದೆ.  ಪವಧತ್ಗ್ಳಂದ ತ್ಡೆಯಲಿಡದ ಉತ್ತರದ ಪಾರಂತ್ಯಗ್ಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ನಿ 

ಸನರಿಯನತ್ತದೆ. ತ್ಮಗೆ ವಷ್ಧಕಾಲವಿಲಿ, ಆದರೆ ಪವಧತ್ಗ್ಳ ಸಮಿೋಪದ ಉತ್ತರದ ಪಾರಂತ್ಯಗ್ಳಲ್ಲ ಿ

ಹೆಚ್ನಿ ಮಳ  ೆ ಎಂದನ ಮನಲಾತನಿನ್ ಜನ್ ನ್ನ್ಗೆ ಹೆೋಳುತತದದರನ. ಭಾತ್ಲ್ ಮತ್ನತ ಇಂದರವೆೋಧಿ 

ನ್ಗ್ರಗ್ಳಲ್ಲಿ ಈ ಮಳೆಯನ ಆಶಾಢದಲ್ಲಿ ಆರಂಭವಾಗಿ ಮನಂದೆ ನಾಲನಿ ತಂಗ್ಳವರೆಗೆ ನಿೋರಿನ್ 

ಕೊಡಗ್ಳೆೋ ಬೊೋರಲಾದಂತ್ೆ ಸನರಿಯನತ್ತದೆ.ಇನ್ೂು ಉತ್ತರದ ಪಾರಂತ್ಯಗ್ಳಲ್ಲಿ ಕಾಶ್ಚೀರದ 

ಪವಧತ್ಗ್ಳಂದ ಹಡದನ ಜೂದಾರಿ ಶ್ಚಖರದವರೆಗೆ, ದನನ್ೂಿರ್ ಮತ್ನತ ಬ್ಶಾಧವರ್ ನ್ಡನವೆ, 

ಎರಡೂವರೆ ತಂಗ್ಳವರೆಗೆ ಭಾರಿ ಮಳ  ೆಸನರಿಯನತ್ತದೆ. ಈ ಮಳ  ೆಶಾರವಣದಲ್ಲಿ ಆರಂಭವಾಗ್ನತ್ತದೆ. 

ಆದರೆ ಈ ಶ್ಚಖರದ ಮತ್ೊತಂದನ ಬ್ದಿಗೆ ಮಳ  ೆ ಇರನವುದಿಲಿ ; ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ಭಾರಿೋ ತ್ೂಕದ 

ಮೊೋಡಗ್ಳುಗಳಿರನತ್ತವೆ, ಇವು ಅಲ್ಲಿಯೋ ಸನರಿಯನತ್ತವೆ, ಮೋಲೆೋರನವುದಿಲಿ. ಮೊೋಡಗ್ಳು 

ಪವಧತ್ಗ್ಳನ್ನು ತ್ಲನಪಿದಾಗ್ ಅವು ಆಲ್ಲವ್ ಅಥವಾ ದಾರಕ್ಷಿಗ್ಳ ಹಾಗೆ ಪವಧತ್ದ ತ್ನದಿಗ್ಳಂದ 

ಒತ್ತಲಿಟ್ನು ಅಲ್ಲಿಯ ಸನರಿಯನತ್ತವೆ ಮತ್ನತ ಪವಧತ್ದಿಂದ ಆಚೆ ಸಾಗ್ನವುದಿಲಿ. ಆದದರಿಂದ ಕಾಶ್ಚೀರದಲ್ಲ ಿ

ವಷ್ಧಕಾಲವಿಲಿ, ಆದರೆ ಮಾಘ ಮಾಸದೊಂದಿಗೆ ಆರಂಭವಾಗ್ನವ ಮಳೆಯನ ನಿರಂತ್ರವಾಗಿ 

ಎರಡನವರೆ ತಂಗ್ಳು ಸನರಿಯನತ್ತದೆ. ಮತ್ೆತ ಚೆೈತ್ರ ಮಾಸದ ಮರ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ದಿನ್ಗ್ಳ ಮಳ  ೆ

ಇರನತ್ತದೆ. ಆಗ್ ಹಮ ಕರಗಿ ಭೂಮಿ ಸವಚ್ಛವಾಗ್ನತ್ತದೆ. ಈ ನಿಯಮಕೆಿ ಅಪವಾದವಿರನವುದನ ಕಂಡನ 

ಬ್ಂದಿಲ;ಿ ಆದರೂ ಭಾರತ್ದ ಎಲಾಿ ಪಾರಂತ್ಯಗ್ಳಲ್ಲಿಯೂ ಸವಲಿ ಮಟ್ಟುನ್ ಹವಾಮಾನ್ ವೆೈಪರಿೋತ್ಯವು 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿರನತ್ತದೆ.  

ಅಧ್ಾಯಯ 68  

ಆಹಾರ ಮತುು ಪಾನಿೇಯ: ಕಟುುಪಾಡುಗಳು   



ಕರಶ್ಚಿಯನ್ುರನ ಮತ್ನತ ಮಾಯನಿಶ್ಚಯನ್್ ರಲ್ಲಿ ಇರನವಂತ್ೆ ಇವರಲ್ಲಿಯೂ ಮೂಲತ್ಃ ಕೊಲನಿವುದನ 

ನಿಷಿದಧ. ಆದರೆ ಜನ್ರಿಗೆ ಮಾಂಸವನ್ನು ತನ್ನುವ ಆಸೆ ಇರನತ್ತದೆ ಮತ್ನತ ಅದಕಾಿಗಿ ಅವರನ ಎಲಿ 

ನಿಯಮಗ್ಳನ್ೂು ಗಾಳಗೆ ತ್ೂರನತ್ಾತರೆ. ಆದದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಉಲೆಿೋಖಿಸಲಾಗ್ನವ ಕಟ್ುಲೆಗ್ಳು ಕೆೋವಲ 

ಬಾರಹಮಣರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅನ್ವಯವಾಗ್ನತ್ತದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಅವರನ ರ್ಮಧದ [ರಿಲ್ಲಜನಿುನ್] ರಕ್ಷಕರನ ಮತ್ನತ 

ತ್ಮಮ ವಾಂಛೆಗ್ಳಗೆ ಶರಣ್ಾಗ್ನವುದನ ಅವರಿಗೆ ನಿಷಿದಧ. ಇದೆೋ ನಿಯಮವು ಬಿಶಪ್ ಗ್ಳ ದಜೆಧಗಿಂತ್ 

ಮೋಲ್ಲನ್ ಸಾಾನ್ದಲ್ಲರಿನವ ಕರಶ್ಚಿಯನ್ ಕಿಜಿಧಗ್ಳಗ್ೂ ಅನ್ವಯವಾಗ್ನತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಚ್ಚಿಧನ್ 

ಅಧಿಕಾರಿಗ್ಳ ಶೆರೋಣಿಯಲ್ಲಿ ಎಲರಿಿಗಿಂತ್ ಮೋಲ್ಲನ್ ಸಾಾನ್ದಲ್ಲಿರನವ ಅಧಿಕಾರಿಗ್ಳಗೆ (ಮಟೊರಪಾಲ್ಲಟ್ನ್್, 

ಕಾಯಥೊಲ್ಲಸಿ ಮತ್ನತ ಪೆೋಟ್ಟರಯಾಕ್ ಧಗ್ಳು) ಮಾತ್ರ ಅನ್ವಯವಾಗ್ನತ್ತದೆ. ಕೆಳಗಿನ್ ದಜೆಧಯ ಪೆರಸೆಬೈಟ್ರ್ 

ಮತ್ನತ ಡೋಕನ್ ಗ್ಳಗೆ ಅಲಿ. ಆದರೆ ಈ ಸಾಾನ್ಗ್ಳಲ್ಲರಿನವವನ್ನ ಅದೆೋ ಸಮಯಕೆಿ ಒಬ್ಬ ಮಾಂಕ್ 

(ಸನ ಾಸಿ) ಕೂಡ ಆಗಿದದರೆ ಅವನಿಗ್ೂ ನಿಯಮಗ್ಳು ಅನ್ವಯವಾಗ್ನತ್ತವೆ.  

ನಯರ್ ಬದಧವಾದ ರ್ತುು ನಯರ್ ಬಾಹಿರವಾದ ಪ್ಾೆಣ್ಣಗಳು  

ಪಾರಣಿಗ್ಳನ್ನು ಕತ್ನತ ಹಸನಕ ಕೊಲನಿವುದನ ನಿಯಮ ಬ್ದಧವಾಗಿದೆ, ಆದರೆ ಅದನ ಕೆಲವೆೋ ಕೆಲವು 

ಪಾರಣಿಗ್ಳನ್ನು ಮಾತ್ರ. ಈ ಕೆಲವು ಪಾರಣಿಗ್ಳನ್ನು ಕೊಲನಿವುದಕೆಿ ಅನ್ನಮತ ಇದೆ ಮತ್ನತ ಅವುಗ್ಳ 

ಮಾಂಸವನ್ನು ಅವರನ ತನ್ುಬ್ಹನದನ, ಆದರೆ ಆ ಪಾರಣಿಯನ ಆಕಸಿಮಕವಾಗಿ ಸತ್ತರೆ ಅದರ 

ಮಾಂಸವನ್ನು ತನ್ನುವಂತಲಿ. ಕೊಲಿಲನ ಅನ್ನಮತ ಇರನವ ಪಾರಣಿಗ್ಳು: ಆಡನ, ಕನರಿ, ಹರಿಣಗ್ಳು, 

ಮೊಲಗ್ಳು ಮತ್ನತ ಗ್ಂಡಾಮೃಗ್ಗ್ಳು, ಎಮಮಗ್ಳು, ಮಿೋನ್ನ, ನಿೋರಿನ್ಲ್ಲಿರನವ ಮತ್ನತ ಭೂಮಿಯ ಮೋಲೆ 

ಓಡಾಡನವ (ಗ್ನಬಿಬಯಂತ್ಹ) ಹಕಿಗ್ಳು, ಉಂಗ್ನರ ಪಾರಿವಾಳ, ಕೌಜನಗ್ ಹಕಿಯನ್ನು ಹೊೋಲನವ 

ಹಕಿಗ್ಳು, ಪಾರಿವಾಳಗ್ಳು, ನ್ವಿಲನಗ್ಳು, ಮಾನ್ವರಿಗೆ ಅಸಹಯ ಎನಿಸದ ಮತ್ನತ ಅನಿಷ್ುವನ್ನು 

ತ್ಂದೊಡಡದ ಪಾರಣಿಗ್ಳು.  

ಆದರೆ ದನ್ಗ್ಳು, ಕನದನರೆಗ್ಳು, ಹೆಸರನಗ್ತ್ೆತಗ್ಳು, ಕತ್ೆತಗ್ಳು, ಒಂಟೆಗ್ಳು, ಆನೆಗ್ಳು, ಸಾಕದ 

ಕೊೋಳಗ್ಳು, ಕಾಗೆಗ್ಳು, ಗಿಳಗ್ಳು, ಕೊೋಗಿಲೆಗ್ಳು ಮತ್ನತ ಎಲಿ ರಿೋತಯ ಮೊಟೆುಗ್ಳು ಮತ್ನತ ಹೆಂಡ 

ನಿಷಿದಧವಾಗಿದೆ. ಕೊನೆಯದ್ನುನ ಸೆೀವಿಸಲ್ು ಶೂದರರಿಗೆ ಅನ್ನಮತ ಇದೆ. ಶೂದರನ್ನ ಅದನ್ನು 

ಕನಡಯಬ್ಹನದನ, ಆದರೆ ಮಾರನವಂತಲಿ, ಮತ್ನತ ಅವನ್ನ ಮಾಂಸವನ್ೂು ಮಾರನವಂತಲಿ.  

ದನದ ಮಾಂಸವು ಏಕರ ನಷಿದಧವಾಯತು?   

ಭರತ್ನ್ ಸಮಯಕಿಂತ್ಲೂ ಹಂದೆ ದನ್ಗ್ಳನ್ನು ತನ್ನುವುದನ ನಿಷಿದಧವಾಗಿರಲ್ಲಲ ಿಎಂದನ ಕೆಲವು 

ಹಂದನಗ್ಳು ಹೆೋಳುತ್ಾತರೆ. ಆಗ್ ಯಜ್ಞಗ್ಳಲ್ಲಿ ದನ್ಗ್ಳನ್ನು ಕೊಲನಿವ ಪದಧತ ಅಸಿತತ್ವದಲ್ಲತಿ್ನತ ಎಂದನ 

ಹೆೋಳುತ್ಾತರೆ. ಭರತ್ನ್ ನ್ಂತ್ರ ಮನ್ನಷ್ಯರನ ತ್ಮಮ ಕತ್ಧವಯಗ್ಳನ್ನು ಪೂರೆೈಸನವ ಶಕತಯನ್ನು 

ಕಳೆದನಕೊಂಡರನ, ದನಬ್ಧಲರಾದರನ ಎನ್ನುವ ಕಾರಣಕೆಿ ದನ್ಗ್ಳನ್ನು ಕೊಲನಿವುದನ ನಿಷಿದಧವಾಯತ್ನ. 



ಜೊತ್ೆಗೆ ವೆೋದವೂ ಸಹ, ಇದ್ು ಮೊದಲನ ಒಂದೆೋ ಇತ್ನತ, ಕ ಲ್ಕರಮೀಣ  ಮಾನ್ವರಿಗೆ ಅರ್ಯಯನ್ 

ಮಾಡಲನ ಅನ್ನಕೂಲವಾಗ್ಲ್ಲ ಎಂದನ ನಾಲನಿ ಭಾಗ್ಗ್ಳಾಗಿ ವಿಂಗ್ಡಸಲಿಟ್ಟುತ್ನ. ಆದರೆ ಈ 

ಪರತಪಾದನೆಯನ ದನಬ್ಧಲ ಪುರಾವೆಗ್ಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ದನ್ಗ್ಳ ಮಾಂಸವನ್ನು 

ನಿಷೆೋಧಿಸನವಂತ್ಹ ಕಟ್ುಳೆಯನ ಮೋಲೆ ಉಲೆಿೋಖಿಸಿದ ಕಟ್ುಳೆಗಿಂತ್ ಲಘುವಾದ ಮತ್ನತ ಕಡಮ 

ಕಟ್ನುನಿಟ್ಟುನ್ ಕಟ್ುಳೆಯೋನ್ೂ ಅಲಿ. ಬ್ದಲ್ಲಗೆ ಅದಕಿಂತ್ ಹೆಚ್ನಿ ಕಟ್ನುನಿಟಾುದ ಮತ್ನತ ಗ್ನರನತ್ರವಾದ 

ಕಟ್ುಳೆಯಾಗಿದೆ.   

ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಹಂದನಗ್ಳು ಹೆೋಳದ ಪರಕಾರ ಬಾರಹಮಣರಿಗೆ ದನ್ದ ಮಾಂಸ ತ್ತನುನವುದ್ರಿಾಂದ್ 

ದೆೈಹಕವಾಗಿ ಬಾಧೆಯಾಗ್ತ್ೊಡಗಿತ್ನ. ಅವರ ದೆೋಶವು ಮೊದಲೆೋ ಉಷ್ಣ ಪರದೆೋಶವಾಗಿದೆ. ದೆೋಹದ 

ಒಳಗಿನ್ ಭಾಗ್ಗ್ಳು ತ್ಂಪಾಗಿರನತ್ತವೆ, ನೆೈಸಗಿಧಕ ಉಷ್ಣತ್ೆಯನ ಕ್ಷಿೋಣಗೊಂಡರನತ್ತದೆ. ಜಿೋಣಧಶಕತಯೂ 

ಕ್ಷಿೋಣವಾಗಿರನವುದರಿಂದ ಅವರನ ತ್ಮಮ ಜಿೋಣಧಶಕತಯನ್ನು ಹೆಚಿಿಸಿಕೊಳಳಲನ ಊಟ್ದ ನ್ಂತ್ರ ಎಲೆ 

ಅಡಕೆಯನ್ನು ತನ್ನುತ್ಾತರೆ. ಎಲೆಯಡಕೆಯನ  ದೆೋಹದ ಉಷ್ಣತ್ೆಯನ್ನು ಹೆಚಿಿಸನತ್ತದೆ. ಎಲೆಗೆ ಸವರನವ 

ಸನಣಣವು ದೆೋಹದೊಳಗಿನ್ ತ್ೆೋವಾಂಶವನ್ನು ಒಣಗಿಸನತ್ತದೆ ಮತ್ನತ ಹಲನಿಗ್ಳಗೆ, ವಸಡನಗ್ಳಗೆ ಹಾಗ್ೂ 

ಹೊಟೆುಗೆ ಅದನ ಸಾರವರೊೋರ್ಕದಂತ್ೆ (astringent) ಕೆಲಸ ಮಾಡನತ್ತದೆ. ಹೋಗಾಗಿಯೋ ಅವರನ 

ದನ್ದ ಮಾಂಸವನ್ನು ನಿಷೆೋಧಿಸಿದರನ, ಏಕೆಂದರೆ ಅದನ ಸೂಾಲ [ಜಿೋಣಧವಾಗ್ನವುದಿಲ]ಿ  ಮತ್ನತ ದೆೋಹಕೆಿ 

ತ್ಂಪುಂಟ್ನ ಮಾಡನತ್ತದೆ.   

ಈ ಎರಡೂ ದೃಷಿುಕೊೋನ್ಗ್ಳ ನ್ಡನವೆ ಯಾವುದನ ಸರಿ ಎಂಬ್ನದನ ನ್ನ್ಗೆ ತಳಯನತತಲಿ. ಈ 

ಪದಧತಯನ ಹೆೋಗೆ ಹನಟ್ಟುತ್ನ ಎಂಬ್ನದನ ನ್ನ್ಗೆ ಇನ್ೂು ಬ್ಗೆಹರಿದಿಲಿ.  

[ಹಸತಪರತಯ ಈ ಜಾಗ್ದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಅಂಶಗ್ಳು ಮರೆಯಾಗಿವೆ]    

ಆರ್ಥಧಕ ಕಾರಣಗ್ಳಗಾಗಿ ದನ್ವು ಮನ್ನಷ್ಯನಿಗೆ ಸಹಕಾರಿಯಾದ್ ಪಾರಣಿಯಾಗಿದೆ. ಪರಯಾಣ 

ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ನಗ್ಳನ್ನು ಸಾಗಿಸಲನ ನೆರವಾಗ್ನತ್ತದೆ, ಕೃಷಿ ಕೆಲಸಲದಲ್ಲಲ  ಭೂಮಿಯನ್ನು 

ಉತ್ನತವ, ಬಿೋಜ ಹಾಕನವ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ನೆರವಾಗ್ನತ್ತದೆ. ಮನೆಯಳಗೆ ಅದನ ನಿೋಡನವ ಹಾಲನ ಮತ್ನತ 

ಹಾಲ್ಲನಿಂದ ಮಾಡನವ ಉತ್ಿನ್ುಗ್ಳು ಪರಯೋಜನ್ಕೆಿ ಬ್ರನತ್ತವೆ. ಅದಾದ ಮೋಲೆ ಅದರ ಸಗ್ಣಿಯನ್ನು 

ಮನ್ನಷ್ಯರನ ಬ್ಳಸನತ್ಾತರೆ ಮತ್ನತ ಚ್ಳಗಾಲದಲ್ಲಿ ಅದರ ಉಸಿರನ ಬೆಚ್ಿಗಾಗಿಸನತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರಣಗ್ಳಗೆ 

ದನ್ದ ಮಾಂಸವನ್ನು ನಿಷೆೋಧಿಸಿರಬ್ಹನದನ. ಅಲ್ ಹಜಾಜ್ ಕೂಡ ಅದನ್ನು ನಿಷೆೋಧಿಸಿದ, 

ಬಾಯಬಿಲೊೋನಿಯವು ದಿನ್ದಿಂದ ದಿನ್ಕೆಿ ಮರನಭೂಮಿಯಾಗ್ನತತದೆ ಎಂದನ ಜನ್ ಆಕ್ೆೋಪಿಸಿದದರನ.   

ತ್ಾತಿವಕ್ವಾಗಿ  ಎಲ್ೆ ವಸುುಗಳೂ ಸಮಾನ   



ಈ ಕೆಳಗಿನ್ ಉಲೆಲೀಖವು  ಒಂದನ ಭಾರತೋಯ ಗ್ರಂಥದನದ ಎಂದನ ನ್ನ್ಗೆ ಹೆೋಳಲಾಗಿದೆ: 

“ನಿಷಿದಧವೋ ಅಲಿವೋ, ಎಲಿ ವಸನತಗ್ಳೂ ಒಂದೆೋ, ಎಲಿವೂ ಸಮಾನ್. ಅವು ದನಬ್ಧಲತ್ೆ ಮತ್ನತ ಶಕತಯ 

ದೃಷಿುಯಂದ ಮಾತ್ರ ಭಿನ್ುವಾಗಿವೆ. ತ್ೊೋಳಕೆಿ ಕನರಿಯನ್ನು ಸಿೋಳುವ ಶಕತ ಇದೆ; ಆದದರಿಂದ ಕನರಿಯನ 

ತ್ೊೋಳದ ಆಹಾರವಾಗಿದೆ, ಕನರಿಯನ ತ್ೊೋಳವನ್ನು ವಿರೊೋಧಿಸಲಾಗ್ದನ ಮತ್ನತ ಅದನ ತ್ೊೋಳದ  

ಶ್ಚಕಾರಿಯಾಗಿದೆ.” ಹಂದನಗ್ಳ ಗ್ರಂಥಗ್ಳಲ್ಲಿ ಇದೆೋ ಅಥಧದ ಉಲೆೀಖಗ್ಳು ನ್ನ್ಗೆ ಸಿಕಿವೆ.  ಒಬ್ಬ 

ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಈ ರಿೋತಯ ನೊೋಟ್ಗ್ಳು ಕೆೋವಲ ಜ್ಞಾನ್ದಿಂದಲೆೋ ದೊರಕನವವು.  ಜ್ಞಾನೊೋದಯವಾದ 

ಮನ್ನಷ್ಯನ್ನ ಬಾರಹಮಣ ಮತ್ನತ ಚ್ಂಡಾಲನ್ ನ್ಡನವೆ ಬೆೋರ್ವನ್ನು ಕಲ್ಲಿಸಿಕೊಳುಳವುದಿಲಿ. ಅವನಿಗೆ ಆ 

ಇಬ್ಬರೂ ಒಂದೆೋ. ಅವನ್ನ ಈ ಸಿಾತಯಲ್ಲಿದದರೆ, ಉಳದ ಎಲ ಿವಸನತಗ್ಳೂ, ಅವನ್ನ ಅದೆಲದಿರಿಂದಲೂ 

ದೂರವಾಗಿದದರೆ ಅವೆಲವಿೂ ಒಂದೆೋ ಎಂಬ್ನದನ ಅವನಿಗೆ ಅಥಧವಾಗಿರನತ್ತದೆ. ಅವು 

ನಿಯಮಬ್ದಧವಾಗಿದದರೂ ಒಂದೆೋ, ನಿಷಿದಧವಾಗಿದದರೂ ಒಂದೆೋ, ವಯತ್ಾಯಸವೆೋನ್ೂ ಇರನವುದಿಲಿ. 

ಅನ್ನಮತಸಲಿಟ್ಟುದದರೂ ಅವನಿಗೆ ಅದನ ಬೆೋಕಾಗಿರನವುದಿಲಿ. ನಿಷೆೋಧಿಸಲಿಟ್ಟುದದರೂ ಅವನ್ನ ಮೊದಲೆೋ 

ಅದನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿರನತ್ಾತನೆ. ಇವೆಲಿವೂ ಅಗ್ತ್ಯವಿರನವುದನ ಯಾರಿಗೆ ಎಂದರೆ, ಅಜ್ಞಾನಿಗ್ಳಗೆ. 

ಅಜ್ಞಾನ್ವನ್ನು ಹೆಗ್ಲೆೋರಿಸಿಕೊಂಡವರಿಗೆ ಕೆಲವು ಸಂಗ್ತಗ್ಳು ಅನ್ನಮತಸಲಿಟ್ಟುವೆ ಮತ್ನತ ಕೆಲವು 

ನಿಷೆೋಧಿಸಲಿಟ್ಟುವೆ ಎಂದನ ಅನಿಸನತ್ತದೆ. ಹೋಗೆ ಎರಡನ ಬ್ಗೆಯ ಸಂಗ್ತಗ್ಳ ನ್ಡನವೆ ಗೊೋಡೆಯಂದನ  

ಉಗಮಿಸಿದೆ.  


