
हम पथृ्वी से सरू्य 
की दूरी के बारे में 
कैसे जानते हैं? या 
अपनी निकटतम 
निहारिका की दूरी 
के बारे में? इस लेख 
में चार विधियों का 
वर्णन किया गया 
है जिनका उपयोग 
खगोलविज्ञानी 
अन्तरिक्ष में दूरियों 
के मापन में करते हैं ।
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खगोलविज्ञान में 

आनन्द नारायणन

गोलविज्ञान का हमारा अधिकांश ज्ञान इस 
बात पर आधारित ह ै कि हम अन्तरिक्ष में 
दरूियों का मापन करने में कितने सक्षम हैं । 

कई अन्य उपयोगी जानकारियों के अलावा खगोलीय 
दरूियों का ज्ञान हमें यह समझने में मदद करता ह ैकि 
अन्तरिक्ष में तारे, तारों के समहू (clusters), नेबलुा, 
निहारिकाए ँआदि किस प्रकार फैले हुए हैं; या उनकी 
जो चमक हमें दिखती ह,ै उसकी तलुना में वे वास्तव में 
कितने चमकीले हैं । अलबत्ता, उन दरूियों के पैमाने को 
देखते हुए बाह्य अन्तरिक्ष में स्थित पिण्डों की दरूियों 
को नापना कोई साधारण काम नहीं ह ै।

समय के साथ खगोलविज्ञानियों ने कुछ रोचक विधियों 
की खोज की ह ै जिनके द्वारा अपनी आकाशगंगा के 
साथ-साथ अन्य निहारिकाओ ं में स्थित तारों की 
दरूियों का पता लगाया गया । इन विधियों में कुछ 
निम्नलिखित हैं :

1.	त् रिकोणमितीय विस्थापनाभास (parallax) : यह 
तकनीक उन तारों की दरूियों का आकलन करने में 

उपयोगी होती ह ैजो हमसे कुछ सौ प्रकाश वर्ष दरू 
हैं (देखें बॉक्स-1) ।

2.	 परिवर्ती तारों का प्रेक्षण : यह तकनीक अपनी 
आकाशगंगा एवं आस-पास की अन्य निहारिकाओ ं
में उपस्थित परिवर्ती तारों और परिवर्ती तारों यकु्त 
तारों के समहू की दरूियाँ ज्ञात करने में उपयोगी ह ै
(देखें बॉक्स-2) ।

3.	 अन्धकार में मानक कैण्डल का प्रेक्षण : इस 
तकनीक का उपयोग ऐसी आकाशगंगाओ ं
की दरूियों का आकलन करने में किया जाता ह ै 
जिनमें सपुरनोवा विस्फोट (मानक कैण्डल)  
घटित हो रह ेहोते हैं (देखें बॉक्स-3) ।

4.	नि हारिकाए ँजिस वेग से हमसे दरू जा रही हैं, उस 
वेग का आकलन : यह तकनीक उन निहारिकाओ ं
की दरूियों का आकलन करने में उपयोगी ह ै जो  
10 करोड़ प्रकाश वर्ष से अधिक दरू हैं (देखें 
बॉक्स-4) ।
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बॉक्स-1 : त्रिकोणमितीय विस्थापनाभास (parallax) 

अपनी मटु्ठी बन्द करके हाथ को सीधा करें, अगँठूा ऊपर की ओर रहना चाहिए । पहले अपने अगँठेू को बाई ंआखँ से देखने का प्रयास करें और उसके बाद 
दाई ंआखँ से । ऐसा करने पर काफ़ी दरू स्थित वस्तुओ ंकी पषृ्ठभमूि के सापेक्ष आपको अपने अगँठेू में कुछ विस्थापन दिखाई पड़ेगा । इस विस्थापन को 
त्रिकोणमितीय पैरेलक्स या विस्थापनाभास कहा जाता ह ै। ऐसा इसलिए होता ह ैक्योंकि आप अगँठेू को दो अलग-अलग दृष्टिकोण से देख रह ेहैं । 

जब आप इस गतिविधि को अपने अगँठेू की बजाय किसी अन्य वस्तु (जैसे गेंद) के साथ दोहराएगँे जो आपसे थोड़ी ज़्यादा दरूी पर रखी ह,ै तब भी गेंद में 
आप थोड़ा बहुत विस्थापन देख सकते हैं । परन्तु, अगँठेू की तलुना में इस बार विस्थापन कम होगा । दरअसल, यदि गेंद आपसे काफ़ी ज़्यादा दरू ह ैतो आपको 
बिल्कु ल भी विस्थापन नज़र नहीं आएगा । अतः वस्तुओ ंकी स्थिति में विस्थापन की मात्रा हमें यह बताती हुई प्रतीत हो रही ह ैकि वे अपेक्षाकृत कितनी दरू 
या कितनी पास स्थित हैं ।

यदि हम कोण ‘p’ का मापन कर सकें , तो समकोण त्रिभजु के एक समीकरण का उपयोग करके हम आकलन कर सकते हैं कि वस्तु हमसे कितनी दरूी पर ह ै:

दोनों आखँों के बीच की दरूी का आधा

हमसे वस्तु की दरूी 
tan θ

इसका उपयोग हम तारों की दरूियाँ मापने में कैसे करते हैं? चूकँि तारे हमसे बहुत ज़्यादा दरू स्थित हैं, इसलिए हम केवल अपनी आखँों से उनमें पैरेलक्स 
देखने में सक्षम नहीं हैं । हमें एक विशाल द्विनेत्री दृष्टि की आवश्यकता होगी । यह हमें सरू्य के चारों ओर अपनी कक्षा में परिक्रमा कर रही पथृ्वी का दृश्य 
प्रदान करेगी । यदि आप साल के किन्हीं भी दो दिनों का चयन करते हैं जिनमें 6 महीने का अन्तराल ह,ै तो आप देखेंगे कि पथृ्वी अपनी कक्षा में दो बिल्कु ल 
विपरीत बिन्दुओ ंपर होती ह ै।

सरू्य

जनू में पथृ्वी की स्थिति

पथृ्वी की कक्षा 

पैरेलक्स एगंल 
‘निकटवर्ती’ तारा

दरू स्थित  
‘स्थिर’ तारा
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बॉक्स-2 :  परिवर्ती तारों का प्रेक्षण :

वे तारे जिनकी चमक परिवर्तनशील होती ह ै(यानी एक निश्चित आवर्तकाल के साथ चमक तीव्र एवं मन्द होती रहती ह)ै परिवर्ती तारे कहलाते हैं । इन 
उतार-चढ़ावों का आवर्तकाल तारे की औसत चमक से सम्बन्धित होता ह ै। जिन तारों की चमक में परिवर्तन धीरे-धीरे होता ह ै(यानी चमक में परिवर्तन 
का आवर्तकाल अधिक होता ह)ै उनकी वास्तविक आन्तरिक चमक उन तारों से अधिक होती ह ैजो तेज़ी से परिवर्तन दर्शाते हैं ।

तारों की वास्तविक चमक (ल्यूमिनोसिटी; जिसे सरू्य की चमक के सापेक्ष इकाई में मापा जाता ह)ै और चमक-परिवर्तनशीलता के प्रेक्षित आवर्तकाल 
(पथृ्वी दिवस की इकाई में) के बीच धनात्मक सम्बन्ध होता ह ै। इस सम्बन्ध का मतलब ह ैकि यदि हम प्रेक्षणों द्वारा परिवर्ती तारों की चमक में परिवर्तन 
का आवर्तकाल ज्ञात कर लें तो हम तारे की ल्यूमिनोसिटी का आकलन कर सकते हैं ।

यदि आप जनू एवं दिसम्बर में रात्रिकालीन आकाश की फोटो खींचते हैं तो समान दृष्टि क्षेत्र में अन्य तारों की तलुना में तारे ‘A’ की स्थिति में आपको 
विस्थापन नज़र आएगा ।

इस विस्थापन का कारण पैरेलक्स ह ै। इस प्रकार, गोलीय त्रिकोणमिती के कुछ मलूभतू सिद्धान्तों के द्वारा कोण p का आकलन करके हम तारे A की 
दरूी की गणना कर सकते हैं :

सिद्धान्तत: तो सभी तारे कुछ-न-कुछ पैरेलक्स ज़रूर दर्शाते हैं । लेकिन, बहुत अधिक दरू स्थित तारों का पैरेलक्स इतना कम होता ह ैकि हमारे टेलीस्कोप 
उनके लिए विश्वसनीय आकँड़े नहीं दे पाते । केवल वही तारे प्रेक्षण के लायक़ पैरेलक्स दर्शाते हैं, जो अपेक्षाकृत पास (कुछ सौ प्रकाश वर्ष दरू) हैं ।

सरू्य एवं पथृ्वी के बीच की दरूी

तारे की दरूी
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तारे की चमक में परिवर्तन की अवधि (दिनों में)

tan (p)

दिसम्बरजनू

92 vkbZ oaMj--- रीडिस्क‍वरिंग स्कू ल साइंस   अगस्त, 2019



=  

Credits: © Dr. Wendy L. Freedman, Observatories of the Carnegie Institution of Washington, and NASA/ESA. URL: https://hubblesite.org/image/222/
news/37-spiral-galaxies.

तारे की ल्यूमिनोसिटी (यानी वास्तव में तारा कितना चमकीला ह)ै का उसकी प्रेक्षित चमक से निम्न सम्बन्ध होता ह ै: 

यदि परिवर्ती तारा किसी समहू का हिस्सा ह ैतब उस तारे की दरूी का आकलन करके हम उस समहू की दरूी का भी आकलन कर लेते हैं । इसी तरह यदि 
परिवर्ती तारे की पहचान किसी अन्य निहारिका में उपस्थित तारे के रूप में होती ह ैतो हम न केवल उस तारे की दरूी का आकलन कर सकते हैं बल्कि 
उस निहारिका की दरूी का आकलन भी कर सकते हैं । उदाहरण के लिए, स्पाइरल गैलेक्सी M100 के बाह्य भाग में स्थित एक परिवर्ती तारे की तीन 
तस्वीरें हबल टेलिस्कोप द्वारा कुछ सप्ताह के अन्तराल में ली गई,ं ये तस्वीरें तारे की चमक में धीरे-धीरे वदृ्धि को दर्शाती हैं । इस तारे एवं निहारिका के 
अन्य परिवर्ती तारों के प्रेक्षणों के आधार पर खगोलविज्ञानियों ने आकलन किया कि M100 हमसे 5.6 करोड़ प्रकाश वर्ष दरू ह ै।

चमक में परिवर्तन के आवर्तकाल द्वारा आकलित वास्तविक चमक

4 × π × (तारे की दरूी, राशि जिसका आकलन करना ह)ै2

आसमान में तारा कितना चमकदार 
नज़र आता ह ै(प्रत्यक्ष प्रेक्षणीय) 
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Credits: NASA, ESA and the Hubble Heritage Team (STScI/AURA), and R. Gendler. URL: https://hubblesite.org/image/2847/news/37-spiral-galaxies.

इसी तरीक़े  से एण्ड्रोमडेा निहारिका (जिसे M31 भी कहा जाता ह,ै आकाशगंगा की निकटतम बड़ी गैलेक्सी) में उपस्थित तारे V1 की तस्वीरें कुछ दिनों 
के समय अन्तराल में ली गई,ं इन तस्वीरों में समय के साथ तारे V1 की चमक बढ़ रही ह ै। इससे पता चलता ह ैकि यह एक परिवर्ती तारा ह ैएवं इसका 
इस्तेमाल इस निहारिका की दरूी का निर्धारण करने में किया जा सकता ह ै।

यह तकनीक स्थानीय ब्रह्माण्ड तक ही सीमित ह ै। क्योंकि कुछ करोड़ प्रकाश वर्ष (खगोलविज्ञान में इसे ‘आस-पास’ माना जाता ह)ै से अधिक दरू स्थित 
आकाशगंगाओ ंके तारों की अलग-अलग पहचान कर पाना सम्भव नहीं ह ै।

बॉक्स-3 : अन्धकार में मानक कैण्डल का प्रेक्षण 

सपुरनोवा एक विस्फोट होता ह ैजो किसी तारे की मतृ्यु का संकेत  होता ह ै। एक प्रकार के सपुरनोवा जिन्हें टाइप Ia सपुरनोवा कहते हैं, श्वेत वामन 
तारे के विस्फोट से उत्पन्न होते हैं, जब वह एक निश्चित द्रव्यमान-सीमा को पार कर लेता ह ै। इस द्रव्यमान सीमा को चन्द्रशेखर सीमा कहते हैं जो एक 
सटीक संख्या होती ह ै। दसूरे शब्दों में, प्रत्येक टाइप Ia सपुरनोवा, जिन भी तारों के विस्फोट का परिणाम होता ह,ै उन सबका द्रव्यमान समान होता ह ै।

चूकँि तारे का द्रव्यमान ही ऊर्जा में परिवर्तित होता ह,ै इसलिए सभी टाइप Ia सपुरनोवा विस्फोट समान तीव्रता से चमकते हैं, यानी उन सबकी ल्यूमिनोसिटी 
समान होती ह ै। ये विस्फोट इतने ज़्यादा ऊर्जावान होते हैं कि इस घटना के बाद कुछ दिनों तक वे लगातार अपनी निहारिका के अन्य तारों की अपेक्षा 
ज़्यादा तीव्रता से चमकते हैं और उनके सामने अन्य तारों का प्रकाश कुछ दिनों तक फीका पड़ जाता ह ै। इनकी ल्यूमिनोसिटी के कारण हमारे टेलिस्कोप 
इन विस्फोटों को उन दरूियों से भी पहचान लेते हैं जो इतनी ज़्यादा होती हैं कि उन दरूियों पर निहारिकाओ ंको ढँूढ़ना हमारे लिए अकसर मशु्किल होता ह ै।

उदाहरण के लिए, स्पाइरल गैलेक्सी NGC 4526 के बाह्य क्षेत्र में एक टाइप Ia सपुरनोवा (जिसे 1994 में पथृ्वी से देखा गया) की सतत अधिकतम 
तीव्रता की चमक के आधार पर खगोलविज्ञानियों ने ठीक-ठीक आकलन किया कि NGC 4526 की दरूी 5 करोड़ प्रकाश वर्ष ह ै।
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Credits: © NASA/ESA, The Hubble Key Project Team and The High-Z Supernova Search Team.

Credits: © ASA, ESA, A. Goobar (Stockholm University), and the Hubble Heritage Team (STScI/AURA).

इसी प्रकार, 2014 में निहारिका M82 में एक अत्यधिक चमकीले टाइप I सपुरनोवा को धलू व गैस के गहरे बादलों के पार देखा जा सकता था, जिसने 
अन्य तारों की चमक को ओझल कर दिया था । खगोलविज्ञानियों ने इस अवलोकन का उपयोग M82 की सटीक दरूी पता करने के लिए किया था ।

ये सपुरनोवा दरूी आकलन में किस प्रकार मदद करते हैं? चूकँि सभी टाइप Ia सपुरनोवा एक समान चमक के साथ चमकते हैं, इसलिए पास की किसी 
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A simplified version of the cosmic distance ladder.
Credits: Adapted from an image owned by Pearson Education, Inc., publishing as Pearson Addison-Wesley. 
License: CC-BY-NC. 

To conclude 
The universe is vast and every technique 
to measure distances to objects in space 
is suited to an optimal range. Some 
techniques work well for the estimation 
of distances to objects that are very close 
to us, while others work best for objects 
that are far away. This range is captured 
in a sequence that astronomers often 
refer to as the cosmic distance ladder.

Techniques to estimate distances in 
space may help answer some of our 
most foundational questions about 
the universe. For e.g., we estimate the 
current age of the universe to be around 
13.8 billion years. How do we know if 
this is true? Can we see the universe 
in its early stages? We can, at present, 
measure distances to galaxies that are 
>100 million light-years away from 
us. This means that we can see these 
galaxies as they were more than 100 
million years ago. Will we one day be 
able to see even further back into our 
past than that? Only time will tell.

Anand Narayanan teaches astrophysics at the Indian Institute of Space Science and Technology (IIST), 
Thiruvananthapuram. His research is on understanding how baryonic matter is distributed outside of galaxies at large 
scales. He regularly contributes to astronomy–related educational and public outreach activities. Every so often he likes 
to travel, exploring the cultural history of South India.

• Much of our knowledge of astronomy is based on our ability to measure distances in space.

• Distances in space can be measured from the earth in multiple ways:

- Using images of the same star, taken six months apart to estimate parallax shift.

- Measuring how long it takes for the brightness of a variable star to change to determine the 
star's luminosity and, thereby, its distance from us.

- Measuring the brightness of Type Ia supernovae – the greater their brightness, the closer the 
star, and vice versa.

- By determining the velocity with which a galaxy moves away from our own through a shift in 
its spectrum.

• Determining distances in astronomy can help us understand how stars, star clusters, nebulae, 
galaxies are distributed in space; how bright they truly are as opposed to how bright they 
appear to be; and answer foundational questions such as the age of the universe.

Key takeaways

Box 4. Estimation of the velocity with which galaxies are receding from us:
We live in an expanding universe. This startling realization came from the observation that (most, if not all) galaxies are moving 
away from each other. We also know that the further away a galaxy is from us, the faster the rate at which it tends to move away 
from us. 

Thus, the distance to a galaxy can be estimated by recording the light from it as a spectrum. This spectrum reveals the velocity of 
the galaxy relative to the Milky Way (the vertical axis in the graph). We can establish the galaxy’s distance from us (the horizontal 
axis in the graph) based on this correlation.

This relationship can be expressed mathematically as:

=  

4 x π x (distance to the star, the quantity to be estimated)2

The true brightness of the star as estimated
from its time period of brightness variabilityHow bright the

star appears in the sky
(directly observable)

This technique is most often used to find distances to galaxies >100 million light-years away from us, a distance scale at which the 
expansion of the universe becomes evident.
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Distance to galaxies (million light-years)

=  

4 x π x (distance to the star, the quantity to be estimated)2

The true brightness of the star as estimated
from its time period of brightness variabilityHow bright the

star appears in the sky
(directly observable)

This relationship also allows us to estimate our distance to the galaxy in which the explosion is happening. Type Ia supernovae thus 
serve as standard candles — a term used by physicists to talk about objects with the same inherent brightness.

बॉक्स-4 : निहारिकाए ँजिस वेग से हमसे दूर जा रही हैं, उस वेग का आकलन 

हम एक ऐसे ब्रह्माण्ड में रहते हैं जो लगातार फैल रहा ह ै। इस रोचक तथ्य का अनभुव हमें इस प्रेक्षण से होता ह ैकि निहारिकाए ँ(सभी नहीं तो भी 
अधिकांश निहारिकाए)ँ एक-दसूरे से दरू जा रही हैं । हम यह भी जानते हैं कि कोई निहारिका हमसे जितनी ज़्यादा दरू होती ह,ै उसकी हमसे दरू जाने की 
दर उतनी ही ज़्यादा होती ह ै।

इस प्रकार एक निहारिका की दरूी का आकलन उससे आने वाले प्रकाश को वर्णक्रम के रूप में रिकॉर्ड करके किया जा सकता ह ै। यह वर्णक्रम 
आकाशगंगा के सापेक्ष उस निहारिका के वेग को प्रकट करता ह ै(ग्राफ़ में ऊर्ध्वाधर अक्ष) । हम इस सहसम्बन्ध के आधार पर उस निहारिका की दरूी 
(ग्राफ़ में क्षैतिज अक्ष) का निर्धारण कर सकते हैं । 

इस सम्बन्ध को गणितीय रूप में निम्न प्रकार व्यक्त किया जा सकता ह ै:

इस तकनीक का उपयोग उन निहारिकाओ ंकी दरूी ज्ञात करने में किया जाता ह ैजो हमसे 10 करोड़ प्रकाश वर्ष से भी अधिक दरू हैं । दरूी के इस पैमाने पर 
ब्रह्माण्ड के फैलने की प्रवतृि स्पष्ट रूप से समझ में आती ह ै।

निहारिका में सपुरनोवा, दरू की किसी निहारिका के सपुरनोवा की तलुना में अधिक चमकीला प्रतीत होगा । अतः सपुरनोवा की दरूी का आकलन 
निम्नलिखित सम्बन्ध से किया जा सकता ह ै:

चमक में परिवर्तन के आवर्तकाल द्वारा आकलित शदु्ध 
आन्तरिक चमक

4 × π × (तारे की दरूी, राशि जिसका आकलन करना ह)ै2

=  

चमक में परिवर्तन के आवर्तकाल द्वारा आकलित शदु्ध 
आन्तरिक चमक

4 × π × (तारे की दरूी ,राशि जिसका आकलन करना ह)ै2

आसमान में तारा कितना चमकदार 
नज़र आता ह ै(प्रत्यक्ष प्रेक्षणीय) 

आकाशगंगाओ ंकी दरूी (मिलियन प्रकाश वर्ष)
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आसमान में तारा कितना चमकदार 
नज़र आता ह ै(प्रत्यक्ष प्रेक्षणीय) 

इस सम्बन्ध से हम उन ‘निहारिकाओ’ं की दरूी ज्ञात कर सकते हैं जिनमें विस्फोट घटित हो रहा होता ह ै। इस प्रकार टाइप Ia सपुरनोवा मानक कैण्डल की 
तरह काम में आते हैं । भौतिकविज्ञानियों द्वारा ‘मानक कैण्डल’ शब्द का उपयोग एक समान निहित चमक वाली वस्तुओ ंके लिए किया जाता ह ै।
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समेकन
ब्रह्माण्ड विशाल ह ै। अन्तरिक्ष में उपस्थित पिण्डों की 
दरूियों को मापने की प्रत्येक तकनीक की अपनी एक 
इष्टतम सीमा होती ह ै। कुछ तकनीकें  उन पिण्डों की 
दरूियाँ ज्ञात करने के लिए उपयकु्त होती हैं जो हमारे 
काफ़ी क़रीब स्थित हैं, जबकि कुछ तकनीकें  बहुत 
दरू स्थित पिण्डों के लिए उपयकु्त होती हैं । दरूी की 
इस सीमा को सोपानों के रूप में निरूपित किया जाता 
ह ै जिसे खगोलविज्ञानी अकसर “कॉस्मिक डिस्टेंस 
लैडर” कहते हैं ।

अन्तरिक्ष में दरूियों के आकलन करने की तकनीकें , 
ब्रह्माण्ड के कुछ मलूभतू प्रश्नों के उत्तर ढँूढ़ने में मदद 
कर सकती हैं । उदाहरण के लिए ब्रह्माण्ड की वर्तमान 
उम्र का हमारा आकलन 13.8 अरब वर्ष ह ै। हम कैसे 
जानते हैं कि यह आकँड़ा सही ह?ै क्या हम ब्रह्माण्ड 
को इसके शरुुआती दिनों में देख सकते हैं? आज हम 
उन निहारिकाओ ंकी दरूियों का मापन कर सकते हैं जो 
हमसे 10 करोड़ प्रकाश वर्ष से अधिक दरू हैं । इसका 
मतलब यह हुआ कि हम उन निहारिकाओ ंको आज 
उस रूप में देख सकते हैं जैसी वे 10 करोड़ प्रकाश वर्ष 
पहले हुआ करती थीं । क्या हम किसी दिन इससे भी 
अधिक अतीत में देख पाने में सक्षम हो पाएगँे? यह तो 
केवल आने वाला समय ही बता पाएगा ।

आनन्द नारायणन भारतीय अन्तरिक्ष विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी संस्थान (IIST) में खगोल भौतिकी पढ़ाते हैं । उनका शोध कार्य यह 
समझने पर ह ैकि निहारिकाओ ंके बाहर बड़े पैमाने पर बेरयॉनिक द्रव्य किस प्रकार फैले हैं । वे खगोलविज्ञान सम्बन्धी शकै्षणिक 
एवं पब्लिक आउटरीच गतिविधियों में नियमित रूप से योगदान देते हैं । दक्षिणी भारत के सांस्कृति क इतिहास को जानने के लिए वे 
अकसर यात्राए ँकरना पसन्द करते हैं ।

अनुवाद : कान्हाराम         पुनरीक्षण : सशुील जोशी       कॉपी एडिटर : कामिनी उपाध्याय

मुख्य बिन्दु

•• खगोल विज्ञान का हमारा अधिकांश ज्ञान अन्तरिक्ष में दरूियों का मापन करने की हमारी क्षमता पर आधारित ह ै।
•• पथृ्वी से अन्तरिक्ष में दरूियों को कई विधियों से मापा जा सकता ह ै:

-	 छह माह के अन्तराल पर एक ही तारे की अलग-अलग तस्वीरों से, ताकि विस्थापनाभास ज्ञात किया जा सके  ।
-	 किसी परिवर्ती तारे की चमक में परिवर्तन होने में लगने वाले समय का मापन करना, ताकि तारे की ल्यूमिनोसिटी 

ज्ञात कर सकें  और उसके आधार पर उसकी दरूी ।
-	 टाइप Ia सपुरनोवा की चमक का मापन करना − जितनी ज़्यादा तारे की चमक होगी, वह उतना ही पास होगा, 

एवं दरू होगा यदि चमक कम होगी ।
-	 हमारी अपनी निहारिका (आकाशगंगा) से दरू जाती हुई किसी निहारिका के वेग का निर्धारण (उसके वर्णक्रम 

में विचलन के प्रेक्षण द्वारा) करके  ।
•• खगोलीय दरूियों का ज्ञान हमें यह समझने में मदद करता ह ै कि अन्तरिक्ष में तारे, तारों के क्लस्टर, नेबलुा, 

निहारिकाए ँआदि किस प्रकार फैले हैं; या उनकी जो चमक हमें दिखती ह,ै उसकी तलुना में वे वास्तव में कितने 
चमकीले हैं; इससे हमें ब्रह्माण्ड की उम्र जैसे मलूभतू प्रश्नों का उत्तर ढँूढ़ने में भी मदद मिलती ह ै।

चित्र : कॉस्मिक डिस्टेंस लैडर का एक सरलीकृत ससं्करण ।

पथृ्वी

Credits: Adapted from an image owned by Pearson Education, Inc., publishing as Pearson Addison-Wesley.
License: CC-BY-NC. 

दरू
ी

वेग

दरूी

हबलस का नियम

समय

समय

1 हज़ार लाख 
प्रकाश वर्ष से पहले 

के लिए उपयोगी

सपुर नोवा के लिए उपयोगी 
1 अरब प्रकाश वर्ष तक

परिवर्तनशील तारों के लिए 
उपयोगी 250 लाख प्रकाश 

वर्ष तक

तारकीय पैरेलक्स के लिए 
उपयोगी 200 प्रकाश वर्ष 

तक के लिए 
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