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सखं्या पहिया क्या है?
संख्या पहिया एक सरल साधन ह ै जिसका आकार 
सकेन्द्रित चकतियों का एक क्रम होता ह ै। ये चकतियाँ 
खण्डों में विभाजित होती हैं और हर एक खण्ड में एक 
संख्या होती ह ै। सबसे भीतरी चकती इकाई चकती 
कहलाती ह,ै जिसमें 0-9 तक के एकल अकं होते 
हैं, दसूरी चकती दहाई चकती कहलाती ह ै जिसमें 
0-90 तक के 10 के गणुज होते हैं और इस तरह यह 
सिलसिला आगे बढ़ता जाता ह ै(चित्र-1 दखेें) । संख्या 
पहिया अलग-अलग चकतियों से गज़ुरने के द्वारा 
स्थानीय मानों का ध्यान रखने में हमारी मदद करता ह ै। 
उदाहरण के लिए, संख्या 27 को संख्या पहिया पर इस 
तरह चिह्नित किया जा सकता ह ै: चूकँि 27 = 20 + 7 
= 2 दहाई तथा 7 इकाई, इसलिए हम इकाई चकती में 7 
को चिह्नित करते हैं (जिसे चित्र-1 में लाल रंग से चिह्नित 
किया गया ह)ै और दहाई चकती में 20 को चिह्नित करते 
हैं (जिसे चित्र में नीले रंग से चिह्नित किया गया ह)ै ।  
0 के स्थान से शरुू करके हर बार जब हम एक चकती पर 
स्थित सभी स्थानों की घड़ी के घमूने की दिशा में गिनती 

परूी कर लेते हैं तो हम अगली बड़ी चकती में एक स्थान 
आगे बढ़ जाते हैं । सरल भाषा में कहें तो हर बार जब 
हम इकाई चकती पर एक चक्कर परूा कर लेते हैं तो 
हम दहाई चकती में घड़ी की दिशा में एक क़दम आगे 
बढ़कर 10 जोड़ दतेे हैं और यह पैटर्न अन्य चकतियों 
पर भी जारी रहता ह ै। 

 

चित्र-1 : तीन सकेन्द्रित चकतियों वाला एक संख्या पहिया 
जहाँ संख्या 27 को चिह्नित किया गया ह ै।

की-वर्ड : जोड़, संख्या पहिए, महससू करते हुए सीखना

चक्के  में चक्का : 
संख्या पहियों के माध्यम से गणित

राजकुमार कनोजिया

जोड़ना-घटाना जैसी बुनियादी सखं्या सकं्रियाओ ंपर महारत हासिल करना प्रारम्भिक गणित को सीखने 
का एक महत्त्वपूर्ण भाग है । इसके लिए दोहराव और अभ्यास तो ज़रूरी हैं ही, लेकिन इन कौशलों को 
 सदुृढ़ करने के लिए सजृनात्मक और रोचक तरीक़े तलाश करना सीखने को ज़्यादा आनन्ददाई और 

कारगर बना सकता है । इसके लिए आदर्श वस्तुओ ंमें से एक है सखं्या पहिया – सीखने-सिखाने का एक  
जाना-माना, आनन्दप्रद और पारस्परिक क्रिया युक्त साधन जो सखं्या सकं्रियाओ ंको अनुभवजन्य 

गतिविधियों में बदल सकता है । सखं्या पहिए कम उम्र के शिक्षार्थियों के लिए ख़ासतौर से उपयोगी हैं जो 
अपने बुनियादी कौशल निर्मित कर रहे होते हैं, लेकिन इन्हें रूपान्तरित करके आगे बढ़ चुके विद्यार्थियों 
के लिए भी चुनौतीपूर्ण बनाया जा सकता है । इस लेख में आपको जोड़ने का अभ्यास और उसमें महारत 

हासिल करने के लिए तीन तरह के सखं्या पहिए बनाने और उनका उपयोग करने के लिए मार्गदर्शन 
मिलेगा । यह अभ्यास उन विद्यार्थियों के लिए है जिन्होंने बण्डलों और तीलियों जैसी भौतिक वस्तुओ ंकी 

मदद से बहुअंकीय जोड़ करना सीख लिया है ।
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प्रारम्भिक सखं्या सकं्रियाओ ंका अभ्यास करने 
के लिए सखं्या पहिया : प्रकार-1
आइए दो 2-अकंीय संख्याओ ंके जोड़ से शरुुआत करते हैं । 
उदाहरण के लिए हम 27 + 45 का जोड़ करते हैं । संख्या 
पहियों के चित्र फ़र्श पर खींच ेजा सकते हैं, जहाँ बच्चे दो 
संख्याओ ंको जोड़ने को ‘प्रस्तुत’ करते हैं । तीन वालंटियर 
का चनुाव करके शरुुआत करें : पहले बच्चे को ‘इकाई’ नाम 
दें, दसूरे को ‘दहाई’ और तीसरे बच्चे को ‘सैकड़ा’ । 

चरण-1 : हम संख्या रेखा पर संख्या 27 को चिह्नित करने 
के लिए ‘इकाई’ को इकाई चकती पर स्थान 7 पर खड़ा करते  
हैं, ‘दहाई’ को दहाई चकती पर स्थान 20 पर खड़ा करते हैं 
और ‘सैकड़ा’ को सैकड़ा चकती के स्थान 0 पर खड़ा करते 
हैं । (चित्र-2 दखेें)

चित्र-2 : संख्या पहिया पर 27 का चिह्नांकन

चरण-2 : 45 जोड़ने के लिए हम यह करते हैं : चूकँि  
45 = 4 दहाई तथा 5 इकाई, इसलिए

•	 पहले, ‘इकाई’, इकाई चकती पर स्थान 7 से शरुू करके 
5 खण्ड आगे बढ़ता ह ैऔर इस तरह इकाई चकती पर 
स्थान 2 पर आ जाता ह ै।

•	 चूकँि ‘इकाई’ ने स्थान 0 को एक बार पार कर लिया ह,ै 
‘दहाई’ 20 से 30 पर चला जाएगा । यानी हासिल आगे 
चला जाएगा ।

•	 फिर हम दहाई चकती पर 4 खण्ड आगे बढ़कर 4 
दहाइयाँ जोड़ते हैं । जहाँ वह अभी ह ैवहाँ से शरुू करके 
: 30 से 70 पर ।

तो नई स्थितियाँ होंगी इकाई चकती पर 2 और दहाई चकती 
पर 70 । अतः 27 + 45 = 72 (चित्र-3) ।
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चित्र-3 : अन्तिम योग 

पाठकों के लिए झटपट किए जाने वाले कुछ 
अभ्यास :

1.	 संख्या पहिया का उपयोग करके नीच े दिए गए 
सवालों को हल करें :
•	 7 + 5
•	 7 + 15
•	 72 + 54

2.	 ऊपर दिए गए उदाहरण में हमने ‘हासिल’ के दृश्य 
रूपी अर्थ का थोड़ा वर्णन किया था । इस प्रक्रिया 
का अर्थ समझाए ँ।

3.	 इस गतिविधि को आगे बढ़ाते हुए दो दो-अकंीय 
संख्याओ ं के घटाव की प्रक्रिया को समझाए ँ – 
ख़ासतौर से उधार के दृश्य रूपी अर्थ को ।

4.	 संख्या पहिया का उपयोग करके नीच ेदिए गए घटाव 
के सवालों को हल करें :
•	 12 - 7
•	 48 - 39
•	 101 - 57

प्रकार-2 : पथृक पहिया
इस वाले स्वरूप में चकतियाँ को पथृक करके एक-दसूरे से 
अलग रखा जाता ह ै(चित्र-4 दखेें) । इकाई चकती को दाए ँ
रखा जाता ह,ै दहाई चकती को बीच में और सैकड़ा चकती 
को बाए ँ। यह व्यवस्था हर अकं के स्थानीय मान पर ज़ोर दनेे 
में मदद करती ह,ै जिससे विद्यार्थियों के लिए दृश्य निरूपण 
को संख्यात्मक मानों से जोड़ना आसान हो जाता ह ै।
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यह प्रकार दो 2-अकंीय संख्याओ ं के जोड़ के एल्गोरिद्म 
(नियमों) को सिखाने के लिए ख़ासतौर से उपयोगी ह,ै 
क्योंकि यह परूी प्रक्रिया को चरण-दर-चरण स्पष्ट रूप से 
दर्शाने का मौक़ा दतेा ह ै। ध्यान दें कि यहाँ दहाई और सैकड़ा 
की चकतियों को भी 0 से 9 के रूप में चिह्नांकित किया 
जाता ह,ै यह एक ऐसा प्रयोग ह ैजिसके बारे में विद्यार्थियों को 
समझाया जाना ज़रूरी ह ै(उदाहरण के लिए, इकाई चकती 
पर 5 का मतलब 5, दहाई चकती पर 50 और सैकड़ा चकती 
पर 500 होता ह)ै ।
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चित्र-4

प्रकार-3 : ओडोमीटर 
इस स्वरूप में, जो कि प्रकार-1 का रूपान्तरित संस्करण ह,ै 
एक ओडोमीटर का भौतिक मॉडल बनाया जाता ह ैजिसका 
उपयोग किसी वाहन द्वारा किलोमीटर में तय की गई दरूी को 
मापने के लिए किया जाता ह ै। 

ज़रूरी सामग्री :
•	 कार्डबोर्ड का टुकड़ा (6 सेमी × 2 सेमी) ।
•	 काग़ज़ की तीन पट्टियाँ (प्रत्येक 1 सेमी × 11 सेमी) ।
•	 कैं ची, गोंद और मार्क र । 

ओडोमीटर बनाने के चरण : (चित्र-5 दखेें ।)

चरण-1 : कार्डबोर्ड के आधार को तैयार करें

•	 कार्डबोर्ड लें और उसे तीन बराबर वर्गों में विभाजित कर 
दें जहाँ हर एक वर्ग 2 सेमी × 2 सेमी का हो ।

•	 दाए ँ से बाए ँ पढ़ते हुए, वर्गों को क्रमश इकाई स्थान, 
दहाई स्थान और सैकड़ा स्थान को निरूपित करने के 
लिए नियत कर दें ।

चरण-2 : अंक पट्टियाँ बनाएँ

•	 काग़ज़ की तीन पट्टियाँ काट लें, हर एक की माप 1 सेमी 
× 11 सेमी होनी चाहिए ।

•	 हर पट्टी को 11 बराबर वर्गों में बाँट दें, हर वर्ग 1 सेमी  
× 1 सेमी का होना चाहिए ।

•	 ऊपर से नीच ेकी ओर जाते हुए इन वर्गों पर 0 से 9 अकंों 
तक के लेबल लगा दें । आखिरी वर्ग को ख़ाली छोड़ दें ।

चित्र-5

सैकड़ा दहाई इकाई 
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चरण-3 : अंक पट्टियों को कार्डबोर्ड में पिरोएँ

•	 कार्डबोर्ड के तीनों वर्गों पर ऊपर और नीच े एक-एक 
क्षैतिज काट लगाकर छेद बना दें ।

•	 हर वर्ग के ऊपरी छेद में एक अकं पट्टी को पिरोते हुए उसे 
निचले छेद से बाहर खींच लें ।

•	 हर अकं पट्टी को इस तरह मोड़ें ताकि पट्टी के अन्त का 
ख़ाली वर्ग ‘0’ वर्ग के पीछे चिपक जाए । इससे यह 
सनुिश्चित होता ह ैकि कार्डबोर्ड पर बने वर्गाकार झरोख े
से एक समय पर एक ही अकं दिखाई दगेा ।

चरण-4 : ओडोमीटर के हिस्सों को जोड़ें

•	 एक बार जब सारी अकं पट्टियाँ पिरोई जा चकुी हों, तो 
आप पट्टियों को खिसकाते हुए तीन वर्गों में 000 से 999 
तक की संख्याए ँदर्शा पाएगँे ।

ओडोमीटर का उपयोग
इस मॉडल का उपयोग अन्य स्वरूपों के साथ की गई 
गतिविधियाँ करने के लिए किया जा सकता ह,ै लेकिन यह 
व्यक्तिगत गतिविधि में अधिक मदद करता ह ै। हम बच्चों 
को ओडोमीटर वाली कुछ रोचक शब्द समस्याए ँ भी द े
सकते हैं, जैसे कि :

“जब आप घर से निकले तो ओडोमीटर 27 दिखा 
रहा था । आप 45 किलोमीटर दरूी तय करके स क्ू ल 
पहुचँ े। स क्ू ल पहुचँने पर ओडोमीटर पर क्या संख्या 
दिखनी चाहिए?”

कक्षा में सखं्या पहियों का उपयोग करने के लिए 
कुछ व्यावहारिक सझुाव
•	 बच्चों से अपनी कॉपियों में पेंसिल से संख्या पहिया 

बनवाने या उन्हें प्रिंट-आउट दनेे की बजाय फ़र्श पर एक 
बड़ा संख्या पहिया खींचना ज़्यादा रोचक हो सकता ह ै। 
बच्चे संख्याओ ंपर खड़े हो सकते हैं और संक्रियाओ ं
को करते हुए वे अगली संख्या पर उछल या कूद सकते 
हैं । अन्य विद्यार्थी यह दखे सकते हैं और सही संख्याओ ं
की ओर इशारा करके मदद भी कर सकते हैं । इस तरह 
यह गतिविधि सीखने का एक सहयोगपूर्ण अनभुव बन 
जाती ह ै।

•	 शिक्षकों को इस तरह के सवालों के जवाब दनेे के लिए 
तैयार रहना चाहिए, जैसे कि “हम हमशेा 1 की बजाय 0 
से क्यों शरुुआत करते हैं?” या “दहाई चकती पर 0 को 
पार करने के बाद क्या होता ह?ै” ये सवाल संख्या पहियों 
के पीछे मौजदू सिद्धान्तों को मज़बतू करने में मदद कर 
सकते हैं और इस बात को स्पष्ट कर सकते हैं कि ये पहिए 
कैसे काम करते हैं । 

•	 पासे का उपयोग इस गतिविधि को और मज़ेदार बना 
सकता ह ै। उदाहरण के लिए, आप दो पासे फें ककर जोड़ 
या घटाव के लिए दो दो-अकंीय संख्याए ँ बना सकते 
हैं । हालाँकि यह ध्यान में रखें कि साधारण पासे 7 से 9 
तक के अकं नहीं बना सकते, जिससे बड़ी संख्याओ ंको 
बनाने के अन्य तरीक़ों के बारे में चर्चाए ँछिड़ सकती हैं ।

•	 एक सजृनात्मक कक्षा में ये गतिविधियाँ बच्चों को 
संख्याओ ंको जोड़ने के लिए ख़दु अपने एल्गोरिद्म बनाने 
की तरफ़ ले जा सकती हैं । ये टीएलएम बच्चों को घटाव 
को प्रस्तुत करने में भी मदद कर सकते हैं । 
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राजकुमार कनोजिया ने गणित में पोस्ट ग्रेजएुशन किया ह ै। उनके पास शिक्षा में बैचलर डिग्री ह ै। उन्होंने स क्ू ल नेततृ्व एवं 
प्रबन्धन में पोस्ट ग्रेजएुट डिप्लोमा भी हासिल किया ह ैऔर कई शिक्षण योग्यता परीक्षाए ँउत्तीर्ण की हैं । उन्हें 14 सालों का 
शिक्षण अनभुव ह ै। वर्तमान में वे महाराष्ट्र में एक सीबीएसई स क्ू ल के साथ काम कर रह ेहैं । वे गणित सीखने और सिखाने के 
साथ टेक्नोलॉजी और कला को जोड़ने में रुचि रखते हैं । उनका मानना ह ैकि गणित सिर्फ़  एक विषय नहीं ह ैबल्कि ऐसी भाषा 
ह ैजो सभी के द्वारा समझी जानी चाहिए । उनसे rajkumar.kanojiya7@outlook.com पर सम्पर्क  किया जा सकता ह ै।
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