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ಮಕ್ಕಳ ಮನ  ೋಸಾಮಾಜಿಕ್ ವಿಕಾಸ: 
ಎರಿಕ್ ಎರಿಕ್ಸನ್ ಸಂದರ್ಭದಲಿ್ಲ ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ್ ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ್ ನಿಹಿತಾರ್ಭಗಳು 

 

ಸುನಿಲ್ ಬಾತ್ರಾ  
ಸುನಿೀಲ್ ಬಾತ್ರಾ  ಶಿಕ್ಷಾಂತರ ಶಷಲೆ, ಗುರುಗ್ಷಾಮದ ಸಾಂಸ್ಷಾಪಕ ನಿರೆದೇಶಕರು. ‘ಶಿಕ್ಷರ್ೇ’ದ ಸಾಂಸ್ಷಾಪಕರೂ 
ಆಗಿರುವ ಇವರು ವಿವಿಧ ಪಷಲುರಷರರೊಡನೆ ಒಾಂದುಗೂಡಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಔಣತಯಕ್ಷಾಗಿ ಸಾಂವಷದ ಹಷಗೂ 
ಸಾಂಶೆ ದಧನೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಷಗಿರಷಾರೆ. ಇವರ ಸಾಂಶೆ ದಧನೆಯ ಕ್ಷಯೇಕ್ೆದತಾ ಪಾಗತಿಪರ ಶಿಕ್ಷಣ, ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ 
ನಷಯಕತವ ಮತುು ನಿವೇಹಣೆ, ಹಷಗೂ ಶಿಕ್ಷಕರ ಔರೊಯದಗಿಕ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆ ಮತುು ನಷವಿದನ್ಯತೆಗ್ಷಗಿ ಸ್ೌಕಯೇಗಳು - 
ಇವುಗಳನ್ುು ಒಳಗ್ೊಾಂಡಿರೆ. 

 
ಆಧುನಿಕ ಸಮಷಜವು ಶಷಲಷ ಶಿಕ್ಷಣ, ಯಶಸುು, ಉರೊಯದಗ, ಮತುು ಸ್ಷಧನೆಗಳಿಗ್ೆ ಹೆಚ್ಚಿನ್ ಪಷಾಶಸಯ 

ನಿದಡುತಿುದುಾ ‘ಬೆಳೆಯುವಿಕ್ೆ’ಯನ್ುು ಅತಿ ಕ್ಲಿಷ್ಟವಷಗಿಸಿರೆ. ತಮಮ ಪಷತಾದ ಬಗ್ೆೆಯದ ಗ್ೊಾಂದಲಕ್ಲಾದಡಷಗಿರುವ 
ಪದಷ್ಕರು, ಶಿಕ್ಷಕರು, ಶಷಲಷ ಮುಖ್ಯಸಾರು, ಮತುು ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಚ್ಚಾಂತಕರು ಮಕಾಳು, ಹರೆಯದವರು, ಮತುು 
ಕ್ಲರಿಯ ವಯಸಾರ ಜಿದವನ್ದ ಮದಲ್ಲನ್ ಹಲವಷರು ಪಾಭಷವಗಳಿಾಂದ ದಿಕುಾಕ್ಷಣದಾಂತಷಗಿರಷಾರೆ. 

ಶಷಲಷ ಅವಧಿ ಗ್ಷಾಮದಣ ಮತುು ನ್ಗರದ ಸನಿುವೆದಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಕಾಳ ಜಿದವನ್ದ ಮದಲೆ ಯಷವ ರಿದತಿಯ 
ಪಾಭಷವ ಬದರುತುರೆ?1 ಕ್ೆಲವು ಮಕಾಳ ಆತಷಮಭಿಮಷನ್ ಇತರರಿಗಿಾಂತ ಕಡಿಮ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿರುವುದು ಏಕ್ೆ? 
ಹರೆಯದವರು ಅಸಮಿತೆ ಹುಡುಕ್ಷಟ್ದಲ್ಲಿ ಯಷವ ರಿದತಿಯ ಸಾಂಘಷ್ೇಗಳನ್ುು ಅನ್ುಭವಿಸುತಷುರೆ? ಕ್ೆಲವು 
ಶಿಕ್ಷಕರು ಮಷತಾ ಮಕಾಳ ಅಭುಯದಯಕ್ಷಾಗಿ ಶಾಮಸುವುದರ ಪಷಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ುು ಅರಿತುಕ್ೊಾಂಡಾಂತೆ ಉಳಿದವರು 
ಏಕ್ೆ ಅರೆೈೇಸಿಕ್ೊಾಂಡಿಲಿ? ಮಕಾಳ ಭಷವನಷತಮಕ ಸ್ಷವಸಾಯ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಭಷಗವಹಿಸುವಿಕ್ೆಯ ಮದಲೆ ಪರಿಣಷಮ 
ಬದರುತುರೆಯದ? ನ್ವಿದನ್ ತಾಂತಾಜ್ಞಷನ್ಗಳು ಯುವ ಜನ್ರ ನ್ಡುವಿನ್ ವೆೈಯಕ್ಲುಕ ಸಾಂಬಾಂಧಗಳ ಮದಲೆ ಯಷವ 
ರಿದತಿಯ ಪಾಭಷವ ಬದರುತಿುವೆ? 

ವಿಕ್ಷಸ ಮನ್ಃಶಷಸರಜ್ಞರು, ಸಮಷಜಶಷಸರಜ್ಞರು, ಮಷನ್ವಶಷಸರಜ್ಞರು, ವೆೈದಯಕ್ಲದಯ ತಜ್ಞರು, ಆಪು 
ಸಮಷಲೊದಚಕರು, ಮತುು ಪಾಶಿಕ್ಷಕರ ಅನ್ುಭವಗಳಿಾಂದ ಈ ಪಾಶೆುಗಳ ಒಳನೊದಟ್ ಸಪಷ್ಟವಷಗುತಿುರೆ. ಹೆಚ್ಚಿನ್ 
ಸಿರಷಧಾಂತಿಗಳ ಸಾಂಶೆ ದಧನೆಯ ಪಾಮುಖ್ ಉರೆಾದಶ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಸ್ಷಮರಸಯದ ಹುಡುಕ್ಷಟ್ (ಎಮಲ್ಲ ಡರ್ೆೇಮ್, 
ಆಗಸ್ಟಟ ಕ್ಷಾಂಟೆ, ಮಷಗೇರೆಟ್ ಮದಡ್) ಮತುು ಸಾಂತಸ, ಸಾಂತೃಪು ಆತಮವಿಕ್ಷಸವಷಗಿರೆ (ಕ್ಷರ್ಲೇ ರೊದಜೆಸ್ಟೇ, 
ಅಬಾಹಷಮ್ ಮಷಯಸ್ೊಿದವ್, ಹೊದವಡ್ೇ ಗ್ಷಡೇನ್ರ್). 

ಚ್ಚಾಂತಕ, ಚ್ಚಕ್ಲತುಕ, ಮತುು ಸ್ಷಾಂಸೃತಿಕ ಮಷನ್ವಶಷಸರಜ್ಞನಷದ ಎರಿಕ್ ಹೆಚ್. ಎರಿಕುನ್2 ಮನ್ುಷ್ಯನ್ 
ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಯ ವಿವಿಧ ಹಾಂತಗಳ ನ್ಡುವೆ ಜೊದಡಣೆಯನ್ುು ರೂಪಿಸಲು, ವಯಸಾನೊಬಬನ್ಲ್ಲಿ ಪಾಬುದಧತೆಯ 
ಬೆಳವಣಿಗ್ೆ, ಹಷಗೂ ವಯಕ್ಲು ಮತುು ಸಮಷಜದ ನ್ಡುವಿನ್ ಸಾಂಬಾಂಧಗಳ ನ್ಡುವೆ ಜೊದಡಣೆಯನ್ುು ರೂಪಿಸಲು ಒಾಂದು 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಸ್ೆೈರಷಧಾಂತಿಕ ಚೌಕಟ್ಟನ್ುು ಪಾಸ್ಷುಪಿಸಿದ. ಎರಿಕುನ್ ಸಿಗಮಾಂಡ್ ಫ್ಷಾಯಡನ್ ಮನೊದಲೆೈಾಂಗಿಕ ವಿಕ್ಷಸ ಸಿರಷಧಾಂತ 
ಮತುು ಮಕಾಳು ಹಷಗೂ ಕುಟ್ುಾಂಬಗಳ ಜೊತೆಗ್ೆ ಕ್ೆಲಸ ಮಷಡಿದ ಅನ್ುಭವದಿಾಂದ ತನ್ು ಸಿರಷಧಾಂತವನ್ುು ರೂಪಿಸಿದ. 
ಎರಿಕುನ್ ಮಷನ್ವ ವಯಕ್ಲುತವದ ತನ್ುತನ್ವನ್ುು ರೂಪಿಸುವಲ್ಲ ಿಮಷನ್ವನ್ ವಿಕ್ಷಸವನ್ುು ಪಾಭಷವಿಸುವ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ 
ಅಾಂಶಗಳು ಹೆಚುಿ ಮಹತವಪೂಣೇವಷದವು ಎಾಂದು ನ್ಾಂಬದಾ. ಮೂಲತಃ ಎರಿಕುನ್ ಸ್ೆೈರಷಧಾಂತಿಕ ಚೌಕಟ್ುಟ 
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ಮನೊದವಿಶೆಿದಷ್ಕ ಮಷದರಿ3 ಮತುು ಚ್ಚಕ್ಲತೆುಯ ಅನ್ುಭವಗಳಿಾಂದ ರೂಪಿತಗ್ೊಾಂಡಿದಾರೂ ಸಹ ಶಿಕ್ಷಕರು, 
ಪದಷ್ಕರು, ವಷಯಸಾಂಗ ಪಠ್ಯಕಾಮ ರೂಪಕರು, ವಿಶೆದಷ್ ಶಿಕ್ಷಣಶಷಸರಜ್ಞರು, ಶಷಲಷ ಆಪು ಸಮಷಲೊದಚಕರು, 
ಶಷಲಷ ಮುಖ್ಯಸಾರು, ಮತುು ನಿದತಿ ಆಯದಜಕರಿಗ್ೆ ಪಾಮುಖ್ ನಿಹಿತಷರ್ೇವನ್ುು ಹೊಾಂದಿರೆ. 

ಪಾತಿಯಾಂದು ಮಗು ತನ್ು ಹುಟ್ಟಟನಿಾಂದ ವೃರಷಧಪಯದವರೆಗ್ೆ ಹಲವಷರು ವಿಕ್ಷಸದ ಹಾಂತಗಳನ್ುು ರಷಟ್ುತುರೆ 
ಎಾಂದು ಎರಿಕುನ್ ನ್ಾಂಬುತಷುನೆ. ಪಾತಿಯಬಬ ಮನ್ುಷ್ಯ ತನೊುಳಗಿನ್ ಮಗುವಿನ್ ಒಳಧವನಿ, ವೆೈಯಕ್ಲುಕ ಮಷನ್ಸಿಕ 
ಹಷಗೂ ಭಷವನಷತಮಕ ತುಡಿತಗಳು, ಮತುು ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಪಾಭಷವಗಳ ರಿದತಿಗಳ ನ್ಡುವಿನ್ ತಷಕಲಷಟ್ವನ್ುು 
ತನ್ುರೆದ ಆದ ನಿಯಾಂತಾಣ ಪಾಜ್ಞೆಯ ಮೂಲಕ ಹುಡುಕಬೆದಕು. ಪಾತಿಯಾಂದು ಹಾಂತದಲೂಿ ಮಗು ಹೊಸ 
ಸವಭಷವಗಳು ಮತುು ತನ್ು ಹಷಗೂ ಇತರರನ್ುು ಗಾಹಿಸುವ ರಿದತಿಯನ್ುು ಕಲ್ಲಯುತು ಸಮತೂಕದ ನಿಯಾಂತಾಣದ 
ಅರಿವನ್ುು ಪಡೆಯುತುರೆ. ಈ ಎಲಷಿ ಅನ್ುಭವಗಳು ಒಟಷಟಗಿ ಮಷನ್ವನ್ ವಿಶಿಷ್ಟ ವಯಕ್ಲುತವದ ವಿಕ್ಷಸಕ್ೆಾ ರಷರಿ 
ಮಷಡಿಕ್ೊಡುತುವೆ. 

ಪಾತಿದಿನ್ದ ಅನ್ುಭವಗಳು ಆಟ್, ಓದು, ಮತುು ಬರಹ (ಅರ್ವಷ ಇವುಗಳ ಕ್ೊರತೆ)ಗಳನ್ೂು 
ಒಳಗ್ೊಾಂಡಾಂತೆ ಕುಟ್ುಾಂಬದ ಸದಸಯರು ಹಷಗೂ ಸಮಗಾ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಮತುು ಸ್ಷಾಂಸೃತಿಕ ವಿನಿಮಯಗಳ ೆಾಂದಿಗ್ೆ 
ತೊಡಗಿಸಿಕ್ೊಳುುವಿಕ್ೆ (ಅರ್ವಷ ಇವುಗಳ ಕ್ೊರತೆ), ತಾಂತಾಜ್ಞಷನ್ ಮತುು ಮಷಧಯಮಗಳಿಗ್ೆ ತೆರೆದುಕ್ೊಳುುವಿಕ್ೆ, 
ಮುಾಂತಷದವುಗಳನ್ುು ಒಳಗ್ೊಾಂಡಿರುತುವೆ. ಉರಷಹರಣೆಗ್ೆ, ಮಕಾಳ ಆಟ್ವನ್ುು ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ವಿನಿಮಯದಾಂತಹ 
ಮಹತವಪೂಣೇ ವಿಕ್ಷಸದ ಅಗತಯತೆಯ ಈಡೆದರಿಕ್ೆ ಹಷಗೂ ತಮಮ ವಯಸಿುಗ್ೆ ಅನ್ುಗುಣವಷಗಿ ಸಮಸ್ೆಯಗಳ 
ಪರಿಹಷರವನ್ುು ಗುರಿಯಷಗಿರಿಸಿಕ್ೊಾಂಡ ಮಕಾಳ ತೊಡಗಿಸಿಕ್ೊಳುುವಿಕ್ೆ ಎಾಂದು ವಷಯರ್ಷಯನಿಸಲಷಗುತುರೆ. ಮಕಾಳಿಗ್ೆ 
ಈ ರಿದತಿಯ ತೊಡಗಿಸಿಕ್ೊಳುುವಿಕ್ೆಯನ್ುು ಅನ್ುಭವಿಸಲು ಅಗತಯವಿರುವ ಮಷನ್ಸಿಕ ಮತುು ಸ್ಷಮಷಜಿಕ 
ಅವಕ್ಷಶವನ್ುು ನಿರಷಕರಿಸಿರಷಗ ಅವರು ಆತಮಸಾಂಶಯ ಹಷಗೂ ಕ್ಲದಳರಿಮಯನ್ುು ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಳುುತಷುರೆ. 
ದಿದಘೇಕ್ಷಲದ ಆತಮಸಾಂಶಯ ಬೆಳೆಯುತಿುರುವ ಮಗುವಿನ್ ಆತಷಮಭಿಮಷನ್ದ ಮದಲೆ ವಯತಿರಿಕು ಪರಿಣಷಮವನ್ುು 
ಬದರಬಹುದು. ಇಾಂತಹ ಮಷದರಿಗಳು ದಿನ್ನಿತಯದ, ಆದರೆ ಬಹಳಷ್ುಟ ಪರಿಣಷಮ ಬದರಬಲಿ ಸಾಂಧಭೇಗಳಿಾಂದ 
ರೊರೆಯಬಹುದು – ವಯಸಾರು ಸಾಂಘಷ್ೇಗಳನ್ುು ಸವತಃ ಪರಿಹರಿಸಿಕ್ೊಳುಲು ಪಾಯತಿುಸುತಿುರುವ ಮಕಾಳಿಗ್ೆ 
ತಡೆಯಡಿಡ ತಷವೆದ ಅವರಿಗ್ೆ ಪರಿಹಷರವನ್ುು ಸೂಚ್ಚಸುವುದು; ಸಮಸ್ೆಯಯಾಂದನ್ುು ತಷನೆದ ಪರಿಹರಿಸಿಕ್ೊಳುುವ 
ಮಗುವಾಂದರ ರಿದತಿ ಶಿಕ್ಷಕರ ನಿರಿದಕ್ೆಗ್ೆ ಭಿನ್ುವಷಗಿರುವುದು; ಅರ್ವಷ ಮಗುವಾಂದು ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ು 
ಗಾಹಿಕ್ೆಯನ್ುು ವಯಕುಪಡಿಸಿರಷಗ ಶಿಕ್ಷಕರು ಅದನ್ುು ಇತರರ ಪಠ್ಷಯಧಷರಿತ ಬೊದಧನೆ ಮತುು ಕಲ್ಲಕ್ೆಗ್ೆ ಅಡಿಡ ಎಾಂದು 
ಪರಿಗಣಿಸುವುದು. 

ಪಾತಿಯಾಂದು ಶಷಲಷಧಷರಿತ ಸಾಂಬಾಂಧದ ಆಾಂತಯೇದಲ್ಲಯಿೂ ಸಹ –  ಅದು ಸಮವಯಸಾರು, 
ಶಿಕ್ಷಕರು, ಪುಸುಕಗಳು, ಅರ್ವಷ ವಿಧಷಯರ್ಥೇಗಳು ಆವರಿಸಿಕ್ೊಾಂಡಿರುವ ಭೌತಿಕ ಸಾಳವಷಗಿರಬಹುದು – ಎಲಷಿ 
ಮಕಾಳ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಹಷಗೂ ಭಷವನಷತಮಕ ವಿಕ್ಷಸಗಳು ನೆಲೆಗ್ೊಾಂಡಿರುತುವೆ. ಇದು ಬಹುತೆದಕ ಗುರುತಿಸಲ್ಪಡದ, 
ಶಷಿಘನೆಗ್ೆ  ಒಳಪಡದ ಮಷನ್ವ ವಿಕ್ಷಸದ ಅಾಂಶಗಳಷಗಿವೆ. ಕ್ೌಶಲಯ ಮತುು ನ್ಡವಳಿಕ್ೆಗಳ ಬೊದಧನೆಗ್ೆ ಒತುು 
ನಿದಡುತಿುರುವ ಪೂವಷೇಗಾಹ ಪಿದಡಿತವಷದ ಈಗಿನ್ ಬೊದಧನಷ ಕಾಮದಲ್ಲಿ ‘ಬೆಳೆಯುವಿಕ್ೆ’ಯ ಮೂಲಭೂತ 
ಅಾಂಶಗಳು ಕಡೆಗಣಿಸಲಪಪಡುತಿುವೆ. ಉರಷಹರಣೆಗ್ೆ, ಎರಡನೆಯ ತರಗತಿ ಮದಲಪಟ್ಟ ಮಗುವಿಗ್ೆ ರಟ್ುಟ, ಮರಳು, 
ಮರ, ಹಷಗೂ ಕ್ಷಗದಗಳಿಾಂದ ಕ್ಷಯೇಮಷದರಿಗಳನ್ುು ರಚ್ಚಸುವ ಬಯಕ್ೆ ತನ್ು ವಿದಕ್ಷಿತ ಮತುು ಕ್ಷಲಪನಿಕ 
ಆಲೊದಚನೆಗಳಿಗ್ೆ ರೂಪ ನಿದಡುವ ಆಾಂತರಿಕ ಅಗತಯತೆಯಷಗಿರುತುರೆ. ಯದಜನೆ, ರಚನೆ, ಮತುು 
ಮರುಯದಜನೆಗ್ೆ ಮಕಾಳನ್ುು ಪಾದತಷುಹಿಸುವ ಅನ್ುಭವಷತಮಕ ಶಿಕ್ಷಣ ‘ಉದಯಮಶಿದಲತೆ ಮತುು ಗುರಿ’ಯ 
ಪಾಜ್ಞೆಯನ್ುು ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಳುಲು ಅವಕ್ಷಶ ನಿದಡುತುರೆ. ಎಲ್ಲ ಿ ವಷಯಸಾಂಗ ಕಾಮ ವಯಕ್ಲುತವದ ಪಾಭುದಧತೆಗ್ೆ ಅವಕ್ಷಶ 
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ನಿದಡುತುರೆಯದ, ಅಲ್ಲಿ ಮಕಾಳು ಬೆಳಯುವಿಕ್ೆಯ ಅತಯಗತಯ ಅಾಂಶಗಳನ್ುು ಅನ್ುಭವಿಸುವ ಸ್ಷಮರ್ಯೇದಿಾಂದ 
ಆತಮವಿಶಷವಸವನ್ುು ಗಳಿಸುತಷುರೆ. ಆದಾರಿಾಂದ, ಆಲೊದಚನಷಶಿದಲ ಬೊದಧನ್ಶಷಸರದ ಅಗತಯತೆ ಬುದಿಧ 
ಪಾಚೊದದನೆಯ ಉರೆಾದಶಕಾಷೆಟದ ಅಲಿರೆ ಮನ್ಸುು, ಹೃದಯ, ಮತುು ಆತಮ ಅನಿಭೇಾಂದಿತವಷಗಿ ಬೆಳೆಯಲು ಬೆದಕ್ಷದ 
ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಹಷಗೂ ಭಷವನಷತಮಕ ಕ್ೊಾಂಡಿಗಳ ರಚನೆಯನ್ುು ಸ್ಷಧಯವಷಗಿಸುವುದಕ್ಷಾಗಿ ಕೂಡ ಇರೆ. 
ಜೊತೆಜೊತೆಯಷಗಿ, ಶಿಕ್ಷಕರನ್ುು ಸೂಕ್ಷಮ, ಚ್ಚಾಂತನಷಶಿದಲ ಸಹಷಯಕರನಷುಗಿಸಿ ಮಕಾಳ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಮತುು 
ಭಷವನಷತಮಕ ಅನ್ುಭವಗಳ ಆರೊದಗಯಕರ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಗ್ೆ ಬೆದಕ್ಷದ ಅವಕ್ಷಶಗಳನ್ುು ನಿದಡಬಲವಿರನಷುಗಿಸಲು 
ತಯಷರಿ ಮತುು ತರಬ ೇತಿ ಅತಯಾಂತ ಪಾಮುಖ್ವಷಗುತುವೆ. 

ಎರಿಕುನ್ುನ್ ಒಳನೊದಟ್ಗಳು, ದುರದೃಷ್ಟವಶಷತ್, ಪಾಪಾಂಚದ ಬಹಳಷ್ುಟ ಭಷಗಗಳಲ್ಲಿ ಮತುು 
ಭಷರತದಲೂಿ ಸಹ, ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ತರಬ ೇತಿಯಲ್ಲಿ (ಸ್ೆದವಷ ಪೂವೇ ಮತುು ಸ್ೆದವಷ ನಿರತಗಳೆರಡರಲೂಿ) ತಮಮ 
ಅಹೇತೆಗ್ೆ ತಕಾ ಮಷನ್ಯತೆಯನ್ುು ಪಡೆದಿಲಿವಷದಾರಿಾಂದ ನಿಲೇಕ್ಷತೆ ಹಷಗೂ ಅಪಷಾಮುಖ್ಯತೆಗ್ೆ ಒಳಗ್ಷಗಿವೆ. 
ಎರಿಕುನ್ುನ್ ಓದು ಕ್ಲಿಷ್ಟವಷದಾರಿಾಂದ, ಅದರಲೂಿ ಮನೊದವಿಶೆಿದಷ್ಕ ಆಲೊದಚನೆಯ ಪರಿಚಯ ಇಲಿದವರಿಗ್ೆ, 
ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ರಚನೆ ಹಷಗೂ ಬಳಕ್ೆಯಲ್ಲಿ ಆತನ್ ತತವಗಳ ಸಮನ್ವಯತೆ ವಿರಳವಷಗಿರೆ. 

ಎರಿಕುನ್ುನ್ ಚೌಕಟ್ುಟ, ಕಲ್ಲಕ್ಷ ಬಕಾಟ್ುಟ ಹೊಾಂದಿದ ಮಕಾಳ ಅಗತಯತೆಯನ್ೂು ಒಳಗ್ೊಾಂಡಾಂತೆ, ಮಕಾಳ 
ವಿಕಸನ್ದ ಅಗತಯತೆಗಳು ಹಷಗೂ ಅವರ ವಿರಷಯಭಷಯಸದ ನ್ಡುವಿನ್ ಅತಯವಶಯಕ ಕ್ೊಾಂಡಿಯನ್ುು ಒದಗಿಸುತುರೆ. 
ಎರಿಕುನ್ುನ್ ಒಳನೊದಟ್ಗಳ ಸೂಕು ಸಮನ್ವಯತೆಯ ಮೂಲಕ ಕಲ್ಲಕ್ೆಯನ್ುು ಸಹನಿದಯ, ವಿಶಷವಸ್ಷಹೇ, 
ಸೃಜನಷತಮಕ, ಹಷಗೂ ವಿಕಸನ್ಶಿದಲವಷಗುವಾಂತೆ4 ವತೇನಷವಷದಿ ಬೊದಧನೆಯಾಂದ ಅನ್ುಭವಷತಮಕ ಮತುು 
ಒಳಗ್ೊಳುುವಿಕ್ೆಯ ಕಲ್ಲಕ್ೆಯತು ಬದಲಷವಣೆಯನ್ುು ಸುಗಮಗ್ೊಳಿಸಬಹುದು. ಎರಿಕುನ್ ಚೌಕಟ್ುಟ ಆಧಷರಿತ 
ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ರಚನೆಯ ಒಳನೊದಟ್ ರಷಷ್ಟ್ರದಯ ಪಠ್ಯಕಾಮ ಚೌಕಟ್ಟಟನ್ಲ್ಲಿ (NCF 2005) ನಿರೂಪಿಸಿರುವ ಯದಜನೆಗಳು 
ಮತುು ಯಶಪಷರ್ಲ ಸಮತಿ ವರದಿಯಾಂತಹ (1993) ಇತರ ಪಾಮುಖ್ ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಆಯದಗಗಳ ವರದಿಗಳ ೆಾಂದಿಗ್ೆ 
ಸಹ ಸಪಷ್ಟ ಸಹಮತವನ್ುು ಹೊಾಂದಿರೆ. 

ಎರಿಕುನ್ ಪಯಷೇಲೊದಚನೆ ಮತುು ನಿರೆದೇಶಿತ ಚ್ಚಕ್ಲತೆುಯ5 ಮೂಲಕ ವಯಸಾರ ಶಮನ್ಕ್ಲಾಯ ಹಷಗೂ 
ವಯಕ್ಲುತವ ವಿಕ್ಷಸಕ್ೆಾ ಸಹ ಅವಕ್ಷಶವನ್ುು ನಿದಡುತಷುನೆ. ಎರಿಕುನ್ ಚೌಕಟ್ಟಟನ್ ಮೂಲಕ ಗಳಿಸಿದ ಪಾಜ್ಞೆಯು 
ವಯಸಾರನ್ುು ಭಷವನಷತಮಕ ತೊಡರುಗಳು ಮತುು ಮಕಾಳು, ಸಮಷಜ, ಹಷಗೂ ತಮಮ ಪಷತಾವನ್ುು 
ಅಾಂತಗೇತಗ್ೊಾಂಡ ಗಾಹಿಸುವಿಕ್ೆಯ ರಿದತಿಯಾಂದ ಬಡುಗಡೆಗ್ೊಳಿಸಲು ಸಹಷಯ ಮಷಡಬಲದಿು. ಇದು ವಯಸಾರಿಗ್ೆ 
ಮಕಾಳ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಯ ಹಾಂಬಲಗಳನ್ುು ಪೂರೆೈಸುವುದು, ಅವರ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ತಲಣಿಗಳನ್ುು ನಿಭಷಯಸುವುದು, 
ಮತುು ಅವರು ಸವನಿಯಾಂತಾಣದ ರಿದತಿಗಳನ್ುು ಹುಡುಕ್ಲ ಅವನ್ುು ಅಳವಡಿಸಿಕ್ೊಳುಲು ಸಹಷಯ ಮಷಡುವ ಮೂಲಕ 
ಮಕಾಳ ೆಡನೆ ತೊಡಗಿಸಿಕ್ೊಳುಲು ಅನ್ುವು ಮಷಡಿಕ್ೊಡುತುರೆ. 
ಎರಿಕುನ್ ಮತಷಚರಣೆ, ಬದಲಷವಣೆ, ಸಮುರಷಯ ವಿನಿಮಯಗಳ ಸಾಂಕ್ಲದಣೇ ವಿಶೆಿದಷ್ಣೆಯ ಮೂಲಕ 
ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಶೆಾದಣಿಗಳ ವಿಕ್ಷಸ ಮತುು ಮಷನ್ವನ್ ಸ್ಷಮೂಹಿಕ ಹಷಗೂ ವೆೈಯಕ್ಲುಕ ವಯಕ್ಲುತವದ ಪಾಭುದಧತೆಯನ್ುು 
ಸಹ ತನ್ು ಸ್ೆೈರಷಧಾಂತಿಕ ಅಭಿಪಷಾಯಗಳ ಮೂಲಕ ವಿವರಿಸುತಷುನೆ. ಈತನ್ ಬರಹಗಳು ಸಾಂಕ್ಲದಣೇವಷಗಿದುಾ ಅನೆದಕ 
ಬೊದಧನಷ ಶಷರ್ೆಗಳ (ಜಿದವಶಷಸ್ಟ, ಮಷನ್ವಶಷಸರ, ಮನ್ಶಷಸರ,  ತತವವಿಜ್ಞಾನ, ಮತುು ಧಮೇಶಷಸರ) ಪದಗಳ 
ಉಗಮ ಪಾಕ್ಲಾಯಗ್ೆ ಕ್ಷರಣವಷಗಿವೆ, ಮತುು ವಯಕ್ಲು ಹಷಗೂ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ವಿಕ್ಷಸಗಳ ನ್ಡುವೆ ವಯಕು ಕ್ೊಾಂಡಿಗಳನ್ುು 
ಬೆಸ್ೆದಿವೆ. ಮಷನ್ವನ್ ಜಿದವನ್ಚಕಾ ವಿಕ್ಷಸದ ಕುರಿತು ಎರಿಕುನ್ುನ್ ಪಾಮುಖ್ ಆಲೊದಚನೆಗಳನ್ುು ಪಾಸುುತ ಪಡಿಸಲು 
ಆತನ್ ಮೂಲ ಬರಹಗಳಿಾಂದ ಆರಿಸಿದ ಭಷಗವನ್ುು ಈ ಕ್ೆಳಗ್ೆ ನಿದಡಲಷಗಿರೆ. 
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ಪಾತಿಯಬಬ ವಯಕ್ಲುಯೂ ಹುಟ್ಟಟರಷಕ್ಷಣ ನ್ಗು ಅಸಹಷಯಕತೆ ಅನ್ುಭವಿಸುತಷುನೆ; ಇದು ದಿದಘೇಕ್ಷಲದ 
ಶೆೈಶವಷವಸ್ೆಾಯ ಅವಲಾಂಬನೆಯಷಗಿ ಮುಾಂದುವರೆದರೂ ಸಹ ತನ್ುರೆದ ಆದ ಪರಿಸರವನ್ುು ಸೃಷ್ಟ್ಟಸಿಕ್ೊಳುಬಲ ಿ
ಸಾಂಚ್ಚತ ಶಕ್ಲು ಮನ್ುಷ್ಯ ಜಿದವನ್ದ ವಿರೊದಧಷಭಷಸ ಎಾಂದು ಕ್ಷಣುತುರೆ. ಆರಷಗೂಯ, ನ್ವಜಷತ ಶಿಶುವಿನ್ ಅಶಕುತೆ 
ನಿಜಕೂಾ ಅವಲಾಂಬತವಷದುದು. ಈ ಭೌತಿಕ ಪಾಪಾಂಚದ ಮದಲೆ ಯಷವುರೆದ ರಿದತಿಯ ಪಾಭುತವವನ್ುು ಹೊಾಂದಲು 
ಅಸ್ಷಧಯವಷದರೂ ಸಹ, ನ್ವಜಷತ ಶಿಶುವಿಗ್ೆ ನಿದಡಲಪಟ್ಟ ರೂಪ ಮತುು ಪಾತಿಕ್ಲಾಯಗಳು ಕ್ೊದಮಲ ಪಾವೃತಿು 
ಹೊಾಂದಿದ ವಯಸಾರನ್ುು ಆಕಷ್ಟ್ೇಸಿ ಅದರ ಅಗತಯತೆಗಳನ್ುು ಪೂರೆೈಸುವಾಂತೆ ಮಷಡುತುವೆ; ಅದರ ಏಳೆೆಯ ಬಗ್ೆ ೆ
ಕಳಕಳಿ ಇರುವವರಲ್ಲಿ ಆಸ್ೆಾಯನ್ುು ಹುಟ್ಟಟಸುತುವೆ; ವಯಸಾರ ಪಷಲನೆ ವಹಿಸುವ ಗುಣವನ್ುು ಪಾಚೊದದಿಸುತು ಅವರು 
ಕ್ಷಳಜಿ ತೊದರುವಾಂತೆ ಮಷಡುತುವೆ. ನಷನ್ು ಶುಶ ಾಷೆ, ಕ್ಷಳಜಿ, ಪಷಲನೆ ಎನ್ುುವ ಶಬಾಗಳನ್ುು 
ಪುನ್ರಷವತಿೇಸುತಿುರುವುದು ಕ್ಷವಷಯತಮಕ ಪರಿಣಷಮಕ್ಷಾಗಿ ಅಲ,ಿ ಬದಲಷಗಿ ಸ್ಷಮಷನ್ಯವಷಗಿ ಜಿದವನ್ದಲ್ಲಿ ಮತುು 
ಅದರಲೂ ಿನಿದಿೇಷ್ಟವಷಗಿ ಮನ್ುಷ್ಯ ಜಿದವನ್ದಲ್ಲ,ಿ ಹಸಿಗೂಸಿನ್ ಅಸಹಷಯಕತೆ ಮತುು ಮುಗಧ ಅಗತಯತೆಗಳ ಸ್ಷಧು 
ಸವಭಷವ ತಮಮರೆದ ಆದ ಶಕ್ಲುಯನ್ುು ಹೊಾಂದಿವೆ ಎನ್ುುವ ಮೂಲಭೂತ ಸಾಂಗತಿಯನ್ುು ಎತಿು ತೊದರಿಸಲು. ಅರಕ್ಷಿತ 
ಸಿಾತಿ ಹೊಾಂದಿದ ಶಿಶುಗಳು ತಮಮ ವಶದಲ್ಲ ಿ ತಷಯಾಂದಿರನ್ುು ರಕ್ಷಿಸಲು ಕುಟ್ುಾಂಬ, ಕುಟ್ುಾಂಬ ವಯವಸ್ೆಾಯನ್ುು 
ಬೆಾಂಬಲ್ಲಸಲು ಸಮಷಜ, ಶುಶ ಾಷೆ ಮತುು ತರಬ ೇತಿಯ ವಯವಸ್ೆಾಗ್ಷಗಿ ಸ್ಷಾಂಸೃತಿಕ ನಿರಾಂತರತೆಯನ್ುು ಒದಗಿಸುವ 
ಸಾಂಪಾರಷಯಗಳನ್ುು ಹೊಾಂದಿವೆ. ಆರಷಗೂಯ, ಶಿಶುವು ಮಷನ್ವನಷಗಿ ವಿಕ್ಷಸ ಹೊಾಂದಲು ಇವೆಲವಿುದರ ಅಗತಯತೆ 
ಇರೆ. ಏಕ್ೆಾಂದರೆ ಆತನ್ ಪರಿಸರವು ಮನ್ುಷ್ಯನಿಗ್ೆ ಬಷಹಯ ಸಮಗಾತೆ ಮತುು ನಿರಾಂತರತೆಯನ್ುು ಖ್ಚ್ಚತವಷಗಿ 
ಒದಗಿಸಿಕ್ೊಡಬೆದಕ್ಷಗುತುರೆ. ಹಷಗೂ, ದಿವತಿದಯ ಗಭೇದ ರಿದತಿಯಲ್ಲಿ, ಆತನಿಗ್ೆ ತನ್ು ವಿಶಿಷ್ಟ ಹೆಜೆೆಗಳ ಮೂಲಕ 
ವಿಭಿನ್ು ಸ್ಷಮರ್ಯೇಗಳನ್ುು ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಳುಲು ಮತುು ಅವುಗಳನ್ುು ಮಷನ್ಸಿಕ ಚ್ಚತುಕ್ೊದಭೆಗಳ ಸರಣಿಯ ಮೂಲಕ 
ಒಾಂದುಗೂಡಿಸಿಕ್ೊಳುಲು ಅನ್ುವು ಮಷಡಿಕ್ೊಡುತುರೆ. 

ಮನೊದವೆೈದಯಶಷಸರವು ಇತಿುದಚ್ಚನ್ ವಷ್ೇಗಳಲ್ಲ ಿ ತಷಯ-ಮಗು ಸಾಂಬಾಂಧದ ಬಗ್ೆ ೆಕಳಕಳಿ ತೊದರುತಿುರೆ 
ಮತುು ಮನ್ುಷ್ಯನ್ ಚ್ಚತುಸ್ಷವಸಾಯ ಹಷಗೂ ಪಾಬುದಧತೆಯ ಹೊಣೆ ಹೊತುುಕ್ೊಾಂಡಿರೆ.  ಎಳೆಯರ ವಿಕ್ಷಸದ ಬಗ್ೆಗಿನ್ ಈ 
ಕ್ೆದಾಂದಿಾದಕರಣ ಇತಿುದಚ್ಚನ್ ವತೇನಷಶಷಸರದ ಪಾಬಲ ಬೆಾಂಬಲವನ್ುು ಪಡೆದಾಂತಿರೆ. ಈ ಶಷಸರವು ಸ್ಷವಭಷವಿಕ 
ಕ್ೌಶಲಯಗಳ ಮೂಲಕ ಸಾಂತತಿಯ ಉಳಿವಿಗ್ಷಗಿ ತಷಯ ಪಷಾಣಿ ಮತುು ಎಳೆಯ ಪಷಾಣಿ ಒಬಬರಿಗ್ೊಬಬರು 
ತೊದಪೇಡಿಸುವ ನ್ಡವಳಿಕ್ೆಗಳ ವಿಶೆಿದಷ್ಣೆ ಮಷಡುತುರೆ. ಆರಷಗೂಯ,  ವತೇನಷಶಷಸರವು ಪಷಾಣಿ ಜಿದವನ್ದ 
ಮೊದಲಷಧೇವನ್ುು (ಉರಷಹರಣೆಗ್ೆ ಗೂಡನ್ುು ಆಶಾಯಸುವ ಕ್ೆಲ ಹಕ್ಲಾಗಳು) ಹರೆಯವನ್ೂು ಒಳಗ್ೊಾಂಡ 
ಮನ್ುಷ್ಯನ್ ಸಾಂಪೂಣೇ ವಯಸಾ-ಪೂವೇ ಜಿದವನ್ರೊಾಂದಿಗ್ೆ ತುಲನೆ ಮಷಡಬೆದಕು. ಏಕ್ೆಾಂದರೆ ವಯವಸಿಾತ 
ಸನಿುವೆದಶಗಳಲ್ಲ ಿ ಅನ್ುಕಾಮವಷಗಿ ಮತುು ಒಬಬರನೊುಬಬರು ವಷಯಪಿಸಿಕ್ೊಾಂಡು ಜೊತೆಗೂಡಿ ಬಷಳುತಿುರುವ 
ಪಿದಳಿಗ್ೆಗಳಲ್ಲ ಿ ಹುಟ್ುಟವ ಜಿದವನಷಧಷರವಷದ ಸದುೆಣವು ಮಷತಾ ಮನ್ುಷ್ಯನ್ ಮಷನ್ಸಿಕ ಉಳಿವಿನ್ 
ಸಾಂರಕ್ಷಣೆಯಷಗಿರೆ. ಇಲ್ಲಿ, ಜೊತೆಗೂಡಿ ಬಷಳುವಿಕ್ೆ ಎಾಂದರೆ ಪಷಾಸಾಂಗಿಕ ನ್ಾಂಟ್ಟಗಿಾಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ್ದು. ಇದರ 
ಅರ್ೇವೆದನೆಾಂದರೆ, ಜಿದವನ್ಚಕಾದ ಹಾಂತಗಳ ೆಾಂದಿಗ್ೆ ಇತರರನ್ುು ಮುಾಂದೂಡುತು ತಷನ್ೂ ಸ್ಷಗುವ ರಿದತಿಯಲ್ಲ ಿ
ವಯಕ್ಲುಯಬಬನ್ ಜಿದವನ್ ಹಾಂತಗಳು ‘ಅಾಂತರ್ ಜಿದವಿಕ್ೆ’ಯಷಗಿವೆ. ಆದಾರಿಾಂದ ಇತಿುದಚ್ಚನ್ ವಷ್ೇಗಳಲ್ಲಿ ನಷನ್ು 
‘ಉಗಮಶಷಸರ’ವೆಾಂದು ಕರೆಸಿಕ್ೊಳುುವ (ಮೂಲಸಾಂಕಲಪ ಸಿರಷಧಾಂತಕ್ೆಾ ಹೊದಲ್ಲಸಿರಷಗ) ಮಷಗೇವನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುವ 
ಬದಲು ಸಾಂಪೂಣೇ ಜಿದವನ್ಚಕಾವನ್ುು ಒಾಂದು ಸಮಗಾ ಮನೊದಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಸಾಂಗತಿ ಎಾಂದು ಚ್ಚತಿಾಸುವ ಪಾಯತು 
ಮಷಡಿರೆಾದನೆ. ಉಗಮಶಷಸರ ಮಷಗೇವು ವಿಕ್ಷಸದ ಅರ್ೇವನ್ುು ಮೂಲಭೂತವಷಗಿ ಶಿಶುವಿನ್ ಆರಾಂಭಗಳ 
ಮರುಜೊದಡಣೆಯಾಂದ ಪಡೆಯುವ ಪಾಯತುವಷಗಿರೆ. 

ಆದಾರಿಾಂದ ನಷನ್ು ಭರವಸ್ೆ, ಇಚೆ,ೆ ಕ್ಷರಣ, ಹಷಗೂ ಸ್ಷಮರ್ಯೇಗಳನ್ುು ಬಷಲಯದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಾಂಡ 
ಸದುೆಣಗಳು; ತತವನಿಷೆಟ ಹರೆಯದ ಸದುೆಣ; ಮತುು ಪಿಾದತಿ, ಕ್ಷಳಜಿ, ಹಷಗೂ ಬುದಿಧಮತೆುಗಳು ಪೌಾಢವಯಸಿುನ್ 
ಪಾಮುಖ್ ಸದುೆಣಗಳ ಮೂಲಸತವಗಳು ಎಾಂದು ಹೆದಳುತೆುದನೆ. ಈ ಗುಣಗಳು ಒಾಂದರ ಮದಲೆ ಇನೊುಾಂದು 
ನಿಭೇರವಷಗಿರುತುವೆ: ಭರವಸ್ೆ ಗಳಿಸುವ ತನ್ಕ ಇಚಷೆಶಕ್ಲುಯನ್ುು ತರಬ ೇತಿಗ್ೊಳಿಸಲು ಸ್ಷಧಯವಿಲಿ, ಹಷಗ್ೆಯದ 
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ತತವನಿಷೆಟಯು ನ್ಾಂಬಲಷಹೇ ಎಾಂದು ಸ್ಷಬದತಷಗುವವರೆಗ್ೆ ಪಿಾದತಿಯಲ್ಲಿ ಅನೊಯದನ್ಯತೆ ಸ್ಷಧಯವಿಲಿ. ಹಷಗೂ, 
ಪಾತಿಯಾಂದು ಸದುೆಣ ಮತುು ಎಲಷಿ ಸದುೆಣಗಳ ಪಟ್ಟಟಯಲ್ಲಿ ಅದರ ಸ್ಷಾನ್ ಮಷನ್ವ ವಿಕ್ಷಸದ ಇತರ 
ಅಾಂಶಗಳಷದ, ಸಾಂಪೂಣೇ ಮನೊದವಿಶೆಿದಷ್ಕ ಬರಹಗಳಲ್ಲಿ ವಿಸೃತವಷಗಿ ಪರಿಶೆ ದಧಿಸಲಪಟ್ಟ, ಮನೊದಲೆೈಾಂಗಿಕ 
ಹಾಂತಗಳು, ಮನೊದಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಉನಷಮದಗಳು, ಮತುು ಬೌದಿಧಕ ಪಾಬುದಧತೆಯ ಹಾಂತಗಳ ಜೊತೆ ಅತಯಗತಯವಷದ 
ಅಾಂತರಸಾಂಬಾಂಧವನ್ುು ಹೊಾಂದಿರೆ. (ಎರಿಕುನ್, 1964, ಪುಟ್ 113-115) 
 
ಎರಿಕುನ್ ಭಷವಿಸುವಾಂತೆ ಸದುೆಣಗಳ ವಿಕ್ಷಸ ಎರಡು ರಿದತಿಯ ಸಾಂಬಾಂಧಗಳಿಾಂದ ಆಗುತುರೆ – ವಯಕ್ಲುಗಳು 

ಸಮಷಜದಿಾಂದ ಪಾಭಷವಿತರಷಗುವ ರಿದತಿಯಾಂದ ಮತುು ಇದಕ್ೆಾ ವಯತಿರಿಕುವಷಗಿ ವಯಕ್ಲುಗಳು ಸ್ಷಮಷಜಿಕ 
ಪರಿಪಷಠ್ಗಳನ್ುು ಪಾಭಷವಿಸುವ ರಿದತಿಯಾಂದ. ಮನೊದವಿಶೆಿದಷ್ಕನ್ ಪಷತಾ ಈ ಪರಸಪರತೆಯನ್ುು ಅರಿಯುವುದು 
ಮತುು ವಯಕ್ಲು ಹಷಗೂ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಪಾಬುದಧತೆಯನ್ುು ಧನಷತಮಕವಷಗಿ ಪಾಭಷವಿಸುವ ರಿದತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಂಕ್ಲದಣೇ 
ಒಡನಷಟ್ ಹಷಗೂ ಶಕ್ಲುಗಳನ್ುು ಬಡುಗಡೆ ಮಷಡುವುರಷಗಿರೆ. ಎರಿಕುನ್ ಈ ರಿದತಿ ಪಾಭಷವಿಸುವ ಸ್ಷಮರ್ಯೇವನ್ುು 
ತಮಮ ಮಷನ್ವ ಸವಭಷವದ6 ಅಾಂತಬೊದೇಧೆಯ ಗಾಹಿಸುವಿಕ್ೆಯಾಂದ ಸಮುರಷಯಗಳನ್ುು ಪಾಭಷವಿಸಬಲ ಿ
ನಷಯಕರಲ್ಲಿ ಕ್ಷಣಬಹುದು ಎಾಂದು ನ್ಾಂಬದಾ. 

 
ಮನೊದವಿಶೆಿದಷ್ಕನಿಗ್ೆ ಗತಕ್ಷಲದ ಅವಶೆದಷ್ಗಳು ರೊದಗಿಯಬಬನ್ ಸಾಂಘಟ್ನಷತಮಕ ಶಕ್ಲುಗಳನ್ುು ಯಷವ 

ರಿದತಿಯಲ್ಲ ಿ ನಿಷ್ಟ್ಾರದಯಗ್ೊಳಿಸುತುವೆ ಎಾಂಬ ಅನ್ುಭವಗಳು ಒಾಂರಷದ ಮದಲೆ ಮತೊುಾಂದು ರೊದಗಸಿಾತಿಗಳನ್ುು 
ಅಭಯಸಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ರೊರೆಯುತುರೆ. ಜಿದಣೇಗ್ೊಳುದ ನೆನ್ಪುಗಳು, ಅಸಾಂತೃಪು ಪಾವೃತಿುಗಳು, 
ನಿವಷರಿಸಲಪಡದ ಆತಾಂಕಗಳು, ಬಳಸಲಷಗದ ಸಾಂಬಾಂಧಗಳು, ತಣಿಸಲಷಗದ ಮನ್ಸ್ಷುಕ್ಷಿಯ ಬೆದಡಿಕ್ೆಗಳು, 
ಉಪಯದಗಿಸಲಪಡದ ಸ್ಷಮರ್ಯೇಗಳು, ವಯಕ್ಲುತವದ ಅಸಾಂಪೂಣೇ ಮಷದರಿಗಳು, ಅದುಮಲಪಟ್ಟ ಆಧಷಯತಿಮಕ 
ಹಾಂಬಲಗಳು - ಈ ಅವಶೆದಷ್ಗಳು ತಮಮನ್ುು ತಷವೆದ ವಷಸುವತೆಯ ಮದಲೆ ಹೆದರಿಕ್ೊಳುುತುವೆ ಮತುು ಭವಿಷ್ಯತಿುಗ್ೆ 
ಪರಿವತೇನೆ ಹೊಾಂದಲು ನಿರಷಕರಿಸುತುವೆ. ಮನೊದವಿಶೆಿದಷ್ಕನ್ು ಪರಿವತೇನೆ ಅಸ್ಷಧಯವಷದ, ಗತಕ್ಷಲದಲ್ಲ ಿ
ನ್ಡೆಯುವಾಂತೆ ಕ್ಷಣುವ, ನಿಕೃಷ್ಟ ತಡೆಗ್ೆ ಒಳಗ್ಷಗಲಪಡುವ ವೆೈಯಕ್ಲುಕ ವಿಕ್ಷಸದ ಹಾಂತಗಳು ಮತುು 
ಉನಷಮದತೆಗಳನ್ುು ಅಭಯಸಿಸುವ ಮೂಲಕ (ಚಷರಿತಿಾಕ ರೊದಗಸಿಾತಿ, ಜಿದವನ್ ಚರಿತೆಾ, ಮತುು ಇತಿಹಷಸಗಳಲ್ಲಿ) 
ಇತಿುದಚ್ಚನ್ ವಷ್ೇಗಳಲ್ಲಿ ಆಾಂತರಿಕ ಸಮಗಾತೆ ಪುನ್ಃಚೆದತನ್ಗ್ೊಳಿಸುವ ಮತುು ಪರಿಷ್ಾರಣೆ ಮಷಡುವ 
ವಿದಿವಿಧಷನ್ಗಳನ್ುು (ವೆೈಯಕ್ಲುಕ ಹಷಗೂ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ) ವಿವೆದಚ್ಚಸಲು ಕಲ್ಲತಿರಷಾನೆ. 

ಆದಾರಿಾಂದ, ಪಾಸುುತ ಚರಿತೆಾಯಲ್ಲಿ ಹೊರಹೊಮುಮವ (ಮತುು ಈಗ್ಷಗಲೆದ ತಿದವಾವಷಗಿ ಬಯಸಿರುವ) 
ನಿಧಷೇರಗಳಿಗ್ೆ ತಡೆಯನೊುಡುಡವ, ಗತಕ್ಷಲದ ಚರಿತೆಾಯಾಂದಲೂ ನಿರೊದಧಿಸಲಪಟ್ಟಟರುವ ಕಠಿಣ ಮತುು ಅಜಷಗೃತ 
ಆಾಂತರಿಕ ತಡೆಗಳ ಸಪಷ್ಟ್ಟದಕರಣವು ಚಷರಿತಿಾಕ ಪಾಕ್ಲಾಯಗಳ ಅಧಯಯನ್ಕ್ೆಾ ಮನೊದವಿಶೆಿದಷ್ನಷಶಷಸರದ ಒಾಂದು 
ಸಾಂಭಷವಯ ಕ್ೊಡುಗ್ೆ ಎಾಂದು ನಷನ್ು ಭಷವಿಸುತೆುದನೆ. ಇದು ನಷವು ‘ಮನೊದ-ಚಷರಿತಿಾಕ ವಿದಯಮಷನ್ಗಳು’ ಎಾಂದು 
ಕರೆಯಬಹುರಷದ ವಣೇನೆಗ್ೆ ಕ್ೊಡುಗ್ೆ ನಿದಡಬಲದಿು. ಇದು ವಯಕ್ಲುಯಬಬನ್ಲ್ಲಿ ಪರಿವತೇನೆಗ್ೊಳುಬಲಿ ನಿರಿದಕ್ೆಗಳಿಗ್ೆ 
ಹಷಗೂ ಪರಿವತೇನೆಯಷಗದ ಆತಾಂಕಗಳಿಗ್ೆ ತತ್ ಕ್ಷಣದ ಪಾಸುುತತೆಯಷಗುವ ಚಷರಿತಿಾಕ ಘಟ್ನೆಗಳು ಮತುು 
ಶಕ್ಲುಗಳ ಮೊತು. ಈ ರಿದತಿಯ ಅಾಂತರಷತಮದ ಪಾಸುುತತೆ ಸಮೂಹವಾಂದರ ಪಾಚಲ್ಲತ ಚಷರಿತಿಾಕ ವಿಸ್ಷುರ, 
ಸಮಯದ ಅರಿವಿಗ್ೆ ವಷಯಪಕ ಕ್ಷಣಿಕ್ೆಯನ್ುು ನಿದಡುತುರೆ. ಮತುು ತಮಮ ವೆೈಯಕ್ಲುಕ ಜಿದವನ್ ಚರಿತೆಾಯಲ್ಲ ಿ
ಬದುಕುತಿುರುವ ವಯಕ್ಲುಗಳಿಗ್ೆ ಅತಯಾಂತ ಪಾಸುುತವಷಗುವ ಸಾಂಗತಿ ಅವರ ಭವಿಷ್ಯದ ಚರಿತೆಾಯ ಮದಲ್ಲನ್ ಪಾಭಷವವನ್ುು 
ಸಹ ನಿಧೇರಿಸುತುರೆ. ಏಕ್ೆಾಂದರೆ, ಚಷರಿತಿಾಕ ವಷಸುವಿಕತೆಯು ಗತಕ್ಷಲವನ್ುು ಅಾಂತಗೇತ ಗುರುತುಗಳನ್ುು 
ಒಳಗ್ೊಾಂಡ ಭವಿಷ್ಯತಿುಗ್ೆ ಮಷಪಷೇಟ್ು ಮಷಡಬಲಿ ಲಭಯ ಸಾಂಪನ್ೂಮಲಗಳನ್ುು ಎತಿು ತೊದರಿಸುತುರೆ. 
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ಆರಷಗೂಯ, ಒಾಂದು ಚಷರಿತಿಾಕ ನಿಧಷೇರವು, ಚಷರಿತಿಾಕ ಪಾಸುುತತೆಯಲ್ಲಿ, ನಿಜವಷಗಿಯೂ ಅತಯಾಂತ 
ದೂಷ್ಟ್ತ ಕ್ಷಣವಷಗಿರುತುರೆ. ಏಕ್ೆಾಂದರೆ, ನಿಧಷೇರ ತೆಗ್ೆದುಕ್ೊಳುುವ ವಯಕ್ಲು ಮತುು ಅದನ್ುು ಒಪಿಪ ಉಳಿಸಿಕ್ೊಾಂಡು 
ಹೊದಗುವವರ ಬಳಿ ಇರುವ ಮೂಲ ಸಾಂಪತುುಗಳು ಕ್ಷಣಷಧೇದಲ್ಲಿ ಬೆಸ್ೆದುಕ್ೊಳುುತುವೆ. ಇದನ್ುು ಅರ್ೇ 
ಮಷಡಿಕ್ೊಳುಲು, ಚರಿತೆಾಕ್ಷರರು ಮತುು ಮನೊದವಿಶೆಿದಷ್ಕರು ಪಾತಿಯಾಂದು ವೆೈಯಕ್ಲುಕ ಜಿದವನ್ ತನ್ುರೆದ ಆದ 
ರೆದರ್ಷಾಂಶಿದಯ ತಕೇವನ್ುು ಹೊಾಂದಿದಾರೆ, ಚಷರಿತಿಾಕ ಕ್ಷಲವಾಂದರಲ್ಲಿ ಪರಸಪರಷವಲಾಂಬಯಷಗಿ ಬದುಕ್ಲದ ಎಲಷಿ 
ಜಿದವಗಳು ಒಾಂರೆದ ರಿದತಿಯ ಚಷರಿತಿಾಕ ತಕೇವನ್ುು ಹಾಂಚ್ಚಕ್ೊಳುುತುವೆ ಎನ್ುುವ ಸಾಂಗತಿಯನ್ುು ಸಾಂಪೂಣೇವಷಗಿ 
ಗಾಹಿಸಲು ಕಲ್ಲಯಬೆದಕು. ಇದರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ್ವು ಮನ್ುಷ್ಯರು ಒಬಬರನೊುಬಬರು ಗುರುತಿಸಿಕ್ೊಳುುವ, ತಮಮ 
ಸಾಂಸ್ೆಾಯಾಂದಿಗ್ೆ ತಮಮನ್ುು ಮತುು ತಮೊಮಾಂದಿಗ್ೆ ತಮಮ ಸಾಂಸ್ೆಾಯನ್ುು ಗುರುತಿಸಿಕ್ೊಳುುವ, ತಮಮ 
ನಷಯಕರೊಾಂದಿಗ್ೆ ತಮಮನ್ುು ಮತುು ತಮೊಮಾಂದಿಗ್ೆ ತಮಮ ನಷಯಕರನ್ುು ಗುರುತಿಸಿಕ್ೊಳುುವ, ಮತುು ಈ 
ರಿದತಿಯಲ್ಲ ಿ ಗುರುತಿಸಿಕ್ೊಳುುವ ಅವರು ಹೆದಗ್ೆ ತಮಮ ವಿರೊದಧಿಗಳು ಮತುು ಶತುಾಗಳನ್ುು ಪರಿತಯಜಿಸುತಿುದಾರು 
(ತಮಮನ್ುು ತಷವೆದ ಇದರಿಾಂದ ಪಾತೆಯದಕ್ಲಸಿಕ್ೊಳುುವುದು ಎಾಂದು ಹೆದಳಬಹುದು) ಎನ್ುುವ ರಿದತಿ ಮತುು ಚ್ಚತಾಣಗಳನ್ುು 
ಒಳಗ್ೊಾಂಡಿರುತುವೆ. 

ಇರೆಲಿವುಗಳ ಪೂವಷೇಪರ ಬಷಲಯ ಮತುು ವೆೈಯಕ್ಲುಕ ಜಿದವನ್ದ ಮೊದಲ ಎದುರಷಳಿಗಳನ್ುು 
ಗುರುತಿಸಿಕ್ೊಳುುವಿಕ್ೆಯಲ್ಲಿ ಇರೆ. ಜಿದವನ್ದ ಸಾಂಧಷಯಕ್ಷಲದ ಪಾತಿಯಾಂದು ಹೊಸ ಆರಾಂಭ ಮತುು ಪಾತಿಯಾಂದು 
ಹೊಸ ಬಾಂಧನ್ ಹಷಗೂ ಒಳಗ್ೊಳುುವಿಕ್ೆಗಳು ಬಷಲಯದ ನ್ಮಮ ಚ್ಚತಾಣಗಳಲ್ಲ ಿ ಪಾತಿಧವನಿಸುತುವೆ; ಹಷಗೂ ಎಲಷಿ 
ರಷಜರು ಮತುು ನಷಯಕರು, ತಾಂರೆಯರು ಅರ್ವಷ ರೊಡಡಣಣಾಂದಿರು ಎನನುವ ರೇತಿಯ ಮತುು ಎಲಷಿ ರೆದಶಗಳು 
ಹಷಗೂ ವಿಚಾರಗಳು ತಷಯಾಂದಿರು ಎನ್ುುವ ರಿದತಿಯ ಪರಿಣಷಮ ಬದರುತುವೆ. ಪಾತಿಯಾಂದು ಕ್ಷಲಘಟ್ಟ ಈ 
ರಿದತಿಯ ಪರಸಪರತೆಯನ್ುು ತನ್ುರೆದ ಆದ ರಿದತಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಳುುವುದರಿಾಂದ, ಇದನ್ುು ನಷವು ಸಹಜವೆಾಂಬಾಂತೆ 
ಪರಿಗಣಿಸುವುದು ಮತುು ಅಧಯಯನ್ಕ್ೆಾ ಒಳಪಡಿಸಿಕ್ೊಳುುವುದನ್ುು ಕಲ್ಲಯಬೆದಕ್ಷಗುತುರೆ. ಬಹಳಷ್ುಟ ಜನ್ರಲ್ಲ ಿ
ಘಳಿಗ್ೆಯಾಂದರಲ್ಲಿ ಏನ್ು ಪಾತಿಧವನಿಸುತುರೆಯದ ಅದಕ್ಲಾಾಂತ ಪಾತೆಯದಕ ವಯಕ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ ಗಮನಿಸಬಹುರಷದ 
ಪಾತಿಕ್ಲಾಯಗಳ ಗುಣಮಟ್ಟವು ಭಿನ್ುವಷಗಿರುತುರೆ. ಎಲದಿಕ್ಲಾಾಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ್ರಷಗಿ, ತನ್ು ರಷಜಕ್ಲದಯ ಪಷಾಮುಖ್ಯತೆಗ್ೆ 
ನಿಣಷೇಯಕವಷಗುವ ಯದಜಿತ ಕ್ಲಾಯಯ ನಿಕಟ್ತೆಯಲ್ಲ ಿಇದು ಬದಲಷಗುತುರೆ. 

ಪಾವೃತಿುಗಳು ಮತುು ಮನ್ುಷ್ಯರು ಸಾಂಪೂಣೇ ವಿಭಿನ್ು ವಯವಸ್ೆಾಗಳಷದಾರಿಾಂದ, ಹಿದಗ್ೆ ಗುರುತಿಸಲಪಟ್ಟ ಮತುು 
ಹೆಸರಿಸಲಪಟ್ಟ ಪಾತಿಯಾಂದು ಶೆೈಶವಿದಯ ಅರ್ವಷ ಪೂವೇ-ವಿಚಷರಶಕ್ಲುಯುಳು ವಸುುವನ್ುು, ಇದು ಪಾತಿ ಜಿದವನ್ಚಕಾ 
ಮತುು ಸಮುರಷಯದ ಆಸಿುಯಷದಾರಿಾಂದ ಮತುು ಈ ಕ್ಷರಣಕ್ಷಾಗಿಯದ ಸಾಂಸ್ೆಾಗಳ ಭವಿಷ್ಯಕ್ೆಾ 
ಅಧಿದನ್ವಷಗಿರುವುದರಿಾಂದ, ಅಧಯಯನ್ಕ್ೆಾ ಒಳಪಡಿಸಬೆದಕ್ಷಗುತುರೆ. ಮನೊದಚಷರಿತಿಾಕ ವಷಸುವತೆ, ಆದಾರಿಾಂದ, 
ಎರಡು ಘಟ್ಕಗಳನ್ುು ಹೊಾಂದಿರುತುರೆ: ವಯಕ್ಲುಯ ವಯಕ್ಲುತವ ರಚನೆಗ್ಷಗಿ ಚಷರಿತಿಾಕ ಬದಲಷವಣೆಗಳ ಪಾಸುುತತೆ, 
ಹಷಗೂ ಸಮಷಜವಾಂದರಲ್ಲಿ, ಚರಿತೆಾಯ ಕ್ಷಲಘಟ್ಟವಾಂದರಲ್ಲಿ ಪಾಭಷವಯುತವಷಗಿ ಬದಲಷದ ವಯಕ್ಲುತವ ರಚನೆಯ 
ರಿದತಿಗಳಿಗ್ಷಗಿ ಮತುಷ್ುಟ ಚಷರಿತಿಾಕ ಬದಲಷವಣೆಗಳ ಪಾಸುುತತೆ. 

ಒಬಬ ನಿಜವಷದ ನಷಯಕನ್ನ್ುು ತನ್ು ಹಿಾಂಬಷಲಕರ ವಷಸುವತೆಗಳ ಬಗ್ೆ ೆಆತನಿಗಿರುವ ಅಾಂತಬೊದೇಧೆಯ 
ಗಾಹಿಕ್ೆಯಾಂದ ಗುರುತಿಸಬಹುದು; ಹಷಗ್ೆಾಂದರೆ, ನಿದಿೇಷ್ಟ ಮಷಗೇಗಳಲ್ಲಿ ವಯವಹಷರಕುಶಲರಷಗಿ ವತಿೇಸಲು ಆತನ್ 
ಹಿಾಂಬಷಲಕರ ಸಿದಧತೆ, ಮತುು ಒಾಂದು ಹೊಸ, ಪಾಮುಖ್ ಅಾಂಶವಾಂದಕ್ೆಾ (ವುಕ್ಲುತವ, ಪಾತಿಮ, ಶೆೈಲ್ಲ) ತನ್ುನ್ುು 
ಉಪಕಾಮಸಬಲಿ ಆತನ್ ಶಕುತೆ. ಆತ ತೆಗ್ೆದುಕ್ೊಳುುವ ಯಷವುರೆದ ಪಾಮುಖ್ ನಿಧಷೇರದ ಯಶಸುು ಈ ಎರಡು 
ಸ್ಷಮರ್ಯೇಗಳ ಮದಲೆ ಅವಲಾಂಬತವಷಗಿರುತುರೆ. ಆತನ್ ಸ್ಷಾನ್ವನ್ುು ಅಳೆಯಬೆದಕ್ಷದರೆ, ನಷವು ವಷಸುವತೆಗಳ 
ಜೊತೆ ಆತನ್ ವಯವಹರಿಸುವಿಕ್ೆಯನ್ುು ಮತುು ನಿಧಷೇರವಾಂದನ್ುು ಸಿವದಕರಿಸುವ ಆತನ್ ಹಿಾಂಬಷಲಕರ ಶಕುತೆಗ್ೆ 
ಪಾಸಕುವಷದ, ಕ್ಷಲಘಟ್ಟವಾಂದರಲ್ಲಿನ್ ಪಾಭಷವಗಳನ್ುು ಅರಿತಿರಬೆದಕು. ಒಾಂದು ನಿಧಷೇರವು ಲಭಯವಿರುವ ಆಾಂತರಿಕ 
ಸಾಂಪನ್ೂಮಲಗಳನ್ುು ಒಗೂೆಡಿಸಿಕ್ೊಳುಬೆದಕು, ಮತುು ಈ ರಿದತಿಯ ಒಗೂೆಡಿಸಿಕ್ೊಳುುವಿಕ್ೆಯಲ್ಲನಿ್ ಅಶಕುತೆಯು 
ರೊಡಡ ಪಾಮಷಣದ ವಯಕ್ಲುತವ ನಷಶಕ್ೆಾ ಹಷಗೂ ‘ಮೊದಲ ಏಟ್ಟಗ್ೆ’ ಕ್ಷದು ಕೂತ ಅಸಾಂಗತ ಕ್ೊಾದಧಷವೆದಶಗಳನ್ುು 
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ಸವಚಾೆಂದವಷಗಿ (ಗುಾಂಪಿನ್ಲ್ಲಿ ಹಷಗೂ ವೆೈಯಕ್ಲುಕವಷಗಿ ಕೂಡ) ಹರಿಬಡಬಲಿ ಯಷಾಂತಿಾಕ ವಯವಸ್ೆಾಗಳ ನಿಷ್ಟ್ಾರದಯತೆಗ್ೆ 
ಕ್ಷರಣವಷಗುತುರೆ ಎನ್ುುವುದನ್ುು ನಷವು ಅರಿತಿರೆಾದವೆ. 

ಮನೊದಚಷರಿತಿಾಕ ವಷಸುವತೆಯಲ್ಲಿನ್ ಈ ಭಿನಷುಭಿಪಷಾಯಗಳ ಶಕ್ಲುಯನ್ುು ಅಾಂಗಿದಕರಿಸುವುರೆಾಂದರೆ 
ಕ್ಷಲಘಟ್ಟವಾಂದರಲ್ಲಿ ಯಷವ ಸಾಳಗಳಲ್ಲಿ ವಯಕ್ಲುಗಳು ನೆೈಜಯತೆಯನ್ುು ತಿರುಚುತಷುರೆ ಮತುು ಪಾತಿದಕ್ಷರದ 
ಬೆದರಿಕ್ೆಯಾಂದಿಗ್ೆ ಹಿಾಂದಿರುಗುತಷುರೆ ಎನ್ುುವುದನ್ುು ಗಾಹಿಸುವುದಷೆಟದ ಅಲ.ಿ ಹಷಗ್ೆಯದ, ಗತಕ್ಷಲದ 
ಅವಶೆದಷ್ಗಳನ್ುು ಅತಿದತವಷಗಿಸಲು, ಮತುು ತಮಮ ಜೊತೆಗ್ಷರರೊಡನೆ ವಿಸ್ಷುರವಷದ ಹಷಗೂ ಹೆಚ್ಚಿನ್ ಅಾಂತಗೇತ 
ಗುರುತಿಸಿಕ್ೊಳುುವಿಕ್ೆಯ ಸಲುವಷಗಿ (ಇಾಂತಹ ಗುರುತಿಸಿಕ್ೊಳುುವಿಕ್ೆ ನಿಣಷೇಯಕ ಮಹತಷುಧನೆಗಳಿಗ್ೆ ಬೆದಕ್ಷದ 
ಸ್ಷಮರ್ಯೇವನ್ುು ಒದಗಿಸುತುರೆ) ವಿವೆದಚನಷಶಿದಲ ದೃಷ್ಟ್ಟಕ್ೊದನ್ವನ್ುು ಒಗೂೆಡಿಸಿಕ್ೊಳುಲು ಮತುು ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಳುಲು 
ವಷಸುವವಷಗಿ ಅವರು ಎಷ್ುಟ ತಯಷರಿರುತಷುರೆ ಎನ್ುುವುದನ್ುು ಸಹ ನಷವು ಅರ್ೇಸಿಕ್ೊಳುಬಹುದು. (ಎರಿಕುನ್, 
1964, ಪುಟ್ 206-208)7 

 

‘ಸಂಪೂರ್ಭಗ  ಂಡ ಜಿೋವನಚಕ್ರ’ 

 ಎರಿಕುನ್ ಬಷಲಯದಿಾಂದ ಮುಪಿಪನ್ವರೆಗಿನ್ ಮಷನ್ವನ್ ವಿಕ್ಷಸವನ್ುು ಎಾಂಟ್ು ಅನ್ುಕಾಮ ಹಾಂತಗಳಲ್ಲ ಿ
ಕಾಂಡುಕ್ೊಾಂಡಿರಷಾನೆ. ಇವು ರೆದರ್ಷತಮಕ ಚೌಕಟ್ಟಟನ್ಲ್ಲ ಿ ಜೊದಡಿಸಲಪಟ್ಟ ಬಗಿಯಷದ ವಿಭಷಗಗಳಾಂತಿರರೆ, 
ಕಾಮಬದಧವಷಗಿ ಒಾಂದರ ಮದಲೊಾಂದು ವಷಯಪಿಸಿರುವ ಸುಸಾಂಘಟ್ಟತ ಹಾಂತಗಳಾಂತಿವೆ. ಅವನ್ು ತನ್ು ಮಷನ್ವ 
ವಿಕ್ಷಸದ ಸಿರಷಧಾಂತವನ್ುು ‘ಸಾಂಪೂಣೇಗ್ೊಾಂಡ ಜಿದವನ್ಚಕಾ’ ಎಾಂದು ಕರೆಯುತಷುನೆ (ಈತ ಇರೆದ 
ಶಿದಷ್ಟ್ೇಕ್ೆಯಡಿಯಲ್ಲಿ ಒಾಂದು ಪುಸುಕವನ್ುು ಬರೆದಿರಷಾನೆ). ಈತನ್ ಸಿರಷಧಾಂತಗಳು ತನ್ು ಚ್ಚಕ್ಲತಷು ಅನ್ುಭವಗಳು, 
ಸಮಕ್ಷಲ್ಲದನ್ ಪಾಮುಖ್ ಚ್ಚಾಂತಕರಷದ ಅನಷು ಫ್ೆಾಡ್, ರುತ್ ಬೆನೆಡಿಕ್ಟ, ಹಷಗೂ ಮಷಗೇರೆಟ್ ಮದಡ್ ಜೊತೆಗಿನ್ 
ಒಡನಷಟ್ಗಳು, ಮತುು ಹಿಾಂದುಗಳ ಜಿದವನ್ಚಕಾದಲ್ಲಿ ರೂಪುಗ್ೊಾಂಡ ‘ಆಶಾಮ’ಗಳಿಾಂದ ಪಾಭಷವಿತಗ್ೊಾಂಡಿವೆ 
(ಎರಿಕುನ್, 1964, ಪುಟ್ 225). ಭಷರತಿದಯ ಮನೊದವಿಶೆಿದಷ್ಕ ಹಷಗೂ ಬರಹಗ್ಷರರಷದ ಸುಧಿದರ್ ಕರಕ್ (1968) 
ಹಿಾಂದು ಸಿರಷಧಾಂತದ ‘ಆಶಾಮಗಳು’ ಮತುು ಎರಿಕುನ್ುನ್ ಮಷನ್ವ ವಿಕ್ಷಸದ ಎಾಂಟ್ು ಹಾಂತಗಳ ಸಿರಷಧಾಂತದ ನ್ಡುವಿನ್ 
ಆಲೊದಚನಷಪರ ಸ್ಷಮಯತೆಗಳನ್ುು ಬಾಂಬಸುತಷುರೆ. ಎರಡೂ ಸಿರಷಧಾಂತಗಳು ಮಷನ್ವನ್ ವಿಕ್ಷಸ ಪಾತೆಯದಕವಷಗಿ 
ಆಗರೆ ವಯಕ್ಲುಗಳು ತಮಮ ಜಿದವನ್ಚಕಾದ ಪಾತಿ ಹಾಂತವನ್ುು ಹೆದಗ್ೆ ನಿವೇಹಿಸಿಕ್ೊಳುುತಷುರೆ ಎನ್ುುವುದನ್ುು 
ಪಾಭಷವಿಸುವ ಆಾಂತರಿಕ ಮತುು ಬಷಹಯ ಶಕ್ಲುಗಳ ಸಾಂಕ್ಲದಣೇ ಕ್ಲಾಯಗಳ ಮೂಲಕ ನ್ಡೆಯುತುವೆ ಎಾಂದು ನ್ಾಂಬುತುವೆ. 
ಎರಿಕುನ್ುನ್ ಸಿರಷಧಾಂತವು ಪುರಷತನ್ ನ್ಾಂಬಕ್ೆಗಳ ಪೂವೆದೇತಿಹಷಸಗಳ ಬಗ್ೆೆ (2,500 ವಷ್ೇಗಳಿಗಿಾಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ್ 
ಕ್ಷಲದಿಾಂದ ಇವು ವಗ್ಷೇಯಸಲಪಟ್ಟಟವೆ) ಹೆಚೆಿದನ್ೂ ಹೆದಳದಿದಾರೂ ಸಹ, ಮಗುವಿನ್ ವಿಕ್ಷಸ ಮತುು ಆಾಂತರಿಕ 
ಶಕ್ಲುಗಳ ಪಷತಾಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಒತುು ನಿದಡುತುರೆ. 
 ಎರಿಕುನ್ುನ್ ಪಾಕ್ಷರ, ಆಾಂತರಿಕ ಶಕ್ಲುಗಳು ಎಾಂದರೆ ಮೂಲ ಪಾವೃತಿು, ಮನೊದಧಮೇ, ಆಸಕ್ಲು, 
ಮೂಡುತಿುರುವ ಪಾಭುದಧತೆ, ಹಷಗೂ ರೆೈನ್ಾಂದಿಕ ಜಿದವನ್ದಲ್ಲಿ ಮಗುವಾಂದು ತನ್ು ಸಮತೊದಲನ್ದ ಅರಿವನ್ುು 
ಹುಡುಕಲು ಶಾಮಸುತಿುರುವ ರಿದತಿಗಳು. ಬಷಹಯ ಶಕ್ಲುಗಳೆಾಂದರೆ ಮಗುವಿನ್ ಜಿದವನ್ದಲ್ಲನಿ್ ಕುಟ್ುಾಂಬ, ಶಷಲೆ, 
ಸಮುರಷಯ, ಸಾಂಸೃತಿ, ಹಷಗೂ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ-ಚಷರಿತಿಾಕ ಹಿನ್ುಲೆಗಳು. ಪಾತಿಯಬಬ ಮನ್ುಷ್ಯ ತನ್ು ವಯಸಿುಗ್ೆ 
ಅನ್ುಗುಣವಷಗಿ ಮೊದಲ ಬಷರಿ ಎದುರಿಸುವ ವೆೈರುಧಯಮಯ ಹಷಗೂ ವಿರುರಷಧತಮಕ ಭಷವನಷತಮಕ ಶಕ್ಲುಗಳಿಾಂದ 
(ಮೂಲಭೂತ ನ್ಾಂಬಕ್ೆಗ್ೆ ಪಾತಿಯಷಗಿ ಅಪನ್ಾಂಬಕ್ೆ, ಸ್ಷವಯತುತೆಗ್ೆ ಪಾತಿಯಷಗಿ ಅವಮಷನ್ ಮತುು ಸಾಂಶಯ, 
ಇತಷಯದಿ) ಮಷನ್ವ ವಿಕ್ಷಸದ ಪಾತಿ ಹಾಂತ ರೂಪುಗ್ೊಾಂಡಿರುತುರೆ. ಪಾಭುದಧತೆ ಪಾತಿಯಾಂದು ಹಾಂತದ ಶಕ್ಲು ಹಷಗೂ 
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ಬಲಹಿದನ್ತೆಗಳು ಧನಷತಮಕತೆ ಹಷಗೂ ಋಣಷತಮಕತೆಗಳ ನ್ಡುವೆ ಸಮತೊದಲನ್ವನ್ುು ಗಳಿಸಲು ವಯಕ್ಲುಯಬಬ 
ಕ್ೆಲಸ ಮಷಡಿರಷಗ (ಅರ್ವಷ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಸುರಗಳ ಪಾಭಷವದಿಾಂದ ಮಷಗೇದಶಿೇತನಷರಷಗ) ಹೊರಹೊಮುಮತುರೆ. 
ಪಾತಿ ಹಾಂತದ ಸನಿುಹಿತ ಬಕಾಟ್ುಟಗಳಿಾಂದ ಪಾಕಟ್ವಷದ ‘ಪರಿವತಿೇತ ಶಕ್ಲು’ ಅರ್ವಷ ‘ಸದುೆಣ’ ರೂಪುಗ್ೊಳುುತಿುರುವ 
ವಯಕ್ಲುತವದ ಪಾಬುದಧತೆಯನ್ುು ನಿಧೇರಿಸುತುರೆ. ಹೊಸ ಹಾಂತದ ‘ಸತವಯುತ ವಿಕ್ಷಸ’ ಹಿಾಂದಿನ್ ಹಾಂತವಾಂದು 
ನಿಭಷಯಸಲಪಟ್ಟ ರಿದತಿ ಮತುು ಸವಪಾಜ್ಞೆಯು ನಿಯಾಂತಿಾಸಲಪಟ್ಟ ರಿದತಿಯಾಂದ ಗಳಿಸಿಕ್ೊಾಂಡ ಶಕ್ಲುಗಳ ಆಧಷರದ ಮದಲೆ 
ಆಗುತುರೆ. 
 ಉರಷಹರಣೆಗ್ೆ, ಜಿದವನ್ದಲ್ಲ ಿ ಮೊತುಮೊದಲ ಬಷರಿಗ್ೆ ಸ್ಷವಯತುತೆಯನ್ುು ಅನ್ುಭವಿಸಬೆದಕು ಎಾಂಬ 
ತುಡಿತ ಹೊಾಂದಿರುವ ಶಿಶುವು ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ರೂಢಿಗಳು ಮತುು ವೆೈಯಕ್ಲುಕ ಸ್ಷವತಾಂತಾಯದ ನ್ಡುವೆ ಸಮತೊದಲನ್ 
ಸ್ಷಧಿಸುವ ಅಗತಯತೆಯನ್ುು ಪದಷ್ಕ ನಿರೆದೇಶನ್ದ ಸೂಕ್ಷಮತೆಗಳ ಅಡಿಯಲ್ಲ ಿ ಹಷಗೂ ಮೂಲಕ 
ಅರೆೈೇಸಿಕ್ೊಳುಬೆದಕ್ಷಗುತುರೆ. ಇಚೆೆಯ ಪಾಜ್ಞೆಯು ಇಾಂದಿನ್ ಮತುು ಮುಾಂದಿನ್ ಕ್ಷಲಕ್ೆಾ ಸೂಕುವಷದ ಆಯಾಗಳನ್ುು 
ಮಷಡಲು ಈ ಹಾಂತದಲ್ಲಿ ಹೊರಹೊಮುಮವ ಮೂಲಭೂತ ಸದುೆಣವಷಗಿರೆ. 
 

ಬಕಾಟ್ುಟ ತನ್ು ಅಧೇದಷ್ುಟ ಅರ್ೇವನ್ುು ಪಷಾಯದಗಿಕ ಕ್ೆಲಸಗಳಿಾಂದ (ಅರ್ೇಶಷಸರ ಮತುು 
ರಷಜಯಶಷಸರಗಳಲ್ಲ ಿ ಇರುವಾಂತೆ) ಪಡೆದಿರೆ; ಒಾಂರೊಮಮ ಬಕಾಟ್ಟನ್ುು ವೆೈದಯಶಷಸರದಲ್ಲಿ ಉನ್ುತಿ ಅರ್ವಷ 
ಅವನ್ತಿಗ್ಷಗಿನ್ ನಿಣಷೇಯಕ ತಿರುವು ಎಾಂದು ಅರೆೈೇಸಲಷಗುತಿುತುು. ಮಹತವದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಒಾಂದಲಿ ಮತೊುಾಂದು 
ರಿದತಿಯ ಇಾಂತಹ ನಿಣಷೇಯಕ ತಿರುವು ಅನಿವಷಯೇ. ಹೊಸ ಮೂಲಭೂತ ಅಗತಯಗಳು ಹಠ್ಷತ್ 
ನಿಷೆದಧಕ್ೊಾಳಗ್ಷರಷಗ ಮನ್ುಷ್ಯನ್ ಸಾಂಪೂಣೇ ವಿಕ್ಷಸದಲ್ಲಿ ಇಾಂತಹ ಬಕಾಟ್ುಟಗಳು, ಕ್ೆಲವಮಮ ಸಶಬಾವಷಗಿಯದ, 
ಆಗುತುವೆ. ಹೊಸ ಶಕುತೆಗಳು ಹೊಸ ಅವಕ್ಷಶಗಳಿಗ್ೆ ಸರಿಸಮನಷಗಲು ಹಾಂಬಲ್ಲಸಿರಷಗ, ಮತುು ಹೊಸ 
ಮಹತಷವಕ್ಷಾಂಕ್ೆಗಳು ವಯಕ್ಲುಯಬಬ ಎಷ್ುಟ ಮತಿಗ್ೆ ಒಳಪಟ್ಟಟರಷಾನೆ (ಈ ಹೊತಿುಗ್ಷದರೂ) ಎಾಂಬುದನ್ುು 
ವಯಕುಗ್ೊಳಿಸಿರಷಗ, ಇಾಂತಹ ಬಕಾಟ್ುಟಗಳು ಕ್ೆಲವಮಮ ನಿಶಬಾವಷಗಿ ಆಗುತುವೆ. (ಎರಿಕುನ್, 1964, ಪುಟ್ 139) 

 
 ಎರಿಕುನ್ುನಿಗ್ೆ ಈ ‘ನಿಣಷೇಯಕ ತಿರುವು’ ನಿಭಷಯಸಲಪಟ್ಟ ರಿದತಿ ಒಾಂದು ಸಾಂತಸಮಯ, ಸಮತೊದಲ್ಲತ 
ವಯಕ್ಲುತವ ವಿಕ್ಷಸದ ತಿರುಳಷಗಿತುು. ಹಾಂತಹಾಂತವಷಗಿ ಆದ ವಿಕ್ಷಸ (ಇದನ್ುು ಪರಿವಿಕ್ಷಸ ತತವ (epigenetic 
principle) - ಭೂಾಣವು ಪಷಾರಾಂಭದಲ್ಲ ಿವಿಶಿಷ್ಟ ಭಷಗಗಳೆದನ್ೂ ಇಲಿದ ರಚನೆಯಷಗಿದುಾ ಕಾಮದಣ ವಿಶಿಷ್ಟ್ಟದಕರಣದ 
ಪರಿಣಷಮವಷಗಿ ವಿವಿಧ ಅಾಂಗಗಳಿರುವ ರಚನೆಯಷಗುವುದು - ಎಾಂದೂ ಕರೆಯಲಷಗುತುರೆ) ಮನ್ುಷ್ಯನ್ ಅಹಾಂಗ್ೆ 
ನಿಯಾಂತಾಣದ ಅರಿವನ್ುು ಕಾಂಡುಕ್ೊಳುಲು ಮತುು ಒಬಬ ಪಾಬುದಧ ಹಷಗೂ ಸಾಂಪೂಣೇ ವಯಕ್ಲುಯಷಗಿ ಬೆಳೆಯಲು 
ಬೆದಕ್ಷದ ಶಷರಿದರಿಕ ಹಷಗೂ ಮಷನ್ಸಿಕ ಸಮತೊದಲನ್ (ಸಾಂತುಲನ್)ದ ಹೊಸ ಅರಿವನ್ುು ಪಡೆಯಲು 
ಅವಕ್ಷಶವನ್ುು ಒದಗಿಸುತುರೆ. 
 ಪಾತಿಯಾಂದು ಹಾಂತ ವಯಸಿುನೊಾಂದಿಗ್ೆ ಪಾಗತಿ ಸ್ಷಧಿಸುವುದರಿಾಂದ, ಸುರಗಳ ಪಾಭಷವದಲ್ಲಿ (ಕುಟ್ುಾಂಬ, 
ಶಷಲೆ, ಒಡನಷಡಿ ಗುಾಂಪು, ಸಮಷಜ) ನಿರತರಷಗಿರುವ ಪಷತಾಧಷರಿಗಳ ಸಾಂರ್ೆಯ ಹೆಚುಿತಿುರುವಾಂತೆ, ಬೆಳೆಯುವಿಕ್ೆ 
ಸಾಂಕ್ಲದಣೇವಷಗತೊಡಗುತುರೆ. ವಯಕ್ಲುಯಬಬ ಹಾಂತವಾಂದನ್ುು ವೆೈಫಲಯದಿಾಂದ ಹಷದು ಹೊದದರೆ, ವೆೈರುಧಯವಷದ 
ಎರಡು ಶಕ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ ಒಾಂದನ್ುು ಹೊದಲುವಾಂತಹ ಮನೊದಧಮೇವನ್ುು ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಳುಬಹುದು. ಪರಿಣಷಮವಷಗಿ, ವಯಕ್ಲು 
ಭಷವನಷತಮಕ ಅಸವಸಾತೆ ಅರ್ವಷ, ಅತಿ ಗಾಂಭಿದರ ಸಿಾತಿಗಳಲ್ಲಿ, ಮಷನ್ಸಿಕ ರೊದಗವನ್ುು8 
ಅನ್ುಭವಿಸಬೆದಕ್ಷಗಬಹುದು. ಹಿಾಂದಿನ್ ಹಾಂತವಾಂದರ ಬಕಾಟ್ಟನ್ುು (ಸ್ಷವಯತುತೆ ಪಾತಿಯಷಗಿ ಅವಮಷನ್ ಹಷಗೂ 
ಸಾಂಶಯಗಳ ರಿದತಿಯಲ್ಲಿ) ಯಶಸಿವಯಷಗಿ ನಿವೇಹಿಸಿರದ ವಯಕ್ಲುಗ್ೆ ಜಿದವನ್ದ ಮುಾಂದಿನ್ ಹಾಂತದಲ್ಲಿ ಸ್ಷವಯತುತೆಯ 
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ಸವಷಲು ಮತುು ಸಾಂಬಾಂಧಿತ ನಿಯಾಂತಾಣವನ್ುು ನಿಭಷಯಸಲು ಬೆದಕ್ಷದ ಭಷವನಷತಮಕ ಶಕ್ಲು ಸಿಗದಿರಬಹುದು. 
ಜಿದವನ್ದ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಮತುು ಭಷವನಷತಮಕ ಸವಷಲುಗಳನ್ುು ಸಾಂಧಷನ್ ಮಷಡಿಕ್ೊಳುುವ ಹಷಗೂ ಜಯಸುವುದರ 
ಪಷಾಮುಖ್ಯತೆಯ ಅರಿವು ಉಪಶಮನ್ ಹಷಗೂ ನಿವೇಹಣೆಗ್ೆ, ಮತುು ಆಾಂತರಿಕ ವಿಕ್ಷಸ ಹಷಗೂ/ಅರ್ವಷ ವೃತಿುಪರ 
ಆಪುಸಮಷಲೊದಚನೆಯ ಮೂಲಕ ಸವನಿಯಾಂತಾಣಕ್ೆಾ ಸಹ ಅವಕ್ಷಶಗಳನ್ುು ಒದಗಿಸಿಕ್ೊಡುತುರೆ. 
 

ನಷನ್ು ‘ಬಲ್ಲಷ್ಠ’ ವಯಕ್ಲುಯ ಮೂಲ ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ುು ಹೆಸರಿಸುವ ಈ ಮೊದಲ ಪಾಯತುದಲ್ಲ ಿ
(ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗ್ೆ ಧಮೊದೇಪರೆದಶಕರು ಮತುು ರೆದವತಷಶಷಸರಜ್ಞರಿಗ್ೆ ಬಟ್ಟಾಂತಹ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ುು) ಈ 
ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ುು ಅವುಗಳ ದಿನ್ನಿತಯದ ಹೆಸರುಗಳಲ್ಲ ಿನಿದಡಿರೆಾದನೆ: ಅವು ಬೆದರೆಯವರನ್ುು ಗಮನಿಸಿರಷಗ ಇರೆದ 
ರಿದತಿಯಲ್ಲ ಿ ಕ್ಷಣುತುವೆ; ಅವುಗಳನ್ುು ವಶಪಡಿಸಿಕ್ೊಾಂಡಷಗ ಇರೆದ ರಿದತಿಯಲ್ಲಿ ಅನ್ುಭವಕ್ೆಾ ಬರುತುವೆ; ಮತುು 
ಇವುಗಳು, ಎಲಿದಕ್ಲಾಾಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ್ರಷಗಿ, ‘ಸದುೆಣವು ಮನ್ುಷ್ಯನಿಾಂದ ಹೊರ ಹೊದರಷಗ’ ಅನ್ುಪಸಿಾತವಷದಾಂತೆ 
ಕ್ಷಣುತುವೆ [ಕ್ೊದಷ್ಠಕ 1ನ್ುು ನೊದಡಿ]. ಈ ರಿದತಿಯ ಸದುೆಣದ ಋಣಷತಮಕತೆ ಅವಗುಣವಷಗಲು ಸ್ಷಧಯವಿಲಿ, 
ಪಾತಿಯಷಗಿ, ಇದು ಬಲಹಿದನ್ತೆಯಷಗಿದುಾ ಅಸುವಯಸುತೆ (disorder), ಅಪಸ್ಷಮಷನ್ಯ ಕ್ಲಾಯ (dysfunction), ವಿಘಟ್ನೆ 
(disintegration), ಮತುು ದಿಕುಾಗ್ೆಟ್ಟತನ್ (anomie) ಇದರ ಗುರುತುಗಳಷಗಿವೆ. ಆದರೆ ‘ಬಲಹಿದನ್ತೆ’ಯು ಕ್ೊದಭೆಯ 
ಸಾಂಕ್ಲದಣೇತೆಯನ್ುು ತಲುಪಿಸುವಲ್ಲಿ, ಮತುು ಇಲ್ಲಿ ಸೂಾಲವಷಗಿ ಚ್ಚತಿಾಸಲಷಗಿರುವ ಸದುೆಣಗಳ ಸಕ್ಲಾಯಕರಣ 
(activation) ಹಷಗೂ ಸಮಗಾತೆಗ್ೆ ಅಡಿಡಯಷರಷಗ ಮನ್ುಷ್ಯನ್ಲ್ಲಿ ಕ್ೊಾದಢಿದಕೃತವಷಗುವ ನಿದಿೇಷ್ಟ 
ಕ್ೊಾದಧಷವೆದಶವನ್ುು ಗಣನೆಗ್ೆ ತೆಗ್ೆದುಕ್ೊಳುುವಲ್ಲಿ ಸ್ೊದಲುತುರೆ. ಸಕ್ಲಾಯ ಉರೆವದಗ ಪೂವೇಸಿಾತಿಗ್ೆ ಬಾಂರಷಗ ಮಷತಾ 
ಸಾಂಗತಿಗಳು ಶಕುತೆಯಾಂದ ಹಷಗೂ ಸರಳವಷಗಿ ಸರಿಯಷದ ಸ್ಷಾನ್ ಸ್ೆದರಿಕ್ೊಳುುತುವೆ. (ಎರಿಕುನ್, 1964, ಪುಟ್ 
140) 

 
 ಎರಿಕುನ್ುನ್ ಸಿರಷಧಾಂತದ ಅನ್ವಯಯದಗಯತೆಯು ತಿದವಾವಷಗಿ ಬದಲಷಗುತಿುರುವ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ 
ಶಿಷಷಟಚಷರಗಳ ಹಿನ್ುಲೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಷವತಾಂತಾಯ, ಜವಷಬಷಾರಿ, ನೆೈತಿಕತೆ, ಮತುು ಪದಷ್ಕರ ಮಷಗೇದಶೇನ್ (ಅರ್ವಷ 
ನಿಯಾಂತಾಣ)ಗಳ ಸ್ಷಾಂಸೃತಿಕ ಹಷಗೂ ಕ್ೌಟ್ುಾಂಬಕ ಅರೆೈೇಸುವಿಕ್ೆಯ ಕ್ಷರಣದಿಾಂರಷಗಿ ಬದಲಷಗಬಹುದು. 
ಆರಷಗೂಯ, ಆತನ್ ಸಿರಷಧಾಂತಗಳು ಸ್ಷವೇತಿಾಕವಷದ ಮಷನ್ವ ವಿಕ್ಷಸದ ತತವಗಳನ್ುು ಕಲ್ಲಯಲು ಅವಕ್ಷಶಗಳನ್ುು 
ಒದಗಿಸುತುವೆ. ಹಷಗ್ಷಗಿ, ಆತನ್ ಸಿರಷಧಾಂತವು ಪದಷ್ಕತವ, ಶಿಕ್ಷಣ, ಆಪುಸಮಷಲೊದಚನೆ, ಮತುು ಸ್ಷಮಷಜಿಕ 
ಹಷಗೂ ಬಹು-ಸ್ಷಾಂಸೃತಿಕ ವಿನಿಮಯಗಳಿಗ್ೆ ನಿಹಿತಷರ್ೇಗಳನ್ುು ಹೊಾಂದಿರೆ. 
 ಎರಿಕುನ್ುನ್ ಚೌಕಟ್ುಟ ಎರಡು ಪಾಮುಖ್ ಕ್ಷರಣಗಳಿಾಂರಷಗಿ ಗಮನ್ ಸ್ೆಳೆಯುತುರೆ: ಮೊದಲನೆಯರಷಗಿ, 
ಇದು ಮಷನ್ಸಿಕ ಚ್ಚಕ್ಲತೆು ಅರ್ವಷ ಸವ-ನಿರಿದಕ್ೆಯ ಮೂಲಕ ಸವ-ಗುಣಮುಖ್ತೆಗ್ಷಗಿ ನಿದಡುವ ಭರವಸ್ೆ; ಮತುು, 
ಎರಡನೆಯರಷಗಿ, ಶಷಲಷ-ವಯಸಿುನ್ ಮಕಾಳಿಗ್ೆ ವಿಕ್ಷಸ್ಷತಮಕವಷಗಿ ಸೂಕ್ಷಮ ಹಷಗೂ ಆಲೊದಚನಷಪರ ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ 
ಕ್ಷಯೇಕಾಮಗಳನ್ುು ರೂಪಿಸಲು ನಿದಡುವ ಶಕುತೆ. ಮಕಾಳು ಇದರ ಮೂಲಕ ತಮಮ ರಚನಷತಮಕ ವಷ್ೇಗಳಲ್ಲ ಿ
ಮೂಲಭೂತ ಸದುೆಣಗಳನ್ುು ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಳುುವ ಮತುು ಅಳವಡಿಸಿಕ್ೊಳುುವ ಅವಕ್ಷಶಗಳನ್ುು ಅನ್ುಭವಿಸಬಹುದು. 
 ಕ್ೆಳಗಿನ್ ವಿಭಷಗಗಳು ಎರಿಕುನ್ುನ್ ಬರಹಗಳಿಾಂದ ಆಯಾ ಲಘು ಉದಧೃತ ಭಷಗಗಳನ್ುು, ಜೊತೆಗ್ೆ 
ಜಿದವನ್ಚಕಾದ ನ್ಕ್ೆಯನ್ುು ಒಳಗ್ೊಾಂಡ ಸಾಂದಭೇ-ಆಧಷರಿತ ವಷಯರ್ಷಯನ್ಗಳು ಹಷಗೂ ವಿಶೆಿದಷ್ಣೆಗಳ ಮೂಲಕ 
ಆತನ್ ಎಾಂಟ್ು ಹಾಂತಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಸಾಂಕ್ಷಿಪು ವಿವರಣೆಗಳನ್ುು (ಸೂಕು ವಯಸಿುನ್ ಶೆಾದಣಿಗಳ ಜೊತೆಗ್ೆ)9 ನಿದಡುತುರೆ. 
ಮುಾಂದಿನ್ ವಿಭಷಗವು ಮನ್ುಷ್ಯರ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಹಷಗೂ ಮಷನ್ಸಿಕ ವಿಕಸನ್ದ ಹಿನ್ುಲೆಯಲ್ಲ ಿಎರಿಕುನ್ುನ್ ಮಷನ್ವ 
ವಿಕ್ಷಸ ಸಿರಷಧಾಂತದ ಅನ್ವಯ ಯದಗಯತೆಯ ಮದಲೆ ಒಳನೊದಟ್ ಬದರುತುರೆ. 
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ಕ  ೋಷ್ಟಕ್ I.  ಸಾಂಪೂಣೇಗ್ೊಾಂಡ ಜಿದವನ್ಚಕಾ: ಮಷನ್ವ ವಿಕ್ಷಸದ ಒಾಂದು ಮನೊದಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಗಾಹಿಕ್ೆ 

 
ಹಂತ್ಗಳು 

ಮನ  ೋಸಾಮಾಜಿಕ್ 
ಬಿಕ್ಕಟ್ತಟಗಳು 

ಪರಮತಖ ಸಂಬಂಧಗಳ 
ಪರಿಧಿ 

ಮ ಲ 
ಸತ್ವಗಳು  

ರ  ೋಗಲಕ್ಷರ್ದ 
ತಿರತಳು 

I 
ಶ ೈಶವ 
0–1½ ವಷ್ಭಗಳು 

ಮೂಲಭೂತ 
ನ್ಾಂಬಕ್ೆಗ್ೆ ಪಾತಿಯಷಗಿ 
ಅಪನ್ಾಂಬಕ್ೆ 

ಮಷತೃ ಸಾಂಬಾಂಧಿಗಳು ಭರವಸ್ೆ ನಿಲ್ಲೇಪುತೆ 

II 
ಬಾಲಯ 
1½-3 ವಷ್ಭಗಳು 

ಸ್ಷವಯತುತೆಗ್ೆ 
ಪಾತಿಯಷಗಿ 
ಅವಮಷನ್, ಸಾಂಶಯ 

ಪಿತೃ ಸಾಂಬಾಂಧಿಗಳು ಇಚೆೆ ಒತಷುಯ 

III 
ಆಟ್ದ ವಯಸತಸ 
3–6 ವಷ್ಭಗಳು 

ಉಪಕಾಮತೆಗ್ೆ 
ಪಾತಿಯಷಗಿ 
ತಪಿಪತಸಾತೆ 

ಮೂಲ ಕುಟ್ುಾಂಬ ಉರೆಾದಶ ಹಿಾಂಜರಿಕ್ೆ 

IV 
ಶಾಲಾ ವಯಸತಸ 
6–12 ವಷ್ಭಗಳು 

ದುಡಿಮಗ್ೆ 
ಪಾತಿಯಷಗಿ 
ಕ್ಲದಳರಿಮ 

‘ನೆರೆ-ಹೊರೆ’, ಶಷಲೆ ಸ್ಷಮರ್ಯೇ ಜಡತವ 

V 
ತಾರತರ್ಯ 
10–24/26 
ವಷ್ಭಗಳು 

ವಯಕ್ಲುತವಕ್ೆಾ ಪಾತಿಯಷಗಿ 
ಪಷತಾದ ಗ್ೊಾಂದಲ 

ಸಮವಯಸಾ ಗುಾಂಪು 
ಮತುು ಹೊರ 
ಗುಾಂಪುಗಳು; 
ನಷಯಕತವದ 
ಮಷದರಿಗಳು 

ನಿಷೆಠ ನಿರಷಕರಣೆ 

VI 

ಎಳ ಯ 
ಪ್ರರಢಾವಸ ೆ 
18/22–40 
ವಷ್ಭಗಳು 

ಸ್ಷಮದಪಯಕ್ೆಾ 
ಪಾತಿಯಷಗಿ 
ಒಾಂಟ್ಟತನ್ 

ಸ್ೆುದಹ, ಕ್ಷಮ, ಸಪಧೆೇ, 
ಸಹಯದಗದ 
ಜೊತೆಗ್ಷರರು 

ಪಿಾದತಿ ಪಾತೆಯದಕತಷಕ್ಷಾಂಕ್ೆ 

VII 
 

ಪ್ರರಢಾವಸ ೆ 
30–65 
ವಷ್ಭಗಳು 

ಉತಷಪದಕತೆಗ್ೆ 
ಪಾತಿಯಷಗಿ 
ನಿಷ್ಟ್ಾರಯತೆ 

ಹಾಂಚಲಪಟ್ಟ ಕ್ೆಲಸ ಮತುು 
ಹಾಂಚ್ಚಕ್ೊಾಂಡ 
ಕ್ೌಟ್ುಾಂಬಕ 
ಜವಷಬಷಾರಿಗಳು 

ಕ್ಷಳಜಿ ತಿರಸೃತತೆ 

VIII 
ಮತಪಪು 
55–60+ 
ವಷ್ಭಗಳು 

ಐಕಯತೆಗ್ೆ ಪಾತಿಯಷಗಿ 
ಹತಷಶೆ 

‘ಮನ್ುಜ ಕುಲ, ನ್ನ್ು 
ಕುಲ’ 

ಬುದಿಧಮತೆು ಕ್ಲದಳಷಾವನೆ 
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ಮ ಲರ್ ತ್ ನಂಬಿಕ ಗ  ಪರತಿಯಾಗಿ ಅಪನಂಬಿಕ : ಶ ೈಶವ (0 – 1½ ವಷ್ಭಗಳು) 

 ಶಿಶುವು ಶೆೈಶವಷವಸ್ೆಾಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಮೂಲಭೂತ ನ್ಾಂಬಕ್ೆಯ ಒಳ ಮತುು ಹೊರ ಅರ್ೇಗಳನ್ುು 
ಶೆ ದಧಿಸಲು ಕಲ್ಲಯುತುರೆ; ಭರವಸ್ೆಯು (ಅರ್ವಷ ಹಿಾಂತೆಗ್ೆಯುವಿಕ್ೆ) ಈ ನ್ಾಂಬಕ್ೆಯ ಆಧಷರದ ಮದಲೆಯದ 
ವಿಕ್ಷಸ್ಷತಮಕ ಸದುೆಣದ ಅಗತಯತೆಯಷಗಿ ಹೊರಹೊಮುಮತುರೆ. ಪಿಾದತಿ, ಆರ್ಥೇಕ ಭದಾತೆ, ಆಟ್, ಹಷಗೂ ಸಾಂತೊದಷ್ 
ಹೆದರಳವಷಗಿ ರೊರೆಯುವ ಕುಟ್ುಾಂಬದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ ಮಗು ತಷನ್ೂ ನ್ಾಂಬಲಪಟ್ಟ ಭಷವನೆಯಾಂದಿಗ್ೆ ಬದುಕುವುದನ್ುು 
ಕಲ್ಲಯುತುರೆ ಮತುು ಹಷಗ್ೆಯದ ಬೆದರೆಯವರನ್ುು ನ್ಾಂಬುವುದನ್ೂು ಕಲ್ಲಯುತುರೆ. ಭರವಸ್ೆಯು ಮೂಲ ಸದುೆಣವಷಗಿ 
ಹೊರಹೊಮಮ, ಜಿದವನ್ವು ಬದುಕಲು ಮತುು ನಿಯಾಂತಿಾಸಲು ಅಹೇ ಎನ್ುುವ ಭಷವನೆಯನ್ುು ಹುಟ್ಟಟಸುತುರೆ. 
ಶೆೈಶವಷವಸ್ೆಾಯಲ್ಲಿ ತಷಯಯ ಪಷತಾ ಅತಯಾಂತ ನಿಣಷೇಯಕ. ಸಾಂತಸ, ಪಾಭುದಧ, ಹಷಗೂ ಸಾಂತೃಪು ವಯಕ್ಲುಯಷಗಿ 
ಆಕ್ೆಯ ವಯಕ್ಲುತವದ ಪಾಜ್ಞೆ ನ್ಾಂಬಕ್ೆಯ ಮಟ್ಟವನ್ುು ತನ್ು ಮಗುವಿಗ್ೆ ತಲುಪಿಸಬಹುರಷದ ಸ್ಷಧಯತೆಗಳನ್ುು 
ಪಾಭಷವಿಸುತುರೆ. ಬಷಹಯ ಶಕ್ಲುಗಳು ಸರಷ ಪಿಾದತಿ, ಕ್ಷಳಜಿ, ಹಷಗೂ ಊಡಿಸುವಿಕ್ೆಯಾಂದ ವಾಂಚ್ಚತವಷದ ಮಗುವಿಗ್ೆ 
ಭರವಸ್ೆ ಮತುು ಸಾಂತಸದಿಾಂದ ಬದುಕುವ ಅರಿವನ್ುು ನಿರಷಕರಿಸುತುವೆ. ಈ ರಿದತಿಯ ಮಗು ಮೌನ್ಪಾವೃತಿುಯ, 
ವಿಷಷದ ಜಷಡಯದಲ್ಲಿ ಬಾಂಧಿಸಲಪಟ್ಟ, ಪಾಚೊದದನೆಗ್ೆ ಕಷ್ಟವಷದ, ಕ್ಲರಿಕ್ಲರಿಯ, ಹಷಗೂ ಸ್ಷಮಷನ್ಯವಷಗಿ ಅಸಾಂತುಷ್ಟ 
ಸವಭಷವರಷಾಗಿರಬಹುದು. ಸುಲಭವಷಗಿ ಕ್ಷಳಜಿ ಮಷಡಲಪಡಬಹುರಷದಾಂತಹ ಮಗುವಿಗ್ೆ ಬಡತನ್, ಸ್ಷಮಷಜಿಕ 
ಅಭಷವ, ನಿಲೇಕ್ಷಯ, ಹಷಗೂ ಹೆಣುಣ ಮಗುವಿನ್ ವಿರುದಧದ ತಷರತಮಯಗಳು10 ಅದರ ವಿಕ್ಷಸದ ಮದಲೆ ಪರಿಣಷಮ 
ಬದರಬಹುದು. ಈ ಮಗುವು ಪಾಚೊದದನೆ, ಸ್ಷಮದಪಯ, ಹಷಗೂ ನ್ಾಂಬಲಷಹೇ ಪಿಾದತಿಯ ಕ್ೊರತೆಯಾಂದ 
ಅನಷಸಕುವಷಗಬಹುದು. ಎರಿಕುನ್ುನ್ ಪಾಕ್ಷರ, ಈ ಮಗುವು ಭರವಸ್ೆಯ ಸದುೆಣಕ್ೆಾ ವಿರುದಧವಷದ ತಿರುಳಿನ್ಾಂತೆ 
ಹೊರಹೊಮುಮವ, ನಿಲ್ಲೇಪುತೆಯಾಂತಹ ಪಾಮುಖ್ ರೊದಗಲಕ್ಷಣದ ಸಿಾತಿಯಲ್ಲಿ ಇರಬಹುದು. 
 

ನ್ಾಂಬಕ್ೆ ಎನ್ುುವುದರ ಸ್ಷಮಷನ್ಯ ಅರಿವು ಒಬಬ ಬಷಹಯ ವಯವಸ್ಷಾಪಕರ ತದವತುತೆ ಮತುು ನಿರಾಂತರತೆಯ 
ಮದಲೆ ನಿಭೇರನಷಗಲು ಕಲ್ಲತಿರಷಾನೆ ಎಾಂದು ಅರೆೈೇಸಿಕ್ೊಳುುವುದಷೆಟದ ಅಲಿ. ಬದಲಷಗಿ, ಆತ ತನ್ುಲ್ಲಿ ತಷನ್ು ಮತುು 
ತನ್ು ಅವಯವಗಳು ಹಾಂಬಲಗಳ ಜೊತೆ ಏಗುವ ಸ್ಷಮರ್ಯೇದ ಬಗ್ೆ ೆನ್ಾಂಬಕ್ೆ ಇಡಬಹುದು; ಮತುು ವಯವಸ್ಷಾಪಕರು 
ಯಷವಷಗಲೂ ಎಚಿರದಿಾಂದ ಇರಬೆದಕ್ಷದ ಅಗತಯತೆ ಬದಳರೆ (ಇವು ನ್ಶಿಸಿ ಹೊದಗಬಹುದು ಎನ್ುುವ ಶಾಂಕ್ೆಯಾಂದ) 
ತನ್ುನ್ುು ತಷನೆದ ನ್ಾಂಬಲಷಹೇ ಎಾಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲು ಶಕುನಷಗಬಹುದು. (ಎರಿಕುನ್, 1963, ಪುಟ್ 148) 

 

ಸಾವಯತ್ುತ ಗ  ಪರತಿಯಾಗಿ ಅವಮಾನ, ಸಂಶಯ: ಬಾಲಯ (1½ - 3 ವಷ್ಭಗಳು) 

ಪದಷ್ಕರು ಮತುು ಸಾಂಬಾಂಧಿಕರು ಶಿಶುವು ರೆೈಹಿಕ ಚಲನ್ಶಿದಲತೆ ಗಳಿಸಿದ ಸಮಯದಿಾಂರಷಚೆಗ್ೆ 
(ಸುಮಷರು 12-14 ತಿಾಂಗಳ ವಯಸಿುನಿಾಂದ) ಪಾಮುಖ್ ಪಷತಾವನ್ುು ವಹಿಸುತಷುರೆ. ಮಯಲ್ಲದಕರಣ11 ಹೆಚ್ಚಿದಾಂತೆ 
ಮಗು ತನ್ುರೆದ ಪರಿಮತಿಯಲ್ಲ ಿಪಾಪಾಂಚದ ಮತಿಯನ್ುು ಪರಿಶೆ ದಧಿಸತೊಡಗುತುರೆ. 

ಈಗ ತಷನೆದ ನ್ಡೆಯಲು ಕಲ್ಲಯುತಿುರುವಷಗ ತನ್ು ನ್ಡೆರಷಟ್ದ ಹೊಸ ಸ್ಷಮರ್ಯೇದ ಸಾಂತಸಕ್ೆಾ 
ನಿರಾಂತರವಷದ ‘ಬೆದಡ’, ‘ಅಲ್ಲಿ ಬೆದಡ’, ‘ಇಲ್ಲಿ ಬೆದಡ’ ಎನ್ುುವ ಅಸಿಾರ ಕೂಗುಗಳು ಕ್ೆದಳಿಬರುತಿುದಾರೆ, ಆ ಸಣಣ 
ಮಗುವಿನ್ ಪಷಡನ್ುು ಚ್ಚತಿಾಸಿಕ್ೊಳಿು. ಸುರಕ್ಷತೆಗ್ೆ ಸಾಂಬಾಂಧಿಸಿದ ಹೊಸ ತಲಣಿಗಳ ಒಾಂದು ಕಾಂತೆ ಮಗುವಿನ್ 
ಚ್ಚಗುರುತಿುರುವ ಸ್ಷವಯತುತೆಯ ಬಯಕ್ೆ ಮತುು ಪಾಪಾಂಚವನ್ುು ಪರಿಶೆ ದಧಿಸುವ ಹಾಂಬಲಗಳನ್ುು 
ಮೊಟ್ಕುಗ್ೊಳಿಸುತುರೆ. ಹೊಸ ಮತುು ಬಹಳಷ್ುಟ ಸಲ ಅವೆದದಯವಷದ ನಿಯಮಗಳು ಮಗುವಿಗ್ೆ ತನ್ು ಆಾಂತರಿಕ 
ಹಾಂಬಲಗಳನ್ುು ಪರಿಶೆ ದಧಿಸುವ ಮತುು ಪೂರೆೈಸಿಕ್ೊಳುುವ ಅವಕ್ಷಶಗಳನ್ುು ನಿರಷಕರಿಸುತುವೆ. ಉದಯಸುತಿುರುವ 



12 
 

ತನ್ುತನ್ಕ್ೆಾ ನಿಜವಷದ ಮೊಟ್ಟಮೊದಲ ಸವಷಲು ‘ಅಹಾಂ’ ಅನ್ುು ಸಾಂರಕ್ಷಿಸಿಕ್ೊಳುುವ ಮತುು ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಮತಿಗಳ 
ಜೊತೆ ವಯವಹರಿಸುವ ಅಗತಯತೆಗಳಿಗ್ೆ ಸೂಕು ಪಾತಿಕ್ಲಾಯಗಳನ್ುು ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಳುುವ ನಿಯಾಂತಾಣದ ಅರಿವನ್ುು 
ಹುಡುಕುವುದು ಮತುು ಅಳವಡಿಸಿಕ್ೊಳುುವುರಷಗಿರೆ. ಹಿದಗ್ೆ, ಹೊಸ ಅಸಿುತವದ ಇರವು ಫಲ್ಲತವಷಗಿ ಬರುವ ಹೊಸ 
ಸ್ಷಮರ್ಯೇವಾಂದನ್ುು ಪರಿಶೆ ದಧಿಸುವುದು ಮತುು ನೆೈಪುಣಯತೆ ಗಳಿಸಿಕ್ೊಳುುವುದು ಅಾಂತಗೇತವಷಗಿ 
ಮನ್ಸುಾಂತೊದಷ್ ನಿದಡುವುರಷದರೂ ಸಹ, ಇದರ ಜೊತೆಯಷಗಿ ಸ್ಷಮಷಜಿಕವಷಗಿ ಅಾಂಗಿದಕೃತಗ್ೊಾಂಡ ಮತಿಗಳಿಗ್ೆ 
ವಿಧೆದಯಕನಷಗಿರುವ ಅನಿವಷಯೇ ಒತುಡ ಮತುು ನಿರಿದಕ್ೆಗಳಿವೆ. ಮಗುವಿನ್ ಕೃತಯಗಳ ಸಾಂಭಷವಯ ಪರಿಣಷಮಗಳ 
ಬಗ್ೆಗಿನ್ ವಿವರಣೆಗಳನ್ುು ಸಾಂಯಮದಿಾಂದ ನಿದಡಬಹುರಷದರೂ ಸಹ, ಎಳೆಯ ಮಗು ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ರಿದತಿಗಳ 
ಚೌಕಟ್ಟಟನ್ ಒಳಭಷಗದಲ್ಲಿಯದ ಸ್ಷವಯತುತೆ ಅನ್ುಭವಿಸುವುದನ್ುು ಕಾಮದಣವಷಗಿ ಕಲ್ಲಯುತುರೆ. ಬಷಹಯ ನಿಯಾಂತಾಣ 
ಕಠಿಣವಷಗಿರುವ ಮತುು ‘ಶಿಸಿುಗ್ೆ ಒಳಪಡಿಸುವಿಕ್ೆ’ ಬಹಳಷ್ುಟ ಬಷರಿ ಅಸಾಂಗತವಷಗಿರುವ ಸಾಂದಭೇಗಳಲ್ಲಿ, ಮಗು 
ತನ್ುರೆದ ಹಾಂಬಲಗಳನ್ುು ಸಾಂಶಯಸತೊಡಗುತುರೆ ಮತುು ಅಲ್ಲಿ ಒಳ ುೆಯ ಹಷಗೂ ಕ್ೆಟ್ಟ, ಸರಿ ಹಷಗೂ ತಪುಪಗಳ 
ಗ್ೊಾಂದಲಯುಕು ಪಾಜ್ಞೆ ಹುಟ್ಟಟಕ್ೊಳುುತುರೆ. 

 
ಆದಾರಿಾಂದ, ಬಷಹಯ ನಿಯಾಂತಾಣವು, ಈ ಹಾಂತದಲ್ಲ,ಿ ದೃಢವಷಗಿ ಪುನ್ರ್ ವಿಶಷವಸ ನಿದಡುವಾಂತಿರಬೆದಕು. 

ಶಿಶುವಿನ್ ಭಿನಷುಭಿಪಷಾಯ, ಆಯಾ ಬೆದಕ್ೆಾಂಬ ಈ ಕ್ಷಣದ ತಿದವಾ ಬಯಕ್ೆ, ತನ್ುರೆದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಬೆದಡಿಕ್ೆ, ಹಷಗೂ 
ಹಠ್ಮಷರಿತನ್ದ ವಜಿೇಸುವಿಕ್ೆಗಳಿಾಂದ ಅದರ ಮೌಖಿಕ ಹಾಂತದ (ಈ ಹಿಾಂದಿನ್ ಹಾಂತ) ಉದಿಾಕು ಸಿಾತಿಯಾಂದ 
ಕ್ಷಪಷಡಿಕ್ೊಾಂಡು ಬಾಂದ ಬಹುಮೂಲಯ ಸಾಂಪತಷುದ ‘ಅಸಿುತವದಲ್ಲಿನ್ ನ್ಾಂಬಕ್ೆ’ ಗಾಂಡಷಾಂತರಕ್ೆಾ ಈಡಷಗಲಷರದು 
ಎನ್ುುವ ಅನಿಸಿಕ್ೆಯನ್ುು ಹೊಾಂದಬೆದಕು. ಮಗುವು ‘ದೃಢತೆ’ಯನ್ುು ಇನ್ೂು ತರಬೆದತಿಗ್ೆ ಒಳಪಡದ ವಿವೆದಚನೆಯ 
ಪಾಜ್ಞೆಯ ಸಾಂಭಷವಯ ಅರಷಜಕತೆ, ಯುಕ್ಷುಯುಕು ಪರಿಜ್ಞಷನ್ರೊಾಂದಿಗ್ೆ ಹಿಡಿದಿಟ್ುಟಕ್ೊಳುುವ ಮತುು ಬಟ್ುಟ ಕ್ೊಡುವಲ್ಲಿನ್ 
ಅಸ್ಷಮರ್ಯೇತೆಗಳಿಾಂದ ಕ್ಷಪಷಡಿಕ್ೊಳುಬೆದಕು. ಪರಿಸರವು ಮಗುವನ್ುು ‘ತನ್ು ಕ್ಷಲ್ಲನ್ ಮದಲೆ ತಷನೆದ ನಿಲಿಲು’ 
ಪಾದತಷುಹಿಸುವುದರಿಾಂದ, ಅದು ಮಗುವನ್ುು ಅವಮಷನ್ ಮತುು ಪಷಾರಾಂಭಿಕ ಹಾಂತದ ಸಾಂಶಯಗಳ ಅನ್ರ್ೇಕ್ಷರಿ 
ಹಷಗೂ ಅನಿಯಾಂತಿಾತ ಅನ್ುಭವಗಳಿಾಂದ ಕ್ಷಪಷಡಿಕ್ೊಳುಬೆದಕು. (ಎರಿಕುನ್, 1963, ಪುಟ್ 252) 

 
ಈ ವಯಸಿುನ್ಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಮಷಡುವ, ಬದಲಷಯಸುವ, ಹಷಗೂ ವಿವೆದಚ್ಚಸುವ ಬಯಕ್ೆ ಆಾಂತರಿಕ ಅಸಿುತವದ 

ಅಭಿವಯಕ್ಲುಯಷಗಿರೆ. ತನ್ು ಸ್ಷವಯತುತೆಯನ್ುು ಶೆ ದಧಿಸಿಕ್ೊಳುಲು ಸರಿಯಷಗಿ ನಿರೆದೇಶಿಸಲಪಟ್ಟ ಅನ್ುಭವಗಳು ಸಣಣ 
ಮಗುವಿನ್ಲ್ಲಿ ಹೊರಗಿನ್ ಜಗತಿುನ್ ‘ನಷನ್ು ಇದ ದೇನ , ನಷನ್ು ಮಷಡಬಲೆಿ, ಮತುು ಆದಾರಿಾಂದ, ನಷನ್ು ಮಾಡನತ ತೇನ  
ಎನ್ುುವ ಪಷಾರಾಂಭಿಕ ನ್ಾಂಬಕ್ೆಯ ಅನಿಸಿಕ್ೆಯನ್ುು ವಿಸುರಿಸುವ ಮಷನ್ಸಿಕ ಸಿಾತಿಯಷದ ‘ಇಚೆೆ’ಯ ಅರಿವನ್ುು 
ಬಡಿಸಿಡಲು ಸಹಷಯ ಮಷಡುತುವೆ. ಸಮಯ, ಸಾಂಪನ್ೂಮಲಗಳು, ಹಷಗೂ ಕ್ೌಟ್ುಾಂಬಕ ಅರ್ವಷ ಸ್ಷಾಂಸೃತಿಕ 
ಪರಿಮತಿಗಳ ಆಯಾಗಳನ್ುು ಮಷಡುವ ಮಗುವಿನ್ ಅವಕ್ಷಶಗಳನ್ುು ಮತಿಗ್ೊಳಿಸುವಾಂತಹ ಕುಟ್ುಾಂಬಗಳಲ್ಲಿ ಮಗು 
ಮತುು ವಯಸಾರ ನ್ಡುವಿನ್ ತಿಕ್ಷಾಟ್ಗಳು ವಿವೆದಚನೆ ಹಷಗೂ ಸವ-ನಿಯಾಂತಾಣ ಸ್ಷಧಿಸುವ ಮಗುವಿನ್ 
ಸ್ಷಮರ್ಯೇಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಂಶಯದ ಭಷವನೆಗಳನ್ುು ಹುಟ್ಟಟಸಬಹುದು. ಸವ-ಸಾಂಶಯದ ಈ ಪಷಾರಾಂಭಿಕ ಅನಿಸಿಕ್ೆ 
ವಿಕ್ಷಸದ ಮುಾಂದಿನ್ ಹಾಂತಗಳಲ್ಲಿ ಬಹುಕ್ಷಲ ಉಳಿಯಬಲದಿು ಮತುು ಅದನ ಕ್ೊರತೆ, ತಗಿದೆ ಆತಮಗ್ೌರವ, ಹಷಗೂ 
ಅದುಮಲಪಟ್ಟ ಸ್ಷಮರ್ಯೇತೆಗಳ ಅನಿಸಿಕ್ೆಗಳಿಗ್ೆ ಎಡೆ ಮಷಡಿಕ್ೊಡುತುರೆ. ಬಷಲಯದಲೆಿದ ಸವತಾಂತಾವಷಗಿ ರುಚ್ಚ 
ನೊದಡಲು, ಅನ್ುಭವಿಸಲು, ಹಷಗೂ ಉಣಣಲು ಅನ್ುವು ಮಷಡಿಕ್ೊಡುವ ಸ್ಷವಯತುತೆಯ ಅನ್ುಭವಗಳು ಮಗುವಿಗ್ೆ 
ಆಯಾ ಮಷಡುವ, ತನ್ುರೆದ ರೆದಹಕ್ೆಾ ಕ್ಲವಿಗ್ೊಡುವ, ಪಾತಿಫಲಷಪೆದಕ್ೆಗ್ೆ ತಡೆಯಡುಡವ, ಮತುು ತನ್ು ಇಚೆೆ ಹಷಗೂ 
ಅನಿಚೆೆಗಳನ್ುು ವಯಕುಪಡಿಸುವ ಶಕುತೆಯನ್ುು ನಿದಡುತುವೆ. ಇರೆದ ರಿದತಿಯಲ್ಲಿ, 2 ಮತುು 4 ವಷ್ೇದ ನ್ಡುವಿನ್ 
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ಮಗುವಿಗ್ೆ ಸಿದಸದ ಕಡಿಡ ಹಷಗೂ ಹಷಳ ,ೆ ಪುಸುಕಗಳು ಹಷಗೂ ಇನಿುತರ ಮುದಿಾತ ಸ್ಷಮಗಿಾಗಳು, ಕರೆಗಳು ಹಷಗೂ 
ದಾಂತಕರೆಗಳ ಮೂಲಕ ತನ್ು ಪಾಪಾಂಚವನ್ುು ಶೆ ದಧಿಸಲು ಅವಕ್ಷಶ ಒದಗಿಸಿದಲ್ಲಿ, ಆ ಮಗುವಿಗ್ೆ ಈ ಪಷಾರಾಂಭಿಕ 
ಓದು ಹಷಗೂ ಬರೆಯುವ ಅನ್ುಭವಗಳು ತಮಮರೆದ ಆದ ಅರ್ೇವನ್ುು ರಚ್ಚಸುವ ಅವಕ್ಷಶ ಒದಗಿಸುತುವೆ.  ಶಷಲಷ 
ಪೂವೇ ಅನ್ುಭವಗಳು ಮಗುವಿಗ್ೆ ತನಿುಚೆೆಯಾಂತೆ ತಷನ್ು ಪುಸುಕಗಳ ಹಷಳೆಗಳನ್ುು ತಿರುಗಿಸುವ ಮತುು ಆಕ್ಷರ 
ಹಷಗೂ ಆಕೃತಿಗಳನ್ುು ಬರೆದು ಅವುಗಳಿಗ್ೆ ಅರ್ೇ ಹಷಗೂ ತನ್ುರೆದ ಕಲಪನೆಗಳನ್ುು ಯದಜಿಸುವ ಅವಕ್ಷಶಗಳನ್ುು 
ನಿರಷಕರಿಸಿರಷಗ, ಪಾಸಕು ಮತುು ಅರ್ೇವತಷುದ ಓದು ಹಷಗೂ ಬರಹವನ್ುು ಕಲ್ಲಯುವ ಇಚೆೆಯ ಅರಿವಿಗ್ೆ 
ಹಿನ್ುಡೆಯಷಗುತುರೆ. 
 

ಶಷಶವತವಷದ ಸರಷಾವನೆ ಮತುು ಹೆಮಮ ಆತಮಗ್ೌರವದ ನ್ಷ್ಟವಿಲಿದ ಆತಮಸಾಂಯಮದ ಅರಿವಿನಿಾಂದ 
ಸಿಗುತುವೆ; ಆತಮಸಾಂಯಮದ ನ್ಷ್ಟ ಮತುು ಮತಿಮದರಿದ ಬಷಹಯ ನಿಯಾಂತಾಣದ ಅರಿವಿನಿಾಂದ ಸಾಂಶಯ ಹಷಗೂ 
ಅವಮಷನ್ದ ಶಷಶವತ ಪಾವೃತಿು ಜನಿಸುತುರೆ. (ಎರಿಕುನ್, 1963, ಪುಟ್ 254) 

 

ಉಪಕ್ರಮತ ಗ  ಪರತಿಯಾಗಿ ತ್ಪ್ಪುತ್ಸೆತ : ಆಟ್ದ ವಯಸತಸ (3 – 6 ವಷ್ಭಗಳು) 

 ಭರವಸ್ೆ ಮತುು ಇಚೆೆಯಾಂತಹ ಸದುೆಣಗಳು ಎಳೆಯ ಮಗುವಿಗ್ೆ ಭಷವನಷತಮಕ ಶಕ್ಲುಯನ್ುು ನಿದಡುತುವೆ. 
ಮಗುವು ಈ ಶಕ್ಲುಯಾಂದ ಆಟ್ ಮತುು ವಿಸೃತ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ವಿನಿಮಯಗಳ ಮೂಲಕ ಜಿದವನ್ದ ರಹಸಯ ಲ್ಲಪಿಯನ್ುು 
ಭೆದದಿಸಲು ಸಹಷಯಕವಷಗುವ ಸ್ಷಮರ್ಯೇವನ್ುು ಪಡೆದಿರೆಾದನೆ ಎಾಂದು ಅಾಂದುಕ್ೊಳುುತುರೆ. ಮಗುವು ತನ್ು 
ಕುಟ್ುಾಂಬ ಹಷಗೂ ಮನೆಯ ಸದಸಯರು, ಶಿಕ್ಷಕ, ವೆೈದಯ, ಕ್ಷವಲುಗ್ಷರ, ವಿಮಷನ್ ಚಷಲಕ, ಆರಕ್ಷಕ, ಮುಾಂತಷದವರ 
ಪಷತಾಗಳನ್ುು ವಹಿಸುವಾಂತೆ ನ್ಟ್ಟಸುತುರೆ. ಚಹವನ್ುು ತಯಷರಿಸಿ ಅದನ್ುು ಹಾಂಚುವಾಂತೆ ನ್ಟ್ಟಸುವ ಮೂಲಕ ಆಟ್ 
ಮತುು ನೆೈಜಯತೆಗಳ ನ್ಡುವಿನ್ ವಯತಷಯಸಗಳನ್ುು ಕಾಂಡುಕ್ೊಳುುತುರೆ. ನಿಜವಷದ ಹಿಟ್ಟಟನಿಾಂದ ನಿಜವಷದ 
ಚಪಷತಿಗಳನ್ುು ತಯಷರಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ುು ಬಡಿಸುವ ಮೂಲಕ ಊಹಷತಮಕ ಪಾಪಾಂಚ ಮತುು ನೆೈಜಯ ಪಾಪಾಂಚದ 
ನ್ಡುವಿನ್ ವಯತಷಯಸವನ್ುು ಗುರುತಿಸಲು ಇಚ್ಚಸೆುತುರೆ. ವಯಸಾರು ಯಷವಷಗಲೂ ‘ಕ್ಲಾಯ ಮತುು ಉರೆಾದಶ’ದ 
ಜಿದವನ್ದಲ್ಲಿ ಮಗುರಷಗಿರುವಾಂತೆ ಕ್ಷಣುವ ಪಾಪಾಂಚದಲ್ಲಿ ಕಲಪನೆ, ಗ್ೊಾಂಬೆ ಹಷಗೂ ಪಷತಾಗಳ ಆಟ್, ಮತುು ಚಲನ್ 
ಸಾಂಬಾಂಧಿ ಪಾಯದಗಗಳ ಮೂಲಕ ಮಗು ತನ್ಗ್ೆ ತಷನೆದ ‘ಕ್ಲಾಯ ಮತುು ಅರ್ೇ’ದ ಅರಿವನ್ುು ಹುಡುಕಲು 
ಪಾಯತಿುಸುತುರೆ. ಮಗುವಿನ್ ಈ ಪಷಾರಾಂಭದ ಆಟ್ ಮತುು ಕ್ೆಲಸ ಅದಕ್ೆಾ ‘ಉರೆಾದಶ’ವಾಂದರ ಪಾಜ್ಞೆಯನ್ುು 
ರೂಪಿಸಿಕ್ೊಳುಲು ಸಹಷಯ ಮಷಡುತುರೆ. ಪಷಾರಾಂಭತವದ ಗುಣಮಟ್ಟ ತಿಳಿಸಿಕ್ೊಡುವ ಈ ‘ಉರೆಾದಶ’ದ ಪಾಜ್ಞೆ 
ಎನ್ುುವುದು ‘ಪಾತಿಯಾಂದು ಕ್ಲಾಯಯ ಅತಯಗತಯ ಭಷಗ, ಮತುು ಹಣುಣ ಆರಿಸುವುದರಿಾಂದ ಹಿಡಿದು ವಷಣಿಜಯ ಸಾಂಸ್ೆಾಯ 
ವಯವಸ್ೆಾಯವರೆಗ್ೆ ತಷನ್ು ಕಲ್ಲಯುವ ಹಷಗೂ ಮಷಡುವ ಯಷವುದಕ್ೆಾದ ಆದರೂ ಮನ್ುಷ್ಯನಿಗ್ೆ ಇರುವ 
ಪಷಾರಾಂಭತವದ ಅರಿವು’ (ಎರಿಕುನ್, 1963, ಪುಟ್ 255). 
 ಕ್ೆಲಸಗಳನ್ುು ಮಷಡುವಷಗ ಇರುವ ಒಾಂದು ಶಕ್ಲುಯುತ ಉತಷುಹಪೂಣೇತೆ ಮತುು ತನ್ು ಸುತುಮುತು 
ನ್ಡೆಯುತಿುರುವ ಪಾತಿಯಾಂದರಲೂಿ ಭಷಗಿಯಷಗುವುದರಲ್ಲಿ ಇರುವ ಖ್ುಷ್ಟ್ ಈ ಹಾಂತದ ಗುರುತು. ಈ 
ಜಿದವಾಂತಿಕ್ೆಯು ಅನೆದಕವೆದಳ  ೆಮಗುವನ್ುು ಉನ್ುತ ‘ಸವ-ನಿರಿದಕ್ಷಣೆ, ಸವ-ನಿರೆದೇಶನ್, ಮತುು ಸವಯಾಂ-ಶಿಕ್ೆ’ಗಳ ಕಡೆಗ್ೆ 
ಕ್ೊಾಂಡೊಯಯಲು ಬಯಸುವ ಪದಷ್ಕರ ಸದುೆಣಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಒಾಂದುಗೂಡುತುರೆ. ಆರಷಗೂಯ, ಇದು 
ಪದಷ್ಕರಿಗಿಾಂತ ಹೆಚಷಿಗಿ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ರೂಢಿ ಮತುು ಅಭಷಯಸಗಳಿಾಂದ ನಿರೆದೇಶಿಸಲಪಡುತುರೆ. ಪರಿಸರವನ್ುು 
ಪರಿಶೆ ದಧಿಸುವ ಮತುು ಸರಳ ವಸುುಗಳ ೆಡನೆ ಸಾಂಶೆ ದಧಿಸುವ ಹಾಂಬಲವು ಈಗ ಬಷಹಯ ಶಕ್ಲುಗಳಿಗ್ೆ 
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ಸರಿಹೊಾಂದಿಸಿಕ್ೊಳುುವ ಮತುು ಸವ-ನಿಯಾಂತಾಣ, ಕ್ಷರಣ, ಹಷಗೂ ಸಮಷನ್ ಮನೊದಧಮೇಗಳ ಆಧಷರದ ಮದಲೆ 
ಹೊರಹೊಮುಮತಿುರುವ ನೆೈತಿಕತೆಯನ್ುು ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಳುುವ ಒತುಡದಡಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಲಾ ಹಷಕ್ಲಕ್ೊಳುುತುರೆ. ಈ 
ಸಾಂಘಷ್ೇಗಳನ್ುು ನಿಭಷಯಸುವ ರಿದತಿ, ಈ ಹಾಂತದಲ್ಲಿ, ಮಗುವಿನ್ ಭಷವನೆಗಳ ನಿಯಾಂತಾಣ ವಯವಸ್ೆಾಯ ಮದಲೆ 
ಪರಿಣಷಮ ಬದರುತುರೆ. ಪಷಾರಾಂಭತವದ ಪಾಜ್ಞೆಗ್ೆ ಹೊರಹೊಮುಮತಿುರುವ ಮತುು ವಿಕಸನ್ಗ್ೊಳುುತಿುರುವ ಮಷನ್ಸಿಕ, 
ಸ್ಷಮಷಜಿಕ, ಹಷಗೂ ರೆೈಹಿಕ ಅವಕ್ಷಶಗಳು ನಿರಷಕರಿಸಲಪಟ್ಟ ಸಾಂದಭೇಗಳಲ್ಲಿ, ತಪಿಪತಸಾ ಮನೊದಭಷವದ ಪಾಜ್ಞೆ 
ಬೆಳೆದು ಅದು ಗಿದಳಷಗಿ ಬದಲಷಗಬಹುದು, ಇದು ಕಾಮದಣ ಶಷಶವತ ಸವ-ಸಾಂಶಯವಷಗಬಹುದು. ಒಡನಷಡಿಗಳ 
ಜೊತೆಗಿನ್ ಸಾಂಘಷ್ೇಗಳನ್ುು ಪರಿಹರಿಸಿಕ್ೊಳುುವಲ್ಲಿ ತನ್ುರೆದ ನೆೈತಿಕ ಹೊಣೆಗ್ಷರಿಕ್ೆಯನ್ುು ಹುಡುಕುತಿುರುವ, 
ಅರ್ವಷ ತನ್ು ಕಲಪನೆಗಳು ಹಷಗೂ ಬಯಕ್ೆಗಳ ಜೊತೆ ವಯವಹರಿಸುತು ತನ್ುರೆದ ಕನ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಬದುಕಲು ಮತುು 
ತನ್ು ಒಳಿತಿನೆಡೆ ಸ್ಷಗಲು ಬಯಸುತಿುರುವ ಮಗುವನ್ುು ನ್ಾಂಬದಿದಾ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ, ಆ ಮಗುವು ತನ್ು ‘ಆಕ್ೊಾದಶ’ವನ್ುು 
ತನೆುಡೆಗ್ೆದ ತಿರುಗಿಸಿಕ್ೊಾಂಡು ದಿದಘೇಕ್ಷಲದವರೆಗ್ೆ ‘ಹಿಾಂಜರಿಕ್ೆ’ಯ ಪಾಜ್ಞೆಯಾಂದಿಗ್ೆ ಬದುಕುತುರೆ. 
 

ಸಮಸ್ೆಯಯು, ಪುನ್ಃ, ಪರಸಪರ ನಿಯಾಂತಾಣಗಳಲೊಿಾಂರಷಗಿರೆ. ಈ ಹೊತಿುಗ್ಷಗಲೆದ ತನ್ುನ್ುು 
ಮಷಪೇಡಿಸಿಕ್ೊಳುಲು ತಯಷರಿರುವ ಮಗು ನೆೈತಿಕ ಜವಷಬಷಾರಿಯ ಪಾಜ್ಞೆಯನ್ುು ಕಾಮದಣ ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಳುಬಹುರಷದ 
ಸಾಂದಭೇಗಳಲ್ಲ,ಿ ತನ್ು ಜವಷಬಷಾರಿಯುತ ಭಷಗವಹಿಸುವಿಕ್ೆಗ್ೆ ಅನ್ುವು ಮಷಡಿಕ್ೊಡಬಲ ಿ ಸಾಂಸ್ೆಾಗಳು, 
ಕ್ಷಯೇಕಾಮಗಳು, ಹಷಗೂ ಪಷತಾಗಳಲ್ಲಿ ಅರಿವನ್ುು ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಳುಬಲಿ ಸಾಂದಭೇಗಳಲ್ಲಿ, ಪರಿಕರಗಳು ಹಷಗೂ 
ಆಯುಧಗಳನ್ುು ಪಾಯದಗಿಸುವಲ್ಲಿ, ಅರ್ೇಪೂಣೇ ಆಟ್ಟಗ್ೆಗಳನ್ುು ಕುಶಲತೆಯಾಂದ ನಿವೇಹಿಸುವಲ್ಲಿ, ಮತುು ಸಣಣ 
ಮಕಾಳನ್ುು ಕ್ಷಳಜಿ ಮಷಡುವಲ್ಲಿ ಸಾಂತೊದಷ್ರಷಯಕ ಸ್ಷಧನೆಯನ್ುು ಕ್ಷಣುತುರೆ. (ಎರಿಕುನ್, 1963, ಪುಟ್ 256) 

 
 ಮಕಾಳಲ್ಲಿ ಕುಟ್ುಾಂಬ ಮತುು ಶಷಲಷ ಜಿದವನ್ ವಿಭಿನ್ು ರಿದತಿಗಳಲ್ಲಿ ಪಷಾರಾಂಭತವ ಹಷಗೂ ಉರೆಾದಶಗಳ 
ವಿಕ್ಷಸವನ್ುು ಪಾಭಷವಿಸುತುರೆ. ಎಲ್ಲಿ ಶಷಲಷ ವಷಯಸಾಂಗ ಕಾಮ ಮಕಾಳಿಗ್ೆ ಅನಿಸಿಕ್ೆಗಳನ್ುು ಹಾಂಚ್ಚಕ್ೊಳುಲು, 
ಭಷವನೆಗಳನ್ುು ವಯಕುಪಡಿಸಲು, ಸಾಂಘಷ್ೇಗಳನ್ುು ಬಗ್ೆಹರಿಸಿಕ್ೊಳುಲು, ಒಾಂದು ಸಮಷನ್ ನೆೈತಿಕ ನೆಲೆಗಟ್ಟನ್ುು 
ಕಾಂಡುಕ್ೊಳುಲು, ಯದಜನೆಗಳನ್ುು ಹೆದಳಿಕ್ೊಳುಲು, ಪಾಯದಗ ಮಷಡಲು, ಮತುು ಸಮಸ್ೆಯಗಳಿಗ್ೆ ಪರಿಹಷರ 
ಸೂಚ್ಚಸಲು ಅನ್ುವು ಮಷಡಿಕ್ೊಡುತುರೆಯದ, ಅಲ್ಲಿ ಮಕಾಳು ತಮಮ ಸ್ಷಮರ್ಯೇಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಾಂಬಕ್ೆ ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಳುುತಷುರೆ 
ಮತುು ತಮಮ ಆಸಕ್ಲುಗಳನ್ುು ವಿಸುರಿಸಿಕ್ೊಳುುತಷುರೆ. ಅಹಾಂ ಸವಸವರೂಪದ ಆಾಂತರಿಕ ತಳಪಷಯದ ವಿಕ್ಷಸಕ್ೆಾ ಸೂಕು 
ವಷಯಸಾಂಗ ಕಾಮ ಅತಯಗತಯ. ಇಾಂತಹ ವಷಯಸಾಂಗ ಕಾಮ ಲಭಯವಿರದ ಸಾಂದಭೇಗಳಲ್ಲಿ, ಮತುು ಕ್ೌಶಲಯ ಹಷಗೂ 
ಪಠ್ಷಯಧಷರಿತ ಕಲ್ಲಕ್ೆಯನ್ುು ಹೆದರಲಪಟ್ುಟ ದಿದಘೇಕ್ಷಲ ಕುಳಿತುಕ್ೊಳುಬೆದಕ್ಷದ ನಿರಿದಕ್ೆ ಹೊತು ಮಕಾಳಲ್ಲಿ, ಬಷಲಯವು 
ಕಲ್ಲಯಲು, ಪರಿಶೆ ದಧಿಸಲು, ಹಷಗೂ ಸೃಷ್ಟ್ಟಸಲು ಅವರ ಆಾಂತರಿಕ ಪೆಾದರೆದಪಣೆಯನ್ುು ನಿರೆದೇಶಿಸುವ 
ಸ್ಷಮರ್ಯೇದ ಬದಲಷಗಿ ನಿರಷಸಕ್ಲು, ಸವ-ಸಾಂಶಯ, ಹಷಗೂ ತಪಿಪತಸಾತೆಯಾಂದ ಗುರುತಿಸಲಪಡುತುರೆ. 
 ಪೂವೇ-ಪಷಾರ್ಮಕ ಮತುು ಪಷಾರ್ಮಕ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲ ಿಕ್ೌಶಲಷಯಧಷರಿತ ಪರಿದಕ್ೆಗಳನ್ುು ನ್ಡೆಸುವ ಪರಿಪಷಠ್ 
ಬಹಳಷ್ುಟ ಕುಟ್ುಾಂಬಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಕ್ೆ ಮತುು ವಿಕ್ಷಸದ ಭಷಾಾಂತಿಯನ್ುು ಹುಟ್ಟಟಸುತುರೆ. ಶಷಲೆಗಳು ಅತಿ ವಿರಳವಷಗಿ 
ಮಕಾಳನ್ುು ಆಲೊದಚ್ಚಸುವ ಮತುು ಅನ್ುಭವಿಸುವ ಜಿದವಿಗಳಷಗಿ, ತಮಮರೆದ ಅರ್ವಷ ತಮಮ ಒಡನಷಡಿಗಳ 
ಅಗತಯತೆಗಳು ಮತುು ಹಾಂಬಲಗಳಿಗ್ೆ ತೆರೆದುಕ್ೊಳುುವ ಸೂಕ್ಷಮತೆಯುಳುವರನಷುಗಿ ಬೆಳೆಸಬೆದಕ್ಷದ ಪಾಮುಖ್ 
ಪಾಕ್ಲಾಯಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಗಾಂಭಿದರ ಚ್ಚಾಂತನೆ ಮಷಡಿವೆ. ಸರಿಯಷದ ಪರಷಮಷೆೇಗ್ೆ ಒಳಪಟ್ಟ ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ವಷಯಸಾಂಗ 
ಕಾಮವಾಂದು ಮಕಾಳಲ್ಲಿ ಉದ ದೇಶ ಮತುು ಕ್ಲಾಯಗಳ ವಿಕ್ಷಸವನ್ುು ಸ್ಷಧಯವಷಗಿಸುವ ಅತಷಯವಶಯಕ ಅಾಂಶಗಳನ್ುು 
ತಿಳಿಸಿಕ್ೊಡುವಲ್ಲಿ ಪಾಮುಖ್ ಕ್ೊಡುಗ್ೆ ನಿದಡಬಲದಿು. ಈ ಸ್ಷಧಯತೆಯನ್ುು ಮಷನ್ವ ವಿಕ್ಷಸದ ಹಾಂತಗಳ 
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ಗಾಹಿಕ್ೆಯನ್ುು ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ರಚನೆ ಮತುು ಸಾಂವಷದಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಜ್ಞಷಪೂವೇಕವಷಗಿ ಅಳವಡಿಸಿಕ್ೊಳುುವ ಮೂಲಕ 
ಸ್ಷಧಯವಷಗಿಸಬಹುದು. 
 

ದತಡಿಮೆಗ  ಪರತಿಯಾಗಿ ಕೋಳರಿಮೆ: ಶಾಲಾ ವಯಸತಸ (6 – 12 ವಷ್ಭಗಳು) 

 ಆಟ್, ಕಲಪನೆ, ಹಷಗೂ ತಿದವಾ ರೆೈಹಿಕ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಯ ಹಾಂತದ ತರುವಷಯ ಬರುವ ಹಾಂತವೆಾಂದರೆ ಹೊಸ 
ಪರಿಕರಗಳು ಮತುು ಕ್ೌಶಲಯಗಳು, ಕ್ಲಾಯಷಶಿದಲ ಕಲಪನಷಶಕ್ಲು, ಮತುು ಬುದಿಧಯನ್ುು ತೊಡಗಿಸಿಕ್ೊಳುುವ ಹಷಗೂ 
ಬಳಸುವ ತವಕಗಳ ಸಹಷಯದಿಾಂದ ‘ಉರೆಾದಶ’ದ ಪಾಜ್ಞೆಯನ್ುು ಹುಡುಕ್ಲಕ್ೊಳುುವುದು. ಈ ಹಾಂತದಲ್ಲಿ ಮಗುವಿನ್ 
ಬೌದಿಧಕ ಸ್ಷಮರ್ಯೇವು ರಚ್ಚಸುವ, ಊಹಿಸುವ, ತಾಂತಾಜ್ಞಷನ್ ಬಳಸುವ, ಹಷಗೂ ವಯವಸಿಾತ ಕ್ಷಯೇವಿಧಷನ್ಗಳ 
ಮೂಲಕ ಜ್ಞಷನ್ವನ್ುು ಗಳಿಸುವ ಹಾಂಬಲಗಳನ್ುು ಹೊಾಂದಿದ ಅಮೂತೇ ಚ್ಚಾಂತನೆಗಳ ಜೊತೆಗ್ೆ ಸಾಂಧಷನ್ 
ನ್ಡೆಸಬಲದಿು. ಈ ‘ದುಡಿಮ’ಯ ಪಾಜ್ಞೆಯು ತನ್ು ಸಮಷಜ ಮತುು ಸಾಂಸೃತಿಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯಲು ಅಗತಯವಷದ 
ಕ್ೌಶಲಯಗಳನ್ುು ಕಲ್ಲಸುವ ‘ಸ್ಷಮರ್ಯೇ’ದ ಪಾಜ್ಞೆಯನ್ುು ಒದಗಿಸುತುರೆ. ಎರಿಕುನ್ ಯುವ ಜನಷಾಂಗವನ್ುು ಭವಿಷ್ಯದ 
ವಯಸಾ ಜಿದವನ್ಕ್ೆಾ, ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಪಾಭಷವಗಳಿಾಂದ ರೂಪಿಸಲಪಟ್ಟ ಆದರೆ ಸಾಂಪೂಣೇವಷಗಿ ಬಷಹಯ ಶಕ್ಲುಗಳಿಾಂದ 
ವಿಧಿಸಲಪಡದ, ತನ್ುರೆದ ಆದ ‘ಸ್ಷಮರ್ಯೇ’ ಹಷಗೂ ‘ಉರೆಾದಶ’ಗಳ ಪಾಜ್ಞೆಯನ್ುು ಹುಡುಕ್ಲಕ್ೊಳುಲು ತಯಷರು 
ಮಷಡುವ ಅತಯಗತಯ ವಿಕ್ಷಸ್ಷತಮಕ ಅನ್ುಭವವಷದ ‘ದುಡಿಮ’ ಪದವನ್ುು ವಿಶೆದಷ್ಟ್ಸಲು ‘ಉರೊಯದಗಶಿದಲತೆ’ ಎಾಂಬ 
ಪದವನ್ುು ಸಹ ಉಪಯದಗಿಸುತಷುನೆ. 
 ಮಗುವು ವಯಸಾನಷಗುವ ಮೊದಲೆದ ಅದಕ್ೆಾ ವಯಸಾತೆ ಸ್ಷಧಯವಷಗುವ ರಿದತಿಗಳು ತಿಳಿದಿರಬೆದಕು. ತನ್ು 
ಮತುು ತನ್ು ಮದಲೆ ನಿಭೇರರಷಗುವವರ ಉಳಿವನ್ುು ರ್ಷತಿಾಗ್ೊಳಿಸುವ ರಿದತಿಗಳನ್ುು ಅದು ಕಲ್ಲಯಬೆದಕ್ಷಗುತುರೆ. 
ಈ ‘ಸ್ಷಮರ್ಯೇ’ದ ಪಾಜ್ಞೆಯು ‘ಕ್ೆಲಸ’12 ಮತುು ತನ್ು ಸಾಂಸೃತಿಯಲ್ಲಿ ಅದರ ಪಷತಾವು ವಯಕುವಷಗಿರುವ ಗಾಹಿಕ್ೆಗ್ೆ 
ನೆಲೆಗಟ್ಟನ್ುು ಒದಗಿಸುತುರೆ. ಈ ಶಕ್ಲು ತನ್ು ವಿಕ್ಷಸಕ್ೆಾ ತನ್ು ಪೂವೇವತಿೇಗಳಷದ ‘ಭರವಸ್ೆ’, ‘ಇಚೆೆ’, ಹಷಗೂ 
‘ಉರೆಾದಶ’ಗಳ ಮದಲೂ ಅವಲಾಂಬತವಷಗುತುರೆ. ‘ಉರೆಾದಶ’ ಮತುು ‘ದುಡಿಮ’ಗಳ ಪಾಜ್ಞೆ ಪದಷ್ಣೆಗ್ೊಳಗ್ಷಗದ 
ಸಾಂದಭೇಗಳಲ್ಲಿ, ಮಗುವು ನ್ಷ್ಟ ಹಷಗೂ ಯಷವ ವಿದಯಮಷನ್ವೂ ಪಾಭಷವ ಬದರದ ಅರ್ವಷ ವಿಮುಖ್ವಷಗಿ 
ತೊದರುವ ಜಡತವದ ಪಾಜ್ಞೆಯಷಗಿ ವಯಕುಪಡುವ ಬುದಿಧಮತೆುಯ ಅಶಕುತೆ ಸಿಾತಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ುನ್ುು ತಷನ್ು ಕ್ಷಣಬಹುದು. 
 

ಮಗುವಿನ್ ಅಪಷಯ, ಈ ಹಾಂತದಲ್ಲಿ, ಅಸಮರ್ೇತೆ ಮತುು ನಿಕೃಷ್ಟತೆಗಳ ಪಾಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುತುರೆ. 
ಮಗು ತನ್ು ಪರಿಕರಗಳು ಮತುು ಕ್ೌಶಲಯಗಳು ಅರ್ವಷ ತನ್ು ಪರಿಕರ ಒಡನಷಡಿಗಳ ನ್ಡುವೆ ತನ್ು ಮಷನ್ಯತೆಯ 
ಬಗ್ೆ ೆ ಹತಷಶೆ ಅನ್ುಭವಿಸಿದಲ್ಲ,ಿ ಅದು ಅವರೊಡನೆ ಮತುು ಪರಿಕರ ಪಾಪಾಂಚದ ಭಷಗವಾಂದರೊಡನೆ 
ಗುರುತಿಸಿಕ್ೊಳುುವಿಕ್ೆಯಲ್ಲಿ ಎರೆಗುಾಂದಬಹುದು. ಈ ರಿದತಿಯ ‘ದುಡಿಮಯ’ ಜೊತೆಗೂಡುವಿಕ್ೆಯಲ್ಲಿ ನ್ಾಂಬಕ್ೆಯ 
ಅಭಷವ ಮಗುವನ್ುು ಹೆಚ್ಚಿನ್ ಏಕ್ಷಾಂತಕ್ೆಾ ಹಷಗೂ ಅಲಪ ಪರಿಕರ-ಜಷಗೃತಿಯುಳು ಕ್ೌಟ್ುಾಂಬಕ ಕಲಹಕ್ೆಾ (ಈಡಿಪಸ್ಟ 
ಕ್ಲದಳರಿಮಯ (oedipus complex) ಕ್ಷಲಘಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಇರುವಾಂತೆ) ಹಿಾಂದಡಿ ಇಡುವಾಂತೆ ಮಷಡಬಹುದು. ಮಗುವು 
ಪರಿಕರಗಳುಳು ಪಾಪಾಂಚದಲ್ಲಿನ್ ತನ್ು ಸ್ಷಮಗಿಾಗಳು ಮತುು ತನ್ು ಅಾಂಗರಚನೆಯ ಬಗ್ೆ ೆಹತಷಶೆ ಅನ್ುಭವಿಸುತುರೆ, 
ಮತುು ತಷನ್ು ಅಸ್ಷಮಷನ್ಯತೆ ಅರ್ವಷ ಅಸಮರ್ೇತೆಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುವಾಂತೆ ಭಷವಿಸುತುರೆ. ಈ ಘಟ್ಟದಲ್ಲ,ಿ 
ವಿಶಷಲ ಸಮಷಜವು ತನ್ು ತಾಂತಾಜ್ಞಷನ್ ಮತುು ಆರ್ಥೇಕತೆಯಲ್ಲಿ ಅರ್ೇಪೂಣೇ ಪಷತಾಗಳನ್ುು ವಹಿಸುವಾಂತೆ 
ಮಗುವನ್ುು ಸ್ೆದರಿಸಿಕ್ೊಳುುವ ರಿದತಿಗಳಿಾಂದ ಪಾಮುಖ್ವಷಗುತುರೆ. ಕ್ೌಟ್ುಾಂಬಕ ಜಿದವನ್ ಮಗುವನ್ುು ಶಷಲಷ 
ಜಿದವನ್ಕ್ೆಾ ತಯಷರು ಮಷಡುವಲ್ಲಿ ಸ್ೊದತಷಗ, ಅರ್ವಷ ಶಷಲಷ ಜಿದವನ್ ಹಿಾಂದಿನ್ ಹಾಂತಗಳ ಆಶಷವಸನೆಗಳನ್ುು 
ಉಳಿಸಿಕ್ೊಳುಲು ಸ್ೊದತಷಗ, ಬಹಳಷ್ುಟ ಮಕಾಳ ವಿಕ್ಷಸ ಭಗುಗ್ೊಳುುತುರೆ. (ಎರಿಕುನ್, 1963, ಪುಟ್ 260) 
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 ‘ದುಡಿಮ’ಯ ವಿಕ್ಷಸದ ಹಾಂತದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಟದ ಮತುು ಪರಿಷ್ೃತಗ್ೊಾಂಡ ‘ಪರಿಕರಗಳು’ ಕ್ಲಾದಡೆ, ಬರಹ, 
ರಾಂಗಶಷಲೆ, ವೆೈಜ್ಞಷನಿಕ ಪಷಾಯದಗಿಕ ಪರಿದಕ್ೆ, ಸಾಂಶೆ ದಧನೆ, ಶಷಲಷ ಕ್ಷಯೇಕಾಮಗಳ ಸಾಂಘಟ್ನೆ ಮತುು 
ವಯವಸ್ೆಾ, ಇನ್ೂು ಮುಾಂತಷದ ವಷಯಸಾಂಗ ಕಾಮದ ಅನ್ುಭವಗಳಿಾಂದ ಹೊರಹೊಮುಮತುವೆ. ಕ್ೆಲವೆದ ಕ್ೆಲವು ರ್ಷಸಗಿ 
ಮತುು ಸಕ್ಷೇರಿ ಶಷಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ೆಲ ಮಕಾಳು ‘ದುಡಿಮ’ಯ13 ಪಾಜ್ಞೆಯ ವಿಕ್ಷಸಕ್ೆಾ ಅವಕ್ಷಶ ಪಡೆಯುವುದನ್ುು ಬಟ್ಟರೆ, 
ನ್ಮಮ ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಅಭಷಯಸಗಳು ಮಷನ್ವ ವಯಕ್ಲುತವದ ಈ ಮೂಲಭೂತ ಘಟ್ಕಗಳ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆ ಮತುು ವಿಕ್ಷಸಕ್ೆಾ 
ಬೆದಕ್ಷದ ಅತಯಗತಯ ವಷಯಸಾಂಗ ಕಾಮಕ್ೆಾ ಸಾಳಷವಕ್ಷಶವನ್ುು ಒದಗಿಸಿಲಿ. ಪೌಾಢ ತರಗತಿಗಳ ಯುವ ಜನಷಾಂಗದ 
ಜೊತೆ ಸಾಂವಹನ್ ನ್ಡೆಸಿರಷಗ ‘ನಷವು ಶಷಲೆಯಲ್ಲಿ ಇದನ್ುು ಎಾಂದೂ ಮಷಡಿಲಿ’, ‘ನ್ಮಮ ಪಠ್ಯಕಾಮದಲ್ಲಿ ಇದನ್ುು 
ನ್ಮಗ್ೆ ಕಲ್ಲಸಿಲಿ’, ಮತುು ‘ಪರಿದಕ್ೆಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಮಮನ್ುು ಕ್ೆದಳಲಪಡುವ ವಿಷ್ಯಗಳ ಹೊರತಷಗಿ ನಷವು ಇದನ್ುು ಏಕ್ೆ 
ಮಷಡಬೆದಕು?’ ಎನ್ುುವ ಮಷತುಗಳು ಕ್ೆದಳಿಬರುವುದು ಅಚಿರಿಯಲಿ. ಜಡತವದ ಭಷವ, ಉರೆಾದಶರಷಹಿತಯತೆ, ಹಷಗೂ 
ಗುರಿಯ ಅನ್ುಪಸಿಾತಿ ಈ ಕ್ಷಲದ ಮಕಾಳು ಅನ್ುಭವಿಸುವ ಸ್ಷಮಷನ್ಯ ಬೆದಗುದಿಗಳಷಗಿವೆ. ದಿನ್ಪತಿಾಕ್ೆಗಳು ಅತಿ 
ಹೆಚ್ಚಿನ್ ಆತಮಹತೆಯ, ಸ್ೆವದಚಷೆಚಷರ, ಹಷಗೂ ದುಷ್ೃತಯ ಪಾಕರಣಗಳನ್ುು ವರದಿ ಮಷಡುತುವೆ. ಕುಟ್ುಾಂಬಗಳು, 
ಶಿಕ್ಷಕರು, ಶಷಲೆಯ ಮುಖ್ಯಸಾರು, ಹಷಗೂ ಸಮಷಲೊದಚಕರು ನ್ಮಮ ಮಕಾಳಿಗ್ೆ ಒದಗಿಸುತಿುರುವ ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ 
ಅನ್ುಭವಗಳ ಚೌಕಟ್ುಟಗಳಲ್ಲಿರುವ ಹುಳುಕುಗಳನ್ುು ಹುಡುಕುವಲ್ಲಿ ವಿಫಲರಷಗಿರಷಾರೆ. 
 ಆಹಷರ ಸಾಂಪಷದನೆ ಹಷಗೂ ಬತುನೆ, ಮತುು ಸ್ಷಾಂಸೃತಿಕ ಹಷಗೂ ಸಮುರಷಯ ವಯವಹಷರಗಳಲ್ಲ ಿ
ತೊಡಗಿಸಿಕ್ೊಳುುವಿಕ್ೆ ಸ್ಷಮಷನ್ಯ ಬುಡಕಟ್ುಟ ಅರ್ವಷ ಒಕಾಲು ಸಮಷಜಗಳಲ್ಲಿನ್ ಯುವ ಜನಷಾಂಗಕ್ೆಾ 
ಕಾಮದಣವಷಗಿ ತಮಮ ಜಿದವನ್ದಲ್ಲಿ ಒಾಂದು ಉರೆಾದಶವನ್ುು ಕ್ಷಣುವುದಕ್ೆಾ ಅವಕ್ಷಶ ಒದಗಿಸುತುರೆ. ಸಮುರಷಯ-
ಸಾಂಬಾಂಧಿತ ಉರೆಾದಶ ಮತುು ವಿನಿಮಯಗಳ ಅಭಷವ, ಇನಿುತರ ಕ್ಷರಣಗಳ ನ್ಡುವೆ, ಸಪಧಷೇತಮಕ 
ಅನ್ುಕೂಲತೆಯನ್ುು ಗಳಿಸಿಕ್ೊಳುುವಿಕ್ೆಗ್ೆ ಪಷಾಮುಖ್ಯತೆ ನಿದಡುವ ಆಧುನಿಕ ತಷಾಂತಿಾಕತೆಯುಳು ಪಾಭುತವ 
ಸಮಷಜಗಳಲ್ಲಿ ವಿಭಿನ್ು ರೂಪದ ಭಾಮರಷಲೊದಕ ಮತುು ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಜಷಲಬಾಂಧಗಳು (virtual and social 
networking) ಹೊರಹೊಮಮಲು ಕ್ಷರಣಿದಭೂತವಷಗಿರೆ. ದುರದೃಷ್ಟವಶಷತ್, ಮನ್ರಾಂಜನೆ ಮತುು 
ಸ್ೌಾಂದಯಷೇಕಷ್ೇಣೆಯ ಪಾಪಾಂಚವು ಉರೆಾದಶಪೂವೇಕ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ವಿನಿಮಯಗಳ ಅವಕ್ಷಶವನ್ುು 
ಆಕಾಮಸಿಕ್ೊಾಂಡು, ತನ್ೂಮಲಕ ‘ಉರೆಾದಶ’ ಮತುು ‘ದುಡಿಮ’ಯ ಪಾಜ್ಞೆಗಳ ವಿಕ್ಷಸಕ್ೆಾ ಅತಯಲಪ ಅವಕ್ಷಶಗಳನ್ುು 
ನಿದಡಿರೆ. ಜೊತೆಯಷಗಿ, ಗಣಿದಕೃತ (digital) ಪಾಪಾಂಚ ಮತುು ಜನ್ಪಿಾಯ ಅಭಷಯಸಗಳು ಯುವ ಜನಷಾಂಗದ 
ಅರ್ೇಪೂಣೇ ತೊಡಗಿಸಿಕ್ೊಳುುವಿಕ್ೆಯ ಭಾಮಯನ್ುು ಮಷತಾ ಹುಟ್ಟಟಸುತುವೆ. ಮತೊುಾಂದು ಕಡೆ, ಉತಾಟ್ 
ಸಿಾತಿಗಳಲ್ಲಿ, ಮೂಲಭೂತವಷದಿ ಪಾಭಷವಗಳು ಹೊರಹೊಮುಮತಿುರುವ ತನ್ುತನ್ದ ಪಾಜ್ಞೆಯ ವಿಕ್ಷಸಕ್ೆಾ ರಷರಿಗಳನ್ುು 
ಹುಡುಕುವಲ್ಲಿ ವಿಫಲರಷಗುತಿುರುವ ಯುವ ಜನಷಾಂಗದ ಜಿದವನ್ದಲ್ಲನಿ್ ಕ್ೊರತೆಯನ್ುು ತುಾಂಬುತಿುವೆ. ಆದರೆ, ಸ್ೌಾಟ್ 
ಮತುು ಗ್ೆೈಡ್ ಆಾಂರೊದಲನ್ಗಳು, ಪಷಾಣಿದಯಷ ಸಾಂಘಗಳು, ರಾಂಗತಾಂಡಗಳು, ಕಲೆ ಮತುು ಸಾಂಸೃತಿಯಡನೆ 
ತೊಡಗಿಸಿಕ್ೊಳುುವಿಕ್ೆ, ಸಮುರಷಯ ವಿಕ್ಷಸದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿಕ್ೊಳುುವಿಕ್ೆ, ಮತುು ನಿರಾಂತರ ಹೊರಷಾಂಗಣ ಸ್ಷಹಸ 
ಮತುು ಕ್ಲಾದಡೆಗಳಾಂತಹ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ್ೆಗಳು, ಸಾಂದಭೇಗಳು, ಹಷಗೂ ಧೆಯದಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿಕ್ೊಾಂಡಿರುವ ಯುವ 
ಜನಷಾಂಗದ ಸಣಣ ಗುಾಂಪುಗಳಿಾಂದ ‘ಉರೆಾದಶ’ ಮತುು ‘ದುಡಿಮ’ಯ ಪಾಜ್ಞೆ ಪದಷ್ಟ್ತಗ್ೊಳುುತುರೆ. 
 

ವಯಕುತ್ವಕ ಕ ಪರತಿಯಾಗಿ ಪ್ಾತ್ರದ ಗ  ಂದಲ: ತಾರತರ್ಯ (10 – 24/26 ವಷ್ಭಗಳು) 
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 ಮಗುವು ಬಷಲಯದ ವಷ್ೇಗಳಲ್ಲಿ ಮೊತುಮೊದಲು ‘ಭರವಸ್ೆ’, ‘ಇಚೆೆ’, ‘ಉರೆಾದಶ’, ಹಷಗೂ ‘ಸ್ಷಮರ್ಯೇ’ಗಳ 
ಸದುೆಣಗಳನ್ುು ಯಶಸಿವಯಷಗಿ ಪರಿಹರಿಸಿಕ್ೊಾಂಡಲ್ಲ ಿತನ್ು ಮುಾಂದಿನ್ ಜಿದವನ್ದ ಅನ್ುಭವಗಳನ್ುು ‘ಸ್ಷವಯತುತೆ’, 
‘ಪಷಾರಾಂಭತವ’, ಹಷಗೂ ‘ದುಡಿಮ’ಯ ಪಾಜ್ಞೆಗಳ ೆಾಂದಿಗ್ೆ ರಚ್ಚಸಿಕ್ೊಳುುವುದನ್ುು ಕಲ್ಲಯಲು ಬೆದಕ್ಷದ ಫಲವತಷುದ 
ಭೂಮ ಲಭಿಸುತುರೆ. ನಷಟ್ಕ್ಲದಯ ಜೆೈವಿಕ ಬದಲಷವಣೆಗಳಿಗ್ೆ ಸರಿಸಮಷನ್ವಷಗಿ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ನ್ಡವಳಿಕ್ೆ ಮತುು 
ನಿರಿದಕ್ೆಗಳು ನಷಟ್ಕ್ಲದಯ ತಿರುವು ಪಡೆಯುವ ಹರೆಯದ ಈ ಹಾಂತದಲ್ಲಿ ಕುಟ್ುಾಂಬ ಮತುು ವಿಶಷಲ ಸಮಷಜದಲ್ಲ ಿ
ಮಗುವಿನ್ ಹೊಸರಷಗಿ ಹೊರಹೊಮುಮತಿುರುವ ಪಷತಾವನ್ುು ಅಳೆಯಲು ಅದರ ಸದುೆಣಗಳು ಮರು-ಪಾಚೊದದನೆಗ್ೆ 
ಒಳಲಪಡುತುವೆ. ಈ ಪಾಮುಖ್ ಜೆೈವಿಕ-ನ್ಡವಳಿಕ್ೆ ಪಲಿಟ್ವು ಪುನ್ಃಸಾಂಘಟ್ನೆ ಮತುು ಸಮಗಿಾದಕರಣದ ಮೂಲಕ 
ತನ್ು ಜಿದವನ್ವನ್ುು ರೂಪಿಸಿದ ಹಿಾಂದಿನ್ ಸದುೆಣಗಳ ಸಮೂಹವನ್ುು ತಕಾ ಕಾಮದಲ್ಲ ಿ ಜೊದಡಿಸಲು ಮಗುವನ್ುು 
ಪೆಾದರೆದಪಿಸುತುರೆ. ಈ ಮೂಲಕ ಮಗು ತನ್ುಲ್ಲಿ ಹೊರಹೊಮುಮತಿುರುವ ವಯಕ್ಲುತವದಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಶಕ್ಲುಯನ್ುು ತುಾಂಬಲು 
ಪಾಯತಿುಸುತುರೆ. ಬಷಲಯ ಮತುು ಹರೆಯದ ನ್ಡುವಿನ್ ಮನೊದಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಹಾಂತದಲ್ಲಿರುವ ತರುಣ(ಣಿ) ಬಷಲಯದಲ್ಲ ಿ
ಗಳಿಸಿಕ್ೊಾಂಡ ನೆೈತಿಕತೆಗ್ೆ ಹೊಸ ಅರ್ೇವನ್ುು ನಿದಡಲು ಕಲ್ಲಯುತಷುನೆ(ಳ )ೆ ಮತುು ಭವಿಷ್ಯದ ವಯಸಾತೆಯಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಳುುವ ಮತುು ಅಳವಡಿಸಿಕ್ೊಳುುವ ಹೊಸ ನೆೈತಿಕತೆಯನ್ುು ಅಳವಡಿಸಿಕ್ೊಳುಲು ತೊಡಗುತಷುನೆ(ಳ )ೆ. 
 ‘ಉರೆಾದಶ’ ಮತುು ‘ದುಡಿಮ’ಯ ಪಾಜ್ಞೆಯನ್ುು ಅನ್ುಭವಿಸುವ ಅವಕ್ಷಶಗಳು ಈಗ ಮಗುವನ್ುು ತನ್ು 
ಸ್ೆುದಹಿತರು ಹಷಗೂ ಅವರ ಆಸಕ್ಲುಗಳು, ಉಡುಪು ಹಷಗೂ ಮಷದರಿಗಳು, ಮನ್ರಾಂಜನೆ (ಸಾಂಗಿದತ, 
ಸಿನೆಮಷಗಳು), ಪಾವಷಸಿದ ಸಾಳಗಳು, ಸಾಂವಷದ ಹಷಗೂ ಚಚೆೇಯ ವಿಷ್ಯಗಳು, ಹಷಗೂ ಬದಲಷಗುತಿುರುವ 
ನೆೈತಿಕತೆ ಹಷಗೂ ಸದುೆಣಗಳ ಬಗ್ೆೆ ವಿಕಸಿತಗ್ೊಳುುತಿುರುವ ತನ್ುರೆದ ಇಚೆೆ ಹಷಗೂ ಅನಿಚೆೆಗಳಿಾಂದ ಆರಿಸಿಕ್ೊಳುಲು 
ಕಲ್ಲಯಬೆದಕ್ಷದ ಹಾಂತಕ್ೆಾ ತರುತುವೆ. ಮತುು ಇರೆಲಿವನ್ೂು ಮಗು ತನ್ು ಶರಿದರದಲ್ಲಿ ಗಾಾಂರ್ಥಗಳ 
ಬದಲಷವಣೆಗಳಿಾಂರಷಗುತಿುರುವ ಉರೆವದಗವನ್ುು ಸಮಷನಷಾಂತರವಷಗಿ ನಿಭಷಯಸುತು ಮಷಡುವುದನ್ುು 
ಕಲ್ಲಯಬೆದಕ್ಷಗುತುರೆ. ಎಳೆಯ ಮಗುವಿಗ್ೆ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಹಿನ್ುಲೆಯಾಂದರಲ್ಲಿ ತನ್ುನ್ುು ತಷನ್ು ಹುಡುಕ್ಲಕ್ೊಳುುವ 
ಬಯಕ್ೆ ಸವೇಪಾಧಷನ್ವಷಗುತುರೆ. ಆದಾರಿಾಂದ, ವಗೇವಾಂದಕ್ೆಾ ಸ್ೆದಪೇಡೆಯಷಗಿರುವ ಅರಿವು ಅತಯಗತಯವಷಗುತುರೆ. 
ವಯಕ್ಲುಯ ಇಚೆೆ ಮತುು ಅನಿಚೆೆಗಳು ಸತತವಷಗಿ ಬದಲಷಗುವುದರಿಾಂದ, ಹೊರಹೊಮುಮತಿುರುವ ತನ್ುತನ್ದ ಅರಿವಿಗ್ೆ 
ಹೊಾಂದಿಕ್ೆಯಷಗದ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಪಾಭಷವಗಳು ನಿರಷಕರಿಸಲಪಡುತುವೆ ಅರ್ವಷ ಬೆದರಿಕ್ೆಗಳು ಎಾಂದು 
ಪರಿಗಣಿಸಲಪಡುತುವೆ. 
 

ಬೆಳೆಯುತಿುರುವ ಹಷಗೂ ವಿಕಸನ್ಗ್ೊಳುುತಿುರುವ ಯುವಜನ್ರು ಈಗ ತಮಮಲ್ಲಿನ್ ಶಷರಿದರಿಕ ಆವತೇನೆ 
ಮತುು ತಮಮ ಮುಾಂದಿರುವ ವಷಸುವಿಕ ವಯಸಾ ಕ್ಷಯೇಗಳನ್ುು ಹೆದಗ್ೆ ಎದುರಿಸಬೆದಕು, ಪಾಮುಖ್ವಷಗಿ ತಮಮ 
ಬಗ್ೆಗಿನ್ ಅನಿಸಿಕ್ೆಯ ಜೊತೆ ಇತರರ ಕಣಣಲ್ಲಿ ತಷವು ಹೆದಗ್ೆ ಕ್ಷಣುತೆುದವೆ ಎನ್ುುವುದರ ಹೊದಲ್ಲಕ್ೆ ಮತುು ಮುಾಂಚೆ 
ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಾಂಡ ಪಷತಾಗಳು ಹಷಗೂ ಕ್ೌಶಲಯಗಳ ಜೊತೆಗ್ೆ ಇಾಂದಿನ್ ಔರೊಯದಗಿಕ ಮಷದರಿಗಳನ್ುು ಹೆದಗ್ೆ 
ಜೊದಡಿಸುವುದು ಎನ್ುುವ ಪಾಶೆುಗಳ ಬಗ್ೆ ೆಆತಾಂಕ ಹೊಾಂದಿರುತಷುರೆ. ಅವರು ತಮಮ ಹೊಸರೊಾಂದು ನಿರಾಂತರತೆ 
ಮತುು ತದವತುತೆಯ ಅರಿವಿನ್ ಹುಡುಕ್ಷಟ್ದಲ್ಲ ಿ ಹಿಾಂದಿನ್ ವಷ್ೇಗಳ ಅನೆದಕ ಯುದಧಗಳನ್ುು ಮರುಹೊದರಷಟ್ 
ಮಷಡಬೆದಕ್ಷಗುತುರೆ; ಈ ಹೊದರಷಟ್ದಲ್ಲಿ ತಮಮ ಎದುರಷಳಿಗಳ ಪಷತಾಗಳನ್ುು ವಹಿಸಲು ಸಜೆನ್ರನ್ುು ಕಲ್ಲಪತವಷಗಿ 
ಆಯಾ ಮಷಡಿಕ್ೊಳುಬೆದಕ್ಷಗಬಹುದು. ಮತುು ಅವರು ತಮಮ ಅಾಂತಿಮ ವಯಕ್ಲುತವದ ಪದಷ್ಕರನಷುಗಿ ಶಷಶವತ 
ರೆದವತಷ ಮೂತಿೇಗಳನ್ುು ಹಷಗೂ ಆದಶೇಪಷಾಯರನ್ುು ಪಾತಿಷಷಟಪಿಸಿಕ್ೊಳುಲು ಸನ್ುದಧರಷಗಿರುತಷುರೆ. 

ಹಿಾಂರೆ ತಿಳಿಸಿದಾಂತೆ, ಅಹಾಂ ಸವಸವರೂಪದ ರಿದತಿಯಲ್ಲ ಿಈಗ ನ್ಡೆಯುತಿುರುವ ಸಮನ್ವಯತೆಯು ಬಷಲಯದ 
ಗುರುತುಗಳ ಮೊತುಕ್ಲಾಾಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ್ದು. ಇದು ಕ್ಷಮಷಸಕ್ಲುಯಲ್ಲನಿ್ ವಯತಯಯಗಳು, ಪಾತಿಭೆಯಾಂದ ವಿಕಸಿಸಲಪಟ್ಟ 
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ಯದಗಯತೆಗಳು, ಮತುು ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಪಷತಾಗಳಲ್ಲಿ ಒದಗಿಸಲಪಟ್ಟ ಅವಕ್ಷಶಗಳ ಜೊತೆಗ್ೆ ಎಲಷಿ ಗುರುತುಗಳನ್ುು 
ಏಕ್ಲದಕೃತಗ್ೊಳಿಸಬಲಿ ಅಹಾಂನ್ ಸ್ಷಮರ್ಯೇದ ಸಾಂಚ್ಚತ ಅನ್ುಭವ. 

... ಹೆಚ್ಚಿನ್ ಸಾಂದಭೇಗಳಲ್ಲಿ, ಔರೊಯದಗಿಕ ಗುರುತಿನೊಾಂದರಲ್ಲಿ ನೆಲೆ ಪಡೆಯಲು ಇರುವ ಅಸಮರ್ಯೇತೆ 
ಯುವಜನ್ರನ್ುು ವಯಕ್ಲುಗತವಷಗಿ ವಷಯಕುಲಪಡಿಸುತುರೆ. ತಮಮನ್ುು ತಷವು ಒಗೂೆಡಿಸಿಕ್ೊಾಂಡಿರಲು, ದೃಗ್ೊೆದಚರವಷದ 
ಸಾಂಪೂಣೇ ವಯಕ್ಲುತವದ ನಷಶದ ಮಟ್ಟಕ್ೆಾ ತಮಮನ್ುು ತಷತಷಾಲ್ಲಕವಷಗಿ ಪಾತೆಯದಕ ಬಳಗಗಳು ಮತುು ಗುಾಂಪುಗಳ 
ನಷಯಕರ ಜೊತೆ ತಿದವಾವಷಗಿ ಗುರುತಿಸಿಕ್ೊಳುುತಷುರೆ. ಸಾಂಪೂಣೇವಷಗಿ ಅರ್ವಷ ಮೂಲಭೂತವಷಗಿ ಕ್ಷಮದ 
ವಿಚಷರವಷಗಿರದಿದಾರೂ ಸಹ (ಶಿಷಷಟಚಷರ ಅದನ್ುು ಬಯಸದ ಹೊರತಷಗಿ), ಇದು ‘ಪಿಾದತಿಯಲ್ಲಿ ಬದಳುವ’ 
ಹಾಂತವನ್ುು ಸೂಚ್ಚಸುತುರೆ. ಗಮನಷಹೇ ಮಟ್ಟದಲ್ಲ,ಿ ಹರೆಯದ ಪಿಾದತಿಯು ಒಬಬರ ಕುಾಂಠಿತ ಅಹಾಂನ್ ಪಾತಿದಕವನ್ುು 
ಮತೊುಬಬರ ಮದಲೆ ಮುಾಂಚಷಚುವ ಮತುು ಈ ರಿದತಿ ಪಾತಿಫಲ್ಲಸುವುದನ್ುು ನೊದಡುತು ಕಾಮದಣ ಸಪಷ್ಟಗ್ೊಳುುವ 
ಮೂಲಕ ತನ್ು ವಯಕ್ಲುತವದ ನಿರೂಪಣೆಯತು ಬರುವ ಒಾಂದು ಪಾಯತುವಷಗಿರೆ. ಇದಕ್ಷಾಗಿಯದ ಹೆಚ್ಚಿನ್ ಹರೆಯದ 
ಪಿಾದತಿ ಸಾಂಭಷಷ್ಣೆಯ ರೂಪದಲ್ಲರಿುತುರೆ. (ಎರಿಕುನ್, 1963, ಪುಟ್ 261-262) 

 
ಎರಿಕುನ್ುನ್ ದೃಷ್ಟ್ಟಕ್ೊದನ್ದ ಮೂಲಕ ಯುವಜನ್ರ ಜಿದವನ್ದ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಮತುು ಸ್ಷಾಂಸೃತಿಕ 

ಹಿನ್ುಲೆಗಳನ್ುು ಅರ್ೇ ಮಷಡಿಕ್ೊಳುುವುದರ ನಿಹಿತಷರ್ೇಗಳು ಹಲವು. ಯುವಜನ್ರು ತಮಮ ಅಭಿಪಷಾಯಗಳನ್ುು 
ವಯಕು ಪಡಿಸಲು ಮತುು ಸ್ಷಾಂಸೃತಿಕವಷಗಿ ಸಿವದಕರಿಸಲಪಡುವಾಂತಹ ನ್ಾಂಬಕ್ೆಗಳನ್ುು ಹುಟ್ಟಟಸುವ ರಿದತಿಗಳನ್ುು 
ಬಯಸುತಷುರೆ; ಉರೆಾದಶವಾಂದನ್ುು ಹುಡುಕುವುದು ಮತುು ಕ್ಷಳಜಿಯುಕು ಸಾಂಬಾಂಧಗಳನ್ುು ಸ್ಷಾಪಿಸುವುದನ್ುು 
ಬಯಸುತಷುರೆ. ಆದರೆ ಅವರ ಅಭಿಪಷಾಯಗಳಿಗ್ೆ ಕ್ಲವಿಗ್ೊಡದಿರಷಾಗ, ಅರ್ವಷ ತಮಮ ಅಭಿವಯಕ್ಲುತವಕ್ೆಾ ಅಹೇ 
ಸಾಳಷವಕ್ಷಶ ರೊರೆಯದಿದಾ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ, ಅವರು ತಮಮ ವಯಕ್ಲುತವದ ವಿಕ್ಷಸಕ್ಷಾಗಿ ಭಿನ್ು-ಸಾಂಸೃತಿಗಳನ್ುು ಅರಸುವ 
ಅರ್ವಷ ಹುಟ್ುಟಹಷಕುವ ಪಾವೃತಿು ತೊದರುತಷುರೆ. 
 ಯುವಜನ್ರ ಅಗತಯತೆಗಳನ್ುು ಪೂರೆೈಸುವ ಪಾಮುಖ್ ಸಾಂಸ್ೆಾಗಳಷದ ಆಧುನಿಕ ಸಮಷಜದ ಶಷಲೆಗಳು, 
ಕ್ಷಲೆದಜುಗಳು, ಹಷಗೂ ಉನ್ುತ ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಾಂಸ್ೆಾಗಳ ರಚನಷಕಾಮಗಳು ತಮಮ ವಯಕ್ಲುತವದ ವಿಕ್ಷಸಕ್ಷಾಗಿ 
ಹುಡುಕ್ಷಟ್ ನ್ಡೆಸುತಿುರುವ ಯುವಜನ್ರ ಅಗತಯತೆಗಳನ್ುು ಕಡೆಗಣಿಸಿರಷಾವೆ ಎಾಂದು ಭಷಸವಷಗುತುರೆ. ರಷಮಸ್ಟ 
ಸಗಿೇಯದವನಿು ತನ್ು ಸೂಕ್ಷಮದೃಷ್ಟ್ಟಯುಳು ನಿಬಾಂಧವಾಂದರಲ್ಲಿ ಶಷಲೆಗಳ ಸಾಂಸೃತಿಯ ಬಗ್ೆೆ ಹಿದಗ್ೆ ಬರೆಯುತಷುನೆ: 
 

ಯುವಜನ್ರು ಗುಾಂಪುಗಳು ಹಷಗೂ ಅನೌಪಚಷರಿಕ ಪಾಂಗಡಗಳನ್ುು ಸ್ೆದರಲು ಬಯಸುವ ಒಾಂದು 
ಪಾಮುಖ್ ಕ್ಷರಣವೆಾಂದರೆ ಈ ಗುಾಂಪು ಹಷಗೂ ಪಾಂಗಡಗಳು ಶಷಲೆಗಳು ಮತುು ಸಮುರಷಯಗಳು ನಿದಡಬೆದಕ್ಲದಾ 
ಒಾಂದು ರಿದತಿಯ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಬಾಂಡವಷಳವನ್ುು ಒದಗಿಸುವುದರಿಾಂದ. ಆದರೆ ಸದಸಯತವ ಉಚ್ಚತವಷಗಿ 
ಬರುವಾಂತದಾಲ.ಿ ಗುಾಂಪಿನ್ ಸಾಂಪಾರಷಯಕ್ೆಾ ಒಗಿೆಕ್ೊಳುಬೆದಕ್ಷದುದು ಇದರ ಸದಸಯತವದ ಶುಲಾ. ಇದರ ಅತಿ 
ಸ್ಷಧಷರಣ ಫಲ್ಲತಷಾಂಶವೆಾಂದರೆ ಶಷಲೆಗಳು ಮಷಡಲು ಪಾಯತಿುಸುತಿುರುವುದಕ್ೆಾ ವಿರುದಧವಷಗಿ ಕ್ೆಲಸ 
ಮಷಡುವಾಂತಹ ಅಸಾಂಪಾರಷಯಬದಧ ನ್ಡಷವಳಿಗಳನ್ುು ಬೆಳೆಸುವುದು.  (ಸಗಿೇಯದವನಿು, 2001, ಪುಟ್ 78) 

 
ಇವುಗಳ ಪರಿಣಷಮವಷಗಿ, ಸಗಿೇಯದವನಿು ತಮಮ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ (ವೆೈಯಕ್ಲುಕ ಹಷಗೂ ಗುಾಂಪು 

ವಯಕ್ಲುತವಗಳು) ಮತುು ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಬಾಂಡವಷಳವನ್ುು ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಳುಲು ಯುವಜನ್ರಿಗ್ೆ ರೊರೆಯುತಿುರುವ ಅವಕ್ಷಶಗಳ 
ಜೊತೆಗ್ೆ ಶಷಲೆಗಳ ವೆೈಶಿಷ್ಟಯಗಳ ವಿಕ್ಷಸವನ್ುು (ಈತನ್ ವಷದದ ಪಾಮುಖ್ ಅಾಂಶ) ವಷಸುವಿಕವಷಗಿ ಜೊದಡಣೆ 
ಮಷಡಬೆದಕು ಎಾಂದು ಸೂಚ್ಚಸುತಷುನೆ. 
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 ಎರಿಕುನ್ ವಿಭಿನ್ು ಸ್ಷಮಷಜಿಕ-ಚಷರಿತಿಾಕ ಹಿನ್ುಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಯುವಜನ್ರ ಮದಲೆ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಪಾಭಷವಗಳ 
ಪರಿಣಷಮ ಮತುು ಹೊರಹೊಮುಮತಿುರುವ ಯುವಜನ್ರ ವಯಕ್ಲುತವಗಳ ಮಧೆಯ ಕ್ಷರಣಷರ್ೇಕ ಸಾಂಬಾಂಧಗಳನ್ುು 
ಸ್ಷಾಪಿಸುವ ಅಗತಯತೆಯ ಬಗ್ೆೆ ವಷದಿಸುತಷುನೆ. 
 ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಕಲಹಗಳು ಸತತವಷಗಿ ಮಷಪಷೇಡಷಗುತಿುರುವ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ-ರಷಜಕ್ಲದಯ ಪರಿಪಷಠ್ಗಳು 
ಮತುು ನಿರಿದಕ್ೆಗಳ ಸುಳಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಲಾಹಷಕ್ಲಕ್ೊಾಂಡಿರುವ ಭಷರತದಾಂತ ನ್ವಿದನ್ವಷಗಿ ವಿಕಸನ್ಗ್ೊಳುುತಿುರುವ 
ಸಮಷಜಗಳಲ್ಲಿ ತಿದವಾವಷಗಿ ಸಾಂಕ್ಲದಣೇವಷಗುತಿುವೆ. ಸಮಷಜದ ಒಾಂದು ತುದಿಯಲ್ಲಿ ದಿದನ್ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ/ಆರ್ಥೇಕ 
ಹಿನ್ುಲೆಯುಳು ಯುವಜನ್ರಿದಾರೆ, ಮತೊುಾಂದು ಕ್ೊನೆಯಲ್ಲಿ ವಷಯಪಕವಷಗಿ ಅಾಂತರಷಷ್ಟ್ರದಯತೆಗ್ೆ ಒಡಿಡಕ್ೊಾಂಡ 
ಸುಯದಗಿ ಯುವಜನ್ರಿರಷಾರೆ. ಆಕಾಮಣಶಿದಲ ಮಷಧಯಮ ಮತುು ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಜಷಲಬಾಂಧ ತಷಣಗಳು, 
ಕ್ೊನೆಯಲಿದ ತಾಂತಾಜ್ಞಷನ್-ಪೆಾದರೆದಪಿತ ಸ್ಷಧಯತೆಗಳು, ಉನ್ುತ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಲಾರುವ ಸಿದಮತ ಅವಕ್ಷಶಗಳು, 
ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಮತುು ರಷಜಕ್ಲದಯ ಸಿನಿಕತೆಗಳು, ನಿರಷಶಷರಷಯಕ ಆಡಳಿತಷತಮಕತೆ, ಸ್ಷಾಂಪಾರಷಯಕ 
ಪದಧತಿಗಳಿಗ್ೆ ಜೊದತುಬದಳಲು ಕ್ೌಟ್ುಾಂಬಕ ಒತುಡ, ಮತುು ವೆೈಯಕ್ಲುಕ ಹಷಗೂ ಸ್ಷಮೂಹಿಕ ವಿಕ್ಷಸದ ಸಮಸ್ೆಯಗಳ 
ಪರಿಹಷರಕ್ಲಾರುವ ಪರಿಮತ ಅವಕ್ಷಶಗಳು ಎಲಷಿ ಯುವಜನ್ರ ಜಿದವನ್ಗಳನ್ೂು ಪಾಭಷವಿಸುತುವೆ. 
 ಇದಕ್ೆಾ ಸ್ೆದರಿಕ್ೊಾಂಡಾಂತೆ, ನ್ಮಮ ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ರಚನಷಕಾಮಗಳು ಮತುು ಮೌಲಯಮಷಪನ್ ಪದಧತಿಗಳು ಕಠಿಣ, 
ವಿಮಶೇನಷತಮಕ, ಹಷಗೂ ಅಸಾಂವೆದದನಷಶಿದಲವಷಗಿವೆ. ಪರಿಣಷಮವಷಗಿ, ಉಳಿವಿಗ್ಷಗಿ, ತನ್ುತನ್ದ 
ಸಿವದಕ್ಷರಕ್ಷಾಗಿ, ಹಷಗೂ ಪಷತಾ-ಗ್ೊಾಂದಲವನ್ುು ಬಗ್ೆಹರಿಸಿಕ್ೊಳುಲು ಅವಕ್ಷಶವನ್ುು ಹುಡುಕ್ಲಕ್ೊಳುುವುದಕ್ಷಾಗಿನ್ 
ಹೊದರಷಟ್ ತಿದವಾವಷದ ಸವಷಲು ಮತುು ಬೆದರಿಕ್ೆಗ್ೆ ಒಳಪಡುತುರೆ. ಹಷಗ್ಷಗಿ, ಸ್ಷಾಂಪಾರಷಯಕ ಶಿಕ್ಷಣದ 
ರಚನಷಕಾಮಗಳ ವಿಕ್ಷಸದಲ್ಲಿ ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಾಂಸ್ೆಾಗಳ ಪಷತಾ ಈ ಹಿಾಂರೆ ಭಷವಿಸಿದಾಕ್ಲಾಾಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ್ ಪಾಮಷಣರಷಾಗಿರೆ. 
 ಇತಿುದಚ್ಚನ್ವರೆಗೂ ಕುಟ್ುಾಂಬ ಮತುು ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಾಂಸ್ೆಾಗಳ ಮದಲೆ ನಿಭೇರವಷಗಿದಾ ವಯಕ್ಲುಯಬಬನ್ ವಯಕ್ಲುತವ 
ವಿಕ್ಷಸ, ಈಗ ಸಮಷಜವನ್ುು ಪಾಭಷವಿಸುವ ಶಕ್ಲುಯುಳು ವಯಕ್ಲು ಎಾಂದು ಸಿಾರಪಡಿಸಲು, ಸಮಷಜದಲ್ಲಿ ತನ್ು 
ಸ್ಷಾನ್ವನ್ುು ನಿಣೇಯಸಿಕ್ೊಳುಲು ಯುವ ವಯಕ್ಲುಯು ಮಷಡುತಿುರುವ ಆಯಾಗಳಿಾಂದ ರೂಪಿತವಷಗುತಿುರೆ. ಹಿಾಂದಿನ್ 
ಹಾಂತಗಳಲ್ಲಿ ಗಳಿಸಿಕ್ೊಾಂಡ ಶಕ್ಲುಗಳು ಯುವಜನ್ರು ಮುಾಂದಿನ್ ಹಾಂತಗಳಲ್ಲಿ ಮಷಡುವ ಆಯಾಗಳ ಜತೆಗೂಡಿ 
ಉನ್ುತ ಶಿಕ್ಷಣ, ವೃತಿು ಹಷಗೂ ಉಪಯದಗ್ಷಹೇತೆ, ಮತುು ಪಾಮುಖ್ರಷದ ಇತರರೊಡನೆ ಬೆರೆಯಲು ಇವರ 
ಸಿದಧತೆಗ್ೆ ಮುಾಂದಿನ್ ಹಷದಿಗಳನ್ುು ನಿಧೇರಿಸುತುವೆ. ಈ ನಿಟ್ಟಟನ್ಲ್ಲಿ, ವಯಕ್ಲುತವ ವಿಕ್ಷಸವು ಭವಿಷ್ಯದ ಸವತಾಂತಾ 
ಕುಟ್ುಾಂಬದ ಸಾಂಭಷವಯ ಸದಸಯರಷಗಿ, ತಮಮ ಅವಕ್ಷಶಗಳನ್ುು ತಷವೆದ ಸೃಷ್ಟ್ಟಸಿಕ್ೊಳುುವ ಅವರ ಕ್ಲಾಯಗಳಿಾಂದ 
ವಷಯಪಿಸಲಪಡುತುರೆ. 
 

ಸಾಮೋಪಯಕ ಕ ಪರತಿಯಾಗಿ ಒಂಟಿತ್ನ: ಎಳ ಯ ಪ್ರರಢಾವಸ ೆ (18/22 – 40 ವಷ್ಭಗಳು) 

 ತಿದವಾಗತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಸುರಿಸುತಿುರುವ ಈ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಪಾಪಾಂಚದಲ್ಲಿ, ಹಿಾಂದಿನ್ ವಷ್ೇಗಳ ಶಕ್ಲುಗಳು ಮತುು 
ದುಬೇಲತೆಗಳನ್ುು ಹೊಾಂದಿದ ಯುವ ವಯಸಾರು ಈಗ ಒಡನಷಡಿ ಗುಾಂಪುಗಳು ಮತುು ಹೊರಹೊಮುಮತಿುರುವ 
ಕ್ಷಮದ ಅಗತಯತೆಗಳ ಹಿನ್ುಲೆಯಲ್ಲಿ ಸವಯಾಂ-ಪಾಮಷಣಿದಕರಣಕ್ಷಾಗಿ ಹೊಸ ಅವಕ್ಷಶಗಳ ಜೊತೆ 
ಮುರ್ಷಮುಖಿಯಷಗುತಷುರೆ. 
 

ತನ್ುತನ್ದ ಹುಡುಕ್ಷಟ್ ಮತುು ಸಮರ್ೇನೆಯಾಂದ ಹೊರಹೊಮುಮತಿುರುವ ಎಳೆಯ ವಯಸಾ ತನ್ು 
ವಯಕ್ಲುತವವನ್ುು ಇತರರ ವಯಕ್ಲುತವರೊಾಂದಿಗ್ೆ ಒಾಂದುಗೂಡಿಸಿಕ್ೊಳುಲು ಕ್ಷತುರ ಮತುು ಸನ್ುದಧನಷಗಿರುತಷುನೆ. ಆತ 
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ಗಮನಷಹೇ ತಷಯಗಗಳು ಮತುು ಹೊಾಂರಷಣಿಕ್ೆಗಳಿಗ್ೆ ಒಳಪಡಬೆದಕ್ಷಗಿದಾರೂ ಸಹ, ವಷಸುವಿಕ ಸದಸಯತವ ಹಷಗೂ 
ಪಷಲುರಷರಿಕ್ೆಗಳಿಗ್ೆ ತನ್ುನ್ುು ಬದಧನಷಗಿಸಿಕ್ೊಳುುವ ಮತುು ಅಾಂತಹ ಬದಧತೆಗಳಿಗ್ೆ ವಿಧೆದಯನಷಗಿರಲು ನೆೈತಿಕ ಶಕ್ಲು 
ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಳುುವ ಸ್ಷಮರ್ಯೇದಿಾಂದ ಲೆೈಾಂಗಿಕ ಸಾಂಬಾಂಧಗಳಿಗ್ೆ ತಯಷರಿರುತಷುನೆ. (ಎರಿಕುನ್, 1963, ಪುಟ್ 263) 

 
 ಮಷನ್ವ ವಿಕ್ಷಸದ ಅಾಂತಗೇತ ಹಾಂತವೆಾಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಪಟ್ಟ ತನ್ು ಮನ್ಸುು, ಶರಿದರ, ಹಷಗೂ 
ಆತಮವನ್ುು ಹಾಂಚ್ಚಕ್ೊಳುುವ ಸ್ಷಧಯತೆಯುಳು ವಯಸಾನ್ ಸ್ಷಮರ್ಯೇವು ಹಿಾಂದಿನ್ ವಷ್ೇಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಾಂಡ ಅಹಾಂ-
ಆಧಷರಿತ ಶಕ್ಲುಗಳಿಾಂದ ಹೊರಹೊಮುಮತುರೆ ಮತುು ಇದು ಕ್ೆಲಸ, ಸಾಂತಷನೊದತಪತಿು, ಹಷಗೂ ವಿನೊದದಗಳ 
ಪಷಲುರಷರಿಕ್ೆಗಳ ವಿಕ್ಷಸಕ್ೆಾ ಎಡೆ ಮಷಡಿಕ್ೊಡುತುರೆ. ಈ ಹಾಂತ ಮತೊುಬಬ ವಯಕ್ಲುಯಡನೆಯ ಪಿಾದತಿಯ ಪೌಾಢ 
ಗಾಹಿಕ್ೆಯಷಗಿ ಹೊರಹೊಮುಮತುರೆ; ಇನೊುಬಬರಿಗ್ೆ ಬೆದರಿಕ್ೆ ಒಡಡದ ಅರ್ವಷ ಅವರ ಭಯವಿಲದಿ 
ಹೊರಹೊಮುಮತಿುರುವ ವಯಸಾ ವಯಕ್ಲುತವವನ್ುು ಹುಡುಕ್ಲಕ್ೊಳುುವ ಸ್ಷಮರ್ಯೇವು, ತನ್ು ವಯಕ್ಲುತವವನ್ುು 
ಕಳೆದುಕ್ೊಳುುವ ಸ್ಷಮರ್ಯೇದ ಜೊತೆ ಸರಿಸ್ಷಟ್ಟಯಷಗುತುರೆ. 
 

ಶಿಶುವಿನ್ ನಿರಷತಾಂಕ ಹಷಗೂ ಉರೆವದಗದ ಬಷಾಂಧವಯದಿಾಂದ ಹಿಡಿದು ಪಷಾಯಸಾರ ಭಷವದದಿಾಕು ಹಷಗೂ 
ಉತಾಟ್ ವಷಯಮೊದಹಗಳವರೆಗ್ೆ ಬಹಳಷ್ುಟ ರೂಪದ ಪಿಾದತಿಗಳಿವೆ; ಆದರೆ ವಿಕ್ಷಸ್ಷತಮಕ ಮತುು ತಲೆಮಷರಿನ್ 
ಪಾಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ ಪಿಾದತಿ ಎಾಂದರೆ ಜಿದವನ್ದ ತಷರುಣಯಪೂವೇ ಹಾಂತರಷದಯಾಂತ ಪಡೆದ ಪಿಾದತಿಯನ್ುು ವಯಸಾ ಜಿದವನ್ದಲ್ಲ ಿ
ಇನೊುಬಬರಿಗ್ೆ ಮಷಡುವ ಕ್ಷಳಜಿಯನಷುಗಿ ಪರಿವತಿೇಸುವುದು ಎಾಂದು ನಷನ್ು ನ್ಾಂಬರೆಾದನೆ. 

ಲೆೈಾಂಗಿಕತೆಗ್ೆ ಹೊರತಷಗಿ ಮತುು ಅದನ್ುು ಮದರಿ ಪಿಾದತಿಯನ್ುು ಆರಿಸಿಕ್ೊಳುುವ ಪಾವೃತಿುಯನ್ುು 
ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಳುುವುದು ಮಷನ್ವನ್ ಒಾಂದು ವಿಕ್ಷಸ್ಷತಮಕ ಅಾಂಶವಷಗಿರಬಹುದು: ಇದು ಇನೊುಬಬರಲ್ಲಿ ತನ್ುನ್ುು 
ಹುಡುಕ್ಲಕ್ೊಳುುವ ಅನ್ುಭವದ ಮೂಲಕ ಪರಸಪರ ಪರಿಶಿದಲನೆ ಮಷಡಿಕ್ೊಳುುವ ಸಲುವಷಗಿ ಸವವಯಕ್ಲುತವವುಳು 
ಸಾಂಗ್ಷತಿಗಳು ಮತುು ಜೊತೆಗ್ಷರರ ಪರಸಪರಷವಲಾಂಬನೆ ಎಾಂದು ನಷನ್ು ಅಾಂದುಕ್ೊಾಂಡಿರೆಾದನೆ. ವಯಕ್ಲುತವವು 
ತನೊುಡನೆ ತಷನ್ು ಅದೃಷ್ಟ ಪರಿದಕ್ೆ ಮಷಡಿಕ್ೊಳುುವ ಅವಕ್ಷಶವಿರುವ ಕಡೆ ತನ್ುನ್ುು ತಷನ್ು ಬಲ್ಲಷ್ಟ ಎಾಂದು 
ಸ್ಷಬದತು ಪಡಿಸುತುರೆ ಎಾಂದು ನಷನ್ು ಸಪಷ್ಟಪಡಿಸಲು ಇಚ್ಚೆಸುತೆುದನೆ. ಇರೆದ ಕ್ಷರಣಕ್ಷಾಗಿ, ಪಿಾದತಿ ತನ್ು ನೆೈಜಯ 
ರೂಪದಲ್ಲ ಿ ವಯಕ್ಲುತವ ಮತುು ತತವನಿಷೆಠಗಳೆರಡರ ಬಗ್ೆೆಯೂ ಪೂವೇಕಲಪನೆಗಳನ್ುು ಇಟ್ುಟಕ್ೊಾಂಡಿರುತುರೆ. ವಿವಿಧ 
ಸದುೆಣಗಳ ರಚನೆಯಲ್ಲ ಿವಿಭಿನ್ು ರೂಪಗಳ ಪಿಾದತಿ ಕ್ೆಲಸ ಮಷಡುತಿುರುವುದನ್ುು ತೊದರಿಸಿಕ್ೊಡಬಹುರಷದರೂ ಸಹ, 
ಪರಸಪರ ಬದಧತೆಯಲ್ಲ ಿಪಿಾದತಿಯ ಲಾಂಗರನ್ುು ಇಳಿಸಬಲ ಿಹರೆಯದ ಕಾಮಷಾಂಕನ್ ಮಷತಾ ಆ ಆಪುತೆ, ಒಾಂದುಗೂಡಿದ 
ಅಪೇಣೆಯ ಸ್ಷವರ್ೇರಹಿತತೆಯ ವಿಕ್ಷಸಕ್ೆಾ ಅನ್ುವು ಮಷಡಿಕ್ೊಡುತುರೆ ಎನ್ುುವುದನ್ುು ಅರಿತುಕ್ೊಳುುವುದು 
ಬಹುಮುಖ್ಯ. ಅನೊಯದನ್ಯ ಪಿಾದತಿಯು ಹಿದಗ್ೆ ಆ ಗಾಹಿಕ್ೆಗ್ೆ ನಿಲುಕದಿರುವ ಆರಷಗೂಯ ಎಲೆಿಡೆ ಪಸರಿಸಿರುವ 
ಮನೊದಸ್ಷಮಷಜಿಕ ವಿಕಸನ್ದಲ್ಲಿನ್ ಶಕ್ಲುಯ ರಕ್ಷಕನಷಗಿರೆ: ಹಾಂಚ್ಚಕ್ೊಾಂಡ ನ್ಮೂನೆಗಳ ಬದುಕುವಿಕ್ೆಯಲ್ಲ ಿ
ಗ್ಷಢನ್ಾಂಬಕ್ೆಯನ್ುು ನಿದಡುವ ಮತುು ಬೆದಡುವ ಸ್ಷಾಂಸೃತಿಕ ಹಷಗೂ ವೆೈಯಕ್ಲುಕ ಶೆೈಲ್ಲಯ ಸ್ಷಮರ್ಯೇವು ಜಾಂಟ್ಟ 
ಅನೊಯದನ್ಯತೆಯಲ್ಲ ಿವೆೈಯಕ್ಲುಕ ವಯಕ್ಲುತವವನ್ುು ರ್ಷತಿಾಗ್ೊಳಿಸುತುರೆ, ಮತುು ಸಾಂತಷನೊದತಪತಿು ಹಷಗೂ ಉತಷಪದನೆಯ 
ಸದಸಯತವವನ್ುು ‘ಬದುಕುವ ರಿದತಿ’ಯಡನೆ ಬೆಸ್ೆಯುತುರೆ. (ಎರಿಕುನ್, 1963, ಪುಟ್ 127-128) 

 
ಅನೊಯದನ್ಯ, ಪಾಬುದಧ ಪಿಾದತಿಯನ್ುು ಅನ್ುಭವಿಸುವ ಸ್ಷಧಯತೆಯು ಎಳೆಯ ವಯಸಾನ್ನ್ುು ಹಿಾಂದಿನ್ 

ವಿಕ್ಷಸದ ಹಾಂತಗಳ ಶಕ್ಲು ಮತುು ಕ್ೊರತೆಗಳನ್ುು ಸಾಂಘಟ್ಟಸಲು ಅನ್ುವು ಮಷಡಿಕ್ೊಡುತುರೆ. ವಿಕ್ಷಸ 
ಸುಗಮವಷಗಿದಾ ಮತುು ಪರಿಸಿಾತಿಗಳಿಾಂದ ಕಡಿಮ ತೊಾಂದರೆಗ್ೊಳಲಪಟ್ಟ ಸಾಂದಭೇಗಳಲ್ಲ,ಿ ಮತುು ತನ್ು ಹಷಗೂ 
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ಸಮಷಜದ ಕಡೆಗ್ೆ ಹೊರಹೊಮಮದ ಜವಷಬಷಾರಿಯ ಅರಿವಿನಿಾಂದ ಮಧಯಸಿಾಕ್ೆ ವಹಿಸಲಪಟ್ಟಲ್ಲಿ, ದಿದಘೇಕ್ಷಲ 
ಸಾಂಬಾಂಧಗಳನ್ುು ಉಳಿಸಿಕ್ೊಳುುವ ಖ್ಚ್ಚತ ಸ್ಷಧಯತೆ ಇರುತುರೆ. 
 ವಯಸಾರ ಚ್ಚಕ್ಲತೆುಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವಷಗ ಅವರ ವೆೈಯಕ್ಲುಕ ಮತುು ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಜಿದವನ್ದಲ್ಲಿ ನ್ನ್ಸ್ಷಗದ 
ಮತುು ನೆರವೆದರದ ತಷರುಣಯಪೂವೇ ಹಷಗೂ ಹರೆಯದ ಸಾಂಘಷ್ೇಗಳು ಕ್ಷಣಿಸುವುದು ಅಚಿರಿಯಲಿ. ಎರಿಕುನ್ುನ್ 
ಪಾಕ್ಷರ, ನೆರವೆದರಲಪಟ್ಟ ಸಾಂಬಾಂಧಗಳು ಬಷಲಯ ಹಷಗೂ ಎಳೆಯ ವಯಸಾತೆಯುದಾಕೂಾ ಸೂಕ್ಷಮತರವಷಗಿ 
ಪದಷ್ಟ್ಸಿಕ್ೊಾಂಡು ಬಾಂದ ಶಕ್ಲು ಹಷಗೂ ಸದುೆಣಗಳ ಪರಿವಿಕ್ಷಸದ (epigenetic development) ಮೂಲಕ 
ಹೊರಹೊಮುಮತುವೆ. 
 ತನ್ುನ್ುು ಬೆದರೆಯವವರ ಜೊತೆ ಹಾಂಚ್ಚಕ್ೊಳುಲು ಹೊರಹೊಮುಮತಿುರುವ ಸ್ಷಮರ್ಯೇದಿಾಂದ ವಯಸಾನ್ು 
ಈಗ ಸಮಗಾತೆಯ ದೃಷ್ಟ್ಟಯಾಂದ ಮಷನ್ವ ವಿಕ್ಷಸದ ಮುಾಂದಿನ್ ಹಾಂತದ ದೃಢವಷದ ಪಷಾರಾಂಭವನ್ುು 
ರಷಖ್ಲ್ಲಸಲು, ಕ್ಷಳಜಿ ಮತುು ಕ್ೊಡುವಿಕ್ೆಯ ನೆೈಜಯ ಅರ್ೇವನ್ುು ಕಲ್ಲಯಲು ತಯಷರಷಗುತಷುನೆ. 
 

ಉತಾುದಕ್ತ ಗ  ಪರತಿಯಾಗಿ ನಿಷ್ಕ್ಕಿಯತ : ಪ್ರರಢಾವಸ ೆ (30 – 65 ವಷ್ಭಗಳು) 

 
ಉತಷಪದಕತೆಯು ಮಷನ್ವನ್ನ್ುು ಕಲ್ಲಸುವ ಹಷಗೂ ಸಾಂಘಟ್ಟಸುವ ಮತುು ಕಲ್ಲಯುವ 

ಪಷಾಣಿಯನಷುಗಿಯೂ ಸಹ ಮಷಡಿರುವ ವಿಕ್ಷಸ್ಷತಮಕ ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಯನ್ುು ಒಳಗ್ೊಾಂಡಿರುತುರೆ. ವಯಸಾರ ಮದಲ್ಲನ್ 
ಮಕಾಳ ಅವಲಾಂಬನೆಯನ್ುು ನಷಟ್ಕ್ಲದಯಗ್ೊಳಿಸುವ ರೂಢಿಗತ ಸಮರ್ೇನೆ ಬಹಳಷ್ುಟ ಬಷರಿ ಎಳೆಯರ ಮದಲ್ಲನ್ 
ಹಳೆಯ ತಲೆಮಷರಿನ್ ಅವಲಾಂಬನೆಯ ಬಗ್ೆ ೆ ಕುರುಡಷಗುವಾಂತೆ ಮಷಡುತುರೆ. ಪಾಬುದಧ ಮನ್ುಷ್ಯ ತಷನ್ು 
ಅವಶಯಕನಷಗಿರುವುದನ್ುು ಬಯಸುತಷುನೆ, ಮತುು ಪಾಬುದಧತೆಯು ಈಗ್ಷಗಲೆದ ಬೆಳೆಸಲಪಟ್ಟ ಹಷಗೂ ಕ್ಷಳಜಿ 
ವಹಿಸಬೆದಕ್ಷದವುಗಳಿಾಂದ ನಿರೆದೇಶನ್ ಹಷಗೂ ಪಾದತಷುಹವನ್ುು ಬೆದಡುತುರೆ. ಹಿದಗ್ೆ ಉತಷಪದಕತೆಯ ಪಾಮುಖ್ 
ಕ್ಷಳಜಿ ಮುಾಂದಿನ್ ಪಿದಳಿಗ್ೆಯನ್ುು ಸ್ಷಾಪಿಸುವುದು ಮತುು ಮಷಗೇದಶಿೇಸುವುರಷಗಿರೆ. ಆರಷಗೂಯ, 
ದುರಷದೃಷ್ಟವಶಷತ್ ಅರ್ವಷ ಬೆದರೊಾಂದು ದಿಕ್ಲಾನ್ಲ್ಲಿ ವಿಶೆದಷ್ ಅರ್ವಷ ನೆೈಜ ಪಾತಿಭೆಗಳನ್ುು ಹೊಾಂದಿದ 
ಕ್ಷರಣಕ್ಷಾಗಿ, ತಮಮ ಸವಾಂತ ಮಕಾಳನ್ುು ಈ ಉತಷಪದಕತೆಗ್ೆ ತೊಡಗಿಸದ ವಯಕ್ಲುಗಳ  ಇರಷಾರೆ. (ಎರಿಕುನ್, 1963, 
ಪುಟ್ 266-267) 
 
ಉತಷಪದಕತೆಯು ಮಷನ್ವಕುಲಕ್ೆಾ ಮಹತವಪೂಣೇವಷಗಿರುವುದು ಇದು ವಿಕ್ಷಸ್ಷತಮಕ ಬಕಾಟ್ುಟಗಳ 

ಧನಷತಮಕ ಸಾಂಯದಜನೆಗಳ ಅನಿವಷಯೇ ಫಲ್ಲತಷಾಂಶ ಎನ್ುುವ ಕ್ಷರಣಕ್ಷಾಗಿ ಅಷೆಟದ ಅಲಿರೆ, ಇದು ತನ್ುರೆದ 
ಜಿದವನ್ ಮತುು ತನ್ು ಜನಷಾಂಗದ ಸಮಗಾ ಸವ-ಪರಿಶಿದಲನೆಗ್ಷಗಿ ವಯಕ್ಲುಯಬಬನ್ ಹುಡುಕುವಿಕ್ೆಗ್ೆ ಆಧಷರ ಎನ್ುುವ 
ಕ್ಷರಣಕ್ಷಾಗಿಯೂ ಸಹ. ಭರವಸ್ೆ, ನ್ಾಂಬಕ್ೆ, ಹಷಗೂ ಭದಾತೆಯ ಭಷವಗಳು ಪಷಾರಾಂಭದ ಹಾಂತಗಳಲ್ಲಿ ವಿಕಸಿಸುವ 
ರಿದತಿಯಲ್ಲಿ, ಉತಷಪದಕ ವಯಕ್ಲುತವವು ತನ್ು ಸಮಯವನ್ುು ಹಾಂಚುವ ಮೂಲಕ ಮತುು ತನ್ು ಸೂಕ್ಷಮತರ ರಿದತಿಗಳಿಾಂದ 
ಅರ್ೇಪೂಣೇ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ವಿನಿಮಯವನ್ುು ಸುಗಮಗ್ೊಳಿಸುವ ಮೂಲಕ ಉರೊಯದಗ, ಜಿದವನ್, ಯದಜನೆಗಳು, 
ಹಷಗೂ ಸೃಷ್ಟ್ಟಗಳ ಬಗ್ೆಗಿನ್ ಪಿಾದತಿಯ ಅರಿವನ್ುು ರವಷನಿಸುತುರೆ. ಉತಷಪದಕ ವಯಕ್ಲುತವವು ಚ್ಚಾಂತಕರು, 
ಕ್ೆಲಸಗ್ಷರರು, ಹಷಗೂ ಸಾಂಭಷವಯ ಪದಷ್ಕ ಪಿದಳಿಗ್ೆಗಳ ನ್ಡುವಿನ್ ಕ್ೊಾಂಡಿಯಷಗಿರೆ. ಈ ವಯಕ್ಲುತವವು ನಿದಡುವ 
ಅತಯಗತಯ ಜೊದಡಣೆಯ ಆಧಷರದ ಮೂಲಕವೆದ ಮುಾಂದಿನ್ ಪಿದಳಿಗ್ೆಗಳು ತಮಮರೆದ ಆದ ಉತಷಪದಕ 
ವಯಕ್ಲುತವಗಳನ್ುು ಹುಡುಕ್ಲಕ್ೊಳುುತುವೆ ಮತುು ಗುರುತಿಸಿಕ್ೊಳುುತುವೆ. 
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ತಮಮರೆದ ಸಾಂತಷನ್ವನ್ುು ಹೊಾಂದಿರದ ಜನ್ರು ಅಾಂತರ್-ಪಿದಳಿಗ್ೆಯ ಬಾಂಧನ್ ಮತುು ಮಷನ್ವನ್ 
ಮಹತಷವಕ್ಷಾಂಕ್ೆಗಳು, ಭಷವನೆಗಳು, ಹಷಗೂ ಸ್ಷಾಂಸೃತಿಕ ಅಸಿುತವದ ರಿದತಿಗಳ ವಗ್ಷೇವಣೆಯನ್ುು 
ಸ್ಷಧಯವಷಗಿಸುವ ಸ್ಷಾಂಘಿಕ ವಯವಸ್ೆಾಗಳ ಮೂಲಕ ‘ಕ್ಷಳಜಿ’ ತೊದರುವುದನ್ುು ಆರಿಸಿಕ್ೊಳುಬಹುದು. ಈ ಅರಿವಿನ್ಲ್ಲಿ, 
ತನ್ುರೆದ ಸಾಂತತಿಯಷಗಿರಲ್ಲ ಅರ್ವಷ ಬೆದರೆಯವರಷಗಿರಲ್ಲ, ‘ಉತಷಪದಕತೆ’ಯು ಪಾಬುದಧ ವಯಸಾನೊಬಬ ಕ್ೊಡುವ, 
ಕ್ಷಳಜಿ ತೊದರುವ, ಹಷಗೂ ಎಳೆಯರ ವಿಕ್ಷಸವನ್ುು ಪದಷ್ಟ್ಸುವಲ್ಲಿ ಸ್ಷರ್ೇಕತೆ ಕ್ಷಣುವ ಹಾಂತ ಎಾಂದು ಎರಿಕುನ್ 
ಭಷವಿಸುತಷುನೆ. ಉತಷಪದಕತೆಯು ಜವಷಬಷಾರಿಯುತ ಪದಷ್ಕತವದ ಪಷತಾವನ್ುು ಮದರಿ ವಿಸುರಿಸುತುರೆ ಮತುು 
ತನ್ುನ್ುು ಉತಷಪದಕನೆಾಂದು ಭಷವಿಸುವ ವಯಕ್ಲು ತಮಮ ಕುಟ್ುಾಂಬದ ಪರಿಧಿಯಾಂದ ಹೊರಗಿರುವ ಎಳೆಯರ ಮದಲೂ 
ತನ್ು ಸಹಷಯಹಸುವನ್ುು ಚಷಚುತಷುನೆ. ಈ ತೊಡಗಿಸಿಕ್ೊಳುುವಿಕ್ೆಯು ಸಮುರಷಯದ ಕ್ೆಲಸ, ಕ್ಲಾದಡೆ, ಪರಿಸರ 
ಕ್ಷಳಜಿ, ಪರಿಹಷರ ಬೆಾಂಬಲ, ಹಷಗೂ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಕ್ಷಯೇಗಳಿಗ್ಷಗಿ ಇರುವ ಸಕ್ಷರಷತಮಕ ಗುಾಂಪುಗಳ ರಿದತಿಯಲ್ಲ ಿ
ಇರಬಹುದು. 

ತನ್ು ವಿಕ್ಷಸ್ಷತಮಕ ಸದುೆಣಗಳನ್ುು ಸವ-ಪರಿಶಿದಲನೆ ಮತುು ಸವ-ಸಾಂಕಲಪಗಳ ಪಷಾಮಷಣಿಕ ಪಾಕ್ಲಾಯಗಳ 
ಮೂಲಕ ಸಮನ್ವಯಗ್ೊಳಿಸಿಕ್ೊಳುದ ವಯಕ್ಲು ನೆೈತಿಕ ಹಷಗೂ ಆಾಂತರಿಕ ನಿಷ್ಟ್ಾರಯತೆ ಮತುು ಒಾಂಟ್ಟತನ್ದ ಕಟ್ು 
ಕ್ಷಣಗಳನ್ುು ಅನ್ುಭವಿಸಬಹುದು. ಕ್ಷಳಜಿ ಮತುು ಕ್ೊಡಬಲಿ ರಿದತಿಯ ಜಿದವನ್ವನ್ುು ಪಡೆದುಕ್ೊಳುುವ ಸ್ಷಮರ್ಯೇದ 
ಸಾಳದಲ್ಲಿ, ಇಡಿದ ಸಮಷಜದಿಾಂದ ಪಾತೆಯದಕತೆ ಅನ್ುಭವಿಸುವಾಂತಹ ಬಲವಷದ ಭಷವ ವಯಕ್ಲುಯ ಆಸಕ್ಲುಗಳು ಮತುು 
ಪಷಾಪಾಂಚ್ಚಕ ನೊದಟ್ವನ್ುು ಪಾಭಷವಿಸುತುರೆ. 
 

ಐಕ್ಯತ ಗ  ಪರತಿಯಾಗಿ ಹತಾಶ : ಮತಪಪು (55 – 60+ ವಷ್ಭಗಳು) 

 ಎರಿಕುನ್ ವಯಕ್ಲು ಮತುು ಸಮಷಜದ ನ್ಡುವಿನ್ ಅವಳಿ ಸಾಂಯದಜನೆ ತನ್ು ಸಿರಷಧಾಂತ ಮತುು ಕ್ೆಲಸಗಳ 
ಪಾಮುಖ್ ಅಾಂಶ ಎಾಂದು ಭಷವಿಸಿದಾ. ಆತನ್ ದೃಷ್ಟ್ಟಯಲ್ಲಿ, ಜಿದವನ್ದ ಪಾತಿ ಹಾಂತದ ಮೂಲಭೂತ ಸದುೆಣಗಳ 
ಲಷಭಗಳನ್ುು ಪಡೆದಿರುವಾಂತಹ ಪಾಬುದಧ ವಯಸಾನ್ು ಅದನ್ುು ಉತಷಪದಕತೆಯ ಪಾಜ್ಞೆಯ ಮೂಲಕ (ಈ ಹಿಾಂದಿನ್ 
ಹಾಂತದಾಂತೆ) ಮತುು ಪಯಷೇಲೊದಚನೆ, ಸಾಂತೃಪಿುಯ ನಿರಷಳ ಪಾಜ್ಞೆ, ಹಷಗೂ ಸಾಂತಸಗಳ (ಈ ಹಾಂತದಾಂತೆ) 
ಮೂಲಕ ಸಮಷಜಕ್ೆಾ ಹಿಾಂದಿರುಗಿಸಲು ಬಯಸುತಷುನೆ. 
 ಜಿದವನ್ದ ಹಷದಿಯನ್ುು ಒಪಿಪಕ್ೊಳುಬೆದಕ್ಷದ ಅನಿವಷಯೇತೆ, ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಅಸಿುತವದ ಮಷನ್ಸಿಕ ಶೆಾದಣಿಯ 
ಸಾಂಚ್ಚತ ವಿಕ್ಷಸದ ಅಹಾಂನ್ ಪಾಜ್ಞೆ, ಮಷನ್ವನ್ ವಿಕ್ಷಸದ ಕ್ೊನೆಯ ಹಾಂತವಷದ ಮುಪಿಪಗ್ೆ ಎಡೆ ಮಷಡಿಕ್ೊಡುತುರೆ. 
 

ತನ್ುರೆದ ಆದ ರಿದತಿಗಳಲ್ಲ ಿ ವಸುುಗಳು ಹಷಗೂ ಮನ್ುಷ್ಯರ ಕ್ಷಳಜಿ ತೆಗ್ೆದುಕ್ೊಾಂಡಿರುವಾಂತಹ ಮತುು 
ಅಸಿುತವಕ್ೆಾ ಅಾಂಟ್ಟಕ್ೊಾಂಡು ಬರುವಾಂತಹ ಗ್ೆಲುವು ಹಷಗೂ ನಿರಷಶೆಗಳಿಗ್ೆ ಹೊಾಂದಿಕ್ೊಾಂಡಿರುವಾಂತಹ, ಮತೊುಬಬರ 
ಜನ್ಕ ಅರ್ವಷ ಉತಪನ್ು ಮತುು ಯದಜನೆಗಳ ಉತಷಪದಕನ್ಲ್ಲಿ ಮಷತಾ – ಅವನ್ಲ್ಲಿ ಮಷತಾ ಈ ಏಳು ಹಾಂತಗಳ 
ಫಲ ಕಾಮದಣ ಪಕವವಷಗಬಹುದು. ಇದಕ್ೆಾ ಅಹಾಂ ಸಮಗಾತೆ ಎನ್ುುವುದಕ್ಲಾಾಂತ ಉನ್ುತವಷದ ಪದವಾಂದು ನ್ನ್ಗ್ೆ 
ತಿಳಿದಿಲಿ. 

ಈ ಸಾಂಚ್ಚತ ಅಹಾಂ ಸಮಗಾತೆಯ ಕ್ೊರತೆ ಅರ್ವಷ ನ್ಷ್ಟ ಸ್ಷವಿನ್ ಭಯವನ್ುು ಸೂಚ್ಚಸುತುರೆ; ಜಿದವನ್ದ 
ಅಾಂತಿಮ ಎಾಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಪಡದ ಒಾಂರೆದ ಒಾಂದು ಜಿದವನ್ದ ಚಕಾವೆಾಂದರೆ ಇರೆದ. ಸಮಯ ಈಗ ಕಡಿಮಯರೆ; 
ಮತೊುಾಂದು ಜಿದವನ್ವನ್ುು ಪಷಾರಾಂಭಿಸಲು ಹಷಗೂ ಸಮಗಾತೆಗ್ೆ ಪಯಷೇಯ ಮಷಗೇಗಳನ್ುು ಪಾಯತಿುಸಲು 
ಅತಯಲಪ ಕ್ಷಲಷವಧಿ ಇರೆ ಎನ್ುುವ ಭಷವನೆಗಳನ್ುು ಹತಷಶೆಯು ವಯಕುಪಡಿಸುತುರೆ. (ಎರಿಕುನ್, 1963, ಪುಟ್ 268-
269) 
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 ಮತೊುಾಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ, ವೃರಷಧಪಯದ ಅತಯಗತಯ ವೆೈಶಿಷ್ಟಯ ಅರ್ವಷ ಮೌಲಯವಷದ ವಿವೆದಕವು 
ತಲತಲಷಾಂತರ ಪಿದಳಿಗ್ೆಗಳಿಗ್ೆ ಅಗತಯವಷದ ಕ್ೊಾಂಡಿಯನ್ುು ಒದಗಿಸುತುರೆ. ತಮಮ ಸಾಂಭಷವಯ ವಿಕ್ಷಸ ಮತುು 
ಅಹಾಂನ್ ಸಮನ್ವಯತೆಗ್ಷಗಿ ನಿರಾಂತರತೆ ಮತುು ಭರವಸ್ೆಯ ಪಾಜ್ಞೆಯ ಮದಲೆ ಅವಲಾಂಬತರಷಗಿರುವ ಎಳೆಯರಿಗ್ೆ 
ಈ ವಿವೆದಕವು ನೆರವಷಗುತುರೆ. 
 

ಜಿದವನ್ಚಕಾದಲ್ಲಿ ಯಷವುರಷದರೊಾಂದು ಜವಷಬಷಾರಿ ಇರುವುರಷದರೆ ಅದು ಒಾಂದು ಪಿದಳಿಗ್ೆ ಮತೊುಾಂದಕ್ೆಾ 
ಋಣಿಯಷಗಿರಬೆದಕ್ಷದ ಜ್ಞಷನ್ದ ಗಳಿಕ್ೆ; ಉನ್ುತ ವಷಯಕುಲತೆಗಳಿಗ್ೆ ತನ್ುರೆದ ಆದ ರಿದತಿಯಲ್ಲಿ ಎರೆಗ್ೊಡುವ – 
ನಿತಷಾಣಗ್ೊಳಿಸುವ ಬಡತನ್ದಿಾಂದ ಅರ್ವಷ ಭಷವನಷತಮಕ ಶೆ ದಷ್ಣೆಯಾಂರಷದ ನ್ರವಷಯಧಿ ವಷಯಕುಲತೆಗಳಿಾಂದ 
ವಿಚಲ್ಲತನಷಗದ ಜ್ಞಷನ್ದ ಗಳಿಕ್ೆಯಾಂದ. 

ಪಾತಿಯಾಂದು ಪಿದಳಿಗ್ೆ ತಲತಲಷಾಂತರದ ಜ್ಞಷನ್ವನ್ುು ತನ್ುರೆದ ರಿದತಿಯಲ್ಲಿ ಹುಡುಕ್ಲಕ್ೊಳುಬೆದಕ್ಷಗುತುರೆ. 
ಆದಾರಿಾಂದ, ವೃರಷಧಪಯದಲ್ಲನಿ್ ಶಕ್ಲುಯು ಜ್ಞಷನ್ದ ಮೂಲಕ ಪಕವಗ್ೊಾಂಡ ವಿವೆದಕ, ಸಾಂಘಟ್ಟತ ತಿಳುವಳಿಕ್ೆ, ಹಷಗೂ 
ಪಾಬುದಧ ತಿದಪುೇಗಳ ರೂಪವನ್ುು ಪಡೆದುಕ್ೊಳುುತುರೆ. ಇದು ಲೌಕ್ಲಕ ಸ್ಷಪೆದಕ್ಷತೆಯಾಂದ ಬಡುಗಡೆ ಪಡೆದ 
ತಿಳುವಳಿಕ್ೆಯ ಮೂಲತತವವಷಗಿರೆ. ಹಷಗ್ಷಗಿ, ಜ್ಞಷನ್ವು ಜಿದವನ್ದ ಕ್ಷಳಜಿಯಾಂದ ಮತುು ಸ್ಷವಿನ್ ಪಷಶದಿಾಂದ 
ಮುಕುವಷದುರಷಗಿರೆ. ರೆೈಹಿಕ ಮತುು ಮಷನ್ಸಿಕ ಚಟ್ುವಟ್ಟಕ್ೆಗಳ ಕುಗುೆವಿಕ್ೆಯ ಹೊರತಷಗಿಯೂ ಇದು ಅನ್ುಭವದ 
ಸಮಗಾತೆಯನ್ುು ಉಳಿಸಿಕ್ೊಳುುತುರೆ ಮತುು ಹೊರಸೂಸುತುರೆ. ಇದು ಮುಾಂದಿನ್ ತಲೆಮಷರಿನ್ ಅಗತಯತೆಗಳಿಗ್ೆ 
ಸಪಾಂದಿಸುತುರೆ, ಆರಷಗೂಯ ಸಮಗಾ ತಿಳುವಳಿಕ್ೆಯ ಸ್ಷಪೆದಕ್ಷಿತ ಅರಿವನ್ುು ಹೊಾಂದಿರುತುರೆ. (ಎರಿಕುನ್, 1964, 
ಪುಟ್ 133) 

 
ಶಿಕ್ಷರ್ ಮತ್ತು ಸಮಾಜದ ನಿಹಿತಾರ್ಭಗಳು 
... ಮಕಾಳ ವಿಕ್ಷಸ ಮತುು ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಷಾಗಿ 

ಎರಿಕುನ್ುನ್ ಸ್ೆೈರಷಧಾಂತಿಕ ಒಳನೊದಟ್ಗಳು ಅರ್ವಷ ಪಾತಿಪಷದನೆಗಳು ಸಮಷಜ, ಮನೆ, ಹಷಗೂ 
ಸಾಂಸ್ೆಾಗಳಲ್ಲಿ ಮಕಾಳಿಗ್ಷಗಿ ಮಷಡಲಷಗಿರುವ ವಯವಸ್ೆಾಗಳಿಗ್ೆ ಮತುು ಸಮತೊದಲತೆ, ಜವಷಬಷಾರಿ, ಹಷಗೂ ಕ್ಷಳಜಿ 
ಹೊಾಂದಿದ ಮನ್ುಷ್ಯರಷಗಿ ವಯಸಾರ ವಿಕ್ಷಸಕ್ೆಾ ನಿಹಿತಷರ್ೇಗಳನ್ುು ಹೊಾಂದಿವೆ. ಈತ ಮನ್ುಷ್ಯನ್ ‘ಧನಷತಮಕ’ 
ಮತುು ‘ಕರಷಳ’ ಮುಖ್ಗಳೆರಡನ್ೂು ನೆೈಜಯ ಎಾಂದು ಒಪಿಪಕ್ೊಳುುತಷುನೆ ಮತುು ಅವರನ್ುು 
ಹೊಾಂದಿಕ್ೊಳುಬಲವಿರನಷುಗಿ ಮಷಪಷೇಟ್ು ಮಷಡಲು ಹೆಚ್ಚಿನ್ ಸಮತೊದಲತೆಯ ಹಷಗೂ ಸಮಗಾತಷ ದೃಷ್ಟ್ಟಯ 
ಜಿದವನ್ದ ದೃಷ್ಟ್ಟಕ್ೊದನ್ವನ್ುು ಉತೆುದಜಿಸಬಹುರಷದ ಆರೊದಗಯಕರ, ಕ್ಷಯೇಸ್ಷಧಯವಷದ ಸದುೆಣಗಳನ್ುು 
ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಳುಲು ಮಷಗೇಗಳನ್ುು ಸೂಚ್ಚಸುತಷುನೆ. ಆತ ವಯಕ್ಲುಗಳು ತಮಮ ಅಹಾಂ ಸ್ಷಮರ್ಯೇಗಳನ್ುು 
ಧನಷತಮಕವಷಗಿ ಸಾಂಘಟ್ಟಸಿಕ್ೊಳುಲು ಅಸಮರ್ೇರಷರಷಗ ‘ನಿಷ್ಟ್ಾರಯತೆ ಮತುು ಸ್ೆವದಚಷೆಚಷರ’ಗಳ ಋಣಷತಮಕ 
ಫಲ್ಲತಷಾಂಶ ಒದಗುತುರೆ ಎಾಂದು ನ್ಮಮನ್ುು ಎಚಿರಿಸುತಷುನೆ. 

ಎರಿಕುನ್ುನ್ ಪಾಕ್ಷರ, ಉತಷಪದಕತೆಯು ವಷ್ೇಗಳ ಕ್ಷಲ ಘನಿದಕರಿಸಿಕ್ೊಾಂಡ ಮತುು ಸಾಂಕಲ್ಲಪಸಿಕ್ೊಾಂಡ 
ಮಷನ್ವ ವಿಕ್ಷಸದ ಮುಾಂಚ್ಚನ್ ಹಾಂತಗಳ ಫಲ್ಲತಷಾಂಶ. ಉತಷಪದಕ ವಯಕ್ಲುಯು ಸಮತೊದಲ ಹೊಾಂದಿದ ಅಹಾಂ 
ವಯಕ್ಲುತವಕ್ೆಾ ನಿದಶೇನ್ನಷಗಿದುಾ ಈತ ಅನೆವದಷ್ಣೆ, ಜ್ಞಷನ್ ರಚನೆ, ಹಷಗೂ ವಯಕ್ಲುತವ ವಿಕ್ಷಸದ ಜಿದವನ್ರೆಡೆಗ್ೆ 
ಯುವಜನ್ರನ್ುು ಹುರಿದುಾಂಬಸುವ, ಮಷಗೇದಶಿೇಸುವ, ಮುನ್ುಡೆಸುವ, ಹಷಗೂ ನಿರೆದೇಶಿಸುವವನಷಗುತಷುನೆ. 
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ಹಿಾಂರೆಗ್ೆತ, ಸವಯಾಂ-ಸಾಂಶಯ, ಕ್ಲದಳರಿಮ, ಹಷಗೂ ಏಕ್ಷಾಂಗಿತನ್ಗಳಾಂತಹ ಮನೊದಪಾವೃತಿುಗಳನ್ುು 
‘ಹತಿುಕಾಬೆದಕ್ಷದಲ್ಲಿ’, ಈ ರಿದತಿಯ ಋಣಷತಮಕ ಭಷವನೆಗಳಿಗ್ೆ ಎಡೆಮಷಡಿಕ್ೊಡುವ ಮನೆ ಮತುು ಶಷಲಷ 
ಪರಿಸರಗಳಲ್ಲಿನ್ ಅನ್ುಭವಗಳ ಅರ್ೇಗಳ ಮದಲೆ ಪಯಷೇಲೊದಚನೆ ಮಷಡುವುದು ಸಮಷಜಕ್ೆಾ 
ಸಹಷಯಕ್ಷರಿಯಷಗಬಹುದು. ಮಕಾಳು ಮತುು ಯುವಜನ್ರು ಬೌದಿಧಕ ಉತೆುದಜನೆ, ಅರ್ೇಪೂಣೇ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ 
ವಿನಿಮಯ, ಭಷವನಷತಮಕ ವಿಕ್ಷಸ, ಮತುು ಸ್ಷಾಂಸೃತಿಕ ಸಹಿಷ್ುಣತೆಗಳಿಗ್ೆ ಅವಕ್ಷಶಗಳನ್ುು ಹುಡುಕುತಿುರುತಷುರೆ. 
ಮಕಾಳು ಮತುು ಯುವಜನ್ರ ಅಗತಯತೆಗಳನ್ುು ಮುನ್ುಲೆಗ್ೆ ತರಬೆದಕ್ಷದರೆ ಮೊದಲು ನಷವು ಏನ್ನ್ುು 
ಕಲ್ಲಸುತಿುರೆಾದವೆ, ಏಕ್ೆ ಕಲ್ಲಸುತಿುರೆಾದವೆ, ಯಷವಷಗ ಕಲ್ಲಸುತಿುರೆಾದವೆ, ಮತುು ಹೆದಗ್ೆ ಕಲ್ಲಸುತಿುರೆಾದವೆ ಎನ್ುುವುದರ ಬಗ್ೆ ೆ
ಮೂಲಭೂತ ಪಾಶೆುಗಳನ್ುು ಕ್ೆದಳಿಕ್ೊಳುಬೆದಕ್ಷಗುತುರೆ, ಏಕ್ೆಾಂದರೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಎನ್ುುವುದು ಮೂಲಭೂತವಷಗಿ ಮಷನ್ವ 
ವಿಕ್ಷಸಕ್ೆಾ ಸಾಂಬಾಂಧಿಸಿದುಾ. 

ಸ್ಷವಭಷವಿಕವಷಗಿ, ಕಲ್ಲಕ್ಷ-ಸ್ೆುದಹಿ ಶಿಕಞಣವನ್ುು ಸ್ಷಧಯವಷಗಿಸಲು ನಷವು ಶಿಕ್ಷಕರನ್ುು ಮತುು ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ 
ತಜ್ಞರನ್ುು ಹೆದಗ್ೆ ತಯಷರಿಸುತೆುದವೆ ಎನ್ುುವುದರ ಮದಲೆ ಇದು ನಿಹಿತಷರ್ೇಗಳನ್ುು ಹೊಾಂದಿರೆ. ರಷಷ್ಟ್ರದಯ ಮತುು 
ಅಾಂತರಷಷ್ಟ್ರದಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಕಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಕನ್ನ್ುು ಕ್ೆದವಲ ಪೂವೇನಿಣೇಯತ ಜ್ಞಷನ್ವನ್ುು ರವಷನಿಸುವ 
ವಯಕ್ಲುಯನಷುಗಿ ಅಷೆಟದ ಪರಿಗಣಿಸರೆದ, ಆತನ್ನ್ುು ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ೇ ಮತುು ಸೂಕ್ಷಮತೆಯನ್ುು ನಿಧೇರಿಸುವ 
ಪಾಮುಖ್ ನ್ಟ್ ಅರ್ವಷ ಪಷತಾಧಷರಿ ಎನ್ುುವ ಪಷಾಮುಖ್ಯತೆಯಾಂದ ಗುರುತಿಸಲಷಗುತಿುರೆ. ಶಿಕ್ಷಕ ವಿಕ್ಷಸ ಮತುು 
ತರಬ ೇತಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿಸುಾಂಶಯವಷಗಿ ಒತುನ್ುು ನಿದಡಬೆದಕ್ಷಗಿರುವುದು ‘ಪದಷ್ಟ್ಸುವವರ ಪದಷ್ಣೆ’ಯ ಮದಲೆ. 
ಜಿದವನ್ದ ಅಾಂತರ್ ಪಿದಳಿಗ್ೆಯ ಹಿನ್ುಲೆಯಲ್ಲಿ, ಶಿಕ್ಷಕನ್ ಸವಯಾಂ ವಿಕ್ಷಸ ಮುಾಂದಿನ್ ಪಿದಳಿಗ್ೆಗ್ೆ 
ಉತಷಪದಕನಷಗಿರಬೆದಕ್ಷದ ಆತನ್ ಸ್ಷಮರ್ಯೇದಷೆಟದ ನಿಣಷೇಯಕವಷದುದು. ಇಾಂತಹ ಸಮಗಾತಷ ದೃಷ್ಟ್ಟಯ 
ವಿಕ್ಷಸ ಬೆದರು ಬಡಲು ಅವಕ್ಷಶ ಸಿಗದ ಜಿದವನ್ದ ಸಾಂದಭೇಗಳಲ್ಲಿ, ಚ್ಚಕ್ಲತೆು ಮತುು ಸ್ಷಮೂಹಿಕ ಕಲ್ಲಕ್ೆಗಳ 
ಮೂಲಕ ಸಿಗುವ ಉಪಶಮನ್ ಸವ-ಪಾಜ್ಞೆಗ್ೆ ಒಳನೊದಟ್ವುಳು ರಷರಿಗಳನ್ುು ಮತುು ಬೆಳವಣಿಗ್ೆಗ್ೆ ಪಯಷೇಲೊದಚನ್ 
ಶಕ್ಲುಯನ್ುು ಒದಗಿಸುತುರೆ. 

ಇದರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ, ಪಠ್ಯಕಾಮ ಪದಧತಿಗಳನ್ುು ಉರೆಾದಶ, ಹಿನ ುಲೆ, ಸೂಕುತೆ, ಹಷಗೂ ಅಭಿವೃರಷಧತಮಕ 
ತಯಷರಿಗಳಿಗ್ಷಗಿ ಪರಿದಕ್ಷಿಸಬೆದಕ್ಷಗುತುರೆ. ಸ್ಷಾಂಪಾರಷಯಕ ಶಷಲಷ ಶಿಕ್ಷಣ ಪದಧತಿಗಳು ಸ್ಷವಯತು ಚ್ಚಾಂತನೆ ಮತುು 
ವಯಕುಪಡಿಸುವಿಕ್ೆ, ತೊಡಗುವಿಕ್ೆ ಮತುು ಉರೊಯದಗಶಿದಲತೆ, ಅರ್ೇಪೂಣೇ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ವಿನಿಮಯ ಮತುು 
ಒಳಗ್ೊಳುುವಿಕ್ೆಗಳಿಗ್ೆ ಅತಯಲಪ ಸಾಳಷವಕ್ಷಶವನ್ುು ಒದಗಿಸುತುವೆ. ಎರಿಕುನ್ುನ್ ಚೌಕಟ್ುಟ ಮಕಾಳಿಗ್ೆ ಕ್ಷರಣಷರ್ೇ 
ಸ್ಷವಯತುತೆಯ ಪಾಜ್ಞೆಯನ್ುು ಅನ್ುಭವಿಸಲು ಅವಕ್ಷಶ ನಿದಡಬೆದಕು, ಮಕಾಳು ತಮಮ ಪಾಶೆು, ಆಲೊದಚನೆ, 
ಯದಜನೆ, ದವಾಂದವ, ಅಭಿಪಷಾಯ, ಹಷಗೂ ಸೃಜನಷತಮಕ ಅಭಿವಯಕುತೆಗಳನ್ುು ನಿಯತವಷಗಿ ಹಾಂಚ್ಚಕ್ೊಳುಲು 
ಸ್ಷಧಯವಷಗುವ ರಿದತಿಯಲ್ಲಿ ಪಠ್ಯಕಾಮ ಪದಧತಿಗಳನ್ುು ರೂಪಿಸಬೆದಕು, ತನ್ೂಮಲಕ ಮುಾಂದಿನ್ ಪಿದಳಿಗ್ೆಯಲ್ಲ ಿಉರೆಾದಶ 
ಮತುು ಕ್ಷಳಜಿಯ ಪಾಜ್ಞೆಗಳ ಹೆಜೆೆ ಗುರುತುಗಳನ್ುು ಮೂಡಿಸಬಹುದು ಎಾಂದು ಆಗಾಹಿಸುತುರೆ. 
 
... ಮಷನ್ವತವ ಮತುು ಸಹಬಷಳ ವೆಗ್ಷಗಿ 
 ಎರಿಕುನ್ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ವಿಕಸನ್ದ ಉರೆಾದಶವು ತನ್ು ಮತುು ತನ್ು ಹತಿುರದ ಬಳಗದ ತತಷಾಲದ 
ಅಗತಯತೆಗಳನ್ುು ಮದರಿ ಚ್ಚಾಂತಿಸಬಲಿ ಮತುು ಜನ್ರು ಹಷಗೂ ಸಮಸ್ೆಯಗಳ ಬಗ್ೆೆ ಕ್ಷಳಜಿ ತೊದರುವ ನೆೈತಿಕ, 
ಪಾಬುದಧ ಮನ್ುಷ್ಯನ್ ವಿಕ್ಷಸ ಎಾಂದು ನ್ಾಂಬುತಷುನೆ. ಆತ ಉಳಿವಿಗ್ೆ ಅಗತಯವೆಾಂದು ಕ್ಷಣುವ ಪೆೈಪದಟ್ಟ, ಪಾಭುತವ, 
ಅಧಿಕ್ಷರ, ಹಷಗೂ ದುರಷಸ್ೆಗಳಿಗ್ಷಗಿ ನ್ಡೆಯುವ ನಿಷ್ಾರುಣ ಸ್ೆಣಸ್ಷಟ್ದಾಂತಹ ಹಿಾಂಸ್ಷತಮಕ ಮತುು ಆಕಾಮಣಶಿದಲ 
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ಮಷನ್ವ ಸವಭಷವದ ಅಾಂಶಗಳನ್ುು ಬಹಳ ಹಿಾಂದಿನಿಾಂದಲೂ ಸಮಷಜಗಳು ವೆೈಭವಿದಕರಿಸುತಿುವೆ ಮತುು 
ಸಮರ್ಥೇಸಿಕ್ೊಳುುತಿುವೆ ಎಾಂದು ವಷದಿಸುತಷುನೆ. ಮನ್ುಷ್ಯ ಸವಭಷವದ ಈ ಕರಷಳ ಮುಖ್ವನ್ುು ವಷಸುವಷಾಂಶವೆಾಂದು 
ಪರಿಗಣಿಸಿ ಧನಷತಮಕ ಮುಖ್ರೊಾಂದಿಗ್ೆ ತಷತಿವಕ ಜಿಜ್ಞಷಸ್ೆ ನ್ಡೆಸುತಷುನೆ. ಮಷನ್ವ ಸವಭಷವದ ಈ ಎರಡೂ 
ಮುಖ್ಗಳ ನ್ಡುವಿನ್ ಉರೆವದಗ ಎರಿಕುನ್ುನ್ ದಿವಕ್ೆದಾಂದಿಾತ ಸಿರಷಧಾಂತದ (Theory of Bipolarity) ಪಾಮುಖ್ 
ವಿಷ್ಯವಷಗಿರೆ ಮತುು ಮಷನ್ವ ವಿಕ್ಷಸದಲ್ಲನಿ್ ವಿಕ್ಷಸ್ಷತಮಕ ಸಾಂದಿಗಧ ಸಮಯದ ಉಗಮವಷಗಿರೆ. ಜಿದವನ್ದಿಾಂದ 
ಉದಾವಿಸುವ ಪರಿವತೇನೆಗ್ೊಳುಬಲಿ ಅಹಾಂ ಸ್ಷಮರ್ಯೇಗಳು ಮತುು ಜನ್ರು ಮಷಡಿಕ್ೊಳುುವ ಆಯಾಗಳು ನೆೈತಿಕ, 
ಪಾಬುದಧ ಮನ್ುಷ್ಯರು ಹಷಗೂ ತಮಮ ಅಹಾಂ ಸಮತೊದಲನ್ವನ್ುು ಹುಡುಕ್ಲಕ್ೊಳುಲು ಹೊದರಷಡುತಿುರುವ ಜನ್ರ 
ನ್ಡುವೆ ವಯತಷಯಸಕ್ೆಾ ಎಡೆ ಮಷಡಿಕ್ೊಡುತುವೆ. 
 ಎರಿಕುನ್ ವೆೈದಯಕ್ಲದಯ ಮತುು ನೆೈತಿಕ ಪದಧತಿಗಳ ಮೂಲಕ ಮಷನ್ವ ಸವಭಷವದ ಧನಷತಮಕ ಮುಖ್ವನ್ುು 
ಸಮಷಜ ಮತುು ಸವಭಷವಗಳನ್ುು ಪಾಭಷವಿಸುವ ರಿದತಿಯಲ್ಲಿ ಪದಷ್ಟ್ಸಬಹುದು ಎಾಂದು ನ್ಾಂಬುತಷುನೆ. ಆತ 
ಪಷಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ‘ಮತೊುಾಂದಕ್ೆಾ’ ಕ್ಷಳಜಿ ಮಷಡುವ ಸ್ಷಮರ್ಯೇ ಇರಬಹುರಷದರೆ ಆಲೊದಚನೆ, ಪಯಷೇಲೊದಚನೆ, 
ಹಷಗೂ ಬೊದಧನಷ ಸ್ಷಮರ್ಯೇಗಳಿರುವ ತಮಮ ಸದುೆಣಗಳ ಮೂಲಕ ಮನ್ುಷ್ಯರು ‘ಪಷಾಣಿ’ ಸವಭಷವ ಮತುು 
‘ಮನ್ುಷ್ಯ’ ಸವಭಷವಗಳೆಾಂದು ನ್ಾಂಬಲಪಟ್ಟವುಗಳನ್ುು ಮರು-ಪರಿದಕ್ೆಗ್ೆ ಒಳಪಡಿಸುವ ಶಕ್ಲುಯುಳುವರಷಗಿರಷಾರೆ ಎಾಂದು 
ನ್ಾಂಬುತಷುನೆ. 
 ಎರಿಕುನ್ ‘ಪಷಾಣಿ ಸವಭಷವ’ದ ಬಗ್ೆೆ ಹೊಾಂದಿರುವ ಬಲವಷದ ಮೂಢನ್ಾಂಬಕ್ೆಗಳು ಮತುು ಭಷಾಾಂತಿಗಳನ್ುು 
ಹೊದಗಲಷಡಿಸಲು ವೆೈಜ್ಞಷನಿಕ ಅಧಯಯನ್ಗಳಿಾಂದ ಎರಡು ಉತುಮ ಉರಷಹರಣೆಗಳನ್ುು ನಿದಡುತಷುನೆ (ಎರಿಕುನ್, 
1964, ಪುಟ್ 228-230). ಆತ ಮೊದಲನೆಯರಷಗಿ, ಪಷಾಧಷಯಪಕ ಹಷಯರಿ ಹಷಲೊೇ ಅವರ ಕ್ೊದತಿಮರಿಗಳ 
ನ್ಡುವಿನ್ ಪಿಾದತಿಯ ಶಕ್ಲುಯ ಮದಲ್ಲನ್ ಅಧಯಯನ್ವನ್ುು ಉಲೆಿದಖಿಸುತಷುನೆ. ಜನ್ನಿ ಅರ್ವಷ ಸ್ಷವಭಷವಿಕ 
ತಷಯಾಂದಿರಿಾಂದ ಬೆದಪೇಡಿಸಲಪಟ್ಟ ಈ ಮರಿ ಕ್ೊದತಿಗಳನ್ುು ಉಣೆಣ, ಲೊದಹ, ಹಷಗೂ ಬಟೆಟಗಳಾಂತಹ ಘನ್ 
ವಸುುಗಳಿಾಂದ ಮಷಡಿದ ‘ತಷಯಾಂದಿರ’ ಜೊತೆಗ್ೆ ಬೊದನಿನ್ಲ್ಲಿ ಇಡಲಷಗಿತುು. ನಿಜಿದೇವ ವಸುುಗಳಷಗಿದಾರೂ ಸಹ, ಈ 
ತಷಯಾಂದಿರಿಗ್ೆ ಹಷಲೂಣಿಸುವ, ಬೆಚಿಗಿಡುವ, ಹಷಗೂ ಉತೆುದಜನ್ಕ್ಷರಿ ಶಷರಿದರಿಕ ಸಪಶೇದಾಂತಹ ಮೂಲಭೂತ 
ಕ್ಲಾಯಗಳನ್ುು ಮಷಡಬಹುರಷದ ಸ್ಷಮರ್ಯೇ ಇತುು. 
 

ಹಿದಗ್ೆ, ಪಾಯದಗ್ಷಲಯದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸಿದ ಕ್ೊದತಿಗಳು ಅತಯಾಂತ ಆರೊದಗಯಕರವಷಗಿ ಬೆಳೆದವು, ಮತುು 
ತಷಾಂತಿಾಕ ತರಬ ೇತಿಯನ್ುು ಬಹು ಸುಲಭವಷಗಿ ಪಡೆಯಬಲಿವಷದವು. ಇದಕ್ೆಾ ವಿರುದಧವಷಗಿ, ಕ್ೆದವಲ ತಮಮ 
ತಷಯಾಂದಿರಿಾಂದ ಬೆಳೆಸಲಪಟ್ಟ ಮರಿಗಳು ತರಬ ೇತಿಗ್ೆ ಒಳಲಪಡುವುದು ಕಠಿಣವಷಗಿ, ಅಾಂತಿಮವಷಗಿ ಅವು ಹಷಲೊೇ 
ಕರೆಯುವಾಂತೆ “ಮನೊದವಿಕೃತತೆಗ್ೆ” ಪರಿವತಿೇತಗ್ೊಾಂಡವು. ಅವು ನಿಲ್ಲೇಪುವಷಗಿ ಕೂರುತಿುದಾವು, ಶ ನ್ಯರೆಡೆಗ್ೆ 
ದೃಷ್ಟ್ಟಸುತಿುದಾವು, ಮತುು ಕ್ೆಲವು ಭಿದಕರವಷಗಿ ವತಿೇಸುತಿುದಾವು: ಅವಕ್ೆಾ ತಿವಿರಷಗ ತಮಮನ್ುು ತಷವೆದ 
ಕಚ್ಚಿಕ್ೊಳುುತಿುದಾವು ಮತುು ರಕು ಹರಿಯುವ ತನ್ಕ ತಮಮ ಚಮೇವನ್ುು ತಷವೆದ ಹರಿದುಕ್ೊಳುುತಿುದಾವು. (ಎರಿಕುನ್, 
1964, ಪುಟ್ 228-229) 

 
 ಈ ಅಧಯಯನ್ವು ಎರಿಕುನ್ುನಿಗ್ೆ ‘ಮತೊುಬಬ’, ಮತುು ಹೆಚುಿ ನಿದಿೇಷ್ಟವಷಗಿ, ನೆೈಜಯ ತಷಯಯ 
ಪಷಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ುು ಸಪಷ್ಟಪಡಿಸಿತು. ಇದು ಪಷಾಣಿಗಳ ‘ಪಶು ಸವರೂಪ’ದ ಉಗಮದ ಬಗ್ೆೆ ನ್ಮಗಿರುವ 
ಕಲಪನೆಗಳನ್ುು ಪಾಶಿುಸಲು ಸಹಷಯಕವಷಯತು. 
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 ಎರಿಕುನ್ ಕ್ಲದನಷಯದ ಆಡಮುನ್ ಮನೆಯಾಂದರಲ್ಲಿ ಕ್ಷಳಜಿ ಮತುು ಪಿಾದತಿಯಾಂದ ಬೆಳೆಸಲಪಟ್ಟ ಎಲಷು ಎಾಂಬ 
ಸಿಾಂಹಿಣಿಯ ಕರೆಯಾಂದನ್ುು ಸಹ ಉಲೆಿದಖಿಸುತಷುನೆ. ಈ ಸಿಾಂಹಿಣಿ ಕ್ಷಡಿಗ್ೆ ಹಿಾಂದುರಿಗಿದ ಬಳಿಕವೂ ಸಹ ತನ್ು 
ಮರಿಗಳ ಸಮದತ ತನ್ು ‘ಸ್ಷಕು’ ಪದಷ್ಕರೊಾಂದಿಗ್ೆ ಸಾಂಪಕೇವನ್ುು ಹೊಾಂದಿತುು. ಎರಿಕುನ್ ಹಿದಗ್ೆ ಬರೆಯುತಷುನೆ: 
 

ಈ ಮತುು ಇಾಂತಹ ಕರೆಗಳು ಸೂಚ್ಚಸುವುರೆದನೆಾಂದರೆ, ಪಾಕೃತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಮೃಗಗಳು ಎಾಂದು ನಷವು 
ಕರೆಯುವ ಮತುು ನ್ಮೊಮಳಗ್ೆದ ಇರುವ ‘ಮೂಲ ಪಾವೃತಿು’ ಅರ್ವಷ ‘ಸಹಜ ಪೆಾದರಣೆ’ಯ ಮೃಗತವದ ಜೊತೆಗಿನ್ 
ನ್ಮಮ ವಷಡಿಕ್ೆಯ ಸಾಂಬಾಂಧವು ಸ್ಷವಿರಷರು ವಷ್ೇಗಳ ಮೂಢನ್ಾಂಬಕ್ೆಯಾಂದ ವಿಕೃತಗ್ೊಾಂಡಿರಬಹುದು. ಮತುು 
ನಷವು ಪಾಕೃತಿಯನ್ುು ಪದಷ್ಟ್ಸಲು ಮತುು ಅದರ ಮದಲೆ ಮದಲುಗ್ೆೈ ಸ್ಷಧಿಸಲು ಕಲ್ಲತೆವಷದರೆ, ನ್ಮಮ 
‘ಮೃಗತವ’ದಲ್ಲಿ ಸಹ ಶಷಾಂತಿಯನ್ುು ಸ್ಷಧಿಸಲು ಸಾಂಪನ್ೂಮಲಗಳು ರೊರಕಬಹುದು. ನಷವು ಇಾಂದು, ಬೆೈಬಲ್ಲಿನ್ಲ್ಲ ಿ
ಪದಶಃ ಉಲೆಿದಖಿಸಿರುವಾಂತೆ, ಕ್ೊದತಿಯಾಂದಕ್ೆಾ ‘ತನ್ುರೆದ ಕ್ೆೈಯನ್ ಮಷಾಂಸವನ್ುು ತಿನ್ುು’ವಾಂತೆ ಕಲ್ಲಸಬಹುದು; 
ಇದು ಸಕಲ ಮಷನ್ವಕುಲವನ್ುು ‘ಬೆಾಂಕ್ಲಯ ಇಾಂಧನ್’ವನಷುಗಿ ಮಷಡಿಕ್ೊಳುಲು ‘ತಪಿಪತಸಾ ನಷಯಕರಿಗ್ೆ’ ನಷವೆದ 
ಅನ್ುಮತಿ ನಿದಡಿದಾಂತೆ. ಆರಷಗೂಯ, ನಷವು ನ್ಮಮ ಮಕಾಳು ಬೆಳೆದು ರೊಡಡವರಷಗಿ ‘ಕರು ಹಷಗೂ ಮರಿ ಸಿಾಂಹ 
ಮತುು ಚೆನಷುಗಿ ಕ್ೊಬಬ(ಸಿ)ದ ಮರಿಗಳನ್ುು ಒಟಷಟಗಿ’ ಮುನ್ುಡೆಸುವುದಕ್ೆಾ ಬಡಬಹುರಷದ – ಪಾಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಮತುು 
ತಮಮರೆದ ಪಾಕೃತಿಯಲ್ಲ ಿ- ಸಮಷನ್ ಸ್ಷಧಯತೆಗಳು ಕ್ಷಣುತುವೆ. (ಎರಿಕುನ್, 1964, ಪುಟ್ 230) 

 
ಉಪಸಂಹಾರ 
 ತನ್ು ಉಪಶಮನ್ ಮತುು ಕಲ್ಲಸುವಿಕ್ೆಯಲ್ಲನಿ್ ತಿದವಾವಷದ ಆಸಕ್ಲುಯಾಂದ ಗುರುತಿಸಿಕ್ೊಾಂಡಿದಾ ಚ್ಚಾಂತಕ 
ಎರಿಕುನ್ ಭವಿಷ್ಯದ ಮನ್ುಷ್ಯತವ ಮತುು ಜಿದವನ್ದ ಬಗ್ೆೆ ಆಶಷರಷಯಕ ದಶೇನ್ವನ್ುು ನಿದಡುತಷುನೆ. ಎರಿಕುನ್ 
‘ಅಸಿುತವದ ಒಳ ುೆಯತನ್’ದಲ್ಲಿ, ತಮಮನ್ುು, ತಮಮ ಸಾಂತಷನ್, ಹಷಗೂ ಸವಭಷವವನ್ುು ಸಲಹಿಕ್ೊಳುಬಲಿ ಮನ್ುಷ್ಯನ್ 
ಪಷತಾಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಾಂಬಕ್ೆ ಇಟ್ಟಟದಾ. ಆತ ಸಮಷಜದಲ್ಲಿ ತಮಮ ಸ್ಷಾನ್ವನ್ುು ಕಾಂಡುಕ್ೊಳುಲು ಮಕಾಳಿಗ್ೆ ಸಹಷಯ 
ಮಷಡುವುದು ಅವರ ಸುತುಮುತುಲ್ಲನ್ ಪಾಪಾಂಚರೊಡನೆ ಸಮತೊದಲ್ಲತ, ಅರ್ೇಪೂಣೇ ಸಾಂಬಾಂಧಗಳನ್ುು 
ರಚ್ಚಸಿಕ್ೊಳುಲು ಸಹಷಯ ಮಷಡಿದಾಂತೆ ಎಾಂದು ನ್ಾಂಬದಾ. 
 ಎರಿಕುನ್ ವೆೈಯಕ್ಲುಕ ಮತುು ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಸಾಂಘಷ್ೇಗಳನ್ುು ಪರಿಹರಿಸುವಲ್ಲಿ ಮನ್ುಷ್ಯ ಸವಭಷವದ 
ಸ್ಷಮರ್ಯೇವನ್ುು ಮನ್ಗಾಂಡಿದಾ. ಆತ ಸಾಂಬಾಂಧಗಳ ಪರಸಪರತೆಯು ಈ ಸ್ಷಮರ್ಯೇವನ್ುು ಹುಟ್ಟಟಸುತುರೆ ಎಾಂದು 
ನ್ಾಂಬುತಷುನೆ. ಆತ ಈ ಸ್ಷಮರ್ಯೇವು ಬಷಹಯ ಕ್ೊಡುಗ್ೆಗಳಿಾಂದ ಪೆಾದರಿತವಷಗಿಲಿರೆ ಮನ್ುಷ್ಯನ್ ಆಾಂತರಿಕ ಶಕ್ಲುಯಾಂದ 
ಉದಾವಿಸಿರೆ ಎಾಂದು ನ್ಮಗ್ೆ ನೆನ್ಪಿಸುತಷುನೆ. ಮತುು ಈ ಆಾಂತರಿಕ ಶಕ್ಲುಯು ಬಷಲಯ, ಹರೆಯ, ಹಷಗೂ ಎಳೆಯ 
ವಯಸಾತೆಯಲ್ಲಿ ಎದುರಿಸಿದ ಹಾಂತಗಳ ಅಹಾಂ ಸಾಂಯದಜನೆಯ ಮದಲೆ ನಿಭೇರವಷಗಿರೆ. ಇದು ವೆೈಯಕ್ಲುಕ 
ವಿಕಸನ್ ಮತುು ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಜವಷಬಷಾರಿಗಳಿಗ್ೆ ಸೂಕುವಷದ ಆಯಾಗಳನ್ುು ಮಷಡಬಲಿ ವಯಕ್ಲುತವದ ವಿಕ್ಷಸದಿಾಂದ 
ಸ್ಷಧಯವಷಗುತುರೆ. ಈ ವಯಕ್ಲುತವ ವಿಕ್ಷಸ ಹಾಂತಗಳ ಸರಣಿಯ ಮೂಲಕ ತೆರೆದುಕ್ೊಳುುತುರೆ ಮತುು ವಯಕ್ಲುಯಬಬ 
ತನ್ುರಷಗಿಸಿಕ್ೊಳುಲು ಶಾಮಸುವ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ವಷಸುವತೆ ಹಷಗೂ ಸಮತೊದಲನ್ಗಳ ನ್ಡುವಿನ್ ಪರಸಪರತೆಯಲ್ಲ ಿ
ಸಪಷ್ಟವಷಗುತುರೆ ಎನ್ುುವುದು ಎರಿಕುನ್ುನ್ ತಿದವಾವಷದ ಸಮರ್ೇನೆ. ಪಾತಿಯಬಬ ಮನ್ುಷ್ಯನ್ಲ್ಲಿ, ಮತುು 
ಪಾತಿಯಾಂದು ಸಮುರಷಯ ಹಷಗೂ ರೆದಶದಲ್ಲಿ, ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ವಿನಿಮಯದ ನೆೈತಿಕತೆಯಾಂದಿಗ್ೆ 
ಗುರುತಿಸಿಕ್ೊಳುುವ ಅಗತಯತೆ ಇರೆ. ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗ್ೆ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ವಿನಿಮಯದ ಸಮದಕರಣಗಳು ಮದಲರಿಮಗ್ೆ 
ಪಾತಿಯಷಗಿ ಕ್ಲದಳರಿಮ, ಗ್ೆದಾವರು ಮತುು ಸ್ೊದತವರು, ಸ್ಷಧಕರು ಮತುು ಅಸ್ಷಮರ್ಯೇರು - ಇಾಂತವುಗಳನ್ುು 
ಉತೆುದಜಿಸುವುದಿಲಿವದ, ಅಲ್ಲಯಿವರೆಗ್ೆ ಮಷನ್ವ ನಷಗರಿಕತೆ ಉಳಿಯುವ ಭರವಸ್ೆ ಇರೆ. ಬೆಳೆಯುತಿುರುವ 
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ಪಾತಿಯಾಂದು ಮಗುವಿನ್ ಸದುೆಣಗಳನ್ುು ಸಮಪೇಕವಷಗಿ ಪದಷ್ಟ್ಸಿದಲ್ಲಿ, ಅಲ್ಲಿ ರಚನಷತಮಕ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ 
ಸಮದಕರಣಗಳ ವಿಕಸನ್ದ ಭರವಸ್ೆ ಇರೆ. ಇದನ್ುು ನಷವು ಕಲ್ಲಸುವ, ಸಾಂವಹಿಸುವ, ಹಷಗೂ ಯುವಜನಷಾಂಗ 
ತಮಮರೆದ ಮತುು ತಮಮ ಹಿಾಂದಿನ್ ತಲೆಮಷರುಗಳ ತಪುಪಗಳಿಾಂದ ಕಲ್ಲಯಲು ಒದಗಿಸುವ ಅವಕ್ಷಶಗಳಲ್ಲ ಿ
ಪರಿಣಷಮಕ್ಷರಿ ಪರಿವತೇನೆಗಳನ್ುು ತರುವ ಮೂಲಕ ಸ್ಷಧಯವಷಗಿಸಬಹುದು. ಇದರ ಅರ್ೇ, ಮಷನ್ವ ಜನಷಾಂಗದ 
ಮುಾಂದಿನ್ ಪಿದಳಿಗ್ೆಗಳ ಜಿದವನ್ವನ್ುು ಪದಷ್ಟ್ಸುವತು ರಷರಿ ತೊದರುವ ಒಾಂದು ವಿಶಷವಸ್ಷಹೇ, ಅಾಂತಗೇತ 
ಸಮಷಜದ ಸ್ಷಕ್ಷರಕ್ಷಾಗಿ ಕ್ೆಲಸ ಮಷಡುವುದು. 
 

ಪದಷ್ಕ ಮತುು ಮಗು, ಪುರುಷ್ ಮತುು ಸಿರದ, ಹಷಗೂ ವೆೈದಯ ಮತುು ರೊದಗಿಗಳ ಸಾಂಬಾಂಧಗಳ ಬಗ್ೆ ೆಏನ್ು 
ಹೆದಳಲಪಟ್ಟಟರೆಯದ, ಅದು ರೆದಶಗಳು ಪರಸಪರ ಹೊಾಂದಿರುವ ಸಾಂಬಾಂಧಗಳಿಗ್ೆ ಅನ್ವಯತೆ ಹೊಾಂದಿರಬಹುದು... 
ಹೆಚುಿ ವಿಕ್ಷಸಗ್ೊಾಂಡ ರೆದಶಗಳು ಇತರ ರೆದಶಗಳು ಸಹ ಪರಸಪರ ಮತೊುಾಂದರೊಡನೆ ಮದಲರಿಮಯ 
ವತೇನೆಯಾಂದ ವಯವಹರಿಸಬೆದಕು ಎಾಂದು ನ್ಾಂಬುವುದು ಅತಿ ಸುಲಭ. ಈ ಅಾಂಶ ಒತಿು ಹೆದಳಲಪಟ್ಟ ಅಸಮತೆಯಲಿ, 
ಬದಲಷಗಿ ಚಷರಿತಿಾಕ ವಯತಷಯಸಗಳಲ್ಲಿನ್ ಗ್ೌರವಷನಿವತ ವೆೈಶಿಷ್ಠಯತೆ. 

ಶಸ್ಷರಸರ ಪೆೈಪದಟ್ಟಗ್ೆ ಏಕಮಷತಾ ಪಯಷೇಯವೆಾಂದರೆ, ರೆದಶವಾಂದು ತನ್ು ಚಷರಿತಿಾಕ ಪಷಲುರಷರನಿಗ್ೆ 
ಸವಯಾಂ ವಿಕ್ಷಸಕ್ೆಾ ಬೆದಕ್ಷದ ಸಶಕುತೆ ಬೆಳೆಸಿಕ್ೊಳುಲು ಪಾದತಷುಹಿಸುವುದು ಮತುು ತನ್ೂಮಲಕ ರೆದಶಗಳೆರಡೂ 
ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲ ಿ ಪರಸಪರ ಸಮಷನ್ ವಯಕ್ಲುತವ ಹೊಾಂದುವ ರಿದತಿಯಲ್ಲ ಿ ಸ್ಷಮರ್ಯೇಗಳನ್ುು ಗಳಿಸಿಕ್ೊಳುುವುದು ಎಾಂದು 
ಕ್ಷಣುತುರೆ. ಹಿದಗ್ೆ ಮಷಡಿದಲ್ಲ ಿಮಷತಾ ನಷವು ಪುರಷತನ್ ಅವಶೆದಷ್ಗಳ ಸವತಷುದ ಗ ಲ್ನವು ಮತುು ಸ್ೊದಲು, ನಿಗಾಹ 
ಮತುು ಶೆ ದಷ್ಣೆಗಳಾಂತಹ ಅಪಷಯಕ್ಷರಿ ಚ್ಚತಾಣಗಳನ್ುು ಮದರಲು ಸ್ಷಮಷನ್ಯ ಗುಣವಾಂದನ್ುು ಹುಡುಕಲು 
ಸ್ಷಧಯವಷಗಬಹುದು. 

ಇದು ಆದಶೇ ಸಿಾತಿ ಎಾಂದು ಅನಿುಸುತಿುರೆಯದ? ಇದಕ್ೆಾ ವಿರುದಧವಷಗಿ, ನಷನ್ು ಹೆದಳಿರುವ ಎಲಿವೂ 
ಈಗ್ಷಗಲೆದ ಬಹಳಷ್ುಟ ರಿದತಿಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿದುಕ್ೊಳುಲಪಟ್ಟಟವೆ, ಬಹಳಷ್ುಟ ಭಷಷೆಗಳಲ್ಲ ಿವಯಕುಪಟ್ಟಟವೆ, ಮತುು ಬಹಳಷ್ುಟ 
ಹಾಂತಗಳಲ್ಲ ಿಅನ್ುಷಷಠನ್ಗ್ೊಾಂಡಿವೆ. 

ಈ ಹಿಾಂದಿನ್ ಶತಮಷನ್ ಮನ್ುಷ್ಯನ್ ಪಷಾಣಿ ಸಾಂತತಿ, ವಷಣಿಜಯ ಚರಿತೆಾ, ಹಷಗೂ ಅವನ್ ಆಾಂತರಿಕ 
ವಿಮುಖ್ತೆಗಳಿಾಂದ ಹೊರಹೊಮಮದ ಸುಪು ಪಾಚೊದದನೆಗಳ ಪಾಜ್ಞೆಯನ್ುು ಆಘಾತಕ್ಷರಿಯಷಗಿ ವಿಸುರಿಸಿರೆ. ಇದು 
ಉತಪನ್ುಕ್ಷರಿ ಸವಯಾಂ-ವಿಶೆಿದಷ್ಣಷ ವಿಧಷನ್ಗಳನ್ುು ಸಹ ಹುಟ್ುಟಹಷಕ್ಲರೆ (ಈ ಎಲಷಿ ವಿಷ್ಯಗಳಿಗ್ೆ 
ಸಾಂಬಾಂಧಿಸಿದಾಂತೆ). ಇವು ಒಾಂದು ಕ್ಷಲದಲ್ಲ ಿಉನ್ುತ ಎತುರವನ್ುು ತಲುಪಿದ ಏಷ್ಯನ್ ಸಾಂಪಾರಷಯದಾಂತೆ ಸವಯಾಂ-
ಶೆ ದಧನೆಯ ಕಡೆಗ್ೆ ಇರುವ ಜಷಗತಿಕ ಒಲವಿನ್ ‘ಪಶಿಿಮ’ದ ವಷಯವಹಷರಿಕ ರೂಪಷಾಂತರ ಎಾಂದು ನಷನ್ು 
ಭಷವಿಸುತೆುದನೆ. ಜಷಗತಿಕ ತಷಾಂತಿಾಕ ಕುಶಲತೆಯ ಅತಿಸೂಕ್ಷಮ ವಿವರಗಳ ಜೊತೆಗ್ೆ ಹೊಸ ಮತುು ಹಳೆಯ ಸವಯಾಂ-
ಅರಿವಿನ್ ವಿಧಷನ್ಗಳನ್ುು ಎಲೆಿಡೆ ಸಾಂಯದಜಿಸಲು ಪಷಾರಾಂಭಿಸುವುದು ಮುಾಂದಿನ್ ಪಿದಳಿಗ್ೆಯ ಕ್ಷಯೇ. (ಎರಿಕುನ್, 
1964, ಪುಟ್ 242-243) 

 
 
ಗಮನಿಸಿ 

1. ಉರಷಹರಣೆಗ್ೆ, ದೂರದ ಪಾರೆದಶಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮಷಧಯಮಕ ಮತುು ಹಿರಿಯ ತರಗತಿಯ ಮಕಾಳು ಬಹು 
ಆಯಷಮಗಳುಳು ಜಿದವನ್ದ ಮುಖ್ಗಳನ್ುು ಒಾಂರೆದ ಕ್ಷಲದಲ್ಲಿ ಶೆ ದಧಿಸಬಲಿರು. ಇದು ಸ್ಷಮಷಜಿಕ 
ಜಷಲಬಾಂಧ ತಷಣಗಳು (ಫ್ೆದಸ್ಟ ಬುಕ್) ಮತುು ಸ್ಷಾಂಪಾರಷಯಕ ಶೆೈಕ್ಷಣಿಕ ಅಭಷಯಸಗಳಿಾಂದ ಹಿಡಿದು 
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ಗ್ಷಾಹಕತೆ, ಹರೆಯದ ತಲಿಣ, ಹಷಗೂ ಸ್ಷವಯತುತೆಗ್ಷಗಿ ಅವರರೆದ ಆದ ಅಾಂಕುರಗ್ೊಳುುತಿುರುವ 
ಮಹತಷವಕ್ಷಾಂಕ್ೆಗಳವರೆಗ್ೆ ಹಬಬರಬಲಿದು. 

2. ಎರಿಕ್ ಎರಿಕುನ್ 1902ರಲ್ಲಿ ಒಬಬ ಡ ೇನಿಷ್ ಯಹೂದಿ ಮಹಿಳೆಯಲ್ಲಿ ಜನ್ಮ ತಷಳಿದ. ಇವನ್ ಜೆೈವಿಕ 
ತಾಂರೆ ಎರಿಕುನ್ ಹುಟ್ುಟವ ಮೊದಲೆದ ಅವನ್ ತಷಯಯನ್ುು ತೊರೆದು ಹೊದಗಿದಾ; ತದನ್ಾಂತರ ಆಕ್ೆ 
ಶಿಶುವೆೈದಯನೊಬಬನ್ನ್ುು ಮದುವೆಯಷದಳು. ಎರಿಕುನ್ುನ್ನ್ುು ಆತನ್ ತಷಯ ಮತುು ದತುು ತಾಂರೆ 
ಬೆಳೆಸಿದರು. ಕ್ೆಲ ಕ್ಷಲ ಕಲೆಗ್ಷರ ಮತುು ಶಿಕ್ಷಕನಷಗಿ ಕ್ೆಲಸ ಮಷಡಿದ ಅವನ್ು, ಮನೊದವಿಶೆಿದಷ್ಣೆಗ್ೆ 
ಒಳಪಟ್ಟ ನ್ಾಂತರ ತಷನ್ೂ ವಿಶೆಿದೇ಼ ಷ್ಕನಷಗಲು ನಿಧೇರಿಸಿದ. ಮಕಾಳ ವಿಶೆಿದಷ್ಣೆ ಆತನ್ ಮುಾಂಚ್ಚನ್ 
ಪಾವಿದಣತವವಷಗಿತುು. ಈತ ಬಹಳಷ್ುಟ ವಷ್ೇಗಳ ಕ್ಷಲ ಚ್ಚಕ್ಲತುಕನಷಗಿ ಕ್ೆಲಸ ಮಷಡಿದ. 1933ರಲ್ಲ ಿ
ಅಮದರಿಕ ಸಾಂಯುಕು ಸಾಂಸ್ಷಾನ್ಕ್ೆಾ ವಲಸ್ೆ ಹೊದದ ಅವನ್ು ಹಷವೇಡ್ೇ, ಯೇಲ್, ಹಷಗೂ ಬಕೇಲ್ಲಗಳಲ್ಲ ಿ
ಕಲ್ಲಸಿದ. ವಿವರವಷದ ಚರಿತೆಾಗ್ಷಗಿ ಚಷಪಮನ್ (2006-07) ನೊದಡಿ. 

3. ಮನೊದರೊದಗಶಷಸರ ಮತುು ಮನೊದವಿಶೆಿದಷ್ಣೆಗಳ ವಿಸೃತ ಅವಲೊದಕನ್ಕ್ಷಾಗಿ ಎರಿಕುನ್ (1963) 
ನೊದಡಿ. 

4. ಈ ಸಮಗಾ ವಿಕ್ಷಸ್ಷತಮಕ ದೃಷ್ಟ್ಟಕ್ೊದನ್ವು CBSE ತನ್ು ನಿರಾಂತರ ಸಮಗಾ ಮೌಲಯಮಷಪನ್ದ (CCE) 
ಅಾಂಗವಷಗಿ ಪರಿಚಯಸಿದ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಮತುು ಭಷವನಷತಮಕ ವಿಕ್ಷಸದ ‘ಬೊದಧನೆ ಮತುು 
ಮೌಲಯಮಷಪನ್’ಕ್ಲಾಾಂತ ನಿಶಿಿತವಷಗಿ ಬೆದರೆಯಷದುದು ಎನ್ುುವುದನ್ುು ಗುರುತಿಸುವುದು ಇಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ಮುಖ್ಯ. 

5. ಎರಿಕುನ್ ಮನೊದವಿಶೆಿದಷ್ಣೆಗ್ೆ ಒಳಗ್ಷದ ನ್ಾಂತರ ಒಬಬ ವಿಶೆಿದಷ್ಕನಷಗಿ ಕ್ೆಲಸ ಮಷಡಲು ನಿಧೇರಿಸಿದ. 
6. ಎರಿಕುನ್ ಆಧುನಿಕ ಸಮಷಜದ ಮದಲೆ ಗಮನಷಹೇ ಪಾಭಷವ ಬದರಿದಾ ನಷಯಕರ ವಯಕ್ಲುತವ ವಿಕ್ಷಸದ 

ಮದಲೆ ವಿಸೃತವಷಗಿ ಬರೆದಿರಷಾನೆ. ಇವರಲ್ಲಿ ಪಾಮುಖ್ರಷದವರು ಮೊದಹನ್ರಷಸ ಕರಮಚಾಂದ ಗ್ಷಾಂಧಿ, 
ಮಷಟ್ಟೇನ್ ಲೂರ್ರ್ ಕ್ಲಾಂಗ್ ಜೂನಿಯರ್, ಹಷಗೂ ಮಷಯಕ್ಲುಮ್ ಗ್ೊದಕ್ಲೇ. 

7. ಎರಿಕುನ್ುನ್ ಆಲೊದಚನೆಗಳ ಆಳವಷದ ಓದಿಗ್ಷಗಿ ಗಾಾಂರಷವಲೊದಕನ್ ವಿಭಷಗದಲ್ಲಿ ಪಟ್ಟಟ ಮಷಡಿರುವ 
ಆತನ್ ಮೂಲ ಬರಹಗಳನ್ುು ನೊದಡಿ. 

8. ನ್ಮಮಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ್ವರು ತಿದವಾ ಭಷವನೆಗಳನ್ುು ಅನ್ುಭವಿಸುವ ಅಗತಯತೆ ಬದಳರೆ ಜಿದವನ್ದ ಹಷದಿಯನ್ುು 
ಕಾಮಸಿರುತೆುದವೆ. 

9. ಪಾತಿ ಹಾಂತಕ್ೆಾ ನಿದಡಲಷಗಿರುವ ವಯಸಿುನ್ ಶೆಾದಣಿಗಳಿಗ್ೆ ಹೊರತಷಗಿ, ಹಾಂತಗಳು ಒಾಂದರ ಮದಲೆ 
ಇನೊುಾಂದು ಸ್ಷಕಷ್ುಟ ವಷಯಪಿಸಿರುತುವೆ, ಅದರಲೂಿ ಮಷನ್ವ ಶಿಶು ಹರೆಯ ಮತುು ಪೌಾಢತೆಯ 
ನ್ಾಂತರದ ಹಾಂತಗಳನ್ುು ತಲುಪಿರಷಗ. 

10. ಸ್ಷಾಂಪಾರಷಯಕ ಕುಟ್ುಾಂಬವಾಂದರಲ್ಲಿ ಸ್ೊಸ್ೆಯ ವಿರುದಧದ ಪಕ್ಷಪಷತಗಳು, ವರದಕ್ಷಿಣೆಗ್ಷಗಿ ಭಷರಿದ 
ಬೆದಡಿಕ್ೆಗಳು, ಮತುು ಹೆಣುಣ ಮಗುವಿನ್ ಜನ್ನ್ ತಷಯ-ಮಗುವಿನ್ ಸಾಂಬಾಂಧದಲ್ಲಿ ಋಣಷತಮಕ 
ಪರಿಣಷಮವನ್ುು ಬದರಬಹುದು. ಉತಾಟ್ ಸಿಾತಿಗಳಲ್ಲಿ, ತಷಯ ತನ್ು ಮೊದಲನೆಯ ಹೆಣುಣ ಮಗುವಿಗ್ೆ 
ಪದಷ್ಣೆ ಮತುು ಉತೆುದಜನೆಯನ್ುು ಕ್ೊಡರೆ ಇರುವ ಪರಿಸಿಾತಿಯಲ್ಲಿ ಇರಬಹುದು. ಈ ತಷರತಮಯಗಳ 
ಮಟ್ಟ ಅಪಪಟ್ ಸ್ಷಮಷನ್ಯ ಕುಟ್ುಾಂಬದ ಸನಿುವೆದಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ತಷಯ-ಮಗುವಿನ್ ಜೊದಡಿಯನ್ುು ವಿಭಿನ್ು 
ರಿದತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಡಬಹುದು. 
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11. ಭೂಾಣದಲ್ಲಿ ನ್ರತಾಂತುಗಳಿಗ್ೆ ‘ಮಯಲ್ಲನ್’ ಪದರನ (myelin sheath) ರೂಪುಗ್ೊಳುುವ ಪಾಕ್ಲಾಯ; 
ನ್ರವಾಂದರ ಸುತುಲ್ಲನ್ ಮಯಲ್ಲನ್ ಪದರದ ರಚನೆಯು ನ್ರ ಸಾಂವೆದದನೆಗಳನ್ುು ವೆದಗವಷಗಿ 
ಚಲ್ಲಸಲು ಅನ್ುವು ಮಷಡಿಕ್ೊಡುತುರೆ. ಮಯಲ್ಲದಕರಣವು ಶಿಶುವಿನಿಾಂದ ಹಿಡಿದು ವಯಸಾ-ಪೂವೇ 
ಅವಧಿಯವರೆಗ್ೆ ಆಗುತುರೆ. 

12. ಇದು ಕ್ೆಲಸದ ಪಾಯದಜನಷತಮಕ ಕಲಪನೆ ಅಲಿ, ಬದಲಷಗಿ ಉರೆಾದಶ ಮತುು ಅರ್ೇಗಳಿಾಂದ 
ಪೆಾದರೆದಪಿಸಲಪಟ್ಟದುಾ. ಇಲ್ಲಿ ಪಾತಿ ಹೊಸ ತಲೆಮಷರಿನ್ ಎಳೆಯ ಮಕಾಳು ಪಾಚಲ್ಲತ ಅಭಷಯಸಗಳನ್ುು 
ರಚನಷತಮಕವಷಗಿ ಪಾಶಿುಸುವ ಮತುು ಹೊಸ ರಿದತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಷಮಷಜಿಕ ಹಷಗೂ ಆರ್ಥೇಕ 
ವಿನಿಮಯಗಳನ್ುು ಹುಟ್ುಟಹಷಕುವ ಸ್ಷಮರ್ಯೇವನ್ುು ಗಳಿಸಿಕ್ೊಳುುತಷುರೆ. 

13. ದುರದೃಷ್ಟವಶಷತ್, ಉರೊಯದಗಶಿದಲತೆಯ ನಿರಾಂತರತೆಯ ಪಾಜ್ಞೆಯನ್ುು ಅನ್ುಭವಿಸುವ ಹೆಚ್ಚಿನ್ ಮಕಾಳ 
(ಪುನ್ರಷವತಿೇತ ವಿಜೆದತರು ಮತುು ಉನ್ುತ ಸ್ಷಧಕರ ಹೊರತಷಗಿ) ಅವಕ್ಷಶಗಳು ಕ್ೌಶಲಯಗಳನ್ುು 
ಗಳಿಸುವಿಕ್ೆಯ ಮದಲ್ಲನ್ ಅತಿ ಪಷಾಮುಖ್ಯತೆ, ಮದರಿದ ವಗೇ ಗ್ಷತಾ, ತಿದವಾ ಸಪಧೆೇ, ಹಷಗೂ 
ಜೊತೆಗೂಡುವ ಏಕವಯಕ್ಲು ಪಷಾಬಲಯಗಳಿಾಂದ ಕುಾಂಠಿತಗ್ೊಳುುತುವೆ. 
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