
ಈ ಕೆಳಕಂಡ ಸಂಕಲನ ಸಾರಗಳನನು, ಡೆೇವಿಡ್ ಶಾಫರ್ ಅವರ ಸೆ ೇಶಿಯಲ್ ಅಂಡ್ ಪರ್ಸ್‌ನಾಲಿಟಿ ಡೆವಲಪೆಮಂಟ್ (೨೦೦೯) 

ಹಾಗ  ಜೆ ನಾಥನ್ ಟಡ್್, ಐರಿನ ಮೊಕೆ ರೇವ, ಬ್ರರಜೆಟ್ ಹಟ್ಸಫಿಎಲ್್ ಮತ್ನು ರಚನಾ ಕರ್ಣ್‌ಕ್ ಅವರ ಯ ಸರ್ ಅಂಡ್ 

ಮಿಸ ೂಸರ್ ಆಫ್ ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್ಸ’ರ್ ಬಯೇಎಕಲಾಜಿಕಲ್ ಥಿಯರಿ ಆಫ್ ಹ ೂಮನ್ ಡೆವಲಪೆಮಂಟ್ (೨೦೦೯) 

ಪುಸುಕದಂದ ತೆಗೆದನಕೆ ಳಳಲಾಗಿದೆ.  

 

ಪಾರಿಸರಿಕ ವೂವಸೆೆಗಳ ಸಿದಾಧಂತ್ 

ಯ ರಿ ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್ಸ ಅವರ (೧೯೭೯, ೧೯೮೯; ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್ ಮತ್ನು ಮೊೇರಿೇರ್, ೨೦೦೬) ಪಾರಿಸರಿಕ ವೂವಸೆೆಗಳ 

ಸಿದಾಧಂತ್ವು ಪರಿಸರದ ಪರಭಾವಗಳ ಕನರಿತ್ನ ಅತ್ೂಂತ್ ವಿವರವಾದ ವಿಶೆಲೇಷಣೆಯನನು ಒದಗಿಸನವ ಮಾನವ ವಿಕಾಸಕೆೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಇಲಿಲಯವರೆಗಿನ ಪರಕಟಣೆಗಳಲೆಲೇ ಒಂದನ ಉತೆುೇಜಕ ಹೆ ಸ ನೆ ೇಟವೆನಿಸಿದೆ. ಒಬಬ ವೂಕ್ತುಯ ಜೆೈವಿಕವಾಗಿ 

ಪರಭಾವಿತ್ಗೆ ಂಡ ಗನಣಲಕ್ಷಣಗಳು, ಪರಿಸರದ ಪರಭಾವಗಳ ೆಂದಗಿನ ಪಾರಸಪರಿಕ ಕ್ತರಯೆಯಂದ ಅಭಿವೃದಧಯನನು 
ರ ಪಿಸನವುವು ಎಂಬನದನನು ಸಹ ಇದನ ಒಪಿಪಕೆ ಳುಳವ ಕಾರಣದಂದಾಗಿ, ಈ ದೃಷ್ಟಿಕೆ ೇನವನನು ಜೆೈವಿಕ ಪಾರಿಸರಿಕ ಸಿದಾಧಂತ್ 

ಎಂದನ ವಿವರಿಸನವುದನ ಪಾರಯಶಃ ಹೆಚನು ನಿಖರವಾದನದನ.  

ಮೊದಲಿಗೆ ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್ ಅವರನ, ನೆೈಸ್‌ಗಿ್‌ಕ ಪರಿಸರಗಳು ವೂಕ್ತುಗಳ ವಿಕಾಸವನನು ಪರಭಾವಿಸನವ ಪರಮನಖ 

ಮ ಲವಾಗಿದನು, ಅತ್ೂಂತ್ ಕೃತ್ಕವಾದ ಪರಯೇಗಾಲಯದ ಸನಿುವೆೇಶದಲಿಲ ವಿಕಾಸದ ಅಧ್ೂಯನವನನು ಆಯೆೆಮಾಡಿಕೆ ಂಡ 
ಸಂಶೆ ೇಧ್ಕರನ ಇದನನು ಕಡೆಗರ್ಣಸನತಾುರೆ (ಅಥವಾ ಸನಮಮನೆ ನಿಲ್‌ಕ್ಷಿಸನತಾುರೆ) ಎಂದನ ಪಾರರಂಭಿಸನತಾುರೆ. ನಂತ್ರ ಅವರನ 
ಮನಂದನವರಿದನ, ಪರಿಸರವನನು (ಅಥವಾ ನೆೈಸಗಿ್‌ಕ ಪರಿಸರ ವಿಜ್ಞಾನವನನು) ರಷ್ಾೂದ ಗೆ ಂಬೆಗಳ ಗನಂಪಿನಂತೆ, 
ಒಂದರೆ ಳಗೆ ಂದರಂತೆ ಅಡಕ್ತಸಿದ ರಚನೆಗಳ ಸಮನಚುಯವೆಂದನ ವಾೂಖ್ಾೂನಿಸನತಾುರೆ (ಪು. ೨೨). ಬೆೇರೆ ಪದಗಳಲಿಲ 
ಹೆೇಳುವುದಾದರೆ, ಅಭಿವೃದಧ ಹೆ ಂದನತ್ತುರನವ ವೂಕ್ತುಯನ ಕನಟನಂಬದಂತ್ಹ ಅತ್ೂಂತ್ ನಿಕಟ ಸನಿುವೆೇಶಗಳಂದ ಹಿಡಿದನ ಹೆಚ್ಚುನ 
ವಿಸೃತ್ ಸಂಸೃತ್ತಯಂತ್ಹ, ಹೆಚನು ದ ರದ ಸನಿುವೆೇಶಗಳವರೆಗೆ ಹಲವಾರನ ಪಾರಿಸರಿಕ ವೂವಸೆೆಗಳ ಕೆೇಂದರದಲಿಲದಾುನೆ ಮತ್ನು 
ಅವುಗಳಂದ ಆವರಿಸಲಪಟಿಿದಾುನೆ ಎಂದನ ಹೆೇಳಲಾಗನತ್ುದೆ (ಚ್ಚತ್ರ ೩.೪ ನೆ ೇಡಿ). ಈ ಪರತ್ತಯಂದನ ವೂವಸೆೆಗಳ  

ಮತೆ ುಂದರೆ ಡನೆ ಮತ್ನು ವೂಕ್ತುಯಡನೆ ಅಂತ್ರಕ್ತರಯೆ ನಡೆಸಿ ವಿಕಾಸವನನು ಪರಮನಖ ವಿಧ್ಗಳಲಿಲ ಪರಭಾವಿಸನತ್ುವೆ 
ಎನುಲಾಗನತ್ುದೆ. 

೨೦೦೫ರಲಿಲ ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್ ಅವರ ಮರಣದ ಮನಂಚ್ಚನ ಅಂತ್ತಮ ವಿವರಗಳು ಇನ ು ಹೆಚನು ಅಭಿವೃದಧಶಿೇಲ ಮತ್ನು 
ಅಂತ್ರಕ್ತರಯಾತ್ಮಕ ವೆೈಶಿಷಿಯವನನು ಹೆ ಂದವೆ. ಆ ಸಂಪೂಣ್‌ ಸಿದಾುಂತ್ವು ತ್ನು ವಿಕಸಿತ್ ರ ಪದಲಿಲ ಕೆಳಗಿನ ನಾಲನೆ 
“ಪಿ.ಪಿ.ಟಿ.ಸಿ” ಪರಿಕಲಪನೆಗಳ ನಡನವಿನ ಪರಸಪರ ಸಂಬಂಧ್ಗಳನನು ಕನರಿತ್ದಾುಗಿದೆ. 

ಪ್ರೋಸೆಸ್ (ಪ್ರಕ್ರರಯೆ): ಇದರಲಿಲನ ಮೊದಲ ಪರಿಕಲಪನೆ ಅಭಿವೃದಧಯಲಿಲ ನಿಣಾ್‌ಯಕ ಪಾತ್ರ (“ಪಾರಥಮಿಕ ಕಾಯ್‌ವಿಧಾನಗಳು”) 
ವಹಿಸನತ್ುದೆ. ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್ ಅವರ ನಂತ್ರದ ಅನೆೇಕ ಪರಕಟಣೆಗಳಲಿಲ ಕಾರ್ಣಸಿಕೆ ಳುಳವ ಎರಡನ “ಪರಮನಖ ಹೆೇಳಕೆಗಳಲಿಲ” 

ಸಮಿೇಪಸ ೆಪರಕ್ತರಯೆಗಳು ಪರಸಾುಪಗೆ ಳುಳತ್ುವೆ. ಅದರಲಿಲ ಮೊದಲನೆಯದನ ಹಿೇಗಿದೆ: 

…ಮಾನವ ವಿಕಾಸವು, ಸಕ್ತರಯ ಜೆೈವಿಕ-ಮಾನಸಿಕ ಮಾನವ ಜಿೇವ ಮತ್ನು ಅದಕೆೆ ನಿಕಟವಾದ ಬಾಹೂ ಪರಿಸರದಲಿಲನ ವೂಕ್ತುಗಳು, 
ವಸನುಗಳು ಮತ್ನು ಚ್ಚಹೆುಗಳ ನಡನವಿನ ಹಂತ್ಹಂತ್ವಾದ ಹೆಚನು ಸಂಕ್ತೇಣ್‌ ಪಾರಸಪರಿಕ ಕ್ತರಯೆಗಳ ಮ ಲಕ ನಡೆಯನತ್ುದೆ. 
ಪರಸಪರ ಕ್ತರಯೆಯನ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಲನ ವಿಸೃತ್ ಅವಧಿಗಳಲಿಲ ಸಾಕಷನಿ ನಿಯತ್ವಾಗಿ ಸಂಭವಿಸಬೆೇಕನ. ನಿಕಟ 



ಪರಿಸರದಲಿಲನ ಅಂತ್ಹ ನಿರಂತ್ರವಾದ ಪಾರಸಪರಿಕ ಕ್ತರಯೆಗಳನನು “ಸಮಿೇಮಿಪಸೆ ಪರಕ್ತರಯೆಗಳು” ಎಂದನ ಕರೆಯಲಾಗನತ್ುದೆ. 
(ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್ ಮತ್ನು ಮೊರಿರ್, ೧೯೯೮, ಪು. ೯೯೬, ಮ ಲದಲಿಲ ಓರೆಅಕ್ಷರದಲಿಲದೆ) 

ಅವರನ ಒದಗಿಸಿರನವ ಉದಾಹರಣೆಗಳು (“ಚ್ಚಕೆ ಮಗನವಿನೆ ಂದಗೆ ಆಟವಾಡನವುದನ; ಮಕೆಳ ನಡನವಿನ ಚಟನವಟಿಕೆಗಳು; 
ಗನಂಪು ಅಥವಾ ಒಂಟಿ ಆಟ, ಓದನವುದನ, ಹೆ ಸ ಕೌಶಲೂಗಳನನು ಕಲಿಯನವುದನ” ಇತಾೂದ), ಅಭಿವೃದಧಶಿೇಲ ವೂಕ್ತುಗಳ ಜಿೇವನದಲಿಲ 
ನಿಯತ್ವಾಗಿ ನಡೆಯನವ ಕಾಯ್‌ಗಳ ಪರಕಾರಗಳಾಗಿವೆ. ಅವು ಅಭಿವೃದಧಯ ಚಾಲಕಗಳಾಗಿವೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಇಂತ್ಹ ಚಟನವಟಿಕೆ 
ಮತ್ನು ಅಂತ್ರಕ್ತರಯೆಗಳಲಿಲ ತೆ ಡಗನವುದರಿಂದ ವೂಕ್ತುಗಳು ತ್ಮಮ ಪರಪಂಚವನನು ಹಾಗ , ಅದರಲಿಲನ ಅವರ ಸಾೆನವನನು 
ಅಥ್‌ಮಾಡಿಕೆ ಳುಳತಾುರೆ ಮತ್ನು ಅಸಿುತ್ವದಲಿಲರನವ ಕರಮಕೆೆ ಹೆ ಂದಕೆ ಳುಳವಾಗ ಚಾಲಿುಯಲಿಲರನವ ಕರಮವನನು ಬದಲಾಯಸನವ 

ತ್ಮಮ ಎರಡ  ಪಾತ್ರವನನು ವಹಿಸನತಾುರೆ. ಬಹನಶಃ ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್ ಅವರ ೧೯೭೯ರ ಪುಸುಕದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ, ಅವರನನು 
ಸನಿುವೆೇಶದ ಸಿದಾಧಂತ್ತಯಾಗಿ ಉಲೆಲೇಖಿಸಲಪಡನವುದನನು ಮನಂದನವರಿಸಲಾಗಿದೆ ಎಂಬ ಅಂಶಕೆೆ ಪರತ್ತಕ್ತರಯಸನತಾು, 
ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್, ಸಮಿೇಪಸೆ ಪರಕ್ತರಯೆಗಳು ಸಿದಾಧಂತ್ಕೆೆ ಮ ಲಭ ತ್ವಾಗಿವೆ ಎಂದನ ಹೆಚನು ಸಪಷಿವಾಗಿ ಹೆೇಳುತಾುರೆ. 

 

ಪ್ರ್ಸನ್ (ವ್ಯಕ್ರ)ಿ: ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್, ವೂಕ್ತುಯ ಜೆೈವಿಕ ಮತ್ನು ಆನನವಂಶಿಕ ಅಂಶಗಳ ಪರಸನುತ್ತೆಯನನು ಒಪಿಪಕೆ ಂಡಿದಾುರೆ 
(ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್, ೨೦೦೧/೨೦೦೫; ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್ ಮತ್ನು ಚೆೇಚ್ಚ, ೧೯೯೪). ಆದಾಗ ೂ, ಯಾವುದೆೇ ಸಾಮಾಜಿಕ 

ಪರಿಸಿೆತ್ತಯಲಿಲ ವೂಕ್ತುಗಳು ತ್ಮೊಮಂದಗೆ ತ್ರನವ ವೆೈಯಕ್ತುಕ ವಿಶಿಷಿ ಗನಣಗಳಗೆ ಅವರನ ಹೆಚ್ಚುನ ಗಮನವನನು ನಿೇಡಿದರನ 
(ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್, ೧೯೯೩, ೧೯೯೫; ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್ ಮತ್ನು ಮೊರಿರ್, ೧೯೯೮). ಅವರನ ಈ ಗನಣಲಕ್ಷಣಗಳನನು ಒತಾುಯ 

(ಬೆೇಡಿಕೆ), ಸಂಪನ ಮಲ ಮತ್ನು ಬಲ ಎಂದನ ಮ ರನ ವಿಧ್ಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿದರನ. ಅವರ ಹಿಂದನ ಬರಹಗಳಲಿಲ “ವೆೈಯಕ್ತುಕ 
ಗನಣಲಕ್ಷಣ”ಗಳೆಂದನ ಉಲೆಲೇಖಿಸಿದವುಗಳು ಒತಾುಯದ ಗನಣಲಕ್ಷಣಗಳೆನಿಸಿವೆ. ಅಂದರೆ, ಇನೆ ುಬಬ ವೂಕ್ತುಗೆ ತ್ಕ್ಷಣದ 

ಪರಚೆ ೇದಕವಾಗಿ ವತ್ತ್‌ಸನವ ವಯಸನು, ಲಿಂಗತ್ವ, ಚಮ್‌ದ ಬಣಣ ಮತ್ನು ದೆೈಹಿಕ ನೆ ೇಟಗಳು.  ಈ ರಿೇತ್ತಯ ಗನಣಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಶಿೇಘ್ರವಾಗಿ ರ ಪುಗೆ ಳುಳವ ನಿರಿೇಕ್ಷೆಗಳಂದಾಗಿ, ಆರಂಭಿಕ ಅಂತ್ರಕ್ತರಯೆಗಳ ಮೇಲೆ ಪರಭಾವ ಬ್ರೇರಬಹನದನ. ಸಂಪನ ಮಲ 

ಗನಣಲಕ್ಷಣಗಳು, ಇದಕೆೆ ತ್ದವರನದಧವಾಗಿ, ತ್ಕ್ಷಣವೆೇ ಗೆ ೇಚರಿಸನವುದಲಲ, ಆದರ  ಕೆಲವೊಮಮ ಅವುಗಳು, ಕಂಡನಬರನವ 

ಬೆೇಡಿಕೆಯ ಗನಣಲಕ್ಷಣಗಳಂದ ವಿಭಿನು ಮಟಿದ ನಿಖರತೆಯಂದಗೆ ಪೆರೇರೆೇಪಿಸಲಪಡನತ್ುವೆ. ಇವುಗಳು ಮಾನಸಿಕ ಮತ್ನು 
ಭಾವನಾತ್ಮಕ ಸಂಪನ ಮಲಗಳಾದ ಹಿಂದನ ಅನನಭವಗಳು, ಕೌಶಲೂಗಳು ಮತ್ನು ಬನದಧವಂತ್ತಕೆ, ಮತ್ನು ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ನು 
ಭೌತ್ತಕ ಸಂಪನ ಮಲಗಳಗೆ (ಉತ್ುಮ ಆಹಾರ, ವಸತ್ತ, ಕಾಳಜಿಯನಳಳ ಪೇಷಕರ ಸನಲಭಗಮೂತೆ, ನಿದ್‌ಷಿ ಸಮಾಜದ 

ಅಗತ್ೂಗಳಗೆ ಸ ಕುವಾದ ಶೆೈಕ್ಷರ್ಣಕ ಅವಕಾಶಗಳು ಇತಾೂದ) ಭಾಗಶಃ ಸಂಬಂಧಿಸಿವೆ. ಅಂತ್ತಮವಾಗಿ, ಸವಭಾವ, ಪೆರೇರಣೆ, 
ನಿರಂತ್ರತೆ ಮತ್ನು ಇಂತ್ಹವುಗಳ ವೂತಾೂಸಗಳು ಬಲದ ಗನಣಲಕ್ಷಣಗಳೆನಿಸಿವೆ. ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್ ಪರಕಾರ, ಇಬಬರನ ಮಕೆಳು 
ಸಮಾನ ಸಂಪನ ಮಲ ಗನಣಲಕ್ಷಣಗಳನನು ಹೆ ಂದರಬಹನದನ, ಆದರೆ ಒಬಬರನನು ಯಶಸಿವಯಾಗಲನ ಪೆರೇರೆೇಪಿಸಿ, ಅವರನ 
ಕಾಯ್‌ಗಳಲಿಲ ಮನಂದನವರಿದನ, ಇನೆ ುಬಬರನ ಪೆರೇರೆೇಪಿಸಲಪಡದದುರೆ ಮತ್ನು ಮನಂದನವರಿಯದದುರೆ ಅವರ ಬೆಳವರ್ಣಗೆಯ 

ಪಥಗಳು ಸಂಪೂಣ್‌ವಾಗಿ ವಿಭಿನುವಾಗಿರನತ್ುದೆ. ಕೆಲವು ಲೆೇಖಕರನ ಸ ಚ್ಚಸನವಂತೆ, ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್ಸ ಅವರನ ತ್ಮಮ ಆರಂಭಿಕ 

ಬರಹಗಳಲ ಲ ಕ ಡಾ ಕೆೇವಲ ವಿಕಾಸದ ಮೇಲಿನ ಪಾರಸಂಗಿಕ ಪರಭಾವಗಳನನು ಕನರಿತ್ ಸಿದಾಧಂತ್ತಯಾಗಿರಲಿಲಲ. 
ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್ಸ ನಂತ್ರದ ತ್ಮಮ ಬರಹಗಳಲಿಲ, ಸಂದಭ್‌ದ ಮಾಪಾ್‌ಟಿನಲಿಲ ವೂಕ್ತುಗಳ ಪಾತ್ರಗಳ ಸಪಷಿ ವಿೇಕ್ಷಣೆಯನನು 
ನಿೇಡಿದಾುರೆ. ಬದಲಾವಣೆಯನ ತ್ನಲನಾತ್ಮಕವಾಗಿ ನಿಷ್ಟೆಿಯವಾಗಿರಬಹನದನ, (ವಯಸನು, ಲಿಂಗ ಮತ್ನು ಚಮ್‌ದ ಬಣಣ ಮನಂತಾದ 

ಬೆೇಡಿಕೆಯ ಗನಣಲಕ್ಷಣಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಇತ್ರರನ ಅವನಿಗೆ ಅಥವಾ ಅವಳಗೆ ವಿಭಿನುವಾಗಿ ಪರತ್ತಕ್ತರಯಸನವ ಮಟಿಿಗೆ ಒಬಬ 
ವೂಕ್ತುಯನ ಪರಿಸರವನನು ಕೆೇವಲ ಅದರಲಿಲನ ತ್ನು ಉಪಸಿತೆ್ತಯ ಮ ಲಕ ಬದಲಾಯಸನತಾುನೆ) ಹೆಚನು ಸಕ್ತರಯವಾಗಿರಬಹನದನ, 
(ವೂಕ್ತುಯನ ಪರಿಸರವನನು ಬದಲಾಯಸನವ ವಿಧಾನಗಳು ಅವನ ಅಥವಾ ಅವಳ ಸಂಪನ ಮಲ ಗನಣಲಕ್ಷಣಗಳ ೆಂದಗೆ ಸಂಬಂಧ್ 



ಹೆ ಂದವೆ, ಅದನ ದೆೈಹಿಕ, ಮಾನಸಿಕ ಅಥವಾ ಭಾವನಾತ್ಮಕವಾಗಿರಬಹನದನ) ಅತ್ೂಂತ್ ಸಕ್ತರಯವಾಗಿರಬಹನದನ (ವೂಕ್ತುಯನ 
ಪರಿಸರವನನು ಬದಲಾಯಸನವ ಪರಮಾಣವು, ಭಾಗಶಃ, ಹಾಗೆ ಮಾಡನವ ಬಯಕೆ ಮತ್ನು ಪೆರೇರಣೆ ಅಥವಾ ಒತಾುಯದ 

ಗನಣಲಕ್ಷಣಗಳಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ). 

ಕಾಂಟೆಕ್ು್ (ಸನಿುವೆೇಶ/ಸಂದಭ್‌): ಪರಿಸರ, ಅಥವಾ ಸನಿುವೆೇಶ, ನಾಲನೆ ಪರಸಪರ ಸಂಬಂಧಿತ್ ವೂವಸೆೆಗಳನನು 
ಒಳಗೆ ಂಡಿರನತ್ುದೆ. ಮೊದಲನೆಯದನ, ಅಭಿವೃದಧಶಿೇಲ ವೂಕ್ತುಯನ ಚಟನವಟಿಕೆಗಳು ಮತ್ನು ಅಂತ್ರಕ್ತರಯೆಗಳಲಿಲ (ಅಂದರೆ, 
ಸ ಕ್ಷಮವೂವಸೆ ೆ – ಮೈಕೆ ರೇಸಿಸಿಮಸ) ತೆ ಡಗಿಸಿಕೆ ಳಳಲನ ಉತ್ುಮ ಸಮಯವನನು ಕಳೆಯನವ ಮನೆ, ಶಾಲೆ, ಸಮವಸಯಸೆರ 

ಗನಂಪಿನಂತ್ಹ ಯಾವುದೆೇ ಪರಿಸರವಾಗಬಹನದನ. ಜನರನ ಒಂದಕ್ತೆಂತ್ ಹೆಚನು ಸ ಕ್ಷಮವೂವಸೆಯೆಲಿಲ ಸಮಯವನನು ಕಳೆಯನವ 
ನಿಟಿಿನಲಿಲ, ಅವರ ನಡನವಿನ ಪರಸಪರ ಸಂಬಂಧ್ಗಳ ಬಗೆ ೆ ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್ ಬರೆದದಾುರೆ (ಅಂದರೆ, ಮಾಧ್ೂಮಿಕವೂವಸೆ ೆ - 

ಮಸೆ ಸಿಸಿಮ). ನಾವು ಗಮನಿಸನತ್ತುರನವ ವೂಕ್ತುಗಳು ಆ ಸನಿುವೆೇಶದಲಿಲ ಉಪಸಿತೆ್ರಿಲಲದಾಗ ೂ, ಆ ವೂಕ್ತುಯ ವಿಕಾಸಕೆೆ ಪರೆ ೇಕ್ಷ 

ಪರಭಾವಗಳನನು ಬ್ರೇರನವ ಪರಮನಖ ಸನಿುವೆೇಶಗಳ  ಇವೆ (ಅಂದರೆ, ಬಾಹೂವೂವಸೆ ೆ - ಎಕೆ ುೇಸಿಸಿಮ). ಬಾಹೂವೂವಸೆೆಯ 

ಪರಿಣಾಮದ ಒಂದನ ಉದಾಹರಣೆ ಹಿೇಗಿದೆ: ತಾಯಯನ ನಿದ್‌ಷಿವಾಗಿ, ಕೆಲಸದ ಕಾರಣದಂದಾಗಿ ಒತ್ುಡಕೆ ೆಳಗಾಗಿದಾುಳ  ೆ

ಮತ್ನು ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಅವಳು ಮನೆಗೆ ಬಂದಾಗ ತ್ನು ಮಗನೆ ಂದಗೆ ವಾಡಿಕೆಗಿಂತ್ ಹೆಚನು ಮನಂಗೆ ೇಪದ 
ವತ್್‌ನೆಯನನು ತೆ ೇರನತಾುಳ .ೆ ತಾಯಯ ಕೆಲಸವು ಮಕೆಳ ಬಾಹೂವೂವಸೆೆಯೆನಿಸಿದೆ. ಮಕೆಳು ಆ ಕೆಲಸದಲಿಲ ಸಮಯ 

ಕಳೆಯದದುರ , ಅದನ ಅವರ ಮೇಲೆ ಪರೆ ೇಕ್ಷ ಪರಭಾವವನನು ಬ್ರೇರನತ್ುದೆ. ಅಂತ್ತಮವಾಗಿ, ಮೌಲೂ ಅಥವಾ ನಂಬ್ರಕೆ ವೂವಸೆೆಗಳು, 
“ಸಂಪನ ಮಲಗಳು, ಅಪಾಯಗಳು, ಜಿೇವನಶೆೈಲಿಗಳು, ಅವಕಾಶದ ಸವರ ಪಗಳು, ಜಿೇವನ ಪಥದ ಆಯೆೆಗಳು ಮತ್ನು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ವಿನಿಮಯದ ಮಾದರಿ”ಗಳಲಿಲ ಸಹಭಾಜಿತ್ರಾದ ಸದಸೂರ ಯಾವುದೆೇ ಗನಂಪನನು (“ಸಂಸೃತ್ತ, ಉಪಸಂಸೃತ್ತ, 
ಅಥವಾ ಇತ್ರ ವಿಸೃತ್ ಸಾಮಾಜಿಕ ರಚನೆ”) ಒಳಗೆ ಳುಳವ ಸಂದಭ್‌ ಎಂಬನದಾಗಿ, ಬೃಹತಸವೂವಸೆಯೆನನು, ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್ 

ವಾೂಖ್ಾೂನಿಸಿದಾುರೆ (೧೯೯೩, ಪು. ೨೫). ಬೃಹತಸವೂವಸೆೆಯನ ಉಳದ ವೂವಸೆೆಗಳನನು ಆವರಿಸನತ್ುದೆ, ಅವುಗಳೆಲಲವನ ು 
ಪರಭಾವಿಸನತ್ುದೆ (ಮತ್ನು ಅವೆಲಲರಿಂದ ಪರಭಾವಿತ್ವಾಗಿರನತ್ುದೆ). ಒಂದನ ನಿದ್‌ಷಿ ಸಾಂಸೃತ್ತಕ ಗನಂಪು ಮೌಲೂಗಳ 
ಸಮನಚುಯವೊಂದನನು ಹಂಚ್ಚಕೆ ಳಳಬಹನದನ ಆದರೆ ಯಾವುದೆೇ ನಿದ್‌ಷಿ ಮೌಲೂ ವೂವಸೆೆಯನ ಅಭಿವೃದಧ ಹೆ ಂದನತ್ತುರನವ 

ವೂಕ್ತುಯ ಮೇಲೆ ಯಾವುದೆೇ ಪರಭಾವ ಬ್ರೇರಲನ ಆ ವೂಕ್ತುಯನ ನೆಲೆಗೆ ಂಡಿರನವ ಒಂದನ ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚುನ ಸ ಕ್ಷಮವೂವಸೆೆಗಳಲಿಲ 
ಅದನನು ಅನನಭವಿಸಬೆೇಕಾಗನತ್ುದೆ. 

ವಿಕಾರ್ಕೆೆ ರ್ನ್ನಿವೆೋಶಗಳು (ಒಂದು ವಿರ್ೃತ ವಿವ್ರಣೆ)  

ರ್ೂಕ್ಷ್ಮವ್ಯವ್ಸೆ:ೆ  ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್ ಅವರ ಅತ್ೂಂತ್ ಆಂತ್ರಿಕ ಪಾರಿಸರಿಕ ಸುರ ಅಥವಾ ಸ ಕ್ಷಮವೂವಸೆಯೆನ, ವೂಕ್ತುಯ ಸನತ್ುಲಿನ 

ತ್ಕ್ಷಣದ ಚಟನವಟಿಕೆ ಮತ್ನು ಅಂತ್ರಕ್ತರಯೆಗಳನನು ಸ ಚ್ಚಸನತ್ುದೆ. ಹೆಚ್ಚುನ ಶಿಶನಗಳಗೆ, ಸ ಕ್ಷಮವೂವಸೆೆಯನ ಕನಟನಂಬಕೆೆ 
ಸಿೇಮಿತ್ವಾಗಿರಬಹನದನ. ಆದರ  ನೆೈಸಗಿ್‌ಕ ಪರಿಸರವು ಅಂತ್ತಮವಾಗಿ ಹೆಚನು ಸಂಕ್ತೇಣ್‌ವಾಗನತ್ುದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಮಕೆಳು ತ್ಮಮ 
ಹಗಲನ ಪಾಲನೆಯ ಕೆೇಂದರಗಳು, ಶಾಲಾಪೂವ್‌ ತ್ರಗತ್ತಗಳು, ಯನವ ಗನಂಪುಗಳು ಮತ್ನು ನೆರೆಹೆ ರೆಯ ಆಟದ 

ಪರದೆೇಶಗಳಲಿಲನ ಸಮವಯಸೆರಂತ್ಹ ಇತ್ರ ಸ ಕ್ಷಮವೂವಸೆಗೆಳಗೆ ಒಡಿ್ಕೆ ಳುಳತಾುರೆ. ಮಕೆಳು ತ್ಮಮ ಸ ಕ್ಷಮವೂವಸೆೆಗಳಲಿಲನ 

ಜನರಿಂದ ಮಾತ್ರ ಪರಭಾವಿತ್ರಾಗದೆ, ತ್ಮಮದೆೇ ಆದ ಜೆೈವಿಕವಾಗಿ ಮತ್ನು ಸಾಮಾಜಿಕವಾಗಿ ಪರಭಾವಿತ್ಗೆ ಂಡ 

ಗನಣಲಕ್ಷಣಗಳಂದ ಅಂದರೆ, ಅವರ ಅಭಾೂಸಗಳು, ಮನೆ ೇಧ್ಮ್‌ಗಳು, ದೆೈಹಿಕ ಗನಣಲಕ್ಷಣಗಳು, ಮತ್ನು ಸಾಮಥೂ್‌ಗಳಂದ 

ಪರಭಾವಿತ್ರಾಗನತಾುರೆ, ಹಾಗನ ಸಹಚರರ ವತ್್‌ನೆಯ ಮೇಲ  ಇವು ಪರಭಾವ ಬ್ರೇರನತ್ುವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಅತ್ತಸಂವೆೇದನಾಶಿೇಲ ಅಥವಾ ಕಷಿಕರ ಜಾಯಮಾನದ ಶಿಶನ ತ್ನು ಹೆತ್ುವರನೆುೇ ವಿಮನಖಗೆ ಳಸಬಹನದನ ಅಥವಾ ಅವರ 

ವೆೈವಾಹಿಕ ಸಂಬಂಧ್ವನನು ಕೆಡಿಸನವಷನಿ ಅವರಿಬಬರ ಮದೊ ಘ್ಷ್‌ಣೆ ಹನಟಿಿಸಬಹನದನ (ಬೆಲ್ಸಸಿೆ, ರೆ ೇಸೆನಬಗ್‌ರ್ಸ , ಮತ್ನು 
ಸನಿ್‌ಕ್, ೧೯೯೫). ಮತ್ನು ಸ ಕ್ಷಮವೂವಸೆೆಯಲಿಲನ ಯಾವುದೆೇ ಇಬಬರನ ವೂಕ್ತುಗಳ ನಡನವಿನ ಪರಸಪರ ಕ್ತರಯೆಗಳು ಮ ರನೆೇ 



ವೂಕ್ತುಗಳಂದ ಪರಭಾವಿತ್ವಾಗಿರಬಹನದನ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ತ್ಂದೆಯರನ ತಾಯ/ಶಿಶನವಿನ ಪರಸಪರ ಕ್ತರಯೆಗಳನನು ಸಪಷಿವಾಗಿ 

ಪರಭಾವಿಸನತಾುರೆ: ತ್ಮಮ ಸಂಗಾತ್ತಗಳ ೆಂದಗೆ ನಿಕಟ ಬೆಂಬಲಯನತ್ ಸಂಬಂಧ್ವನನು ಹೆ ಂದದನು, ಸಂತೆ ೇಷದ ವೆೈವಾಹಿಕ 
ಜಿೇವನವುಳಳ ತಾಯಂದರನ, ವೆೈವಾಹಿಕ ಒತ್ುಡವನನು ಅನನಭವಿಸನವ, ತ್ಮಮ ಸಂಗಾತ್ತಯಂದ ಕಡಿಮ ಬೆಂಬಲವನನು ಪಡೆಯನವ 
ಮತ್ನು ತ್ಮಮ ಮಕೆಳನನು ತಾವೆೇ ಬೆಳೆಸನತ್ತುದೆುೇವೆಂದನ ಭಾವಿಸನವ ತಾಯಂದರಿಗಿಂತ್ ತ್ಮಮ ಶಿಶನಗಳ ೆಂದಗೆ ಹೆಚನು 
ತಾಳ ಮೆಯಂದ ಮತ್ನು ಸಂವೆೇದನಾಶಿೇಲತೆಯಂದ ಪಾರಸಪರಿಕ ಕಾಯ್‌ಗಳನನು ನಡೆಸನತಾುರೆ, (ಕಾಕ್ು ಮತ್ನು ಇತ್ರರನ, 
೧೯೮೯, ೧೯೯೨). ಆದುರಿಂದ ಸ ಕ್ಷಮವೂವಸೆೆಗಳು ಅಭಿವೃದಧಗೆ ನಿಜವಾಗಿಯ  ಕ್ತರಯಾತ್ಮಕ ಸಂದಭ್‌ಗಳಾಗಿವೆ, ಇದರಲಿಲ 
ಪರತ್ತಯಬಬ ವೂಕ್ತುಯನ ವೂವಸೆೆಯಲಿಲನ ಎಲಾಲ ಇತ್ರ ವೂಕ್ತುಗಳಂದ ಪರಭಾವಿತ್ನಾಗಿರನತಾುನೆ ಮತ್ನು ಅವರನನು ಪರಭಾವಿಸನತಾುನೆ.  

ಮಾಧ್ಯಮಿಕವ್ಯವ್ಸೆೆ: ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್ ಅವರ ಎರಡನೆೇ ಪರಿಸರ ಪದರಗಳು ಅಥವಾ ಮಾಧ್ೂಮಿಕವೂವಸೆೆಯನ, ಮನೆಗಳು, 

ಶಾಲೆಗಳು ಮತ್ನು ಸಮಯವಸೆರ ಗನಂಪುಗಳಂತ್ಹ ಸ ಕ್ಷಮವೂವಸೆಗೆಳ ನಡನವಿನ ಸಂಪಕ್‌ಗಳು ಅಥವಾ ಪರಸಪರ 

ಸಂಬಂಧ್ಗಳನನು ಸ ಚ್ಚಸನತ್ುದೆ. ಸ ಕ್ಷಮವೂವಸೆೆಗಳ ನಡನವಿನ ಸಶಕು ಹಾಗ  ಬೆಂಬಲಯನತ್ ಸಂಪಕ್‌ಗಳಂದ ಅಭಿವೃದಧಯನನು 
ಅತ್ನೂತ್ುಮಗೆ ಳಸನವ ಸಾಧ್ೂತೆಯದೆ ಎಂದನ ಬೆ ರನೆೆನೆಬಿನುರ್ ನಂಬನತಾುರೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಪೇಷಕರೆ ಂದಗೆ ಸನರಕ್ಷಿತ್ 

ಮತ್ನು ಸಾಮರಸೂದ ಸಂಬಂಧ್ಗಳನನು ಸಾೆಪಿಸಿದ ಯನವಜನತೆ ಸಾಮಾಜಿಕವಾಗಿ ಸಮಥ್‌ರೆನಿಸಲನ ಒಲವು ತೆ ೇರನತಾುರೆ, 
ಗೆಳೆಯರಿಂದ ಸಿವೇಕರಿಸಲಪಡನತಾುರೆ ಮತ್ನು ಬಾಲೂ ಮತ್ನು ಹದಹರೆಯದ ಸಮಯದಲಿಲ ನಿಕಟ, ಬೆಂಬಲಿತ್ ಸೆುೇಹವನನು 
ಆನಂದಸನತಾುರೆ (ಗಾವಿನ್ ಮತ್ನು ಫರ್ಸಮಾೂನ್, ೧೯೯೬; ಕನ್ಸ್‌ರ್ಸ, ಕೆಲಪಿಕ್, ಮತ್ನು ಕೆ ೇಲ್, ೧೯೯೬; NICHD ಅಲಿ್‌ ಚೆೈಲ್ ್

ಕೆೇರ್ ರಿಸರ್ಸ್‌ ನೆಟವಕ್ಸ್‌, ೨೦೦೬; ಶನಲಾಾನ್, ಎಲಿಕೆರ್, ಮತ್ನು ಸೆ ರೇಉಫ್, ೧೯೯೪). ಶಾಲೆಯಲಿಲ ಪಾಠಗಳನನು ಕರಗತ್ 

ಮಾಡಿಕೆ ಳುಳವ ಮಗನವಿನ ಸಾಮಥೂ್‌ವು ಅವರ ಶಿಕ್ಷಕರನ ಒದಗಿಸನವ ಬೆ ೇಧ್ನೆಯ ಗನಣಮಟಿವನನು ಮಾತ್ರವಲಲದೆ ಪೇಷಕರನ 
ಈ ಶೆೈಕ್ಷರ್ಣಕ ಚಟನವಟಿಕೆಗಳಗೆ ಎಷಿರಮಟಿಿಗೆ ಮಹತ್ುವವನನು ನಿೇಡನತಾುರೆಂಬನದನನು ಮತ್ನು ಶಿಕ್ಷಕರೆ ಂದಗಿನ ಅವರ 

ಸಮಾಲೆ ೇಚನೆ ಅಥವಾ ಸಹಕಾರವನನು ಅವಲಂಬ್ರಸಿರನತ್ುದೆ (ಲ ೂಸಿರ್ ಹಾಗನ ಮಚಾದೆ ೇ, ೧೯೯೬; ಸಿೆಹನಲಿಿಂಗ್, 

ಮಳ ೆನ್, ಹಾಗನ ಡಾಡ್್, ೨೦೦೫). ಮತೆ ುಂದೆಡೆ, ಸ ಕ್ಷಮವೂವಸೆೆಗಳ ನಡನವಿನ ಬೆಂಬಲವಿಲಲದ ಸಂಪಕ್‌ಗಳು 
ತೆ ಂದರೆಯನನು ಉಂಟನಮಾಡಬಹನದನ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಸಮವಯಸೆರ ಗನಂಪುಗಳು ಶಿಕ್ಷಣತ್ಜ್ಞರಿಗೆ ಅಗೌರವವನನು 
ತೆ ೇರಿದಾಗ, ಶೆೈಕ್ಷರ್ಣಕ ಸಾಧ್ನೆಯನನು ಪರೇತಾುಹಿಸನವ ನಿಟಿಿನ ಪೇಷಕರ ಮತ್ನು ಶಿಕ್ಷಕರ ಅತ್ನೂತ್ುಮ ಪರಯತ್ುಗಳ 

ಹೆ ರತಾಗಿಯ  ಅವರನ ಆಗಾಗೆ ೆ ಹದಹರೆಯದವರ ಪಾಂಡಿತ್ೂಪೂಣ್‌ ನಿವ್‌ಹಣೆಯನನು ಹಾಳುಗೆಡವುತಾುರೆ (ಚೆನ್ ಮತ್ನು 
ಇತ್ರರನ, ೨೦೦೫; ಸೆಿೈನಬಗ್ಸ್‌, ಡನ್ಸ್‌ನನಬಶ್, ಮತ್ನು ಬೌರನ್, ೧೯೯೨). 

 

ಬಾಹ್ಯವ್ಯವ್ಸೆೆ: ಬೆ ರೇನೆೆನೆಬಿನುರ್ ಅವರ ಮ ರನೆೇ ಪರಿಸರ ಪದರ ಅಥವಾ ಬಾಹೂವೂವಸೆೆಯನ ಮಕೆಳು ಮತ್ನು 

ಹದಹರೆಯದವರನ ಅವರ ಬೆಳವರ್ಣಗೆಯ ಮೇಲೆ ಪರಭಾವ ಬ್ರೇರನವ ಸಂದಭ್‌ಗಳ ಭಾಗವಾಗಿಲಲದಾಗ ೂ, ಅದನ ಅವರನನು 
ಪರಭಾವಿಸನವ ವಿಷಯವನೆ ುಳಗೆ ಂಡಿದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಪೇಷಕರ ಕೆಲಸದ ವಾತಾವರಣವು ಬಾಹೂವೂವಸೆೆಯ 

ಪರಭಾವವಾಗಿದೆ, ಮತ್ನು ಮಕೆಳ ಪೇಷಕರನ ನಿಯತ್ವಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡನತಾುರೆಯೆೇ (ಹನುಹ್ ಮತ್ನು ಯೇಶಿಕಾವಾ, ೨೦೦೭) 

ಮತ್ನು ಅವರ ಕೆಲಸವನನು ಆನಂದಸನತಾುರೆಯೆೇ (ಗಿರೇನಬಗ್‌ರ್ಸ, ಒನೆಲ್, ಮತ್ನು ನಗೆಲ್, ೧೯೯೪) ಎಂಬ ವಿಷಯಗಳು 
ಮನೆಯಲಿಲ, ಶಾಲೆಯಲಿಲ ಮಕೆಳ ಭಾವನಾತ್ಮಕ ಸಂಬಂಧ್ಗಳನನು ಗಣನಿೇಯವಾಗಿ ಪರಭಾವಿಸಬಹನದನ. ಅಂತೆಯೆೇ, ಶಾಲಾ 

ಮಂಡಳಯನ ಅಳವಡಿಸಿಕೆ ಂಡ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮನವಯ ಯೇಜನೆಯಂದ, ಅಥವಾ ಅವರ ಸಮನದಾಯದಲಿಲ 
ಸಾೆವರವೊಂದನನು ಮನಚನುವುದರಿಂದ ಶಾಲೆಗಳ ಆದಾಯದಲಿಲ ಉಂಟಾಗನವ ಕನಸಿತ್ದಂದ, ಶಾಲೆಯಲಿಲ ಮಕೆಳ ಅನನಭವಗಳು 
ಅವರ ಬಾಹೂವೂವಸೆೆಯಂದ ಪರಭಾವಿತ್ವಾಗಲ ಬಹನದನ.  

 



ಬೃಹ್ತ್‌ವ್ಯವ್ಸೆೆ: ಬೃಹತಸವೂವಸೆಯೆಲಿಲ ಅಭಿವೃದಧ ಸಂಭವಿಸನತ್ುದೆ ಎಂದನ ಬೆ ರೇನೆೆನೆಬಿನುರ್ ಒತ್ತುಹೆೇಳುತಾುರೆ, ಅಂದರೆ, ಸ ಕ್ಷಮ, 

ಮಧ್ೂಮ ಮತ್ನು ಬಾಹೂವೂವಸೆೆಗಳು ಅಂತ್ಗ್‌ತ್ವಾಗಿರನವ ಸಾಂಸೃತ್ತಕ, ಅಥವಾ ಉಪಸಾಂಸೃತ್ತಕ ಅಥವಾ ಸಾಮಾಜಿಕ 

ವಗ್‌ದ ಸಂದಭ್‌. ಬೃಹತಸವೂವಸೆೆಯನ ನಿಜವಾಗಿಯ  ವಿಶಾಲವಾದ, ವಾೂಪಕವಾದ ಸಿದಾಧಂತ್ವಾಗಿದನು (ಇತ್ರ 

ವಿಷಯಗಳ ೆಂದಗೆ) ಅದನ ಮಕೆಳನನು ಹೆೇಗೆ ನಡೆಸಿಕೆ ಳಳಬೆೇಕನ, ಅವರಿಗೆ ಏನನ ಕಲಿಸಬೆೇಕನ ಎಂಬನದನನು ಮತ್ನು ಅವರನ 
ಶರಮಿಸಬೆೇಕಾದ ಗನರಿಗಳನನು ಆದೆೇಶಿಸನತ್ುದೆ. ಸಹಜವಾಗಿ, ಈ ಮೌಲೂಗಳು ಸಂಸೃತ್ತಯಂದ ಸಂಸೃತ್ತಗೆ ಭಿನುವಾಗಿರನತ್ುವೆ 
(ಉಪಸಂಸೃತ್ತಗಳು ಮತ್ನು ಸಾಮಾಜಿಕ ವಗ್‌ಗಳಾದೂಂತ್) ಮತ್ನು ಮಕೆಳು ತ್ಮಮ ಮನೆಗಳು, ನೆರೆಹೆ ರೆಗಳು, ಶಾಲೆಗಳು 
ಮತ್ನು ನೆೇರವಾಗಿ ಅಥವಾ ಪರೆ ೇಕ್ಷವಾಗಿ ಪರಿಣಾಮ ಬ್ರೇರನವ ಎಲಾಲ ಇತ್ರ ಸಂದಭ್‌ಗಳಲಿಲ ಹೆ ಂದರನವ ಅನನಭವಗಳ ಮೇಲೆ 
ಹೆಚನು ಪರಭಾವ ಬ್ರೇರಬಹನದನ. ಒಂದನ ಉದಾಹರಣೆಯನನು ಹೆೇಳುವುದಾದರೆ, ಮಕೆಳ ದೆೈಹಿಕ ಶಿಕ್ಷೆಯನನು ವಿರೆ ೇಧಿಸನವ ಮತ್ನು 
ಅಂತ್ರ್ಸವೆೈಯಕ್ತುಕ ಸಂಘ್ಷ್‌ವನನು ಪರಿಹರಿಸನವ ಅಹಿಂಸಾತ್ಮಕ ಮಾಗ್‌ಗಳನನು ಪರತ್ತಪಾದಸನವ ಸಂಸೃತ್ತಗಳಲಿಲನ (ಅಥವಾ 
ಬೃಹತಸವೂವಸೆ)ೆ ಕನಟನಂಬಗಳಲಿಲ (ಅಥವಾ ಮಾೂಕೆ ರೇಸಿಸಿಮು) ಮಕೆಳ ದನರನಪಯೇಗದ ಪರಮಾಣವು (ಒಂದನ 
ಸ ಕ್ಷಮವೂವಸೆೆಯ ಅನನಭವ) ಅತ್ೂಂತ್ ಕಡಿಮ (ಬೆಲಿುಿ, ೧೯೯೩; ಯನಎರ್ ಡಿಪಾಟ್ಸ್‌ಮಂಟ್ಸ ಆಫ್ ಸೆಿೇಟ್, ೨೦೦೨). 

ಟೆೈಮ್‌ (ರ್ಮಯ): ಪಿ.ಪಿ.ಟಿ.ಸಿ ಮಾದರಿಯ ಅಂತ್ತಮ ಅಂಶವೆಂದರೆ ಸಮಯ. ಮಾನವ ಅಭಿವೃದಧಯ ಯಾವುದೆೇ ಸಿದಾಧಂತ್ಕೆೆ 
ಸರಿಹೆ ಂದನವಂತೆ, ಸಿದಾಧಂತ್ದಲಿಲ ಸಮಯವು ನಿಣಾ್‌ಯಕ ಪಾತ್ರವನನು ವಹಿಸನತ್ುದೆ. ಅದೆೇ ರಿೇತ್ತಯಲಿಲ ಸಂದಭ್‌ ಮತ್ನು 
ವೆೈಯಕ್ತುಕ ಅಂಶಗಳೆರಡನ ು ಉಪ-ಅಂಶಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಲಾಗಿದೆ, ಬೆ ರೇನ್ಸಫೆನ್ಸಬೆರನುರ್ ಮತ್ನು ಮೊರಿರ್ (೧೯೯೮) 

ಸಮಯವು ಸ ಕ್ಷಮವೂವಸೆೆ (ಕೆಲವು ನಿದ್‌ಷಿ ಚಟನವಟಿಕೆ ಅಥವಾ ಪರಸಪರ ಕ್ತರಯೆಯ ಸಂದಭ್‌ದಲಿಲ ಘ್ಟಿಸನವಂತ್ಹ) 

ಮಾಧ್ೂಮಿಕವೂವಸೆೆ (ಸನತ್ನುವರಿದ ವೂಕ್ತುಯ ಪರಿಸರದಲಿಲ ಕೆಲವು ಸಿರೆತೆಯಂದಗೆ ಚಟನವಟಿಕೆಗಳು ಮತ್ನು ಅಂತ್ರಕ್ತರಯೆಗಳು 
ಘ್ಟಿಸನವ ಪರಮಾಣ) ಮತ್ನು ಬೃಹತಸವೂವಸೆೆಯನನು (ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್ ಹಿಂದೆ ಬಳಸಿದ ಕಾಲವೂವಸೆ ೆಎಂಬ ಪದ) ಒಳಗೆ ಂಡಿದೆ 
ಎಂದನ ಬರೆದದಾುರೆ. ನಂತ್ರದ ಪದವು ಅಭಿವೃದಧಶಿೇಲ ವೂಕ್ತುಗಳ ಒಂದನ ಅಥವಾ ಮತೆ ುಂದನ ವಯಸಿುನಲಿಲ ಸಂಭವಿಸಿದ ಹಿಂದನ 

ನಿದ್‌ಷ್ ಘ್ಟನೆಗಳ ಪರಕಾರ ಬೆಳವರ್ಣಗೆಯ ಪರಕ್ತರಯೆಗಳು ಬದಲಾಗಬಹನದನ ಎಂಬ ಅಂಶವನನು ಸ ಚ್ಚಸನತ್ುದೆ. ಈ ನಂತ್ರದ 

ಅಥ್‌ವನನು ಎಲ್ರ್ (೧೯೭೪, ೧೯೯೬) ಅವರ ಸಂಶೆ ೇಧ್ನೆಯಂಥವುಗಳಲಿಲ ಉತ್ುಮವಾಗಿ ಗರಹಿಸಲಾಗಿದೆ, ಅವರನ ಒಂದೆೇ 
ಭೌಗೆ ೇಳಕ ಪರದೆೇಶದಲಿಲ ಆದರೆ ಕೆೇವಲ ೧೦ ವಷ್‌ಗಳ ಅಂತ್ರದಲಿಲ ಜನಿಸಿದ ಎರಡನ ಸಮ ಹಗಳ ಜನರ ಅಭಿವೃದಧಯ 

ಪಥಗಳಲಿಲನಶ ಗಮನಾಹ್‌ ಬದಲಾವಣೆಯನನು ವೂಕುಪಡಿಸಲನ ಶಕುರಾಗಿದುರನ. ಪರತ್ತಯಂದನ ಸಮ ಹವು ಯನನೆೈಟೆಡ್ 

ಸೆಿೇಟ್ುಸನಲಿಲನ ಮಹಾ ಕನಸಿತ್ದ ಪರಿಣಾಮಗಳನನು (ಮತ್ನು ನಂತ್ರದ ಐತ್ತಹಾಸಿಕ ಘ್ಟನೆಗಳನನು) ಸಂಪೂಣ್‌ ವಿಭಿನುವಾಗಿ 

ಅನನಭವಿಸಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರನ ಈ ಪರತ್ತಯಂದನ ಘ್ಟನೆಗಳನನು ಜಿೇವನ ಪಥದ ವಿಭಿನು ಹಂತ್ದಲಿಲ ಅನನಭವಿಸಿದಾುರೆ. ಕಾಲ 
ಮತ್ನು ಕಾಲವೂವಸೆೆಯನ ಸಮಾನ ಪಾರಮನಖೂತೆಯನನು ಹೆ ಂದದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಪಿ.ಪಿ.ಸಿ.ಟಿ ಮಾದರಿಯ ಎಲಾಲ ಅಂಶಗಳನನು 
ಸಾಪೆೇಕ್ಷ ಸಿೆರತೆ ಮತ್ನು ಬದಲಾವಣೆಯ ನಿಟಿಿನಲಿಲ ಆಲೆ ೇಚ್ಚಸಬಹನದನ. ವಿಕಸನಗೆ ಳುಳತ್ತುರನವ ವೂಕ್ತುಯ ಕನರಿತ್ 

ಆಲೆ ೇಚನೆಯಲಾಲಗಲಿ, ಅವರನ ತೆ ಡಗಿಸಿಕೆ ಂಡ ಚಟನವಟಿಕೆ, ಅಂತ್ರಕ್ತರಯೆಗಳ ರಿೇತ್ತಗಳಲಾಲಗಗಲಿ, ಅಥವಾ ಅವರಿರನವ 

ವಿವಿಧ್ ಸ ಕ್ಷಮವೂವಸೆೆಗಳಲಾಲಗಲಿ ಇದನ ನಿಜವೆನಿಸಿದೆ. ಇದಲಲದೆ, ಸಂಸೃತ್ತಗಳು ಸಹ ನಿರಂತ್ರವಾಗಿ ಬದಲಾವಣೆಗೆ 
ಒಳಗಾಗನತ್ತುವೆ, ಆದಾಗ ೂ ಐತ್ತಹಾಸಿಕ ಸಮಯದ ಕೆಲವು ಅವಧಿಗಳಲಿಲ ಬದಲಾವಣೆಯ ಪರಮಾಣಗಳು ಇತ್ರ ಸಮಯಕ್ತೆಂತ್ 

ಹೆಚನು ವೆೇಗವಾಗಿರನತ್ುವೆ. 

ಪಾರಿರ್ರಿಕ ವ್ಯವ್ಸೆೆಗಳ ಸಿದಾಧಂತದ ಕೊಡುಗೆಗಳು ಮತುಿ ಟೋಕೆಗಳು 

ಈ ಸಿದಾಧಂತ್ವು ಪರಿಸರದ (ಮತ್ನು ಪರಿಸರದ ಪರಭಾವಗಳ) ಸಮೃದಧ ವಿವರಣೆಯನನು ಒದಗಿಸನತ್ುದೆ. ನಮಮಲಿಲ ಪರತ್ತಯಬಬರ  

ನಿದ್‌ಷಿ ಸ ಕ್ಷಮವೂವಸೆಗೆಳಲಿಲ ಕಾಯ್‌ನಿವ್‌ಹಿಸನತಾುರೆ, ಅವು ಮಾಧ್ೂಮಿಕವೂವಸೆೆಯಂದರಿಂದ ಸಂಪಕ್ತ್‌ಸಲಪಟಿಿವೆ ಮತ್ನು 
ಬಾಹೂ ಹಾಗ  ಬೃಹತಸವೂವಸೆಯೆಂದರ ಬೃಹತಸ ಸಂದಭ್‌ಗಳಲಿಲ ಹನದನಗಿವೆ. ಪರಿಸರ ಸಿದಾಧಂತ್ವಾದಗಳು, ಅವಾಸುವಿಕ 



ಪರಯೇಗಾಲಯದ ಪರಿಸಿೆತ್ತಗಳಲಿಲ ಪರಿಸರದ ಪರಭಾವಗಳನನು ಅಧ್ೂಯನ ಮಾಡನವುದರಲಿಲ ಅಥ್‌ವಿಲಲ. ಬದಲಾಗಿ, 

ಅಭಿವೃದಧಶಿೇಲ ವೂಕ್ತುಗಳು ಮತ್ನು ಅವರ ನಿರಂತ್ರ ಬದಲಾಗನತ್ತುರನವ ಸಾವಭಾವಿಕ ನಿಲನವುಗಳ ನಡನವಿನ ನಡವಳಗಳನನು 
ಗಮನಿಸನವುದರ ಮ ಲಕ ಮಾತ್ರ ವೂಕ್ತುಗಳು ಹೆೇಗೆ ಪರಭಾವ ಬ್ರೇರನತಾುರೆ ಮತ್ನು ಅವರ ಪರಿಸರದಂದ ಪರಭಾವಿತ್ರಾಗನತಾುರೆ 
ಎಂಬನದನನು ನಾವು ಅಥ್‌ಮಾಡಿಕೆ ಳುಳತೆುೇವೆ ಎಂದನ ಅವರನ ವಾದಸನತಾುರೆ. ಬೆ ರನೆೆನ್ಸಬೆರನುರ್ ಅವರ ಪರಿಸರದ ಪರಭಾವಗಳ 

ವಿವರವಾದ ವಿಶೆಲೇಷಣೆಗಳು ಮಕೆಳು ಮತ್ನು ಹದಹರೆಯದವರ ಬೆಳವರ್ಣಗೆಯನನು ಅತ್ನೂತ್ುಮವಾಗಿಸನವ ಹಲವು ಮಾಗ್‌ಗಳನನು 
ಸ ಚ್ಚಸಿವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಉದೆ ೂೇಗಸ ೆ ತಾಯಯನ ಕಷಿಕರ ಜಾಯಮಾನ ಉಳಳ ತ್ನು ಮಗನವಿನೆ ಂದಗೆ ಆಹಾಲದಕರ 

ಸಂಬಂಧ್ವನನು ಸಾೆಪಿಸಲನ ಹೆಣಗನತ್ತುದಾುಳೆಂದನ ಊಹಿಸಿ. ಸ ಕ್ಷಮವೂವಸೆೆಯ ಹಂತ್ದಲಿಲ ಯಶಸಿವ ಮಧ್ೂಸಿೆಕೆಯನ ತ್ಂದೆ ಹೆಚನು 
ಸಂವೆೇದನಾಶಿೇಲ ಒಡನಾಡಿಯಾಗಲನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನತ್ುದೆ – ಆತ್ನನ ಮಗನವಿನ ಆರೆೈಕೆಯ ಕೆಲವು ಕಷಿಗಳನನು 
ಊಹಿಸನತಾುನಲಲದೆ, ತಾಯಯನ ತ್ಮಮ ಮಗನವಿನೆ ಂದಗೆ ಹೆಚನು ಸಂವೆೇದನಾಶಿೇಲತೆ ಮತ್ನು ತಾಳ ಮೆಯಂದ ವೂವಹರಿಸಲನ 
ಪರೇತಾುಹಿಸನವನನ (ಕೆ ೇವನ್, ಪವೆಲ್ ಮತ್ನು ಕೆ ೇವನ್, ೧೯೯೮). ಬಾಹೂವೂವಸೆೆಯ ಹಂತ್ದಲಿಲ, ಸಮನದಾಯವು ವಯಸೆ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಪಠೂಕರಮದಲಿಲ ಪಾಲನೆ-ಪೇಷಣೆಯ ತ್ರಗತ್ತಗಳನನು ಹೆ ಂದದುರೆ, ತಾಯಂದರಿಗೆ (ಮತ್ನು ತ್ಂದೆ) ತ್ಮಮ ಮಕೆಳ ೆಂದಗೆ 
ತ್ಮಮ ಸಂಬಂಧ್ಗಳನನು ಸನಧಾರಿಸಲನ ಆಗಾಗೆ ೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬಹನದನ, ಅಥವಾ, ಪಯಾ್‌ಯವಾಗಿ, ಸಮಸೊಗಳರನವ 

ಪೇಷಕರನ ತ್ಮಮ ಕಳವಳಗಳನನು ವೂಕುಪಡಿಸಬಹನದಾದ ಪಾಲನೆ-ಪೇಷಣೆಯ ಗನಂಪುಗಳು ಅಸಿುತ್ವದಲಿಲದುಲಿಲ, ಒಬಬರಿಗೆ ಬಬರನ 
ಭಾವನಾತ್ಮಕ ಬೆಂಬಲವನನು ಪಡೆದನಕೆ ಳಳಬಹನದನ ಮತ್ನು ಅವರ ಮಕೆಳಂದ ಹೆಚನು ಅನನಕ ಲಕರ ಪರತ್ತಕ್ತರಯೆಗಳನನು ಹೆೇಗೆ 
ಪಡೆಯನವುದನ ಎಂಬನದನನು ಪರಸಪರ ಕಲಿಯಬಹನದನ (ಲಿಯಾನ್ು-ರನತ ಮತ್ನು ಇತ್ರರನ, ೧೯೯೦). ಮತ್ನು ಬೃಹತಸವೂವಸೆೆಯ 

ಹಂತ್ದಲಿಲ, ಕನಟನಂಬದ ವಿಷಯಗಳಗೆ ಹಾಜರಾಗಲನ ಪೇಷಕರಿಗೆ ತ್ಮಮ ಉದೆ ೂೇಗದಂದ, ವೆೇತ್ನಸಹಿತ್ ಅಥವಾ 

ವೆೇತ್ನರಹಿತ್ ರಜೆ ತೆಗೆದನಕೆ ಳುಳವ ಹಕೆನನು ಖ್ಾತ್ರಿಪಡಿಸನವ ಸಾಮಾಜಿಕ ನಿೇತ್ತಯನ ವಿಶೆೇಷವಾಗಿ ಪರಮನಖ ಹಸುಕ್ಷೆೇಪವಾಗಿದೆ 
- ಕೆಲಸ ಮಾಡನವ ಪೇಷಕರಿಗೆ ತ್ಮಮ ಮಕೆಳ ೆಂದಗೆ ಉದಭವಿಸಬಹನದಾದ ಯಾವುದೆೇ ತೆ ಂದರೆಗಳನನು ಪರಿಹರಿಸಲನ 
ಹೆಚ್ಚುನ ಸಮಯವನನು ನಿೇಡನವುದನ ಮಾತ್ರವಲಲದೆ (ಕಲಕ್ಸ್‌ ಮತ್ನು ಇತ್ರರನ, ೧೯೯೭) ಸಮಾಜವು ಮಕೆಳ (ಮತ್ನು 
ಅಂತ್ತಮವಾಗಿ, ಸಮಾಜದ) ಯೇಗಕ್ಷೆೇಮಕೆೆ (ಬೆ ರನ್ಸಫೆನ್ಸಬೆರನುರ್ ಮತ್ನು ನೆವಿಲೆಲ, ೧೯೯೫) ಕನಟನಂಬದ ಸಮಸೊಗಳ 

ಪರಿಹಾರವು ಮನಖೂವೆಂದನ ಪರಿಗರ್ಣಸನತ್ುದೆ ಎಂಬ ಮನೆ ೇಭಾವವನನು ತ್ತಳಸನತ್ುದೆ. ಆದರ , ಅದರ ಸಾಮಥೂ್‌ಗಳ 

ಹೆ ರತಾಗಿಯ , ಪರಿಸರದ ವೂವಸೆಗೆಳ ಸಿದಾಧಂತ್ವು ಮಾನವ ಅಭಿವೃದಧಯ ಸಂಪೂಣ್‌ ಎರ್ಣಕೆಯಾಗಿರನವುದಲಲ. 
ಬೆ ರೇನ್ಸಫೆನ್ಸಬೆರನುರ್ ಸಿದಾಧಂತ್ವನನು ಜೆೈವಿಕ ಪರಿಸರ ಮಾದರಿ ಎಂದನ ನಿರ ಪಿಸಿದರ , ಅಭಿವೃದಧಗೆ ನಿದ್‌ಷಿ ಜೆೈವಿಕ 

ಕೆ ಡನಗೆಯ ಬಗೆ ೆವಿವರಗಳು ಕಡಿಮ. ಮತ್ನು ಅಭಿವೃದಧಶಿೇಲ ವೂಕ್ತುಗಳು ಪರಭಾವ ಬ್ರೇರನವ ಮತ್ನು ಪರಭಾವಿತ್ರಾಗನತ್ತುರನವ, 

ನೆೈಸಗಿ್‌ಕ ಪರಿಸರದ ಸಂಕ್ತೇಣ್‌ತೆಗಳನನು ವಿವರಿಸಲನ ಪರಿಸರ ವೂವಸೆಗೆಳ ದೃಷ್ಟಿಕೆ ೇನಕೆೆ ಅಭಿವೃದಧಶಿೇಲರನ 
ಋರ್ಣಯಾಗಿದುರ  ಸಹ, ಮಕೆಳು ಮತ್ನು ಹದಹರೆಯದವರನ ಪರಿಸರದ ಮಾಹಿತ್ತಯನನು ಹೆೇಗೆ ಪರಕ್ತರಯೆಗೆ ಳಸನತಾುರೆ 
ಎಂಬನದನನು ನಾವು ಇನ ು ಅಥ್‌ಮಾಡಿಕೆ ಳಳಬೆೇಕನ ಮತ್ನು ಪರಿಸರವು ಮಾನವ ಅಭಿವೃದಧಯ ಮೇಲೆ ಹೆೇಗೆ ಪರಭಾವ ಬ್ರೇರನತ್ುದೆ 
ಎಂಬನದನನು ನಾವು ಸಂಪೂಣ್‌ವಾಗಿ ಅಥ್‌ಮಾಡಿಕೆ ಳುಳವ ಮೊದಲನ ಅವರ ಅನನಭವಗಳಂದ ಕಲಿಯಬೆೇಕನ. ಹಿೇಗಾಗಿ, 

ಪರಿಸರ ವೂವಸೆಗೆಳ ನಿಲನವು ವಿಕಾಸದ ಕ್ಷೆೇತ್ರಕೆೆ ಒಂದನ ಪರಮನಖ ಸೆೇಪ್‌ಡೆ – ಆದರೆ ಅದನನು ಇತ್ರ ವಿಕಾಸ ಸಿದಾಧಂತ್ಗಳಗೆ 
ಬದಲಿಯಾಗಿರದೆ ಒಂದನ ಪೂರಕ ಎಂದನ ವರ್ಣ್‌ಸನವುದನ ಉತ್ುಮ.   


