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Fig. 11. The Cenozoic Era was characterized by mammals (like the woolly mammoths, equids, woolly rhinoceros, European cave lions and 
the reindeer carcass shown in this image) that diversified and became larger in size.
Credits: The Public Library of Science, uploaded by FunkMonk, Wikimedia Commons. URL: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ice_age_fauna_of_northern_
Spain_-_Mauricio_Ant%C3%B3n.jpg. License: CC-BY-SA.

From this very brief summary of the 
Earth we know that the lithosphere, 
atmosphere, hydrosphere and the 
biosphere of our planet are constantly 

changing. And the effects of these 
changes are likely to manifest 
themselves over long periods of time, 
involving millions of years. These 

processes will definitely continue to 
influence our future and the future of 
all other life on Earth.
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Beginning with 
an account of the 
discovery of some 
fossilized ‘cave bear 
bones’ in a small valley 
in 19th century 
Germany, this article 
describes the evolution 
of our genus Homo  
and the many species 
that comprise it. It 
ends with outlining 
some suggestions 
on how the study of 
human evolution can 
be integrated with  
science classrooms.

AVINASH KUMAR

WHERE DO WE 
COME FROM? 
WHAT ARE WE? 
WHERE ARE 
WE GOING?

It was August of the year 1856. Summer was 
turning to autumn in Elberfeld, a small town 

in western Germany. Johann Carl Fuhlrott, a 
teacher at the local high school and an 
amateur naturalist and fossil collector, was 
heading purposefully in the southwest 
direction. 

Fuhlrott had received a message from a mining 
foreman working in a nearby valley called 
Neanderthal: workers in his limestone-quarry 
had broken through the rock-hard layers of 

clay at the entrance of a cave (refer Fig. 1), 
accidentally unearthing some fossilized bones. 
It had seemed to the foreman that they were 
the remains of an ancient cave bear, and he 
wanted Fuhlrott to come and take a look1.

A few hours later, Fuhlrott found himself in a 
cave about 18m above the valley floor and 30m 
below the top of a cliff. The cave was 2m high, 
2.5m wide, and 4.5m deep. He was standing on 
loam, almost 1.5m thick, which covered the 
floor of the cave2.

Fig. 1. The location of the cave where Johann Carl Fuhlrott made his discovery.
Credits: Gerbil & HerrAdams, Wikimedia Commons. URL: https://en.wikipedia.org/wiki/File:Kleine_Feldhofer_Grotte.jpg. 
License: Public Domain

EVOLUTION

गस्त 1856 की बात ह ै। पश्चिम 
जर्मनी के कस्बे एल्बरफेल्ड में 
गर्मियाँ समाप्त होकर शरद ऋत ुशरुू 

हो रही थी । जोहान फुलरॉट दक्षिण-परू्व दिशा में 
बामक़सद आगे बढ़ रह ेथे । स्थानीय हाई स्कू ल 
के शिक्षक फुलरॉट शौक़िया प्रकृतिविद तथा 
जीवाश्म संग्रहकर्ता भी थे । 

फुलरॉट को निकट की एक घाटी (निएडंर्थल 
घाटी) के एक खदान निरीक्षक से एक सन्देश 

मिला था : उनकी चनूा पत्थर खदान में मज़दरूों 
ने एक गफुा के महुाने पर मिट्टी की चट्टान जैसी 
सख़्त परत को फोड़ा ह ै (देखें चित्र-1) और 
इसमें संयोगवश कुछ अश्मीभतू हड्डियाँ उजागर 
हुई हैं । निरीक्षक को लगा था कि ये किसी 
प्राचीन गफुा भाल ूके अवशषे हैं । वह चाहता था 
कि फुलरॉट आकर एक नज़र इन पर डाल लें ।1 
कुछ ही घण्टों बाद फुलरॉट उस गफुा में खड़े थे । 
गफुा घाटी की ज़मीन से क़रीब 18 मीटर ऊपर 

19वीं सदी में जर्मनी की 
एक छोटी-सी वादी में मिले 
अश्मीभूत ‘केव बेयर बोन्स’ 
(cave bear bones) के 
विवरण से शुरू करके यह 
आलेख हमारे वंश होमो 
और उसकी कई प्रजातियों 
के विकास की चर्चा करता 
है । अन्त में कुछ सझुाव दिए 
गए हैं कि मानव विकास के 
अध्ययन को विज्ञान कक्षा 
में कैसे शामिल किया जा 
सकता है ।

अविनाश कुमार

हम कहाँ से  
आए हैं?  
हम क्या हैं?  
हम कहाँ जा रह ेहैं?

अ

चित्र-1 : उस गफुा की भौगोलिक स्थिति जहाँ जोहान कार्ल फुलरॉट ने अपनी खोज की थी ।

विक
ास
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और एक खड़ी पहाड़ी के 30 मीटर नीच ेथी । 
गफुा 2 मीटर ऊँची, 2.5 मीटर चौड़ी और 
4.5 मीटर गहरी थी । फुलरॉट गफुा के फ़र्श पर 
बिछी दोमट मिट्टी की लगभग डेढ़ मीटर मोटी 
तह पर खड़े थे ।2

खनिकों ने उन्हें बताया कि अश्मीभतू हड्डियाँ 
दोमट फ़र्श में क़रीब आध ेमीटर की गहराई में 
मिली थीं । पहले तो उन्हें अनदखेा कर दिया 
गया था, किन्तु संयोगवश खदान के मालिक 
की नज़र उन पर पड़ गई और उसने मलबे में 
से 16 हड्डियाँ और हड्डियों के टुकड़े बचा 
लिए । वे जानते थे कि फुलरॉट की इस विषय 
में दिलचस्पी ह,ै इसलिए ये हड्डियाँ उन्हें द े
दी गई ं।

एल्बरफेल्ड लौटकर, फुलरॉट ने अश्मीभतू 
हड्डियों के ज़ख़ीरे को दखेा । उसमें 

निम्नलिखित हड्डियाँ थीं : कपाल की हड्डी 
और साथ में बाई ं कनपटी की हड्डी (जो 
खोपड़ी के बाज ूमें आधार पर स्थित होती ह)ै, 
दाहिने कन्धे की हड्डी का टुकड़ा, दाहिनी 
हसली, ऊपरी भजुा की दोनों लम्बी हड्डियाँ, 
एक परूी ऊपरी भजुा की हड्डी और साथ में 
ऊपरी भजुा के कुछ हिस्से, पाँच पसलियाँ, 
कूल्हे की हड्डी का बायाँ अर्धांश और दोनों 
जाँघों की हड्डियाँ ।3 अपनी मजे़ पर झकुकर 
अश्मीभतू अवशषेों का अध्ययन करते हुए 
फुलरॉट के मन में वह शकंा और बलवती हो 
गई जो उन्होंने गफुा में खड़े-खड़े महससू की 
थी – कि निश्चित तौर पर ये हड्डियाँ किसी 
भाल ूकी नहीं थीं । इससे भी महत्त्वपरू्ण बात 
उन्हें यह लगी कि ये हड्डियाँ किसी मनषु्य 
की हैं जो आधनुिक मानव से बहुत भिन्न था ।  

गफुा में फुलरॉट के दौरे के एक महीने के अन्दर, 
एक स्थानीय अख़बार ने उनकी विचित्र-खोज 
की कहानी प्रकाशित कर दी । इसने बॉन 
विश्वविद्यालय के शारीरिकी प्रोफ़सर हरमन 
शाफहौसेन का ध्यान आकर्षित किया । वे 
यरूोप में प्रागैतिहासिक मनषु्यों का अध्ययन 
कर रह ेथे ।

नवम्बर में फुलरॉट और शाफहौसेन बॉन में 
मिले जहाँ फुलरॉट ने वे हड्डियाँ शाफहौसेन 
को सौंप दीं । छह माह के गहन अध्ययन 
के बाद उन दोनों ने अपनी खोजबीन के 
निष्कर्ष एक अकादमिक बैठक में प्रस्तुत 
किए । फुलरॉट ने हड्डियों की उम्र के बारे में 
बताया । हड्डियों की उम्र का पता दो प्रमाणों 
से चला था – उस प्रस्तर की गहराई जहाँ से 
वे हड्डियाँ प्राप्त हुई थीं और हड्डियों के 

चित्र-2 (क) : निएडंर घाटी में मिली हड्डियाँ ।

(क)

(ख)

चित्र-2 (ख) : उपलब्ध जानकारी और कल्पना पर आधारित 
निएडंरथल परुुष का चित्र । 
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Box 1. Species, Genus and Family:

Starting from Aristotle’s time until the late 18th century, it was commonly believed that species do not change or go extinct; and are not 
genetically related to each other, even if some of them appeared to be similar. It was only in the early 19th century that the idea that 
species could change over time started to take root among some European naturalists and scientists, such as Lamarck. In 1859, Charles 
Darwin famously suggested that populations evolved (into different species) through the selection of naturally-occurring variations among 
its individuals. 

Broadly, all organisms that tend to mate naturally, and produce fertile offspring easily, are considered as being from the same species. At times, 
however, different groups (or populations) of the same species may become isolated from one another. Over thousands of years, each of these 
different populations tend to accumulate certain genetic changes (or mutations) which are beneficial to their members but may not be present 
in the other populations of the same species. After a point, such genetic and behavioral changes make inter-breeding between the individuals 
of these different populations increasingly rare and, subsequently, impossible. These populations are then said to have become distinct species.

Two or more species that have evolved in this manner from a common ancestor are grouped under one genus, and similar genera are grouped 
under one family. For example, lions, tigers, jaguars, leopards and snow leopards are all considered distinct species as they tend to not mate 
with each other, and in the rare cases that they do, their offspring tend to not be fertile. These five species are, however, related to a common 
ancestor, believed to have lived about 6 to 10 million years ago, and hence, these species are grouped together under the genus Panthera 
(refer Fig. 3). 

The scientific name of each species consists of two parts — the first part, which is common to all five, is the name of the genus; whereas, 
the second part is specific to each species. So, for example, in scientific terms, lions are called Panthera leo, tigers Panthera tigris, jaguars 
Panthera onca, leopards Panthera pardus, and snow leopards Panthera uncia.

These five species of the genus Panthera, along with some other species such as those of cougars, cheetahs and domestic cats (which belong 
to various other genera), together, form the family Felidae — more commonly known as the ‘family of cats’.

Fig. 3. Some species in the family Felidae.
Credits: LittleJerry, Wikimedia Commons. URL: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:The_Felidae.jpg. License: CC BY-SA.

बॉक्स- 1 :  प्रजातियाँ, वंश और परिवार 
अरस्तू के समय से लेकर अठारहवीं शताब्दी के अन्त तक सामान्यत: यह माना जाता था कि प्रजातियों में परिवर्तन नहीं होता ह,ै  या वे विलपु्त नहीं 
होती हैं और वे आनवुांशिक रूप से एक-दसूरे से सम्बन्धित नहीं होती हैं, भले ही उनमें से कुछ एक समान प्रतीत होती हों । उन्नीसवीं सदी की शरुुआत 
में कुछ प्रकृतिवादियों और वैज्ञानिकों, जैसे कि लैमार्क , के बीच यह विचार विकसित होने लगा था कि समय के साथ प्रजातियों में परिवर्तन होते हैं । 
1859 में, चार्ल्स डॉर्विन ने यह मशहूर विचार प्रस्तुत किया कि आबादियाँ (विभिन्न प्रजातियों के रूप में) विकसित होती हैं और ऐसा आबादी के 
जीवों के बीच प्राकृतिक रूप से होने वाले परिवर्तनों के चयन के माध्यम से होता ह ै। 
मोटेतौर पर, वे सभी जीव जो प्राकृतिक रूप से सम्भोग करते हैं और आसानी-से प्रजननक्षम सन्तानें पैदा करते हैं उन्हें एक ही प्रजाति का माना जाता 
ह ै। हालाँकि कभी-कभी एक ही प्रजाति के विभिन्न समहू (या आबादियाँ) एक-दसूरे से अलग-थलग हो सकते हैं । हज़ारों सालों में, अलग-थलग 
हो चकुी इन आबादियों में से प्रत्येक में कुछ आनवुांशिक परिवर्तन (या उत्परिवर्तन) होते हैं, जो उनके सदस्यों के लिए फ़ायदमेन्द होते हैं, लेकिन 
जो उसी प्रजाति की अन्य आबादियों में शायद मौजदू नहीं होते । ऐसे आनवुांशिक और व्यवहार सम्बन्धित परिवर्तनों के कारण एक समय के बाद 
इन विभिन्न आबादियों के जीवों के बीच अर्न्तप्रजनन (inter-breeding) अधिक दरु्लभ और फिर असम्भव हो जाता ह ै। तब इन आबादियों को 
अलग प्रजातियाँ कहा जाता ह ै। 
एक समान परू्वज से इस प्रकार विकसित हुई ंदो या दो से अधिक प्रजातियाँ एक वंश  के तहत समहूबद्ध की जाती हैं, और समान पीढ़ियाँ एक परिवार 
के तहत समहूबद्ध की जाती हैं । उदाहरण के लिए, शरे, बाघ, जगआुर, तेन्दुओ ंऔर हिमतेन्दुओ ंको अलग-अलग प्रजाति माना जाता ह ैक्योंकि 
यह सामान्यत: एक-दसूरे के साथ सम्भोग नहीं करते हैं, और यदि किन्हीं दरु्लभ स्थितियों में करते भी हैं तो इनकी सन्तानें प्रजननक्षम नहीं होती हैं । 
हालाँकि यह पाँचों प्रजातियाँ एक समान परू्वज से सम्बन्धित हैं – ऐसा माना जाता ह ैकि यह परू्वज  लगभग 60 लाख से 1 करोड़ वर्ष पहले हुआ 
करता था – और इसलिए, इन प्रजातियों को पैंथेरा (Panthera) वंश के तहत एक साथ समहूबद्ध किया गया ह ै(चित्र-3 देखें) ।
किसी भी प्रजाति के वैज्ञानिक नाम में दो भाग होते हैं – पहला भाग, जो इन पाँचों जीवों के लिए एक समान ह,ै वंश का नाम होता ह,ै जबकि दसूरा 
भाग प्रत्येक प्रजाति के लिए विशिष्ट होता ह ै। उदाहरण के लिए, वैज्ञानिक शब्दों में, शरेों को पैंथेरा लियो (Panthera leo), बाघों को पैंथेरा टाइग्रिस 
(Panthera tigris), जगआुर को पैंथेरा ओकंा (Panthera onca), तेन्दुओ ंको पैंथेरा पार्डस (Panthera pardus) और हिमतेन्दुओ ंको पैंथेरा 
अनसिया (Panthera uncia) कहा जाता ह ै। पैंथेरा वंश की ये पाँच प्रजातियाँ, कुछ अन्य प्रजातियों जैसे कि कौगर, चीता और घरेल ूबिल्लियों (जो 
विभिन्न अन्य वंश से सम्बन्धित हैं) के साथ मिलकर फेलिडे (Felidae) परिवार बनाती हैं – जिसे सामान्यत: ‘बिल्लियों के परिवार’ (Family of 
Cats) के रूप में जाना जाता ह ै।
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Box 1. Species, Genus and Family:

Starting from Aristotle’s time until the late 18th century, it was commonly believed that species do not change or go extinct; and are not 
genetically related to each other, even if some of them appeared to be similar. It was only in the early 19th century that the idea that 
species could change over time started to take root among some European naturalists and scientists, such as Lamarck. In 1859, Charles 
Darwin famously suggested that populations evolved (into different species) through the selection of naturally-occurring variations among 
its individuals. 

Broadly, all organisms that tend to mate naturally, and produce fertile offspring easily, are considered as being from the same species. At times, 
however, different groups (or populations) of the same species may become isolated from one another. Over thousands of years, each of these 
different populations tend to accumulate certain genetic changes (or mutations) which are beneficial to their members but may not be present 
in the other populations of the same species. After a point, such genetic and behavioral changes make inter-breeding between the individuals 
of these different populations increasingly rare and, subsequently, impossible. These populations are then said to have become distinct species.

Two or more species that have evolved in this manner from a common ancestor are grouped under one genus, and similar genera are grouped 
under one family. For example, lions, tigers, jaguars, leopards and snow leopards are all considered distinct species as they tend to not mate 
with each other, and in the rare cases that they do, their offspring tend to not be fertile. These five species are, however, related to a common 
ancestor, believed to have lived about 6 to 10 million years ago, and hence, these species are grouped together under the genus Panthera 
(refer Fig. 3). 

The scientific name of each species consists of two parts — the first part, which is common to all five, is the name of the genus; whereas, 
the second part is specific to each species. So, for example, in scientific terms, lions are called Panthera leo, tigers Panthera tigris, jaguars 
Panthera onca, leopards Panthera pardus, and snow leopards Panthera uncia.

These five species of the genus Panthera, along with some other species such as those of cougars, cheetahs and domestic cats (which belong 
to various other genera), together, form the family Felidae — more commonly known as the ‘family of cats’.

Fig. 3. Some species in the family Felidae.
Credits: LittleJerry, Wikimedia Commons. URL: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:The_Felidae.jpg. License: CC BY-SA.

चित्र-3 : फेलिडी कुल की कुछ प्रजातियाँ ।

अनुवाद : कविता तिवारी
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(a) Credits: Lillyundfreya, Wikimedia Commons.  
URL: https://en.wikipedia.org/wiki/Homo_habilis#/
media/File:Homo_habilis.JPG. License: CC BY-SA.

(b) Credits: Rafaelamonteiro80~commonswiki, 
Wikimedia Commons. URL: https://commons.
wikimedia.org/wiki/File:Homo_erectus_new.JPG. 
License: CC BY-SA.

(c) Credits: User 120, Wikimedia Commons. URL: 
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Homo_
georgicus.jpg. License: CC BY-SA.

Credits: Fred the Oyster, Wikimedia Commons. URL: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hominidae_
chart.svg License: CC BY-SA.

Credits: Wikimedia Commons. URL: https://en.
wikipedia.org/wiki/File:Australopithecus_afarensis.
JPG License: CC BY-SA.

Credits: Momotarou2012, Wikimedia Commons. URL: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Laetoli_
footprints_replica.jpg. License: CC BY-SA.

खनिजीकरण और सतह पर उभरी डेंड्राइटिक 
संरचनाओ ं से । शाफहौसेन ने खोपड़ी के 
असामान्य आकार (कपाल नीच ेहोना तथा 
उसकी ढलान और आखँों के ऊपर हड्डी 
से बना उभार) और सामान्य रूप से सारी 
हड्डियों की उल्लेखनीय मोटाई के बारे में 
बताया (देखें चित्र-2) ।

दोनों ने सझुाया कि ये हड्डियाँ प्रागैतिहसैिक 
काल के मनषु्य की हैं, जो आधनुिक मानवों 
के आगमन से पहले जर्मनी में रहा करते थे ।

हम कहाँ से आए?
जीवों का नामकरण द्विनाम पद्धति से करने 
तथा उन्हें विभिन्न स्तरों (जगत, वर्ग, श्रेणी, 
वंश और प्रजाति) का उपयोग करके वर्गीकृत 
करने की प्रणाली को औपचारिक रूप दनेे का 
काम 18वीं सदी के मशहूर स्वीडिश वैज्ञानिक 
कार्ल लीनियस ने किया था । लीनियस ने 
हमारी प्रजाति को उसका वैज्ञानिक नाम 
दिया था – होमो सेपियंस (शब्दशः बदु्धिमान 
मानव) । उसके बाद लगभग एक शताब्दी 
तक यह माना जाता था कि हमारे वंश होमो 
में कोई और प्रजाति नहीं ह ै। यह माना जाता 
था कि हमारे कुल होमिनिडी (जिसे ग्रेट 
ऐप्स या महावानरों का कुल भी कहते हैं) 
के अन्य सदस्य हमारे निकटतम सम्बन्धी हैं 
(देखें चित्र-4) । महावानर परिवार में चार 
जीवित वंश हैं और सात जीवित प्रजातियाँ 
हैं : बोर्नियन और समुात्रन ओरांगटुान 

चित्र-4 : होमिनिडी कुल के सदस्य ।

चित्र-5 (क) : ऑस्ट्रेलोपिथिक्स का चित्र : 
उपलब्ध जानकारी और कल्पना पर आधारित । 

चित्र-5 (ख) : 37 लाख वर्ष परुाने पदचिह्न के जीवाश्म ।

(क)

(ख)

(a) Credits: Lillyundfreya, Wikimedia Commons.  
URL: https://en.wikipedia.org/wiki/Homo_habilis#/
media/File:Homo_habilis.JPG. License: CC BY-SA.

(b) Credits: Rafaelamonteiro80~commonswiki, 
Wikimedia Commons. URL: https://commons.
wikimedia.org/wiki/File:Homo_erectus_new.JPG. 
License: CC BY-SA.

(c) Credits: User 120, Wikimedia Commons. URL: 
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Homo_
georgicus.jpg. License: CC BY-SA.
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(वंश पोंगो), परू्वी व पश्चिमी गोरिल्ला (वंश 
गोरिल्ला), चिम्पैंज़ी और बोनोबो (वंश पैन) 
तथा मानव (वंश होमो) । 

फुलरॉट और शाफहौसेन द्वारा निएडंरथल 
(थल जर्मन शब्द ह ै जिसका अर्थ होता ह ै
घाटी) की अश्मीभतू हड्डियों के बार में 
प्रस्तुत निष्कर्षों के छह वर्ष बाद एक आइरिश 
भगूर्भशास्त्री विलियम किग ने एक प्रक्रिया 
शरुू की थी जो हमारी स्वयं के बार में समझ 
और विश्व में अपने स्थान को लेकर हमारी 
समझ में लगातार इज़ाफ़ा कर रही ह ै। उन्होंने 
सझुाया था कि निएडंरथल हड्डियाँ न तो 
होमो सेपियंस की हैं और न ही होमिनिडी 
(महावानर) कुल के किसी अन्य वंश की हैं 
बल्कि एक अन्य मानव प्रजाति की हैं; इसे 
उन्होंने होमो निएडंरथलेंसिस नाम दिया था ।4,5 
पिछली डेढ़ सदी में दनुिया के विभिन्न हिस्सों 
में नए-नए जीवाश्म रिकॉर्ड्स और परुातात्विक 
स्थलों की खोज हुई ह ै। इसके अलावा 
आणविक जीवविज्ञान और जेनेटिक्स के क्षेत्र 
में काफ़ी तरक़्क़ी हुई ह ै। इनकी बदौलत हम 
एक प्रजाति के रूप में अपने विकास की एक 
अपेक्षाकृत स्पष्ट तस्वीर निर्मित कर पाए हैं ।

ये विस्तृत अन्वेषण दर्शाते हैं कि हमारा वंश 
होमो महावानर कुल के एक विलपु्त वंश 
ऑस्ट्रेलोपिथिक्स से विकसित हुआ ह ै(देखें 
चित्र-5) । ऑस्ट्रेलोपिथिक्स अफ़्रीका में 

लगभग 40 लाख साल पहले विकसित हुए 
थे और धीरे-धीरे समचू ेअफ़्रीका महाद्वीप में 
फैल गए थे । हालाकि उनके भजेे का आकार 
(क़रीब 450 घन सेमी) और जबड़ों की 
आकृति आधनुिक मानव से काफ़ी अलग थे 
किन्तु ऑस्ट्रेलोपिथिक्स आदतन दोपाए थे । 
यह बात सबसे पहले 37 लाख साल परुाने 
24 मीटर लम्बाई में फैले पदचिह्न-जीवाश्मों से 
पता चली थी । ये जीवाश्म ऑस्ट्रेलोपिथिक्स 
के तीन सदस्यों के थे जो ज्वालामखुीय राख 
में संरक्षित मिल थे । इनकी खोज 1976 में 
जिस स्थान पर हुई थी वह आजकल का 
तंज़ानिया ह ै।

ऐसा माना जाता ह ैकि ऑस्ट्रेलोपिथिक्स वंश 
की एक प्रजाति की अलग-थलग आबादी ने 
क़रीब 20-30 लाख वर्ष परू्व हमार वंश होमो 
को जन्म दिया था । परूा ऑस्ट्रेलोपिथिक्स 
वंश आज से क़रीब 20 लाख वर्ष परू्व विलपु्त 
हो गया था । ऑस्ट्रेलोपिथिक्स से विकसित 
होने वाली सबसे प्राचीन होमो प्रजाति  
(यानी मानव) होमो हबैिलिस (Homo 
habilis) थी (चित्र-6 क देखें) । इस प्रजाति 
के सदस्य हमसे क़द में छोटे थे (ऊँचाई क़रीब 
4 फुट 3 इचं) जबकि उनके भजेे का आयतन 
ऑस्ट्रेलोपिथिक्स से कहीं ज़्यादा था (क़रीब 
600-650 घन सेमी) । सर्वप्रथम इन्होंने ही 
पत्थर के औज़ारों का उपयोग किया था, 

सम्भवतः मतृ पशओु ं को चीरने-फाड़ने या 
खाल उतारने के लिए । 

विकास के क्रम में इसके बाद दो निकट 
सम्बन्धित होमो प्रजातियाँ आई ं – होमो 
एर्गेस्टर (Homo ergaster) और होमो 
इरेक्टस (Homo erectus) । ऐसा माना 
जाता ह ै कि होमो एर्गेस्टर क़रीब 20 लाख 
साल पहले विकसित हुई थी (या तो होमो 
हबैिलिस से या उससे स्वतंत्र रूप से) । यह 
प्रजाति परू्वी व दक्षिणी अफ़्रीका में लगभग 
14 लाख साल पहले तक निवास करती थी । 
इनकी खोपड़ी का नाप तक़रीबन 900 घन 
सेमी था जो होमो हबैिलिस से अधिक था 
और ये लोग कहीं ज़्यादा उन्नत तथा विविध 
औज़ारों का उपयोग करते थे, जैसे दधुारी 
कुल्हाड़ी (bifacial axes) ।

हालाकि यह बात प्रमाणित नहीं हुई ह ैलेकिन 
कई वैज्ञानिक मानते हैं कि होमो एर्गेस्टर वह 
पहली मानव प्रजाति थी जिसने अफ़्रीका से 
बाहर यरूोप व एशिया में प्रवास किया था 
और होमो वंश की यही शाखा आगे चलकर 
एक अन्य प्रजाति होमो इरेक्टस में विकसित 
हुई थी । कई अन्य वैज्ञानिक मानते हैं कि 
होमो एरेक्टस का विकास अफ़्रीका में हुआ 
था और फिर वे यरूोप व एशिया में फैले थे । 
इन वैज्ञानिकों के मतुाबिक़ होमो एर्गेस्टर के 
जो जीवाश्म हमें मिलते हैं वे किसी अलग 

चित्र-6 : उपलब्ध जानकारी और कल्पना पर आधारित चित्र (क) होमो हबैिलिस, (ख) होमो एरेक्टस परुुष और (ग) होमो एरेक्टस जॉर्जिकस औरत ।

(क)

(क)(क) (ख) (ग)

(ख) (ग)

(a) Credits: Lillyundfreya, Wikimedia Commons.  
URL: https://en.wikipedia.org/wiki/Homo_habilis#/
media/File:Homo_habilis.JPG. License: CC BY-SA.

(b) Credits: Rafaelamonteiro80~commonswiki, 
Wikimedia Commons. URL: https://commons.
wikimedia.org/wiki/File:Homo_erectus_new.JPG. 
License: CC BY-SA.

(c) Credits: User 120, Wikimedia Commons. URL: 
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Homo_
georgicus.jpg. License: CC BY-SA.
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Credits: File Upload Bot (Magnus Manske), 
Wikimedia Commons. URL: https://commons.
wikimedia.org/wiki/File:Fl%C3%BBte_
pal%C3%A9olithique_(mus%C3%A9e_national_
de_Slov%C3%A9nie,_Ljubljana)_(9420310527).jpg. 
License: CC BY-SA.

(a) Credits: Stefan Scheer, Wikimedia Commons. 
URL: https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Neandertaler_reconst.jpg. License: CC BY-SA.

(b) Credits: Tim Evanson, Wikimedia Commons. 
URL: https://en.wikipedia.org/wiki/File:Homo_
neanderthalensis_adult_male_-_head_model_-_
Smithsonian_Museum_of_Natural_
History_-_2012-05-17.jpg. License: CC BY-SA. 

प्रजाति के नहीं बल्कि होमो एरेक्टस की ही 
एक आबादी के हैं जो अफ़्रीका में ही बनी 
रही । अलबत्ता, इस बात को लेकर वैज्ञानिक 
समदुाय में आम सहमति ह ैकि होमो एरेक्टस 
18 लाख से 13 लाख वर्ष परू्व की अवधि में 
जॉर्जिया, भारत, श्रीलंका, चीन, वियतनाम 
और इडंोनेशिया जैसे दरू-दरू के इलाक़ों में 
फैल गए थे । ऐसा माना जाता ह ै कि होमो 
एरेक्टस सबसे लम्बे समय तक मौजदू रही 
प्रजाति थी जो दनुिया के कुछ हिस्सों में 
70,000 वर्ष परू्व तक अस्तित्व में रही ।

होमो एरेक्टस का क़द औसतन 5 फुट 10 
इचं होता था और खोपड़ी का आयतन 
1100-1200 घन सेमी होता था जो वर्तमान 
मनषु्यों के तलु्य था । ऐसा माना जाता ह ैकि 
यही सबसे पहले मानव थे जो खाना पकाते 
थे और आग का नियंत्रित उपयोग करते थे 
(चित्र-6 ख और 6 ग देखें) ।

इसी दौरान होमो एर्गेस्टर की एक आबादी 
(या होमो एरेक्टस की अफ़्रीका में बनी 
रही आबादी) एक अन्य प्रजाति होमो 
हाइडेलबर्गेंसिस में विकसित हो गई, जिसमें 
होमो एरेक्टस और आधनुिक मानव के 
मिले-जलेु शारीरिक लक्षण थे । यह प्रजाति 
अफ़्रीका में लगभग 7 लाख साल पहले 
प्रकट हुई थी । क़रीब 3 लाख से 4 लाख 
साल पहले के बीच होमो हाइडेलबर्गेंसिस 
यरूोप और एशिया के कुछ हिस्सों में प्रवास 
कर गए । यरूोपियन समहू से सम्बन्धित 
परुातात्विक स्थल स्पेन, इगं्लैंड, जर्मनी, 
हगंरी और यनूान में मिले हैं । यही वे समहू थे 
जो अन्ततः उस प्रजाति में विकसित हुए थे 
जिनके अवशषे पश्चिम जर्मनी की ख़बूसरूत 
निएडंर घाटी में चनूा पत्थर खनिकों को 
अगस्त 1856 में मिले थे : यानी होमो 
निएडंरथलेंसिस । 

होमो हाइडेलबर्गेंसिस के एशियाई समहू 
डेनिसोवन के रूप में विकसित हुए (जिनकी 
चर्चा अगले खण्ड में की गई ह)ै और इसी 
प्रजाति का एक समहू जो अफ़्रीका में रुका 
रहा था (जिसे कभी-कभी होमो रोडेंसिस के 
रूप में वर्गीकृत किया जाता ह)ै धीरे-धीरे 
हमारी अपनी प्रजाति होमो सेपियंस यानी 

‘आधनुिक मानव’ के रूप में विकसित हुआ 
(आमतौर पर होमो हाइडेलबर्गेंसिस और 
होमो रोडेंसिस को प्राचीन मानव के रूप में 
वर्गीकृत किया जाता ह)ै ।

हाल का घटनाक्रम
रोज़मर्रा की ज़ुबान में किसी को निएडंरथल 
कहना अपमानजनक माना जाता ह ै – 
निएडंरथल की छवि एक असभ्य, बेवकूफ़ 
और गंवार गफुामानव की ह ै। यह छवि 
उन्नीसवीं सदी में उपलब्ध अत्यल्प प्रमाणों 
की ग़लत व्याख्या और उस समय के 
विशषेज्ञों के धार्मिक/ राजनैतिक परू्वाग्रहों 
का परिणाम ह ै। निएडंरथल का विकास  
(3 से 4 लाख वर्ष परू्व) लगभग उसी समय 
हुआ था जब आधनुिक मानव (क़रीब 
2 लाख साल परू्व) विकसित हो रह े थे । 
इन दोनों का परू्वज साझा था – होमो 
हाइडलबर्गेंसिस । शारीरिक रूप से वे हम 
आधनुिक मनषु्यों से बीस ही बैठते – क़द 
लगभग समान (औसतन 5 फुट 6 इचं), 
भजुाए ँथोड़ी छोटी मगर ज़्यादा शक्तिशाली, 
ठुड्डी थोड़ी छोटी, नाक बड़ी और पसलियों 
का पिंजड़ा बेलनाकार था । कुल मिलाकर 
माना जाता ह ैकि वे नाटे और गठीले थे और 

चित्र-7 : निएडंरथल का उपलब्ध जानकारी और 
कल्पना पर आधारित चित्र ।

(क) (ख)

चित्र-8 : भाल ू की खोखली फ़ीमर में बराबर 
अन्तराल पर सरुाख़ ।

 

Credits: File Upload Bot (Magnus Manske), 
Wikimedia Commons. URL: https://commons.
wikimedia.org/wiki/File:Fl%C3%BBte_
pal%C3%A9olithique_(mus%C3%A9e_national_
de_Slov%C3%A9nie,_Ljubljana)_(9420310527).jpg. 
License: CC BY-SA.

(a) Credits: Stefan Scheer, Wikimedia Commons. 
URL: https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Neandertaler_reconst.jpg. License: CC BY-SA.

(b) Credits: Tim Evanson, Wikimedia Commons. 
URL: https://en.wikipedia.org/wiki/File:Homo_
neanderthalensis_adult_male_-_head_model_-_
Smithsonian_Museum_of_Natural_
History_-_2012-05-17.jpg. License: CC BY-SA. 

(क)
(ख)
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बहुत शक्तिशाली थे (देखें चित्र-7) । उनकी 
खोपड़ी का आयतन भी ज़्यादा था (हमारे 
1300 घन सेमी की तलुना में 1600 घन 
सेमी) । निएडंरथल हड्डियों, सींगों, लकड़ी 
और पत्थरों से अत्यन्त परिष्कृत  औज़ार 
बनाते थे – जैसे हथौड़ा, कार्य विशषे के 
अनसुार कुल्हाड़ियाँ और भाले । वे मनमर्ज़ी 
से आग जला लेते थे, गफुा में निवास करते 
समय कृत्रिम रोशनी का उपयोग कर सकते थे 
और आवास तथा चलू्हे बनाते थे । वे उत्कृष्ट  
शिकारी थे (वे अत्यन्त नफ़ीस जाल बिछाते 
थे और समहूों में शिकार करते हुए वलुी ममैथ 
जैसे बड़े-बड़े जानवरों को भी घरे लेते थे) । 

हालाँकि आमतौर पर वे 10-15 के समहूों में 
रहते थे किन्तु उनमें अपेक्षाकृत बड़े व अधिक 
पेचीदा सामाजिक समहू बनाने की क्षमता 
थी । कुछ शरुुआती माइटोकॉण्ड्रियल प्रमाणों 
से संकेत मिलता ह ै कि इस प्रजाति के नर 
अकसर एक ही सामाजिक समहू में टिके रहते 
थे, जबकि मादाए ँअपने ‘साथी’ के समहू में 
चली जाती थीं ।

हमें ऐसे कंकाल सम्बन्धी प्रमाण भी मिले हैं, 
जो दर्शात हैं कि निएडंरथल कभी-कभी मतृक 
को दफ़नाते थे, घायलों की दखेभाल करते थे, 
उन्हें वापिस तन्दुरुस्त बना लेते थे, शब्दों का 
उच्चारण कर सकते थे और सम्भवतः उनकी 

अपनी भाषा भी थी । माँस के अलावा, उनके 
भोजन में पके-अनपके वनस्पति पदार्थ, काष्ठ 
फल, मशरूम, सील मछलियाँ और शलेफ़िश 
भी होते थे । हालाँकि हम नहीं जानते कि वे 
व्यापार करते थे या नहीं, लेकिन इस बात के 
प्रमाण हैं कि वे 1 लाख 10 हज़ार वर्ष परू्व 
खोखले तनों से बनी नौकाओ ंमें भमूध्यसागर 
में यात्राए ँकरते थे । कुछ परुातात्विक स्थलों 
से संकेत मिला ह ै कि वे भरू्ज की छाल को 
अत्यधिक ऊँच ेतापमान पर तपाकर गोंद भी 
निकालते थे, आभषूणों और रंगों का उपयोग 
करते थे और पक्षियों के पंख इकट्ठे करते थे 
– सम्भवतः निजी श्रृंगार के लिए । ऐसे एक 

बॉक्स-2 : मानव उद्विकास के शिक्षण से सम्बन्धित ससंाधन 
उद्विकास से सम्बन्धित सवालों की पड़ताल करने में बच्चों की मदद करने के लिए आप नीच ेदिए गए कुछ संसाधन इस्तेमाल कर सकते हैं : 
•	 Teaching Evolution through Human Examples (http://humanorigins.si.edu/education/teaching-evolution-through-

human-examples) : मानव की त्वचा के रंग के विकास और ऊँचाई के प्रति मानव जाति के अनकूुलन जैसे उदाहरणों का इस्तेमाल करते हुए 
यह चार पाठ्यचर्या इकाइयाँ पर्यनकूुलन (acclimation) और अनकूुलन (adaptation) के बीच अन्तर,  प्राकृतिक चयन के लिए वैज्ञानिक 
प्रमाण और यह समझाने में मदद करती हैं कि कैसे विकास एक सतत प्रकिया ह ै।  

•	 Comparison of Human and Chimpanzee Chromosomes (http://www.indiana.edu/~ensiweb/lessons/chromcom.
html) : हमारे गणुसतू्र का अध्ययन, विशषेकर अन्य प्रजातियों के गणुसतू्रों से तलुना करने पर, हमें हमारे उद्विकास के इतिहास के बारे में क्या बता 
सकता ह?ै यह पाठयोजना मानव और चिम्पांजी के चिह्नित गणुसतू्रों पर दखे ेगए बैंडिग पैटर्नों की तलुना करने और उनके वैकासिक सम्बन्धों का 
पता लगाने में मदद करती ह ै। 

•	 Mystery Skull Interactive (http://humanorigins.si.edu/evidence/human-fossils/mystery-skull-interactive) : वैज्ञानिक 
कैसे जानते हैं कि नया खोजा गया कोई भी जीवाश्म पहले से पहचानी गई किसी प्रजाति का ह ैया नई प्रजाति का? यह इटंरैक्टिव वेबसाइट 
विद्यार्थियों को वैज्ञानिकों द्वारा अपने काम में इस्तेमाल की जाने वाली विधियों का उपयोग करके ‘रहस्यमय खोपड़ी’ (mystery skull) का पता 
लगाने के मौक़े  दतेी ह ै। 

•	 Becoming Human (एक डॉक्युमेंट्री) : हालिया वैज्ञानिक निष्कर्षों पर आधारित यह डॉक्युमेंट्री मानव विकास में ऑस्ट्रेलोपिथेकस 
(Australopithecus) के महत्त्व को बताती ह ै। यह केन्या में मिले होमो इरेक्टस के लगभग परू्ण नमनेू का भी वर्णन करती ह ैऔर निएण्डरथल 
के अन्त की भी पड़ताल करती ह ै। इस वेबसाइट http://www.pbs.org/wgbh/nova/evolution/ पर उद्विकास के शिक्षण के लिए कई सारे 
ऑडियो/वीडियो संसाधन उपलब्ध हैं ।  

•	 A Different Flesh : हरैी टर्टलडव की छोटी कहानियों का संकलन । यह कहानियाँ एक काल्पनिक दनुिया पर आधारित हैं जिसमें होमो इरेक्टस 
आधनुिक समय तक जीवित रहता ह ै।

यह तथ्य कक्षाओ ंमें समदृ्ध और जीवन्त चर्चा का कारण बन सकता ह ैकि शायद मनषु्यों की एक दर्जन या इससे ज़्यादा प्रजातियाँ थीं । इनमें से कुछ 
प्रजातियाँ हमसे बमशु्किल अलग थीं; कुछ अन्य प्रजातियाँ कठोर और लगातार बदलती जलवाय ुऔर भौगोलिक परिस्थितियों में 20 लाख वर्षों तक 
(हमारे अस्तित्व के लगभग 2 लाख वर्षों की तलुना में) जीवित रहीं । कुछ मानव प्रजातियाँ तो हमारी अपनी प्रजाति के समय और समान भौगोलिक 
क्षेत्रों में भी अस्तित्व में थीं! अपने विद्यार्थियों के साथ इनमें से कुछ प्रश्नों की पड़ताल करें – क्या होमो सेपियन्स ‘पश’ु की अन्य प्रजातियों से उतने ही 
भिन्न हैं जैसा कि हम अकसर मानते हैं? क्या हम वास्तव में, जैसा कि कई धर्म और संस्कृति याँ हमें विश्वास दिलाना चाहती हैं, उद्विकास के ‘शिखर’ 
पर हैं? मान लें कि कोई अन्य मानव प्रजाति वर्तमान समय तक जीवित रहने में कामयाब हो जाती, तो हम उनके साथ कैसा व्यवहार करते? क्या वे 
मनषु्य – जिन्होंने हमें अपने जीनोम का एक हिस्सा विरासत में दिया ह ै– हमारे समाज, या हमारे चिड़ियाघरों का हिस्सा होते? क्या उन्हें ‘मानवाधिकार’ 
दिए जाते? इन सवालों की भी पड़ताल करें कि आधनुिक काल तक कोई भी अन्य मानव प्रजाति जीवित क्यों नहीं बची, जबकि वे हमारी प्रजाति के 
प्रकट होने से पहले सैकड़ों-हज़ारों वर्षों तक जीवित रहने में कामयाब रही थीं? उनके सामहूिक रूप से ग़ायब होने में यदि हमारे परू्वजों की कोई भमूिका 
थी, तो वह क्या थी? उनके ग़ायब होने और हमारे वैकासिक इतिहास का हमारे भविष्य के लिए क्या मतलब ह?ै अनुवाद : कविता तिवारी

http://humanorigins.si.edu/education/teaching-evolution-through-human-examples
http://humanorigins.si.edu/education/teaching-evolution-through-human-examples
http://www.indiana.edu/~ensiweb/lessons/chromcom.html
http://www.indiana.edu/~ensiweb/lessons/chromcom.html
http://humanorigins.si.edu/evidence/human-fossils/mystery-skull-interactive
http://www.pbs.org/wgbh/nova/evolution/
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Denisovans shared their origins with 
Neanderthals, and were spread across 
Siberia to South East Asia. Genetic 
studies have indicated that modern 
humans interbred with this species as 
well, and between 3-5% of the DNA of 
modern-day Melanesians and Aboriginal 
Australians come from Denisovans. In 
fact, the specific gene-variant that 
allows native Tibetans to survive better 
than others in the low-oxygen and high 
altitude conditions of their homeland 
is likely to have been acquired from our 
Denisovan ancestors8. 

The only Homo species, other than 
ours, to have survived to modern times 
may have been Homo floresiensis. This 

species is believed to have evolved from 
migrating populations of Homo erectus, 
and lived on the geographically isolated 
island of Flores in Indonesia. Some 
studies suggest that they may have 
survived on this island till about 12,000 
years ago — long after the island was 
also inhabited by our own species! 

Conclusion 
The story of evolution of our genus 
and species attempts to (at least partly) 
answer some of our eternal questions 
— who are we, where do we come from, 
and where are we headed. But it is 
also fascinating because it presents a 
good example of how scientists work: 

hypothesizing, assiduously piecing 
together evidence over generations, 
building on findings and contributions 
of others, discarding hypotheses that 
are no longer tenable in the face of new 
evidence, and, of course, the occasional 
strokes of serendipity! This story draws 
from fields as diverse as anthropology, 
geology, biology, anatomy, physics, 
chemistry, and molecular biology 
— and can thus also be used as an 
example of how different scientific 
fields are brought together to answer 
questions that were once considered 
‘unanswerable’ or outside the ‘scientific 
magisterium’. 

Note: Credits for the article title and the image used in its background: D'où venons-nous? Que sommes-nous? Où allons-nous? Paul Gauguin (oil on canvas), 
Museum of Fine Arts Boston, Wikimedia Commons. URL: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Paul_Gauguin_-_D%27ou_venons-nous.jpg. License: CC-BY-SA. 
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स्थल से भाल ू की खोखली फ़ीमर (जाँघ 
की हड्डी) मिली ह ै जिस पर जान-बझूकर 
बराबर-बराबर दरूी पर साफ-सथुरे छेद किए 
गए हैं (देखें चित्र-8) । एक मत ह ै कि यह 
बाँसरुी या किसी अन्य वाद्य यंत्र का भाग रहा 
होगा ।

होमो निएडंरथलेंसिस और होमो सेपियंस कई 
हज़ारों सालों तक एक ही इलाक़े में रहते थे 
(मोटेतौर पर आजकल के इगं्लैंड से लेकर 
उज़बेकिस्तान के बीच); कई बार तो ये दोनों 
एक ही स्थल पर या एक ही गफुा में रहा करते 
थे, जहाँ चन्द दशक या सदियों पहले कुछ 
अन्य प्रजातियों का निवास था । निएडंरथल 
का आख़िरी समहू दक्षिणी स्पेन में आज से 
क़रीब 25 हज़ार वर्ष परू्व तक अस्तित्व में था । 
तलुना के लिए यह दखेिए कि मिस्र की हल्फन 
संस्कृति  लगभग इसी समय प्रकट होने लगी 
थी और आधनुिक मानव की खतेिहर बसाहटें 
12 हज़ार से 10 हज़ार वर्ष परू्व अस्तित्व में 
आई थीं ।

जर्मनी में लीपज़िग स्थित मकै्स प्लैंक 
इसं्टीटयटू फॉर इवॉल्यूशनरी एथँ्रोपोलॉजी 
द्वारा एक निएडंरथल मादा की हड्डी के टुकड़े 
से प्राप्त डीएनए के अध्ययन से शोधकर्ताओ ंके 
मन में कौंधत एक सवाल का जवाब खोजने में 
मदद मिली ह ै: क्या हमारी प्रजाति निएडंरथल 
के साथ प्रजनन किया करती थी? चौंकाने 
वाला जवाब ह,ै हाँ । अफ़्रीका के बाहर के 
आधनुिक मानवों में 1-4 प्रतिशत जीन्स होमो 

निएडंरथल से आए हैं । इनमें वे जीन्स शामिल 
हैं जो हमारे प्रतिरक्षा तंत्र, हमारी त्वचा, बालों 
की वदृ्धि और रंजकों का नियमन करते हैं; 
यहाँ तक कि हमारी चयापचय क्रिया तथा 
ठण्ड के प्रति हमारी सहनशीलता का नियमन 
करने वाले जीन्स भी हैं इनमें । और तो और, 
2010 में वैज्ञानिकों को मनषु्यों की एक अन्य 
उप प्रजाति (जिसे अस्थाई नाम होमो सेपियंस 
उपप्रजाति डेनिसोवा दिया गया ह)ै के अवशषे 
साइबेरिया की एक दरू-दराज़ गफुा में मिले, 
जिसमें अलग-अलग समय पर निएडंरथल 
और आधनुिक मानव, दोनों निवास कर चकेु 
थे । डेनिसोवन और निएडंरथल की उत्पत्ति 
साझा ह ै और वे साइबेरिया से दक्षिण-परू्वी 
एशिया तक फैले हुए थे । जेनेटिक अध्ययनों 
से पता चला ह ैकि आधनुिक मानव इस उप 
प्रजाति के साथ भी प्रजनन करते थे और 
आजकल के मलेेनेशियंस और आदिम 
ऑस्ट्रेलियंस का 3-5 प्रतिशत डीएनए 
डेनिसोवंस से आया ह ै। ख़ासतौर से, जीन 
के वह रूप जो दशेी तिब्बती लोगों को उनके 
इलाक़े में पाई जाने वाली कम ऑक्सीजन 
और ऊँचाई वाले स्थानों की परिस्थिति में 
बेहतर जी पाने की क़ाबिलियत दतेा ह,ै उन्हें 
हमारे डेनिसोवन परू्वजों की सौगात ह ै।8

हमारे अलावा जो एकमात्र होमो प्रजाति 
आधनुिक समय तक अस्तित्व में रही वह 
सम्भवतः होमो फ्लोरिएसंिस थी । ऐसा माना 
जाता ह ै कि यह प्रजाति होमो एरेक्टस की 

प्रवासी आबादियों से विकसित हुई थी और 
इडंोनेशिया के अलग-थलग फ्लोर्स द्वीप पर 
रहती थी । कुछ अध्ययन दर्शात हैं कि इस 
द्वीप पर यह प्रजाति आज से 12 हज़ार वर्ष 
परू्व तक अस्तित्व में थी । यानी हमारी अपनी 
प्रजाति के इस द्वीप पर बसने के काफ़ी समय 
बाद तक ।

निष्कर्ष
हमारे वंश और प्रजाति के विकास की कहानी 
ने (कम-से-कम कुछ हद तक) कतिपय 
शाश्वत सवालों के जवाब दिए हैं – हम कौन 
हैं, कहाँ से आए हैं और कहाँ जा रह ेहैं । वैसे 
यह इस मायने में दिलचस्प ह ैकि यह इस बात 
की अच्छी मिसाल ह ैकि वैज्ञानिक काम कैसे 
करते हैं : परिकल्पना बनाना, धरै्यपरू्वक कई 
पीढ़ियों तक प्रमाण जटुाना, अन्य लोगों के 
निष्कर्षों और योगदान पर आगे बढ़ना, नए 
प्रमाण मिलने पर अनपुयकु्त परिकल्पनाओ ं
को ख़ारिज करना और जी हाँ, कभी-कभी 
संयोगवश कोई चीज़ हाथ लग जाना । 
यह कहानी विविध क्षेत्रों से प्रेरणा लेती ह ै
(मानवविज्ञान, भगूर्भशास्त्र, जीवविज्ञान, 
शारीरिकी, भौतिकी, रसायनशास्त्र और 
आणविक जीवविज्ञान) और इस लिहाज़ से 
इसका उपयोग यह जताने के लिए भी किया 
जा सकता ह ै कि कैसे विभिन्न वैज्ञानिक 
विषयों को साथ लाकर ऐसे सवालों के 
जवाब खोजे जा सकते हैं जिन्हें किसी समय 
‘लाजवाब’ या ‘वैज्ञानिक न्यायक्षेत्र’ से बाहर 
का माना जाता था ।

अविनाश कुमार विप्रो की सामाजिक पहल ‘विप्रो एप्लाइगं थॉट इन स्कू ल्स’ के साथ काम करते हैं । यह पहल दशे के विभिन्न राज्यों में स्कू ली शिक्षा को बेहतर 
बनाने के काम में लगे सिविल सोसायटी संगठनों को समर्थन दतेी ह ै। अविनाश कुमार से avinash.kumar@apu.edu.in  पर सम्पर्क  किया जा सकता ह ै। 

अनुवाद : सशुील जोशी      कॉपी एडिटर : अनजु उपाध्याय
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मानव
 विकास

अविनाश कुमार विप्रो एप्लाइगं थॉट स क्ू लों में काम करते हैं, यह विप्रो की एक सामाजिक पहल ह,ै जो नागरिक समाज संगठनों का समर्थन करती ह ैजो दशे के विभिन्न राज्यों में भारतीय स क्ू ली शिक्षा की गणुवत्ता में सधुार 
के लिए काम कर रह ेहैं । इनसे avinash.kumar@apu.edu.in पर सम्पर्क  किया जा सकता ह ै।

अनुवाद : प्रिया त्रिवेदी       पुनरीक्षण : सशुील जोशी       कॉपी एडिटर : अनजु उपाध्याय

ऑस्ट्रलोपिथेकस प्रजाति
•	 सम्भवतः सबसे पहला अविकल्पी दोपाया और 

होमिनीनी जनजाति का सदस्य 

•	 माना जाता है कि ऑस्ट्रलोपिथेकस प्रजातियों में से 
ही एक अफ़्रीका में बीस लाख साल पहले होमो वंश 
बन गया । 

होमो हैबिलिस
•	 इस नाम का शाब्दिक अर्थ है ‘हाथ 

वाला आदमी’

•	 सम्भवतः पहली होमो प्रजाति

•	 पत्थर के औज़ारों के उपयोग पर महारत 
हासिल करने वाले पहले होमिनिन में 
से एक

होमो एर्गस्टर
•	 इस नाम का अर्थ है ‘कारीगर’
•	 विविध प्रकार के परिष्कृ त पत्थर के औजारों का उपयोग करता था, जैसे दोपृष्ठी  

कुल्हाड़ियाँ
•	 अफ़्रीका से बाहर निकलने वाली शायद पहली होमो प्रजाति है

होमो इरेक्टस
•	 इस नाम का अर्थ है ‘सीधा खड़ा आदमी’
•	 यूरोप और एशिया में फैला 
•	 इसने आग का इस्तेमाल किया और भोजन को पकाया
•	 सम्भवतः पहला होमिनिन है — जो समूह में रहता था, 

आधुनिक शिकारी-संग्रहकर्ताओं के समान

होमो निएंडरथेलेंसिस
•	 वर्तमान मानवों के साथ 99.7% डीएनए साझा करता है

•	 शीर्ष शिकारी थे, आवास बनाते थे और छोट ेसमूहों में रहते थे

•	 माना जाता है कि वे कला और आभूषणों का इस्तेमाल करते 
थे और प्रतीक-आधारित सोच-विचार में सक्षम थे । 

होमो हाइडलबर्गेंसिस
•	 होमो इरेक्टस के साथ लक्षण साझा 

करता है

•	 माना जाता है कि इसका विकास 
निएंडरथल के रूप में हुआ था

क्र.सं. वंश / प्रजातियाँ सामयिक सीमा (KYA*) आवास वयस्क की ऊँचाई वयस्क का वजन कपाल क्षमता (सेमी3) मुख्य जीवाश्म रिकॉर्ड
1. ऑस्ट्रलोपिथेकस प्रजाति 3,900-2,900 अफ़्रीका 120 सेमी (4 फुट) 28 - 40 किग्रा (60 -90 पौंड)  450 इथियोपिया (लुसी)
2. होमो हैबिलिस 2,100- 1,500 अफ़्रीका 110 - 140 सेमी (4 फुट 6 इचं) 33 - 55 किग्रा (73 -121 पौंड) 510 -660 तंजानिया
3. होमो एर्गस्टर 1,900-1,400 पूर्वी और दक्षिणी अफ़्रीका 160 सेमी (4 फुट 6 इचं) 55 - 60 किग्रा (120 -130 पौंड) 700 -900 केन्या (तुर्की का लड़का)
4. होमो इरेक्टस 1,900-70 अफ़्रीका यूरेशिया (जावा, चीन, भारत, काकेशस) 178 सेमी (5 फुट 10 इचं) 60 किग्रा (130 पौंड) 850 (आरम्भ में) – 1,100 (बाद में) चीनी (पीकिंग मैन)
5. होमो हीडलबर्गेंसिस 700-300 अफ़्रीका यूरेशिया 175 सेमी (5 फुट 10 इचं) 62 किग्रा (136 पौंड) 1,100 – 1,400 (Atapuerca) अतपुएर्क  पहाड़, स्पेन
6. होमो निएंडरथेलेंसिस 350-40 यूरोप,पश्चिमी एशिया 170 सेमी (5 फुट 7 इचं) 55 - 70 किग्रा (121 - 154 पौंड) भारी शरीर 1,200 – 1,800 जर्मनी
7. होमो सेपियन्स 200 दुनिया भर में 150 -190 सेमी (5 फुट 7 इचं – 6 सेमी 3 इचं ) 50 - 100 किग्रा (110 - 220 पौंड) 1,300 - 1,500

*KYA – Kilo years ago. 3,900 KYA is thus 3.9 million years ago


