


¸ÁªÀÄxÀðåªÀ£ÀÄß `DPÉ/ DvÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è ¤zsÁ£À' JAzÀÄ 

ºÉÃ½ ªÀÄÄV¹©qÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ zÉéÃ¶¸ÀÄvÉÛÃ£É. CZÀÑjAiÀÄ 

«µÀAiÀÄªÉAzÀgÉ, CxÀªÁ CZÀÑj ªÀÄÆr¸ÀzÀ ̧ ÀAUÀw JAzÀgÉ, 

JgÀqÀ£ÉÃ vÀgÀUÀw CxÀªÁ CzÀQÌAvÀ ªÉÄÃ°£À vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 

AiÀ iÁgÀÄ ¤zsÁ£ÀªÁV PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀÄ 

«zÁåyðUÀ½UÀÆ UÉÆvÁÛVgÀÄvÀÛzÉ! D ªÀÄUÀÄ«UÉ 

£ÉgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ vÀªÀÄä PÀvÀðªÀå JAzÀÄ AiÀiÁªÀ ²PÀëPÀ¤UÀÆ 

C¤¸ÀÄªÀÅ¢®è. vÀgÀUÀwAiÀÄ°ègÀÄªÀ ²PÀëPÀ MAzÀÄ §UÉAiÀÄ°è 

¥Á®PÀ EzÀÝAvÉ. vÀ£Àß ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀ nÃPÉ, zÁ½ 

CxÀªÁ ¨ÉÊUÀÄ¼ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¥Á®PÀgÀÄ ¥Àæw s̈Àn¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ, 

ºÁUÉAiÉÄÃ ²PÀëPÀgÀÆ ̧ ÀºÀdªÁV vÀPÀëtªÉÃ ¥ÀæwQæAiÉÄ ¤Ãr D 

ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä J®è CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß 

PÀ°à¹PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ.

GµÁ: ºËzÀÄ, PÀ°PÁ ªÁvÁªÀgÀt ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀ°è 

ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ ¸ËPÀAiÀÄðUÀ¼ÀÄ §ºÀÄ ªÀÄºÀvÀézÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß 

ªÀ»¸ÀÄvÀÛªÉ. §ºÀÄvÉÃPÀ ±Á¯ÉUÀ¼À°è D¸À£À ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄzÉÃ 

zÉÆqÀØ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀiÁVzÀÄÝ, ¦ÃoÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ 

vÀÆPÀ«gÀÄvÀÛªÉ ºÁUÀÆ DgÁªÀÄzÁAiÀÄPÀ DVgÀÄªÀÅ¢®è 

J¯ÉèqÉ MAzÉÃ vÀgÀºÀzÀ ªÀiÁ£ÀPÀ ¦ÃoÉÆÃ¥ÀPÀgÀt ¤ÃrzÁUÀ 

««zsÀ ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAxÀ, 

DAiÀiÁ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÁUÀÆ ªÁvÁªÀgÀtPÉÌ ¥ÀÇgÀPÀªÁVgÀzÀ 

¦ÃoÉÆÃ¥ÀPÀgÀt C°ègÀÄvÀÛªÉ. EzÉÃ£ÉÃ EzÀÝgÀÆ s̈ÁªÀ£ÁvÀäPÀ 

¸ÀA§AzsÀ ºÁUÀÆ ªÀåªÀºÁgÀ eÁÕ£À ¦ÃoÉÆÃ¥ÀPÀgÀtPÀÆÌ 

«ÄV¯ÁzÀzÀÄÝ. 

²PÀëPÀgÉÆ§âgÀÄ, PÀ¥ÀÅöàºÀ®UÉ (¨Áè÷åPï ¨ÉÆÃqïð) ¥ÀPÀÌzÀ°è 

EgÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è MAzÀÄ ZÁ¥É ºÁ¹ MAzÀµÀÄÖ ¥ÀwæPÉUÀ¼À£ÀÄß 

vÀÆUÀÄºÁQ vÁvÁÌ°PÀ UÀæAxÁ®AiÀÄ PÀ°à¹zÀÝgÀÄ. ¸ÀªÀÄAiÀÄ 

¹PÁÌUÀ D ¸ÀA¥À£ÀÆä® §¼À¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ w½¹zÀÝgÀÄ. 

£Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ JgÀqÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ PÉÆoÀrAiÀÄ°è 

(DgÀjAzÀ K¼ÀÄ ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼À vÀgÀUÀw). £Á£ÀÄ 

MªÉÄä D PÀqÉ ¥Àj²Ã®£ÉUÉAzÀÄ ºÉÆÃVzÁÝUÀ

C°è ²PÀëPÀgÀÄ EgÀzÉÃ ºÉÆÃzÀgÀÆ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ

vÀªÀÄä ¥ÁrUÉ vÁªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ PÉ®¸ÀzÀ°è 

¤gÀvÀªÁVzÀÝgÀÄ.E§âgÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ E¤ß§âjUÉ CA¢£À 

NzÀ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄwÛzÀÄÝzÀÄ PÀAqÀÄ§AvÀÄ. 

²PÀëQAiÀiÁV £À£ÀUÉ £É£À¦UÉ §gÀÄªÀÅzÀÄ £À£Àß «zÁåyð 

C±ÀÄvÉÆÃµï. DvÀ «eÁÕ£À «µÀAiÀÄzÀ°è §ºÀ¼À eÁt£ÁVzÀÝ. 

¤ªÉÃ¢vÁ: ̧ ÁªÀÄxÀåð ªÀzsÀð£ÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀt ̧ ÀÈ¶Ö̧ ÀÄªÀ°è 

ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ ̧ Ë® s̈ÀåUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ ¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄvÀÛªÉ? 

DvÀ HgÀÄUÉÆÃ®Ä §¼À¸ÀÄwÛzÀÄÝzÀjAzÀ, CwÛvÀÛ 

NqÁqÀÄªÀÅzÀÄ CªÀ¤UÉ §ºÀ¼À PÀµÀÖªÁUÀÄwvÀÄÛ. DzÀgÉ DvÀ 

GvÁìºÀ¢AzÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è ¥Á¯ÉÆÎAqÀÄ, PÀ¥ÀÅöàºÀ®UÉ ªÉÄÃ¯É 

§gÉAiÀÄ®Ä ªÀÄÄAzÁUÀÄwÛzÀÝ. £ÁªÉ®ègÀÆ DvÀ£À£ÀÄß 

ºÀÄjzÀÄA©¸ÀÄwÛzÉÝªÀÅ. MAzÀÄ ¢£À vÀ¥Á¸ÀuÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄ°è 

DvÀ JzÀÄÝ ¤®èzÉÃ GvÀÛgÀ ¤ÃrzÀ. EzÀjAzÀ ²PÀëuÁ¢üPÁjUÉ 

PÉÆÃ¥À §AvÀÄ.vÀgÀUÀwAiÀÄ¯ÉèÃ D §UÉÎ DPÉëÃ¥À JwÛzÉÝÃ C®èzÉ 

£À£Àß vÀ¥Á¸ÀuÁ ªÀgÀ¢AiÀÄ°è CªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß 

£ÀªÀÄÆ¢¹zÀgÀÄ. C±ÀÄvÉÆÃµï CAUÀ«PÀ®£ÁVzÀÄÝ vÀPÀëtªÉÃ 

JzÀÄÝ ¤®è®Ä DUÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀ£ÀÄß ²PÀëuÁ¢üPÁjUÉ 

w½¸À®Ä £À£ÀUÉ vÀÄA¨Á ªÀÄÄdÄUÀgÀ C¤¹vÀÄ. 

GµÁ: £Á£ÀÄ £ÀA§ÄªÀÅzÀÄ §ºÀÄ ªÀÄÄRåªÁV, ¥Àæw 

ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÆß UËgÀ«¹, D ªÀÄUÀÄ«UÉ ̈ É¯É ¤Ãr JA§ÄzÀ£ÀÄß. 

¤dPÀÆÌ MAzÀÄ zÉÆqÀØ ¸ÀªÁ¯ÉAzÀgÉ £ÀªÀÄVAvÀ 

©ü£ÀßªÁzÀªÀgÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ AiÀiÁPÉ «©ü£ÀßªÁV ¥ÀjUÀtÂ̧ ÀÄvÉÛÃªÉ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß d£ÀgÀÄ «±ÉèÃ¶¸À¨ÉÃPÀÄ. ¸ÁªÀiÁfPÀªÁV 

CxÀªÁ DyðPÀªÁV ©ü£ÀßªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ CxÀªÁ 

¸ÁªÀÄxÀðå¢AzÀ ©ü£ÀßªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ? £ÀªÀÄä ªÀvÀð£ÉUÉ 

¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ ¨ÉÃgÀÄUÀ½ªÉ. ¸ÁªÀiÁfPÀ zsÉÆÃgÀuÉUÀ¼ÉAzÀÄ 

gÀÆrü¹PÉÆAqÀÄ §A¢gÀÄªÀ ¥ÀÇªÀðUÀæºÀUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉzÀ 

ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¤dPÀÆÌ zÉÆqÀØ ¸ÀªÁ®Ä. 

ºÁVzÀÝgÀÆ EAxÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ ¸ÀA s̈À«¸ÀÄªÁUÀ PÉ®ªÉÇAzÀÄ 

¸À® ºÀÈzÀAiÀÄ¸Àà²ð WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. 

£ÀªÀÄä ±Á¯ÉAiÉÆAzÀgÀ°è ²PÀQë AiÉÆ§gâ ÀÄ ¤zÁs £À PÀ°PÉAiÀÄ 

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß G½zÀªÀgÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ 

«zÁs £ÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆArzÀgÝ ÀÄ. EAVµè ï UÀAzÀs ªÉÃ E®zè ÉÃ 

ºÉÆÃzÀgÀÆ ºÉÃUÉÆÃ ªÀiÁr LzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwªÀgÉUÉ §A¢zÀÝ 

£Á¯ÉöÌ ÊzÀÄ ªÀÄPÀ¼Ì ÀÄ C°zè ÀgÝ ÀÄ. CªÀgÀ£ÀÄß CµÀPÖ ÉÃÌ  ©lÄÖ 

G½zÀªÀjUÉ PÀ°¸À®Ä D ²PÀQë UÉ EµÀ«Ö gÀ°®.è  CzÀPÉÌ D ²PÀQë  

MAzÀÄ «zÁs £À C£ÀÄ¸Àj¹zÀgÀÄ. CzÉAzÀgÉ, CªÀjUÉ MAzÀ£ÉÃ 

vÀgÀUÀwAiÀÄ ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀPÛ À¢AzÀ EAVµè ï PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ. §½PÀ 

JgÀqÀ£ÉÃ, ºÁUÀÆ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ vÀgÀUÀw ¥ÀÅ¸ÀPÛ À PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

CzÀjAzÀ DzÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ ¥ÀªÁqÀzÀAvÉ PÀArvÀÄ. ¸ÀzÁ 

AiÀiÁPÉ ¤Ã£ÀÄ EAVµè ï ªÀiÁvÁqÉÆÃ®è JA§ÄzÀ£ÀÄß 

¤ªÉÃ¢vÁ: ¸ÁªÀÄxÀåðªÀzsÀð£É ªÁvÁªÀgÀt ¤«Äð¸ÀÄªÀ°è 

ªÀÄÄRå CxÀªÁ Cw zÉÆqÀØ ¸ÀªÁ®Ä AiÀiÁªÀÅzÀÄ: ¥Àæw 

ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÆß UËgÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¯É ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ, 

CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀÄÄPÀÛvÉ?
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PÉÃ¼ÀÄwzÛ ÀÝ ªÀÄPÀ¼Ì ÀÄ £ÉÆÃqÁÝ JµÀÄÖ ZÉ£ÁßV ªÀiÁvÁqÉÝ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß PÉÃ½ RÄ¶ ¥ÀqÀ¯ÁgÀA©¹ü zÀgÀÄ.

ªÀÄPÀ¼Ì ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÉÃ½j ªÀÄvÀÄÛ PÀ°¬Äj - EzÀÄ 

§zÀ¯ÁªÀuÉ ªÀiÁqÀ®Ä §ºÀ¼À PÀµÀªÖ ÁzÀ ªÀÄvÉÆAÛ zÀÄ zÉs ÆÃgÀuÉ. 

AiÀiÁPÉAzÀgÉ zÉÆqÀªØ ÀgÀÄ vÀªÀÄUÉ J¯Áè UÉÆwzÛ É ºÁUÀÆ 

ªÀÄPÀ½Ì UÉÃ¤zÀgÝ ÀÆ vÀªÀÄä DzÉÃ±À ªÀiÁr PÉ®¸ÀªÀiÁr¸À¨ÉÃPÀÄ 

JAzÀÄ w½¢gÀÄvÁgÛ É. ªÀÄPÀ¼Ì ÀÄ ¥À±æ Éß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ £ÁªÀÅ 

¸ÁPÀµÀÄÖ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÉÃ E®.è  MA§vÀ£Û ÉÃ 

vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼À dvÉ ¸ÀAªÁzÀ £ÀqÉ¹zÀ ¸ÀAzÀ¨Às ð 

£À£ÀUÉ £É£À¥ÁUÀÄvÀzÛ É. gÁdQÃAiÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÁªÀiÁfPÀ 

¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À §UÉÎ CªÀgÀÄ PÉÃ½zÀ ¥À±æ ÉßUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr £À£ÀUÉ 

CZÀjÑ AiÀiÁ¬ÄvÀÄ. ¥Á®PÀjUÉ M§¼â ÉÃ ªÀÄUÀ¼ÀÄ EzÀgÝ É, DPÉUÉ 

GavÀ ²PÀtë  PÉÆqÀÄªÀ ¤ÃwAiÉÆAzÀÄ PÉÃA¢Ãæ AiÀÄ 

«zÁå®AiÀÄzÀ°zè É. ¥Á®PÀjUÉ EgÀÄªÀ KPÉÊPÀ ªÀÄUÀ½UÉ

GavÀ ²PÀtë  PÉÆqÀÄªÀ AiÉÆÃd£ÉVAvÀ®Æ ¥Á®PÀjUÉ 

UÀAqÀÄªÀÄPÀ¼Ì ÉÆA¢UÉ M§¼â ÉÃ ªÀÄUÀ½zÀgÝ É DPÉUÉ GavÀ ²PÀtë  

P ÉÆqÀÄªÀ Åz ÀÄ  GvÀ Ûª ÀÄ  JAzÀÄ  ¨Á®PÀ£ÉÆ§â  

C©¥ü ÁAæ iÀÄ¥ÀnzÖ À£Ý ÀÄß E°è £É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄvî ÉÃÛ £É. M§¼â ÉÃ 

ªÀÄUÀ½zÀÝgÉ, ¨ÉÃgÉ AiÀiÁgÀ eÉÆvÉAiÀÄ®Æè ºÉÆÃ°¸À-

¨ÉÃPÁV®ªè ÁzÀjÝ AzÀ DPÉAiÀÄ ¥Á®PÀgÀÄ DPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉZÉZÑ ÀÄÑ 

ªÀÄÄvÀÄªÀfð ªÀ»¹ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄvî ÁgÛ É JAzÀÆ DvÀ ºÉÃ½zÀ.Ý

GµÁ: ¥ÀÅuÉAiÀÄ PÉÃA¢æÃAiÀÄ «zÁå®AiÀÄzÀ C¨sÀAiÀiï JA§ 

¨Á®PÀ£À §UÉÎ £É£À¦zÉAiÀÄ®èªÉÃ? DUÀ DvÀ 5£ÉÃ 

vÀgÀUÀwAiÀÄ°è EzÀÝ. £Á£ÀÄ ¤AiÀÄ«ÄvÀzÀAvÉ vÀ¥Á¸ÀuÉUÉ 

ºÉÆÃzÁUÀ, DvÀ£À vÀgÀUÀwAiÀÄ°è EAVèµï PÁè¸ï 

£ÀqÉAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. ²PÀëPÀgÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ MAzÀµÀÄÖ 

ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ GvÀÛj¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. MAzÀÄ ̧ À® C¨sÀAiÀiï PÉÊAiÉÄwÛ, 

¸ÀjAiÀiÁV GvÀÛj¹zÀ. DvÀ£À GvÀÛgÀ »A¢ ¨sÁµÉAiÀÄ°è 

EvÀÄÛ. ¥Àæ±Éß K£ÁVvÉÛAzÀgÉ, ¨ÉÃ¹UÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¤ªÀÄä£ÀÄß 

¤ÃªÀÅ vÀA¥ÁVlÄÖPÉÆ¼Àî®Ä K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛÃj? Kgï 

PÀArÃµÀ£ï, ¥sÁå£ï, PÀÆ®gï ElÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JA§AxÀ 

GvÀÛgÀUÀ¼À ªÀÄzsÉå DvÀ `qÀÆ¨ïQ®UÁ£Á' (¤ÃgÀ°è 

ªÀÄÄ¼ÀÄUÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ) JAzÀÄ ºÉÃ½zÀÝ. §qÀvÀ£ÀzÀ 

PÀÄlÄA§¢AzÀ §A¢zÀÝ C¨sÀAiÀiï, §ºÀÄ±ÀB PÉÆ¼ÀUÉÃj 

¤ªÉÃ¢vÁ: ¥ÁæA±ÀÄ¥Á¯ÉAiÀiÁV 10 ªÀµÀðUÀ¼À ¸ÀÄ¢ÃWÀð 

CªÀ¢üAiÀÄ°è, ²PÀëPÀgÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀzÀ°è §zÀ¯ÁªÀuÉ vÀgÀ®Ä 

ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÆªÀðUÀæºÀUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄZÀÄÑUÉAiÀiÁV §zÀ¯Á¬Ä¸À®Ä 

ºÀ®ªÀÅ PÀæªÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆAr¢ÝÃj. D C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À §UÉÎ 

MAzÀµÀÄÖ ºÉÃ½.

¤ªÁ¹AiÀiÁVzÀÝ£ÉAzÀÄ PÁtÄvÀÛzÉ. ¤Ãj£À PÉÆ¼ÀzÀ°è - 

CzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤ÃgÀÄ DVgÀ§ºÀÄzÀÄ - ªÀÄÄ¼ÀÄUÀÄªÀ 

ªÀÄÆ®PÀ ±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß vÀA¥ÀÅ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ 

JA§ÄzÀÄ DvÀ£À GvÀÛgÀ. £ÀªÀÄä C£ÉÃPÀ «zÁåyðUÀ¼À 

GvÀÛgÀªÀÇ CzÉÃ DVgÀÄvÀÛzÉ. FdÄPÉÆ¼ÀªÀ£ÀÄß JµÀÄÖ d£À 

§¼À¸À§®ègÀÄ? DzÀgÉ ²PÀëPÀgÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ ‘¸ÀÄªÀÄä£ÉÃ PÀÆqÀÄ' 

JA§ÄzÁVvÀÄÛ. DUÀ £Á£ÀÄ ªÀÄzsÉå ¥ÀæªÉÃ²¸À¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ. 

£Á£ÀÄ ¤ÃrzÀ GvÉÛÃd£À¢AzÀ, DvÀ E£ÀßµÀÄÖ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß 

ºÀÄqÀÄQ PÉÆqÀvÉÆqÀVzÀ.

E£ÉÆßAzÀÄ ¥Àæ±ÉßUÉ CªÀ£ÀÄ L¸ÁÌUÉÆ®è JAzÀ CzÀ£ÀÆß 

£Á£ÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ ¹éÃPÀj¹zÉ D §½PÀ C¨sÀAiÀiï 

£ÀªÉÄä®ègÀ ªÉÄaÑ£À «zÁåyðAiÀiÁV gÀÆ¥ÀÅUÉÆAqÀ. 

zÉÊ»PÀªÁV C¸ÀªÀÄxÀðgÁzÀ «zÁåyðUÀ½UÉ «±ÉÃµÀ 

CUÀvÀå EgÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ CzÀgÀ PÀqÉUÉ £ÁªÉ®è ºÉZÀÄÑ UÀªÀÄ£À 

ºÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ¥ÁæA±ÀÄ¥Á¯ÉAiÀiÁzÀ 

§½PÀªÉÃ CjvÀÄPÉÆAqÉ. ºÀvÀÛ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°èzÀÝ M§â 

¨Á®QAiÀÄÄ QªÀÅrAiÀiÁVzÀÝ¼ÀÄ. ±ÀæªÀt ¸ÁzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß DPÉ 

ºÁQPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀ°®è. CzÀPÉÌ PÁgÀt - JgÀqÀÄ vÀgÀUÀwUÀ¼À 

ªÀÄzsÉå ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼À UÀzÀÝ® ºÉZÁÑV, CzÀÄ DPÉUÉ 

C¸ÀºÀ¤ÃAiÀÄ C¤¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄwÛvÀÄÛ. £Á£ÀÄ DPÉAiÀÄ 

²PÀëPÀgÀ dvÉ ZÀZÉð £ÀqÉ¹zÉ. ¹zÀÞ¥Àr¹zÀÝ £ÉÆÃmïìUÀ¼À£ÀÄß 

DPÉUÉ PÉÆlÄÖ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ 

¸ÀÆa¹zÉªÀÅ. DPÉUÉAzÉÃ PÉ®ªÀÅ ªÀPïð ²Ãmï ¹zÀÞ¥Àr¹ 

PÉÆmÉÖªÀÅ. 

E£ÉÆßAzÀÄ WÀl£É. PÁå°PÀmï ±Á¯ÉAiÀÄ°è ºÀÄqÀÄV-

AiÉÆ§â¼ÀÄ EzÀÝ¼ÀÄ. DPÉUÉ £ÀqÉAiÀÄ®Ä §gÀÄwÛgÀ°®è. 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¨sÁgÀvÀzÀ°è §¼À¸ÀÄªÀ ±ËZÁ®AiÀÄªÀ£ÀÄß 

§¼À¸À®Ä DPÉUÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛgÀ°®è JA§ÄzÀÄ £À£ÀUÉ 

UÉÆvÁÛUÀ®Ä MAzÀÄ ªÀµÀð vÉUÉzÀÄPÉÆArvÀÄ. £Á£ÀÄ 

¹¦qÀ§Æè÷år ¸ÀA¥ÀQð¹, «±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ½UÉ 

¨ÉÃPÁzÀ ±ËZÁ®AiÀÄ ¤«Äð¸ÀÄªÀ°è ¸À¥sÀ®¼ÁzÉ. EzÀPÉÌ®è 

«zÁå®AiÀÄ ªÀåªÀ¸ÁÜ¥ÀPÀ ̧ À«Äw ̈ ÉA§® ¤ÃrvÀÄ.

GµÁ: ²PÀëQAiÀiÁV £Á£ÀÄ J®è «zÁåyðUÀ½UÀÆ ̈ ÉA§® 

¤ÃqÀÄvÉÛÃ£É ºÁUÀÆ £À£Àß ¸ÉßÃºÀ ¸Àé¨sÁªÀ CªÀjUÉ G¯Áè¸À 

PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. CªÀjUÉAzÉÃ £Á£ÀÄ «±ÉÃµÀªÁzÀzÉÝÃ£ÀÆ 

ªÀiÁr®è JAzÀÄ £Á£ÀÄ ̈ sÁ«¸ÀÄvÉÛÃ£É. ¥ÁæA±ÀÄ¥Á¯ÉAiÀiÁV 

¤ªÉÃ¢vÁ: PÀ°PÉUÉ ¥ÀÇgÀPÀ ªÁvÁªÀgÀt ¤«Äð¸ÀÄªÀ°è 

²PÀëQ, ¥ÁæA±ÀÄ¥Á¯É ºÁUÀÆ ²PÀëPÀgÀ vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀgÁV 

¤ÃªÀÅ ¤ªÀð»¹zÀ ¥ÁvÀæUÀ¼À°è ªÀåvÁå¸ÀªÉÃ£ÀÄ?
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PÉ®ªÉÇAzÀµÀÄÖ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß CUÀvÀå«zÀÝ°è 

¸ÀÄ®¨sÀªÁV ªÀiÁrzÉÝÃ£É. CzÀÄ vÀgÀUÀw PÉÆoÀr-

AiÀiÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ, «±ÉÃµÀ ±ËZÁ®AiÀÄ DVgÀ§ºÀÄzÀÄ 

CxÀªÁ J®è ªÀÄPÀÌ½UÉ ¹UÀÄªÀAvÉ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß EqÀÄªÀ 

ªÀåªÀ¸ÉÜ DVgÀ§ºÀÄzÀÄ. ²PÀëPÀ vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀ¼ÁV 

±Á¯ÉUÀ½UÉ ̈ sÉÃn ¤Ãr eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸À®Ä PÁAiÀiÁðUÁgÀ 

K¥Àðr¹zÉÝÃ£É. CzÉÃ£ÉÃ EzÀÝgÀÆ, £Á£ÀÄ ¤Ãw 

¤gÀÆ¥ÀuÉAiÀÄ°è £ÉÃgÀªÁzÀ ¤AiÀÄAvÀæt ºÉÆA¢®è.

GµÁ: ºËzÀÄ. MA§vÀÛ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è M§â ºÀÄqÀÄUÀ 

NzÀÄwÛzÀÝgÀÆ DvÀ£À°è DgÀ£ÉÃ vÀgÀUÀw ¨Á®PÀ£À 

ªÀÄÄUÀÞvÉ¬ÄvÀÄÛ. DvÀ¤UÉ ¸ÉgÉ§æ¯ï ¥Á°ì EzÀÄÝzÀjAzÀ, DvÀ 

PÉÆAZÀ ¸ÉÆlÖUÉ PÀÄ¼ÀvÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ. DvÀ ¸ÀjAiÀiÁV 

PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ²PÀëPÀ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ 

vÁQÃvÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. £À£Àß PÉÆÃ¥ÀªÀ£ÀÄß DvÀ CxÀð 

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀ°®è. D ²PÀëPÀ£À F zsÉÆÃgÀuÉAiÀÄÄ G½zÀ 

ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ®Æ DUÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀPÉÌ K£ÀÄ UÁågÀAn? D 

¤ªÉÃ¢vÁ: ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ UÉÊgÀÄºÁdjAiÀÄ°è »A¸É, dUÀ¼À 

ºÁUÀÆ ¨ÉÊUÀÄ¼ÀzÀ ªÀÄzsÉåAiÉÄÃ J®è ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀ°PÁ 

ªÁvÁªÀgÀt ̧ ÀÈ¶Ö ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ̧ ÀÄ®¨sÀ C¤¹zÉAiÉÄÃ?

ªÀÄUÀÄ G½zÀ ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ½AzÀ CAxÀzÉÃ ªÀvÀð£ÉUÉ 

FqÁUÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀPÉÌ K£ÀÄ UÁågÀAn?

GµÁ: ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¤ÃwUÀ¼ÀÄ, CUÀvÀåvÉUÀ¼ÀÄ, «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

ºÁUÀÆ ««zsÀ ¥Á®ÄzÁjPÉ ¸ÀºÀ¨sÁVUÀ¼À dvÉ eÁUÀÈw 

PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ««zsÀ »vÁ¸ÀQÛzÁgÀjUÉ ªÀÄ£ÀªÀjPÉ 

ªÀiÁr¸À¨ÉÃPÀÄ. «±ÉÃµÀ ¸ÁªÀÄxÀðåªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

JzÀÄj¸ÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¤UÀ¢vÀªÁV 

ZÀZÉðUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¹, CªÀÅUÀ½UÉ ¥ÀjºÁgÀ PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî-

¨ÉÃPÀÄ. ©.Er. NzÀÄªÀªÀjUÉ «±ÉÃµÀ ²PÀëPÀgÀ ¨sÁUÀ 

EgÀ¨ÉÃPÀÄ. CUÀvÀåªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ½UÉ ²PÀëPÀgÀÄ ºÉÃUÉ 

£ÉgÀªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½¹PÉÆqÀ®Ä «±ÉÃµÀ ²PÀëPÀgÀ 

ºÀÄzÉÝAiÉÆAzÀ£ÀÄß ¥Àæw ±Á¯ÉAiÀÄÆ ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ.

«JA¹ CxÀªÁ ¦rJAiÀÄAxÀ ±Á¯Á ªÀÄAqÀ½UÀ¼À°è 

«zÁåyðUÀ¼À ¥ÀjµÀvÀÄÛ, «zÁåyðUÀ¼À ¥Áæw¤¢üPÀªÀÅ 

«zÁåyðUÀ¼À zsÀé¤ D°¸À®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀiË®åAiÀÄÄvÀ 

²PÀët, zsÀªÀÄð, ªÀÄºÁ£ï £ÁAiÀÄPÀgÀ fÃªÀ£ÀUÁxÉUÀ¼ÀÄ 

¤ªÉÃ¢vÁ: PÀ°PÁ ªÁvÁªÀgÀt ̧ ÀÈ¶Ö¸À®Ä MAzÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ 

¤ÃwAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¤gÀÆ¦¸ÀÄªÀ C¢üPÁgÀ ¤ªÀÄUÉ ¹PÀÌgÉ, 

K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛÃj?
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