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UÁ©æAiÉÄ® «Ä¸ÀÖç¯ï (1948) ºÉÃ½gÀÄªÀ F ªÀiÁvÀÄ 

§®Ä ¸ÀvÀå: “£ÁªÀÅ ¢£À¤vÀå £ÀÆgÉAlÄ vÀ¥ÀÄàUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÉÛÃªÉ. DzÀgÉ £ÀªÀÄä 

CPÀëªÀÄå C¥ÀgÁzsÀªÉAzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß CªÀgÀµÀÖPÉÌ CªÀgÀÄ 

¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ©qÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£ÀzÀ Cr¥ÁAiÀÄ ºÁPÀÄªÀ 

F ºÀAvÀPÉÌ ¤®ðPÀëå vÉÆÃgÀÄªÀÅzÀÄ. §ºÀ¼À CvÀåUÀvÀåªÉA§ 

EvÀgÀ C£ÉÃPÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ̈ ÉÃPÁzÀgÉ £Á¼ÉªÀgÉUÉ 

PÁAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ªÀÄUÀÄ«£À «µÀAiÀÄzÀ°è EzÀÄ 

¸ÁzsÀå«®è. PÀët PÀëtPÀÆÌ CªÀ£ÀÄ ̈ É¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄvÁÛ£É, CªÀ£À 

ªÀÄÆ¼É §°AiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛzÉ, gÀPÀÛªÀÅ ªÀ¢üð¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 

CªÀ£À EA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀAªÉÃzÀ£É ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. 

DzÀÝjAzÀ EAzÉÃ ̧ ÀÄ¸ÀªÀÄAiÀÄ. CªÀ£À ¥Á°UÉ £Á¼É JAzÀÄ 

ºÉÃ¼À¯ÁUÀzÀÄ EAzÉÃ §®Ä ¥Àæ±À¸ÀÛ ¢£À.”

DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ ²PÀët (ECE), JAzÀgÉ ²±ÀÄ«£À 

¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ««zsÀPÉëÃvÀæUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAxÀ ¸ÀªÀÄUÀæ 

¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ ±Á¯Á ¥ÀÇªÀð CªÀ¢ü. 

ªÀÄUÀÄ«UÉ UÀæºÀt±ÀQÛ, ¸ÁªÀiÁfPÀ w½ªÀ½PÉ, ¨sÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ 

¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ CUÀvÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ E°è£À 

GzÉÝÃ±À. »ÃUÉ ªÀÄUÀÄ«£À J¯Áè ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼À 

¨É¼ÀªÀtÂUÉUÀÆ ¸ÀªÀiÁ£À ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁzÀ 

CUÀvÀå«zÉ. F MAzÀÄ ºÀAvÀzÀ°è DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ 

²PÀëtªÀÅ ªÀÄUÀÄ«£À ªÀiÁvÀÄPÀvÉ, CPÀÌgÉ vÉÆÃgÀÄªÀÅzÀÄ, 

¥ÉæÃgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄqÀÄQ £ÉÆÃr PÀ°AiÀÄÄªÀ PÀqÉUÉ UÀªÀÄ£À 

ºÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÀªÁðAVÃt 

¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉÃ DlzÉÆA¢UÉ 

ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ½AzÀ ±Á¯Á ¹zÀÞvÉUÉ 

C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ.

«±ÀézÁzÀåAvÀ J®ègÀÆ M¥ÀÄàªÀ CA±ÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ, ªÀÄUÀÄ«£À 

ªÉÆzÀ® 8 ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À ¤uÁðAiÀÄPÀªÁzÀ PÀëtUÀ¼ÀÄ. 

F CªÀ¢üAiÀÄ¯ÁèzÀ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ 

fÃªÀ£ÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ CUÀvÀåªÁVgÀÄªÀAvÀªÀÅUÀ¼ÀÄ. F PÉëÃvÀæzÀ°è 

£ÀqÉzÀAvÀºÀ C¸ÀASÁåvÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ “¨Á®åzÀ°è£À 

ºÀÄqÀÄQ £ÉÆÃr PÀ°AiÀÄÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½AzÀ 

¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉÆAqÀ ªÀÄUÀÄ«£À ªÉÄzÀÄ¼ÀÄ, £ÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ 

eÉÊ«PÀ «PÁ¸ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À fÃªÀ£ÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ 

GvÀÛªÀÄ DgÉÆÃUÀå, PÀ°PÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀvÀð£ÉUÉ C£ÀÄªÀÅ 

ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. (GzÁºÀgÀuÉUÉ: ZÀlfð ¦ 2007 

s̈ÁgÀvÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼À C¥Ë¶ÖPÀvÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁt DyðPÀ 

GvÀÌµÀðzÀ ºÉÆgÀvÁVAiÀÄÆ ºÉaÑzÉ - ¯Á£Éìmï) 

JA§ÄzÀ£ÀÄß zÀÈqsÀªÁzÀ ¸ÁPÁëzsÁgÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

vÉÆÃj¹ PÉÆnÖªÉ.

UÁæªÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è UÀªÀÄ¤¹zÀ PÉ®ªÉÇAzÀÄ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

£ÉÆÃrzÁUÀ, DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ DgÉÊPÉ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀët 

(ECCE) PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ PÉ®ªÉÇAzÀÄ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

PÉëÃvÀæzÀ°è C£Àé¬Ä¸À®Ä ºÉÆÃzÁUÀ C£ÉÃPÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ DvÀAPÀUÀ¼À£ÀÄß MrØªÉ. KPÉAzÀgÉ,

 • ¸ÀPÁðgÀzÀ ªÀw¬ÄAzÀ PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ 

DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ CAzÀgÉ, PÀ°PÁ ¥ÀÇªÀð 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Ë¶ÖPÁA±À ¸ÉÃªÉ - EAvÀºÀ 

¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§UÀ½UÉ 

vÀ®¥ÀÅwÛ®è. zÉÆgÉvÀAvÀºÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼À°è£À UÀÄtªÀÄlzÀ°è 

C£ÉÃPÀ PÉÆgÀvÉUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀgÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛ®è CxÀªÁ PÉ®ªÀgÀ£ÀÄß F ¸ÉÃªÉUÀ½AzÀ 

ºÉÆgÀVqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. 

 •  ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥Ë¶ÖPÁºÁgÀ, DgÉÆÃUÀå, ªÀÄPÀÌ¼À 

DgÀA©üPÀzÀ ¨Á®åzÀ ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ 

dªÁ¨ÁÝgÀgÁzÀAvÀºÀ ºÀ®ªÁgÀÄ E¯ÁSÉ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀÄAvÁæ®AiÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¸ÀA§AzsÀ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ PÀ°à¸À®Ä JµÉÖÃ ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÀÆ, C°è£À 

PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀÄUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§UÀ¼À°è 

¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀÆqÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀß E®èªÁVzÉ 

ºÁUÀÄ DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ DgÉÊPÉ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëtzÀ §UÉÎ 

C®àeÁÕ£À«gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀàµÀÖvÉ E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ 

¸ÀºÀ PÀAqÀÄ§A¢gÀÄvÀÛzÉ.

zsÀé¤ JvÀÛzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÀ ºÀPÀÄÌUÀ½UÉ ªÀiÁ£ÀåvÉ
C¥ÀÇªÁð ¥ÀmÉÃ¯ï
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«±ÉÃµÀ ªÀÄPÀÌ¼À°è PÉ®ªÉÇAzÀÄ ±ÁjÃjPÀ zË§ð®å 

EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀjUÉ ±ÁjÃjPÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 

¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄwÛ®è JA§ÄzÀ£ÀÄß C°èAiÀÄ 

PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÁAiÀÄPÀgÀÄ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ 

ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. CAUÀ£ÀªÁrAiÀÄAvÀºÀ DgÀA©üPÀ 

¨Á®åzÀ ²PÀët PÉÃAzÀæUÀ½UÉ ¨sÉÃn ¤ÃrzÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ 

PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÁAiÀÄPÀgÀ eÉÆvÉ 

ªÀiÁvÀ£ÁrzÁUÀ EzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁV PÁt§gÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ 

PÉlÖ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ C£ÁªÀ±ÀåPÀªÁV ªÀÄPÀÌ¼À DvÀä«±Áé¸À, 

¥ÀæwQæAiÉÄ ¤ÃqÀÄ«PÉ, C©üªÀåQÛ, ¨sÁªÀ£É, ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉ 

EAvÀºÀ ¸ÁªÀÄxÀðåUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥ÀæwPÀÆ® ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß 

©ÃgÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄvÀÄÛ D ªÀÄUÀÄªÀÅ vÀ£Àß ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ §UÉÎ 

C£ÀªÀ±ÀåPÀªÁV DvÀAPÀPÉÆÌ¼ÀUÁUÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ «µÀAiÀÄPÉÌ §AzÁUÀ EzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À 

««zsÀ CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß ¯ÉPÀÌPÉÌ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 

¤¢ðµÀÖ CUÀvÀåUÀ½UÉ ¥ÀæwQæ¬Ä¸À§®è ºÉÆAzÁtÂPÉUÀ¼ÀvÀÛ 

UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ ²PÀëtzÀ ªÀÄlÖzÀ°è, 

«±ÉÃµÀ CUÀvÀåªÀÅ¼Àî ªÀÄPÀÌ½UÉ «±ÉÃµÀ DgÉÊPÉ CµÉÖÃ C®èzÉ, 

EzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è, ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀUÉ CxÀªÁ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è 

¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ §UÉÎ CxÀªÁ §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ §UÉÎ 

CªÀgÀÄ EvÀgÀjUÉ ºÉÆÃ°¹zÁUÀ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ vÁgÀvÀªÀÄå 

CxÀªÁ zÀÄµÀàjuÁªÀÄUÀ¼À (F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, ªÀiÁ£À¹PÀ 

CxÀªÁ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ, zÉÊ»PÀ, EvÁå¢) §UÉÎ ¸ÀºÀ 

PÁ¼ÀfAiÀÄ ªÀ»¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. «±Á® ¥Àj¢üAiÀÄ°è 

£ÉÆÃrzÁUÀ, EzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ UÀªÀÄ£ÁºÀð 

¥Áæw¤zsÀå«®èzÀ CxÀªÁ vÀªÀÄUÉÃ£ÀÄ ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

ºÉÃ¼À¯ÁUÀzÀªÀjUÉ ¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀPÉÌ 

¸ÀA§AzsÀ ¥ÀqÀÄvÀÛzÉ.

¸ÀªÀiÁªÉÃ±Àt ¥ÀæQæAiÉÄAiÉÄAzÀgÉ §jAiÀÄ ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß 

MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ C®è (CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæ [Anganawadi 
center (AWC)) ̧ ÉÃªÉAiÀÄ MAzÀÄ ªÀÄÄRå ̈ sÁUÀ.) CªÀgÀ ºÀPÀÄÌ 

zÉÆgÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ°è ºÁUÀÄ CªÀgÀ CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ°è ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß vÀ£Àß PÁAiÀÄð 

¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ¸ÀºÀ¨sÁVAiÀÄ£ÁßV ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. F 

ªÀÄPÀÌ¼À CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉÃ, ¸ÉÃªÉAiÀÄ 

¸ÀA¥ÀÇtð AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è DqÀ½vÀ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è, 

¸ÉÃªÉ MzÀV¸ÀÄªÀ°è, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ «±ÉÃµÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ ªÀÄ£ÀªÀjPÉ ªÀiÁr¹ GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ. F 

QæAiÉÄ ¸ÀÄ¹ÜgÀªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä vÀgÀ¨ÉÃw/ªÀiÁ»wAiÀÄ 

eÁUÀÈw/²PÀët ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÉÃgÀÄvÀÛªÉ.

 • AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ¤Ãw ¤AiÀÄªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄð ZËPÀlÄÖ 

ªÀÄvÀÄÛ J¯Áè ºÀAvÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ 

¤jÃPÀëuÉAiÀÄ C¨sÁªÀ«gÀÄªÀÅzÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ jÃwAiÀÄ 

UÀªÀÄ£À ºÀj¸À¨ÉÃPÁzÀ CA±ÀªÁVzÉ.

F PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀævÀåPÀëªÁV «ÃPÀëuÉ¬ÄAzÀ 

w½zÀÄ§A¢gÀÄªÀAvÀzÀÄÝ, (ªÀÄÄRåªÁV «±Á® 

¥Àj¢üAiÀÄ°è JgÀqÀÄ CA±ÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À«j¸ÀÄvÀÛzÉ) 

EzÀÄ ªÀÄÄRåªÁV JgÀqÀÄ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. 

CªÉAzÀgÉ, ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁªÉÃ²ÃAiÀÄvÉ. 

EªÀÅUÀ¼ÀÄ DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ ²PÀët AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

E£ÉÆßAzÀÄ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ £ÉÆÃqÀ¯ÁgÀA©ü¹zÀªÀÅ. 

GvÀÛgÀ PÁ² f¯ÉèAiÀÄ PÉ®ªÉÇAzÀÄ ªÀ®AiÀÄUÀ¼À°ègÀÄªÀ 

CAUÀ£ÀªÁr ̧ ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ ̈ sÉÃn ¤ÃrzÁUÀ ̧ ÀªÀiÁ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀªÀiÁªÉÃ²ÃAiÀÄvÉUÉ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁzÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 

«ÃQë¸À¯Á¬ÄvÀÄ. CzÀjAzÀ MAzÀÄ «²µÀÖªÁzÀ £ÀA©PÉ 

ªÀÄÆrvÀÄ. D £ÀA©PÉAiÀÄ »A¢gÀÄªÀ vÀvÀé±Á¹ÛçÃAiÀÄ 

CA±ÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ “£ÀªÀÄä GzÉÝÃ²vÀ PÉ®¸À ¦æÃwAiÀÄ£ÀÄß 

CgÀ¸ÀÄªÀÅzÀ®è §zÀ°UÉ ¦æÃwAiÀÄ «gÀÄzÀÞ £ÀªÉÆä¼ÀUÉÃ 

£ÁªÀÅ ¤«Äð¹PÉÆArgÀÄªÀ J¯Áè CqÉvÀqÉUÀ¼À£ÀÄß 

ºÀÄqÀÄQ PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.”

‘¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁªÉÃ²ÃAiÀÄvÉ’ JA§ PÉëÃvÀæzÀ°è 

CAUÀ£ÀªÁrAiÀÄAvÀºÀ C£ÉÃPÀ DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ ²PÀët 

¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À PÁAiÀÄðªÉÊRjUÀ¼ÀÄ ±ÁèWÀ¤ÃAiÀÄ. D PÀÄjvÀÄ 

¸ÀA±ÀAiÀÄªÉÃ E®è. DzÀgÀÆ, CªÀÅUÀ¼À°è ̧ ÁzsÀPÀUÀ¼À eÉÆvÉUÉ 

PÉ®ªÉÇAzÀÄ ¨ÁzsÀPÀUÀ¼ÀÄ PÁt¹UÀÄvÀÛªÉ. ¤AiÀÄAvÀætPÉÌ 

«ÄÃjzÀ C£ÉÃPÀ CA±ÀUÀ½AzÀ ªÀåªÀ¹ÜvÀ vÁgÀvÀªÀÄåzÀ 

PÁgÀt¢AzÁV C¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ §»µÁÌgÀ £ÀqÉAiÀÄÄwÛªÉ. 

CªÀÅUÀ½UÉ MAzÀÄ ªÀÄÄRåªÁzÀ PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀgÉ, ‘«±ÉÃµÀ 

CUÀvÀåvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÊPÉ ¨ÉÃPÁzÀ «±ÉÃµÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ’. 

EzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ C£ÉÃPÀ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ EgÀ§ºÀÄzÀÄ 

DzÀgÉ, ¸ÁªÀiÁfPÀ-¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è D¼ÀªÁV 

¨ÉÃgÀÆjzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ- (PÀtÂÚUÉ PÁtÄªÀ – 
PÁtzÀ) §»µÁÌgÀPÉÌ PÁgÀtªÁVªÉ.

«±ÉÃµÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ: DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ ²PÀëtUÀ¼ÀAvÀºÀ 

¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À°è «±ÉÃµÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄPÀÌ½AzÀ 

zÀÆgÀ«qÀÄvÁÛgÉ CxÀªÁ ̧ ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ 

§AzÁUÀ CªÀjUÉ UÉÆÃZÀj¸ÀÄªÀAvÉ F ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 

«±ÉÃµÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, CªÀgÀ£ÀÄß «±ÉÃµÀ 

jÃwAiÀÄ°è £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
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£ÁåAiÀÄAiÀÄÄvÀªÁzÀ zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÀPÉÌ §gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

‘¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁªÉÃ±Àt’ JAzÀgÉ F JgÀqÀÄ 

CA±ÀUÀ¼ÀÄ w½¸ÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀÇ 

ªÀåQÛUÀvÀªÁV ©ü£ÀßªÁzÀÄzÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ ©ü£ÀßªÁzÀ 

£ÉgÀªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ PÁ¼ÀfUÀ¼ÀÄ CUÀvÀåªÁVgÀÄvÀÛªÉ. C®èzÉÃ 

¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß JqÉ©qÀzÉ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ §¼À¸À®Ä 

JzÀÄgÁUÀÄªÀ ¤¢ðµÀÖ «WÀßUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁzÀ 

PÀæªÀÄPÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÁt¨ÉÃPÀÄ.

F PÉëÃvÀæzÀ°è£À ¥ÀæAiÀiÁt £Á£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ 

C£ÉéÃ¶¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÀA§°¸ÀÄwÛzÀÝ 

ºÀÈzÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¹ì£À ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß, vÀ®Ä¥ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 

CzÀ£ÀÆß «ÄÃj ¸ÁUÀÄªÀ MAzÀÄ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¸ÁºÀ¸À. EzÀÄ 

CAxÀ¤ÃwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À »A¢£À ªÀÄÄUÀÞ, 

C¤jÃQëvÀ fÃªÀ£ÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼À ºÉÆÃgÁlUÀ¼ÀÄ, PÀ£À¸ÀÄUÀ¼ÀÄ, 

«dAiÀÄzÀ CzÀÄãvÀUÁxÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀÄ£ÀPÀ®ÄPÀÄªÀ ¨sÉÃnUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. 

¥Àæ¸ÀÄÛvÀ PÉ¼ÀV£À PÉ®ªÀÅ ²¥ÁgÀ¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ 

²PÀët PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆ¸ÀvÀ£ÀzÉÆA¢UÉ 

¥ÀjuÁªÀÄPÁj ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛªÀÄ «£Áå¸ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ°è 

¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀ§ºÀÄzÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. CªÉAzÀgÉ, 

 •  ̧ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÉÆA¢V£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ (¥Àæ¸ÀÄÛvÀ 

ZÀwÛÃ¸ÀUÀgï gÁdå¢AzÀ DAiÉÆÃf¸À®ànÖgÀÄªÀ 

‘GqÁ£À AiÀiÁvÁæ’) EAvÀºÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

DAiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß 

ICDS CzÀgÀ MAzÀÄ ¨sÁUÀªÁzÀ DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ 

²PÀët PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ PÀqÉUÉ PÀgÉvÀAzÀÄ CzÀgÀ 

¸ÀÆPÀë÷ävÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÇÃµÀPÀgÁV ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ 

ªÀÄºÀvÀézÀ CjªÀ£ÀÄß ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 • ¸ÀÜ½AiÀÄ ªÁ¸ÀÛªÀUÀ¼À£ÀÄß MmÁÖV ¥Àj²Ã°¹ 

£ÉÆÃr ICDS PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß §®ªÀ¢üð¸À®Ä 

¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¤Ãw-¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è eÁjUÉ vÀgÀÄªÀÅzÀPÁÌV. ̧ ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁzÀ 

PÁAiÀÄðvÀAvÀæzÀ ¸À®ºÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

 • DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ ²PÀëtzÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁzÀ 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÉ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ® 

ºÀAvÀzÀ°èAiÉÄÃ CªÀÅUÀ¼À ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ, AiÉÆÃd£É, 

¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À ºÀAaPÉ¬ÄAzÀ »rzÀÄ E¯ÁSÉUÀ¼À 

¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ¸ÀPÁðgÀzÉÆ¼ÀV£À ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ 

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀÅ «±ÉÃµÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ «©ü£Àß CUÀvÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¥ÀjºÁgÀPÉÌ £ÉgÀªÀÅ 

¤Ãr eÁjUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀå. 

DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ ²PÀët PÉÃAzÀæzÀ°è §ºÀ¼À ¸À® 

G¥ÉÃPÉëªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ UÀªÀÄ£ÁºÀð ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÉÄAzÀgÉ 

£ÉÊªÀÄð®å ¸Ë®¨sÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄavÀézÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ. 

¤d, £ÀªÀÄäAvÀºÀ zÉÃ±ÀUÀ¼À°è J¯Áè ¸ÁªÀðd¤PÀ 

¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAUÀ£ÀªÁrUÀ¼ÀAvÀºÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÀÆ 

J¯ÉèqÉ £ÉÊªÀÄð®å ¸Ë®¨sÀåUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ 

¸ÀªÁ¯ÉÃ ¸Àj DzÀgÀÆ F ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ ¸ÀÆPÀÛ UÀªÀÄ£À 

CUÀvÀå. £ÁaPÉUÉÃr£À «µÀAiÀÄªÉAzÀgÉ EA¢UÀÆ CAvÀºÀ 

²±ÀÄ ²PÀët PÉÃAzÀæUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ §AiÀÄ°£À°è ªÀÄ®¨ÁzsÉ 

wÃj¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. EzÉÃ F ªÀÄPÀÌ¼À°è C£ÁgÉÆÃUÀåPÉÌ 

ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄavÀé»Ã£ÀvÉUÉ PÁgÀtªÁUÀÄwÛzÉ. E°è GzÀã«¸ÀÄªÀ 

¥Àæ±ÉßAiÉÄÃ£ÉAzÀgÉ, F ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ AiÀiÁgÀÄ? CªÀgÀÄ AiÀiÁjUÉ 

¸ÀA§A¢ü¹zÀªÀgÀÄ? CªÀgÀ dªÁ¨ÁÝj AiÀiÁgÀzÀÄÝ? CªÀgÀÄ 

¸Ë®¨sÀåUÀ½AzÀ KPÉ ºÉÆgÀVqÀ®ànÖzÁÝgÉ? KPÉ CªÀgÀÄ 

vÀªÀÄä DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéZÀÒvÉUÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÁVgÀÄªÀ 

ªÀvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛ®è ªÀÄvÀÄÛ ¸Ë®¨sÀåUÀ¼À£ÀÄß KPÉ 

¸ÀjAiÀiÁV §¼À¸ÀÄwÛ®è? 

F ¸ÀªÀÄ¸Éå PÀÄjvÀÄ ªÀiÁrzÀ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À ªÀÄvÀÄÛ 

«±ÉèÃµÀuÉUÀ¼ÀÄ MwÛ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ, ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀªÀiÁªÉÃ±ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀgÉ eÁw, zsÀªÀÄð, ¥ÁæAvÀå, 

°AUÀ ªÀÄvÀÄÛ DyðPÀ ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£ÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 

vÁgÀvÀªÀÄå E®èzÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ C®è. CzÀgÀ eÉÆvÉUÉ 

F ¸ËPÀAiÀÄðUÀ½AzÀ AiÀiÁgÀÆ ªÀAavÀgÁUÀzÉÃ CªÀÅ 

J®èjUÀÆ ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV zÉÆgÀPÀÄªÀAvÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 

DgÀA©üPÀ ̈ Á®åzÀ ²PÀët PÉÃAzÀæzÀ°è §gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 2.5- 

6 ªÀµÀðzÀ M¼ÀV£ÀªÀgÁzÀÝjAzÀ £ÉÊgÀä®å ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéZÀÒvÉ 

¤ªÀð»¸À®Ä CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄjUÉ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀºÁAiÀÄPÀjUÉ ºÉaÑ£À PÉ®¸À ªÀÄvÀÄÛ ±ÀæªÀÄ ¨ÉÃPÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

DzÀPÁgÀt F CA±ÀªÀ£ÀÄß ¤®ðQë¹gÀÄªÀÅzÀÄ w½zÀÄ 

§gÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî®Ä 

CzÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀéZÀÒvÉ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåzÀ PÀqÉUÉ PÁ¼Àf 

ªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉaÑ£À ±ÀæªÀÄzÀ PÉ®¸ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CzÀ®è 

JAzÀÄPÉÆAqÀgÀÆ §jAiÀÄ §zÀÞvÉAiÀÄµÉÖÃ ¸ÁPÁUÀÄªÀÅ¢®è. 

AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ, ºÀÆrPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, 

¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ vÀvÀéPÉÌ DzsÁgÀªÁV CAzÀgÉ 
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PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ªÀ¸ÀÄÛ «µÀAiÀÄ 

C©üªÀÈ¢Þ, ¸ÀA¥À£ÀÆä® ºÀAaPÉ, vÀgÀ¨ÉÃw, C£ÀÄ¸ÀgÀuÁ 

PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è 

§gÀÄªÀ ̧ ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ ¤§ðAzsÀUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÉAiÉÄÃ 

C£ÀÄ¸ÀgÀuÁPÁAiÀÄðzÀ°è ¤gÀvÀgÁzÀ E¯ÁSÉUÀ¼ÀÄ 

¸ÀºÀPÁgÀ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ¢AzÀ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀAvÉ 

£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw »vÁ¸ÀQÛzÁgÀ£À 

¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. F »£Éß¯ÉAiÀÄ°è 

DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ ²PÀët ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄªÀ 

¸À®ÄªÁV PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 •  C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀgÀªÀ¸ÉzÁAiÀÄPÀ PÁgÁåZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀÄvÀÄÛ DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ ²PÀëtzÀ°è ZÉ£ÁßV 

¥ÀæUÀw vÉÆÃjgÀÄªÀ gÁdåUÀ¼À°è PÀ°vÀ ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß 

zÁR°¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæZÁgÀ, ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

L¹rJ¸ï PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ¸ÉÃj¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ 

¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÀð¤ÃAiÀÄ ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

¥ÉæÃgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ §zÀ¯ÁªÀuÉUÉ UÀªÀÄ£ÁºÀð 

¸ÁzsÀ£ÀªÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.

¸ÁªÀÄxÀðå, ̧ ÁªÀiÁVæ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄ vÀgÀ¨ÉÃw, 

¸ÁªÀÄxÀåðªÀzsÀð£É PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 

¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£À EªÀÅUÀ¼À ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À. 

 • ªÉÄÃ¯É w½¹gÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À ¥Àj²Ã®£ÉAiÉÆA¢UÉ, 

ECE/ICDS PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß eÁjUÉÆ½¸À®Ä 

ECE/ICDS PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 

ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è DUÀÄªÀ vÉÆqÀPÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ 

¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 • »vÁ¸ÀQÛzÁgÀgÀÄ PÀÆr PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä 

¸ÁªÀÄxÀðåªÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸À®Ä vÀgÀ¨ÉÃw, ªÉÄÃ°éZÁgÀuÁ 

ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄAvÀºÀ PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¤zsÀðj¹ ¸À®ºÉ 

¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼Á ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À C©üªÀÈ¢Þ 

E¯ÁSÉAiÀÄ C¢üÃ£ÀzÀ°ègÀÄªÀ DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ 

²PÀët PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ²PÀët E¯ÁSÉUÉ (CAzÀgÉ 

¸ÀªÀð²PÀët C©üAiÀiÁ£À) ªÀUÁð¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

CzÀPÉÌ C£ÀÄ¥Á®£Á £ÉgÀªÀÅ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 

 • DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹ 

C¥ÀÆªÀð ªÀÄzsÀå¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ GdÓ¬Ä¤ f¯ÉèAiÀÄªÀgÀÄ. mÁmÁ ¸ÀªÀiÁd «eÁÕ£À ¸ÀA¸ÉÜ, ªÀÄÄA¨ÉÊ¤AzÀ CªÀgÀÄ PÉëÃvÀæ CzsÀåAiÀÄ£À 

«µÀAiÀÄªÁV ‘DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢Þ' Dj¹PÉÆArzÁÝgÉ. ¸ÉÆÃ¶AiÀÄ¯ï ªÀPïð «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ ªÀiÁ¸ÀÖ¸ïð D¥sï Dmïìð 

¥ÀzÀ« ¥ÀqÉ¢zÁÝgÉ. CªÀgÀÄ ‘ªÀÄzsÀå¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ gÉÃªÁ f¯Áè §ÄqÀPÀlÄÖ ªÀÄPÀÌ¼À ¥Ë¶ÖPÀ DgÉÆÃUÀå ¹Üw' §UÉÎ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É, 

ªÀiÁrzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ APNALAYA (gÀ¦üÃPï £ÀUÀgÀ PÉÆ¼ÉUÉÃj), ªÀÄvÀÄÛ NAVCHETNA (gÁAiÀÄÎgï), ªÀÄÄA¨ÉÊ£ÀAvÀºÀ 

¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À eÉÆvÉ, DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ ªÀÄPÀÌ¼À ‘DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃµÀuÉ’ gÀAUÀzÀ°è PÉëÃvÀæ C£ÀÄ¨sÀªÀ ¥ÀqÉ¢zÁÝgÉ. CªÀgÀ£ÀÄß 

apoorva03.patel@gmail.com «¼Á¸ÀzÀ°è ¸ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.
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