
ನೈದಾನಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ 

ಇಂದಿರಾ ಜೈಪ್ರ ಕಾಶ್‌  

 

ಮಾನಸಿಕ ತೊಂದರೆಗಳಿಗೆ ಚಿಕಿತೆ್ಸ  ನೀಡಲು ಮತ್ತು  ಮನೀ ಸ್ವಾ ಸ್ವಯ ಾ ವನ್ನು  
ಉತ್ು ಮಪಡಿಸಲು ಅಪಸ್ವಮಾನಾ ತ್ಸಯ ಜ್ಞಾ ನ ಮತ್ತು  ಅದರ ಅಧ್ಾ ಯನದೊಂದ ದೊರೆತ್ 
ಮಾಹಿತಿ ಮತ್ತು  ಅನ್ನಭವಗಳನ್ನು  ಉಪಯೀಗಿಸುವ ಕ್ಷ ೀತ್ರ ವೇ ನೈದಾನಕ 
ಮನೀವಿಜ್ಞಾ ನ. ಇದು ಅನಾ ಯಿಕ ಶಾಖೆಯಾಗಿದುು  ಅಪಸ್ವಮಾನಾ  ಮನೀವಿಜ್ಞಾ ನ 

ಮತ್ತು  ಇತ್ರ ಕ್ಷ ೀತ್ರ ಗಳ ವೈಜ್ಞಾ ನಕ ಮಾಹಿತಿಗಳನ್ನು  ಬಳಸಿಕೊಂಡು ವಿವಿಧ್ ರೀತಿಯ 
ಮನೀರೀಗಗಳಲ್ಲ ದೆ ಜೀವನದ ಇತ್ರ ಸಮಸ್ಯಾ ಗಳಿಗೆ ಪರಹಾರ ಹುಡುಕುತ್ು ದೆ.   

 1896ನಲ್ಲಲ  ಪೆನೆ ಲ್ಾ ೀನಯಾ ವಿಶ್ಾ ವಿದಾಾ ಲ್ಯದಲ್ಲಲ  ಮೊದಲ್ ನೈದಾನಕ ದವಾಖಾನೆ 
ಸ್ವಯ ಪಿಸಿದ ಲೈಟ್ು ರ್‌ ವಿಟ್ಮ ರ್‌ (Lightner Witmer) ನನ್ನು  ಆಧುನಕ ‘ನೈದಾನಕ 
ಮನೀವಿಜ್ಞಾ ನದ ಜನಕ’ ಎನು ಲಾಗಿದೆ. ಈಗಾಗಲೇ ಹಿೊಂದನ ಅಧ್ಯಾ ಯಗಳಲ್ಲಲ  

ಉಲ್ಲ ೀಖಿಸಿದಂತ್ಸ,  18ನೆಯ ಶ್ತ್ಮಾನದ ಉತ್ು ರಾಧ್ಧದಲ್ಲಲ  ಪಾಶಾಾ ತ್ಾ  ದೇಶ್ಗಳಲ್ಲಲ  

ಮನೀವಿಜ್ಞಾ ನದ ಪರ ಯೀಗಶಾಲ್ಗಳು ಸ್ವಯ ಪಿತ್ವಾಗಿದು ವು. ಇಲ್ಲಲ  ಮಾಡಲಾದ 

ಅಧ್ಾ ಯನಗಳು ಜ್ಞಾ ನವಧ್ಧನೆಯ ಮೇಲ್ ಕೊಂದರ ೀಕರಸಿದುು  ಅನಾ ಯಿಕತ್ಸಗೆ ಹೆಚ್ಚಾ  ಗಮನ 
ನೀಡಿರಲ್ಲಲ್ಲ . ವೂನ್್ಟ  ನ   ಶಿಷ್ಾ ನಾಗಿದು  ವಿಟ್ಮ ರ ಸರಯಾಗಿ ಕಾಗುಣಿತ್ ಬಾರದ ಬಾಲ್ಕನಗೆ 

ಚಿಕಿತೆ್ಸ  ಮಾಡಲು ಒಪಿಿ ದುು  ನೈದಾನಕತ್ಸಯ ನರಾಡಂಬರ ಪಾರ ರಂಭ. ಈ ಕಾಯಧದಲ್ಲಲ  

ಸಫಲ್ನಾದ ವಿಟ್ಮ ರ ನೈದಾನಕ ದವಾಖಾನೆ ತ್ಸರೆದು, ವಿದಾಾ ರ್ಥಧಗಳಿಗೆ ತ್ರಬೇತಿ ನೀಡಲು 
ಪಾರ ರಂಭಿಸಿದ. 1907 ರಲ್ಲಲ  ಈ ವಿಷ್ಯಕೆ್  ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತ್ಸ ‘The Psychological Clinic (ದ 

ಸೈಕಲಾಜಕಲ್ ಕಿಲ ನಕ್)’ ಎೊಂಬ ವಿದಾ ತ್‌ ಪತಿರ ಕ್ ಪಾರ ರಂಭಿಸಿದ. ನೈದಾನಕ ಮನೀವಿಜ್ಞಾ ನ 

ಎೊಂಬ ಹೆಸರನ್ನು  ಈ ಕ್ಷ ೀತ್ರ ಕೆ್  ನೀಡಿ ಅದನ್ನು  “ವಾ ಕಿು ಗಳಲ್ಲಲ  ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು  ತ್ರಲು 

ಅವರನ್ನು  ಅವಲೀಕನ ಅಥವಾ ಪರ ಯೀಗಾತ್ಮ ಕ ವಿಧ್ಯನಗಳ ಮೂಲ್ಕ ಅಧ್ಾ ಯನ 
ಮಾಡುವುದು” ಎೊಂದು ವಾಾ ಖಾಾ ನಸಿದ. ಕರ ಮೇಣವಾಗಿ ಇವನ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು  

ಅನ್ನಸರಸಿ 1914ರ ವೇಳೆಗೆ 26 ಇೊಂತ್ಹ ದವಾಖಾನೆಗಳು ಉತ್ು ರ  ಅಮೇರಕಾದಲ್ಲಲ  
ತ್ಸರೆಯಲಿ್ ಟ್್ಟ ದು ವು. 

 ಚಾರತಿರ ಕವಾಗಿ ಮನೀರೀಗಗಳನ್ನು  ಗುಣಪಡಿಸುವ ಪರ ಯತ್ು ಗಳು ಶ್ತ್ಮಾನಗಳಷ್್ಟ  
ಹಳೆಯದು. ಕಿರ .ಪೂ 400 ರಲ್ಲಲ  ಗಿರ ೀಕರು, ಕಿರ ,ಪೂ 2 ರಲ್ಲಲ  ಚಿೀನಯರು, ಭಾರತಿೀಯರು 

ಮನೀರೀಗಗಳ ಚಿಕಿತೆ್ಸ  ವಿಧ್ಯನಗಳನ್ನು  ಬಳಸುತಿು ದು ರು. 18 ಮತ್ತು  19ನೆಯ 

ಶ್ತ್ಮಾನದಲ್ಲಲ  ಮನೀವಿಜ್ಞಾ ನ ಕ್ಷ ೀತ್ರ ದಲ್ಲಲ  ಗಮನಾಹಧ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು  ತ್ರಲು 
ಅಧ್ಾ ಯನ ಕ್ಷ ೀತ್ರ ದಲ್ಲಲ  ವೈಜ್ಞಾ ನಕ ವಿಧ್ಯನಗಳನ್ನು  ಅಳವಡಿಸಿಕಳುು ವುದು 



ಪಾರ ರಂಭವಾಯಿತ್ತ. ಮನೀವೈದಾ ಕಿೀಯದಲ್ಲಲ  ಅಮಾನ್ನಷ್ ರೀತಿಗಳು ಮತ್ತು  ಧ್ಯರ್ಮಧಕ 

ವಿಧಿಗಳು ಕಡಮೆಯಾಗಿ ಮನೀರೀಗಿಗಳ ಮಾನವಿೀಯ ಚಿಕಿತೆ್ಸ  ಪಾರ ರಂಭವಾಯಿತ್ತ. 

ಪಿನೇಲ್, ಟ್ಯಾ ಕ್, ಡೆಕೆ್ , ರಶ್ ಮೊಂತ್ಸದವರ ಪರ ಭಾವದೊಂದ ಮನೀವೈದಾ ಕಿೀಯ 
ಆಸಿ ತ್ಸರ ಗಳು ಸುಧ್ಯರಣೆಯಾದವು. ಸಿಗಮ ೊಂಡ್ ಫ್ರರ ಯ್್ಡ  ಮತ್ತು  ಅವನೊಂದ 

ಪರ ಭಾವಿತ್ರಾದವರು ಮನೀಚಿಕಿತೆ್ಸಯಲ್ಲಲ  ಹೊಸ ವಿಧ್ಯನಗಳನ್ನು  ಕಂಡುಹಿಡಿದರಲ್ಲ ದೆ 
ವತ್ಧನಾವಾದ, ಮಾನವತ್ಸವಾದ, ಪರಾಮಶ್ಧನ ಮೊಂತ್ಸದ ವಿಧ್ಯನಗಳು ತ್ಲ್ ಎತಿು ದವು. 

ಫ್ರರ ನೆ ಸ್ ಗಾಲ್್ ನ್ಟ್‌ನ ಚಿೊಂತ್ನೆಗಳನ್ನು  ಜೇಮೆ್ಸ  ಮಕಿೀನ್ಟ ಕ್ಟೆಲ್, ಆಲ್ರ ೆಡ್್‌ ಬಿನೆ 
ಮೊಂತ್ಸದವರು ಅಭಿವೃದಿಪಡಿಸಿದ ಫಲ್ವಾಗಿ ವಾ ಕಿು ಮಾಪನ ಕ್ಷ ೀತ್ರ ವು ಬೆಳೆಯಿತ್ತ. 

ನರವಿಜ್ಞಾ ನ, ಮನೀಔಷ್ಧ್ ಕ್ಷ ೀತ್ರ ಗಳು ಪರ ಗತಿ ಸ್ವಧಿಸಿದವು. ಮನೀವೈದಾ ಕಿೀಯದಲ್ಲಲ  

ಇರ್ಮಲ್ ಕ್ರ ೀಪೆಲ್ಲನ್ಟ್‌ ಮನೀರೀಗಗಳ ಅಧ್ಾ ಯನವನ್ನು  ವಾ ವಸಿಯ ತ್ಗೊಳಿಸಿದ. ಇೊಂತ್ಹ 

ಅನೇಕ ಕಾರಕಗಳು ಈ ಕ್ಷ ೀತ್ರ ದ ಅಭಿವೃದಿ ಗೆ ಕಾರಣವಾದವು. 

ಈ ಕ್ಷ ೀತ್ರ ದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಲ  ಅನೇಕ ಮೈಲ್ಲಗಲುಲ ಗಳನ್ನು  ಗುರುತಿಸಬಹುದು. 1892ರಲ್ಲಲ   

ಸ್್ವ ಾ ನಲ  ಹಾಲ್್‌ನ ಶ್ರ ಮದೊಂದ  ಅಮೇರಕನ್ಟ ಸೈಕಲಾಜಕಲ್ ಅಸೀಸಿಯೇಷ್ನ್ಟ (American 

Psychological Association (APA)) ಸ್ವಯ ಪಿತ್ವಾಯಿತ್ತ. ಮೊಂದೆ ಇದು ಮನೀವಿಜ್ಞಾ ನದ 

ವೃತಿು ಪರ ವಿಕಾಸದಲ್ಲಲ  ಪರ ಮಖ ಪಾತ್ರ  ವಹಿಸಿತ್ತ. ನಂತ್ರ ಎರಡು ವಿಶ್ಾ ಮಹಾಸಮರಗಳ 

ಅವಧಿಯಲ್ಲಲ  ಮತ್ತು  ರಾಬರ್ಟಧ ಯೆಕಿೀಧಸ್್‌  (Robert Yerkes) ನ ನಾಯಕತ್ಾ ದಲ್ಲಲ  

ಹೊಸದಾಗಿ ಸೇರದ ಸೈನಕರ ಪರೀಕ್ಷ ಗೆೊಂದು ‘ಆರ್ಮಧ ಆಲಾರ  ಮತ್ತು  ಬಿೀಟ್ (Army Alpha and 

Beta)’ ಎೊಂಬ ಮನೀಮಾಪನ ಪರೀಕ್ಷ ಗಳು  ವಿನಾಾ ಸಗೊೊಂಡವು. 1917ರಲ್ಲಲ  ರಾಬರ್ಟಧ 

ವುಡ್್‌ವರ್ಥಧ (Robert Woodworth) ಅನಾನ್ನಭವಿ ಸೈನಕರಲ್ಲಲ  ಅಪಸ್ವಮಾನಾ  
ವತ್ಧನೆಯನ್ನು  ಗುರುತಿಸಲು ಮತ್ತು  ಅಳೆಯಲು ವೈಯಕಿು ಕ ದತ್ಸು ೊಂಶ್ ಸರ್ಮೀಕ್ಷ  ಎೊಂಬ 
ವಾ ಕಿು ತ್ಾ  ಪರೀಕ್ಷ ಯನ್ನು  ರೂಪಿಸಿದುು , ಇದು ಅವನ ಹೆಸರನೊಂದಲೇ ಗುರುತಿಸಲಿ್ ಡುತ್ು ದೆ.  

1921ರಲ್ಲಲ  ಹೆಮಧನ್ಟ ರೀಷೆ್ಕ (Hermann Rorschach)  ಪರ ಥಮ ಪರ ಕ್ಷ ೀಪಣ ಪರೀಕ್ಷ  
ವಿಧ್ಯನವನ್ನು  ರೂಪಿಸಿದ.  1943 ರಲ್ಲಲ  ರ್ಮನೆಸೀಟಾ ಮಲ್್ಲ ಫೇಸಿಕ್ ಪಸಧನಾಲ್ಲಟ್ಟ 

ಇನೆಾ ೊಂಟ್ರ (Minnesota Multiphasic Personality Inventory) ಹೊರಬಂದು ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚಾ  
ಉಪಯೀಗಿಸಲಿ್ ಡುವ ಪರ ಶಾು ವಳಿಯಾಯಿತ್ತ.  

ಎರಡನೆಯ ವಿಶ್ಾ ಯುದಿ ದ ನಂತ್ರ ಸೈನಾ ದೊಂದ ಹೊರಬಿದು , ಮಾನಸಿಕ ಸಮತೀಲ್ನ 
ಕಳೆದುಕೊಂಡವರ ಮತ್ತು  ರ್ಮದುಳಿನ ಆಘಾತ್ಕೆ್  ಒಳಗಾದವರ ಚಿಕಿತೆ್ಸ ಗೆ ನೈದಾನಕ 
ಮನೀವಿಜ್ಞಾ ನಗಳ ಅಗತ್ಾ  ಬಿದು  ಕಾರಣ ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ತು  ತ್ರಬೇತಿ ಕಾಯಧಕರ ಮಗಳು 
ವೇಗವಾಗಿ ಬೆಳದದು ಲ್ಲ ದೆ ವೃತಿು  ಸಂಬಂಧಿ ನಯಮಗಳು ಮತ್ತು  ಮಾದರಗಳು 
ವಾ ವಸಿಯ ತ್ಗೊೊಂಡವು. ಫ್ರರ ಯ್್ಡ್‌ನ ಅನೇಕ ಕೃತಿಗಳು ಜಮಧನಯಿೊಂದಾಚೆ ಜನಪಿರ ಯವಾದವು. 

1920-30ರಲ್ಲಲ  ಮನೀವಿಶ್ಲ ೀಷ್ಣೆ ಪರ ಭಾವಶಾಲ್ಲಯಾಗಿತ್ತು . ನಾಝಿ಼ ಗಳ ಕಿರುಕುಳ 



ತ್ಪಿಿ ಸಿಕಳು ಲು ಅಮೇರಕಾಗೆ ಬಂದ ಬುದಿಜೀವಿಗಳು ಮನೀವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು  
ಮನೆು ಡೆಸಿದರು.  ಸಮಷಿ್ಠವಾದ, ವತ್ಧನಾವಾದ, ಗುೊಂಪು ಚಿಕಿತೆ್ಸ ಗಳು ಪರ ಚಾರ ಪಡೆದವು.  

ಹಾನೆ್ಟ  ಐಸ್ಯೊಂಕ್ (Hans Eysenck), ಸೆಿ ನು ರ (Skinner), ಎಲ್ಲಸ್ (Ellis), ಬೆಕ್ (Beck), 

ಬಾೊಂಡುರಾ(Bandura), ಮೊಂತ್ಸದವರ ಪರ ಭಾವದೊಂದ ಮನೀಚಿಕಿತೆ್ಸ  
ಮನೀಮಾಪನಕೆಿೊಂತ್ ಹೆಚ್ಚಾ  ಜನಪಿರ ಯವಾಯಿತ್ತ.  

ಸಮರಗಳ ನಂತ್ರದ ದನಗಳಲ್ಲಲ  ತ್ನು  ವೃತಿು -ಅನನಾ ತ್ಸಯನ್ನು  ಈ ಶಾಖೆ 

ಸ್ವಯ ಪಿಸಿಕೊಂಡಿತ್ತ. ವೇಗವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತಿು ದು  ಈ ಕ್ಷ ೀತ್ರ ದಲ್ಲಲ  ಸಂಶೀಧ್ನೆ, ಅಧ್ಾ ಯನ 

ಮತ್ತು  ಅನೇಕ ರೀತಿಯ ವೃತಿು ಗಳಲ್ಲಲ  ತಡಗಿಸಿಕಳು ಲು ತ್ರಬೇತಿ ನೀಡುವ ಮತ್ತು  
ಡಾಕ್ರೇರ್ಟ ನೀಡುವ ಕಾಯಧಕರ ಮಗಳು ಪಾರ ರಂಭವಾದವು. ಇದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಲ  ರಾಜಸ್ಧ 

(Rogers)ನ ಅನದೇಧಶಿತ್ ಚಿಕಿತೆ್ಸ , ಸಂಜ್ಞಾ ನಾತ್ಮ ಕ-ವತ್ಧನಾ ಚಿಕಿತೆ್ಸ ಗಳು ಜನಪಿರ ಯವಾಗಿ 
ಮನೀಮಾಪನದಲ್ಲಲ  ಆಸಕಿು  ಕಡಮೆಯಾಯಿತ್ತ. 1980 ರ ವೇಳೆಗೆ 400ಕೆ್ಕ  ಹೆಚ್ಚಾ  

ಮನೀಚಿಕಿತೆ್ಸ  ವಿಧ್ಯನಗಳು ಪಟ್್ಟಯಾದವು. ಅಮೇರಕಾದಲ್ಲಲ  1980ರ ಹೊತಿು ಗೆ ಇತ್ರ 

ಮಾನಸಿಕ ಆರೀಗಾ  ತ್ಜ್ಞರಂತ್ಸ ಖಾಸಗಿ ಅಭಾಾ ಸ ನಡೆಸಲು ಮತ್ತು  ಆರೀಗಾ ವಿಮಾ 
ಸೇವೆಯಿೊಂದ ಸಂಭಾವನೆ ಪಡೆದು ಕ್ಲ್ಸಮಾಡುವ ಹಕೆು  ದೊರೆಯಿತ್ತ. 21ನೆಯ 

ಶ್ತ್ಮಾನದಲ್ಲಲ  ಈ ಕ್ಷ ೀತ್ರ  ಬಹಳ ವೇಗವಾಗಿ ಬೆಳದದು ಲ್ಲ ದೆ ಅನೇಕ ಉಪಶಾಖೆಗಳನ್ನು  
ಹುಟ್್ಟ ಸಿತ್ತ.  

ನೈದಾನಕ ಮನೀವಿಜ್ಞಾ ನಗಳು ಸ್ವಧ್ಯರಣವಾಗಿ ಮಾನಸಿಕ ಆರೀಗಾ  ವಾ ವಸ್ಯಯ ಯಲ್ಲಲ  
ಮನೀಮಾಪನ, ಮನೀಚಿಕಿತೆ್ಸ , ಸಂಶೀಧ್ನೆ, ಶಿಕ್ಷಣ. ಸಲ್ಹೆ, ಮಾನಸಿಕ ಆರೀಗಾ ಕೆ್  

ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಯೀಜನೆಗಳನ್ನು  ರೂಪಿಸುವಲ್ಲಲ  ಮತ್ತು  ನವಧಹಣೆಯಲ್ಲಲ  ತಡಗಿರುತ್ಸು ರೆ. 

ಅನೇಕ ದೇಶ್ಗಳಲ್ಲಲ  ಇವರು ಆರೀಗಾ  ಸೇವಾಕತ್ಧರೆೊಂದು ಗುರುತಿಸಲಿ್ ಡುತ್ಸು ರೆ. ನೈದಾನಕ 

ಮನೀವಿಜ್ಞಾ ನಗಳ ತ್ರಬೇತಿಯಲ್ಲಲ  ದೈಹಿಕ, ಸ್ವಮಾಜಕ, ವಿಕಾಸ, ನರವಿಜ್ಞಾ ನ, 

ಸ್ವೊಂಸೆ ೃತಿಕ ಮನೀವೈಜ್ಞಾ ನಕ ವಿಷ್ಯಗಳಲ್ಲ ದೆ, ಮನೀಮಾಪನ, ವಾ ಕಿು ತ್ಾ  ಸಂಬಂಧಿ 
ಸಿದಿಾೊಂತ್ಗಳು, ಮನೀಚಿಕಿತೆ್ಸ  ವಿಧ್ಯನಗಳು ಮತ್ತು  ಮನೀವೈದಾ ಕಿೀಯದ ವಿಷ್ಯಗಳು 
ಅಳವಡಿಸಿಕಳು ಲಾಗುತ್ು ದೆ ಹಾಗೂ ಪಾರ ರಂಭದೊಂದಲೇ ಮಾನಸಿಕ ಆರೀಗಾ  ಸೇವಾ 
ಕೊಂದರ ಗಳಲ್ಲಲ  ಕ್ಲ್ಸ ಕಲ್ಲಯುವ ಪರಪಾಠವಿದೆ. ವಿದಾಾ ರ್ಥಧಗಳು ಮಕೆಳು, 

ಹದಹರೆಯದವರು, ವೃದಿರು, ಉದೊಾ ೀಗಿಗಳು, ನರ ಆಘಾತ್ಕೆ್  ಒಳಗಾದವರು ಮತ್ತು  

ವೈವಾಹಿಕ ಸಮಸ್ಯಾ  ಇರುವವರೊಂದಗೆ ಅಲ್ಲ ದೆ ಕಲ್ಲಕ್,ಮನೀಬೇನೆ, ವಿಕಿಷ ಪಿು , 

ಬುದಿಮಾೊಂದಾ ತ್ಸ, ಮಾದಕವಸುು  ದುಬಧಳಕ್ ಮೊಂತ್ಸದ ಸಮಸ್ಯಾ  ಇರುವವರೊಂದಗೂ 
ಕ್ಲ್ಸಮಾಡುತ್ಸು ರೆ.  

ಇವರು ಕ್ಲ್ಸ ನವಧಹಿಸುವ ಸನು ವೇಶ್ಗಳೂ ವಿವಿಧ್ವಾಗಿವೆ. ಮನೀರೀಗಕೆ್  

ರ್ಮೀಸಲಾಗಿರುವ ಆಸಿ ತ್ಸರ ಗಳಲ್ಲಲ , ಖಾಸಗಿ ದವಾಖಾನೆಗಳಲ್ಲಲ , ಶಿಶು ನದೇಶ್ಧನಾಲ್ಯದಲ್ಲಲ , 



ಕೌಟೊಂಬಿಕ ನಾಾ ಯಾಲ್ಯದಲ್ಲಲ , ಅಪರಾಧ್ ತ್ನಖಾ ಕೊಂದರ ಗಳಲ್ಲಲ , ಶ್ಸು ೆಚಿಕಿತೆ್ಸ  
ತಂಡಗಳಲ್ಲಲ , ಮರಣೊಂತ್ಕ ಕಾಯಿಲ್ಗಳ ಶುಶ್ರರ ಷ್ಕಲ್ಯಗಳಲ್ಲಲ , 

ನರವಿಜ್ಞಾ ನಾಲ್ಯಗಳಲ್ಲಲ , ಶಾಲ್, ಸಮದಾಯ ಮತ್ತು  ಉದಾ ಮ ಕ್ಷ ೀತ್ರ ಗಳಲ್ಲಲ  ದುರಂತ್ಗಳು, 

ಅಪಘಾತ್ಗಳು, ಆತ್ಮ ಹತ್ಸಾ  ಆಲೀಚನೆ ಮೊಂತ್ಸದ ಸಂದಭಧದಲ್ಲಲ  ತ್ತತ್ತಧ ಚಿಕಿತೆ್ಸ , 

ಪುನಶ್ಾ ೀತ್ನ ಕಾಯಧದಲ್ಲಲ  - ಹಿೀಗೆ ವಿವಿಧ್ ರೀತಿಯ ಗುೊಂಪುಗಳಿಗೆ ವಿವಿಧ್ ರೀತಿಯ ಸೇವೆ 

ಒದಗಿಸುತ್ಸು ರೆ. ಬೆೊಂಗಳೂರನ ಮಾನಸಿಕ ಆರೀಗಾ  ಮತ್ತು  ನರವಿಜ್ಞಾ ನ ಸಂಸ್ಯಯ  ದೇಶ್ದ 

ಪರ ಮಖ ತ್ರಬೇತಿ ಮತ್ತು  ಚಿಕಿತೆ್ಸ  ಕೊಂದರ ವಾಗಿದೆ. 

 


