
ಹ್ಯುಗ  ೋ ಮಯನ್ಸ್ಟರ್ಬರ್ಗಬ (1863-1916): ಆನ್ಸವಯಿಕ ವಿಜ್ಞಾನ್ಸಗಳ ಜನ್ಸಕ 

ಇಂದಿರಾ ಜ ೈಪ್ರಕಾಶ  

 
 

 

*** 

 

ಮನ  ೋವಿಜ್ಞಾನದ ಅನ ೋಕ ಅನವಯಿಕ (Applied Psychology) ಶಾಖ ಗಳಿಗ  ಜನಕನ ನಿಸಿದವನು ಮುನ್ಟರ್ಬರ್ಗಬ . 
ಇವನು ಕಲ  ಮತ್ುು ಸಂಗಿತ್ಪ್ರಿಯರಾಗಿದದ ಶ್ಿೋಮಂತ್ ಕುಟುಂರ್ದಲ್ಲಿ ಜಮಬನಿಯ ಡಾನಿಿರ್ಗ ಎಂರ್ ಪಾಿಂತ್ದಲ್ಲ ಿ
ಜನಿಸಿದ. ಮ ಲತ್ಹ ಯಹ ದಿಯಾಗಿದದರ  ಧಮಬ ಅವನ ಅನನಯತ ಯ ಭಾಗವಾಗಿರದ  ತ್ನನನುನ ಜಮಬನ್ 
ಎಂದ ೋ ಗುರುತಿಸಿಕ  ಂಡಿದದ. ಲ ಪ್ರಿರ್ಗ ನಲ್ಲಿ ವುನಡಟ್ ನ ರ್ಳಿ ಸಂಶ  ೋಧನ  ನಡ ಸಿದದ.  ನಂತ್ರ ಹ ೈಡಲಬರ್ಗಬ 
ವಿಶ್ವವಿದಾಯಲಯದಲ್ಲಿ ವ ೈದಯಕೋಯ ಪದವಿಯನ ನ ಪಡ ದಿದದ. ಫ್ ೈರ್ರ್ಗಬ ನಲ್ಲಿ ಮನ  ೋವಿಜ್ಞಾನದ ಪಿಯೋಗಾಲಯ 
ಸ್ಾಾಪ್ರಸಿ ಅನ ೋಕ ವಿಷಯಗಳ ಅಧಯಯನ ನಡ ಸಿದದ. ವುನಡಟ್ ನ ಕ ಲವು ವಿಚಾರಗಳ ರ್ಗ ೆ ಇವನಿಗ  
ಭಿನಾನಭಿಪಾಿಯವಿತ್ುು. ವುನಡಟ್ ನ ಪಿಕಾರ ಮನ  ೋವಿಜ್ಞಾನ ಒಂದು ಶ್ುದಧ ಅಧಯಯನವಾಗಿದುದ ವಾಯವಹಾರಿಕ 
ಸಮಸ್ ಯಗಳಿಂದ ದ ರ ಇರಬ ೋಕು. ಮುನ್ಟರ್ಬರ್ಗಬ ಪಿಕಾರ ಮನ  ೋವಿಜ್ಞಾನದ ಮ ಲ ಗುರಿ ವಾಸುವದ 
ಸಮಸ್ ಯಗಳನುನ ಪರಿಹರಿಸುವುದು. ಫ್ಾಿಯಡನ ವಿಚಾರಗಳನ ನ ಇವನು ಕಟುವಾಗಿಯೋ ಟೋಕಸುತಿುದದ.  

ಇವನು ರ್ರ ದ ‘ಆಕಿವಿಟ ಆಫ್ ದಿ ವಿಲ್ (Activity of the Will)’ ಎನುನವ ಪುಸುಕ ವುನಡಟ್ ಮತ್ುು ಟಟಚನರ್ ಅವರ 
ಟೋಕ ಗ  ಗುರಿಯಾಯಿತ್ು. ಆದರ  ಅದನುನ ಮೆಚ್ಚಚದ ವಿಲ್ಲಯಂ ಜ ೋಮ್ಸ್ ಇವನನುನ ಹಾವಬಡ ೆಬ ಆಹಾವನಿಸಿದದ. 1892 ರಲ್ಲ ಿ
ಹಾವಬರ್ಡಬ ಸ್ ೋರಿದವನು ಆಂಗಿಭಾಷ  ಕಲ್ಲತ್ು ಅಧ್ಾಯಪಕನಾಗಿ ಕ ಲಸ ಮಾಡಿದ. ಮ ರು ವಷಬಗಳ ನಂತ್ರ 
ಫ್ ೈರ್ಗ ೆಬ ಮರಳಿದವನಿಗ  ಉತ್ುಮ ಕ ಲಸ ಸಿಗಲ್ಲಲಿ. ಹೋಗಾಗಿ ಮತ ು ಜ ೋಮ್ನನುನ ಸಂಪಕಬಸಿ ತಾನು ಬಿಟಿದದ 
ಕ ಲಸವನುನ ಮರಳಿ ಪಡ ದ. ನಂತ್ರ 1897 ರಿಂದ ತ್ನನ ಮರಣದವರ ಗ  ಅಮೆರಿಕ ಯಲ ಿೋ ಕ ಲಸಮಾಡಿದ. 
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ನ ೈದಾನಿಕ, ಔದ  ಯೋಗಿಕ (Industrial Psychology), ಶ ೈಕ್ಷಣಿಕ, ಸಂಘಟನಾ ಮತ್ುು ಕಾನ ನು ಮನ  ೋವಿಜ್ಞಾನಗಳ 
ಉಗಮಕ ೆ ಇವನ ಕ  ಡುಗ  ಅಪಾರ. 

ಮುನ್ಟರ್ಬರ್ಗಬ 1909 ರಲ್ಲಿ ‘ಸ್ ೈಕಾಲಜಿ ಅಂರ್ಡ ಮಾಕ ಬಟ್ (Psychology and Market)’ ಎಂರ್ ಲ ೋಖನ ರ್ರ ದಿದದ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಮನ  ೋವಿಜ್ಞಾನವನುನ ಜಾಹರಾತ್ುಗಳು, ಸಿರ್ಬಂದಿ ನಿವಬಹಣ , ಕ ಲಸಗಾರರನುನ ಪ ಿೋರ ೋಪ್ರಸುವುದು ಮತ್ುು 
ಅವರ ಕ್ಷಮತ  ಉತ್ುಮಗ  ಳಿಸುವುದಕ ೆ ರ್ಳಸರ್ಹುದು ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದದ. 1913 ರಲ್ಲಿ ‘ಸ್ ೈಕಾಲಜಿ ಅಂರ್ಡ 
ಇಂಡಸಿಿಯಲ್  ಎಫಿಸಿಯನಿ್ (Psychology and Industrial efficiency)’ ಎಂರ್ ಪುಸುಕದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕ ಲಸಕ ೆ 
ಸ ಕುವಾಗುವಂತ್ಹ ವಯಕುತ್ವ ಇರುವವರನುನ ಆರಿಸಬ ೋಕು ಎಂದು ಪಿಸ್ಾುಪ್ರಸಿ ಆಧುನಿಕ ಔದ  ಯೋಗಿಕ 
ಮನ  ೋವಿಜ್ಞಾನಕ ೆ ನಾಂದಿ ಹಾಡಿದ. ವೃತಿುಮಾಗಬದಶ್ಬನದಿಂದ ‘ಕ ಲಸ-ವಯಕು’ ಗಳ ನಡುವ  ಹ  ಂದಾಣಿಕ  ಸ್ಾಧಿಸಿ 
ಉತ್ಪನನ ಹ ಚ್ಚಚಸರ್ಹುದು ಎಂದು ಸ್ಾರಿದ. 1908 ರಲ್ಲಿ ‘ಆನ್ ದಿ ವಿಟ್ ನಸ್ ಸ್ಾಿಂರ್ಡ (On the Witness Stand)’ ಎಂರ್ 
ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಮನ  ೋವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ ಕಾರಕಗಳು ಹ ೋಗ  ಸ್ಾಕ್ಷಿ ಹ ೋಳುವುದು, ವಿಚಾರಣ  ಮಾಡುವುದು, ತ್ಪ್ಪಪಪ್ರಪಗ  
ಮುಂತಾದವನುನ ಪಿಭಾವಿಸುತ್ುವ  ಎಂದು ತ  ೋರಿಸಿಕ  ಟಿದದ. ಇದು ಫೊರ ನಿ್ಕ್ ಮನ  ೋವಿಜ್ಞಾನಕ ೆ (Forensic 

Psychology)  ರ್ುನಾದಿಯಾಯಿತ್ು. ಮಾನಸಿಕ ರ  ೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕುಹ  ಂದಿದುದ ತ್ನನ ಪಿಯೋಗಶಾಲ ಗ  ರ್ಂದ 
ರ  ಗಿಗಳಿಗ  ಚ್ಚಕತ ್ ನಿೋಡುತಿುದದ. ಇಂತ್ಹ ವರದಿಗಳನುನ 1909 ರಲ್ಲಿ ‘ಸ್ ೈಕ  ೋಥ ರಪ್ರ (Psychotherapy)’ ಎಂರ್ 
ಪುಸುಕದಲ್ಲಿ ಪಿಕಾಶ್ಸಿದ. ಇವನು ಪರಾಮಾನಸಶಾಸರವನುನ (Para Psychology) ವಿರ  ೋಧಿಸುತಿುದದ. ಆತ್ಮದ ಜ  ತ  
ಸಂಪಕಬ ಸ್ಾಧಿಸುತ ುೋನ ಂದು ಜನರನುನ ನಂಬಿಸಿದದ ನಕಲ್ಲ ಸಿಪರಿಚುಯಲ್ಲಸ್ಿ (Spiritualist) ಯುಸ್  ಪ್ರಯಾ 
ಪಲಾಡಿಯೋಳನುನ ಪರಿೋಕ್ಷಿಸಿ ಅವಳ ಮೋಸ ರ್ಯಲ್ಲಗ ಳದಿದದ.  ಹೋಗ  ಅನ ೋಕ ಹ  ಸ ಶಾಖ ಗಳಿಗ  ಪ ಿೋರಕನಾದವನು 
ಇವನು. 

ಹಾವಬಡನಬಲ್ಲಿ ಮುನ್ಟರ್ಬರ್ಗಬ ನ ವೃತಿು ಜಿೋವನ ಚ ನಾನಗಿ ನಡ ಯುತಿುತ್ುು. ಅಂದಿನ ಅಮೆರಿಕ ಯ ಅಧಯಕ್ಷ ಈತ್ನಿಗ  
ಅನ ೋಕ ಸಮಿತಿಗಳಲ್ಲಿ ಪಿಮುಖ ಸ್ಾಾನ ನಿೋಡಿದದ.  ಇವನಿಗ  ಜಮಬನಿಯ ರ್ಗ ೆ ರ್ಹಳ ಅಭಿಮಾನವಿತ್ುು. ಇದ ೋ ಮುಂದ  
ಅವನಿಗ  ಮುಳುವಾಯಿತ್ು.  ಅನ ೋಕ ವಿದವತ  ಸಂಸ್ ಾಗಳಲ್ಲದಿುದ ಜಮಬನಿ ಮತ್ುು ಅಮೆರಿಕ ಯ ನಡುವ  ಉತ್ುಮ 
ಬಾಂಧವಯ ಬ ಳ ಸಲು ಪಿಯತಿನಸುತಿುದದ. ಆದರ  ಪಿಥಮ ವಿಶ್ವಸಮರ ಇವನನುನ ವಿವಾದಕ ೆ ತ್ಳಿಿತ್ುು. ತಾಯಾನಡಾದ 
ಜಮಬನಿಯ ರ್ಗ ೆ ಇವನ ನಿಷ  ೆಅಚಲವಾಗಿದುದ ಅವನು ಜಮಬನಿಯ ಯುದಾಧಕಾಂಕ್ಷ ಯನುನ ಸಮರ್ಥಬಸುತಿುದದ. ಇದು 
ಅಮೆರಿಕನನರನುನ ಕ ರಳಿಸಿ ಅವನ ಸಹ  ೋದ  ಯೋಗಿಗಳೂ ಅವನಿಂದ ದ ರವಾಗತ  ಡಗಿದರು. ಜಮಬನರು ರ್ಹಳ 
ದಕ್ಷರು, ಅಮೆರಿಕನನರು ಚಂಚಲಚ್ಚತ್ುರು ಎಂದು ಮುಕುವಾಗಿಯೋ ಸ್ಾರುತಿುದದ. ಇಂತ್ಹ ಟೋಕ ಗಳು ಅವನ ರ್ಗ ೆ ಜನರಲ್ಲ ಿ
ಅಸಮಾಧ್ಾನ ಮ ಡಿಸಿತ್ುು. ಇವನು ಜಮಬನಿಯ ಪರ ಗ ಢಚಯಬ ಮಾಡುತಿುರರ್ಹುದು ಎಂರ್ ಶ್ಂಕ ಯ   
ಹುಟಿತ್ುು. ಮಹಳ ಯರು ಅವರ ದ ೈಹಕ ನಿಶ್ಶಕುಯ ಕಾರಣ ಉಚಚಶ್ಕ್ಷಣ ಮತ್ುು ಜ ಯರಿ ಕಾಯಬಕ ೆ ಸ ಕುರಲಿ, 
ಮದಯಪಾನ ನಿಷ ೋಧ ವಿರ  ೋಧಿಸಿದರ   ಜಮಬನ್ ಮತ್ುು ಅಮೆರಿಕ ಯ ಮದಯ ತ್ಯಾರಕರಿಗ  ನಷಿವಾಗುತ್ುದ  ಎಂದು 
ವಾದಿಸಿ ವಿವಾದಕ ೆ ಒಳಗಾಗಿದದ. 

ಮುನ್ಟರ್ಬರ್ಗಬ ಅಮೆರಿಕ ಯಲ್ಲಿದುದಕ  ಂಡು ಜಮಬನಿಯನ ನ ಸಮಬರ್ಥಸುವ ಸಂಧಿಗದತ ಗ  ಸಿಲುಕದದ.  1916ರಲ್ಲ ಿ
ಉಪನಾಯಸ ನಿೋಡಲು ಹ  ೋಗಿದದವನು ಮಿದುಳಿನ ರಕುಸ್ಾಿವ (brain haemorrhage) ದಿಂದ ಸ್ಾವನನಪ್ರಪದದ. ಆ ವ ೋಳ ಗ  
ಅವನ ಜಮಬನ್ -ಪರ ನಿಲುವಿನಿಂದ ‘ಅಮೆರಿಕ  ಅತಿಯಾಗಿ ದ ವೋಷಿಸುವ’ ಮನ  ೋವಿಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿದದ. ಅವನ ಸ್ಾವಿನ 



ಸುದಿದ ವೃತಿುಜಗತಿುನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂಚಲನವನ ನ ಉಂಟುಮಾಡಲ್ಲಲಿ. ಮನ  ೋವಿಜ್ಞಾನದ ಪಠ್ಯಪುಸುಕಗಳಲ ಿ 
ಅವನನುನ ನಿಲಬಕ್ಷಯ ಮಾಡಲಾಗುತಿುತ್ುು. ಆದರ  ಅವನ ಸಂಶ  ೋಧನ , ಅಧಯಯನಗಳು ಮನ  ೋವಿಜ್ಞಾನದ 
ಮುನನಡ ಗ  ಕಾರಣವಾಗಿದುದ ನಿವಿಬವಾದ. 

 

*** 


