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F ¸ÀAaPÉAiÀÄÄ EAVèµï£À°è ¥ÀæPÀlªÁzÀ '®¤AðUï PÀªïð' ¸ÀAaPÉ 10, DUÀ¸ïÖ 2021gÀ C£ÀÄªÁzÀªÁVzÉ. C£ÀÄªÁ¢vÀ ¸ÀAaPÉUÀ¼À ¦rJ¥sï 
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¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀ ªÀiÁvÀÄ

«rAiÉÆUÀ¼À£ÀÄß «ÃQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DlªÁqÀÄªÀAvÉ £Àn¸ÀÄªÀ, 
gÀZÀ£ÁvÀäPÀªÀ®èzÀ DmÉÆÃl ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÆ EªÉ. DzÀgÉ 
EªÉgÀqÀgÀ GzÉÝÃ±ÀªÀÇ, ªÀÄUÀÄ«£À°è CqÀVgÀÄªÀ PË±À®ªÀ£ÀÄß 
ºÉÆgÀUÉ¼ÉzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß PÀ°PÉAiÀÄ°è vÉÆqÀV¸ÀÄªÀÅzÉÃ DVzÉ. 

E°è£À ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¢gÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ MlÄÖUÀÆr¹gÀÄ-
ªÀªÀgÀ°è£À GvÁìºÀzÀ CzsÀðzÀμÀÖ£ÁßzÀgÀÆ VnÖ¸À®Ä ̧ ÁzsÀåªÁzÀgÉ 
£ÁªÀÅ ºÉaÑ£ÀzÀÝ£ÀÄß ¸Á¢ü¹zÀAvÉ. «eÁÕ£À, vÀvÀé±Á¸ÀÛç ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ DlzÉÆA¢UÉ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
§ºÀÄvÉÃPÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃUÉ KPÉÊPÀ ªÀiÁUÀðªÁVzÉ JA§ 
CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß E°è£À ¥ÀæzsÁ£À ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ «¸ÀÈÛvÀªÁV 
±ÉÆÃ¢ü¹ªÉ. PÉ®ªÀÅ ¤UÀ¢vÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥sÀ°vÀPÉÌ DlUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ 
¥ÀÇgÀPÀªÁVªÉ JA§ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀj¹gÀÄªÀ ºÀ®ªÀÅ 
¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ F ¸ÀAaPÉAiÀÄ°èªÉ. RavÀªÁVAiÀÄÆ, ²PÀëPÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä PÉëÃvÀæ ¸ÀºÁAiÀÄPÀgÀÄ vÁªÀÅ vÀgÀUÀwUÉ ¥ÀÇgÀPÀªÁV 
DlUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ gÀÆ¦¸ÀÄwÛzÉÝªÀÅ JA§ §UÉÎ ºÀ®ªÁgÀÄ 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ «ªÀj¹zÁÝgÉ. 

¤d ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ, F ¤gÀÆ¥ÀuÁ «μÀAiÀÄzÀ §UÉÎ 
¯ÉÃRPÀgÉÆA¢UÉ PÉ®¸À ªÀiÁrzÀÄÝ MAzÀÄ ZÉÃvÉÆÃºÁj 
C£ÀÄ¨sÀªÀ. NzÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀtÂvÀzÀAvÀºÀ ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ® 
PË±À®UÀ¼À°è ªÀÄ£ÀgÀAd£É ªÀÄvÀÄÛ D¸ÀQÛ PÉgÀ¼ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ 
¤nÖ£À°è ²PÀëPÀgÀÄ ºÁPÀÄªÀ ±ÀæªÀÄ ¤dPÀÆÌ ¥ÉæÃgÀuÁzÁAiÀÄPÀ. 
“ºÀ®ªÀÅ PÁgÀtUÀ½UÁV DlªÀÅ ªÀÄUÀÄ«£À ªÀÄ£É ¢£ÀZÀjAiÀÄ 
¨sÁUÀªÁUÀzÉÃ EgÀÄªÀ ªÁ¸ÀÛªÀªÀ£ÀÄß ¹éÃPÀj¹PÉÆAqÀÄ, 
±Á¯ÉAiÀÄ°è DlPÉ Ì ¸ÀªÀÄAiÀÄ «ÄÃ¸À°qÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä 
dªÁ¨ÁÝjAiÀiÁzÀgÉ ªÀÄvÀÛμÀÄÖ ±ÉæÃµÀ×” JAzÀÄ NªÀð ¯ÉÃRPÀ 
§gÉ¢zÀÝgÀÄ. mÁæ¦üPï ªÀÄzsÉå ¨Á¯ï ¥É£ïUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁgÁl 
ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ K¼ÉAlÄ ªÀμÀðzÀ ¨Á®PÀ£ÉÆ§â, vÀ£Àß°ègÀÄªÀ ¨ÁQ 
¥É£ÀÄßUÀ¼À£ÀÄß RjÃ¢¹zÀgÉ ¢£À«rÃ vÁ£ÀÄ DlªÁqÀÄwÛgÀ-
§ºÀÄzÀÄ JAzÀÆ, vÀ£Àß°è JμÀÄÖ ¥É£ÀÄßUÀ¼ÀÄ G½¢ªÉ ºÁUÀÆ 
CªÀÅUÀ¼À zÀgÀ JμÁÖUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ vÁ£ÉÃ PÀëtªÀiÁvÀæzÀ°è ¯ÉPÀÌ 
ºÁQ ºÉÃ½zÀÝ ̧ À¤ßªÉÃ±À £À£ÀUÉ £É£À¦UÉ §gÀÄwÛzÉ.

zÉºÀ°AiÀÄ ±Á¯ÉAiÉÆAzÀgÀ ²±ÀÄ«ºÁgÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀiÁzÀj 
¨sÀÆUÉÆÃ¼ÀzÀ avÀæªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. J¯Áè ¸ÁªÀiÁ£Àå 
ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ eÉÆÃgÁV QgÀÄZÁqÀÄvÁÛ, ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛ 
ªÀÄvÀÄÛ  vÀªÀÄäμÀÖPÉÌÃ  UÀ¯ÁmÉ  ªÀiÁqÀÄvÁÛ,  ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÀ ÝgÀÄ. vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÀºÁAiÀÄPÀ ²PÀëPÀjUÉ ̧ ÀªÁ¯ÉÃ DVvÀÄÛ. EzÀÝQÌzÀÝAvÉ MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ 
DvÀ£À CAVAiÀÄ vÉÆÃ¼À£ÀÄß J¼ÉzÀÄ, ‘EzÀgÀ°è ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 
J°èzÉ?’ JAzÀÄ PÉÃ½vÀÄ (D ªÀÄUÀÄ«£À vÀAzÉ EwÛÃZÉUÀμÉÖÃ 
¨ÉAUÀ¼ÀÆjUÉ vÀªÀÄä ªÁ¸ÀªÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹zÀÝgÀÄ). ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
¸ÀºÁAiÀÄPÀ PÉÆÃ¥À¢AzÀ ‘£Á«ÃUÀ E°è CzÀgÀ §UÉ Î 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛ®è’ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ!.

¸ÀºÁAiÀÄPÀ ²PÀëPÀ D ¨sÀÆUÉÆÃ¼ÀªÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwUÉ vÀA¢zÀÄÝzÀÄ 
M¼ÉîAiÀÄ PÉ®¸ÀªÉÃ DzÀgÀÆ CzÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ‘¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀ’ 
§UÉÎ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ ¥ÀÇªÀð AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁQPÉÆAqÉÃ 
§A¢zÀÝgÀÄ. DzÀgÉ FUÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ½AzÀ ªÀåPÀÛªÁzÀ 
¥À æwQæAiÉÄVAvÀ ©ü£ÀßªÁzÀÄzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ ªÀÄPÀ Ì½AzÀ 
¤jÃQë¹zÀÝgÀÄ. CzÀPÉÌ CªÀgÀÄ ¹zÀÞgÁV EgÀ°®è, ªÀÄÄPÀÛªÀÇ 
DVgÀ°®è. »ÃVgÀÄªÁUÀ, EzÀgÀ°è ¸ÀAvÉÆÃμÀzÀ PÀ°PÉ K£ÀÄ 
§AvÀÄ? ªÀÄPÀÌ¼À PÀÄvÀÆºÀ® ªÀÄvÀÄÛ D¸ÀQÛAiÀÄ ªÀÄÆ® UÀÄtªÀ£ÀÄß 
vÀtÂ¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÁzÀgÀÆ E°è J°èzÉ? ºÉÆ¸ÀzÀgÀ PÀ°PÉAiÀÄ 
CUÀvÀåvÉ, ¥Àæ±Éß PÉÃ¼ÀÄªÀ UÀÄt ¸ÀAvÉÆÃμÀ¢AzÀ PÀ°PÉUÉ 
vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ UÀÄtPÉÌ GvÉÛÃd£À J°èzÉ?

F ¸ÀAaPÉAiÀÄ°è ‘DlªÁqÀÄvÁÛ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ’ JA§ £É¯ÉAiÀÄ 
JgÀqÀÄ «¸ÀÈÛvÀªÁzÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É PÉÃA¢æÃPÀÈvÀ-
ªÁVgÀÄªÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ½ªÉ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV, DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
PÀ°AiÀÄÄªÀ C¸ÀASÁåvÀ ¥ÁoÀUÀ¼ÀÄ CAzÀgÉ- vÀAqÀzÀ PÉ®¸À, 
vÀAvÀæ CxÀªÁ PË±À®, M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉ, UËgÀªÀ, ºÀAa-
PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, dUÀ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ZÀZÉðUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀÄlÄÖºÁPÀÄªÀÅzÀÄ, ±ÉÆÃμÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ; 

JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV, ªÀvÀÄð® PÀ°PÉAiÀÄ°è (circular learning) 
¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀ¯ÉAiÀiÁV DlªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ; 
JtÂPÉ , UÀÄA¥ÀÅUÀÆr¸ÀÄªÀ ÅzÀÄ ªÀÄvÀÄ Û ªÀÄtÂUÀ¼À£ÀÄ ß 
eÉÆÃr¸ÀÄªÀAvÀºÀ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ. 
E£ÀÄß PÉ®ªÀÅ gÀZÀ£ÁvÀäPÀªÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ CAzÀgÉ, ±ÉÊPÀëtÂPÀ 



ªÀÄvÀÛμÀÄÖ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁj vÀÄtÄPÀÄUÀ½UÁV, ¤ÃªÀÅ ¥ÀÅl 
wgÀÄ«ºÁPÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß, EzÀÄ ¤ªÀÄä ¤AiÀÄvÀPÁ°PÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
£É£À¦¸ÀÄvÉÛÃªÉ. E°è ¤ªÀÄä zsÀé¤AiÀÄ£ÀÄß PÉÃ¼À®Ä £ÁªÀÅ 
§AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ºÁUÁV, ¤ªÀÄä ¸À®ºÉUÀ¼ÀÄ, «±ÉÃμÀªÁV E°è 
¥ÀæPÀlUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ §AiÀÄ¸ÀÄªÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ ¤ªÀÄä 

C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄwÛj. JA¢£ÀAvÉ, ¤ªÀÄä 
¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄUÉ CvÀåAvÀ ªÀiË®åAiÀÄÄvÀ. 

±É¥sÁ° wæ¥Áp ªÉÄºÁÛ
¸ÀºÁAiÀÄPÀ ̧ ÀA¥ÁzÀQ

shefali.mehta@azimpremjifounda�on.org
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Dl ªÀÄvÀÄÛ ²PÀët | PÉ®ªÀÅ aAvÀ¤ÃAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ

¹. J£ï. ¸ÀÄ§æºÀätåªÀiï 

AiÀÄÄ¤ªÀ¹ðn ¥ÁæQÖ¸ï PÀ£ÉPïÖ (i) PÀÄjvÀÄ ¥ÀæPÀlªÁzÀ ¢ÃWÀð 
¥Àæ§AzsÀzÀ ̧ ÀAQë¥ÀÛ gÀÆ¥À;  
 
vÀvÀéeÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ DlªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÇtð 
¸ÁévÀAvÀæåzÀ°è £ÀqÉ¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉ JA§AvÉ «ªÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. 
D£ÀAzÀzÀ ºÉÆgÀvÁV EzÀgÀ°è ̈ ÉÃgÉÃ£ÀÆ ºÀÄqÀÄPÁlzÀ GzÉÝÃ±À 
EgÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÉÃ wÃªÀiÁð£À EgÀ¨ÉÃPÁV®è. 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV DlªÀÅ £ÀA§ÄªÀAvÀºÀ CxÀªÁ PÁ®à¤PÀªÁzÀ 
dUÀvÉÆÛAzÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ JAvÀºÀ dUÀvÀÄÛ JAzÀgÉ C°è 
£ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÀÆ PÀÆqÁ ºÉÆ¸À CxÀð 
ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¸À ºÉÆPÀÄÌ§¼ÀPÉ ¹QÌ©qÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄUÀÄ«£À ¨Ë¢ÞPÀ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ ̧ ÀªÀiÁdzÀ°è ̈ ÉgÉAiÀÄÄªÀ°è DlzÀ ¥ÁvÀæzÀ 
PÀqÉUÉ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ UÀªÀÄ£À ¸É¼É¢zÁÝgÉ. £ÁªÀÅ 
zÉÆqÀØªÀgÁzÀgÀÆ £ÀªÀÄä ̧ ÀÄvÀÛ°£À dUÀvÀÛ£ÀÄß CxÉÊð¸ÀÄªÀ°è ªÀÄvÀÄÛ 
dUÀwÛ£À eÉÆvÉUÉ ¸ÀA§AzsÀ PÀ°à¸ÀÄªÀ°è DlzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß 
vÀvÀÛ÷éeÁÕ¤UÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄPÉÆArzÁÝgÉ.

PÀ¼ÉzÀ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ ¥ÀæZÀ°vÀzÀ°èzÀÝ ºÀAlgï-
UÁåzÀgÀ¸ïð JA§ QæÃqÉAiÀÄÄ vÀ£Àß DlzÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀiÁμÉAiÀÄ 

ªÀÄÆ®PÀ ªÀUÀð ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ£ÉßÃ (egalitarianism) MwÛ 
ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. »jAiÀÄgÀ PÁ¼Àf, ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ CxÀªÁ vÀgÀ¨ÉÃw 
AiÀiÁªÀÅzÀÆ E®èzÉ J®è ºÉÆvÀÆÛ DqÀÄªÀÅzÀPÉÌ CªÀPÁ±À 
ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÁÛ ªÀUÀð ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÇÃ¶¸ÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄPÀÌ½UÉ E°è «±ÉÃμÀ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼ÉÃ£ÀÆ EgÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
E°è ºÉaÑ£ÀzÀ£ÀÄß DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄªÀAvÉ PÁtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. 
EzÀgÀ°è zÉÆqÀØªÀgÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉZÁÑV C©ü£À¬Ä¹ 
vÉÆÃj¸ÀÄªÀ DlªÀÇ M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. “»ÃVzÀÝgÀÆ ºÀAlgï-
UÁåzÀgÀ¸ïð »jAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À ²PÀëtzÀ §UÉUÉ ºÉZÀÄÑ 
PÁ¼Àf ªÀ»¸ÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÁªÀÅ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀzÀÝ£ÀÄß 
vÀªÀÄä ¥ÁrUÉ vÁªÀÅ PÀ°vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. vÀªÀÄUÉ vÁªÉÃ 
¤zÉÃð±À£À PÉÆlÄÖ ºÀÄqÀÄPÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
PÀ°vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ JAzÀÄ »jAiÀÄgÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÁÛgÉ. DlzÀ°è 
ºÀAlgï-UÁåzÀgÀ¸ïð ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
»jAiÀÄgÁV §zÀÄPÀÄ ¸ÁV¸À®Ä ¨ÉÃPÁzÀ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. DlzÀ°è CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ 
PÉÃAzÀæzÀ°ègÀÄªÀ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ, C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ eÁÕ£ÀUÀ¼À£ÀÄß  
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. eÁÕ£À ¤ªÀiÁðt ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ”. (UÉæÃ, 
2009, ¥ÀÅ. 505) ºËzÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ RArvÀªÁVAiÀÄÆ »jAiÀÄgÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è    ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄvÁÛgÁzÀgÀÆ   CzÀÄ 
¸Àé¥ÉæÃgÀuÉ¬ÄAzÀ ªÀiÁvÀæ. ºÀAlgï UÁåzÀgÀ¸ïð ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlzÀ°è 
JAzÀÆ ¸ÀàzsÁðvÀäPÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß «ÃPÀëPÀgÀÄ 
«±ÉÃμÀªÁV UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛgÉ. “ºÀAlgï- UÁåzÀgÀ¸ïð DlzÀ 
ªÀÄÄRå GzÉÝÃ±À UÉ®ÄèªÀªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÆÃ®ÄªÀªÀgÀ£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀ®è. EzÀÄ PÉÃªÀ® ªÉÆÃf£À Dl CμÉÖÃ. ªÉÆÃf£À 
F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ±ÀQÛ, ¸ÀAAiÉÆÃd£É, ¨Á½PÉ, ¸ÀºÀPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÁ¸ÀåUÀ½UÉ ¨ÉÃPÁzÀ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ C©üªÀÈ¢Þ 
¥Àr¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä UÉ¼ÉvÀ£ÀzÀ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÛμÀÄÖ 
UÀnÖUÉÆ½¸ÀÄvÁÛgÉ”. (CzÉÃ ¥ÀÅ. 514)

£ÀªÀÄUÉ ªÉjAiÀÄgï J°é£ï (J°é£ï, 1947) CªÀgÀ ªÀÄÄjAiÀiÁ¸ï 
(MAzÀÄ §¸ÁÛgï §ÄqÀPÀlÄÖ) C£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀQÌvÀÄÛ. 
C°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ ¯ÉÆÃPÀzÀ°è ªÁ¹¸ÀÄvÁÛgÉ. CzÀ£ÀÄß 
WÉÆÃlÄ¯ï  (§ÄqÀPÀlÄÖ ªÀ¸Àw) JAzÀÄ ¸ÁA¹ÜÃPÀj¸À¯ÁVzÉ. 
CzÀPÉÌ »jAiÀÄgÀ dUÀwÛ£À eÉÆvÉUÉ CvÀåAvÀ ºÀwÛgÀzÀ ¸ÀAªÁzÀ 
K¥ÀðqÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ CzÀÄ ¸ÀévÀAvÀæªÁzÀ ¸ÀAªÁzÀ. CzÉÆAzÀÄ 
ªÉÆÃf£À, GvÁìºÀzÀ, ºÁqÀÄ-PÀÄtÂvÀ, Dl, vÀªÀiÁμÉ ªÀÄvÀÄÛ 
UÀA©üÃgÀ PÉ®¸ÀUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ dUÀvÀÄÛ.

ºÁqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀÈvÀå, DlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ªÀÄ£ÀgÀAd£ÉUÀ¼ÀÄ 
EªÉ®è DlªÀ£ÀÄß wÃªÀæªÁV F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ 
vÀªÀÄäzÉÃ ²PÀët ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ 
¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è ̈ ÉgÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ EgÀÄªÀ 
«zÁåyðUÀ¼À  GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÁVªÉ  JAzÀÄ  J°é£ï 
«ªÀj¸ÀÄvÁÛgÉ.

«¨sÀPÀÛ, ¸ÀÛjÃPÀÈvÀ, ªÀåQÛPÉÃA¢ævÀ PÀÄlÄA§UÀ½gÀÄªÀ ¸ÀªÀiÁd-
ªÉÇAzÀgÀ°è ªÀÄPÀÌ¼À ²PÀëtzÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ°è WÉÆÃlÄ¯ï£ÀAvÀºÀzÀÝ£ÀÄß 
H»¸ÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ PÀμÀÖ. «¨sÀPÀÛ PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ »jAiÀÄgÀ 
CtwAiÀÄAvÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ £À¸ÀðjUÀ¼ÀÄ, QAqÀgï UÁqÀð£ïUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯ÉUÀ¼É®è ªÀÄPÀÌ¼À ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfQÃPÀgÀtzÀ 
¸ÁA¹ÜPÀ £É¯ÉUÀnÖ£À ªÉÄÃ¯É ¸ÁÜ¦vÀªÁVªÉ. »ÃVzÀÝgÀÆ PÀÆqÀ, 
Dl J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÁªÀiÁfQÃPÀgÀtzÀ°è, CzÀgÀ®Æè 
ªÀÄÄRåªÁV »jAiÀÄgÀÄ CzÀgÀ°è ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è, 
§ºÀÄ¥ÀæzsÁ£ÀªÁzÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄUÀÄ DqÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è eÁÕ£À ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ªÉÄÃ¯ÁUÀ°Ã, 
vÀPÀðzÀ ªÉÄÃ¯ÁUÀ°Ã ¥Àæ¨sÀÄvÀé ¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅ¢®è. dUÀwÛUÉ MAzÀÄ 
¤¢ðμÀÖ jÃwAiÀÄ°è ̧ ÀA§A¢ü¹zÀ »jAiÀÄgÀ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è D 
ªÀÄUÀÄ PÉÃªÀ® M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ CμÉÖÃ. ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è£À F 
M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÉÄÃ PÀlÖPÀqÉAiÀÄzÁV ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÉÇAzÀÄ 
vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄUÀ¼À CAvÀgÀzÀ°è ¨É¼É¹zÀ eÁÕ£À, ¸ÀAPÉÃvÀ, 
G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄUÀÄ Dfð¸ÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀxÀð “ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä°è M§âgÀ£ÁßV 
ªÀ iÁqÉÆÃt. ªÀÄUÀÄ ªÀÄ£ÀÄμÀå jÃwAiÀÄ §zÀÄQ£À°è 
¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÉÆÃt. DlzÀ ªÀÄÆ®PÀªÉÃ £ÁªÀÅ »ÃUÉ 
ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄÄA¢£À 



ªÀiÁ£ÀªÀfÃ«AiÀÄ §zÀÄQ£À C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÆß DlzÀ ªÀÄÆ®PÀªÉÃ 
¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ” (C£ï, 2018) JA§ÄzÁVzÉ.

DlzÀ ¤AiÉÆÃd£É

ªÀÄPÀÌ¼À ²PÀëtzÀ°è DlzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹zÀ ¥ÁæaÃ£À 
aAvÀPÀgÀ°è ¥ÉèÃmÉÆÃ PÀÆqÁ M§â (Qæ.¥ÀÇ. 428-348). 
²PÀëtzÀ°è MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß zÀÆgÀªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ §zÀ°UÉ 
DlªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ½î JAzÀÄ ¥ÉèÃmÉÆÃ ²PÀët±Á¸ÀÛçdÕjUÉ ¸À®ºÉ 
¤ÃrzÀ. vÀ£Àß j¥À©èPï J£ÀÄßªÀ PÀÈwAiÀÄ°è DvÀ DqÀÄ¨sÁμÉAiÀÄ 
aAvÀ£É vÀgÀ¨ÉÃw J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ̈ Á®å¢AzÀ¯ÉÃ DgÀA¨sÀ DUÀ¨ÉÃPÀÄ 
JAzÀÄ MvÁÛ¬Ä¸ÀÄvÁÛ £ÀAvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀPÁÌV 
MvÁÛ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀgÀ  «gÀÄzÀÞ  ¸À®ºÉ  ¤ÃqÀÄvÁÛ£É’...... 
MvÁÛAiÀÄ¥ÀÇªÀðPÀ PÀ°PÉAiÀÄ jÃwAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
¤ÃqÀ¨ÁgÀzÀÄ. AiÀ iÁPÉAzÀgÉ... ¸À évÀAvÀ æ£ÁzÀ ªÀÄ£ÀÄμÀå 
AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÆß UÀÄ¯ÁªÀÄVjAiÀÄ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ jÃwAiÀÄ°è 
PÀ°AiÀÄ¯ÁgÀ. MvÁÛAiÀÄ¥ÀÇªÀðPÀªÁzÀ zÀÄrªÉÄAiÀÄÄ PÉÃªÀ® 
zÉÃºÀzÀ zÀÄrªÉÄ ªÀiÁvÀæ DVgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ zÉÃºÀPÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
PÉqÀÄPÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
§®ªÀAvÀzÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ DvÀäzÀ°è £É¯É¸ÀÄªÀÅ¢®è... DzÀÝjAzÀ... 
CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÀgÀ¨ÉÃvÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÁUÀ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ §®ªÀ£ÀÄß ¥ÀæAiÉÆÃV¸À¨ÁgÀzÀÄ. CzÀgÀ 
§zÀ¯ÁV DlªÀ£ÀÄß §¼À¹. »ÃUÉ ¤ÃªÀÅ AiÀ iÁªÀÅzÀÄ 
£ÉÊ¸ÀVðPÀªÁzÀzÀÄÝ JAzÀÄ PÀÆqÀ «ªÉÃa¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ”.

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß  dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ  ªÀÄvÀÄÛ  C£ÀÄ¸ÀgÀuÉAiÀÄ 
£ÁUÀjPÀgÀ£ÁßV¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À ²PÀëtzÀ GzÉÝÃ±ÀzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 
¥ÉèÃmÉÆÃ J®è §UÉAiÀÄ DlzÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß §ÄqÀªÉÄÃ¯ÁV-
¸ÀÄvÁÛ£É. ªÀÄPÀÌ¼À Dl J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ̧ ÁéAiÀÄvÀÛvÉ, D£ÀAzÀ, GzÉÝÃ±À, 
QæAiÀiÁvÀäPÀvÉ, wÃªÀiÁð£À gÀ»vÀªÁzÀzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ EvÁå¢. E°è 
G½AiÀÄÄªÀ UÀnÖ ¨sÁUÀzÀ°è JAzÀgÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÉÆÃj¸ÀÄªÀ 
G¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ EgÀÄvÀÛªÉ.

±Á¯Á CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£Á ±Á¸ÀÛçædÕgÀÄ vÀPÀët 
¥ÉèÃmÉÆÃ£À zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À ±ÉÊPÀëtÂPÀ 
C¨sÁå¸ÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ EgÀÄªÀ ̧ ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¨ÉÃPÁVzÉ. 
²PÀëPÀgÀ ¤zÉÃð±À£ÀzÀr ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÁoÀQÌAvÀ DlªÀ£ÉßÃ 
EμÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ ̈ ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀzÀ GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀÇgÉÊ¸ÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è D£ÀAzÀzÁAiÀÄPÀ DlUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸À§ºÀÄzÀÄ. CAvÀºÀ DlUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À°è jÃwUÀ¼ÀÄ vÁªÀÅ 
¥Á°¸À¨ÉÃPÁzÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À PÀÄjvÀÄ CjªÀÅ ªÀÄÆr¸À¨ÉÃPÀÄ, 
»jAiÀÄgÀ PÀgÀPÀÄ±À® CxÀªÁ ªÀÈwÛ C¨sÁå¸ÀUÀ½UÉ ¨ÉÃPÁzÀ 

PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ 
d£À¦æAiÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀ «ªÉÃPÀPÉÌ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ̀DlzÀ-jÃw'AiÀÄ 
«zsÁ£ÀªÁVzÉ.

AiÀÄÄgÉÆÃ¥ï£À°è DzsÀÄ¤PÀvÉAiÀÄ GzÀAiÀÄ DzÀ ºÁUÉ, PÉ®¸À 
J£ÀÄßªÀÅzÀÄ GvÁàzÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄvÀÄÛ Dl J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 
vÀtÂ¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉ JA§ ¸ÀàμÀÖ ªÀåvÁå¸À d£À ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ 
ªÀÄ£À¹£À°è ªÉÄÃ®ÄUÉÊ ¥ÀqÉ¬ÄvÀÄ. CzÀÄ PÉÊUÁjQÃPÀgÀtzÀ 
AiÀÄÄUÀ PÀÆqÀ DVvÀÄÛ. PÉ®¸ÀªÀÅ ºÉZÀÄÑºÉZÁÑV ¥ÀgÀQÃAiÀÄ 
DUÀÄvÀÛ¯ÉÃ EzÀÝ PÁ®. EAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è PÁ«ÄðPÀ 
ªÀUÀðzÀªÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀ jÃwAiÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À ¸É¼ÉvÀPÉÌ 
M¼ÀUÁzÀgÀÄ. CzÀÄ DlªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼À°è CvÀÄåvÀÛªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CvÀåAvÀ D£ÀAzÀzÁAiÀÄPÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀiÁV ªÀÄgÀÄC£ÉéÃμÀuÉ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß MzÀV¹vÀÄ. ¥sÉæræPï ¥sÉÇæ¨É¯ï 
(1782-1852) J¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À°è (QAqÀgï UÁqÀð£ï ªÀAiÀÄ¹ì£À 
ªÀÄPÀÌ¼À°è) DlªÀ£ÀÄß PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ªÀiÁUÀðªÁV 
§¼À¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¥Àæ§®ªÁV ¥Àæw¥Á¢¹zÀ. ¥sÉÇæ¨É¯ï ¥ÀæPÁgÀ, 
ªÀÄPÀÌ¼À Dl J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ‘ªÀÄ£ÀÄμÀå£À CvÀåAvÀ ¥Àj±ÀÄzÀÞ, CvÀåAvÀ 
zÉÊ«PÀ ZÀlÄªÀnPÉ' ªÀÄvÀÄÛ ‘ErAiÀÄ ªÀÄ£ÀÄμÀå §zÀÄQ£À 
¥ÀrAiÀÄZÀÄÑ- ªÀÄ£ÀÄμÀå ªÀÄvÀÄÛ J®è ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À°ègÀÄªÀ UÀÄ¥ÀÛªÁzÀ 
£ÉÊ¸ÀVðPÀ §zÀÄQ£À ¥ÀrAiÀÄZÀÄÑ.' (¨ÉÃnÖ, 2017, ¥ÀÅ.425). DvÀ 
DlªÀ£ÀÄß ªÀÄÄRå ²PÀët «zsÁ£ÀªÀ£ÁßV C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
§AiÀÄ¹zÀ. DzÀgÉ DvÀ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÀÄÝ ªÀiÁvÀæ ºÉÆ¸À 
¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÉßÃ. CzsÁå¥ÀPÀgÀ ¤zÉÃð±À£ÀzÀ°è 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlªÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ CvÀÄå£ÀßvÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ DlUÀ¼À£ÀÄß 

C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ°è CªÀ£À «zsÁ£À PÉÆ£ÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ⁽��⁾. 

eÁ£ï  qÀÆå¬ÄAiÀÄÄ  ¥sÉÇæ¨É¯ï£À  ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß  vÀ£Àß 

¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ ‘G¥À ¥ÁæxÀ«ÄPÀ «¨sÁUÀ'zÀ°è (sub-

primary department) C¼ÀªÀr¹zÀ. DzÀgÉ ¤AiÀÄªÀÄPÀÆÌ vÀ£Àß 
¤dªÁzÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ «£Áå¸ÀPÀÆÌ vÁ¼ÀªÉÄÃ¼À E®èzÀÝ£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆAqÀ ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀ 

AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è CªÀ£À ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ PÉÆ£ÉAiÀiÁzÀªÀÅ.⁽���⁾  
qÀÆå¬Ä ±Á¯Á ²PÀëtzÀ°è, ªÀÄÄRåªÁV J¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À 
²PÀëtzÀ°è  DlªÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¸ÀÄªÀªÀgÀ°è 
¥ÀæªÀÄÄR£ÁzÀ. DvÀ MvÁÛAiÀÄ¥ÀÇªÀðPÀªÀ®èzÀ DlzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß 
¥Àæw¥Á¢¹zÀ: ‘ªÀÄPÀÌ¼À C¸ÀASÁåvÀ ¸ÀéAiÀÄA¸ÀÆáwðAiÀÄ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, DlUÀ¼ÀÄ, «£ÉÆÃzÀUÀ¼ÀÄ, zsÀé¤C£ÀÄPÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ, 
vÉÆÃjPÉUÉ CxÀðªÉÃ E®èzÀ ¥ÀÅlÖªÀÄPÀÌ¼À ZÀ®£ÉUÀ¼ÀÄ- EAvÀºÀ 
C©üªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß  »AzÉ ¤μÀàæAiÉÆÃdPÀ JAzÀÄ ¤®ðQë¸À¯ÁVvÀÄÛ. 
EªÉ®è  ¸ÀPÁgÁvÀäPÀªÁV  zÀÄμÀÖ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ  JAzÀÄ 
RAr¸À¯ÁVvÀÄÛ. DzÀgÉ F ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÉÃ ±ÉÊPÀëtÂPÀªÁV 
¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÉÌ §gÀÄªÀAxÀªÀÅUÀ¼ÁVªÉ; E®è, EªÉÃ ±ÉÊPÀëtÂPÀ 

«zsÁ£ÀzÀ CrUÀ®ÄèUÀ¼ÁVªÉ’⁽��⁾. 

qÀÆå¬Ä Dl PÉÃªÀ® ºÉÆgÀUÀt ZÀlÄªÀnPÉ DVgÀzÉ CzÀÄ 
ErAiÀiÁV ªÀiÁ£À¹PÀ ZÀlÄªÀnPÉ DVgÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ DlzÀ 
UÀæ»PÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ wgÀÄªÀ£ÀÄß ¤ÃrzÀ. ‘EzÀÄ ªÀÄÄPÀÛ 
Dl. J®è ªÀÄPÀÌ¼À ±ÀQÛUÀ¼ÀÄ, D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÁjÃjPÀ 
ZÀ®£ÉUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ vÀÈ¦ÛPÀgÀªÁzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è CªÀgÀzÉÝÃ PÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ D¸ÀQÛAiÀÄ £É¯ÉUÀ¼À°è MAzÀÄUÀÆqÀÄvÁÛ EgÀÄvÀÛªÉ.'

Dl J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ £ÀÄrUÀlÄÖUÀ¼À ªÉÊzÀÈ±ÀåzÀ°è 
§¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ - PÀqÁØAiÀÄ, §® ªÀÄvÀÄÛ UÀÄ¯ÁªÀÄVj.  
§®ªÀAvÀ  ªÀÄvÀÄÛ  PÀqÁØAiÀÄªÀ£ÀÄß  UÀÄ¯ÁªÀÄVjUÉ 
¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀPÉÌ §zÀ¯ÁV DlzÀ°è 
¥Á¯ÉÆÎ¼Àî®Ä ²¥sÁgÀ¸ÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ EzÀjAzÀ vÀªÀÄä 
ªÀÄ£À¸ÉÆÃEZÉÒ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlzÀ°è PÀ°vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
PÀ°vÀzÀÝ£ÀÄß CgÀV¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ JA§ DlzÀ ¤AiÀÄªÀiÁ£ÀÄ-
¸ÁgÀ EzÀ£ÀÄß  CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁVzÉ.
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qÀÆå¬ÄAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ, ªÀÈwÛ ªÀÄvÀÄÛ DlªÀ£ÀÄß ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÀ 
PÀlÄÖ¤nÖ£À ¤AiÀÄªÀÄUÀ½®è. MAzÀÄ ºÀj«£À ¨sÁUÀªÁV EªÀÅ 
PÁtÂ¹zÀªÀÅ. MAzÀgÀ°è E£ÉÆßAzÀÄ ¤gÀAvÀgÀ ºÀjAiÀÄÄªÀ ºÁUÉ 
PÁtÂ¹zÀÄªÀÅ. ªÀÈwÛ ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ £ÀqÀÄªÉ EvÀgÀgÀÄ J¼ÉzÀ 
UÀnÖUÉgÉAiÀÄ£ÀÄß qÀÆå¬Ä ¤gÁPÀj¹zÀ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ CAvÀºÀ 
UÉgÉUÀ¼ÀÄ ªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß GzÉÝÃ±À ¸À»vÀ ªÀÄvÀÄÛ DlªÀ£ÀÄß 
GzÉÝÃ±ÀgÀ»vÀ JA§ ¥ÀæeÉÕ¬ÄAzÀ «¨sÀf¸ÀÄvÀÛªÉ. EªÉgÀqÀÆ 
M¼ÀV£À ¥ÉæÃgÀuÉ¬ÄAzÀ ªÀÄÆrªÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ ºÉÆgÀUÀt 
MvÀÛqÀ¢AzÀ®è. CªÀ£À ¥ÀæPÁgÀ, Dl ªÀÄvÀÄÛ PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀV£À 
§zÀÄQ£À JgÀqÀÄ ªÀÄÄRå «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß  gÀÆ¦¹ªÉ.  O¥ÀZÁjPÀ  
²PÀ ëtzÀ ¥ÀgÀQÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆ£ÉUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV 
EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À®Ä DvÀ §AiÀÄ¹zÀ.

»jAiÀÄgÀ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ E®èzÀ, gÀPÀëuÉ CxÀªÁ ¤zÉÃð±À£À«®èzÀ 
PÉ®¸ÀPÉÌ zÀÆqÀ®àlÖ ¨Á®åzÀ DzsÀÄ¤PÀvÉAiÀÄ §UÉUÉ qÀÆå¬Ä 

GzÉéÃUÀ¢AzÀ ªÀÄÄPÀÛ£ÁVgÀ°®è.⁽�⁾ EzÉ®èzÀgÀ ºÉÆgÀvÁV 
DzsÀÄ¤PÀ  £ÁUÀjPÀ  ¸ÀªÀiÁd  CxÀªÁ  qÀÆå¬ÄAiÀÄ 
¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÁévÀäPÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀ¨sÁVvÀézÀ 
¥ÀæeÁ¸ÀvÁÛvÀäPÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ. C°è ªÀåQÛUÀ½UÉ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
¤AiÀÄAvÀæt §gÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ ¸ÀéAiÀÄA ¸ÀªÀÄäw J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 
¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

¨Á®åzÀ PÀÄjvÁzÀ GzÉéÃUÀªÀÅ ºÉaÑ£À £É¯ÉAiÀÄ°è ¸ÁªÀiÁfPÀ 
¸ÀAWÀμÀð ªÀÄvÀÄÛ DvÀAPÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ°è ¸ÉÆÃ®ÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ  ¸ÀªÀiÁdzÀ°è  ±ÁAw  ªÀÄvÀÄÛ  ¤ÃwAiÀÄ£ÀÄß 
SÁvÀj¥Àr¸ÀÄªÀ°è ¸ÉÆÃ®ÄªÀÅzÀjAzÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ 
¸ÀAWÀμÀðUÀ¼ÉÃ ºÉÆgÀZÉ°è ªÀÄPÀÌ¼À M¼À¸ÉÃj CªÀÅ GzÉéÃUÀPÉÌ 
ªÀÄÆ®ªÁV ¥Àjt«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. GzÁgÀªÁzÉÆÃvÀÛgÀ AiÀÄÄUÀzÀ°è 
»AzÉA¢VAvÀ®Æ  ¸ÁªÀiÁfPÀ  C¸ÀªÀ iÁ£ÀvÉUÀ¼ÀÄ 
ºÉZÀÑvÉÆqÀVzÁUÀ, PÉ®ªÉÃ PÉ®ªÀÅ PÁ¥ÉÇÃðgÉÃmï PÀA¥É¤UÀ¼ÀÄ 
GvÁàzÀPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À ªÉÄÃ¯É ºÀvÉÆÃn ¸Á¢ü¹zÁUÀ 
¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄwéÃAiÀÄ ¸ÀªÀiÁdzÀ PÀ£À¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ZÀÆgÁUÀÄvÀÛªÉ. EgÀÄªÀ 
MAzÉÃ ªÀÄÄRå¸ÀA¥À£ÀÆä®ªÀ£ÀÄß vÀ£ÀßzÁV¸À¨ÉÃPÉA§ ̧ ÀàzsÉð J®è 
«±Á® ¸ÀªÀiÁdPÀÆÌ vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ºÁUÁVAiÉÄÃ ¸ÁPÀëgÀvÉ, 

qÀÆå¬Ä ‘DgÀA¨sÀ ªÀÄPÀÌ½AzÀ¯ÉÃ §gÀ¨ÉÃPÀÄ' J£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ 
MvÀÄÛ ¤ÃrzÀ - CzsÁå¥ÀPÀgÀÄ DvÀ/DPÉUÉ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV PÉ®ªÀÅ ªÀ iÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀ§ºÀÄzÀμÉÖÃ. DzÀgÉ ªÀÄUÀÄ ¸ÀévÀAvÀæ DUÀÄªÀÅzÀPÉÌ vÀ£ÀßzÉÃ 
D¯ÉÆÃZÀ£É C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ vÀ£Àß PÀ®à£ÉAiÀÄ PÀqÉUÉ 
»A¢gÀÄUÀ¯ÉÃ ̈ ÉÃPÀÄ. J®è ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ‘ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀæeÉÕ 
ªÀÄvÀÄÛ QæAiÉÄAiÀÄ G£ÀßvÀ ̧ ÀÛgÀPÉÌ MAiÀÄå¨ÉÃPÀμÉÖÃ. CzÀÄ PÉÃªÀ® 
ªÀÄUÀÄ«£À°è GzÉéÃUÀªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁUÀ°Ã, 
ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄ ß EzÀ Ý¯É èÃ ©lÄ Ö ºÉÆÃUÀÄªÀ ÅzÁUÀ°Ã 
ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ'. (qÀÆå¬Ä, 1915) qÀÆå¬Ä vÀ£Àß qÉªÀiÁPÀæ¹ 
CAqï JdÄPÉÃμÀ£ï J£ÀÄßªÀ PÀÈwAiÀÄ°è EzÀ£ÀÄß §ºÀ¼À 
ªÉÆ£ÀZÁV ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ : ‘EªÉ®èªÀ£ÀÆß ²PÀ ëtPÉ Ì 
C¢üÃ£ÀªÁV¸À¨ÉÃPÁVzÉ. - EzÀÄ ¨Ë¢ÞPÀ ¥sÀ°vÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfQÃPÀÈvÀ ªÀÄ£ÉÆÃ-
zsÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ CUÀvÀå'.

UÀtÂvÀeÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ O¥ÀZÁjPÀ ²PÀëtzÀ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ªÉÃUÀªÀÇ ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ.Û 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀ DZÀgÀuÉAiÀÄ°è

MnÖ£À°è EwÛÃa£ÀªÀgÉUÀÆ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ±Á¯Á ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ 
±Á¯Á¥ÀÇªÀð ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀzÀ UÀÄA¥À£ÀÄß »AzÀPÉÌ ¸Àj¹zÉ.  
£À¸Àðj ªÀÄvÀÄÛ QAqÀgïUÁlð£ï£À ¥ÁvÀæªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ‘±Á¯ÉUÉ 
¹zÀÞ'UÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV ̧ ÁªÀiÁfÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß SÁvÀj¥Àr¸ÀÄªÀ°è 
FuÀ ¥ÀæªÀÄÄRªÁVzÉ JAzÀÄ PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀxÀð vÀÄA©zÀ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è  ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß  ‘¸ÀÄªÀÄä£É'  ²¸ÀÄÛ§zÀÞªÁV 
PÀÄ½îj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ²PÀëPÀgÀ DzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¸ÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, O¥ÀZÁjPÀ ±Á¯ÉUÀ¼À°è ¥ÀæªÉÃ±Áw ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ 
ªÀÄÄAZÉ CªÀgÀ°è ¸ÁPÀëgÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉPÀÌzÀ PË±À®ªÀ£ÀÄß 
vÀÄA§ÄªÀÅzÀÄ. DnPÉUÀ¼ÀÄ, DlUÀ¼ÀÄ, ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß  EAvÀºÀ  dUÀwÛUÉ  DPÀ¶ð¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV 
§¼À¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ±Á¯Á ¥ÀÇªÀð ²PÀëtzÀ°è ‘DlzÀ 
zÁj'AiÀÄ §UÉUÉ ¸À«ÄÃPÉë ªÀiÁqÀÄªÀ M§â ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀ 
G¯ÉèÃT¹zÀÄÝ: ‘¨sÁgÀvÀzÀ°è ±Á¯Á¥ÀÇªÀð PÀ°PÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 
UÀA©üÃgÀ GzÀåªÀÄ’. (¥ÉÇæÃPÀßgï, 2002, ¥ÀÅ. 446) CvÀÄåvÀÛªÀÄ 
GzÉÝÃ±ÀzÀ ¤ÃwUÀ¼À DªÀwðvÀ WÉÆÃμÀuÉUÀ¼À ºÉÆgÀvÁVAiÀÄÆ 
ªÀÄ»¼Á ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À C©üªÀÈ¢Þ E¯ÁSÉ £ÀqÉ¸ÀÄwÛgÀÄªÀ 
aPÀÌªÀÄPÀÌ¼À ¥Á®£Á ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ MAzÉÆÃ C¹ÛvÀézÀ¯ÉèÃ E®è 
CxÀªÁ CzÀÄ PÉÃªÀ® ¨ÉÆÃzsÀ£É, NzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JtÂPÉUÀ¼À£ÀÄß 
PÀ°¸ÀÄªÀ PÉlÖ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀxÀð Dl J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 
±Á¯Á ¥ÀªÀð ²PÀëtzÀ°è ªÀiÁAiÀÄªÁVzÉ. £ÀªÀÄä ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
vÀgÀÄªÁAiÀÄzÀ ²PÀëtzÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è DlPÉÌ CvÀåAvÀ PÀrªÉÄ eÁUÀ 
EzÉ. EzÀgÀ°è CvÀÄåvÀÛªÀÄ JAzÀgÉ, E°è DlPÉÌ ¤UÀ¢¥Àr¹zÀ 
CªÀ¢üUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. C°è ¤AiÀÄªÀÄ§zÀÞªÁzÀ DlUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
DqÀÄvÁÛgÉ.

DzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ DVzÀÄÝ CªÀgÀÄ DlPÉÌ ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ‘²PÀët’¢AzÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄ PÀzÀÄÝ DlPÁÌV 
«¤AiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ¤jÃPÉëUÀ¼ÀÄ 
EwÛÃZÉUÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄä eÉÆvÉUÉÃ Dl DqÀ®Ä, §AzsÀÄ«ÄvÀægÀ 
eÉÆvÉUÉ, £ÉgÉPÀgÉAiÀÄªÀgÀ eÉÆvÉUÉ, PÉ®ªÉÇªÉÄä »jAiÀÄgÀ eÉÆvÉUÉ 
Dl DqÀ®Ä ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆnÖzÉ. EAvÀºÀ 
CªÀPÁ±ÀzÀ°èAiÉÄÃ ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÀgÀAd£ÉAiÀÄ EwÛÃa£À 
¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ ¸ÀàzsÉðUÉ ©¢ÝgÀÄªÀÅzÀÄ. eÁUÀwPÀ ºÀÆrPÉAiÀÄ 
¸ÉÃªÉAiÀÄ°è ¨sÀ«μÀåzÀ PÉ®¸ÀUÁgÀ£ÁUÀ®Ä EzÉÃ CªÀ¢üAiÀÄ°è 
vÀAiÀiÁj ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. ¥Àæ¸ÀPÀÛ UÁæºÀPÀ£À£ÀÄß ºÉÃUÁzÀgÀÆ 
DPÀ¶ð¸À®Ä £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄ£ÀgÀAd£ÉAiÀÄÆ E°èzÉ. eÁUÀwPÀ 
ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ ªÀÄvÀÄÛ gÁµÀÖç-gÁdåUÀ¼À ¸ÉÃªÉAiÀÄ UÁæºÀPÀ£ÁUÀ®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðAiÀiÁUÀ®Ä ¥Àæ¯ÉÆÃ©üvÀ£ÁUÀÄªÀ°è DlUÀ¼ÀÄ 
¸ÀPÀÌgÉ¯ÉÃ¥À£ÀzÀAvÉ PÉ®¸ÀªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.

‘DlzÀ zÁj' CxÀªÁ ‘D£ÀAzÀzÀ PÀ°PÉ' CxÀªÁ 'PÀ°PÉAiÉÄÃ 
ªÀÄ£ÀgÀAd£É' EvÁå¢ ««zsÀ ¥Àj¨sÁμÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅ-
zÀgÉÆA¢UÉ ¸ÁPÀëgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ¸ÁgÀªÀiÁqÀÄªÀ GzÉÝÃ±ÀPÁÌV Dl 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÀgÀAd£ÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ §ÈºÀvï ¥ÀæZÁgÁA-
zÉÆÃ®£ÀUÀ¼ÀÄ eÁUÀwPÀªÁV 1990jAzÀ¯ÉÃ ªÁå¥ÀPÀªÁV 
£ÀqÉ¬ÄvÀÄ. DgÀA©üPÀ ̧ ÁPÀëgÀvÉAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°è DlPÉÌ ºÀwÛgÀªÁzÀ 
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ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ  vÀgÀUÀwUÀ¼À°è  ²¥sÁgÀ¸ÀÄ  ªÀiÁqÀ¯ÁzÀ 
UÀÄtªÀÄlÖzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÁzÀªÀÅ. ¥ÀzÀå ºÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀgÀ¼À 
DlUÀ¼ÀÄ, UÀnÖªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ  DqÀÄªÀÅzÀÄ  CAzÀgÉ 
EvÁå¢UÀ¼É®è PÉÃªÀ® ¥Àæw¶×vÀ ±Á¯ÉUÀ½UÉ ¹Ã«ÄvÀªÁUÀzÉÃ §qÀ 
¸ÀPÁðj ±Á¯ÉAiÀÄ UÀÄwÛUÉ CzsÁå¥ÀPÀgÀÆ EzÀ£ÀÄß  DZÀj¸À-
vÉÆqÀVzÀgÀÄ.  EzÀÄ  vÀgÀUÀwAiÀÄ  ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß 
§zÀ¯Á¬Ä¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁrvÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀÆqÁ 
CzÀPÉÌ DPÀ¶ðvÀgÁUÀvÉÆqÀVzÀgÀÄ. »ÃVzÀÝgÀÆ, EzÉÃ£ÀÆ 
‘¸ÁzsÀ£É'AiÀÄ£ÀÄß SÁvÀj¥Àr¸À°®è CxÀªÁ ±Á¯ÉUÀ½UÁV 
£ÀqÉ¸ÀÄªÀ ¥ÀæªÀiÁtÂPÀ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼À CAPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ 
ªÀiÁqÀ°®èªÁzÀÄzÀjAzÀ F ¥ÉÇgÉ PÀ¼ÀavÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¤jÃQëvÀ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À°è GwÛÃtðgÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
SÁvÀj¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV CPÀëgÀªÀiÁ¯É ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉPÀÌ EªÀÅUÀ¼À 'UÀÄj' 
PÉÃA¢ævÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É, CxÁðvï ¥ÀjÃPÁë PÉÃA¢ævÀ ¸ÀàzsÉð 
±ÀÄgÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. G£ÀßvÀ zÀeÉðUÀ½UÁV ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä CªÀÄÆ®å 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ‘CzsÀåAiÀÄ£À, lÆåμÀ£ï ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉPÉ®¸À 
¸ÀªÀÄAiÀÄPÁÌV «ÄÃ¸À°qÀ¨ÉÃPÁzÀ MvÀÛqÀ ºÉZÁÑ¬ÄvÀÄ. ̧ ÁªÀðwæPÀ 
¥ÀjÃPÉëUÀ½UÉ vÀAiÀiÁj, ¥ÀjÃPÉë, ‘AiÉÆÃd£Á PÁAiÀÄð’ 
EvÁå¢UÀ½UÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÉÆqÀ¨ÉÃPÁzÀ vÀÄvÀÄð MvÀÛqÀ 
ºÉZÁÑUÀÄvÀ Û¯ÉÃ ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. EªÉ®è ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ DlzÀ°è 
EgÀ§ºÀÄzÁzÀ «gÁªÀÄzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀzÀÝgÉ, CªÀjUÉ 
¥ÀAiÀiÁðAiÀÄªÁV ¹QÌzÀÄÝ rfl¯ï DlUÀ¼ÀÄ, n.«. ±ÉÆÃUÀ¼ÀÄ, 
Ln GzÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ ºÀgÀrzÀ ªÀZÀÄðªÀ¯ï ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÉÃ 
DVªÉ. 

ªÀÄPÀÌ¼À UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ¸É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÁÌV DlzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è vÀ£Àß 
®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ F JgÀqÀÆ 
«zÀåªÀiÁ£ÀUÀ¼À°è ¸ÀàμÀÖªÁVzÉ. ²PÀëtzÀ ºÉ¸Àj£À°è ªÀÄPÀÌ¼À 
ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ²¸ÀÄÛ§zÀÞUÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 
¸ÀAªÉÃzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤¸ÉÛÃdUÉÆ½¸ÀÄªÀ, vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À ªÁ¸ÀÛªÀ 
§zÀÄQUÉ  «ªÀÄÄRUÉÆ¼ÀÄîªÀ  Ct¨ÉAiÀÄAvÉ  vÀ¯ÉJvÀÄÛªÀ 
ªÀ iÁgÀÄPÀmÉ ÖAiÀÄ°è GavÀ UÁæºÀPÀgÁV PÁtÂ¸ÀÄªÀAvÉ 
¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄvÁÛgÉ. 

ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ dUÀvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À Dl

EvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½VAvÀ Dl J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¸Àé-¥Àæw¥sÀ®£À 
ªÀÄÆr¸ÀÄªÀAxÀzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ - ªÀÄUÀÄ«UÉ DlzÀ°èzÉÝÃ£É JAzÀÄ 
C¤ß¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀÄ DlªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ªÀÄUÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
QæAiÉÄAiÀÄ°è vÉÆqÀVgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ¥Àæw¥sÀ°¸ÀÄªÀ ºÉÆwÛUÉ 
CzÀjAzÀ ¸ÀA¥ÀÇtð ºÉÆgÀVgÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  
PÉÆ£ÉUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ «ZÁgÀzÀ°è ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV UÀA©üÃgÀªÁV 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ J£ÀÄßªÀ ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃUÉÆÃ ºÁUÉ Dl »jAiÀÄjUÀÆ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
ºÉZÀÑ®èªÉAzÀgÉ CªÀgÀ avÀÛ¸Áé¸ÀÜöåªÀ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌzÀgÀÆ 
Dl ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

EzÀjAzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ G¥ÀAiÉÆÃUÀ K£ÉÃ EgÀ°, DlªÀ£ÀÄß 
¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀªÁV §¼ÀPÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ DlzÀ dUÀwÛ£À 
CzÀÄãvÀ ªÀÄ£ÀgÀAd£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀªÀÄä »jAiÀÄjUÉ £É£À¦¸ÀÄªÀ MAzÀÄ 
ªÀiÁUÀðªÁVzÉ. ¤dªÁVAiÀÄÆ, ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÀA¨sÀæ«Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 

CªÀgÀ DlPÉÌ ¸ÁQëAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ, CzÀgÀ°è ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 

CzÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ – EzÀÄ EzÀgÀ CUÀvÀåªÀ£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¸ÀÄªÀ 
jÃw. ±Á¯Á ²PÀët±Á¸ÀÛçzÀ°è DlªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ §UÉÎ EzÀÄ 
¸ÀÆZÀ£É PÉÆqÀÄvÀÛzÉ.

Qæ¸ÉÆÖÃ¥sÀgï eÉÆÃ¸É¥sï Då£ï (2018) CªÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
DqÀÄªÁUÀ »jAiÀÄgÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ‘dAn UÀªÀÄ£À' EgÀ¨ÉÃPÀÄ 
JAzÀÄ ¥Àæw¥Á¢¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ dUÀvÀÛ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀ 
ªÀÄvÀÄÛ dUÀwÛ£À eÉÆvÉUÉ ¸ÀAªÁzÀ ªÀiÁqÀÄªÀ CvÀåAvÀ ¸ÀAQÃtð 
ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸ÀÄªÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ. PÁ®à¤PÀ dUÀwÛ£À°è ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 
ºÀAaPÉAiÀÄ ¸ÀQæAiÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉAiÀÄÄ F dUÀwÛ£À ªÉÊZÁjPÀ 
ªÀÄvÀÄ Û ¸ÁéAiÀÄvÀ Û fÃ«AiÀ iÁV §zÀÄPÀ®Ä CªÀgÀ£ÀÄß 
¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ PÉÃªÀ® ªÉÊZÁjPÀ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ C®è. F PÀvÀÈðvÀévÉAiÀÄÄ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ »jAiÀÄgÀÄ 
E§âgÀÆ eÉÆvÉUÉÃ dUÀvÀÛ£ÀÄß ±ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß 
MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨sÁ¶PÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊZÁjPÀ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀ, ªÀiË®å ªÀÄvÀÄÛ CxÀðªÀvÁÛzÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀ½¸À®Ä EzÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀ, PÉÃ¼ÀÄªÀ, »rAiÀÄÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
gÀÄa£ÉÆÃqÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ dUÀwÛ£À 
±ÉÆÃzsÀzÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è »jAiÀÄgÀÆ ̈ sÁVAiÀiÁzÁUÀ CzÀÄ eÁÕ£À, 
ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ, CxÀðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄvÀÛ°£À ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À PÉÆ¼ÀÄPÉÆqÀÄUÉAiÀÄ ¸ÀAªÀºÀ£ÀzÀ°è 
¥Àjt«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. DlªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À°è EgÀ¨ÉÃPÁzÀ CvÀåUÀvÀå 
¸ÁªÀÄxÀåðªÁzÀ PÀ®à£ÉUÉ CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. EzÉÃ 
ºÉÆwÛ£À°è, ªÀÄPÀÌ¼À DlzÀ°è »jAiÀÄgÀ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉAiÀÄÄ 
ªÀÄPÀ Ì¼À£ÀÄß E£ÀßμÀÄ Ö ¸ÁªÀiÁfPÀgÀ£ÁßV¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀ jÃw EgÀ§ºÀÄzÀÄ, £ÉÊwPÀ 
¤zsÁðgÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ jÃw EgÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß 
E£ÀßμÀÄÖ ªÉÊZÁjPÀgÀ-£ÁßV¸ÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä ¸ÁéAiÀÄvÀÛvÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁévÀAvÀæåzÀ C¨sÁå¸ÀzÀ°è EzÀÄ ºÉZÀÄÑ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ-
gÀ£ÁßV¸ÀÄvÀÛzÉ.

DlªÀÅ ºÀAaPÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ DzÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ 'dAn UÀªÀÄ£À 
ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉ' DzÁUÀ CzÉÆAzÀÄ ²PÀët±Á¹ÛçÃAiÀÄ 
G¥ÀPÀgÀtªÁV©qÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À dUÀvÀÛ£ÀÄß 

ªÀÄPÀÌ¼À DlzÉÆ¼ÀUÉ ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ°è ̈ sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ 
DlªÀ£ÀÄß ‘§¼À¸ÀÄªÀ’ CvÀÄåvÀÛªÀÄ PÀæªÀÄ. EzÀPÉÌ ºÀwÛgÀzÀ zÁj 
¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÀÆ E®è. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV ªÀÄPÀÌ½UÉ vÁªÀÅ 
vÀªÀÄä ¸ÁéAiÀÄvÀÛvÉAiÀÄ°è ¸ÀÄgÀQëvÀgÁVzÉÝÃªÉ JAzÀÄ 
C¤ß¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯Á ̧ ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ CzsÁå¥ÀPÀgÀ 
ºÁdjAiÀÄ°è DlªÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀ CªÀgÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß 
£ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV, ²PÀëPÀ CxÀªÁ ²PÀëQ ªÀÄPÀÌ¼À 
DlzÉÆ¼ÀUÉ  ¥ÀæªÉÃ±À  ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀgÉ  vÀªÀÄä 
ªÀÄÄdÄUÀgÀªÀ£ÀÄß ©lÄÖ ©qÀ¨ÉÃPÀÄ. CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
¨ÉÆÃzsÀ£Á  «zsÁ£ÀzÀ  GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß  ºÉÃgÀzÉ 
¸Àj¸ÀªÀiÁ£ÀgÁV ̈ sÁUÀªÀ»¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.
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w½AiÀÄÄªÀ  ºÁUÉ  ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. »jAiÀÄgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß 
PÀÆqÀ ̧ ÀªÀiÁ£ÀvÉ¬ÄAzÀ¯ÉÃ ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

DlPÁÌV ̧ ÀÄzsÁgÀuÉAiÀÄ ̧ ÀªÀÄAiÀiÁªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄgÀÄ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

£ÀªÀ GzÁgÀªÁ¢ AiÀÄÄUÀzÀ°ègÀÄªÀ zÉÆqÀØ DvÀAPÀ JAzÀgÉ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÁPÀμÀÄÖ NzÀÄwÛ®è CxÀªÁ ¸ÁPÀμÀÄÖ CAPÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀ½¸ÀÄwÛ®è J£ÀÄßªÀÅzÉÃ DVzÉ. ±Á¯ÉAiÀÄ°è DlzÀ ªÁvÁªÀgÀt 
¤«Äð¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ E£ÀßμÀÄÖ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄwÛzÉ. EzÀ£ÀÄß 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ¯ÁèzÀgÀÆ ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ gÁdå ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄÄPÀÛ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÉÄÃ DVzÉ. FV£À CUÀvÀå JAzÀgÉ EAvÀºÀ 
¤AiÀÄAvÀætUÀ½AzÀ ªÀÄÄPÀÛªÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀPÁ±ÀPÁÌV 
£ÀqÉ¸ÀÄªÀ ºÉÆÃgÁlªÉÃ DVzÉ. »jAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
E§âgÀÆ DlzÀ dUÀwÛUÉ ¥ÀæªÉÃ±À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄÄPÀÛvÉ 
¹UÀ¨ÉÃPÁVzÉ. C°è EgÀ¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ AiÀiÁªÀÅzÉÃ GzÉÝÃ±À C®è. 
PÉÃªÀ® D£ÀAzÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁévÀAvÀæåzÀ ¥ÀæeÉÕ  ªÀiÁvÀæ.

PÁ«ÄðPÀgÀÄ PÀ¼ÉzÀ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è £ÀqÉ¹zÀ ‘¢£ÀPÉÌ JAlÄ UÀAmÉ'  
PÉ®¸À JA§ ºÉÆÃgÁlªÀÅ C£ÉÃPÀ «zsÀzÀ°è FUÀ MAzÀÄ §UÉAiÀÄ 
DzÀ±Àð PÀ£À¹£À ºÁUÉ PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ £ÀªÀÄä §zÀÄQ£À°è 
DlªÀ£ÀÄß ªÀÄgÀ½ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ PÉÃAzÀæ©AzÀÄ-
ªÁUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. EzÀÄ FUÀ ºÉZÁÑV C¥Àæ¸ÀÄÛvÀ DUÀÄwÛzÉ. 
AiÀiÁPÉAzÀgÉ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£É ªÀÄzsÀåzÀ 'PÀZÉÃj ̧ ÀªÀÄAiÀÄ' 
ªÀÄvÀÄÛ ‘PÀZÉÃj CªÀPÁ±À' ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀPÁ±ÀªÀÅ EwÛÃZÉUÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ »jAiÀÄgÀ ªÀÄnÖUÉ 
PÀtägÉAiÀiÁUÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄwÛzÉ. EzÀÄ ªÀÄzsÀåªÀÄªÀUÀð ªÀÄvÀÄÛ 
CzÉÃ jÃwAiÀÄ°è ‘¸Àé-GzÉÆåÃUÀ' ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀ ªÀÄnÖUÀÆ 
¤d JAzÉ¤ß¸ÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
ªÀÄÄPÀÛªÁV¸ÀÄªÀ zÁjUÀ¼À §UÉÎ AiÉÆÃa¸À¨ÉÃPÁzÀzÉÝÃ FUÀ £ÁªÀÅ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ PÁAiÀÄðªÁVzÉ. £ÀªÀÄä §zÀÄQ£À J®è 
ªÀ®AiÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÁdå ªÀÄvÀÄÛ CxÀð ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ DPÀæ«Ä¸ÀÄwÛgÀÄªÀ 
ªÀÄvÀÄÛ PÉÆgÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ F ºÉÆwÛ£À°è F jÃwAiÀÄ ªÀÄÄPÀÛvÉAiÀÄ 
§UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. DUÀ ¸ÁévÀAvÀæåzÀ PÀÄjvÀ »jAiÀÄgÀ 
ºÉÆÃgÁlPÉÌ DlªÀÅ PÀÆqÁ ªÀÄÄRåªÁUÀ°zÉ. 

±Á¯ÉUÀ¼ÁUÀ°Ã,  PÉ®¸ÀzÀ  ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼ÁUÀ°Ã  ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ  
O¥ÀZÁjPÀªÁV  «ÄÃ¸À°gÀ¸À¨ÉÃPÁzÀÄzÀgÀ ºÉÆgÀvÁV CªÀPÁ±À 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÁ¸ÀÛªÀªÁ¢ 
«ZÁgÀªÉÃ DUÀÄvÀÛzÉ.  EªÁ£ï E°Zï CªÀgÀÄ ¸ÀÆa¹zÀ 
¸Á®ÄUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ ±Á¯ÉUÀ¼À ºÉÆgÀUÉ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ PÀ°PÁ 
CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸À¨ÉÃPÁVzÉ. ««zsÀ ªÀAiÉÆÃ-
ªÀiÁ£ÀzÀªÀgÀÄ G¢ÝμÀÖ PÀ°PÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ºÉÆgÀvÁV  
D£ÀAzÀzÁAiÀÄPÀ DlzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ 
F CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVzÉ. 

£ÁªÀÅ O¥ÀZÁjPÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖPÉÆqÀ-¨ÉÃPÁzÀ¢Ý®è. 
QæAiÀiÁ²Ã®vÉAiÀÄ ºÁUÉAiÉÄÃ DlªÀÅ PÀÆqÀ ¸ÀPÁðgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀiÁgÀÄPÀmÉ ÖAiÀÄ G½«UÉ CUÀvÀåªÁzÀ GvÀà£ÀßªÁVzÉ. 
¥ÀoÀåPÀ æªÀÄzÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ°è ®ªÀ®«PÉAiÀÄ DlUÀ¼À£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆ½î¸ÀÄªÀ zÁjUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî-¨ÉÃPÁVzÉ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ, ‘DzÀgÉ K£ÀÄ?' JA§ ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ - EªÀÅ £ÀªÀÄUÉ 
PÉ® ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄjzÀ dUÀvÀÛ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß 
PÀ°¹PÉÆqÀÄvÀÛªÉ. £Á£ÀÄ gÁd£ÁzÀgÉ K£ÀÄ? JgÀqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
JgÀqÀÄ ¸ÉÃj LzÀÄ DzÀgÉ K£ÀÄ? LzÀÄ LzÀÄ ¸ÉÃj K¼ÁzÀgÉ 
K£ÀÄ? ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ, PÁ®à¤PÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁæªÀÄPÀ dUÀvÀÄÛUÀ¼À°è  
D£ÀAzÀzÁAiÀÄPÀ  ±ÉÆÃzsÀ  £ÀqÉ¸À®Ä C£ÀÄªÁUÀÄªÀAvÉ 
O¥ÀZÁjPÀ ²PÀëtzÀ ¨sÁUÀªÁV F ‘DzÀgÉ K£ÀÄ’ J£ÀÄßªÀ  
¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß  «¸ÀÛj¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. J°èAiÀÄªÀgÉUÉ F 
C¨sÁå¸À DlzÀ  ¸ÁªÀiÁædåzÀ°è EgÀ§ºÀÄzÀÄ? AiÀiÁªÁUÀ EzÀÄ 
ªÀÄt¨sÁgÀzÀ mÁ¸ïÌ DV ¥Àjt«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß 
AiÀiÁgÁzÀgÀÆ H»¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

Dl J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ ZÀlÄªÀnPÉ C®è. CzÀÄ CvÀåAvÀ 
D£ÀAzÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ LA¢æPÀªÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀiÁVzÉ. EzÀgÀ°è 
¨sËwPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß CªÀÅUÀ¼À ̧ ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ  CxÀð MAzÀjAzÀ 
E£ÉÆßAzÁV ¥ÀjªÀvÀð£É DUÀÄªÀ ºÁUÉ ªÀÄÄjzÀÄPÀlÖ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
»ÃUÉ DlªÀÅ zÉÊ»PÀ ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀÄvÀÛ°£À ¨sËwPÀ 
dUÀwÛ£À eÉÆvÉUÉ ¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. 
¤dªÁV ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ²æÃªÀÄAwPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÈzÀÞvÉ DlPÉÌ 
GvÉÛÃd£À ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. §ºÀÄ±ÀB PÉÊAiÀÄ°è ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¸ÀªÀÄÈzÀÞvÉ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzsÁå¥ÀPÀgÀ£ÀÄß DlzÀ dUÀwÛ£À°è PÀ¼ÉzÀÄ-
ºÉÆÃUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉAiÀiÁzÀÄzÀjAzÀ £ÀªÀÄä vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß  
CvÀåAvÀ  SÁ°AiÀiÁV  Ej¹PÉÆArzÉÝÃªÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
zÉÆqÀØªÀgÀÄ vÀªÀÄä PÉÊAiÀÄ°è£À ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁévÀAvÀæå EzÁÝUÀ 
² æÃªÀÄAvÀ ªÀÄvÀÄ Û  ªÉ Ê«z s À åªÀÄA i ÀÄªÁzÀ ªÀ¸ÀÄ Û U À½UÉ 
ªÀÄÄSÁªÀÄÄTAiÀiÁzÁUÀ CªÀgÀÄ DlzÀ M¼ÀUÉ §ºÀ¼À ¸ÀºÀdªÁV 
¸ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.

MAzÀÄ ªÉÃ¼É LA¢æPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ DlzÀ JgÀqÀÄ 
zsÀÄæªÀUÀ¼ÁV ©lÖgÉ, EzÀÄ ̧ ÁévÀAvÀæå ªÀÄvÀÄÛ D£ÀAzÀzÀ ̈ sÁªÀªÀ£ÀÄß 
GvÉÛÃf¸ÀÄvÀÛzÉ. ±Á¯ÉAiÀÄ°è ªÀÄUÀÄ QlQAiÀÄ DZÉUÉ £ÉÆÃqÀÄvÁÛ 
PÀ£À¸ÀÄ PÁtÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀAqÁUÀ CzÀÄ DlzÀ vÀ£Àß ̧ ÁévÀAvÀæåªÀ£ÀÄß 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛ EzÉ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVzÉ. F 
¸ÁévÀAvÀæåzÀ eÉÆvÉUÉ D£ÀAzÀzÀ ̈ ÉÃmÉAiÀÄÄ PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV ºÉÆ¸À 
dUÀvÀÛ£ÀÄß PÀlÄÖªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. EA¢£À ¨sÀæªÉÄ 
J£ÀÄßªÀÅzÀÄ £Á¼ÉAiÀÄ ªÁ¸ÀÛªÀ  DVgÀ§ºÀÄzÀÄ.
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CAwªÀÄ n¥ÀàtÂUÀ¼ÀÄ

¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À

¹.J£ï. ¸ÀÄ§æºÀätåªÀiï CªÀgÀÄ KPÀ®ªÀå ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è ¸ÀªÀiÁd «eÁÕ£À ²PÀëtPÉëÃvÀæzÀ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 
¥Àæ¸ÀÄÛvÀ CªÀgÀÄ ªÀÄzsÀå¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ºÉÆÃ±ÀAUÁ¨Ázï£À°è ¤ªÀÈvÀÛ fÃªÀ£À PÀ¼ÉAiÀÄÄwÛzÁÝgÉ. CªÀgÀ£ÀÄß 

subbu.hbd@gmail.com ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: ¨Á®PÀÈμÀÚ ºÉÆ¸ÀAUÀr ZÀAzÀæ±ÉÃRgï ªÀÄAqÉPÉÆÃ®Ä
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J®èjUÀÆ Dl | M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ DlPÉÌ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À «£Áå¸À

gÁd²æÃ ²æÃ¤ªÁ¸À£ï

‘¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ (M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀAxÀzÀÄÝ)' JAzÀÄ PÀgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ 
±Á¯ÉAiÉÆAzÀgÀ°è £À£Àß ¦ºÉZï rUÁV ªÀiÁ»w ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄwÛzÀÝ 
1999£ÉÃ E¸À«AiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É. D 
zÀ±ÀPÀzÀ°è ªÀiÁªÀÄÆ° ±Á¯ÉAiÀÄ DªÀgÀtzÀ°è «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À 
ªÀÄPÀÌ¼À ²PÀëtPÉÆÌÃ¸ÀÌgÀ ¥ÀævÉåÃPÀ PÀlÖqÀ«gÀÄªÀ ±Á¯ÉUÀ¼À£ÀÄß 
‘¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ (M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀAxÀzÀÄÝ)' ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ J£Àß¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. 
ªÀÄzsÁåºÀßzÀ Hl ºÁUÀÆ DlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À 
ªÀÄPÀÌ¼À «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£ÀgÀ®èzÀ ¸ÉÆÃzÀgÀgÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ 
«¨sÁUÀzÀ  zÁégÀzÀ°è  ¤AvÀÄ,  vÀªÀÄä  ¸ÉÆÃzÀgÀgÀ£ÀÄß 
vÀ©âPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß ºÁUÀÆ PÉÊeÉÆÃr¹ DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀzÉqÉUÉ 
NqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛzÉÝ. ºÉaÑ£ÀªÀgÀÄ NqÀ®Ä 
PÀµÀÖ¥ÀlÖgÀÆ, CªÀgÀ°è £ÀUÀÄ, ¸ÀAvÀ¸ÀzÀ GzÁÎgÀ, ¸À°UÉ, ¨ÉZÀÑV£À 
¨sÁªÀ£É ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. ©qÀÄ«£À 
ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è£À DlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄÄVzÀ £ÀAvÀgÀ PÁt§gÀÄwÛzÀÝ 
£ÉÆÃl zÀÄBRPÀgÀªÁVgÀÄwÛvÀÄÛ. «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀgÀUÀw 
PÉÆoÀrUÀ½UÉ »A¢gÀÄUÀ®Ä ¹zÀÞ«gÀÄwÛgÀ°®è. ¸ÉÆÃzÀgÀ / 
¸ÉÆÃzÀjAiÀÄgÀÄ PÉ®PÁ® CªÀgÉÆnÖUÉ PÀÄ½vÀÄ ¸ÀAvÉÊ¸À®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.  ²PÀëPÀgÀÄ  ¸ÀªÀiÁzsÁ¤¸ÀÄªÀAvÀºÀ 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÁßqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. §ºÀÄvÉÃPÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß 
PÉÃ¼ÀÄwÛzÀÄÝzÀÄ, "£Á£ÀÄ (D) ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ AiÀiÁªÁUÀ?" 
(¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄPÀÌ¼À ±Á¯ÉAiÀÄ PÀlÖqÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛ). 
ªÁåPÀÄ®vÉ G½zÀÄPÉÆAqÀÄ ©qÀÄwÛvÀÄÛ. ¥Àæw¢£À £À£Àß°è K¼ÀÄwÛzÀÝ 
¥Àæ±ÉßUÀ¼ÉAzÀgÉ: «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ºÁUÀÆ ̧ ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MnÖUÉ 
NzÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ DlªÀ£ÀÄß DqÀ§®ègÉÃ? AiÀiÁªÁUÀ®Æ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ KPÉ ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ¥ÁðqÀÄ 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ? ±Á¯É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀÅ JAzÁzÀgÀÆ 
ªÀÄPÀÌ¼À dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä£ÀÄß 
"J®èè" ªÀÄPÀÌ¼À ¥Àæw¤vÀåzÀ §zÀÄQ£À°è ºÉÆA¢¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉAiÉÄÃ? 
FUÁUÀ¯ÉÃ 2 zÀ±ÀPÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ PÁ® PÀ¼É¢zÉ ªÀÄvÀÄÛ 
M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÄAUÁuÉÌAiÀÄ£ÀÄß ¤dªÁV¸ÀÄªÀvÀÛ D±ÁQgÀt 
ªÀÄÆrzÉ J£Àß§ºÀÄzÀÄ.

J¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄªÀÅ, ±ÁAwAiÀÄÄvÀ ºÁUÀÆ 
M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ̧ ÀªÀiÁdzÀ ¤ªÀiÁðtzÀ ¥ÀæªÀÄÄR WÀlPÀ. PÀÄlÄA§, 
¸ÀªÀÄªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀÄ, ±Á¯É, ªÀiÁzsÀåªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀeÁð®, 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÀPÁðgÀzÀ PÁAiÀÄð¤ÃwUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À 
zÉÊ»PÀ, ¨Ë¢ÞPÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ-¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊwPÀ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è ªÀÄÄRå ¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄvÀÛªÉ. C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ 
§zÀ¯ÁUÀÄªÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À°è ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ 
zÁj ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛªÉ. ºÀ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À°è DgÉÆÃUÀå, ¥ÉÆÃµÀuÉ, 
¸ÀÄgÀPÀëvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Á®£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß gÁf 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. ºÉÆgÀvÁV¸ÀÄ«PÉ ºÁUÀÆ »A¸ÉAiÀÄÄ 
CªÀgÀ£ÀÄß §¢UÉÆwÛzÉ. PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä PÀvÀÈðvÀé ºÁUÀÆ 

¥ÀÄnzÉÃ¼ÀÄªÀ  UÀÄt¢AzÀ  ªÉÄÃ¯ÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.  ¨Á®åzÀ 
ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½UÉ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀiÁV, PÀ¼ÉzÀ ªÀÄÆgÀÄ 
zÀ±ÀPÀUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ºÀ®ªÀÅ PÁAiÀÄð¤ÃwUÀ¼ÀÄ 
ºÁUÀÆ G¥ÀPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ZÁ®£ÉUÉ vÀgÀ¯ÁVzÉ. ̧ ÁªÀðwæÃPÀgÀt, 
¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ gÁdåzÀ ºÉÆuÉUÁjPÉ vÀvÀÛ÷éªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼À 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À°è ¸ÉÃ¥ÀðqÉUÉÆ½¸À¯ÁVzÀÄÝ, CzÀgÀ ºÀ®ªÀÅ ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ 
ºÁUÀÆ ªÁzÀ-«ªÁzÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀÄPÀÌ¼À ¥Á®£É, gÀPÀëuÉ, G½ªÀÅ 
ªÀÄvÀÄ Û ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄ î«PÉAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀ°è ªÀÄÄRå  
¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À CA±ÀUÀ¼ÁVªÉ. DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëtzÀ eÉÆvÉUÉ 
DlªÀÇ PÀÆqÀ J®è ªÀÄPÀÌ¼À ºÀPÀÄÌ JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ: 
KPÉAzÀgÉ, F QæAiÀiÁ²Ã® ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀåvÀé, 
¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆw, PÀvÀÈðvÀé ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁévÀAvÀæöåzÀ D¼ÀªÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÁªÀiÁfPÀ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ£ÀÄß 
GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ   UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß   ¸ÀgÁUÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ 
PÁAiÀÄð¤ÃwUÀ½zÀÝgÀÆ,  ºÀ®ªÀÅ  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ  Dl¢AzÀ 
ªÀAavÀgÁUÀÄªÀ ¹Üw ªÀÄÄAzÀÄªÀj¢zÉ.

F ̄ ÉÃR£ÀªÀÅ ªÉÊPÀ®åUÀ½gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ ¤¢ðµÀÖ 
«µÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ, DlzÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ZÀað¸À°zÉ. 
ªÉÆzÀ® ¨sÁUÀzÀ°è ±Á¯É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ JqÉUÀ¼À°è 
M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ DlzÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£À ºÁUÀÆ CzÀPÉÌ EgÀÄªÀ 
CqÉvÀqÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸À¯ÁVzÉ. JgÀqÀ£ÉÃ «¨sÁUÀªÀÅ 
zÉÃ±ÀzÀ°ègÀÄªÀ PÁAiÀÄð¤ÃwUÀ¼À ¸ÀAQë¥ÀÛ gÀÆ¥ÀgÉÃSÉAiÀÄ£ÀÄß 
¤ÃqÀ°zÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄÄzÁ¬ÄPÀ DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀUÀ¼À°è 
M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉUÉ £ÀqÉzÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸À°zÉ. 
PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV, zÉÃ±ÀzÀ ±Á¯ÉUÀ¼À°è M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ DlªÀ£ÀÄß 
¥ÉÆÃ¶¸À®Ä ¨ÉÃPÁzÀ PÉ®ªÀÅ «¸ÀÛøvÀ ¹zÁÞAvÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤gÀÆ¦¸À¯ÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À §zÀÄQ£À°è 
¨sÁVAiÀiÁVgÀÄªÀ ¥Á®ÄzÁgÀgÀÄ ¸ÁªÀÄÄzÁ¬ÄPÀ QæAiÉÄUÉ 
ªÀÄÄAzÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ PÀgÉPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. ¯ÉÃR£ÀªÀÅ CAUÀ-

ªÉÊPÀ®åªÀ£ÀÄß «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀåQÛUÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÁAiÉÄÝ ((Rights 

of Persons with Disabili�es Act -RPWD)  ̈ sÁgÀvÀ  ̧ ÀPÁðgÀ, 
2016) AiÀÄ£ÀéAiÀÄ «ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ; «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀåQÛ JAzÀgÉ 
¢ÃWÀðPÁ® zÉÊ»PÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ, ¨Ë¢ÞPÀ E®èªÉÃ ¸ÀAªÉÃzÀ£À 
±ÀQÛAiÀÄ°è zÉÆÃµÀ«gÀÄªÀ ºÁUÀÆ EzÀjAzÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è 
¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ºÁUÀÆ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV J®ègÉÆqÀ£É 
¥Á¯ÉÆÎ¼Àî®Ä CqÉvÀqÉAiÀÄÄAmÁVzÀÝ°è, DvÀ£À£ÀÄß «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À 
J£Àß¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ QæÃqÉ JAzÀgÉÃ£ÀÄ?

DlªÀÅ ªÀiË®åAiÀÄÄvÀ ºÁUÀÆ ¸ÀAvÀ¸ÀPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄªÀAvÀºÀ 
MAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀiÁVzÉ. CzÀÄ vÀªÀiÁµÉAiÀÄ, GvÁìºÀzÀ, 
vÀ¤ßAvÁ£ÉÃ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ, £À«ÄäAzÀ¯ÉÃ DgÀA¨sÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÁUÀÆ 
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GzÉÝÃ±ÀgÀ»vÀ  ZÀlÄªÀnPÉAiÀiÁVzÀÄÝ,  CzÀjAzÀ  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
PÀ°¸ÀzÉAiÉÄÃ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ (¦AiÀiÁeÉ, 2007). ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV DlzÀ°è vÉÆqÀVPÉÆ¼Àî®Ä PÁgÀtªÁzÀ 
'DlPÁÌV Dl' J£ÀÄßªÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß EzÀÄ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 
DlªÀÅ ¨Á®åzÀ «ªÀgÀuÉAiÉÄAzÀÄ G¯ÉèÃT¸ÀÄvÁÛ ¨É¹AiÉÆÃ 
(2017) ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. “ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CzÀPÉÌ «¤AiÉÆÃV¸ÀÄªÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄ, 
DlªÁqÀÄªÁUÀ DvÀ£À / DPÉAiÀÄ UÀªÀÄ£À PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄªÀ°è£À 
wÃªÀævÉ, F ZÀlÄªÀnPÉ zÀÈUÉÆÎÃZÀgÀªÁV ºÉÆ«Ää¸ÀÄªÀ 
¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À ¸ÀªÀÄUÀævÉ, ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀzÀ°è£À ªÀåvÁå¸ÀPÉÌ 
C£ÀÄUÀÄtªÁV CzÀÄ vÉÆÃj¸ÀÄªÀ ¹Üw¸ÁÜ¥ÀPÀvÉ, ¥Àj¸ÀgÀzÀ 
¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ, eÉÆvÉUÁgÀgÀÄ ºÁUÀÆ CqÉvÀqÉUÀ¼ÀÄ, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 
¨sËUÉÆÃ½PÀ ¥ÀæzÉÃ±À, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ AiÀÄÄUÀ ºÁUÀÆ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 
¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ®Æè CzÀÄ ¹ÜgÀªÁV £ÀqÉAiÀÄÄ«PÉ EzÉ®è UÀÄtUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄ£ÀÄµÀå£À fÃªÀ£ÀzÀ «²µÀÖ PÁ®ªÁzÀ ̈ Á®åzÀ°è DlPÉÌ «±ÉÃµÀ 
¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃrzÉ (¸ÀégÀ¨sÁgÀ ªÀÄÆ®zÀ¯ÉèÃ EzÉ)”. DlªÀÅ 
ªÀÄUÀÄ«£À eÉÆvÉ eÉÆvÉUÉ «PÁ¸À ºÉÆ0zÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ 
EgÀÄªÀ ̈ sËUÉÆÃ½PÀ £É¯ÉUÀ¼ÀÄ, EwºÁ¸ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀA¸ÀÌøwUÀ¼ÀÄ 
¸ÉÃjzÀAvÉ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ CzÀ£ÀÄß gÀÆ¥ÀÄ-
UÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ. DlªÀÅ ªÀÄUÀÄ«£À DgÉÆÃUÀå ºÁUÀÆ M½wUÉ 
£ÉgÀªÁUÀÄªÀ  ¸ÀgÀtÂAiÉÆÃ¥Á¢AiÀÄ  ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è£À 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÁªÀgÀtUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. PÀÄlÄA§zÀ 
UÉÆÃqÉUÀ¼ÉÆ¼ÀUÉ DgÀA¨sÀªÁzÀ C£ÉéÃµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAvÀ¸ÀzÀ 
ªÀÄÆ®ªÁzÀ QæÃqÉUÀ¼ÀÄ, ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ DlzÀ ªÉÄÊzÁ£À CxÀªÁ 
GzÁå£ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ºÁUÀÆ C©üªÀÈ¢Þ 
¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è ¤¢ðµÀÖ GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä PÀ°PÉUÉ 
£ÉgÀªÁUÀÄªÀ ̧ ÀAzsÁ£À ̧ ÁzsÀ£ÀªÁVAiÀÄÆ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ. 

ªÀÄPÀÌ¼À  DlPÉÌ  EgÀÄªÀ  «ÄwUÀ¼À  ªÀÄÆ®UÀ¼ÀÄ  ºÀ®ªÀÅ 
PÁgÀtUÀ¼À°èªÉ: ªÉÆzÀ°UÉ, ªÀÄPÀÌ¼À DlzÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀPÉÌ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ; ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À «£Áå¸À, DnPÉUÀ¼ÀÄ, 
¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ, UÉÆA¨ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À 
«£Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ ®¨sÀå«®èzÉ EgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ  
E®è¢gÀ§ºÀÄzÀÄ.  JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV, ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ, E¤ßvÀgÀ 
ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ, ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄð¤Ãw 
gÀÆ¦¸ÀÄªÀªÀgÀÄ «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¤¢ðµÀÖªÁV K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ CxÀªÁ 
ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ J£ÀÄßªÀ PÀÄjvÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
«ZÁgÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ £ÀA©PÉUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀAvÀºÀ 
¸ÁªÀiÁfPÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ. ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄzÁV, ªÀÄPÀ Ì½UÉ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ; vÀªÀÄäµÀÖPÉ Ì vÁªÉÃ DlªÀ£ÀÄß 
DqÀ¯ÁUÀzÀ, E®èªÉÃ DlªÀ£ÀÄß DgÀA©ü¸À¯ÁUÀzÀ ¹Üw, DAiÀiÁ¸À, 
¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼À eÉÆvÉUÉ ¸ÀAªÀºÀ£À C¸ÁªÀÄxÀåð. EªÀÅ zÉÃºÀzÀ 
DPÁgÀ ºÁUÀÆ QæAiÉÄUÀ¼À°è£À ªÉÊPÀ®å¢AzÀ ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄä-
ªÀAxÀºÀªÀÅ. CAwªÀÄªÁV, «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À eÉÆvÉUÉ 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä ±Á¯ÉUÀ¼À°è ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ ºÁUÀÆ 
E¤ßvÀgÀ ²PÀëPÉÃvÀgÀ ¹§âA¢AiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ PÀëªÀÄvÉ 
¨ÉÃgÉAiÀÄzÉÃ  jÃwAiÀÄ°è  ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ,  DlPÉÌ 
¥ÀæªÉÃ±ÁªÀPÁ±ÀªÀÅ §jÃ «£Áå¸À CxÀªÁ gÀÆ¥ÀgÉÃµÉAiÀÄ 
PÁAiÀÄðªÀ®è; §zÀ¯ÁV, ªÀÄPÀÌ¼À QæÃqÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ £Á£Á 
¨sÁVzÁgÀgÀ £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
C£ÉÆåÃ£Àå QæAiÉÄAiÀÄ ¸ÀAQÃtð JgÀPÀzÀ°èzÉ. ºÀ®ªÀÅ «zsÀzÀ 
ªÉÊPÀ®å ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀåQÛUÀvÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½gÀÄ-
ªÀÅzÀjAzÀ, ¤dªÁVAiÀÄÆ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ DlzÀ ¸ÀÜ¼ÁªÀ-
PÁ±ÀªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀªÁ°£À PÉ®¸ÀªÁVgÀ°zÉ. 
CAxÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä C¥ÁgÀ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ-
¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ: DzÀgÉ, M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ DlzÀ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¹zÀgÉ, CzÀPÁÌV ¸ÀPÀ® ¥ÀæAiÀÄvÀß 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

£Á£Á ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ½gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À £ÀqÀÄ«£À DlªÀ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ Dl JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ «±ÉÃµÀ-
ZÉÃvÀ£À«gÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MnÖUÉ DqÀÄªÀ, 
CqÉvÀqÉUÀ½UÉ ¸ÉÃvÀÄªÉUÀ¼À£ÀÄß PÀlÄÖªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥ÀPÀð ºÁUÀÆ 
¸ÁªÀiÁfPÀ CAVÃPÁgÁºÀðvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸ÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ (fÃ£ïì ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁVÃ, 2012). ªÀÄÆgÀÄ 
ªÀÄÄRå UÀÄt-ªÉÊ²µÀÖöåUÀ¼ÀÄ ºÉÆªÀÄÄävÀ ÛªÉ: ªÉÆzÀ°UÉ, 
«±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À«gÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ J®è ªÀÄPÀÌ½UÉ DlzÀ ºÀPÀÄÌ 
EzÉ ºÁUÀÆ MnÖUÉ DlªÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå«zÉ J£ÀÄßªÀ vÁwéPÀ 
£ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹zÀ ¤¢ðµÀÖ ZËPÀlÄÖ(±ÉÊPÀëtÂPÀ E®èªÉÃ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ CxÀªÁ PÀÄlÄA§) £ÉnÖgÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß CzÀÄ 
G¯ÉèÃT¸ÀÄvÀÛzÉ. JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV, ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ »£Éß¯ÉAiÀÄ 
ºÁUÀÆ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀ QæÃqÁ 
ZËPÀlÖ£ÀÄß SÁwæUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÁªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀ 
dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀªÀiÁdzÀ ¥ÁvÀæzsÁjUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ºÉÆj¸ÀÄvÀÛzÉ. 
EAxÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è DlzÀ vÁtPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
£ÀqÀªÀ½UÀ¼À°è ¥Á¯ÉÆÎ¼Àî®Ä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß DºÁé¤¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄzÁV, EAvÀºÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À 

J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀÆqÀ vÀªÀÄä 
¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, GzÉÝÃ±À, D¸ÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß 
ºÀAaPÉÆ¼Àî°zÀÄÝ,  DlªÁqÀ®Ä  EµÀÖ  ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À  ¥ÀæPÁgÀ,  «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¸ÉßÃ»vÀgÀ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ°è Dl ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ 
ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ (fÃ£ïì ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁVÃ, 2012). ¨sÁgÀvÀzÀ°è 
EAvÀºÀ §ºÀÄvÉÃPÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀÄ£É CxÀªÁ ±Á¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 
DzsÀj¹zÀ QæÃqÉAiÉÄÃ KPÉÊPÀ CªÀPÁ±ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ºÉaÑ£À 
±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÁªÀÄÄzÁ¬ÄPÀ DlzÀ vÁt 
(GzÁå£ÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÁªÀðd¤PÀ DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀUÀ¼ÀÄ) 
UÀ¼À£ÀÄß ªÉÊPÀ®å«®èzÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß zÀÈ¶ÖAiÀÄ°èj¹PÉÆAqÀÄ 
gÀÆ¦¸À¯ÁVgÀÄvÀ ÛzÉ .   DlzÀ   ªÉÄÊzÁ£ÀPÉ Ì 
¥ÀæªÉÃ±ÁªÀPÁ±À«®èzÀ «£Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ, vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉzÀ 
ªÉÄÃ®Ä¸ÀÄÛªÁjUÀ¼À PÉÆgÀvÉ, ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀÄÄPÀÛ DlzÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀzÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀ Ì¼À 
«gÉÆÃ¢ü¸ÀÄ«PÉ ºÁUÀÆ DlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è aQvÁì 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß §zÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢UÀ¼ÀÄ «±ÉÃµÀ  
±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ  JzÀÄj¸ÀÄªÀ  ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÁVzÀÄÝ, 
EzÀjAzÀ «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ½UÉ DlzÀ ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ-
PÀrªÉÄ ¥ÀæªÉÃ±ÁªÀPÁ±ÀªÉÃ E®èzÀAvÉ DUÀÄvÀÛzÉ. 
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¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß CzÀÄ ªÀÄÄAzÀPÉÌ vÀgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À 
M½vÀ£ÀÄß UÀÄjAiÀiÁVlÄÖPÉÆAqÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉ 

(social inclusion) ºÁUÀÆ ¥À æeÁ¸ÀvÁÛvÀäPÀ JqÉUÀ¼À 

(democra�c spaces) ¤ªÀiÁðt WÀlPÀUÀ¼ÁzÀ ¸ÀA¥ÀPÀð 
PÀ°à¸ÀÄªÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAªÀºÀ£ÀzÀ ¯Á¨sÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀAPÉÃw¸ÀÄvÀÛzÉ.

M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ QæÃqÉUÉ CªÀPÁ±À PÀ®à¸ÀÄªÀvÀÛ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ

PÁAiÀÄð¤Ãw ªÀÄzsÀå¥ÀæªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ
2011gÀ d£ÀUÀtw ¥ÀæPÁgÀ, ¨sÁgÀvÀzÀ°è 26,810,557 
«±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À  ªÀåQÛUÀ½zÀÄÝ, MlÄÖ  d£À¸ÀASÉåAiÀÄ°è 
«±ÉÃµÀZÉÃvÀ£ÀgÀ ¥ÀæªÀiÁt ±ÉÃ.2.21. EzÀgÀ°è ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀæªÀiÁt 
(0-19 ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀzÀªÀgÀÄ) 7,864,636. EªÀgÀ°è ±ÉÊPÀëtÂPÀ 
¸ÀA¸ÉÜUÉ ºÁdgÁUÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ PÉÃªÀ® ±ÉÃ.61 (2011gÀ 
d£ÀUÀtw). «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ²PÀët ºÁUÀÆ E¤ßvÀgÀ 
PÉëÃvÀæUÀ¼À°è M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ «ZÁgÀªÀÅ ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ ZÀZÉð 
£ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ zÉÃ±ÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR PÁAiÀÄð¤Ãw ºÁUÀÆ 
±Á¸À£ÁvÀäPÀ ZËPÀnÖ£À «µÀAiÀÄªÁVzÉ. CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
PÁAiÀÄð¤ÃwUÀ¼ÀÄ PÀ¼ÉzÀ ªÀÄÆgÀÄ zÀ±ÀPÀzÀ°è gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ 
¤Ãw ¤gÀÆ¥ÀuÉUÉ w¼ÀÄªÀ½PÉ ¤ÃrªÉ. ªÀÄPÀÌ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
MqÀA§rPÉAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ «±ÁæAw ºÁUÀÆ ©qÀÄ«£À ªÉÃ¼É, 
ªÀAiÀÄ¹ìUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁzÀ Dl ªÀÄvÀÄ Û ªÀÄ£ÀgÀAd£É 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÉÆqÀVPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ 
fÃªÀ£ÀzÀ°è ªÀÄÄPÀÛªÁV ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹zÉ 
(«¢ü 31: «±Àé¸ÀA¸ÉÜ,1989). «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
MqÀA§rPÉAiÀÄÄ ±Á¯Á ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è EgÀÄªÀAxÀªÀÅ 
¸ÉÃjzÀAvÉ Dl, ªÀÄ£ÀgÀAd£É, «gÁªÀÄ ºÁUÀÆ QæÃqÁ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è E¤ßvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀ ¸ÀªÀiÁ£À 

CªÀPÁ±À EgÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ («¢ü 30, RAqÀ5 r; 
«±Àé¸ÀA¸ÉÜ, 2006). EªÉgÀqÀ£ÀÆß ̈ sÁgÀvÀ CAVÃPÀj¹zÉ.

J®è jÃwAiÀÄ «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£Àå ±Á¯ÉUÀ¼À 
vÉPÉÌAiÀÄ°è vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, GavÀ ºÁUÀÆ PÀqÁØAiÀÄ ²PÀëtªÀ£ÀÄß 
SÁwæUÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ErÃ zÀÈµÀÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÉßÃ §zÀ°¹zÀ 
PÁ£ÀÆ£ÀÄ GavÀ ºÁUÀÆ PÀqÁØAiÀÄ ²PÀëtzÀ ºÀPÀÄÌ (wzÀÄÝ¥Àr) 
PÁ¬ÄzÉ, (¨sÁgÀvÀ ̧ ÀPÁðgÀ-2012). Dgï¦qÀ§Äèöår PÁAiÉÄÝAiÀÄÄ 
±Á¯ÉUÀ¼À°è QæÃqÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄ£ÀgÀAd£ÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è 
M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ CªÀÅUÀ¼ÀÄ ®©ü¸ÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ gÁdåUÀ½UÉ ¸ÀàµÀÖªÁV ¤zÉÃð²¹zÉ. C®èzÉ, 
CzsÁåAiÀÄ1 («¨sÁUÀ 2, (gÀhÄqï E) ¸ÁªÀðwæPÀ «£Áå¸ÀzÀ 
D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÉ ¥ÁæzsÁ£ÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ 
¥ÀæPÁgÀ: GvÀà£ÀßUÀ¼À «£Áå¸À, ¥Àj¸ÀgÀUÀ¼ÀÄ, PÁgÀåPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 
ºÁUÀÆ ¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÉÆAzÁtÂPÉ CxÀªÁ vÀdÕvÉAiÀÄ 
CUÀvÀå«®èzÉ JµÀÄÖ ºÉZÀÄÑ ¸ÁzsÀåªÉÇÃ CµÀÄÖ J®èjUÀÆ 
G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄªÀAvÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÁªÀðwæPÀ «£Áå¸À PÀ°PÉ 

Universal Design Learning - UDL) vÀvÀÛ÷éUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ 
¨ÉÆÃzsÀ£Á DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ zÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ½UÉ 
M¼ÀUÉÆ¼ÀÄ îªÀ Q æÃqÁ ¸À Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¸À®Ä 
§¼À¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. 2018gÀ°è DgÀA©ü¹zÀ ¸ÀªÀÄUÀæ ²PÁë 
C©üAiÀiÁ£ÀªÀÅ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄÄ vÀ£Àß ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀ ¹zÁÞAvÀ 
JAzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁV ºÉÃ½zÉ. ZËPÀlÄÖ zÁR¯ÉAiÀÄ £Á®Ì£ÉÃ 
CzsÁåAiÀÄ 'E£ïPÀÆèµÀ£ï D¥sï a®Øç£ï «vï ̧ ÉàµÀ¯ï ¤Ãqïì E£ï 
JdÄPÉÃµÀ£ï' »ÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. “¸ÁªÀiÁ£Àå ²PÀët ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è 
J®è «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ ºÁUÀÆ AiÀÄÄªÀd£ÀvÉUÉ 
¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄUÉÆAqÀ ²PÀëtPÉÌ ¥ÀæªÉÃ±ÁªÀPÁ±À EgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀgÀ ºÁdgÁw G½¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ ºÁUÀÆ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
GvÀÛªÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«zÉ” (¨sÁgÀvÀ ¸ÀPÁðgÀ, 2018. ¥ÀÄl 
61). E£ÉÆßAzÀÄ GzÉÝÃ±ÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ, ±Á¯ÉUÀ¼À°ègÀÄªÀ 
ªÁ¸ÀÄÛ²®àzÀ CqÉvÀqÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀjAzÀ   
ªÉÊPÀ®åUÀ½gÀÄªÀ «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ vÀgÀUÀw 
PÉÆoÀrUÀ¼ÀÄ, ¥ÀæAiÉÆÃUÀ-±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ, ªÁZÀ£Á®AiÀÄ ºÁUÀÆ 
±ËZÀUÀÈºÀUÀ½UÉ ¥ÀæªÉÃ±ÁªÀ-PÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 
DzÀgÉ, EzÀgÀ°è DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹®è ºÁUÀÆ 
CzsÁåAiÀÄzÀ°è DlzÀ G¯ÉèÃR«®è. ¨sÁgÀvÀzÀ°è ªÉÊPÀ®åzÀ ¹Üw 
PÀÄjvÀ AiÀÄÄ£É¸ÉÆÌÃzÀ EwÛÃa£À (2018) ¸ÀªÀÄUÀæ ªÀgÀ¢AiÀÄ 
ªÀÄÄRå CzsÁåAiÀÄUÀ¼À°è PÀÆqÀ QæÃqÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ªÀÄ£ÀgÀAd£É 
CxÀªÁ Dl E®èªÉÃ DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀUÀ¼À G¯ÉèÃR«®è. 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÁUÀÆ ±Á¯Á-¥ÀÆªÀð ²PÀ ëtzÀ°è DlzÀ 
¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É UÀÄgÀÄw¹zÀÝgÀÆ, ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ 
±Á¯Á ¥ÀÇªÀð ºÁUÀÆ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ²PÀëtPÉÌ CqÉvÀqÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 
²¥sÁgÀ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ DlªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ²PÀëtzÀ MazÀÄ 
PÁAiÀÄðvÀAvÀæªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹®è.

ºÀ®ªÀÅ ¤Ãw ¤gÀÆ¥ÀuÁ zÁR¯ÉUÀ¼À°è EAxÀ zÀéAzÀéUÀ¼ÀÄ 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV©nÖªÉ. §Ä£Á¢ ºÁUÀÆ ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÁ 
ºÀAvÀUÀ¼À vÀgÀUÀw PÉÆoÀrAiÀÄ DZÀgÀuÉUÀ¼À°è DlªÀ£ÀÄß MazÀÄ 
PÁAiÀÄðvÀAvÀæªÁV §¼À¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ ²PÀëtzÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
PÁAiÀÄð¤Ãw(2020) ¸À®ºÉ ¤ÃrzÉ. ªÁPÀå 6.10 gÀ ¥ÀæPÁgÀ: 
‘«±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ §Ä£Á¢ ºÀAvÀ¢AzÀ »rzÀÄ G£ÀßvÀ 

M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ QæÃqÁ vÁtUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ, 
±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀPÁgÁvÀäPÀªÁV 
¥Àæ¨sÁ«¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CªÀÅ GvÀÛªÀÄ JAzÀÄ PÉÃ¹ (2010) 
ªÁ¢¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀåQÛUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¸ÁªÀÄåvÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 
ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ JA§ ̧ ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß EzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
gÀªÁ¤¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ vÁªÀÇ M¼ÀUÉÆ¼Àî®ànÖzÉÝÃªÉ ºÁUÀÆ 
vÀªÀÄä£ÀÄß ¨ÉA§°¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀ ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀÄÆr¸ÀÄvÀ ÛzÉ (¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼À GvÉÛÃd£À, ¸ÀÆàwð, 
PÀÄvÀÆºÀ® ºÁUÀÆ ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄ ¤¢ðµÀÖ ªÀÄÆ®). 
PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ ««zsÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼À£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ E¤ßvÀgÀ PÀÄlÄA§UÀ¼ÉÆA¢UÉ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ 
¸ÀAªÀºÀ£À¢AzÀ fÃªÀ£ÀzÀ UÀÄtªÀÄlÖ  ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄvÀÛzÉ.  
±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À°è ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄî«PÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¨sÁªÀ£É ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ. 
ªÁ¸ÀÛªÀªÉAzÀgÉ, ªÉÊPÀ®å«gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À EAxÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß Dl E®èªÉÃ «£ÉÆÃzÀªÀ£ÀÄß 
CzÀgÀµÀÖPÉÌ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀ®èzÉ, CªÀgÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ, ªÀvÀð£É, 
¨É¼ ÀªÀt ÂU ÉA i À Ä ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ªÀ iÁUÀð JAzÀÄ 
£ÉÆÃqÀ¨ÉÃQ®è (¨É¹AiÉÆÃ, 2017).
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²PÀëtzÀªÀgÉUÉ ¤AiÀÄvÀ ±Á¯Á ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 
¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀAvÉ ±ÀQÛ C£ÀÄPÀÆ°¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ'. J£ïE¦ 

(2020) C£ÀéAiÀÄ SARTHAK (¸ÀÆÖqÉAmïì DAqï nÃZÀgïì 
ºÉÆÃ°¹ÖPï CqÁé£ïìªÉÄAmï xÀÆæ PÁé°n JdÄPÉÃµÀ£ï) 
C£ÀÄµÁ×£À ZËPÀlÄÖ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ, J®è gÁdå / 
PÉÃAzÁæqÀ½vÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ±Á¯Á 
²PÀ ëtzÀ°è ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV vÉÆqÀV¹PÉÆ¼À î®Ä CªÀgÀ 
CUÀvÀåUÀ¼ÉÃ£ÀÄ JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄ Û F 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉAiÀÄÄ PÀ¯É, QæÃqÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÈwÛ¥ÀgÀ ²PÀëtªÀ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ.  Dl-DzsÁjvÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÁV ºÁ° 
EgÀÄªÀ  ¨Á®¨sÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß  §®UÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ  ºÁUÀÆ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ±Á¯Á PÀè¸ÀÖgï£À°èè KPÀvÀæUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßvÀÛzÉ. 
GvÀÛªÀÄªÁV C£ÀÄµÁ×£ÀUÉÆAqÀ°è «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ºÁUÀÆ 
¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß MnÖUÉ vÀgÀ®Ä EzÉÆAzÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄ 
CªÀPÁ±À DUÀ°zÉ. Dl ºÁUÀÆ ²PÀët MAzÀPÉÆÌAzÀÄ 
¸ÀA§A¢ü¹ªÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀA§A¢ü¹zÀªÀÅ 
ºÁUÀÆ C«¨sÁdåªÁzÀÝjAzÀ, J®èjUÀÆ DlPÉÌ CªÀPÁ±À 
¤ÃqÀ®Ä ºÉZÀÄÑ ¥ÀæAiÀÄvÀß £ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃQzÀÄÝ, EzÀPÉÌ DzÀåvÉ 
¤ÃqÀ¨ÉÃQzÉ. 

£ÁUÀjPÀ ̧ ÀªÀiÁdzÀ £ÉÃvÀÈvÀézÀ ªÀÄzsÀå¥ÀæªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ

EAxÀ  PÁAiÀÄð¤ÃwUÀ¼À  ªÀÄzsÀå¹ÜPÉAiÉÆA¢UÉ,  ¨sÁgÀvÀªÀÅ 
¸ÁªÀðd¤PÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼Àî®Ä 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ £ÁUÀjPÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼À 
¸ÀÄ¢ÃWÀð EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼ÀÄ 
ºÀ®ªÀÅ ZÀ¼ÀÄªÀ½ ºÁUÀÆ G¥ÀPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß DgÀA©ü¹ªÉ. EAvÀºÀ 
MAzÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀÅ ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ ªÀÄÆ®zÀ Q°Q° ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ 
¸ÀA¸É ÜAiÀÄzÁÝVzÉ. «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ DqÀÄªÀ ºÀPÀÌ£ÀÄß UÀ½¹PÉÆqÀÄªÀ, M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ 
¸ÁªÀðd¤PÀ QæÃqÁAUÀtUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
Q°Q°AiÀÄ  GzÉÝÃ±À.  EzÀ£ÀÄß  PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸À®Ä 
Q°Q°AiÀÄÄ JgÀqÀÄ «zsÀzÀ ¨sÁVÃzÁgÀgÀ£ÀÄß MnÖUÉ vÀgÀÄvÀÛzÉ-
MAzÀÄ PÀqÉ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ªÀÄÄ¤ì¥À¯ï DqÀ½vÀ ºÁUÀÆ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 
PÀqÉ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ, ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀgÀÄ, «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£ÀgÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼ÀÄ,  £ÁUÀjPÀ  UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ,  ¤ªÁ¹UÀ¼À 
¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼ÀÄ, «±ÉÃµÀ ºÁUÀÆ ¸ÁªÀiÁ£Àå ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ. 
FªÀgÉUÉ DgÀÄ £ÀUÀgÀUÀ¼À°è EAvÀºÀ JAlÄ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ DlzÀ 
CAUÀ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹zÀÄÝ, CzÀgÀ°è ªÀÄÆgÀÄ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À°èªÉ. 
F M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ DlzÀ CAUÀ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ºÁUÀÆ 
¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß MnÖUÉ vÀgÀÄªÀ ¸Á¥ÁÛ»PÀ PÁAiÀÄð-
PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAWÀn¸À®Ä §¼À¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. F QæÃqÁA-
UÀtUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÁUÀ¯ÉÃ, PÉ®ªÀÅ ªÀiÁUÀðzÀ²ð 
¸ÀÆvÀæUÀ¼À£ÀÄß Q°Q° gÀÆ¦¹vÀÄÛ. ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è 
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ DlzÀ ¸ÁzsÀ£ÀzÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ºÁUÀÆ CzÀ£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä ¨ÉÃPÁzÀ «ªÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ «¸ÀÛøvÀ 
PÉÊ¦rAiÉÆAzÀ£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¹vÀÄÛ. DlzÀ CAUÀ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀÄjvÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß ̧ ÀAUÀæ»¹, 
PÉÊ¦rAiÀÄ£ÀÄß ¹zÀ Þ¥Àr¸À¯ÁVvÀÄ Û . ²æÃªÀÄw PÀ«vÁ-
PÀÈµÀÚªÀÄÆwðAiÀÄªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ (¯ÉÃRQAiÀÄ eÉÆvÉUÉ zÀÆgÀªÁtÂ 
¸ÀA¨sÁµÀuÉ), F PÉ®¸ÀzÀ ºÀÈzÀAiÀÄ¸Àà²ð CA±ÀªÉAzÀgÉ, £Á£Á 
f¯ÉèUÀ¼À ̧ ÀPÁðj C¢üPÁjUÀ¼À ªÀÄ£À¹Üw §zÀ¯ÁzÀzÀÄÝ. ̧ ÀPÁðgÀzÀ 

C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ vÁtUÀ¼À£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä wÃªÀæ 
D¸ÀQÛ vÉÆÃj¹zÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÁªÉÃ ªÀÄÄAzÁV AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
MvÁÛAiÀÄ«®èzÉ  Q°Q°  UÀÄA¥À£ÀÄß  ¸ÀA¥ÀQð¹zÀgÀÄ. 
«±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¨É¼ÉAiÀÄ¯ÁgÀzÀ ²±ÀÄUÀ¼ÉAzÀÆ, 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸Éå¬ÄzÀÄÝ ªÀiÁ£À¹PÀ gÉÆÃUÀ ®PÀët 
EgÀÄªÀªÀgÉAzÀÄ, ¥ÀjºÁgÀzÀ CuÀvÀå«gÀÄªÀ  ¤AiÀÄAvÀætzÀ°èj¸À 
-¨ÉÃPÁzÀªÀgÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀ ªÀÄ£À¹Üw ªÁå¥ÀPÀªÁVgÀÄªÀ 
zÉÃ±ÀzÀ°è EAvÀºÀ ªÀÄPÀÌ¼À §zÀÄQ£ÉÆA¢UÉ £ÉÃgÀ ¸ÀA§AzsÀ 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ gÁdåzÀ C¢üPÁgÀ¸ÀÜgÀÄ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀÄÄZÀÄÑªÀÄgÉ¬Ä®èzÉ CAVÃPÀj¹gÀÄªÀÅzÀÄ  ¸Àé®àªÀÄnÖ£À  
¥ÀæUÀwAiÀÄ  ̧ ÀÆZÀPÀ J£Àß§ºÀÄzÀÄ.

¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ±Á¯ÉUÀ¼À ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ºÁ° 
±Á¯ÉUÀ¼À°è£À DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ vÀgÀUÀw 
PÉÆoÀrUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄgÀÄ «£Áå¸ÀUÉÆ½¹, J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼À ̧ ÀA¥ÀÆtð 
¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ£ÀÄß SÁwæ¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÉÆ¸À 
±Á¯ÉUÀ¼À£ÀÄß DgÀA¨sÀzÀ ºÀAvÀzÀ¯É èÃ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄ îªÀAvÉ 
«£Áå¸ÀUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. ¸ÁªÀðd¤PÀ DlzÀ CAUÀ¼ÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ 
Q°Q° C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÀ PÉÊ¦r ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ð ¸ÀÆvÀæUÀ¼À 
¥ÀÆªÀð¨sÁ« «±ÉèÃµÀuÉAiÀÄÄ ±Á¯Á ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°èè M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ 
QæÃqÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À®Ä ºÀ®ªÀÅ PÀ°PÉUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. 
ªÉÆzÀ°UÉ, M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ°è CqÀVgÀÄªÀ ªÀiË®åUÀ¼À ¸ÀªÀiÁ£À 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ-¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ SÁwæ, £Á£Á 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄÈ¢ÞUÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À, ¸ÁévÀAvÀæöåzÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ-
ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ MPÀÆÌlªÁzÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è “J®ègÀ®Æè” £ÀA©PÉ, 
C£ÀÄ¨sÀÆw ªÀÄvÀÄ Û C£ÀÄPÀA¥ÀªÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV, ±Á¯ÉAiÀÄ ªÀÄÄRå¸ÀÜgÀÄ ºÁUÀÆ ²PÀëPÀgÀÄ 
¸ÁªÀiÁfPÀ-¸ÀÜ½ÃPÀ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß 
CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ ±Á¯ÉAiÀÄ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼À 
¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊPÀëtÂPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß GvÀÛªÀÄ¥Àr¸ÀÄªÀ 
DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄgÀÄ¸ÀAAiÉÆÃd£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄzÁV, ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ, QæAiÉÄ ºÁUÀÆ 
C©üªÀåQÛAiÀÄ §ºÀÄvÀé ªÀiÁUÀðUÀ¼À AiÉÆÃd£Á ¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß 
DzsÀj¹zÀ AiÀÄÄrJ¯ï ZËPÀlÖ£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÁVzÉ ºÁUÀÆ 
CªÀgÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ-DyðPÀ ºÁUÀÆ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 
J®è «zÁåyðUÀ½UÀÆ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß SÁwæUÉÆ½¸À¨ÉÃQzÉ. 
£Á®Ì£ÉAiÀÄzÁV, ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ DlPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ J®è 
¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À°è M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉ ºÁUÀÆ ¥ÀæªÉÃ±ÁªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß 
¸ÁA¹ÜÃPÀj¸À¨ÉÃQzÉ. LzÀ£ÉAiÀÄzÁV, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃµÀPÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀºÀ¨sÁVvÀéªÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¹, D 
ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉAiÀÄ PÁuÉÌ ¸ÀÄ¹ÜgÀUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. 
CAwªÀÄªÁV, ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ Cw ªÀÄÄRåªÁzÀ 
¸ÀÜ¼ÁªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¸ÀÄªÁUÀ, CªÀgÀ zsÀé¤AiÀÄ£ÀÄß 
D°¸À¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ ¥Á¯ÉÆÎ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

¨sÀ«µÀåzÉqÉV£À £ÉÆÃl

«±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ½UÉ UÀÄtªÀÄlÖzÀ fÃªÀ£À ºÁUÀÆ 
¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ£ÀÄß SÁwæ¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀiÁUÀðzÀ°è ¨sÁgÀvÀ §ºÀ¼À 
zÀÆgÀ  PÀæ«Ä¹zÉ.  MAzÀÄ  ±ÉÊPÀëtÂPÀ  DZÀgÀuÉAiÀiÁV 
M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄÄ ¸ÀÆvÀæ §zÀÞªÀ®è. CzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ 
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¸ÀA¸À Ìøw, DZÀgÀuÉ ºÁUÀÆ ¥Àj¹ÜwUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV 
¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀªÀÄäw ºÁUÀÆ ¸ÁªÀÄÄzÁ¬ÄPÀ QæAiÉÄAiÀÄ 
¤gÀAvÀgÀvÉ¬ÄAzÀ ªÀiÁvÀæªÉÃ CzÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃgÀAdPÀvÉAiÀÄ 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À DªÀgÀt¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ§®èzÀÄ. PÁAiÀÄð¤Ãw, 
¸ÁªÀðd¤PÀ eÁUÀÈw ªÀÄvÀÄÛ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ ºÀAvÀzÀ°è 
±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É, ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ 
¸ÀAWÀl£ÉUÀ½UÉ PÉ®ªÀÅ ̧ À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. 

¨sÁgÀvÀzÀ §ºÀÄvÉÃPÀ ±Á¯ÉUÀ¼À°è QæÃqÁAUÀtzÀ «£Áå¸À 
J£ÀÄßªÀÅzÀÄ J®è PÉ®¸À ªÀÄÄVzÀ £ÀAvÀgÀzÀ D¯ÉÆÃZÀ£É ºÁUÀÆ 
ªÀÄÆ®¸Ë®¨sÀå CªÀ±ÀåPÀ ¥ÀnÖAiÀÄ°è PÉÃªÀ® UÀÄgÀÄvÀÄ ºÁPÀ®Ä 
¨ÉÃPÁzÀ MAzÀÄ CA±À ªÀiÁvÀæ. DzÀgÉ, »A¢£À «±ÉèÃµÀuÉUÀ½AzÀ  
DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀÜ¼À, ¸ÁzsÀ£À, ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀvÉ ºÁUÀÆ 
¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ C£ÉÆåÃ£Àå QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArªÉ. DzÀÝjAzÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ-¸ÀÜ½ÃPÀ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî-
«PÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄjAiÀiÁUÀÄ¼Àî  QæÃqÁAUÀtUÀ¼À£ÀÄß  DgÀA©ü¸À®Ä 
¨ÉÃPÁzÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå«zÉ. 
«±ÉÃµÀZÉÃvÀ£ÀjUÉ ¥ÀævÉåÃPÀ QæÃqÁ PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß DgÀA©ü¸À®Ä 
¨sÁgÀvÀ ¸ÀPÁðgÀªÀÅ ªÀiÁUÀðzÀ²ð ¸ÀÆvÀæUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹zÉ. 
«±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ½UÉ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ®¨sÀåªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä 
AiÀÄÄ¤¸É¥sï, ¸ÀªÀÄxÀåðA ºÁUÀÆ CPÉì¹ì§¯ï EArAiÀiÁ 
PÁåA¥ÉÃ£ï 2016gÀ°è dAnAiÀ iÁV ¥ÀnÖAiÉÆAzÀ£ÀÄß 
¹zÀÞ¥Àr¹zÉ. M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ QæÃqÁ vÁtUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ 
C£ÀÄ¨sÀªÀ«gÀÄªÀ Q°Q° ºÁUÀÆ UÀÄqïUÀÄrAiÀÄAvÀºÀ 
¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀºÀ¨sÁVvÀéªÀÅ ºÁ° ºÁUÀÆ ºÉÆ¸À 
±Á¯ÉUÀ¼À£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ°è £ÉgÀªÁUÀ°zÉ. EAvÀºÀ DlzÀ 
vÁtUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ°è ¸ÀA§A¢ü¹zÀ gÁdå ¸ÀPÁðgÀzÀ 
C¢üPÁjUÀ½UÉ vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀ®Ä F ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. F ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼À PÉ®¸ÀzÀ ¥Àæ¸ÁgÀ¢AzÀ 
EAvÀºÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwð¸À®Ä £ÉgÀªÁUÀ°zÉ. 

M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉ ºÁUÀÆ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ DlzÀ §UÉÎ d£ÀgÀ 
ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß §zÀ°¸À®Ä, ¸ÁªÀðd¤PÀ eÁUÀÈw 
ºÁUÀÆ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉUÀ¼ÀÄ CvÀåUÀvÀå. «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlªÁqÀ¯ÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ ¨ÉA§® ¤ÃqÀ®Ä 
ªÀåQÛAiÉÆ§âgÀ £ÉgÀªÀÅ CUÀvÀå«zÉ J£ÀÄßªÀ C©ü¥ÁæAiÀÄ 
ªÁå¥ÀPÀªÁVzÉ. F KPÀgÀÆ¥À UÀæ»PÉUÀ¼ÀÄ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉUÉ 
CqÉvÀqÉAiÀiÁVªÉ. EAvÀºÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£ÀgÀÄ 
ºÁUÀÆ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄPÀÌ¼À £ÀqÀÄ«£À Dl ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯ÉAiÀÄ°è 
ªÀÄÄSÁªÀÄÄT §UÉÎ ªÁ¸ÀÛªÀ avÀætUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄzÀæt ºÁUÀÆ 
rfl¯ï ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ ºÁUÀÆ 
EAvÀºÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî-
«PÉAiÀÄ°è£À CqÉvÀqÉUÀ¼À£ÀÄß QjzÁV¸À§ºÀÄzÀÄ.

M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ DlzÀ vÁtUÀ¼À «£Áå¸ÀzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼À ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉ 
PÀÆqÀ ªÀÄÄRåªÁzÀÄzÀÄ. EAxÀ vÁtUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ°è 
¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀ J¯Áè ̈ sÁVÃzÁgÀgÀÄ vÀªÀÄä PÁgÀåPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 
PÁAiÀÄð¤ÃwUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ°è ªÀÄPÀÌ¼À zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß 
SÁwæUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ºÁUÀÆ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, 
CjªÀÅ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ DAzÉÆÃ®£ÀUÀ¼À°è ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀAvÉ 
GvÉÛÃf¸À¨ÉÃPÀÄ. ±Á¯ÉAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ 
DlzÀ vÁtUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä PÁAiÀÄðvÀAvÀæªÉÇAzÀ£ÀÄß 
gÀÆ¦¸ÀÄªÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀªÀÄ£ÁºÀð ¥ÁvÀæ ªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ.

ªÀÄÄRåªÁV, ¸ÉÃªÁ¥ÀÆªÀð ºÁUÀÆ ¸ÉÃªÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ²PÀëPÀgÀÄ, 
±Á¯ÉUÀ¼À ¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯Á ªÀåªÀ¸ÉÜAiÉÆA¢UÉ 
¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÀPÁðgÀzÀ C¢üPÁjUÀ½UÉ ªÀÄPÀÌ¼À 
C©üªÀÈ¢Þ, ²PÀët ºÁUÀÆ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ°è ²PÀëtzÀ 
M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ DlzÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ §UÉÎ w½¹PÉÆqÀÄªÀ CUÀvÀå«zÉ. 
ºÀ®ªÀÅ ±Á¯ÉUÀ¼À°è DlªÀ£ÀÄß ªÉÃ¼Á¥ÀnÖ¬ÄAzÀ vÉUÉzÀÄ, 
‘¹®§¸ï (¥ÀoÀåPÀæªÀÄ) ªÀÄÄV¸À¨ÉÃQgÀÄªÀ' «µÀAiÀÄªÉÇAzÀ£ÀÄß 
C¼ÀªÀr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À DlzÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß 
aQvÉì CxÀªÁ ¥ÀÄ£ÀªÀð¸ÀwUÉ §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DlzÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀÅ ªÀåxÀð CxÀªÁ PÉÃªÀ® PÁ®ºÀgÀt J£ÀÄßªÀ 
ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄgÀÄ¥Àj²Ã°¸À¨ÉÃQzÉ. ªÉÄÃ°£À 
«µÀAiÀÄzÀ°è ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£É PÀÆqÀ ªÀÄÄRåªÁVzÉ. 

M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄvÀÄÛ ±ÁAwAiÀÄÄvÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ ¤ªÀiÁðtzÀ 
§zÀÞvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸À®Ä  vÀÄvÁðV ¸ÁªÀÄÄzÁ¬ÄPÀ 
QæAiÉÄAiÀÄ CUÀvÀå«zÉ. vÀªÀÄä ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÁzÀ KPï PÉÆÃ¶µï: zÀ 
¸ÉÆÖÃj D¥sï DgÀÄ¶ (ªÉÄºÁÛ, 2020)gÀ°è SÁåvÀ PÀ« UÀÄ¯ÁÓgï, 
EzÀPÉÌ ¨ÉÃPÁzÀ zÀÈqsÀ ¸ÀAPÀ®àªÀ£ÀÄß »r¢nÖzÁÝgÉ. ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀÅ 
¨sÉÆÃ¥Á¯ï£À°è «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À eÉÆvÉ 30 ªÀµÀð¢AzÀ 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ DgÀÄ¶ JA§ ̧ ÀAWÀl£ÉAiÀÄ ¥ÀæAiÀiÁtªÀ£ÀÄß 
awæ¸ÀÄvÀÛzÉ. UÀÄ¯ÁÓgïgÀªÀgÀ ºÉÃ½PÉ K£ÉAzÀgÉ '¤£Àß PÉÊAiÀÄ°è 
¸ÁzsÀå«gÀÄªÁUÀ, FUÀ¯ÉÃ ªÀiÁr©r. MAzÀÄ ªÉÃ¼É FUÀ 
ªÀiÁqÀzÉ EzÀÝ°è, ªÀÄÄA¢£À LªÀvÀÄÛ ªÀµÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÀÆ 
DUÀÄªÀÅ¢®è: £ÀAvÀgÀ §gÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ »A¢£ÀzÀ£ÀÄß 
AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ ºÁUÀÄ »AzÉ EzÀÝªÀgÀÄ AiÀiÁPÉ ªÀiÁqÀ°®è 
JAzÀÄ D±ÀÑgÀå ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤zsÁðgÀ PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä 
»AdjAiÀÄÄvÁÛgÉ: CzÀÄ §ºÀ¼À «ªÁzÁ¸ÀàzÀ «µÀAiÀÄªÁV 
©qÀÄvÀÛzÉ.'(¥ÀÄl 61) FUÀ ªÀÄvÀÄÛ E°è ªÀiÁvÀæªÉÃ J®èjUÀÆ Dl 
J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è ̧ ÁPÁgÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÁVzÉ.
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Dl ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉ | vÀqÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

¸ÀÄ¤vÁ ¹AUï

ªÀÄÄRåªÁV J¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ, Dl¢AzÀ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ºÀ®ªÀÅ 
¯Á¨sÀUÀ¼À£ÀÄß zÀ±ÀPÀUÀ¼À »AzÉAiÉÄÃ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ. (¨Á£Éðmï, 
1990). C£ÉÃPÀ ªÀμÀðUÀ½AzÀ gÀÆ¦¸À¯ÁzÀ ¤ÃwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¤ÃqÀ¯ÁzÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ²¥sÁgÀ¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ PÀ°PÁyð DzsÁjvÀ 
vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸À®Ä UÀªÀÄ£À ¤ÃrªÉ. 
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ DgÀA©üPÀ ¨Á¯ÁåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ZËPÀlÄÖ 

Na�onal Early Childhood Curriculum Framework (2013), 
J¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß Dl-DzsÁjvÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è vÉÆqÀV¹-
PÉÆ¼Àî®Ä UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. vÀgÀUÀwAiÀÄ°è aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼À ¥Á°UÉ 
DlªÀÅ «±ÉÃμÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÉ. ¤d 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, ̧ ÀÈd£À²Ã®vÉ ªÀÄvÀÄÛ «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ aAvÀ£ÉAiÀÄ 
(gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ²PÀët ¤Ãw, 2020) GvÉÛÃd£ÀzÀ eÉÆvÉUÉ ªÀÄPÀÌ¼À 
¸ÀªÀÄUÀæ C©üªÀÈ¢ÞUÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁzÀ UÀªÀÄ£ÀªÀÅ, ²PÀët vÀdÕgÀÄ 
vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉUÀ¼À°è Dl DzsÁjvÀ vÀvÀÛ÷éUÀ¼À PÁAiÀÄð-
AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß  eÁjUÉÆ½¸ÀÄªÀ PÀÄjvÀÄ  D¼ÀªÁzÀ 
M¼À£ÉÆÃlªÀ£ÀÄß  C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ  ªÀiÁrzÉ.  aPÀÌ 
ªÀÄPÀÌ½UÁV Dl DzsÁjvÀ PÀ°PÁ PÁAiÀÄðAiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
C¼ÀªÀr¸À®Ä, ¸ÀÆPÀÛªÁV AiÉÆÃf¸À¯ÁzÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
EzÀ£ÀÄß eÁjUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV ̧ ÀÆPÀÛ ¹zÀÞvÉ £ÀqÉ¹gÀÄªÀ ²PÀëPÀgÀ 
CUÀvÀå«zÉ. aPÀÌ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀ°¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃUÉ 
PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ w½¢gÀ¨ÉÃPÀÄ (AiÀÄÄ¤¸É¥sï, 
2018). F ¯ÉÃR£ÀªÀÅ, DlªÀÅ PÀ°PÉAiÉÆA¢UÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
¸ÀA§AzsÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¨É¼ÀPÀÄ ºÀj¸À°zÉ. C®èzÉ C©üªÀÈ¢ÞUÉ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ ««zsÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è ºÁUÀÆ PÀ°PÉAiÀÄ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è 
J¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ DlªÀ£ÀÄß §¼À¸À®Ä EgÀÄªÀ PÉ®ªÉÇAzÀÄ 
¤¢ðμÀÖ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß E°è ZÀað¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

DlzÀ ̧ À¤ßªÉÃ±À

§ºÀÄ¥Á°UÉ, ¨sÁgÀvÀzÀ°è ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ avÀætªÀÅ, 
£ÁªÀÅ ºÉÃUÉ Dl-DzsÁjvÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°à¸ÀÄvÉÛÃªÉAiÉÆÃ 
CzÀPÉÌ «gÀÄzÀÞªÁVzÉ. F «©ü£Àß C¨sÁå¸ÀUÀ½UÉ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ 
PÁgÀtUÀ½gÀ§ºÀÄzÀÄ. C®èzÉ EªÀÅ PÉ®ªÉÇªÉÄä ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ 
C¨sÁå¸ÀUÀ¼À PÀ®à£É ªÀÄvÀÄÛ zÉÃ±ÀzÀ ²PÀëtzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ-DyðPÀ 
ªÀÄvÀÄ Û ¸ÁA¸À ÌøwPÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ PÁgÀt¢AzÀ ºÉÆgÀ-
ºÉÆ«ÄägÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÉÆzÀ°UÉ, ªÀ¸ÁºÀvÀÄ±Á» PÁ®zÀ ¥ÀæªÀÄÄR 
PÉÆqÀÄUÉAiÀiÁzÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ DzsÁjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀæªÀÄªÀÅ 
(PÀÄªÀiÁgï, 1988) vÀgÀUÀwAiÉÆ¼ÀV£À PÁAiÀÄðUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 
¥ÀÇªÀð ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ°èAiÀÄÆ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄwÛzÉ. 
JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV, ±Á¯Á ¥ÀÇªÀð ªÀÄlÖzÀ°èAiÀÄÆ, UÀÄtªÀÄlÖ 
PÀÄjvÀ UÀæ»PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 
O¥ÀZÁjPÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À eÉÆvÉUÉ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ (¹AUï, 
2019). ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄzÁV, Dl-DzsÁjvÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß, 

¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯ÉUÀ¼À  ¥ÀæªÉÃ±ÀPÉÌ  ¥ÀÇªÀðvÀAiÀiÁjAiÀÄ®è 
JA§ÄzÁV ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁVzÉ (¹AUï, 2019). £Á®Ì£ÉAiÀÄzÁV 
EªÀÅ ±Á¯Á ¥ÀÇªÀð ºÀAvÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR GzÉÝÃ±ÀªÁVzÀÝgÀÆ, 
±ÉÊPÀëtÂPÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇtðUÉÆ½¸À®Ä EgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ 
«ÄwAiÀÄÄ Dl-DzsÁjvÀ PÁAiÀÄð-«zsÁ£ÀUÀ½UÉ ºÉaÑ£À 
CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅ¢®è.  F «²μÀÖ ºÁUÀÆ ̧ ÀºÀ ̧ ÀA§AzsÀ 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ Dl ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ 
PÀAzÀPÀªÀ£ÀßμÉÖÃ ¸ÀÈ¶Ö¹ªÉ. aPÀÌ ªÀÄPÀÌ½UÁV DlªÀ£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸À¯ÁV®è ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀªÁV UÀÄgÀÄw¸À¯ÁV®è 
JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀzÀÄ. DzÀgÉ Dl ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ £ÀqÀÄ«£À 
¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ̧ ÀjAiÀiÁV UÀæ»¸À¯ÁV®è. 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ZËPÀlÄÖ (J£ï¹EDgïn, 2005;  
DgÀA©üPÀ ¨Á¯ÁåªÀ¸ÉÜ DgÉÊPÉ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀët ZËPÀlÄÖ 2013), 

gÀZÀ£ÁvÀäPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ Dl-DzsÁjvÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀæªÀÄPÉÌ (play-

based pedagogies) ¢PÀÆìaAiÀÄ£ÀÄß  gÀÆ¦¹zÀgÉ,  ̈ ÉÆÃzsÀ£Á  
«zsÁ£À PÀæªÀÄzÀ°è£À £ÀA©PÉAiÀÄ°è CUÀvÀå §zÀ¯ÁªÀuÉ 
vÀgÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀ°èzÀÝ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ 
¸ËPÀAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À°è ²PÀëPÀgÀ PÀvÀÈðvÀé ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁéAiÀÄvÀÛvÉAiÀÄ ¥Àæw¥ÁzÀ£ÉAiÀÄ CUÀvÀå«zÉ (PË¯ï ªÀÄvÀÄÛ ±ÀªÀÄð, 
2017). ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ PÀÄjvÀ ²PÀëPÀgÀ £ÀA©PÉUÀ¼ÀÄ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ 
ªÀÄvÀÄ Û ªÀÈwÛ¥ÀgÀ ªÀÄlÖzÀ°è vÀªÀÄäzÉÃ C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ 
ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆqÉAiÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅ, ²PÀëPÀgÀ PÀvÀÈðvÀé ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁéAiÀÄvÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ Dl-DzsÁjvÀ 
PÁAiÀÄð-«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß eÁjUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV ¤Ãw 
¤gÀÆ¥ÀuÉAiÀÄ°è CªÀgÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸À¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀåvÉAiÀÄvÀÛ 
¨ÉÆlÄÖ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.

Dl, PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢Þ 

DlªÀÅ  ¨Á®åzÀ  DgÀA©üPÀ  ªÀμÀðUÀ¼À°è  PÀ°PÉ  ªÀÄvÀÄÛ 
C©üªÀÈ¢ÞUÁV CvÀåUÀvÀå. EzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÁªÀiÁfPÀ, 
¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ, zÉÊ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAeÁÕ£ÁvÀäPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è 
¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. DgÀA©üPÀ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ 
PÀÄjvÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁzÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ, DlzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
¨ÉA§°¹zÀgÉ EzÀÄ CªÀgÀ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ PÉÆqÀÄUÉ 
¤ÃqÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ AiÀiÁªÀÅzÉÃ IÄuÁvÀäPÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢®è JA§ÄzÁV ¸ÀÆa¹zÉ (§UÀð£ï, 2002). »ÃUÁV 
DlzÀ ¤¢ðμÀÖ ¯Á¨sÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉUÀ¼À°è 
ºÉÃUÉ C¼ÀªÀr¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
CUÀvÀå. El°AiÀÄ ²PÀët ±Á¸ÀÛçdÕgÁVzÀÝ ªÀÄjAiÀiÁ ªÀiÁAmÉ¸Àj 
CªÀgÀÄ DlªÀÅ ‘ªÀÄUÀÄ«£À PÉ®¸À’ JAzÀÄ £ÀA©zÀÝgÀÄ. vÀªÀÄä 
¢£À¤vÀåzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÉÆqÀVPÉÆAqÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf AiÀÄÆ¤ªÀ¹ðn ®¤ðAUï PÀªïð, ¥sÉ§æªÀj 2022 15



PÀ°AiÀÄÄwÛgÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ CªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀÝgÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¸Áé¨sÁ«PÀªÁV DqÀÄªÁUÀ, eÁÕ£À gÀÆ¦¸À®Ä CUÀvÀåªÉ¤¸ÀÄªÀ 
¸ÀªÀÄ¸Éå ¥ÀjºÁgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj±ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ  ¥ÀæAiÉÆÃUÀ 
ªÀiÁqÀÄªÀ, PÀÄ±À®vÉ¬ÄAzÀ ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À°è 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ CªÀPÁ±À zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. (DgÀA©üPÀ ¨Á®å 
²PÀët ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ZËPÀlÄÖ, 2013). ¨sÁgÀvÀzÀ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ 
»£Éß¯ÉAiÀÄ°è, DlzÀ°è ªÉÊ«zsÀåvÉ EgÀÄªÀ PÁgÀt, DlUÀ¼À F 
««zsÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÉÆ¼ÀUÉ vÀAzÀgÉ RArvÀªÁVAiÀÄÆ 
vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è E£ÀßμÀÄÖ ¸ÀªÀÄÈ¢Þ 
PÀAqÀÄ§gÀ°zÉ.

Dl ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀgÉ ªÉÆzÀ°UÉ ««zsÀ ¥ÀæPÁgÀzÀ DlUÀ¼À£ÀÄß 
¥Àj²Ã°¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. KPÁAvÀzÀ Dl, ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀ Dl, 
UÀÄA¥ÀÄ Dl, QæAiÀiÁvÀäPÀ Dl, gÀZÀ£ÁvÀäPÀ Dl, ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£É, 
£ÁlQÃAiÀÄ Dl, ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ Dl »ÃUÉ PÁAiÀÄð-
PÉëÃvÀæzÀ°è C£ÉÃPÀ jÃwAiÀÄ DlUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ 
(gÀÄ©£ï, 2001). Dl-DzsÁjvÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ JgÀqÀÄ jÃwAiÀÄ DlUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ ªÀÄÄPÀÛ Dl ªÀÄvÀÄÛ ¤zÉÃð²vÀ 
Dl. ªÀÄÄPÀÛ DlªÀÅ ªÀÄUÀÄ ¤zÉÃð²vÀ DlªÁVzÀÄÝ EzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀÅ 
D£ÀA¢¸ÀÄªÀ DlªÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß M§â£ÉÃ/¼ÉÃ CxÀªÁ 
EvÀgÀgÉÆA¢UÉ ¸ÉÃjPÉÆAqÀÄ DqÀ§ºÀÄzÀÄ. E£ÉÆßAzÉqÉ, 
¤zÉÃð²vÀ DlªÉAzÀgÉ, ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ ªÀÄzsÀå¹ÜPÉAiÉÆA¢UÉ EzÀÄ 
ªÀÄÄPÀÛ DlzÀ, ªÀÄUÀÄ-PÉÃA¢ævÀ G¯Áè¸ÀzÁAiÀÄPÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÄRåªÁV M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArzÉ. »ÃUÁV, F ¨ÉA§®zÀ ªÀÄÆ®PÀ DvÀ£À CxÀªÁ 
DPÉAiÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß «¸ÀÛj¸À®Ä EzÀÄ ¸ÀQæAiÀÄUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ 
(«Ã¸ï§Uïð, ªÀÄwÛvÀgÀÄ, 2016). »ÃUÉ, EzÀÄ J¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À 
PÀvÀÈðvÀé ªÀÄvÀÄÛ M§â ªÀAiÀÄ¸ÀÌ£À ¤zÉÃð±À£ÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. 
F ªÀÄÆ®PÀ DlªÀÅ, ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ vÀªÀÄä D¸ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß 
¥Àj±ÉÆÃ¢ü¸À®Ä ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉ ²PÀëPÀjUÉ 
vÀªÀÄä PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ¤¢ðμÀÖ UÀÄjUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¤zÉÃð²¸À®Ä 
C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ.

¸ÁªÀiÁfPÀ, ̈ sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ»PÀ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ

DlzÀ §ºÀÄ«zsÀzÀ UÀÄt®PÀëtªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀªÀiÁ£À 
ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀAªÁzÀ £ÀqÉ¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÉÆA¢UÉ 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. F vÉÆqÀV¹-
PÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄÄ, «±ÉÃμÀªÁV aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼À ¥Á°UÉ, vÀªÀÄä 
¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ-
¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä CvÀåUÀvÀåªÁzÀÄzÀÄ. £ÀªÀÄä ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ̧ À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è, 
zÉÊ»PÀ DlUÀ½UÉ CªÀPÁ±À PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄwÛgÀÄªÁUÀ ºÁUÀÆ 
vÁAwæPÀvÉAiÀÄ CwAiÀiÁzÀ §¼ÀPÉAiÀÄ PÁgÀt, vÀªÀÄä zÉÊ»PÀ 
DgÉÆÃUÀåPÁÌV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁ£À ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀgÀ eÉÆvÉUÉ 
¸ÁªÀiÁfPÀ vÉÆqÀUÀÄ«PÉAiÀÄÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀ®Ä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÆgÀUÉ 
ºÉÆÃV zÉÊ»PÀ DlUÀ¼À°è ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀ CUÀvÀåvÉAiÀÄ PÀÄjvÀ 
eÁUÀÈwAiÀÄÄ E£ÀßμÀÄÖ §®UÉÆArzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ zÉÊ»PÀ DlUÀ¼À°è 
vÉÆqÀV¹PÉÆAqÁUÀ EzÀÄ CªÀjUÉ zÉÊ»PÀ «ªÉÆÃZÀ£É 
MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉßÃºÀªÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¹ ¸ÀªÀiÁdªÀÄÄT 
ªÀvÀð£É ªÀÄvÀÄ Û ªÀÄ£ÉÆÃ¨ sÁªÀªÀ£ÀÄß ¥ÉÇ æÃvÁì»¸ÀÄªÀ 
¸ÁzsÀåvÉ¬ÄzÉ. (¸ÁÌmï ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁåAPï¸É¥ï, 2003, ¥ÀÅ. 549) 
MnÖUÉ ̧ ÉÃj DqÀÄªÀ ̧ ÁªÀÄxÀåð«gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ E£ÉÆß§âgÀ eÉÆvÉ 
¸ÉÃj PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÆß ªÉÄÊUÀÆr¹-PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 
DlªÀÅ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉßÃºÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä, 
PÉ®¸À ªÀ iÁqÀ®Ä, PÀ°AiÀÄ®Ä, ¸ÀºÀPÀj¸À®Ä ªÀÄvÀÄ Û 
¸ÀAWÀμÀðUÀ¼À£ÀÄß §UÉºÀj¸À®Ä PÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ (¨ÉèÃ¹ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ«ðmïÓ 
2012, ¥É¯ÉVæ¤ ªÀÄvÀÄÛ ¹ävï 1998). ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EvÀgÀgÉÆA¢UÉ 
DlªÁqÀÄªÁUÀ,  D  ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ,  CªÀgÀÄ  AiÀiÁªÀ 
¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°èzÁÝgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî®Ä 
C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ ¸ÀéAiÀÄA ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß 
gÀÆ¦¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  KPÉAzÀgÉ DlzÀ 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ««zsÀ ¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
vÀªÀÄä ¸ÀªÀiÁ£À ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀgÉÆqÀ£É ¸ÀAzsÁ£À £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArzÉ. DVAzÁUÉÎ ªÀÄPÀ Ì¼À DlªÀÅ ¸ÉgÀ¢UÁV 
PÁAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, PÁAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ CªÀjUÉ ̧ ÁéªÀ®A© ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀéAiÀÄA¥ÉæÃjvÀ «zÁåyðUÀ¼ÁUÀ®Ä ±ÀQÛ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.

WÀ¥sÀÇj ªÀÄvÀÄÛ «AiÉÄ£ï £ÀqÉ¹zÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ (2009), 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¤zÉÃð²¸ÀÄªÀ DlªÀÅ vÀªÀÄä ¸ÀªÀiÁ£À ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀ-
gÉÆA¢UÉ ¸ÁªÀiÁfPÀ-¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ §AzsÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸À®Ä 
CªÀjUÉ C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ EzÀÄ CªÀgÀ DlPÉÌ 
¥ÀÅ¶Ö PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
¥Á°¸À®Ä, ¸ÀAWÀμÀðUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ¸ÀAzsÁ£À £ÀqÉ¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀjºÀj¸À®Ä, vÀªÀÄä ¸ÀªÀiÁ£ÀªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄzÀ PÀÄjvÀÄ 
eÁUÀÈvÀgÁUÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉA§°¸À®Ä F jÃwAiÀÄ DlªÀÅ 

¥É¯ÉVæ¤ (2006) CªÀgÀÄ MAzÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á 
CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¹zÀÄÝ, ©qÀÄ«£À ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è ªÀÄÄPÀÛ 
DlzÀ°è vÉÆqÀVPÉÆArzÀÝ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
vÀªÀÄä vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉUÉ ªÀÄgÀ½zÁUÀ vÀªÀÄä PÁAiÀÄð-
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À PÀqÉUÉ ºÉZÀÄÑ UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀÄwÛzÀÝgÀÄ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß F CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ ºÉÃ½zÉ. F ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, 
ªÀÄÄRåªÁV ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ, «gÁªÀÄzÀ ªÉÃ¼É DlªÁqÀzÉ EzÀÝ 
ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ, NzÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ UÀtÂvÀzÀ°è 
±ÉÊPÀëtÂPÀªÁV GvÀÛªÀÄ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁrzÀÝgÀÄ JAzÀÄ F 
CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ vÉÆÃj¹ªÉ. »ÃUÁV, Dl-
DzsÁjvÀ  PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀzÀ  ªÉÄÃ¯É  AiÉÆÃd£É 
gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉAiÀÄ°è ²PÀëPÀgÀ ¥Á°UÉ 
¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ «ZÁgÀªÁVzÉ. KPÉAzÀgÉ, ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸À¤ßªÉÃ±ÀPÉÌ ¸ÀÆPÀÛªÉ¤¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À°è ±ÉÊPÀëtÂPÀ 
¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß PÀ°¸À®Ä EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÁVzÉ. 
¤zÉÃð²vÀ DlªÀÅ vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉUÉ ºÉZÀÄÑ ¸ÀÆPÀÛ 

JA§ÄzÁV ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁVzÀÝgÀÆ JgÀqÀÆ «zsÁ£ÀzÀ 
DlUÀ¼ÀÄ ²PÀëPÀjUÉ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. 
DlzÀ  ««zsÀ  DAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ  EzÀ£ÀÄß 
vÀgÀUÀwAiÉÆ¼ÀUÀqÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀUÀwAiÀÄ ºÉÆgÀUÀqÉ AiÀiÁªÀ 
jÃw §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
CvÀåUÀvÀå. DlzÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ 
PÀ°PÉAiÀÄ PÉëÃvÀæUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ.
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CvÀåUÀvÀå. ªÀÄPÀÌ¼À Dl ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ 
eÉÆvÉV£À EzÀgÀ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV zÁR°¸À¯ÁVzÉ. J®è 
jÃwAiÀÄ DlUÀ¼ÀÄ J¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ 
CªÀPÁ±À MzÀV¹zÀgÉ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £Àl£ÉAiÀÄ DlªÀ£ÀÄß vÀªÀÄä 
¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß  CjvÀÄPÉÆ¼Àî®Ä  ªÀÄvÀÄÛ  w½¸À®Ä, 
C£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß  ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä  ªÀÄvÀÄÛ  ¸ÀAvÀÄ°vÀ 
¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ DgÉÆÃUÀåPÁÌV §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ (PÉÆéÃ£ï ªÀÄvÀÄÛ 
AiÀiÁQ, 2000). ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯ÉAiÀÄÄ zÉÊ»PÀ DlzÀ 
¤gÀAvÀgÀ §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉA§°¹zÀgÉ EzÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄ Û ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À°è J¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ DlzÀ°è 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä ±ÀQÛ±Á° ªÀiÁzÀjAiÉÆAzÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. 
vÁAwæPÀvÉAiÀÄÄ J¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À DlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß 
PÀ¹zÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÄÝ, F ªÀiÁzÀjAiÀÄÄ DlzÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è 
vÁAwæPÀvÉAiÀÄ ªÉÄÃ°£À CªÀ®A§£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

¨sÁμÉ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁPÀëgÀvÉAiÀÄ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ 

¨sÁμÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁPÀëgÀvÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ DlzÀ ªÉÃ¼É ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀAªÀºÀ£À 
£ÀqÉ¸À®Ä EgÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR «zsÁ£ÀUÀ¼ÁVªÉ. ¨sÁμÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 
£ÀqÉ¸ÀÄªÀ ¸ÀAªÀºÀ£ÀªÀÅ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä, 
£Àl£ÁvÀäPÀ DlzÀ°è ¥Á¯ÉÆÎ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ ªÉÃ¼É 
GAmÁUÀ§ºÀÄzÁzÀ  ¸ÀAWÀμÀðUÀ¼À£ÀÄß  ¤¨sÁ¬Ä¸À®Ä 
C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ½UÉ, vÀªÀÄä PÀ®à£ÉAiÀÄÄ vÁªÀÅ DUÀ®Ä 
§AiÀÄ¸ÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀåQÛAiÀiÁUÀ®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¨sÁμÉAiÀÄÄ ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVzÉ. 
DlªÀÅ ¥Áæw¤¢üPÀ ºÁUÀÆ CªÀÄÆvÀð aAvÀ£Á ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ 
C©üªÀÈ¢ÞUÉ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ (gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¨Á¯ÁåªÀ¸ÉÜ DgÉÊPÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëtzÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ZËPÀlÄÖ, 2013).

ªÀÄPÀÌ¼À Dl ªÀÄvÀÄÛ GzÀAiÉÆÃ£ÀÄäR ¸ÁPÀëgÀvÉAiÀÄ PË±À®åUÀ¼À 
C©üªÀÈ¢Þ - EªÉgÀqÀÆ «μÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ §®ªÁV 
¸ÀA§A¢ü¹ªÉ JA§ÄzÁV ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ (Qæ¹Ö ªÀÄvÀÄÛ JAeï, 
1992). GzÀAiÉÆÃ£ÀäR ¸ÁPÀëgÀvÉAiÀÄ PË±À®åªÀ£ÀÄß §¼À¸À®Ä 
J¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ DgÀA©üPÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ CªÀgÀÄ 
§¼À¸ÀÄªÀ ¥Áæ¸À§zÀÞ DlUÀ¼ÀÄ, ±Á¦AUïUÉ ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, 
£Àl£ÉAiÀÄ NzÀÄ, EvÁå¢ «ZÁgÀUÀ¼À°è PÁt¹UÀÄvÀÛªÉ (§dð£ï 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀiËgï, 2000). vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉAiÀÄ°è ¸ÁAPÉÃwPÀ 
DlzÀ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ̧ ÁªÀÄxÀåð ºÉÆA¢zÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
ªÀÄÄA¢£À vÀgÀUÀwUÀ¼À°è NzÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ°è 
GvÀÛªÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåð vÉÆÃj¹zÁÝgÉ JAzÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ 
PÀAqÀÄPÉÆArzÁÝgÉ. mË¨ï ªÀÄwÛvÀgÀgÀÄ (2018) JgÀqÀÄ 
CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¹zÀgÀÄ. EzÀgÀ°è, PÀrªÉÄ DzÁAiÀÄzÀ 
±Á¯Á¥ÀÇªÀð£À 249 ±Á¯Á¥ÀÇªÀð ªÀÄPÀÌ¼À°è ¥ÀzÀ ¨sÀAqÁgÀzÀ 
ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥ÀPÁÌV C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÉÇAzÀgÀ°è DlzÀ 
¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß EªÀgÀÄ ¥Àj²Ã°¹zÀgÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjZÀ¬Ä¸À®Ä  DnPÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ  ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ  NzÀÄªÀ 
PÁAiÀÄðvÀAvÀæªÀ£ÀÄß §¼À¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ªÉÆzÀ® CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ°è, 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß AiÀiÁzÀÈaÒPÀªÁV ªÀÄÄPÀÛ Dl, ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ Dl 
ªÀÄvÀÄÛ ¤zÉÃð²vÀ DlUÀ½UÉ «AUÀr¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÉÆ§âgÀ 
««zsÀ ªÀÄlÖzÀ ¨ÉA§®zÉÆA¢UÉ J®è §UÉV£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À 
eÁÕ£ÀzÀ°è ¸ÀÄzsÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹zÀgÀÄ. ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ ¨ÉA§® 
ºÉÆA¢zÀÝ JgÀqÀÄ vÀAqÀUÀ¼À°èzÀÝ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉaÑ£À ̄ Á¨sÀ UÀ½¹zÀÝgÀÄ. 
JgÀqÀ£ÉÃ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ°è, ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ°è vÀgÀUÀwAiÀÄ 
²PÀëPÀgÀÄ 101 ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¹zÀgÀÄ. F 
CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀÅ, ¥ÀzÀ UÀæ»PÉ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀåQÛAiÀÄ°è 
¯Á¨sÀ GAmÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹zÀªÀÅ. »ÃUÉ, ¥ÀzÀ ̈ sÀAqÁgÀzÀ 
C©üªÀÈ¢ÞUÁV £ÀqÉ¸ÀÄªÀ Dl-DzsÁjvÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è 
ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ ̈ ÉA§® zÉÆgÉvÀgÉ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
JgÀqÀÆ CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼ÀÄ ¸À àμÀ ÖªÁV vÉÆÃj¹PÉÆlÖªÀÅ.  
¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è, ªÀÄPÀÌ¼À ¢é¨sÁμÁ ªÀÄvÀÄÛ §ºÀÄ¨sÁμÁ 
¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À®Ä GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ DlUÀ¼ÀÄ, vÀgÀUÀw 
PÉÆÃuÉAiÉÆ¼ÀV£À ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À°è E£ÀßμÀÄÖ ¸ÀQæAiÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä 
¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄvÀÛªÉ.

¸ÀASÉå ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÜ½ÃPÀ PË±À®åUÀ¼ÀÄ (Numerical and Spa�al skills)

ªÀÄPÀ Ì¼À C£ÉÃPÀ DlUÀ¼ÀÄ ¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ, PÀÆqÀÄªÀÅzÀÄ, 
PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArªÉ. ©Ã¢AiÀÄ 
ªÀÄÆ¯ÉUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ zÉÊ»PÀ 
DlUÀ¼À°è vÉÆqÀVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß ««zsÀ 
jÃwAiÀÄ°è PÀÄ±À®vÉ¬ÄAzÀ §¼À¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
PÁt§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÀÆ aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DUÀ¯ÉÃ UÀtÂvÀzÀ PÀÄjvÀÄ 
©üÃwUÉ M¼ÀUÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV £ÉÆÃqÀ-
§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÁV aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀtÂvÀzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ 
PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ºÁUÀÆ 
UÀæ»¸ÀÄvÁÛgÉ CªÀgÀ£ÀÄß jÃwAiÀÄ°è EzÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸À®Ä 
DgÀA©üPÀ vÀgÀUÀwUÀ¼ÀÄ ̧ ÀÆPÀÛ. 

CzsÀåAiÀÄ£ÀªÉÇAzÀgÀ°è, ¹AiÉÆ ªÀÄvÀÄÛ V£ïì§Uïð (2003), 
ªÀÄÄPÀÛ DlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è J¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀtÂvÀzÀ 
¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸Áé¨sÁ«PÀªÁV ºÉÃUÉ C£ÉéÃ¶¸ÀÄvÁÛgÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä AiÀÄwß¹zÀgÀÄ. F CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß 
««zsÀ ±Á¯ÉUÀ¼À, PÀrªÉÄ DzÁAiÀÄzÀ MlÄÖ 90gÀμÀÄÖ D¦üæPÀ£ï 
CªÉÄjPÀ£ï, ¯Áån£ÉÆ ªÀÄvÀÄÛ ©½AiÀÄ 4-5 ªÀμÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À 
ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ £ÀqÉ¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¤¢ðμÀÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ 
PÁ® UÀªÀÄ¤¹zÀ £ÀAvÀgÀ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀVÃðPÀgÀt, ¥ÀjªÀiÁt, 
JtÂPÉ, ZÀ®£À«eÁÕ£À, «£Áå¸À ªÀÄvÀÄÛ DPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ½ÃPÀ 
¸ÀA§AzsÀ ¸ÉÃjzÀAvÉ ««zsÀ jÃwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ ¨sÁμÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁPÀëgÀvÉAiÀÄ »£Éß¯ÉAiÀÄÄ ¨sÁμÉ, 
¸ÁPÀëgÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ DlUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß 
ZÀað¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ JgÀqÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄUÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 
ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ zÉÃ±ÀzÀ ²æÃªÀÄAvÀ ¨sÁμÁ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉUÉ vÀgÀÄªÀ ¨sÁμÁ 
ªÉÊ«zsÀåvÉUÀ¼À CAVÃPÁgÀ. £ÀªÀÄä DqÀÄ¨sÁμÉUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä 
D¹ävÉAiÉÆA¢UÉ §®ªÁV UÀÄgÀÄw¹PÉÆArªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
£ÁªÀÅ UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. »ÃUÁV, J¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ PÉÆÃuÉUÉ vÀgÀÄªÀ ¨sÁμÉUÀ¼À£ÀÄß CAVÃPÀj-
¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UËgÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ CvÀåUÀvÀå. JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV 
£ÀªÀÄä J®è ¨sÁμÉUÀ¼ÀÄ MUÀlÄ, PÀ«vÉ, ¥ÀzÀåUÀ¼ÀÄ 
EvÁå¢UÀ½AzÀ vÀÄA© ºÉÆÃVªÉ. ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß DlzÀ°è 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌV EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÁV §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ.
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vÉÆqÀVzÀÝ£ÀÄß ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÁÝgÉ. ¦ü±Àgï ªÀÄwÛvÀgÀgÀÄ 
(2013) ¥ÀÇªÀð ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á ªÀÄPÀÌ¼À PÀÄjvÀÄ £ÀqÉ¹zÀ 
CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ, aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ eÁå«Äw ªÀÄvÀÄÛ DPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß  
PÀ°AiÀÄÄªÀ  PÀÄjvÀÄ  UÀªÀÄ¤¹zÉ.  F CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß 
¤zÉÃð²vÀ Dl, ªÀÄÄPÀÛ Dl ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãw¨ÉÆÃzsÀPÀ ¥ÁoÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄÄAvÁzÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ 4-5 ªÀμÀðzÀ 
¥ÁæAiÀÄzÀ 70 ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ¯É £ÀqÉ¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ¤zÉÃð²vÀ DlzÀ 
«ZÁgÀzÀ°è ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÉÆ§âgÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À eÉÆvÉ ¸ÀAªÁzÀªÀ£ÀÄß 
¨ÉA§°¹zÀgÀÄ. ªÀÄÄPÀÛ DlzÀ°è vÀªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁzÀAvÉ DPÁgÀUÀ¼À 
PÀÄjvÀÄ ZÀZÉð ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄPÀ Ì½UÉ ªÀÄÄPÀ Û CªÀPÁ±À 
¤ÃqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. £ÉÃgÀ ¥ÁoÀzÀ°è, ²PÀëPÀgÀÄ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÀÄ CªÀgÀ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß PÉÃ½zÀgÀÄ. 
EvÀgÀ JgÀqÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ½UÉ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ ¤zÉÃð²vÀ DlzÀ 
¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉAiÀÄÄ UÀjμÀ×ªÁVvÀÄÛ JA§ÄzÀ£ÀÄß F 
CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ vÉÆÃj¹PÉÆnÖªÉ. 

E£ÉÆßAzÀÄ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ°è, gÀªÀÄtÂ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÃUÀègï (2008), 
¤zÉÃð²vÀ DlzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è ¨ÉÆÃqïð DlUÀ¼À£ÀÄß 
DqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ««zsÀ ̧ ÀASÁå PÁAiÀÄðUÀ¼À eÁÕ£ÀªÀÅ ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä AiÀÄwß¹zÀgÀÄ. PÀrªÉÄ DzÁAiÀÄzÀ 
»£Éß¯ÉAiÀÄ 124 ¥ÀÇªÀð ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß F 
GzÉÝÃ±ÀPÁÌV M¼ÀUÉÆ¼Àî¯Á¬ÄvÀÄ. F PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ ¸ÀASÁå 
¥ÀjªÀiÁt, ¸ÀASÁå gÉÃSÉAiÀÄ CAzÁdÄ, ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÀÝªÀÅ. 
±Á¯Á¥ÀÇªÀð ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÉÆA¢UÉ vÀ¯Á 15-20 
¤«ÄμÀUÀ½UÉ £Á®ÄÌ CªÀ¢üUÀ¼À°è (ªÉÆzÀ°UÉ JgÀqÀÄ ªÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
MA§vÀÄÛ ªÁgÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ E£ÉÆßAzÀÄ CªÀ¢ü) ¨ÉÆÃqïð 
DlUÀ¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆArzÀÝgÀÄ. CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ MA§vÀÄÛ 
ªÁgÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀªÀÇ UÀ½PÉUÀ¼ÀÄ ¹ÜgÀªÁVzÀÝªÀÅ JAzÀÄ 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ PÀAqÀÄPÉÆAqÀgÀÄ. »ÃUÉ, vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉUÀ¼À°è 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁVgÀÄªÀ CzÉÃ PÁUÀzÀ - ¥É¤ì¯ï PÁAiÀÄðUÀ¼À 
§zÀ°UÉ F aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼À°è Dl DzsÁjvÀ jÃwAiÀÄ°è UÀtÂvÀzÀ 
¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀPÉ Ì ¸ÁPÀμÀÄÖ 
¸ÁPÁëöåzsÁgÀUÀ¼ÀÄ zÉÆgÉwªÉ.

G¥À¸ÀAºÁgÀ

§zÀ¯ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ ¥Àj¹ÜwUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV, J®èjUÀÆ MAzÉÃ 
¹zÀÞ ¸ÀÆvÀæªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ §zÀ°UÉ, ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄªÁV 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀgÀUÀw 
PÉÆÃuÉAiÀÄ°è C¼ÀªÀr¸À¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀåvÉ EzÉ. £ÀªÀÄä ºÉaÑ£À 
vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉUÀ¼ÀÄ CvÀåAvÀ aPÀÌ ªÀÄPÀÌ½UÀÆ GgÀÄ ºÉÆqÉzÀÄ 
PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ £É£À¦lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÉßÃ PÀ°¸ÀÄwÛªÉ. 
EzÀÄ ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ 
C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. F «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ JμÀÄÖ D¼ÀªÁV 
¨ÉÃgÀÆjªÉ  JAzÀgÉ  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ  PÁAiÀÄðºÁ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß 
vÀÄA©¸ÀÄªÀÅzÉÃ  UÀÄtªÀÄlÖzÀ  ²PÀëtªÁVzÉ  JAzÀÄ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ̧ ÀºÀ¨sÁVUÀ¼ÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. 

DgÀA©üPÀ ªÀμÀðUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ «²μÀÖ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÈd£À²Ã® 
jÃwAiÀÄ°è EªÀÅUÀ½UÉ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀÄ £ÀªÀÄUÉ 
w½¢zÉ. Dl-DzsÁjvÀ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
vÀªÀÄä ¸ÀÈd£À²Ã®vÉ ªÀÄvÀÄÛ «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ AiÉÆÃZÀ£Á 
PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ 
(J£ïE¦, 2020). C®èzÉ, ««zsÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è 
DlªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¹ªÉ. ªÀÄÄPÀÛ Dl ªÀÄvÀÄÛ 
¤zÉÃð²vÀ DlªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥ÀÇgÀPÀªÁzÀ DzsÁgÀUÀ¼ÀÄ 
zÉÆgÉwªÉ. DlzÀ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ½AzÀ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ 
¯Á¨sÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«zÉ. ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀQæAiÀÄUÉÆ½¸À®Ä £ÁªÀÅ 
EaÒ¹zÀgÉ ¨ÉA§®«®èzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉA§®zÉÆA¢UÉ ªÀÄUÀÄ«£À 

PÁAiÀÄð ̧ ÁªÀÄxÀåð J£ÀÄßªÀ Zone of Proximal Development 
ªÉÊUÉÆÃ¹ÌAiÀÄ£ï zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆAqÀÄ DlªÀÅ 
¸À¤ßªÉÃ±À ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉUÉ vÀPÀÄÌzÁV «PÀ¸À£ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ 
CUÀvÀå«zÉ.  Dl DzsÁjvÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉUÀ½UÉ 
vÀgÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV Dl-DzsÁjvÀ PÀ°PÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ 
ZÁ°ÛAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
CªÀ±ÀåPÀ. C®èzÉ F «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ²PÀëPÀgÀÄ «ZÁgÀ 
«¤ªÀÄAiÀÄ  ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ  ¸ÉÃªÁ¤gÀvÀ  PÀ°PÉUÉ 
CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸À¨ÉÃPÀÄ. eÉÆvÉUÉ ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÀªÀÄÈzÀÞ eÁÕ£ÀzÀ §UÉUÉ 
¥ÀjavÀgÁUÀ¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ ¤Ãw-¤AiÀÄªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ 
ªÀÄlÖzÀ°è EzÀ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¸À¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À
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qÁ ¸ÀÄ¤vÁ ¹AUï CªÀgÀÄ zÉºÀ°AiÀÄ CA¨ÉÃqÀÌgï «±Àé«zÁå®AiÀÄzÀ (JAiÀÄÄr) ¸ÀÆÌ¯ï D¥sï JdÄPÉÃ±À£ï 
¸ÀÖrÃ¸ï£À (J¸ïEJ¸ï) C¸ÉÆÃ¹AiÉÄÃmï ¥ÉÇæ¥sÉ¸Àgï DVzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¦ºÉZïr ¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß CªÉÄjPÀzÀ 
E°£Á¬Ä «±Àé«zÁå®AiÀÄzÀ, r¥ÁmïðªÉÄAmï D¥sï PÀjPÀÄå®ªÀiï CAqï E£ïìlæPÀë£ï (¯ÁåAUÉéÃeï CAqï 
°lgÀ¹)¤AzÀ ¥ÀqÉ¢zÁÝgÉ. JAiÀÄÄr UÉ ̧ ÉÃgÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä CªÀgÀÄ £ÀÆåAiÀiÁPïð£À ¹gÉPÀÆå¸ï£À°ègÀÄªÀ ̄ É ªÉÆÃAiÉÄß 
PÁ¯ÉÃf£À°è C¸ÉÆÃ¹AiÉÄÃmï ¥ÉÇæ¥sÉ¸Àgï DVzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ JAiÀÄÄr AiÀÄ ¸ÉAlgï ¥sÁgï C°ð ZÉÊ¯ïØºÀÄqï 
JdÄPÉÃ±À£ï CAqï qÉªÉ®¥ïªÉÄAmï (¹E¹Er) £À°è PÉ®¸À ªÀiÁrzÀÄÝ DgÀA©üPÀ ̈ Á¯ÁåªÀ¸ÉÜ DgÉÊPÉ, ²PÀët, ̈ sÁμÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁPÀëgÀvÉAiÀÄ°è ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£É, ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À, ̧ ÁªÀÄxÁåð©üªÀÈ¢Þ gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw¥ÁzÀ£É PÀÄjvÀAvÉ 
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ¥ÁæAiÉÆÃf¸ÀÄªÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ½UÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃrzÁÝgÉ. vÀªÀÄä 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è CªÀgÀÄ ±Á¯ÉUÀ¼À°è ²PÀëPÀgÀÄ, PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À°è zÉÆqÀØ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è PÉ®¸À 

ªÀiÁrzÁÝgÉ. EªÀgÀ£ÀÄß  ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ. sunitasingh@aud.ac.in 

C£ÀÄªÁzÀ:   | ¥Àj²Ã®£É: ªÉÄ°é£ï ªÉÄAqÉÆ£Áì ®vÁ PÉ.¹.
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DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ
¢ªÁå ©. J.

*¸ÉÆÃªÀÄªÁgÀzÀAzÀÄ £À£Àß vÀgÀUÀwUÉ §AzÀ ¸ÀºÀ£Á  vÀ£Àß 
U É ¼ ÀwA i À Ä g ÉÆA¢UÉ ª À iÁvÀÄ P Àv ÉU É  E½zÀ¼ À Ä .  v À£ À ß 
¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÆ¸À DlªÉÇAzÀ£ÀÄß DqÀ®Ä DPÉ 
GvÀÄìPÀ¼ÁVzÀÝ¼ÀÄ. ªÁgÁAvÀåzÀ°è DPÉAiÀÄ CZÀÄÑªÉÄaÑ£À 
gÉ¸ÉÆÖÃgÀAmï MAzÀPÉÌ ¨sÉÃn ¤ÃrzÀ £ÀAvÀgÀ DPÉAiÀÄ vÀ¯ÉUÉ 
MAzÀÄ «ZÁgÀ ºÉÆ¼É¢vÀÄÛ. ¸ÀºÀ£Á vÀ£Àß AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
DPÉAiÀÄ ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ½UÉ «ªÀj¹zÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ J®ègÀÆ 
gÉ¸ÉÆÖÃgÀAmï MAzÀ£ÀÄß ¤«Äð¸À®Ä ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÁV 
ºÀÄqÀÄPÁl DgÀA©ü¹zÀgÀÄ. ªÀÄgÀzÀ ¢«ÄäUÀ¼ÀÄ PÀÄaðUÀ¼ÁzÀªÀÅ, 
ºÀ®UÉUÀ¼ÀÄ ªÉÄÃdÄUÀ¼ÁzÀªÀÅ, £ÀªÀÄä DlzÀ CqÀÄUÉ PÉÆÃuÉAiÀÄÄ 
gÉ¸ÉÆÖÃgÀAmï£À PÁAiÀÄð¸ÀÜ¼ÀªÉ¤¹vÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÀÅmÁtÂ 
CqÀÄUÉAiÀÄªÀ¼ÀÄ vÀ£Àß zÀÄ¥ÀàmÁÖ §¼À¹ mÉÆÃ¦AiÀÄ£ÀÄß 
vÀAiÀiÁj¹zÀ¼ÀÄ. CqÀÄUÉAiÀÄªÀ¼ÀÄ CwyUÀ½UÉ K£ÀÄ ¨ÉÃPÉAzÀÄ 
PÉÃ½zÀ¼ÀÄ. ̧ ÀàWÉnÖ (¥Á¸ÁÖzÀAvÀºÀ MAzÀÄ §UÉAiÀÄ wAr)AiÀÄ£ÀÄß 
DqÀðgï ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÀtÚ ªÀÄUÀÄ«UÉ (MAzÀÄ 
UÉÆA¨É) MAzÀÄ ¥ÉèÃmï ErèAiÀÄ£ÀÄß DqÀðgï ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. 
CqÀÄUÉAiÀÄªÀ¼ÁzÀ ¥ÀÅmÁtÂAiÀÄÄ Q®Q®£É £ÀPÀÌ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¥É¸ÉÆÛ 
¸ÀàWÉnAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä MAzÀμÀÄÖ ªÀtðªÀÄAiÀÄ £ÀÆ®£ÀÄß 
§¼À¹zÀ¼ÀÄ. eÉÆvÉUÉ ªÀÄgÀzÀ vÀmÉÖ ªÀÄuÉUÀ¼ÀÄ ¥ÉÆÃ¸ÀÖgï 
¨ÉÃ¬Ä¹zÀ ErèUÀ¼ÁzÀªÀÅ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlªÀ£ÀÄß DqÀÄªÁUÀ ¤dPÀÆÌ 
ªÉÆÃd£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀgÀÄ; C®èzÉ CªÀgÀ ¥Á°UÉ EzÉÆAzÀÄ 
CzÀÄãvÀ PÀ°PÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀªÁVvÀÄÛ.

DlzÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ

¨ÉÃUÀ£É ¨Ë¢ÞPÀvÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ (early intellectualisa�on)  
CxÀªÁ ±ÉÊPÀëtÂPÀ PÁAiÀÄðzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀÄªÀ PÁgÀt 
¸ÀÈd£À²Ã®, ªÀÄÄPÀÛ, PÀ®à£Á²Ã® ªÀÄPÀÌ¼À DlPÉÌ UÀA©üÃgÀªÁzÀ 
C¥ÁAiÀÄ GAmÁVzÉ. ±ÉÊPÀëtÂPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉAiÀÄ°è GgÀÄ ºÉÆqÉzÀÄ 
PÀ°AiÀÄÄªÀ «zsÁ£À¢AzÁV ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ¯É C¢üPÀ ¨sÁgÀ 

ºÉÆj¸À¯ÁVzÉ. CªÀgÀ£ÀÄß vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉAiÀÄ ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ §A¢ü¹ 
NzÀ®Ä, §gÉAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ¹zÀÞj®èzÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 
ªÀAiÀÄ¹ìUÉ ¸ÀÆPÀÛªÀ®èzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÉÆqÀUÀ®Ä MvÀÛqÀ 
ºÉÃgÀ¯ÁUÀÄwÛÛzÉ. EzÀjAzÀ CªÀgÀÄ ºÀvÁ±ÉUÉ M¼ÀUÁUÀÄvÁÛgÉ, 
zÀtÂAiÀÄÄvÁÛgÉ ºÁUÀÆ ¤gÁ¸ÀQÛ vÉÆÃgÀÄvÁÛgÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä EzÀÄ 
CªÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß vÀqÉ»rzÀÄ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À ¸ÉÆáÃlzÀ°è 
¥ÀAiÀÄðªÀ¸Á£ÀUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÉÇªÉÄä EªÀgÀ£ÀÄß ‘CwAiÀiÁV 

¸ÀQæAiÀÄ’ (Hyper Ac�ve) CxÀªÁ ‘UÀªÀÄ£ÀzÀ PÉÆgÀvÉ’ (A�en�on 

Deficit) EgÀÄªÀªÀgÀÄ JAzÀÄ §tÂÚ¸À§ºÀÄzÀÄ. E£ÉÆßAzÉqÉ, DlzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁZÀ¤PÀªÀ®èzÀ DlzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÁPÀμÀÄÖ ¸ÀÈd£À²Ã® «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÁÛgÉ. CzÉÃ ªÀÄÄPÀÛ, J¯Éè EgÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛ«£ÉÆA¢UÉ 
JμÀÄÖ ̈ Áj DrzÀgÀÆ CªÀjUÉ ̈ ÉÃ¸ÀgÀªÉ¸ÀÄªÀÅ¢®è ºÁUÀÆ vÀªÀÄä 
eÁuÉä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéAwPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
««zsÀ jÃwAiÀÄ°è §¼À¸À§®ègÀÄ. CªÀgÀÄ DlªÁqÀzÉ 
EgÀÄªÁUÀ®Æ ¤gÁ¼ÀªÁVgÀÄvÁÛgÉ ºÁUÀÆ ¤±ÀÑ®ªÁVgÀÄ-
ªÁUÀ®Æ ¥Àæ±ÁAvÀvÉ ºÁUÀÆ vÀÈ¥ÀÛ ̈ sÁªÀ¢AzÀ EgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ 
¸ÀéAiÀÄA vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀ, ¸ÀéAiÀÄA ¥ÉæÃgÉÃ¦vÀ, DvÀä«±Áé¸ÀzÀ, 
¸ÀÈd£À²Ã®, ±ÁAvÀ avÀÛzÀ, C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛªÀÄ UÀªÀÄ£À 
¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼É¤¸ÀÄvÁÛgÉ.

¥ÀÆªÀð ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ £Àl£ÉAiÀÄ DlªÀÅ ºÉÃUÉ 
PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ªÀiÁzsÀåªÀÄªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ, ºÁUÉAiÉÄÃ 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á ªÀÄUÀÄ«UÉ (6-11 ªÀμÀðUÀ¼ÀÄ) PÀ®à£Á ±ÀQÛAiÀÄÄ 
¥ÀæªÀÄÄR PÀ°PÁ ªÀiÁzsÀåªÀÄªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ.  PÀ®à£Á ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ PÀxÉ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀ PÀ¯ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
PÀ°¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ QAlgïUÁlð£ï (2-6 ªÀμÀðUÀ¼ÀÄ) 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ°è vÀ°èÃ£ÀgÁUÀÄvÁÛgÉ.  PÀ®à£Á  ±ÀQÛ  E®èzÉ  
PÀ°PÉAiÀÄÄ C£ÀÄ¨sÀªÀd£ÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ CAvÀUÀðvÀ-
UÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. MAzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä 
QAqÀgïUÁlð£ï ¢£ÀUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼À PÀ®à£Á±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÉÇÃ¶¸À®Ä ªÀÄUÀÄ«UÉ £Àl£ÉAiÀÄ DlzÀ°è vÉÆqÀUÀ®Ä CªÀPÁ±À 
¤ÃrzÀgÉ CzÀÄ PÀ°AiÀÄ®Ä vÀAiÀiÁgÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ 
ªÀÄPÀÌ¼À°è PÀ°PÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥ÀævÉåÃPÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½zÀÝgÀÆ, 
PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À®Ä EgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß  
«ÄÃgÀ®Ä  CªÀgÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ GvÁìºÀªÀÅ CzÀÄãvÀªÁzÀÄzÀÄ. 

ªÀÄPÀÌ¼À DgÉÆÃUÀåAiÀÄÄvÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ DlzÀ 
¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß zÀ±ÀPÀUÀ¼À ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÆ ¨ÉA§°¹ªÉ. 
dªÀÄð¤AiÀÄ°è 1970gÀ°è, C£ÉÃPÀ QAqÀgïUÁlð£ïUÀ¼À£ÀÄß Dl 
DzsÁjvÀ ¥Àj¸ÀgÀ¢AzÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ ªÀiÁ¥Àðr¹zÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è CzsÀåAiÀÄ£ÀªÉÇAzÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸À¯Á¬ÄvÀÄ. F 
CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ 50 QAqÀgïUÁlð£ïUÀ¼À JgÀqÀÄ UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆÃ°¹vÀÄ. MAzÀÄ UÀÄA¦£À°è ºÉZÀÄÑ DlªÁqÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
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EzÀÝgÉ E£ÉÆßAzÀÄ UÀÄA¥ÀÅ ¤AiÀÄAvÀæt UÀÄA¥ÀÅ DVzÀÄÝ, EzÀgÀ°è 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DgÀA©üPÀ ²PÀëtzÀvÀÛ UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
£Á®Ì£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ vÀ£ÀPÀ UÀªÀÄ¤¹ CzsÀåAiÀÄ£À £ÀqÉ¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 
¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ±Á¯ÉUÀ¼À ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ½UÉ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ, Dl 
DzsÁjvÀ QAqÀgïUÁlð£ïUÀ¼À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ zÉÊ»PÀ, ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ, 
¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨Ë¢ÞPÀ C©üªÀÈ¢Þ - »ÃUÉ ªÀiÁ¥À£À ªÀiÁrzÀ 
¥Àæw PÉëÃvÀæzÀ°èAiÀÄÆ GvÀÌøμÀÖvÉ ̧ Á¢ü¹zÀÝgÀÄ. «±ÉÃμÀªÁV PÀrªÉÄ 
DzÁAiÀÄzÀ ªÀÄPÀÌ¼À°è ¥sÀ°vÁA±ÀªÀÅ UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁVvÀÄÛ. CªÀgÀÄ 
Dl DzsÁjvÀ «zsÁ£ÀzÀ°è «±ÉÃμÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ½¹zÀÝgÀÄ. 
MmÁÖgÉ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀÅ JμÀÄÖ UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁVvÀÄÛ JAzÀgÉ 
dªÀÄð¤AiÀÄÄ vÀ£Àß J¯Áè QAqÀgïUÁlð£ïUÀ¼À£ÀÄß Dl 

DzsÁjvÀ PÀ°PÉUÉ ¥ÀjªÀwð¹vÀÄ.� EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è 
¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ ²PÀët ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è  d£À¦æAiÀÄvÉ  ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀ  
¦ü£ÉèAr£À ±Á¯ÉUÀ¼ÀAvÉAiÉÄÃ dªÀÄð¤AiÀÄ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ F 
«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß EwÛÃa£À vÀ£ÀPÀ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¹ªÉ.

ªÁ¯ÉÆØ¥sïð «zsÁ£À

£ÀªÀÄä vÀÄ¼À¹ ªÁ¯ÉÆØ¥sïð QAqÀgïUÁlð£ï£À°è, £ÁªÀÅ 
¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtzÀ ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀ ¨sÁUÀªÁV 
«£Áå¸ÀUÉÆ½¹zÉÝÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è C£ÀÄ¨sÀ«¸À-
§ºÀÄzÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß EzÀÄ M¼ÀUÉÆArzÉ. E°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¥Àæw ¤vÀåzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁzÀ DlzÀ CqÀÄUÉ PÉÆÃuÉ, PÉÊ¬ÄAzÀ 
ªÀiÁrzÀ DnPÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÀtÚ¸ÀtÚ PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ, ªÀÄgÀzÀ vÀÄAqÀÄUÀ¼ÀÄ, 
zÀÄ¥ÀàmÁÖ, ±Á®Ä, §ÄnÖ, qÉÃgÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄÄPÀÛ, J¯Éè EgÀzÀ 
EvÀgÀ DlzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÉÆA¢UÉ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. F 
DnPÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ DlªÁr ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤¢ðμÀÖ 
UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß FqÉÃj¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«®è. O¥ÀZÁjPÀ PÀ°PÉUÉ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ MvÀÄÛ ¤ÃqÀzÉ Hl-Dl-¤zÉæ-¥ÀÅ£ÀgÁªÀvÀð£É 
ªÀiÁzÀjUÉ UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ «zsÁ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
¸Á¢ü¸ÀÄªÀ PÀ°PÉAiÀÄÄ CUÁzsÀªÁzÀÄzÀÄ. 

ªÁ¯ÉÆØ¥sïð «zsÁ£ÀªÀÅ ¸ÀévÀAvÀæ ±Á¯Á ZÀ¼ÀªÀ½AiÀiÁVzÀÄÝ 
EzÀ£ÀÄß AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À°è £ÀÆgÀÄ ªÀμÀðUÀ¼À »AzÉ  
D¹ÖçAiÀiÁzÀ vÀvÀé±Á¸ÀÛçdÕ ªÀÄvÀÄÛ zÁ±Àð¤PÀ gÀÄqÉÆÃ¯ïá 
¸ÉÖöÊ£Àgï C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÀgÀÄ. PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ  
ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀªÁV ªÀÄÆgÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°èvÀÄ Û ªÀÄvÀÄ Û 

D¯ÉÆÃZÀ£É, ¨sÁªÀ£É ªÀÄvÀÄÛ QæAiÉÄAiÀÄ°è vÉÆqÀV¹-
PÉÆArvÀÄ. ¥Àæw ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ±ÉÊPÀëtÂPÀ, PÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÁæAiÉÆÃVPÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀzÀ 

ªÀÄÆ®PÀ  PÉÆAqÉÆAiÀÄå¯Á¬ÄvÀÄ.�� ªÁ¯ÉÆØ¥sïð ²PÀët 
±Á¸ÀÛçªÀÅ, DgÀA©üPÀ ªÀμÀðUÀ¼À°è DlªÀ£ÀÄß PÀ°PÉAiÀÄ MAzÀÄ  
gÀÆ¥ÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨Á®åªÀ£ÀÄß gÀQë¸À®Ä 
¸ÀºÀPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ.

avÀæ ²Ã¶ðPÉ: ªÀÄgÀzÀ vÀÄAqÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ DlªÁqÀÄªÀÅzÀÄ
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««zsÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÄìUÀ¼À°è DlzÀ ¥ÀjuÁªÀÄ 

F PÀÄjvÀÄ ¸ÀàμÀÖ avÀæt ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ DlªÀÅ 2 jAzÀ 6 
ªÀμÀðUÀ¼À vÀ£ÀPÀ ºÉÃUÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃqÉÆÃt. dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä «©ü£Àß ¸ÀA¸ÀÌøw 
ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁμÉAiÀÄ ºÉÆgÀvÁVAiÀÄÆ MAzÉÃ jÃwAiÀÄ°è Dl 
DqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ DlzÀ ¸ÁªÀ iÁ£Àå ¨ sÁμÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ. 

JgÀqÀjAzÀ ªÀÄÆgÀÄ ªÀμÀðzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ: ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀ Dl ªÀÄvÀÄÛ 
PÀ®à£É

JgÀqÀjAzÀ ªÀÄÆgÀÄ ªÀμÀðUÀ¼À ªÀAiÀÄ¹ì£À £ÀqÀÄªÉ ºÀvÀÄÛªÀÅzÀÄ, 
£ÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÜ½ÃPÀ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀ 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀPÉÌ (¸ÀÜ¼À  ZÀ®£ÉAiÀÄ  ¸ÀAªÉÃzÀ£É  JAzÀÆ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ) ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ EvÀgÀ EAvÀºÀ 
ZÀ®£ÉUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ D¸ÀQÛ ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. F ZÀ®£ÉUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄPÀÌ¼À  ¥Á°UÉ  PÀÄvÀÆºÀ®PÀgÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ.  CªÀgÀÄ 
PÀÄvÀÆºÀ®PÁj DVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÁUÀÆ vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À 
¥À æ ¥ ÀAZÀzÀ C£É é Ãμ ÀuÉ ªÀ iÁqÀ®Ä EaÒ¸ ÀÄªÀ Åz ÀjAzÀ 
¦ÃoÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ, QlQUÀ¼ÀÄ EvÁå¢ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À 
ªÉÄÃ¯É ¥ÀæAiÀiÁ¸À ¥ÀlÄÖ ºÀvÀÛ®Ä EμÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. 

ªÀÄÆgÀÄ ªÀμÀðzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ:  ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀ 
DlzÀ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ 

CAzÀgÉ CªÀgÀÄ CªÀgÀμÀÖPÉÌÃ DlªÁqÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ vÀªÀÄä 
¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼ÀÄ DlªÁqÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À eÉÆvÉAiÉÄÃ DlªÁr 
C£ÀÄPÀgÀuÉ ªÀiÁqÀ®Ä EμÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ¸ÀºÀdªÁV 
EvÀgÀgÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ F ªÀAiÀÄ¹ì£À°è EvÀgÀ 
ªÀÄPÀÌ¼À eÉÆvÉUÉ MqÀ£Ál ºÉÆAzÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ. 
EzÀjAzÁV ̧ ÀtÚ¥ÀÅlÖ ̧ ÀAWÀμÀðUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀ£ÀÄß 
»jAiÀÄgÀÄ §UÉºÀj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀÄÆgÀÄ ªÀμÀðzÀ ªÀÄUÀÄ ¨ÉÃUÀ£É PÁ®à¤PÀ DlPÉÌ eÁgÀÄvÀÛzÉ 
ºÁUÀÆ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ CxÀªÁ vÁªÀÅ 
PÉÃ¼ÀÄªÀ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹ £ÉÊd §zÀÄQ£À ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. QAqÀgïUÁlð£ï£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÁ¬Ä / CfÓAiÀÄ 
¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß DqÀ®Ä vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ zÀÄ¥ÀàmÁÖªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 
¸ÀÄwÛPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CqÀÄUÉ PÉÆÃuÉAiÀÄ PÁ®à¤PÀ 
¥ÁvÉæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÃUÉ CqÀÄUÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
£ÉÆÃrzÉÝÃªÉ. EzÉÃ jÃw, vÁªÀÅ PÉÃ½zÀ PÀxÉAiÀÄ°è §gÀÄªÀ 
CZÀÄÑªÉÄaÑ£À ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß DqÀ®Ä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EμÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ: ‘gÉqï gÉÊrAUï ºÀÄqï’ PÀxÉAiÀÄ°è §gÀÄªÀAvÉ 
ªÉÄÃ®AVAiÀÄ£ÀÄß zsÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ §ÄnÖ DºÁgÀªÀ£ÀÄß 
PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåªÀÅzÀÄ. PÀxÉUÀ¼À CxÀªÁ £ÉÊd §zÀÄQ£À 
avÀætUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ ZÉ£ÁßV UÀæ»¹PÉÆAqÀÄ DlzÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß F jÃwAiÀÄ DlªÀÅ 
vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ.

£Á®ÄÌ ªÀμÀðzÀ ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ: £Àl£ÉAiÀÄ Dl ªÀÄvÀÄÛ 
«ZÁgÀUÀ¼À C©üªÀåQÛ

£Á®ÄÌ ªÀμÀðUÀ¼À ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ªÀÄUÀÄªÀÅ EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¸À®Ä EμÀÖ¥ÀqÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ EvÀgÀgÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉAiÀÄ®Ä 
¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀÄA¦£À°è MnÖUÉ DlªÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
D£ÀA¢¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ CªÀjUÉ ¸ÀAWÀnvÀ ¤zsÁðgÀªÀ£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ ©ü£Áß©ü¥ÁæAiÀÄ ºÉÃ¼À®Ä C£ÀÄªÀÅ 
ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. ¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £Àl£ÉAiÀÄ DlzÀ 
DgÀA¨sÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä D¯ÉÆÃZÀ£É 
ªÀÄvÀÄÛ  «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß  ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä  ¨sÁμÉAiÀÄ£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ±À§Ý¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß 
«¤ªÀÄAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAQÃtð ¨sÁμÉAiÀÄ£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. £Àl£ÉAiÀÄ DlªÀÅ ªÀÄUÀÄ«UÉ vÁ£ÀÄ 
£ÉÆÃrzÀ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀ K£ÁzÀgÀÆ CA±ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ.

£ÀªÀÄä QAqÀgïUÁlð£ï£À°è £ÁªÀÅ ‘¯Émïì ¦æmÉAqï’ JA§ 
DlªÀ£ÀÄß DrzÉªÀÅ. ªÀÄPÀ Ì¼À°è PÀ®à£ÉAiÀÄ QrAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆwÛ¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV ªÀÄgÀzÀ vÀÄAqÀÄ ¥ÀæZÉÆÃzÀPÀ (¥ÁæA¥ïÖ) DV 
PÉ®¸À ªÀiÁrvÀÄ. ªÀÄgÀzÀ vÀÄAqÀÄUÀ¼À£ÀÄß qÀæªÀiï, vÀ§¯Á ºÁUÀÆ 
ºÁªÉÆÃð¤AiÀÄA  ªÀÄÄAvÁzÀ  ¸ÀAVÃvÀ  ¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÁV 
PÀ°à¹PÉÆAqÀÄ CªÀgÀÄ §¼À¹PÉÆAqÀgÀÄ. ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß £ÀPÀ®Ä ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV MAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀÅ 
ªÀÄgÀzÀ V°PÉAiÀÄ£ÀÄß zsÀé¤ªÀzsÀðPÀzÀAvÉ »rzÀÄPÉÆArvÀÄ. 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀåPÀÛ¥Àr¸À¯ÁUÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß DlzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ªÀåPÀÛ¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ.

LzÀÄ ªÀμÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ: ¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MªÀÄävÀzÀ 
¤zsÁðgÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

LzÀÄ ªÀμÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÁªÀÅ DqÀ¨ÉÃPÁzÀ DlUÀ¼À£ÀÄß 
AiÉÆÃf¸ÀÄªÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä eÉÆvÉ DlªÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ 
ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß Dj¸ÀÄªÀ «ZÁgÀzÀ°è ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄxÀð¤ÃAiÀÄ-
gÁVgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ºÉÆ¸À UÉ¼ÉAiÀÄgÀ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸À®Ä 
GvÀÄìPÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ ºÁUÀÆ NgÀUÉAiÀÄ UÀÄA¦£À eÉÆvÉUÉ DUÀ¯ÉÃ 
MqÀ£Ál ̧ Á¢ü¹PÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀAqÀzÉÆ¼ÀUÉ ««zsÀ 
¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ £ÁAiÀÄPÀgÀÆ DUÀ§ºÀÄzÀÄ, 
C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÀÆ DUÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ ±ÁAw ̧ ÀAzsÁ£ÀPÁÌV 
ªÀÄzsÀå¹ÜPÉAiÀÄ£ÀÆß ªÀ»¸À§ºÀÄzÀÄ, G½zÀªÀgÀÄ ªÉÊgÀÄzsÀåªÀÄAiÀÄ 
C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. F vÀAqÀªÀÅ PÁ®à¤PÀ 
PÀxÁªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV MUÀÆÎqÀ§ºÀÄzÀÄ 
ºÁUÀÆ ¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀÄzÀ°è vÉÆqÀVPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. EzÀ£ÀÄß 
£ÁlQÃAiÀÄ Dl CxÀªÁ ¸ÀªÀiÁeÉÆÃ-£ÁlQÃAiÀÄ DlªÉAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ DzsÀÄ¤PÀvÉ¬ÄAzÀ PÀÆrzÀÄÝ, ªÀÄPÀÌ¼À 
D¸ÀQÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «ZÁgÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ¤gÀAvÀgÀªÁV 
ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ 
vÀAqÀªÉÇAzÀ£ÀÄß ¸ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀgÀ¢AiÀÄ°è £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, ¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
««zsÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ (¥ÉÇÃμÀPÀ/ ªÀÄUÀÄ, 
¸ÀºÉÆÃzÀgÀ/ ̧ ÀºÉÆÃzÀj, ªÉÊzÀågÀÄ/gÉÆÃV) ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAzÉ K£ÀÄ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀ PÀÄjvÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ZÀZÉð £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄÄAvÁzÀ PË±À®UÀ½UÉ C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁr PÉÆqÀÄvÀÛzÉ.
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§zÀ¯ÁªÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ºÉÆ¹Û®°è EgÀÄªÀ DgÀÄ ªÀμÀð 
ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ

DgÀÄ ªÀμÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 
¹éÃPÀj¸À®Ä ¹zÀÞgÁVgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ DlªÀÅ «±ÉÃμÀªÁV ºÉZÀÄÑ 
¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃZÀ£É DzsÁjvÀ «μÀAiÀÄªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.  DgÀÄ  ªÀμÀð  ªÀAiÀÄ¹ì£À  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ  F 
¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ  ºÀAvÀªÀ£ÀÄß  QAqÀgïUÁlð£ï£À°èAiÉÄÃ 
¥ÀÇtðUÉÆ½¹zÀgÉ (CªÀgÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß JzÀÄj¸À®Ä 
¹zÀÞjzÀÝgÀÆ) M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. F ºÀAvÀzÀ°è, ±Á¯ÉAiÀÄ DlzÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è vÀªÀÄUÉ ¨ÉÆÃgÀÄ ºÉÆqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ºÉÃ¼À®Æ§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÉAzÀgÉ QAqÀgïUÁlð£ïUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄPÀÌ¼À CUÀvÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¸ÀÄwÛ®è CxÀªÁ CªÀjUÉ E£ÀßμÀÄÖ 
¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄA¢qÀÄªÀÅzÀPÁÌV ºÁUÀÆ GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅ-
zÀPÁÌV ºÉZÀÄÑ gÁZÀ¤PÀ ¥ÀoÉåÃvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÀªÀÄä 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÉÆqÀV¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«zÉ JAzÀÄ ºÉaÑ£À ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ 
¨sÁ«¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ F jÃw ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß «¥ÀjÃvÀ 
ZÀlÄªÀlPÉUÀ¼À°è vÉÆqÀV¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ ªÀÄÄA¢£À 
ºÀAvÀPÉÌ ºÉÆÃUÀ®Ä ¤dªÁVAiÀÄÆ ¹zÀÞUÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ 
CzÀ£ÀÄß D ºÀAvÀPÉÌ vÀ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ F 
ºÀAvÀªÀ£ÀÄß  ªÀÄÄV¸ÀÄªÀ  ªÀÄUÀÄ«£À  ¸ÁªÀÄxÀåðPÉÌ 
CrØ¥Àr¹zÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. F ºÀAvÀzÀ°è ªÀÄUÀÄªÀÅ ºÉÆ¸À DAvÀjPÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ºÉÃUÉ »rvÀ 
¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ EzÀPÉÌ ¸ÀàμÀÖªÁV w½¢gÀÄªÀÅ¢®è. F 
ªÀAiÀÄ¹ì£À°è £É® UÀÄr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, vÉÆÃlzÀ PÉ®¸À, ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ 
ºÉÆ°UÉ, §mÉÖ ªÀÄqÀZÀÄªÀÅzÀÄ, CqÀÄUÉ, vÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
zsÀÆ¼ÀÄ vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ ºÉZÀÄÑ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ 
PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß QAqÀgïUÁlð£ï ºÁUÀÆ ªÀÄ£É »ÃUÉ JgÀqÀÆ 
PÀqÉUÀ¼À°è ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. F ªÀÄÆ®PÀ C¤²ÑvÀvÉAiÀÄ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ E£ÉÆßªÉÄä 
DlªÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¸À zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÉÆA¢UÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä 
CªÀjUÉ ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ±Á¯É¬ÄAzÀ §AzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ DlªÀÅ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ?

*
DgÀÄ±ï , CvÀåAvÀ d£À¦æAiÀÄ ¦æ¸ÀÆÌ¯ï MAzÀgÀ°è MAzÉgÀqÀÄ 
ªÀμÀð PÀ¼ÉzÀ £ÀAvÀgÀ LzÀ£ÉÃ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è £ÀªÀÄä QAqÀgï-
UÁlð£ï C£ÀÄß ¸ÉÃjzÀ. DgÀA¨sÀzÀ°è gÀZÀ£ÁPÀæªÀÄ«®èzÀ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ DlªÁqÀ®Ä CªÀ¤UÉ PÀμÀÖªÉ¤¹vÀÄ ºÁUÀÆ 
ªÁ¯ÉÆØ¥sïð vÀvÀézÉÆA¢UÉ ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî®Ä ¢ÃWÀð ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
»r¬ÄvÀÄ. DlªÁqÀ®Ä CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆZÀ£É ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÁÌV 
DvÀ ¤gÀAvÀgÀªÁV ²PÀëPÀgÀ ªÉÆgÉ ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝ. vÁ£ÁVAiÉÄÃ 
DvÀ AiÀiÁªÀÅzÀPÀÆÌ PÉÊ ºÁPÀÄwÛgÀ°®è. ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃzÀ £ÀAvÀgÀ, 
±Á¯ÉAiÀÄ°è ¨ÉÆÃgÀÄ ºÉÆqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ JAzÀÄ zÀÆgÀÄwÛzÀÝ. F 
»AzÉAiÉÄÃ w½¹zÀAvÉ, LzÀ£ÉÃ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è, ªÀÄUÀÄªÀÅ ¸ÀAvÀ¸À 
ªÀÄvÀÄÛ DvÀä«±Áé¸À¢AzÀ PÀÆrzÀ ºÀÄqÀÄUÀ£ÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ 
ºÁUÀÆ ªÉÆzÀ¯ÉÃ gÀÆ¦¹zÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ DlªÀ£ÀÄß 
ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸À§®èzÀÄ. DzÀgÉ F ªÀÄUÀÄ«£À ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄÄ vÀÄA¨Á 
¤zsÁ£ÀªÁV £ÀqÉzÀ PÁgÀt EzÀÄ E£ÀÆß D ºÀAvÀzÀ°ègÀ°®è. 

MAzÀμÀÄÖ ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ ªÀÄÆ®PÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀμÀðzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ 
ºÉÆwÛUÉ  ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß  §zÀ¯Á¬Ä¸À®Ä  £ÀªÀÄUÉ 
¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ.

J¼ÉAiÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À «ZÁgÀzÀ°è ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄÄ ©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
KPÉAzÀgÉ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ²PÀëtªÀÅ, DlPÉÌ CvÀå®à CªÀPÁ±À 
¤ÃqÀÄªÀ CxÀªÁ CªÀPÁ±ÀªÉÃ ¤ÃqÀzÀ PÀpt ªÀÄvÀÄÛ ¤§ðA¢üvÀ 
¥ÀoÀåPÀæªÀÄPÉÌ CAnPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. DlªÀÅ §ºÀÄvÉÃPÀ C¯ÁàªÀ¢üUÉ 
¹Ã«ÄvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ EzÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÉÃ gÀÆ¦¸ÀÄvÁÛgÉ 
ºÁUÀÆ ¤zÉÃð²¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀ£ÀÄß ºÉaÑ£ÀzÁV PÉ®¸ÀPÉÌ 
«gÀÄzÀ ÞªÁzÀÄzÀÄ JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀ ÛzÉ. DzÀgÉ 
ªÁ¸ÀÛªÀªÁV DlªÀ£ÀÄß, «¥sÀ®vÉAiÀÄ ©üÃwUÉ ºÉzÀgÀzÉAiÉÄÃ 
C¥ÁAiÀÄPÉ Ì ªÉÄÊAiÉÆqÀØ®Ä ªÀÄPÀ Ì½UÉ EgÀÄªÀ ¥À æªÀÄÄR 
CªÀPÁ±ÀªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀÄÄRåªÁ»¤AiÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. E°è 
¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄvÀÛ ZÀ®£É ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁqÀ¯ÁzÀ vÀ¥ÀÅàUÀ¼À£ÀÄß 
UËgÀ«¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. §zÀ¯ÁV ªÀÄUÀÄ«UÉ cÃªÀiÁj ºÁQ 
²Që¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

¸ÀAQë¥ÀÛªÁV... 

ªÁ¯ÉÆØ¥sïð ZËPÀlÖ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ ««zsÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À°è 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀ eÉÆvÉUÉ PÉ®¸À ªÀiÁr 
£Á£ÀÄ MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÁªÀÄåvÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÉÝÃ£É: 
¸ÀÈd£À²Ã® DlªÀÅ DgÉÆÃUÀåAiÀÄÄvÀ J¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À §zÀÄQ£À°è 
¥ÀæzsÁ£À ZÀlÄªÀnPÉ J¤¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä §zÀÄQ£À J®è 
CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀAvÉAiÉÄÃ, EzÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß MnÖUÉ 
ºÉuÉAiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ CªÀjUÉ §zÀÄPÀ£ÀÄß 
fÃtÂð¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄäzÉÃ §zÀÄPÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆ¼Àî®Ä 
C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ CªÀgÀ ¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ 
¸ÀA¥ÀÇtð C©üªÀåQÛUÉ EgÀÄªÀ ªÀiÁUÀðªÁVzÉ ºÁUÀÆ 
¤dªÁVAiÀÄÆ CªÀgÀ ¨Á®åzÀ ¤uÁðAiÀÄPÀ CAUÀªÉ¤¹zÉ. 
¸ÀÈd£À²Ã® DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CgÀ¼ÀÄvÁÛgÉ ºÁUÀÆ 
«PÀ¸À£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. E®è¢zÀÝgÉ PÀ°AiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄUÀæ 
C©üªÀÈ¢Þ ̧ Á¢ü¸À®Ä ºÉtUÁqÀÄvÁÛgÉ.

Dl ªÀÄvÀÄÛ DgÀA©üPÀ ²PÀëtzÀ PÀÄjvÀÄ ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
DgÀA©üPÀ ¨Á¯ÁåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀPÀjUÉ £Á£ÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ 
KPÀªÀiÁvÀæ ¸À®ºÉ MAzÉÃ: DgÁªÀÄªÁVj ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
CªÀ¸ÀgÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃr. ªÀÄPÀÌ¼À°è ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ JμÀÄÖ 
¸ÁªÀÄxÀåð«zÉ JAzÀgÉ, JZÀÑjPÉAiÀÄ ¥ÉÇÃμÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄUÀæ 
£ÉgÀªÀÅ ¤ÃrzÀgÉ ºÉaÑ£ÀªÀgÀÄ CzÀÄãvÀªÁV AiÀÄ±À¸ÀÄì ̧ Á¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ. 
DzÀgÉ ªÀÄÄRåªÁV ¨sÁgÀvÀzÀ°è, GgÀÄ ºÉÆqÉzÀÄ PÀ°AiÀÄÄªÀ 
§zÀ°UÉ C£ÀÄ¨ sÀªÀªÀ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄ Û CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CvÀåUÀvÀåªÁVgÀÄªÀ ºÀAvÀzÀ°è, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¹zÀÞgÁUÀÄªÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀPÁÌV MvÀÛqÀ 
ºÉÃgÀÄªÁUÀ ºÁUÀÆ wÃgÁ DgÀA©üPÀ ºÀAvÀzÀ°èAiÉÄÃ 
vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÁUÀ F ̧ ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
PÀμÀÖzÀ PÉ®¸À. 
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ªÀiÁ£ÀªÀ£ÁV gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è EgÀ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÀæªÀÄÄR UÀÄt¸Àé¨sÁªÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ, ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ  ªÀiÁ£ÀªÀ  
¸Àé¨sÁªÀzÀ  CAUÀªÉ¤¹gÀÄªÀ  J®è ̧ ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä ¢ÃWÀð ̧ ÀªÀÄAiÀÄ ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EvÀgÀ J¼ÉAiÀÄ ̧ À¸ÀÛ¤UÀ½UÉ 
ºÉÆÃ°¹zÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ ¥ÀPÀévÉAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä ºÉaÑ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ½UÉ ¤zsÁ£À ªÀÄvÀÄÛ ¹ÜgÀªÁzÀ 
UÀwAiÀÄ°è ̈ É¼ÉAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆAzÀ®Ä J®è C¢üPÁgÀ«zÉ. ªÀÄPÀÌ½UÉ DlªÁqÀ®Ä ̧ ÀªÀÄAiÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄäzÉÃ 
DzÀ UÀwAiÀÄ°è F ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À®Ä CªÀPÁ±À MzÀV¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ EzÀ£ÀÄß ̧ Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ.

*ªÀÄPÀÌ¼À UÀÄgÀÄvÀ£ÀÄß ªÀÄgÉªÀiÁZÀÄªÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸À¯ÁVzÉ

¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À

¢ªÁå ©.J. CªÀgÀÄ ªÁ¯ÉÆØ¥sïð ²PÀët «zsÁ£ÀzÀ°è ¥Àjtw ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀ DgÀA©üPÀ ¨Á¯ÁåªÀ¸ÉÜAiÀÄ «μÀAiÀÄzÀ 
²PÀëQAiÀiÁVzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ DAiÀÄÝ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ PÀxÉ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ J¯Éè EgÀzÀ DnPÉUÀ¼ÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À 
¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ PÀgÀPÀÄ±À® ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀÄªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁgÀÄªÀ D£ï¯ÉÊ£ï CAUÀr  ‘ªÉÄÊ °l¯ï 
§ÄPï±Á¥ï’£À ¸ÀA¸ÁÜ¥ÀQAiÀÄÆ DVzÁÝgÉ. ««zsÀ ªÁ¯ÉÆØ¥sïð ¥Àj¸ÀgÀUÀ¼À°è ²PÀëQ, ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðQ, ¥ÉÇÃμÀPÀgÀ 
vÀgÀ¨ÉÃvÀÄUÁwðAiÀiÁV PÉ®¸À ªÀiÁrgÀÄªÀ ¢ªÁå CªÀgÀÄ vÀÄ¼À¹ ªÁ¯ÉÆØ¥sïð QAqÀgïUÁlð£ï C£ÀÄß 2018gÀ°è 
¸ÁÜ¦¹zÀgÀÄ. ¸ÉÖöÊ£Àgï CªÀgÀÄ ¸À®ºÉ ¤ÃrgÀÄªÀAvÉ, E°è CªÀgÀÄ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ºÀ§âUÀ¼ÀÄ, DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁμÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀÄPÀÌ¼À ¢£À¤vÀåzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀzÉÆA¢UÉ eÉÆÃr¸À®Ä MvÀÄÛ ¤ÃqÀÄwÛzÁÝgÉ.  PÉÆÃ«qï - 19 ̧ ÁAPÁæ«ÄPÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è 
CªÀgÀÄ ¥ÉÇÃμÀPÀjUÁV ‘¸ÉÆèÃ qË£ï ªÀiÁªÀiÁ’ J£ÀÄßªÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¹zÀÄÝ, ªÁ¯ÉÆØ¥sïð 
vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ ¥Á°¸À®Ä CªÀgÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄwÛzÁÝgÉ. CªÀgÀ£ÀÄß 

divya.ba02@gmail.com ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: ªÉÄ°é£ï ªÉÄAqÉÆ£Áì £ÁUÀªÀÄtÂ J¸ï. J£ï.
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«±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ½UÉ DlzÀ ¸ÀªÀiÁ£À CªÀPÁ±À
RÄµÀÆâ ¹AUï

£ÀªÀÄä (RÄµÀÆâ «±ÉÃµÀ ±Á¯ÉAiÀÄ⁽�⁾) ºÀvÀÄÛ ªÀµÀðzÀ ºÀÄqÀÄUÀ 
ºÀjÃ±ï £ÀªÀÄä PÀqÉUÉ £ÀqÉzÀÄ §AzÀ. ̧ ÀÆ¥ÀgïªÀiÁå£ï avÀæ«gÀÄªÀ 
ªÀÄÄRªÁqÀ zsÀj¹zÀÝjAzÀ DvÀ £ÀªÀÄä UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ¸É¼ÉzÀ. 
ªÉÄzÀÄ¼ÀÄªÁvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨Ë¢ÞPÀ CAUÀ«PÀ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
ºÀjÃ±ïUÉ G½zÉ®è ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ DlªÁqÀÄªÀ, PÀÄtÂzÁqÀÄªÀ 
ªÀÄvÀÄÛ J®ègÀAvÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ D¸É, ºÀÄªÀÄä¸ÀÄì EvÀÄÛ.

DvÀ vÀ£Àß ¸ÀgÀ¢ §gÀÄªÀ vÀ£ÀPÀªÀÇ vÁ¼Éä¬ÄAzÀ PÁAiÀÄÄvÁÛ£É. 
MAzÀÄ ¤UÀ¢vÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è ¤AvÀÄPÉÆAqÉÃ DvÀ vÀ£Éß®è 
¸ÉßÃ»vÀgÀ£ÀÆß ºÀÄjzÀÄA©¸ÀÄvÁÛ£É. ¥sÀmÁ¥sÀmï UÉ®ÄªÀÅ, ZÀ¥Áà¼É 
ªÀÄvÀÄ Û ±ÁèWÀ£ÉAiÀÄ ªÀ iÁvÀÄUÀ¼ÀÄ DvÀ£À£ÀÄß E£ÀßµÀÄ Ö 
GvÉÛÃfvÀ£À£ÁßV ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. »rzÀ ¥ÀlÄÖ ©qÀ¨ÁgÀzÀÄ JA§ 
bÀ® ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ±ÁAvÀavÀÛ¢AzÀ EgÀÄªÀ F 
ºÀÄqÀÄUÀ¤UÉ ¹Ã«ÄvÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ MqÀ£Ál. DvÀ¤UÉ PÉÊ »rzÀÄ 
£ÀqÉ¸À®Ä d£ÀgÀ CUÀvÀå«vÀÄÛ. EAzÀÄ DvÀ EAvÀºÀ UÀÄA¥ÀÄ 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è CvÀåAvÀ «±Áé¸À¢AzÀ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ vÀ£Àß ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ½UÉ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄ JAzÀÄ 
ºÉÃ½zÀgÀÆ CzÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÃ C¼ÀÄQ®èzÉÃ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. 

M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ (¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ) DlzÀ ¹zÁÞAvÀ

EAvÀºÀ ¨Ë¢ÞPÀ C¸ÁªÀÄxÀåð«gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ §ºÀÄvÉÃPÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è Dl-PÀÆlUÀ¼À£Éß®è ©lÄÖ©qÀÄvÁÛgÉ. PÀ¼ÉzÀ 
C£ÉÃPÀ ªÀµÀðUÀ¼À ªÀåQÛUÀvÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À ºÁUÀÆ 
ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è PÀ¼ÉzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ 
»£Éß¯ÉAiÀÄ°è F ªÀiÁvÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉ ÝÃ£É. EAvÀºÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è F ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀzÉÃ EgÀ®Ä ªÀÄÄRå 
PÁgÀtUÀ¼ÉAzÀgÉ ¥Àj¸ÀgÀzÀ ¤§ðAzsÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ 
¤§ðAzsÀUÀ¼ÀÄ. F ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ gÁåA¥ïUÀ¼ÀÄ 
E®èzÉÃ  EgÀÄªÀÅzÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ  CªÀgÀ£ÀÄß  ºÉÃUÉ  DlzÀ°è, 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀ §UÉÎ d£ÀgÀ°è 
¸ÁPÀµÀÄÖ CjªÀÅ E®èzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ EzÀPÉÌ®è PÁgÀt. ¨Ë¢ÞPÀ 
zË§ð®åªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MªÉÄäUÉÃ DlzÀ°è 
vÉÆqÀVPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è CxÀªÁ ¤zsÁ£ÀªÁV DlªÁqÀ§ºÀÄzÀÄ 
CxÀªÁ vÀªÀÄUÉ vÁªÉÃ UÁAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

MAzÀÄ CAzÁf£À ¥ÀæPÁgÀ ¨sÁgÀvÀzÀ°è MAzÀ®è MAzÀÄ 
C¸ÁªÀÄxÀåð«gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À (19 ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À M¼ÀV£ÀªÀgÀÄ) 
¸ÀASÉå 80 ®PÀë. EªÀgÀ°è ¨Ë¢ÞPÀ C¸ÁªÀÄxÀåð«gÀÄªÀ LzÀgÀ°è 
PÉÃªÀ® M§âgÀÄ ªÀiÁvÀæ QæÃqÉUÀ¼À°è ¨sÁVAiÀiÁUÀÄvÁÛgÉ. 
CAUÀ«PÀ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ̧ ÀÆPÀÛ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ 
¹UÀzÉÃ EgÀÄªÀ PÁgÀt CªÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀªÁV ¥ÀævÉåÃPÀ-
UÉÆArzÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ CªÀgÀ DvÀä«±Áé¸À PÉÆgÀvÉUÉ E£ÀßµÀÄÖ 
PÁgÀtªÁVzÉ JAzÀÄ ±ÉÃ.70PÀÆÌ ºÉZÀÄÑ ªÀÄA¢ ¥Á®PÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀgÀ¢ ªÀiÁrªÉ. £ÀªÀÄä DgÀA©üPÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 
¨sÁUÀªÁV £ÁªÀÅ C£ÉÃPÀ «±ÉÃµÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀºÀ¨sÁVvÀézÀ ±Á¯ÉUÀ½UÉ 
¨sÉÃn ¤ÃrzÉÝÃªÉ. C°è F ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÉÝÃªÉ: 

•  C£ÉÃPÀ «±ÉÃµÀ ±Á¯ÉUÀ¼À°è DlzÀ CªÀ¢üAiÉÄÃ E®è CxÀªÁ 
QæÃqÁ ²PÀëPÀj®è.

• QæÃqÉUÉ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À 
ªÀÄPÀ Ì¼À£ÀÄß  DlUÀ¼À°è  vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄ îªÀÅ¢®è. 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV CªÀjUÉ PÀÄ½vÀÄ DlªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀAvÉ 
w½¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

• §ºÀÄvÉÃPÀ ²PÀëPÀgÀÄ wÃgÁ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÉ¤¸ÀÄªÀ '¨Á¯ï 
PÁåZï »rAiÀÄÄªÀ' DlªÀ£ÀÄß Dr¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ PÉ® 
ºÉÆwÛ£À¯ÉèÃ ̈ ÉÃ¸ÀgÀ ºÀÄnÖ¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼À CUÀvÀåUÀ½UÉ vÀPÀÌAvÉ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DlUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ°è ²PÀëPÀjUÉ 
PË±À®åvÉ ªÀÄvÀÄÛ eÁÕ£ÀzÀ PÉÆgÀvÉ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
UÀªÀÄ¤¹zÉÝÃªÉ.

QæÃqÉ ªÀÄvÀÄÛ Dl¢AzÀ J®èjUÀÆ ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV ¥ÀæAiÉÆÃd£À-
ªÁUÀ°zÉ JA§ MAzÉÃ MAzÀÄ £ÀA©PÉ¬ÄAzÀ GªÉÆÃAiÀiÁ 

¸ÉÆàÃmïìð⁽��⁾ AiÉÆÃZÀ£É ºÀÄnÖPÉÆArzÉ. £ÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À°è EgÀÄªÀ 
£ÀÆå£ÀvÉUÀ¼À£ÉßÃ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÁV ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ 
DlªÁqÀ®Ä EgÀÄªÀ CqÉvÀqÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁgÀuÉ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. 
EzÀÄ PÉÃªÀ® zÉÊ»PÀ «µÀAiÀÄzÀ°è ªÀiÁvÀæªÀ®è, ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ 
¨sÁµÉAiÀÄ «ZÁgÀzÀ°èAiÀÄÆ ºËzÀÄ. EzÀPÁÌV ºÉZÀÄÑ J®è 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß  M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ  DlªÁqÀÄªÀAvÉ  ªÀiÁqÀÄªÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆArzÉÝÃªÉ. 

GªÉÆÃAiÀiÁ ¸ÉÆàÃmïìð £ÁªÀÅ CAUÀ«PÀ®vÉ EgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
JzÀÄj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆgÀÄ ¤¢ðµÀÖ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹zÉÝÃªÉ. 
£Á«zÀ£ÀÄß '¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ²PÀëtzÀ ©PÀÌlÄÖ' JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÉÛÃªÉ:

• «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À C¸ÀªÀÄxÀðvÉ ªÀÄvÀÄÛ CUÀvÀåUÀ½UÉ 
vÀPÀÌAvÉ CªÀgÀ ¸ÀªÀÄUÀæ C©üªÀÈ¢ÞUÉ ªÀÄvÀÄÛ PË±À¯Á©üªÀÈ¢ÞUÉ 
UÀÄtªÀÄlÖzÀ ̧ ÀAzÀ¨sÉÆÃðavÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À PÉÆgÀvÉ. 

• ¸ÁªÀiÁfPÀ PÀ¼ÀAPÀ ªÀÄvÀÄÛ «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À §UÉÎ EgÀÄªÀ 
vÀ¥ÀÄà w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ PÁgÀt¢AzÀ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß 
¤gÁPÀj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ̧ ÁªÀiÁfPÀ PË±À®UÀ¼À PÉÆgÀvÉ. 

• Dl/zÉÊ»PÀ zÀÈqsÀvÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÉÆqÀVPÉÆ¼Àî®Ä 
CªÀPÁ±À E®èzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ»PÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ 
PÉÆgÀvÉ¬ÄAzÁV ªÀiÁ£À¹PÀ ºÁUÀÆ zÉÊ»PÀ DgÉÆÃUÀåzÀ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ. 
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£ÀªÀÄä PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ

£ÀªÀÄä PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ºÉZÀÄÑ ªÀÄUÀÄ-PÉÃA¢ævÀªÁV ªÀiÁqÀ®Ä, 
CAUÀ«PÀ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«£À PË±À® ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁªÀÄxÀåðPÉÌ  C£ÀÄUÀÄtªÁV  £ÁªÀÅ  ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è 
ªÀiÁ¥ÁðlÄ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. £ÁªÀÅ ¸É£ÀìgïC£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
¨Á¯ï, £Á£Á UÁvÀæzÀ ¨Á¯ïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À £ÉaÑ£À 
DnPÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄä ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. MAzÀÄ 
ªÀÄUÀÄ«£À ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ zsÁgÀuÁ±ÀQÛUÉ vÀPÀÌAvÉ £ÁªÀÅ CAvÀgÀ 
ªÀÄvÀÄÛ PÁptåvÉAiÀÄ£ÀÄß §zÀ°¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ 
DlUÀ¼À£ÀÄß D«µÁÌgÀ ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ GvÉÛÃd£À ¤ÃqÀÄvÉÛÃªÉ, 
EzÀjAzÀ  CªÀgÀ  QæAiÀiÁ²Ã®vÉ  ªÀÄvÀÄÛ  ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ PË±À®UÀ¼ÀÄ ̈ É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. 

EªÉ®èzÀgÀ eÉÆvÉUÉ DlUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ¥ÁðlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ 
ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ CA±ÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ²PÀëPÀjUÉ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÆß 
¤ÃqÀÄvÉ ÛÃªÉ. PË±À¯ÁåzsÁjvÀªÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä £ÀªÀÄä 
QæÃqÁ  ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀgÀ  ªÉÄÃ¯É  ¥Àæ¨sÁªÀ  ©ÃgÀÄªÀAvÉ 
¥ÉÆæÃvÁìºÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÉÛÃªÉ. £ÁªÀÅ ¥ÁoÀzÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
PÀÆqÀ CªÀjUÉ ¤ÃqÀÄvÉÛÃªÉ, ²PÀëPÀgÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §½PÀ CªÀgÀ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è eÁjUÉ vÀgÀ§ºÀÄzÀÄ. PÁ®PÀæªÉÄÃt J®è ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ 
QæÃqÁ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä EzÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ 
jÃwAiÀÄ°è ̧ ÀºÁAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. 

£ÀªÀÄä PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ «±ÉÃµÀªÁV ªÀiÁ¥Àðr¹zÀ zÉÊ»PÀ ²PÀët 

(Adopted Physical Educa�on)zÀ ªÉÄÃ¯É gÀÆ¦vÀªÁzÀÄ-
zÁVzÉ. EzÀÄ CAUÀ«PÀ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ  PÀ°PÁyðUÉ  
CvÀåAvÀ JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ «£Áå¸ÀUÉÆ½¸À¯ÁzÀ zÉÊ»PÀ  ²PÀëtzÀ  
¨ÉÆÃzsÀ£Á   PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß   C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ, 
eÁjUÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ PÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ 
«eÁÕ£ÀªÁVzÉ.

£ÁªÀÅ UÀÄgÀÄw¹zÀ CAvÀgÀUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ £ÀªÀÄä ªÁ¶ðPÀ QæÃqÉ 
ªÀÄvÀÄÛ DlªÀ£ÀÄß DzsÀj¹zÀ ²PÀët PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸À®Ä 
'3¹' PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 

¥ÀoÀåPÀæªÀÄ 

CAUÀ«PÀ®vÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ PÉÆgÀvÉUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ 
ªÀÄPÀÌ¼À (¨Ë¢ÞPÀ ªÀÄvÀÄÛ ZÀ®£À²Ã®vÉ JgÀqÀÆ EgÀÄªÀ) ªÀÄvÀÄÛ 
CAUÀ«PÀ®vÉ E®èzÉÃ EgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°è 
ElÄÖPÉÆAqÀÄ £ÁªÀÅ ¸ÀªÀÄUÀæ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ QæÃqÉ ªÀÄvÀÄÛ DlªÀ£ÀÄß 
DzsÀj¹zÀ ²PÀët PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 
¥sÀÄmï¨Á¯ï, ¨Á¸ÉÌmï¨Á¯ï ªÀÄvÀÄÛ CyèÃmï£ÀAvÀºÀ QæÃqÉUÀ¼À°è 
ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀªÁzÀ  ZÀ®£Á  (¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ  ¸ÀA§A¢ü¹zÀ) 
PË±À®UÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ PÀqÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ, «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀªÁV AiÉÆÃZÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀ 
ªÀÄÄAvÁzÀ fÃªÀ£ÀzÀ «PÀ¸À£À PË±À®UÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ vÀAqÀ 
PÁAiÀÄð, DvÀä«±Áé¸À ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄAvÀºÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
PË±À®UÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 
¨sÁVAiÀiÁUÀÄªÀ PÀqÉUÉ F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ºÉZÀÄÑ UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß 
PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ QæÃqÉAiÀÄ°è vÉÆqÀVPÉÆAqÀ §½PÀ CxÀªÁ DlzÀ 
PÀ¯Á¥ÀªÀÅ ªÀÄÄVzÀ £ÀAvÀgÀ CªÀgÀ°è£À zsÁgÀuÁ ±ÀQÛ ºÉaÑgÀÄªÀÅzÀÄ 
ºÁUÀÆ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è KPÁUÀævÉ¬ÄAzÀ EgÀÄªÀÅzÀÄ PÀ¼ÉzÀ PÉ® 
ªÀµÀðUÀ¼À CªÀ¢üAiÀÄ°è UÀªÀÄ£ÀPÉÌ §A¢zÉ ªÀÄvÀÄÛ F §UÉÎ 
²PÀëPÀjAzÀ®Æ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ §A¢ªÉ. EzÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV 
¥Àæ¸ÁÛ¥À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ MAzÀÄ PÀxÉ JAzÀgÉ CzÀÄ ©lÄÖ«£ÀzÀÄÝ. 
DvÀ£À°è ºÉaÑzÀ ̧ À»µÀÄÚvÉ ºÁUÀÆ Cj«£À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ. DgÀA¨sÀzÀ°è 
DvÀ £ÁaPÉAiÀÄ ªÀÄÄzÉÝAiÀÄAwzÀÝ. DlUÀ¼À°è ¸ÀQæAiÀÄªÁV 
¨sÁVAiÀiÁUÀ®Ä »AdjAiÀÄÄwÛzÀÝ. DzÀgÉ PÉÃªÀ® DgÀÄ wAUÀ¼À 
CªÀ¢üAiÀÄ°è DvÀ£À°è CUÁzsÀªÁzÀ §zÀ¯ÁªÀuÉ PÁtÂ¹vÀÄ. ©lÄÖ 
¥sÀÄmï¨Á¯ï DlªÀ£ÀÄß E¤ß®èzÀAvÉ £ÉaÑPÉÆAqÀÄ ©lÖ. DlzÀ 
CªÀ¢üUÁV PÀÄvÀÆºÀ®¢AzÀ PÁAiÀÄÄwÛzÀÝ. EzÀgÉÆA¢UÉ DvÀ£À 
Cj«£À PË±À®ªÀÇ ¸ÀÄzsÁj¹vÀÄ. EwÛÃZÉUÉ DvÀ gÀÆ©Pï 
PÀÆå¨ï£À MAzÀÄ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÀªÀÄä£Éß®è 
CZÀÑjUÉÆ½¹zÀ. DvÀ£À DvÀä«±Áé¸À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
PË±À®UÀ¼À°è C¸ÁzsÁgÀt jÃwAiÀÄ°è ¨É¼ÀªÀtÂUÉ PÀArvÀÄÛ. FUÀ 
©lÄÖ ErÃ PÀÆå¨ï£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ UÀÄj ºÉÆA¢zÁÝ£É.

vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀ

¸ÁgÀªÀvÁÛzÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀµÉÖÃ ªÀÄºÀvÀézÀ ¸ÀAUÀw JAzÀgÉ CzÀÄ 
²PÀëPÀgÀÄ CxÀªÁ ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀgÀÄ ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ¥ÁvÀæ. QæÃqÁ 
ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀgÀÄ C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀAvÉ £ÁªÀÅ AiÀÄÄªÀ QæÃqÁ 
GvÁì»UÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ»PÀ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß vÀgÀ¨ÉÃvÀÄ-
UÉÆ½¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ¢éªÀÄÄR PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ zÁj ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀ 
zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß eÁjUÉ vÀgÀ®Ä £ÁªÀÅ ²PÀëPÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ «±ÉÃµÀ ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀ eÉÆvÉUÉ ¤PÀlªÁV vÉÆqÀV¹-
PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ.  MAzÀÄ  ªÀÄUÀÄ«£À  fÃªÀ£ÀzÀ°è  M§â 
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ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀ£À ¥ÁvÀæ JµÀÄÖ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ 
JA§ÄzÀPÉÌ ¦æAiÀiÁAPÁ¼À PÀxÉ CvÀÄåvÀÛªÀÄ GzÁºÀgÀuÉ. £ÀªÀÄä 
CyèÃmï DVgÀÄªÀ ¦æAiÀiÁAPÁ, Dn¸ÀA ¸ÀªÀÄ¸Éå (JJ¸ïr) 
EgÀÄªÁPÉ. ¸Àé®à ZÀAZÀ® ¸Àé¨sÁªÀzÀ DPÉ ²PÀëPÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄ-
zÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀæ DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀPÉÌ §gÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. ²PÀëPÀgÀ 
¨ÉA§®«®èzÉ CªÀ¼ÀÄ DlªÀ£ÉßÃ DqÀÄwÛgÀ°®è. DPÉAiÀÄ 
CUÀvÀåUÀ¼ÀÄ, DPÉAiÀÄ EµÀÖzÀ ̧ ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä 
¥À æAiÀÄvÀß £ÀqÉ¹zÀ vÀAqÀ DPÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄ Ö 
DgÁªÀÄzÁAiÀÄPÀªÁV EgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrvÀÄ. EzÀgÉÆA¢UÉ 
DPÉAiÀÄ°è vÁ£ÀÄ ̧ ÀÄgÀQëvÀ JA§ ̈ sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀÄlÄÖ ºÁQvÀÄ. 
PÀæªÉÄÃt ¦æAiÀiÁAPÁ DlªÀ£ÀÄß EµÀÖ¥ÀqÀ®Ä DgÀA©ü¹zÀ¼ÀÄ. 
FUÀAvÀÆ DPÉ ¸ÀtÚ¥ÀÄlÖ ¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ©lÖgÉ ¸ÀévÀAvÀæªÁV 
Dl ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÉÆqÀVPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ¼É. D 
ªÀÄÆ®PÀ  DPÉ  PÀ°PÉAiÀÄ°èAiÀÄÆ  ¸ÀÄzsÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆArzÁÝ¼É.  ¥sÀÄmï¨Á¯ï£ÀÄß  EµÀÖ¥ÀqÀÄªÀ  DPÉUÉ 
ZÉAqÀ£ÀÄß PÁ®°è vÀ½îPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ CZÀÄÑªÉÄZÀÄÑ. 
D PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß DPÉ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ªÀiÁqÀÄvÁÛ¼É.

¸ÀA¸ÀÌøw 

£ÀªÀÄä «²µÀÖªÁzÀ ¸ÉßÃ»vÀgÀ §¼ÀUÀzÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ¬ÄAzÁV £ÁªÀÅ 
CAUÀ«PÀ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ E®èzÉÃ EgÀÄªÀ 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß eÉÆvÉUÉ ¸ÉÃj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀ°è C£ÀÄ¨sÀÆw 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹ MAzÀÄ 
vÀAqÀªÁV DlzÀ°è ¨sÁVAiÀiÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. PÀrªÉÄ 
PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ºÉaÑ£À 
PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀ CxÀªÁ PË±À®UÀ¼ÀÄ E®èzÉÃ EgÀÄªÀ 
E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À eÉÆvÉ eÉÆÃrAiÀiÁV ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. 
EzÀjAzÀ CªÀj§âgÀÄ ¸ÉßÃ»vÀgÁV ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä GvÉÛÃd£À 
¤ÃrzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. GvÀÛªÀÄ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
GvÀÛªÀÄ vÀAqÀPÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 
'¸ÉßÃ»vÀgÀ eÉÆÃr'UÀÆ ºÉZÀÄÑªÀj DlzÀ CªÀ¢ü ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
CªÀgÀ°è zsÀ£ÁvÀäPÀªÁzÀ §®ªÀzsÀð£É ªÀÄÆr¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃUÉ M§âjUÉÆ§âgÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, £ÉgÀ«UÉ 
¤®ÄèªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ UÀªÀÄ¤¹zÉÝÃªÉ. 
CzÀÄ PÉÃªÀ® DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è ªÀiÁvÀæªÀ®è, CzÀgÁZÉUÀÆ 
PÀÆqÀ. J®ègÀ£ÀÆß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀA¸ÀÌøw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁdªÀ£ÀÄß 
PÀlÖ®Ä EzÀÄ GvÉÛÃd£ÀPÁj DgÀA¨sÀ. EzÀPÉÌ GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁV 
¤ÃqÀ§ºÀÄzÁzÀ UÉ¼ÉvÀ£À JAzÀgÉ zsÀÄæªÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀiÁ£ï 
CªÀj§âgÀzÀÄÝ. CªÀgÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ°è ¨sÀgÀªÀ¸É ªÀÄvÀÄÛ 
£ÀA©PÉ EgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrzÁÝgÉ. ªÉÄzÀÄ¼ÀÄªÁvÀ (¸ÉgÉ§æ¯ï 
¥sÁ°ì)zÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ CyèÃmï zsÀÄæªïUÉ 
CªÀiÁ£ï AiÀiÁªÀvÀÆÛ bÉÃr¸ÀÄwÛzÀÝ. EzÀÄ CªÀ¤UÉ vÀÄA§ QjQj 
GAlÄ ªÀiÁqÀÄwÛvÀÄÛ. £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä UÉ¼ÉAiÀÄgÀ §¼ÀUÀ «zsÁ£ÀzÀ°è 
CªÀj§âgÀ£ÀÄß eÉÆÃrAiÀÄ£ÁßV ªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ CªÀj§âgÀÆ 
gÀZÀ£ÁvÀäPÀªÁzÀ PÉ®¸ÀzÀ°è vÉÆqÀVPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁrzÉªÀÅ. CzÀPÉÌ GvÉÛÃd£ÀªÀ£ÀÆß ¤ÃrzÉªÀÅ. 

PÁ®PÀæªÉÄÃt  zsÀÄæªï  DlzÀ  ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è  ªÀiÁvÀæªÀ®è 
CzÀgÁZÉUÀÆ CªÀÄ£ï eÉÆvÉ UÉ¼ÉvÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆAqÀ. 

zsÀÄæªï£À PÉÊ ªÀÄvÀÄÛ PÀtÂÚ£À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄzÀ°è ¸ÀÄzsÁgÀuÉ 
PÁtÂ¹PÉÆArvÀÄ. ̈ sÀgÀªÀ¸ÉAiÀÄÆ EªÀÄärUÉÆArvÀÄ. 

PÀ¼ÉzÀ PÉ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ½AzÀ £ÁªÀÅ £ÀqÉ¸ÀÄwÛgÀÄªÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ 
ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÀªÀÄä 
ªÀÄPÀÌ¼À°è F PÉ¼ÀV£À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÉÝÃªÉ: 

•  ¥ÀgÁ£ÀÄ¨sÀÆw ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¹Üw- J®ègÀ£ÀÆß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ 
£ÀªÀÄä PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÌ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä PÀÆrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
±ÉÃ.98gÀµÀÄ Ö  £ÀªÀÄ ä ªÀÄÄRåªÁ»¤AiÀÄ ªÀÄPÀ Ì ¼ ÀÄ 
¥ÀgÁ£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹zÁÝgÉ. 

•  ¥ÀæªÀÄÄR ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÉÄÊ®ÄUÀ®ÄèUÀ¼À ªÉÄÃ°£À ¥ÀæUÀw- 
¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ̧ ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄ±ÁUÀævÉAiÀÄ°è /ZÀÄgÀÄPÀÄvÀ£ÀzÀ°è 
£ÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±ÉÃ.42gÀµÀÄÖ ¸ÀÄzsÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹zÁÝgÉ 
ºÁUÀÆ PÀ¼ÉzÀ PÉ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ¼À°è CªÀgÀ ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ 
zÀÈqsÀvÉAiÀÄ°èAiÀÄÆ ±ÉÃ.38gÀµÀÄÖ ºÉZÀÑ¼À PÀAqÀÄ§A¢zÉ. 

•  ¥sÀÄmï¨Á¯ï,  ¨Áå¸ÉÌmï¨Á¯ï  ªÀÄvÀÄÛ  CxÉnPïì£À°èè 
¸ÀgÁ¸Àj ±ÉÃ.62gÀµÀÄÖ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ QæÃqÁ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀæzÀ²ð¹zÁÝgÉ. EzÀgÀ ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ 5gÀ ªÀiÁ¥À£ÀzÀ°è 1.5 
CAPÀUÀ¼À KjPÉAiÀiÁVzÉ. 

•  ¸ÀASÉå ªÀÄvÀÄÛ §tÚUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¢£À¤vÀå 
§¼À¸ÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀAvÀºÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ 
PË±À®UÀ¼À°è C¢üPÀ zsÁgÀuÁ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¥ÀæzÀ²ð¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä ±ÉÃ.85gÀµÀÄÖ ²PÀëPÀgÀÄ £ÁªÀÅ 
£ÀqÉ¹zÀ ̧ À«ÄÃPÉëAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ PÀAqÀÄPÉÆArzÁÝgÉ. 

¸ÁAPÁæ«ÄPÀ ¦qÀÄUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ J©°n ̧ ÁàPïð£À

Dl ªÀÄvÀÄÛ QæÃqÉAiÀÄ §UÉÎ £ÁªÀÅ AiÉÆÃZÀ£É ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ 
ºÉÆgÁAUÀtzÀ, ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤¸ÀUÀðzÀ avÀæUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä 
ªÀÄ£À¹ì£À°è ªÀÄÆqÀÄvÀÛªÉ. PÉÆÃ«qï £ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
§ÄqÀªÉÄÃ®Ä ªÀ iÁrzÁUÀ-¯ÁPïqË£ï ªÀÄvÀÄ Û CzÀgÀ 
¤§ðAzsÀUÀ¼ÀÄ, ̧ ÁªÀiÁfPÀ CAvÀgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ §Azï 
DVgÀÄªÀÅzÀÄ- EzÀjAzÁV £ÁªÀÅ §A¢üAiÀiÁzÉªÀÅ. £ÀªÀÄUÉ 
zÉÊ»PÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÉÃ E®èzÀAvÁ¬ÄvÀÄ. CAUÀ«PÀ®jUÀAvÀÆ 
§zÀÄPÀÄ E£ÀßµÀÄÖ zÀÄ¸ÀÛgÀªÁ¬ÄvÀÄ. EzÀjAzÁV ¨ÉÆdÄÓ, 
ºÀÈzÀAiÀÄzÀ ̧ ÀªÀÄ¸Éå, KPÁUÀævÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ, ̧ ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄzÀ PÉÆgÀvÉ, 
C¸Àé¸ÀÜvÉ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀQÛAiÀÄ PÉÆgÀvÉAiÀÄAvÀºÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ 
PÁtÂ¹PÉÆAqÀªÀÅ. EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ, ¯ÁPïqË£ï£À ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 
PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è PÁtÂ¹PÉÆAqÀ ºÀoÁvï ªÀÄvÀÄÛ C¤jÃQëvÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ½AzÁV ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ¯É ªÀiÁvÀæªÀ®è CªÀgÀ ¥Á®PÀgÀ 
ªÉÄÃ°£À ºÉÆgÉAiÀÄÆ eÁ¹ÛAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. ºÉÆ¸À jÃwAiÀÄ 
¹ÜgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸À¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå«vÀÄÛ. ̧ ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀ 
£ÀªÀÄä ªÀÄÄA¢£À ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß E£ÀßµÀÄÖ §AiÀÄ®Ä ªÀiÁrvÀÄ. 
E£ÉÆßAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ, J®ègÀ£ÀÆß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ 
²PÀëtzÀ ©PÀÌnÖ£À §UÉÎ zÀÈ¶Ö ºÁ¬Ä¸À¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀåªÀ£ÀÄß 
¥ÀÄ£ÀgÀÄZÀÒj¹vÀÄ. CzÀÄ F PÉ¼ÀV£À ̧ ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß PÀqÁØAiÀÄªÁV 
ªÀiÁrvÀÄ. 
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•  J®ègÀ£ÀÆß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄ®¨sÀ¸ÁzsÀåªÁzÀ 
¨ÉÆÃzsÀ£Á-PÀ°PÁ ̧ ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ (nJ¯ïJAUÀ¼ÀÄ). 

•  gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ¥Àðr¹zÀ PÀrªÉÄ ªÉZÀÑzÀ, DlªÀ£ÀÄß 
DzsÀj¹zÀ zÉÊ»PÀ ²PÀët PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ.

PÉÃAzÀæzÀ°è £ÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À ¸ËRåªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ 
£ÁªÀÅ MAzÀÄ D£ï¯ÉÊ£ï zÉÊ»PÀ ²PÀët PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÉÝÃªÉ. EzÀÄ zÉÊ»PÀ ºÁUÀÆ ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ËRåzÀ 
ªÉÄÃ¯É ºÉZÀÄÑ UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è DUÀÄªÀ £ÀµÀÖ 
ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ J©°n 
¸ÁàPïð (CºÀðvÉAiÀÄ Qr) JA§ ºÉ¸Àj£À ¨Á®å ²PÀëtzÀ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ eÉÆvÉ ̧ ÀAAiÉÆÃd£ÉUÉÆArzÉ. 

J©°n ̧ ÁàPïð J®ègÀ£ÀÆß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ, rfl¯ï Dl ºÁUÀÆ 
AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÁVzÀÄÝ, AiÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ «£ÉÆÃzÀ 
DzsÁjvÀ QæÃqÉ ºÁUÀÆ zÉÊ»PÀ ²PÀëtzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
MmÁÖgÉ zÉÊ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ zÀÈqsÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀÅzÀgÀ 
PÀqÉUÉ ºÉaÑ£À UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß «±ÉÃµÀªÁV 
¹Ã«ÄvÀ CxÀªÁ vÀÄwð£À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ PË±À®UÀ¼ÉÆA¢UÉ 3jAzÀ 
14 ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ½UÉ MzÀV¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.
 
EAvÀºÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è J®è ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ vÉÆqÀV¹-
PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ JAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è £ÁªÀÅ F 
¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½PÉÆAqÉªÀÅ: ªÀÄPÀÌ¼À PË±À®UÀ¼À ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß 
¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄªÀ zÉÊ»PÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
£ÁªÀÅ ºÉÃUÉ «£Áå¸ÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ? £ÀªÀÄä QæÃqÁ 
ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀgÀ vÀAqÀªÀÅ «PÀ¸À£À PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀtÚ ¸ÀtÚ 
ºÁUÀÆ ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÁzÀ PË±À®UÀ¼ÁV «AUÀr¹ C£ÉÃPÀ 
zÉÊ»PÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹zÀgÀÄ. EzÀÄ «£ÉÆÃzÀªÀ£ÀÄß 
MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ ªÀÄ£À¸ÀÄì-ºÀÈzÀAiÀÄ-zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼À  ªÀÄ£ÉUÀ¼À°ègÀÄªÀ  ªÁ¸ÀÛªÀ  ¥Àj¹ÜwUÀ½UÉ  vÀPÀÌAvÉ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ 
ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ vÀPÀëtPÉÌ ®¨sÀå«gÀÄªÀÅ¢®è. £ÁªÀÅ 
«±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀåQÛ ¤¢ðµÀÖªÁzÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀiÁ¥ÁðqÀÄ  ªÀiÁqÀ¯ÁzÀ  ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß  MzÀV¹zÉªÀÅ. 
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÆ PÀÆqÀ ¸ÀªÀiÁ£ÀªÀÄ£À¸ÀÌgÀ 
£ÉÃvÀÈvÀézÀ «rAiÉÆÃ ¥ÀæzÀ±Àð£À, ¥ÁoÀzÀ AiÉÆÃd£É ªÀÄvÀÄÛ 
zÀÈ±ÀåzÀ  ¸ÀÄ½«£À  PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß  M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 
«rAiÉÆÃzÀ°è £ÁªÀÅ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÆ fÃªÀ£ÀPÉÌ 
¥Àæ¸ÀÄÛvÀªÁVzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸À®Ä CzÀ£ÀÄß ¸ÀAzÀ¨sÀðPÉÌ 
vÀPÀÌAvÉ gÀÆ¦¹zÉÝÃªÉ. eÉÆvÉUÉ «rAiÉÆÃUÀ½UÉ zÀÈ±Àå 
GvÉÛÃdPÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ DwäÃAiÀÄªÁzÀ zsÀé¤ §®ªÀzsÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
¤ÃrzÉÝÃªÉ. MmÁÖgÉ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ D¥ÀÛªÁV ªÀÄvÀÄÛ ªÁ¸ÀÛªÀPÉÌ 
ºÀwÛgÀªÁVgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä EzÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆArzÉÝÃªÉ.

²PÀëPÀ-vÀgÀ¨ÉÃw ªÀiÁzÀjAiÀiÁV F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 
ªÉÆzÀ°UÉ  ¥Á®PÀgÉÆA¢UÉ  ªÀÄvÀÄÛ  £ÀAvÀgÀ  ±Á¯ÉAiÀÄ°è 
DgÀA©ü¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ, EzÀ£ÀÄß D£ï¯ÉÊ£ï gÀÆ¥ÀzÀ°è ºÉÃUÉ 
zÉÊ»PÀ ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀð 

ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä £ÀªÀÄUÉ CªÀPÁ±À ¤ÃrvÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¥Á®PÀgÀÄ  MAzÉÃ PÉÃAzÀæzÀ°è  §¼ÀPÉUÉ  ¹zÀÞ«gÀÄªÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÉÆA¢UÉ DlªÀ£ÀÄß ¥Àæw ¢£ÀzÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÁßV 
ªÀiÁqÀÄªÀ°è F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁVzÉ. 

F CªÀ¢üAiÀÄ°è ¥Á®PÀgÉÃ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ²PÀëPÀgÁVzÁÝUÀ 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À®Ä CªÀjUÉ 
lÆ¯ïQmïUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. J®èQÌAvÀ ªÀÄÄRåªÁV EzÀÄ 
ªÀÄPÀÌ¼À ¢£À¤vÀåzÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À®Ä PÀÆqÀ CªÀPÁ±À 
MzÀV¹vÀÄ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ EzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀ 
PË±À®UÀ¼À°è ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ̧ Á¢ü¸À®Ä CvÀåAvÀ ªÀÄÄRåªÁVvÀÄÛ.

ªÀÄÄA¨ÉÊ£À eÉÊ ªÀQÃ¯ï ±Á¯ÉAiÀÄ ²æÃªÀÄw ¦æAiÀiÁAPÀ 
UÀAUÉÆÃrAiÀiÁ CªÀgÀÄ F C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß £ÀªÉÆäA¢UÉ 
ºÀAaPÉÆArzÁÝgÉ, “£ÀªÀÄä ²PÀëPÀgÀÄ ¤dPÀÆÌ «rAiÉÆÃUÀ¼À£ÀÄß 
ªÉÄaÑPÉÆAqÀgÀÄ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CvÀåAvÀ 
¸ÀÄ®¨sÀªÁVvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁqÀ®Æ ¸ÀgÀ¼ÀªÁVzÀÝªÀÅ. D£ï¯ÉÊ£ï 
PÁè¸ïUÀ¼À°èAiÀÄÆ F ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁrzÀªÀÅ JA§ÄzÀÄ J®è ²PÀëPÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄªÁVvÀÄÛ. £ÀªÀÄä 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä PË±À®UÀ¼À£ÀÄß E£ÀßµÀÄÖ ¸ÀÄzsÁj¹PÉÆ¼Àî®Ä 
EzÀÄ CvÀåAvÀ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrvÀÄ. JJ¸ïrAiÀÄ£ÀÄß 
º ÉÆA¢gÀÄª À £ Àª À Ä ä  «zÁåyðUÀ½UÉ ¸ ÀÆ Ü®ZÀ®£Á 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
£ÀªÀÄä ²PÀëPÀgÀÄ w½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉ.”

£ÁªÀÅ PÀ°wzÉÝÃ£ÀÄ

QæAiÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß §zÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ

F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß DgÀA©ü¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¥Á®PÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À ̧ ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ §UÉÎ C£ÀÄªÀiÁ£À ªÀÄvÀÄÛ 
¨sÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÀÄ ºÁUÀÆ CªÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À 
§UÉÎAiÀÄÆ ¸ÀA±ÀAiÀÄUÀ½zÀÝªÀÅ. £ÀªÀÄä PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä DgÀA©ü¸À®Ä ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ DgÀÄ wAUÀ¼ÀÄ PÀ¼ÉzÀ 
§½PÀ, £ÀªÀÄä ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ¨sÁVAiÀiÁUÀÄªÀAvÉ ¥Á®PÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß DºÁé¤¹zÉªÀÅ. F ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è £ÁªÀÅ 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹PÉÆAqÀÄ £ÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ ¨Á¯ïUÀ¼À£ÀÄß 
J¸ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÉªÀÅ. §ºÀÄvÉÃPÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ¸ÀQæAiÀÄªÁV 
¨sÁUÀªÀ»¹zÀgÁzÀgÀÆ CªÀgÀ ¥Á®PÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀgÀ¸ÀA§A¢ü 
¸ÀªÀÄ¸Éå EgÀÄªÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ̧ ÁzsÀåªÁUÀ°®è. EzÀjAzÀ 
£ÁªÀÅ PÀ°vÀ ¥ÁoÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ, «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À «ÄwUÀ¼À 
§UÉÎ UÀªÀÄ£À ºÀj¸ÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ CªÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À §UÉÎ UÀªÀÄ£À 
ºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ JAzÀÄ. 

«±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÁV CªÀgÀ ¸ÀÄzsÁgÀuÉUÁV 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ºÉaÑ£À ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® 
aQvÁì ªÀiÁzÀjAiÀÄ §UÉÎ ªÀiÁvÀæ ºÉaÑ£À UÀªÀÄ£À ºÀj¸ÀÄwÛzÀÝªÀÅ. 
ªÀiÁwUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ aQvÉì, ªÀÈwÛUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ aQvÉì, 
CAUÀ¸ÁzsÀ£É aQvÉì CxÀªÁ §gÀªÀtÂUÉ aQvÉì »ÃUÉ C£ÉÃPÀ 
jÃwAiÀÄ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ aQvÉìUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨sÁVAiÀiÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. 
F J®è aQvÉìUÀ¼À ªÀÄºÀvÀézÀ §UÉÎ £ÀªÀÄUÉ w½¢zÀÝgÀÆ PÀÆqÀ 
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EªÀÅUÀ¼À°è vÉÆqÀVPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ »rAiÀÄÄwÛvÀÄÛ 
ªÀÄvÀÄÛ PÀæªÉÄÃt CªÀÅ ̈ ÉÃ¸ÀgÀ vÀj¸ÀÄwÛvÀÄÛ CxÀªÁ CªÀgÀ°è DvÀAPÀ 
ºÀÄnÖPÉÆ¼ÀÄîwÛvÀÄÛ. F QæÃqÉ ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ»PÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ RÄ¶¬ÄAzÀ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ aQvÀìPÀ UÀÄtªÀ£ÀÆß 
ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄÆgÀPÀÆÌ C¢üPÀ ªÀµÀðUÀ½AzÀ £ÁªÀÅ 
ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ PÉ®¸À ªÀiÁrzÀ §½PÀ £ÀªÀÄä ¥Á®ÄzÁgÀ ±Á¯ÉUÀ¼À 
²PÀëPÀgÀÄ PÀÆqÀ FUÀ QæÃqÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±Á«ÄÃ¯ÁUÀÄªÀAvÉ 
GvÉÛÃd£À ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ «±ÉÃµÀªÁVzÉ. 

DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÁªÀiÁfPÀ-¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ»PÀ ̧ ËRåzÀ 
ªÀÄºÀvÀé

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ AiÀiÁªÀvÀÆÛ DlªÉAzÀgÉ RÄ¶¬ÄAzÀ PÀÄtÂzÁqÀÄvÁÛgÉ. 
D vÀÄrvÀ ¸ÀºÀd ºÁUÀÆ ¸ÁªÀiÁ£Àå. CzÀÄ D£ï¯ÉÊ£ï EgÀ° 
CxÀªÁ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°ègÀ° zÉÊ»PÀ PÀ¸ÀgÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀvÀÆÛ 
RÄ¶AiÀÄ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÁVªÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 
DgÀA©ü¸ÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ ªÀÄÄ£Àß ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¹ EqÀÄªÀÅzÀÄ, 
CAvÀgÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ¼ÀzÀ CzsÀåAiÀÄ£À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ AiÀiÁªÀvÀÆÛ «£ÉÆÃzÀzÀ ¸ÀAUÀw ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀgÀ PÀÄvÀÆºÀ®ªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ. ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÁV 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ¥Á®PÀgÀÄ 
ºÉÃ½zÉÝÃ£ÉAzÀgÉ, “£À£Àß ªÀÄUÀÄ FUÀ vÀ£Àß ¸ÀÄvÀÛ°£À ¸ÀAUÀwUÀ¼À 
§UÉÎ ºÉZÀÄÑ eÁUÀÈvÀ£ÁVzÁÝ£É; EzÀÄ CªÀ¤UÉ ¤¢üAiÀÄ£ÀÄß 
ºÀÄqÀÄQzÀAvÉ” 

J®ègÀ£ÀÆß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ²PÀëtzÀ°è QæÃqÉ ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ ¥ÁvÀæ 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ²PÀët ¤Ãw (J£ïE¦) 2020gÀ°è «ªÀj¹gÀÄªÀAvÉ 
QæÃqÁ ̧ ÀªÀÄUÀævÉ J®è ¥ÀoÀåPÀæªÀÄUÀ¼À CzsÁå¥À£À±Á¸ÀÛçzÀ E£ÉÆßAzÀÄ 
¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀªÁVzÀÄÝ, CzÀÄ zÉÊ»PÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ 
¥ÀÆgÀPÀªÁVzÉ. EzÀgÀ°è QæÃqÉ, Dl ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀ, ¸Àé-
¥ÀæZÉÆÃzÀ£É, ²¸ÀÄÛ, vÀAqÀªÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, dªÁ¨ÁÝj 
EvÁå¢ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ PË±À®UÀ½UÉ ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀAvÀºÀ 
¨ÉÆÃzsÀ£Á PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ̧ ÉÃjªÉ.

J®ègÀ£ÀÆß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ MvÀÄÛ ¤ÃqÀÄªÀ «µÀAiÀÄzÉÆA¢UÉ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß «£Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ J®ègÀ£ÀÆß 
M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄvÀÄÛ CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß 
¤«Äð¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÁV ±Á¯É ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À°è  zÉÊ»PÀªÁV  ¸ÀQæAiÀÄgÁVgÀ®Ä 
¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ CªÀPÁ±À ¹PÀÌAvÁUÀÄvÀÛzÉ. 

£ÀªÀÄä PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ CAUÀ«PÀ®vÉ E®èzÉÃ EgÀÄªÀ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀÆqÀ CAUÀ«PÀ®vÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢V£À vÀªÀÄä 
£ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß §zÀ°¹ CªÀgÀ £ÀqÀÄªÉ EgÀÄªÀ CAvÀgÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. EzÀgÀ eÉÆvÉ eÉÆvÉUÉ CAUÀ«PÀ®vÉ 
G¢ÝÃ¥À£À C¨sÁå¸ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ «±ÉÃµÀZÉÃvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼À°è zÉÊ»PÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ DvÀä«±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß vÀÄA§ÄªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ.

£ÀªÀÄä PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ, ¥Á®PÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Á®£É 
ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ, PÀ°PÉAiÀÄ°è ¥ÀÆgÀPÀªÁUÀÄªÀAvÉ DlzÀ ºÁUÀÆ 
QæÃqÉAiÀÄ ¸ÀzÀÄÎtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸À®Ä ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 
§zÀ°¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ 
J£ÀÄßªÀ PÀqÉUÉ £ÁªÀÅ UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÉÛÃªÉ. J®ègÀ£ÀÆß 
M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ̧ ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¸À®Ä CªÀjUÉ ̈ ÉA§®ªÀ£ÀÄß 
¤ÃqÀÄvÉÛÃªÉ.

£ÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼ÁzÀ D¢vÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÆÃ¤ £ÀªÀÄä°è CwÃªÀªÁzÀ 
¨sÀgÀªÀ¸É ªÀÄvÀÄÛ G¯Áè¸ÀªÀ£ÀÄß vÀÄA§ÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ EvÀgÀ 
«zÁåyðUÀ½UÉ  ¸ÀÆáàwðAiÀÄ  ¸É¯ÉUÀ¼ÁVzÁÝgÉ.  ¨Ë¢ÞPÀ 
«PÀ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ £ÀªÀÄä ¥Á®ÄzÁgÀ ±Á¯ÉAiÀÄ 
(RÄµÀÆâ PÀ¯Áåt ¸ÀAWÀ) F E§âgÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÉàµÀ¯ï 
M°A¦Pïì ¨sÁgÀvï £ÀqÉ¸ÀÄªÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥sÀÄmï¨Á¯ï ²©gÀPÉÌ 
DAiÉÄÌAiÀiÁVzÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁgÀvÀzÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ vÀAqÀzÀ 
¨sÁUÀªÁUÀÄªÀ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÀÝgÀÄ JA§ÄzÀÄ UÀªÀÄ£ÁºÀð 
¸ÀAUÀw. 

(¯ÉÃR£ÀzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß §zÀ°¸À¯ÁVzÉ)

PÀÈvÀdÕvÉUÀ¼ÀÄ:  
F ¯ÉÃR£ÀªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄ®Ä ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀÄvÀÄÛ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrzÀ GªÉÆÃAiÀiÁ ¸ÉÆàÃmïìð£À ¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀgÁzÀ D¢vÀå PÉ.«. 
CªÀjUÉ ¯ÉÃRPÀgÀÄ PÀÈvÀdÕvÉ ¸ÀÆa¸À®Ä §AiÀÄ¹zÁÝgÉ. CAUÀ«PÀ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ «zÁåyðUÀ¼À°è fÃªÀ£ÀzÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä QæÃqÉ 
ºÁUÀÆ ²PÀëtzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß vÀÄA§ÄªÀ UÀÄjAiÉÆA¢UÉ D¢vÀå CªÀgÀÄ GªÉÆÃAiÀiÁ ̧ ÉÆàÃmïìðC£ÀÄß ̧ ÁÜ¦¹zÁÝgÉ. 
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C£ÀÄ§AzsÀUÀ¼ÀÄ 

(I). 1995gÀ°è ¸ÁÜ¦¸À¯ÁzÀ RÄµÀÆâ ªÉ¯ï¥sÉÃgï ¸ÉÆ¸ÉÊn ºÀgÀAiÀiÁðtzÀ UÀÄUÁðAªï ªÀÄÆ®zÀ J£ïfN. EzÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ ºÁUÀÆ §ºÀÄ 
ªÉÊPÀ®åvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, vÀgÀÄtgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÆqÀØªÀjUÉ ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ, ¥ÀÄ£ÀªÀð¸ÀwAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ MmÁÖgÉ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉUÁV §ºÀÄ«zsÀzÀ ̧ ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.

(ii). GªÉÆÃAiÀiÁ ̧ ÉÆàÃmïìð £ÀªÀzÉºÀ°AiÀÄ°ègÀÄªÀ ̄ Á¨sÀgÀ»vÀ ̧ ÀA¸ÉÜAiÀiÁVzÉ. CAUÀ«PÀ®vÉ EgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ E®èzÉ EgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À ̧ ÀªÀÄUÀæ C©üªÀÈ¢Þ F 
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ zsÉåÃAiÀÄªÁVzÉ. F ªÀÄPÀÌ¼À §zÀÄPÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄÈzÀÞUÉÆ½¸À®Ä CUÀvÀå«gÀÄªÀ fÃªÀ£À PË±À®UÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ QæÃqÉ ºÁUÀÆ 
DlªÀ£ÀÄß DzsÀj¹zÀ ²PÀët PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ±Á¯É ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À°è J®ègÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ̧ ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ£ÀÄß ̈ É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ EzÀgÀ 
ªÀÄÄRå GzÉÝÃ±ÀªÁVzÉ. 

RÄµÀÆâ ¹AUï CªÀgÀÄ GªÉÆÃAiÀiÁ ¸ÉÆàÃmïìð£À°è ¸À®ºÉUÁgÀgÀÄ ºÁUÀÆ ¨ÉA§°UÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÀPÉÌ vÀgÀÄªÀªÀgÀÄ. PÉ-12 DgÀA©üPÀ ºÀAvÀzÀ EdTech £ÀªÉÇÃzÀåªÀÄUÀ¼À »£Éß¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ CªÀgÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ/¨ÉÆÃzsÀ£Á «£Áå¸ÀzÀ°è, «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAªÀºÀ£ÀzÀ°è 
vÀdÕgÁVzÁÝgÉ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ºÀªÁå¹AiÀiÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ CªÀgÀÄ, AiÀÄÄªÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ GzÀå«ÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 

¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀjUÉ ̧ ÁAzÀð©üPÀ ºÁUÀÆ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ PÀ°PÉAiÀiÁV EdTech §¼À¸ÀÄªÀ §UÉÎ CzsÀåAiÀÄ£À £ÀqÉ¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.  

CªÀgÀ£ÀÄß  EªÉÄÃ¯ï ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.khushboo@umoyasports.com 

C£ÀÄªÁzÀ:   | ¥Àj²Ã®£É: ªÀÄAdÄ£Áxï ZÁAzï ®vÁ PÉ.¹.
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£ÁlQÃAiÀÄ DlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁµÉAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ
ªÉÄÃWÀ£Á ¨Á¹æ

ªÀÄUÀÄ«£À ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¨sÁμÉAiÀÄ (¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁμÉ CxÀªÁ J¯ï1) 
¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è DlªÀÅ ªÀÄºÀvÀézÀ ¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ 
CxÀð¥ÀÆtð, gÀAd¤ÃAiÀÄ, D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄUÀÄ«£À zÉÊ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¨sÁμÉAiÀÄ 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, JgÀqÀjAzÀ K¼ÀÄ ªÀμÀðzÉÆ¼ÀV£À ªÀÄPÀÌ¼À°è DlªÀÅ 
¨sÁµÁ PË±À®UÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ zÁj ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀ SÁ¸ÀV 
ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß- ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ‘vÀ£ÀßzÉÃ-ªÀiÁvÀÄUÁjPÉ’ 
JAzÀÄ ̧ ÀºÁ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÁVzÉ. MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ CªÀ£À£ÀÄß CxÀªÁ 
CªÀ¼À£ÀÄß DlzÀ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÉÃ¼É CªÀ¼ÀÄ/CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß 
ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À°PÁÌV SÁ¸ÀV ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄvÁÛ£É/¼É.   PÁ¯ÁAvÀgÀ¢AzÀ®Æ,   SÁ¸ÀV 
ªÀiÁvÀÄUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß AiÉÆÃZÀ£É JAzÉÃ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è, PÀ°AiÀÄÄªÁvÀ¤UÀÆ ¸ÀºÀ CªÀ£À/CªÀ¼À 
UÀæ»PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß PÀ°vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä AiÀÄxÉÃZÀÒ 
CªÀPÁ±ÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛ ºÉÆÃzÀAvÉ, £Àl£ÉAiÀÄ 
DlzÀ°è CªÀgÀÄ §¼À¸ÀÄªÀ ¨sÁμÉ PÀÆqÀ CªÀgÀ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß 
«ªÀj¸ÀÄªÀ ªÀÄlÖPÉÌ  «PÀ¸À£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. DzÀgÉ DlzÀ ¸À¤ßªÉÃ±À 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ ̧ ÀºÀ CªÀÅUÀ¼À°è£À «gÀÄzÀÞªÁzÀ  aAvÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸À±ÀPÀÛUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. 

DgÀA©üPÀ ªÀμÀðUÀ¼À°è, ªÀÄUÀÄ«UÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ°è£À 
CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ/ªÀÄÄ¢ævÀ «μÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀjavÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. ±Á¯Á 
ªÀμÀðUÀ¼ÀÄzÀ ÝPÀÆÌ ªÀÄUÀÄ ¸ÀvÀvÀªÁV DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
CªÀ£À/CªÀ¼À ¨sÁμÁ PË±À®ªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¸ÀÄvÁÛ 

ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. (Seefeldt, 2001). GzÁºÀgÀuÉUÉ, ªÀÄUÀÄ 
'ªÀÄ£É’AiÀÄ DlªÀ£ÀÄß DqÀÄªÁUÀ, CªÀ£ÀÄ/CªÀ¼ÀÄ vÀ£Àß 
¸ÀºÀªÀwðAiÀÄ eÉÆvÉ ZÀað¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À ¨sÁμÉAiÀÄ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è ªÀÄºÀvÀézÀ ¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ̧ ÀÄgÀQëvÀªÁV AiÉÆÃf¹zÀ°è £ÁlQÃAiÀÄ 
DlªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À°è QæAiÀiÁvÀäPÀ PÀ°PÉUÉ GvÉÛÃd£À ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

£ÁlQÃAiÀÄ Dl ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæxÀªÀÄ ̈ sÁµÉ

£Á£ÀÄ zÉÆqÀØªÀ£ÁUÀÄvÁÛ, £À£Àß vÀªÀÄä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÆÃzÀgÀ 
¸ÀA§A¢üAiÀÄ eÉÆvÉ DUÁUÀ DlªÁqÀÄwÛzÉÝ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV, 
zÉÆqÀØªÀgÉ¯Áè  ªÀÄzsÁåºÀßzÀ  ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è  «±ÁæAw 
¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÁÝUÀ £ÀªÀÄä CZÀÄÑªÉÄaÑ£À ªÀÄ£ÉAiÀÄ Dl DqÀÄwÛzÉÝªÀÅ. 
¥Àæw ¨ÁjAiÀÄÆ £Á£ÀÄ C¤ªÁAiÀÄðªÁV, CªÀÄä£À ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß, 
JgÀqÀÆªÀgÉ ªÀμÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À £À£Àß E§âgÀÆ vÀªÀÄäA¢gÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ 
ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄwÛvÀÄÛ. ¥Àæw ¸À®zÀ £ÀªÀÄä 
£ÁlPÀzÀ°èAiÀÄÆ - £ÀªÀÄä ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁUÀzÉÃ EzÀÝgÀÆ - 
¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁUÀÄwÛzÀÝªÀÅ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ, £ÁlPÀ 
DqÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ ªÉÆzÀ¯ÉÃ £ÁªÀÅ CzÀ£Éß®è ZÀað¹AiÉÄÃ 

£ÁlPÀªÁqÀ®Ä ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝªÀÅ. £À£ÀUÉ C¶ÖμÀÄÖ  £É£À¦zÉ - 
£ÁªÀÅ  ªÀÄ£ÉAiÀÄ  ¨sÁμÉAiÀÄ°è ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÉÝªÀÅ; £Á£ÀÄ £À£Àß 
¥ÀævÀåPÀë ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ JAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ £À£Àß CfÓ, CªÀÄä ªÀÄvÀÄÛ 
aPÀÌªÀÄä£À ªÀvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß C©ü£À¬Ä¸ÀÄwÛzÉÝ. £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä 
£ÁlPÀªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ CxÀð¥ÀÆtðUÉÆ½¸À®Ä ªÀÄ£É §¼ÀPÉAiÀÄ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁzÀ ¢£À¥ÀwæPÉ, £ÉÆÃlÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CqÀÄUÉ 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¥ÁvÉæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄwÛzÉÝªÀÅ. 

EzÀÄ,  ¸Áé¨sÁ«PÀªÁzÀ  £ÁlQÃAiÀÄ  DlzÀ  MAzÀÄ 
GzÁºÀgÀuÉAiÀÄμÉÖÃ. £ÁlQÃAiÀÄ DlUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ GzÉÝÃ±À 
ªÀÄvÀÄÛ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÁPÀëgÀvÁ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. ªÉÄÃ°£À GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ°è, 
£À£Àß aPÀÌªÀÄä ¥Àæw¢£À ̈ É½UÉÎ PÁ¦ü »ÃgÀÄvÁÛ ¢£À¥ÀwæPÉ NzÀÄwÛzÀÝ 
ºÁUÉ £Á£ÀÄ DUÁUÀ ¢£À¥ÀwæPÉAiÀÄ£ÀÄß NzÀÄªÀAvÉ £Àn¸ÀÄwÛzÉÝ. 
£À£Àß vÀªÀÄä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÆÃzÀgÀ ¸ÀA§A¢ü vÀªÀÄä £ÉÆÃmï-
¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ElÄÖPÉÆAqÀÄ (vÀªÀÄä vÀªÀÄä vÀgÀUÀwUÀ¼À°è 
CAQUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ) ªÀÄ£ÉUÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ £Àn¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ‘CªÀÄä£À ºÁUÉ’ 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛzÉÝ. F J®è CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À ¨sÁμÁ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è ªÀÄºÀvÀézÀ ¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ £ÁlPÀzÀ°è 
£ÀªÀÄä ªÀiÁzÀj ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄPÀgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÁV£À 
¸ÀA¨sÁμÀuÉUÀ¼ÀÄ, ªÀÄUÀÄ«£À C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «ÃPÀëuÉAiÀÄ°è 
¨ÉÃgÀÆjgÀÄªÀ QæAiÀ iÁ²Ã® C©üªÀåQÛAiÀÄ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ̈ sÁμÉAiÀÄ°è ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÀAvÉ, ºÉaÑ£À DvÀä«±Áé¸À¢AzÀ ªÀÄÄPÀÛªÁV 
vÀªÀÄä£ÀÄß C©üªÀåPÀÛUÉÆ½¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä, 
EAvÀºÀ ªÀÄÄPÀ Û C©üªÀåQ Û¬ÄAzÁV UÀÄA¦£À EvÀgÀ 
¸ÀºÀªÀwðUÀ¼ÀÆ CzÀ£ÀÄß PÀ°vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.

EzÉÃ jÃwAiÀÄ ¥ÀjavÀ ¥ÁvÀæUÀ¼À PÀvÉUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ 
DlUÀ¼À£ÀÄß  vÀgÀUÀwUÀ¼À°è ²PÀëPÀgÀÆ ¸ÀAWÀn¸À§ºÀÄzÀÄ. 
PÀ£ÁðlPÀzÀ°è JAfJAJ¯ïUÉ (§ºÀÄªÀUÀð §ºÀÄºÀAvÀ) 
¥ÀÆgÉÊ¹zÀ, PÀvÉUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ EAVèμï Qmï£À 
¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ MAzÀjAzÀ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwªÀgÉV£À ªÀÄPÀÌ½UÉ 
EAvÀºÀ £Àl£ÉAiÀÄ DlUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ PÉÊUÉÆArzÁÝgÉ. M§â 
²PÀëPÀgÀÄ,  ‘¥sÁåmïQAUï’ JA§ PÀvÉAiÀÄ£ÉßwÛPÉÆAqÀÄ CzÀgÀ°è£À 
¥ÁvÀæUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁr 
gÀAUÀ¥ÀjPÀgÀUÀ¼À£ÀÆß eÉÆÃr¹PÉÆAqÀgÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £ÁlPÀzÀ 
¸ÀA¨sÁμÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄgÉvÁUÀ £É£À¦£À°ègÀÄªÀ PÀvÉAiÀÄ J¼ÉUÉ 
C£ÀÄUÀÄtªÁV vÀªÀÄä ¥ÀæxÀªÀÄ ̈ sÁμÉ ªÀÄvÀÄÛ ¢éwÃAiÀÄ ̈ sÁμÉAiÀÄ°è 
(J¯ï2) vÁªÉÃ ¸ÀA¨sÁμÀuÉUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¹PÉÆAqÀgÀÄ; 
MmÁÖgÉAiÀiÁV, ErÃ vÀgÀUÀwAiÉÄÃ F £Àl£ÉAiÀÄ DlzÀ°è 
vÀªÀÄä£ÀÄß vÉÆqÀV¹PÉÆArvÀ®èzÉ, ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ vÀªÀÄä ¥ÁvÀæzÀ 
§UÉÎ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ZÀað¹PÉÆAqÀgÀÄ. QæAiÀiÁ²Ã® C©üªÀåQÛUÉ ²PÀëPÀgÀÄ 
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MzÀV¹PÉÆlÖ ªÉÃ¢PÉAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄUÉ ¹QÌzÀ ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß 
¤ªÀð»¸À®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃrzÀÝμÉÖÃ C®èzÉ, C¤jÃQëvÀªÁV 
JzÀÄgÁUÀ§ºÀÄzÁzÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ ¤¨sÁ¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ 
JA§ÄzÀ£ÀÆß PÀ°¹vÀÄ! ²PÀëPÀgÀÄ AiÉÆÃf¸ÀÄªÀ EAvÀºÀ 
¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ½AzÁV «zÁåyðUÀ¼À°è ¸ÀAªÀºÀ£ÀzÀ «±Áé¸À ªÀÄvÀÄÛ 
PÀ°PÁyðUÀ¼À°è  ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÆß  (PÀ°PÁyðUÀ½UÉ 
CvÀåUÀvÀåªÁzÀ) ̈ É¼É¸ÀÄvÀÛzÉ. 

«ÄÃ¯ÉÆ£É£ï ªÀÄvÀÄÛ ¥Áålgï¸À£ï (2009) CªÀgÀÄ vÀªÀÄä 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ªÀgÀ¢AiÀÄ°è, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlªÁqÀÄªÁUÀ §¼À¸ÀÄªÀ 
¨sÁμÉAiÀÄ£ÉßÃ  CªÀgÀÄ  NzÀ®Ä  ªÀÄvÀÄÛ  §gÉAiÀÄ®Ä 
DgÀA©ü¸ÀÄªÁUÀ®Æ §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ ¥Àæ¸ÁÛ¦¹zÁÝgÉ. F 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ PÀAqÀÄPÉÆArgÀÄªÀAvÉ, £ÁlQÃAiÀÄ DlUÀ¼À°è 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £ÁlPÀzÀ ¸ÀA¨sÁμÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
§gÉAiÀÄ®Ä ºÁUÀÆ £ÁlPÀzÉÆA¢UÉ  §gÉAiÀÄÄªÀ ºÁUÀÆ NzÀÄªÀ 
PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß 
C¨sÁå¸À ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ «zÁåyðUÀ½UÉ F PË±À® ªÀÄvÀÄÛ 
eÁÕ£ÀªÀÅ ±Á¯Á ¥ÀoÀåªÀ£ÀÄß UÀæ»¸À®Ä ºÁUÀÆ NzÀ®Ä 
¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¢éwÃAiÀÄ ̈ sÁµÉAiÀÄ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ

MAzÀÄ ¢£À MAzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ C¤ªÁAiÀÄðªÁV 
ºÉÆgÀUÉ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀð JzÀÄgÁ¬ÄvÀÄ. CªÀgÀÄ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß CzÀgÀ ¥ÁrUÉ ©qÀ¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ. DUÀ M§â 
«zÁåyð¤ ¸ÀéAiÀÄA¥ÉæÃgÀuÉ¬ÄAzÀ F CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß 
§¼À¹PÉÆAqÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ²PÀëPÀgÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛ¼É. 
£Á£ÀÄ ªÀiË£ÀªÁV DPÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛzÉÝ- DPÉ vÀ£Àß 
GqÀÄ¥À£ÀÄß ¸Àj¥Àr¹PÉÆAqÀÄ (²PÀëQ vÀ£Àß ¹ÃgÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸Àj¥Àr¹PÉÆAqÀAvÉ), PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §gÉ¢gÀÄªÀ 
CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß  N¢¸À®Ä  ²PÀëQ  §¼À¸ÀÄªÀ  PÉÆÃ®£ÀÄß 
PÉÊUÉwÛPÉÆAqÀÄ, E£ÉÆß§â «zÁåyðAiÀÄ£ÀÄß PÀgÉzÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ 
»A¢£À ¢£À PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ°è §gÉzÀÄ ºÉÃ½PÉÆnÖzÀÝ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀAvÉ  ¸ÀÆa¹zÀ¼ÀÄ.  ²PÀëQAiÀÄ  ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß 
¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÀÝ D ºÀÄqÀÄV vÀ¥ÀÄà ªÀiÁrzÁUÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ EvÀgÀ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ w¢Ý ¸Àj¥Àr¸ÀÄvÁÛ DPÉAiÉÆA¢UÉ F ¸ÀtÚ DlªÀ£ÀÄß 
RÄ¶¥ÀqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ²PÀëPÀj®èzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è DgÀÄ ªÀμÀðzÀ 
¨Á®QAiÉÆ§â¼ÀÄ KPÁKQ ²PÀëQAiÀÄ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¹zÀÄÝ, 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è£À ¸ÀéAiÀÄA¥ÉæÃjvÀ £ÀqÀªÀ½PÉUÉ MAzÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄ 
¤zÀ±Àð£ÀªÁVzÉ.

F ªÉÄÃ°£À GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ°è£À PÀ°PÁyðUÀ¼À ¢éwÃAiÀÄ ¨sÁμÉ 
EAVèμï DVvÀÄÛ. CªÀgÉ®ègÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁμÉ PÀ£ÀßqÀ, vÉ®ÄUÀÄ, 
®A¨ÁtÂ ªÀÄvÀÄÛ GzÀÄð DVvÀÄÛ. CªÀgÀ°è MAzÀμÀÄÖ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
E£ÀÆß ªÀiÁvÀ£ÁqÀzÉÃ ªÀiË£ÀªÁVgÀÄwÛzÀÝgÀÄ (PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
vÀªÀÄä ̧ ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À J¯Áè DUÀÄ-ºÉÆÃUÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀA©üÃgÀªÁV 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ DzÀgÉ CzÀgÀ §UÉÎ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀæwQæAiÉÄ/ 
ªÀiÁvÀÄ ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀzÉÃ EgÀÄªÀ UÀæ»PÉAiÀÄ CªÀ¢ü). DzÀgÀÆ 
CªÀgÉ®ègÀÆ DgÀÄ ªÀμÀðzÀ D ¨Á®QAiÀÄ eÉÆvÉ ¢éwÃAiÀÄ 
¨sÁμÉAiÀÄ°è vÀªÀÄUÉ ̧ ÁzsÀåªÁzÀμÀÄÖ ªÀÄnÖUÉ ̧ ÀAªÀºÀ£À ªÀiÁrzÀgÀÄ. 
F ²PÀëPÀgÀÄ vÀgÀUÀwUÉ ªÀÄgÀ½ ºÉÆ¸À GZÁÑgÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÃ½PÉÆqÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ ªÉÆzÀ¯ÉÃ, PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä 

¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼À £ÉgÀ«£ÉÆA¢UÉ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä F ̧ ÀtÚ 
ZÀlÄªÀnPÉ  £ÉgÀªÁ¬ÄvÀÄ.  F  ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ 
ªÀÄvÀÄÛ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ zsÉåÃAiÉÆÃzÉÝÃ±ÀzÀ 
eÉÆvÉUÉ QæAiÀiÁvÀäPÀ C©üªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ºÁUÀÆ 
¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ UÀÄjAiÀÄÆ EvÀÄÛ. M§â DgÀÄ ªÀμÀðzÀ ¨Á®QUÉ 
vÀ£Àß ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ½AzÀ C¤jÃQëvÀ dªÁ¨ÁÝj ¹QÌzÁUÀ, CªÀ¼ÀÄ 
vÀ£Àß w¼ÀÄªÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ £É¯ÉAiÀÄ°è ºÉÆ¸À 
C©üªÀåQÛAiÉÆAzÀPÉÌ vÀ¤ßAzÀ vÁ£ÉÃ MVÎ¹PÉÆAqÀÄ J®ègÀÆ 
ªÉÄZÀÄÑªÀAvÉ ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¹ vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛ¼É. CªÀ¼À 
QæAiÀ iÁ²Ã® C©üªÀåQÛUÉ ¸ÀºÀDlUÁgÀgÀÄ ªÀåPÀ Û¥Àr¹zÀ 
ªÉÄZÀÄÑUÉ¬ÄAzÁV, ªÀÄÄA¢£À ¨Áj CªÀ¼ÀÄ DlzÀ ¹Ã«ÄvÀ 
ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À ªÁå¦ÛAiÀÄ¯ÉèÃ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ ºÉÆ¸À ¨sÁμÉ ªÀÄvÀÄÛ 
C©üªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

PÀ£ÁðlPÀzÀ ºÉaÑ£À ±Á¯ÉUÀ¼À°è, EAVèÃμï ¢éwÃAiÀÄ 
¨sÁμÉ/J¯ï2 DVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÀÆ, ̧ ÀtÚ ¥ÀlÖt ªÀÄvÀÄÛ ºÀ½îUÀ¼À°è 
JμÉÆÖÃ PÀ°PÁyðUÀ½UÉ D ¨sÁμÉAiÀÄ UÀAzsÀªÀÇ EgÀÄªÀÅ¢®è. 
vÀgÀUÀwAiÀÄ®èμÉÖÃ CªÀgÀÄ EAVèμï ¨sÁμÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ¼À®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
§¼À¸À®Ä CªÀPÁ±À«gÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ CzÀ£ÀÄß EAVèÃμï ²PÀëPÀgÀ 
ªÀÄÆ®PÀªÀμÉÖÃ PÉÃ½¹PÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À«gÀÄvÀÛzÉ. ¢éwÃAiÀÄ 
¨sÁμÁ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è £ÁlQÃAiÀÄ DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ F 
¨sÁμÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉZÁÑV vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ PÀ°AiÀÄ®Ä, ºÉZÀÄÑ 
DvÀä«±Áé¸À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉæÃgÉÃ¥ÀuÉ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä PÀ°PÁyðUÀ½UÉ 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

E£ÉÆßAzÀÄ ¥ÀæPÀgÀtzÀ°è, MAzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ²PÀëQ vÀ£Àß 
«zÁåyðUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÉÆAzÀ£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¹zÀgÀÄ. 
ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è ¥Àæw «zÁåyðAiÀÄÆ MAzÀÄ ªÀÄ½UÉ 
ºÉÆA¢zÀÄÝ, C°è ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁgÁl 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. PÀ°PÁyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄ½UÉAiÀÄ ̧ ÁªÀÄVæUÀ¼À 
§UÉÎ ªÀiÁ»w ¤Ãr, CzÀgÀ ¨É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß w½¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
¢éwÃAiÀÄ ¨ sÁμÉAiÀÄ°è ªÀåªÀºÀj¸À®Ä F ªÀiÁgÀÄPÀmÉ Ö 
ªÉÃ¢PÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. PÀ°PÁyðUÀ½UÉ EzÉÆAzÀÄ £ÁlQÃAiÀÄ 
DlªÁ¬ÄvÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆ§â «zÁåyðAiÀÄÆ EvÀgÀ ªÀÄ½UÉUÉ ̈ sÉÃn 
¤Ãr ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß ‘RjÃ¢¹’, vÀªÀÄä ªÀÄ½UÉUÉ 
ªÀÄgÀ½ §AzÀÄ ‘ªÁå¥ÁgÀ’zÀ°è vÉÆqÀUÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ 
ºÉÃ½zÀAvÉ, J¯Áè ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄ½UÉUÉ ¨ÉÃPÁzÀ 
gÀAUÀ¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÁzÀ ¸ÀtÚ ¸ÀtÚ §mÉÖ, gÀ§âgï ¨ÁåAqï, ºÉÃgï 
Qè¥ïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ PÁgÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä ªÀÄ£É¬ÄAzÀ 
vÀA¢zÀÝgÀÄ. EAVèÃμï£À°è DvÀä«±Áé¸À¢AzÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁμÉAiÀÄ §¼ÀPÉUÉ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ vÉgÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä F 
ErÃ  ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß  ²PÀëPÀgÀÄ  AiÉÆÃf¹zÀÝgÀÄ. 
PÀ°PÁyðUÀ½UÉ ErÃ DlzÀ §UÉÎ ¸ÀA¥ÀÆtð DgÁªÀÄ C¤¹zÀ 
§½PÀ, vÀgÀUÀwAiÀÄ¯ÉèÃ ¥ÁævÀåQëPÉ K¥Àðr¹ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼À 
¥ÉÆÃμÀPÀgÀ£ÀÄß DºÁé¤¹zÀgÀÄ. F ¨Áj ¥ÉÆÃμÀPÀgÉÃ 
ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è UÁæºÀPÀgÉÆÃ, ¸ÀAzÀ±ÀðPÀgÉÆÃ DV ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß «ÃQë¹, ‘RjÃ¢¹’zÀgÀÄ. 

D ¢£À £Á£ÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÀAvÉ, vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ªÀiË£ÀªÁVgÀÄwÛzÀÝ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ vÀªÀÄä ªÀÄ½UÉUÉ ¨sÉÃn ¤ÃrzÀ UÁæºÀPÀgÉÆA¢UÉ ºÉaÑ£À 
DvÀä«±Áé¸À¢AzÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. JμÉÆÖÃ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÁªÀÅ 
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C¨sÁå¸À ªÀiÁrPÉÆArzÀÝ ¸ÀA¨sÁμÀuÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄgÉvÀÄºÉÆÃV, 
vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ ¸ÀA¨sÁμÀuÉUÀ¼À£ÀÄß C®è¯ÉèÃ gÀa¹PÉÆAqÀÄ 
UÁæºÀPÀgÉÆA¢UÉ  ªÀåªÀºÀj¸ÀÄwÛzÀÄÝzÀ£ÀÆß  UÀªÀÄ¤¹zÉ. 
¥ÀÆªÀðAiÉÆÃfvÀªÀ®èzÀ F ¸ÀA¨sÁμÀuÉUÀ¼ÀÄ, CªÀgÀÄ 
AiÀiÁªÀvÉÆÛÃ vÀªÀÄä ¥ÉÆÃμÀPÀgÉÆA¢UÉ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖUÉ ºÉÆÃzÁUÀ 
RjÃ¢ ªÉÃ¼É UÀªÀÄ¤¹zÀ ªÀiÁvÀÄPÀvÉUÀ¼ÉÃ DVzÀÝªÀÅ JA§ÄzÀgÀ°è 
¸ÀA±ÀAiÀÄªÉÃ EgÀ°®è. PÉ®ªÉÇªÉÄä, F ºÉÆ¸À ¸ÀA¨sÁμÀuÉUÀ¼ÀÄ 
¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁμÉ ªÀÄvÀÄÛ ¢éwÃAiÀÄ ¨sÁμÉAiÀÄ (EAVèÃμï) 
«Ä±ÀætªÁVgÀÄwÛzÀÝgÀÆ, CzÀ£ÀÄß PÀ°PÁyðUÀ¼ÀÄ «±Áé¸À¢AzÀ¯ÉÃ 
¥ÀæAiÉÆÃV¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ.  PÀ°PÁyðUÀ½UÉ  EAVèÃμï  §¼ÀPÉ 
DgÁªÀÄªÁzÀμÀÆÖ £ÁlPÀzÀ°è£À vÀªÀÄä ¥ÁvÀæUÀ¼À°è vÀªÀÄä£ÀÄß 
vÁªÀÅ ¸À°Ã¸ÁV vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀÄ¶ÖPÉÆlÖAvÁ¬ÄvÀÄ. 
C®èzÉ, EzÀjAzÁV ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ ¸ÀA¨sÁμÀuÉUÀ¼À£ÀÆß 
ºÉuÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §¼À¹zÀgÀÄ.

JμÉÆÖÃ ªÀÄPÀÌ½UÉ, £ÁlPÀzÀ DlzÀ°è ªÀiËTPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀiËTPÀªÀ®èzÀ ¸ÀAªÀºÀ£ÀªÀÅ £ÁlPÀzÀ°è£À vÀªÀÄä ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¨sÁμÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 
CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. J®èQÌAvÀ ªÀÄÄRåªÁV, EAvÀºÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ¢éwÃAiÀÄ ¨sÁμÉAiÀÄ£ÀÄß '¸ÀjAiÀ iÁV� 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ®Æ ºÉZÀÄÑ zsÉÊAiÀÄð¢AzÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀvÀÛ 
vÀªÀÄä UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀj¸À®Ä ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ, 
UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß E£ÉÆßAzÀÄ PÀqÉ ªÀUÁð¬Ä¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ 
¢éwÃAiÀÄ ¨sÁμÁ PÀ°PÁyðUÀ¼À°è ªÀÄºÀvÀézÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀiÁVzÉ. 
AiÀiÁPÉAzÀgÉ,  C£ÉÃPÀ  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ  vÀªÀÄUÉ  ¥ÀjavÀªÀ®èzÀ 
¨sÁμÉAiÉÆAzÀgÀ°è ¥ÀoÀåzÀ PÀ°PÉAiÀÄ ºÉÆgÀvÁV AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
ºÉÆ¸À ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁqÀ®Ä ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV »AdjAiÀÄÄvÁÛgÉ. 

²PÀëPÀgÀ ¥ÁvÀæ

¸ÀPÁðj ±Á¯ÉUÀ¼À°è FUÀ DUÀ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ K£ÉAzÀgÉ, 
²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄä vÀgÀUÀwUÀ¼À°è J¯Áè ºÀAvÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ DlzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ PÀ°¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî®Ä ²PÀëPÀjUÉ 
C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. F ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ««zsÀ 
¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä, ¨sÁμÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄ®°vÀªÁV 
§¼À¸À®Ä, ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ £ÁlPÀUÀ¼À ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤ªÀð»¸À®Ä, £ÁlPÀUÀ½UÉ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀÈ¶Ö¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ QjAiÀÄ 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯ÉUÀμÉÖÃ ¹Ã«ÄvÀªÁUÀ¨ÉÃPÁV®è, »jAiÀÄ 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ  vÀgÀUÀwUÀ½UÀÆ  EzÀ£ÀÄß  C£Àé¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. 
PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV £ÁlPÀªÀ£ÀÄß AiÉÆÃf¹zÀgÉ (¨ÉÃgÉ ̈ ÉÃgÉ ̈ sÁμÉUÀ¼À 
DlUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ), 
PÀ°PÁyðUÀ¼ÀÄ ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁμÉ ªÀÄvÀÄÛ ¢éwÃAiÀÄ ¨sÁμÉAiÀÄ J¯Áè 
ºÀAvÀUÀ¼À° èA i ÀÄÆ J¯ïJ¸ïDgïqÀ§Æèå- D°¸ÀÄªÀ, 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ, NzÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ §gÉAiÀÄÄªÀ (LSRW -Listening, 

Speaking, Reading and Wri�ng) PË±À®ªÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¹PÉÆ¼Àî®Ä 
¸ÁzsÀå. §ºÀÄ±ÀB, ¸ÀPÁðj ±Á¯ÉUÀ¼À°è£À PÀ°PÁyðUÀ½UÉ 
ªÀAiÀÄ¹ìUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁzÀ  PË±À®UÀ¼À UÀA©üÃgÀ PÉÆgÀvÉ EzÉ. 
£ÁlPÀ DzsÁjvÀ DlUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁμÁ PË±À®ªÀ£ÀÄß 
¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV ¨É¼É¹, PÀ°PÁyðUÀ¼À°è£À F PÉÆgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
¤ÃV¸À®Ä ̧ ÁzsÀå. 

²PÀëPÀgÀÄ ¤¢ðµÀÖªÁzÀ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ 
DlzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¸À¨ÉÃPÀÄ. PÀ°PÁyðUÀ¼ÀÄ 
«ÃPÀëuÉ¬ÄAzÀ PÀ°vÀ ªÀ¸ÀÄÛ¤μÀ× ¥ÀæUÀwAiÀÄÄ PÀ°AiÀÄÄªÀªÀgÀ DlzÀ 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è ºÁUÀÆ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ 
¥ÀæUÀw ¸Á¢ü¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
²PÀëPÀgÀÄ DlzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°PÁyðUÀ¼À zÉÊ»PÀ, ¨Ë¢ÞPÀ, 
¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁμÉAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ £É¯ÉAiÀÄ°è 
¥ÀævÉåÃQ¹ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. DlzÀ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä PÀμÀÖ¥ÀqÀÄªÀ 
PÀ°PÁyðUÀ½UÉ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀjAzÀ 
CªÀgÀÄ D ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÁªÀiÁtÂPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjavÀgÁV©qÀÄvÁÛgÉ. 
DzÀgÉ ¸ÀAªÀºÀ£ÀzÀ°è ZÀÄgÀÄPÁVgÀÄªÀ PÀ°PÁyðUÀ½UÉ ¸Àé®à 
PÀptªÁzÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁμÉ ªÀÄvÀÄÛ ¢éwÃAiÀÄ ¨sÁμÉAiÀÄ PÀ°PÁyðUÀ¼À ºÀ®ªÀÅ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ ²PÀëPÀgÀÄ eÁUÀgÀÆPÀvÉ¬ÄAzÀ gÀa¹zÀ £ÁlQÃAiÀÄ 
DlUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀàA¢¸À®Ä, CAzÀgÉ, »AdjPÉAiÀÄ ¸Àé¨sÁªÀzÀ 
ªÀÄPÀ Ì¼À£ÀÄß QæAiÀ iÁ²Ã®gÁV §zÀ¯Á¬Ä¸À®Ä ¸ÁzsÀå. 
vÀgÀUÀwUÀ¼À°è £ÁlQÃAiÀÄ DlUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼À ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÁvÀäPÀªÀÅ  «zÁåyðUÀ½UÉ 
¨sÁμÁ PÀ°PÉAiÀÄ fÃªÀAwPÉAiÀÄÄ¼Àî vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß PÀnÖPÉÆqÀÄªÀ 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ°è£À QæAiÀiÁ²Ã® PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀAvÀºÀ 
C£ÉÃPÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ ²PÀëPÀgÀ ªÀÄÄA¢ªÉ.

£ÁlPÀªÀ£ÀÄß  PÀ°PÁyðAiÉÄÃ  ¸ÀéAiÀÄA¥ÉæÃgÀuÉ¬ÄAzÀ 
gÀa¹PÉÆAqÀgÀÆ, £ÁlPÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄªÀ 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁPÁgÀUÉÆ½¸À®Ä ²PÀëPÀgÉÃ C£ÀÄªÀÅ 
ªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÁlPÀzÀ°è ²PÀëPÀgÀ ¥ÁvÀæªÀÅ 
(ªÀÄzsÀå¥ÀæªÉÃ±À) C£ÉÃPÀ ̧ ÁzsÀåvÉUÀ½UÉ JqÉ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ 
CAzÀgÉ, PÀ°PÁyðUÀ½UÉ JzÀÄgÁUÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 
§UÉºÀj¸À®Ä £ÉgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ, C£ÀªÀ±Àå ªÀvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß w¢Ý 
¸Àj¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢. DlUÀ¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä 
PÀμÀÖ¥ÀqÀÄªÀ PÀ°PÁyðUÀ½UÉ DlzÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÆß ²PÀëPÀgÀÄ 
ºÉÃ½PÉÆqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀ ÛzÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä, ªÀAiÀÄ¸À ÌgÀÄ 
ªÀÄzsÀå¥ÀæªÉÃ±À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DnPÉ DzsÁjvÀ 
Dl¢AzÀ  d£ÁzsÁjvÀ  DlzÀvÀÛ  ¥ÀjªÀvÀð£É 
ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄAlÄ. F jÃwAiÀiÁzÀ ¥ÀjªÀvÀð£É¬ÄAzÁV 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä DlUÀ¼À°è ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ 
ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ.
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¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À

ªÉÄÃWÀ£Á ¨Á¹æ CªÀgÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ §¼Áîj f¯ÉèAiÀÄ°è£À CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ¥sËAqÉÃµÀ£ï£À°è PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. ¥sËAqÉÃµÀ£ïUÉ ¸ÉÃgÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä CªÀgÀÄ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À C£ÀÄzÁ¤vÀ ±Á¯ÉAiÉÆAzÀgÀ°è ¥ËæqsÀ±Á¯Á 
«zÁåyðUÀ½UÉ EAVèÃμï CzsÁå¥ÀQAiÀiÁV PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¹zÀÝgÀÄ. ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ°è EAVèÃμï 

¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ CªÀjUÉ CZÀÄÑªÉÄZÀÄÑ. EªÀgÀ£ÀÄß EªÉÄÃ¯ï meghana.baasri@azimpremjifounda�on.org 

ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: gÉÆÃ»tÂ ªÀÄÄAqÁeÉ ®vÁ PÉ.¹.
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PÀ°PÉAiÀÄ ªÉÆÃdÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆÃf£À ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉ
ªÀÄÄPÉÃ±ï ªÀiÁ®«ÃAiÀÄ

¥ÁæxÀ«ÄPÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉUÉ M®ªÀÅ 
vÉÆÃgÀÄªÀ ªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëPÀ£ÁzÀ £Á£ÀÄ §ºÀÄPÁ®¢AzÀ®Æ 
PÉÃ½PÉÆAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆAqÀÄ §A¢zÉÝÃ£É DzÀgÉ, EAvÀºÀ 
§ºÀ¼ÀμÀÄÖ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼À°è KPÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃUÉ JA§ÄzÀgÀ 
¥Àj²Ã®£É «gÀ¼ÀªÁV PÁt¹UÀÄvÀÛzÉ. F ¯ÉÃR£ÀzÀ°è £Á£ÀÄ 
DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉAiÀÄ §UÉÎ CxÀðªÀiÁrPÉÆArgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß, 
CAvÉAiÉÄÃ, CzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ºÉÃUÉ C¼ÀªÀr¹PÉÆArzÉÝÃ£É 
JA§ÄzÀ£ÀÄß «ªÀgÀªÁV w½¹-PÉÆqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÉÛÃ£É. 
KPÀ®ªÀå ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ²PÀët PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÁzÀ ‘¥Àæ²PÀ’ 

(Prashika)zÀ CAUÀªÁV £Á£ÀÄ K£À£ÀÄß CxÀðªÀiÁr-
PÉÆArzÉÝÃ£ÉÆÃ CzÀÄ NªÀð ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á ²PÀëPÀ£ÁV £À£Àß 
C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹zÉ.

¥ÁæxÀ«ÄPÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÉ?

¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉAiÀÄ ¹ÜwUÀwUÀ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À°è 
C«vÀÄºÉÆÃVªÉ. vÀªÀÄ ä ¥Àj¸ÀgÀzÀ° è ¤gÀAvÀgÀªÁV 
ªÀÄzsÀå¥ÀæªÉÃ²¹, CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄwÛzÀÝ, ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ ªÀÄPÀÌ½UÉ, CªÀgÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ ªÉÄnÖ®Ä 
vÀÄ½AiÀÄÄwÛzÀÝAvÉ, ªÀÄAzÀUÁ«ÄUÀ¼ÉA§, PÀ°AiÀÄ¯ÁUÀzÀªÀgÉA§ 
ºÀuÉ¥ÀnÖ PÀlÖ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ±Á¯ÉUÀ¼À°è C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 
«zsÁ£ÀPÀÆÌ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀjZÀAiÀÄ«gÀÄªÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É-PÀ°PÉ 
¥ÀæQæAiÉÄUÀÆ C¥ÁgÀ CAvÀgÀ«gÀÄvÀÛzÉ. ±Á¯Á ̈ ÉÆÃzsÀ£É PÀ°PÉAiÀÄ 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ CªÀgÀ §UÉUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ ºÉÆgÀvÀÄ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è 
(CxÀªÁ C¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV, «gÀ¼ÀªÁV M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ).

£À£Àß w½ªÀ½PÉAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ PÀ°PÁyðUÉ vÁ£ÀÄ w½¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄªÀ CªÀPÁ±À zÉÆgÉvÁUÀ ªÀiÁvÀæ CªÀ¼ÀÄ/CªÀ£ÀÄ F 

PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ZÉ£ÁßV PÀ°AiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå. F PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß 
MAzÀÄ ¸ÀªÁ°£ÀAvÉ PÀ°PÁyðUÀ½UÉ MrØ, CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß 
¸ÀéAiÀÄA¥ÉæÃjvÀgÁV, C¤ªÁAiÀÄðªÁV M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃQzÉ.  CAzÀgÉ,  F  ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ  CªÀjUÉ  
D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀªÁV  EgÀ¨ÉÃPÀÄ.  F  ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è 
¨sÁVAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ CªÀjUÉ K£À£ÉÆßÃ UÀ½¸ÀÄªÀÅzÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ 
¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ, E®è, ¨sÁVAiÀiÁUÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ K£À£ÉÆßÃ 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀAvÉ C¤¸À¨ÉÃPÀÄ.

±Á¯ÉAiÀÄ°è£À PÀ°PÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ 
¸ÀªÁ®£ÀÄß M¦àPÉÆAqÀÄ, CzÀgÀ°è ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä vÀªÀÄä ¸ÀºÀd 
¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. vÀzÀ£ÀAvÀgÀ, vÀªÀÄä 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
ºÀ¶ð¸ÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. EAvÀºÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÉÃß £ÁªÀÅ DlzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉ, ZÀlÄªÀnPÉ CxÀªÁ DZÀgÀuÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ.

‘DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉ’AiÀÄ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? CzÀgÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? 
CªÀÅUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ K£À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä ̧ ÁzsÀå?

Dl ºÁUÀÆ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è 
DlzÀ J¯Áè ®PÀëtUÀ¼ÀÆ EgÀÄvÀÛªÉAiÀiÁzÀgÀÆ, £ÁªÀÅ “±ÉÊPÀëtÂPÀ 
GzÉÝÃ±À” CxÀªÁ “O¥ÀZÁjPÀ ±Á¯Á PÀ°PÉAiÀÄ GzÉÝÃ±À” 
J£Àß§ºÀÄzÁzÀAvÀºÀ MAzÀÄ GzÉ ÝÃ±ÀªÀ Å CªÀÅUÀ¼À°è 
CqÀPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. Dl ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è JgÀqÀÄ 
«zsÀUÀ½gÀ§ºÀÄzÀÄ:

1.  ¨sËwPÀ ZÀ®£É ºÁUÀÆ ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ EªÉgÀqÀÆ 
EgÀÄªÀAvÀºÀªÀÅ (M§âgÀ  D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ)

2. PÉÃªÀ® ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÀÄÝ, 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ ¨sËwPÀ ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀzÉÃ 
EgÀÄªÀAvÀºÀªÀÅ. 

F JgÀqÀÆ jÃwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ vÀAqÀªÁV CxÀªÁ 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛªÉ. “¥Àæw 
ªÀÄUÀÄªÀÇ ¨sÁVAiÀiÁUÀ°” JA§ÄzÀÄ F ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÄRå 
CA±ÀªÁVzÉ.

vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ JAzÀgÉ, ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«UÀÆ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è CxÀªÁ ¸ÀAªÁzÀzÀ°è ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä ¸ÀªÀiÁ£À 
CªÀPÁ±À zÉÆgÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß ¤¸ÀìA¢UÀÞªÁV 
C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀæ»PÉ, NzÀÄ«PÉ ºÁUÀÆ §gÉAiÀÄÄ«PÉ, «ÃPÀëuÉ, 
«ZÁgÀUÀ¼À C©üªÀåQ Û , ¯ÉPÀ ÌºÁPÀÄªÀ ÅzÀÄ EvÁå¢ 
PË±À®UÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ, «¸ÀÛj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ vÀgÀUÀwUÀ¼ÀÄ «ÄÃ¸À¯ÁVgÀÄvÀÛªÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ ªÀiÁvÀæ F PË±À®UÀ¼À£ÀÄß 
PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ  ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.  PÉÃªÀ®  ²PÀëPÀgÀ 
«ªÀgÀuÉUÀ½AzÀ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼ÀμÀÄÖ ¸Áj 
ªÀÄPÀÌ½UÉ CxÀð»Ã£ÀªÀÇ, C¸ÀA§zÀÞªÀÇ, zÀÄ¸ÀÛgÀªÀÇ, 
vÁæ¸ÀzÁAiÀÄPÀªÀÇ DV ¥Àjt«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. ²PÀëPÀgÀÄ ºÉÃ½zÀÝ£ÀÄß 
¥ÀÄ£ÀgÀÄZÀ Ñj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß SÁwæ¥Àr¸À§ºÀÄzÁzÀgÀÆ, PÀ°PÉ £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß SÁwæ¥Àr¸À¯ÁUÀzÀÄ.
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ZÀlÄªÀnPÉ 1.
vÀgÀUÀwAiÉÆAzÀgÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ°è PÀÄ½wzÁÝgÉ. ¥Àæw 
ªÀÄUÀÄªÀÇ MAzÀÄ JvÀÛgÀzÀ ºÁUÀÄ MAzÀÄ zÀÄAqÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß 
ºÉ¸Àj¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ ªÀÄUÀßgÁVzÁÝgÉ. 
EzÀ£ÀÄß ZÉAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÁr£À ¸ÀºÁAiÀÄ ¥ÀqÉzÀÄ DqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, “AiÀiÁªÀÅzÀÄ JvÀÛgÀ, AiÀiÁªÀÅzÀÄ zÀÄAqÀÄ ºÉÃ½ ¨ÉÃUÀ” 
JAzÀÄ ºÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. ZÉAqÀ£ÀÄß ¸ÀÄvÀÛ®Æ J¸ÉAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛzÀÄÝ, 
ªÉÄÃ°£À ¥Áæ¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ-ªÀÄvÉÛ ºÁqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. AiÀiÁjUÉ 
ZÉAqÀÄ ¹UÀÄvÀÛzÉÆÃ CªÀgÀÄ MAzÀÄ JvÀÛgÀzÀ ºÁUÀÆ MAzÀÄ 
zÀÄAqÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß ºÉ¸Àj¸À¨ÉÃPÀÄ. MªÉÄä ºÉÃ½zÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß 
ªÀÄvÉÛ  ºÉÃ¼ÀÄªÀAw®è.  ZÉAqÀÄ  AiÀiÁgÀ  §½UÁzÀgÀÆ 
§gÀ§ºÀÄzÁVzÀÄÝ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃa¹ 
¹zÀÞªÁVlÄÖPÉÆArgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.  DzÁUÀÆå,  vÁªÀÅ 
AiÉÆÃa¹zÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß CμÀÖgÀ¯ÉèÃ ¨ÉÃgÁgÉÆÃ ºÉÃ½gÀ-
§ºÀÄzÁzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV ºÉÆ¸À ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
AiÉÆÃa¸ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÁV §gÀÄvÀÛzÉ, F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 
«±ÉèÃ¶¹zÁUÀ CzÀgÀ°è ¨sÁUÀªÀ»¹gÀÄªÀ ¥Àæw ªÀÄUÀÄªÀÇ 
AiÉÆÃZÀ£Á¥ÀgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ PÁtÄvÀÛzÉ. ¥Àæw ªÀÄUÀÄªÀÇ JvÀÛgÀ 
CxÀªÁ zÀÄAqÁzÀ UÀÄt«gÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ 
¥ÀæAiÀiÁ¸ÀzÀ°è vÀ£Àß £É£À¦£À CAUÀ¼ÀzÀ°è vÀqÀPÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ 
UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. JvÀÛgÀªÁVgÀÄ«PÉ ºÁUÀÆ zÀÄAqÁVgÀÄ«PÉAiÀÄ 
PÀ®à£ÉUÀ½UÉ ºÉÆgÀvÁV F JgÀqÀÆ UÀÄtUÀ¼ÀÄ ¥ÀævÉåÃPÀ 
ZÀºÀgÉUÀ¼ÁV C¹ÛvÀézÀ°è EgÀÄªÀÅ¢®è. F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÁªÀÅ DAiÉÄÌªÀiÁrzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÉ PÁgÀtªÀ£ÀÆß 
¥À æ¸ ÀÄ Û v À¥Àr¸ÀÄvÁ ÛgÉ . GzÁºÀgÀuÉUÉ , MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ 
ªÀÄqÀPÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß zÀÄAqÁzÀ ªÀ¸ÀÄ Û JAzÀÄ ºÉÃ½vÀÄ 
JA¢lÄÖPÉÆ¼ÉÆÃît. G½zÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄzsÉå ¨Á¬ÄºÁQ CzÀÄ 
MAzÀÄ JvÀÛgÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀÇ ºËzÀÄ JAzÁUÀ ªÉÆzÀ® ªÀÄUÀÄªÀÅ 
CzÀPÉÌ zÀÄAqÁzÀ ̈ sÁUÀUÀ½ªÉ JA¢vÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉ¸Àj¸ÀÄªÀ J¯Áè 
zÀÄAqÁzÀ ºÁUÀÆ JvÀÛgÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ 
ªÉÄÃ¯É ¥ÀnÖªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. §½PÀ ²PÀëPÀgÀÄ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃr, 
ªÀ¸ÀÄÛªÉÇAzÀ£ÀÄß zÀÄAqÁV CxÀªÁ JvÀÛgÀzÁÝV UÀÄgÀÄw¸À®Ä 
ªÀÄ P À Ì½VzÀ Ý  PÁg ÀtUÀ¼ À «μÀA i À ÄªÁV CªÀg ÉÆqÀ£ É 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ.

§ºÀÄvÉÃPÀ ̈ Áj ZÀlÄªÀnPÉAiÉÆAzÀgÀ°è CxÀªÁ DlªÉÇAzÀgÀ°è 
MAzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ PË±À®UÀ¼ÀÄ CqÀPÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. DzÁUÀÆå, 
DqÀÄªÁUÀ CxÀªÁ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÁUÀ ²PÀëPÀgÀÄ 
MAzÀÄ ¤¢ðμÀÖ PË±À®ªÀ£ÀÄß ªÀÄ£À¹ì£À°è ElÄÖPÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
ªÉÄÃ°£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ JvÀÛgÀzÀ ºÁUÀÆ 
zÀÄAqÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ®è. 
ªÀÄPÀÌ½UÁUÀ¯ÉÃ D eÁÕ£À«gÀÄvÀÛzÉ. E°è£À GzÉÝÃ±ÀªÀÅ PÉ®ªÀÅ 
¤¢ðμÀÖ UÀÄtUÀ¼À CxÀªÁ ZÀºÀgÉUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß  ªÀVÃðPÀj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ  PÀqÉUÉ  ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
£ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÁVzÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ 2.
FV£ÀÆß NzÀ®Ä ºÁUÀÆ §gÉAiÀÄ®Ä PÀ°AiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À 
vÀgÀUÀwAiÉÆAzÀgÀ°è ¥Àæw ªÀÄUÀÄªÀÇ vÀgÀUÀwAiÀÄ ºÉÆgÀUÉ ºÉÆÃV 
¸ÀÄvÀÛ-ªÀÄÄvÀÛ EgÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ JgÀqÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
vÀgÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. PÉÆAZÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ §½PÀ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÉÆäA¢UÉ PÉ®ªÀÅ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄÆgÀÄ 

PÀA§¸Á®ÄUÀ½gÀÄªÀ PÉÆÃμÀÖPÀªÉÇAzÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ 
ªÉÄÃ¯É ©r¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ: ªÀ¸ÀÄÛ«£À ºÉ¸ÀgÀÄ, CzÀgÀ §tÚ ºÁUÀÆ 
CzÀÄ zÉÆgÀQzÀ ̧ ÀÜ¼À. 

§½PÀ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÁªÀÅ vÀAzÀ ¥Àæw ªÀ¸ÀÄÛ«£À §UÉÎ F 
«ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀAvÉ w½¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀÄwÛzÀÝAvÉ ²PÀëPÀgÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
§gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. EzÀ£ÀÄß §gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÁUÀ ²PÀëPÀgÀÄ CzÀgÀ 
ºÉ¸ÀgÀÄ, §tÚ, ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ zÉÆgÉvÀ ̧ ÀÜ¼ÀUÀ¼À PÀqÉUÉ ªÀÄPÀÌ¼À UÀªÀÄ£À 
¸É¼ÉAiÀÄÄvÁÛ ¸ÁUÀÄvÁÛgÉ. F jÃw, PÉÆÃμÀÖPÀªÀÅ ¨sÀwðAiÀiÁzÁUÀ, 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀAzÀ J¯Áè ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÆß MAzÉqÉ ¸ÉÃj¹zÀAvÉ 
DUÀÄvÀÛzÉ. FUÀ ²PÀëPÀgÀÄ °TvÀ ¥ÀzÀUÀ¼À PÀqÉ ¨ÉÆlÄÖªÀiÁr 
vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛ, ErÃ PÉÆÃμÀÖPÀªÀ£ÉÆßªÉÄä UÀnÖAiÀiÁV NzÀÄvÁÛgÉ. 
§½PÀ M§âgÁzÀ ªÉÄÃ¯É M§âgÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ §½ 
PÀgÉzÀÄ CªÀgÀÄ vÀAzÀ ªÀ¸ÀÄÛ«£À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß J°è §gÉAiÀÄ¯ÁVzÉ 
vÉÆÃj¹, J£ÀÄßvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ CzÀgÀ §tÚ ºÁUÀÆ CzÀÄ zÉÆgÉvÀ 
¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß  J°è  §gÉAiÀÄ¯ÁVzÉ  JA§ÄzÀ£ÀÄß  ¸ÀºÀ 
vÉÆÃj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. §½PÀ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À eÉÆÃrUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁr, ¥Àæw eÉÆÃrAiÀÄ ¥Àæw ¸ÀzÀ¸ÀågÀÆ vÀªÀÄä eÉÆvÉUÁgÀgÀÄ 
vÀAzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É UÀÄgÀÄw¹, UÀnÖAiÀiÁV 
NzÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÁzÀ §½PÀ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ zÉÆgÉvÀ 
¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß vÁªÀÅ eÉÆÃgÁV NzÀÄªÀÅzÁV ºÉÃ½, ªÀÄPÀÌ½UÉ CzÀgÀ 
ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À®Ä ºÁUÀÆ CzÀ£ÀÄß PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É J°è 
§gÉAiÀÄ¯ÁVzÉ JAzÀÄ vÉÆÃj¸À®Ä PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.

F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ²PÀëPÀgÀÄ °TvÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ 
NzÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛzÀÝgÀÆ, ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß PÉÆÃμÀÖPÀzÀ°è 
M¥ÀàªÁV ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ PÉÆÃμÀÖPÀªÉÇAzÀ£ÀÄß 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ  PÀÆqÀ  F  ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ 
GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛªÉ.

ªÉÄÃ¯É ºÉÃ¼À¯ÁzÀ JgÀqÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ, £ÁªÀÅ 
ZÀlÄªÀnPÉ / DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉAiÀÄ «ZÁgÀªÁV »ÃUÉ 
ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ:

•  F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è §¼À¸À¯ÁzÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À / 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À vÀÄtÄPÉÆAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À¯ÁèUÀ¯ÉÃ EvÀÄÛ.

•  ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¥Àæw ªÀÄUÀÄªÀÇ vÀ£Àß ¸ÀéAvÀ 
«ZÁgÀ, w½ªÀ½PÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV §¼À¸ÀÄªÀAvÉ 
¸ÀªÁ¯ÉÆqÀØ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

•  F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÁUÀ ªÀÄUÀÄªÀÅ vÀ£Àß 
¸ÀºÀ¥ÁpUÀ½AzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁr-
PÉÆ¼ÀÄîªÀ°è ¸ÀàμÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀAvÀºÀ £ÉÃgÀ »ªÀiÁä»w 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

•  F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ¸ÀÈ¶×¸ÀÄªÀ GvÁìºÀªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EAvÀºÀ 
¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß MqÀ£ÉAiÉÄÃ M¦àPÉÆ¼Àî®Ä ¨ÉÃQgÀÄªÀ CªÀgÀ 
DvÀä«±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀ¢üð¸ÀÄvÀÛzÉ.

DlªÀ£ÀÄß ²PÀëPÀjUÉ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀªÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.
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ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ®¸À, Dl, ªÀÄ£ÉUÉ §AzÀªÀgÀ £ÀqÀÄªÉ 
CxÀªÁ ºÉÆ¸ÀvÉÆAzÀÄ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è “M¼Éî”AiÀÄ £ÀqÀªÀ½PÉ 
vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, EªÉÃ ªÉÆzÀ¯ÁzÀ C£ÉÃPÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. F GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ PÉ®ªÀÅ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ DUÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 
CªÀÄä ZÀ¥Áw ¨ÉÃ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr £À£ÀUÀÆ ZÀ¥Áw 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ J¤¹vÀÄ. ZÀ¥Áw »lÄÖ CgÉAiÀÄÄvÉÛÃ£ÉAzÀÄ £Á£ÀÄ 
ºÀoÀªÀiÁrzÁUÀ CªÀÄä CA¢£À PÉÆ£ÉAiÀÄ JgÀqÀÄ ZÀ¥Áw 
CgÉAiÀÄÄªÀ PÉ®¸À PÉÆlÖ¼ÀÄ. ¥Àæw ¢£ÀªÀÇ, PÉÆ£ÉAiÀÄ ZÀ¥Áw 
CgÉAiÀÄ®Ä PÁAiÀÄÄªÁUÀ £Á£ÀÄ CªÀÄä ZÀ¥ÁwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ 
zÀÄAqÁV CgÉAiÀÄÄvÁÛ¼É JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£À«lÄÖ £ÉÆÃqÀÄwÛzÉÝ. 
DzÀgÉ £Á£ÉÃ CgÉAiÀÄ®Ä ªÀÄÄAzÁzÁUÀ »lÄÖ ®lÖtÂUÉUÉ 
ªÉÄwÛPÉÆAqÀÄ©qÀÄwÛvÀÄÛ. £Á£ÀÄ CgÉzÀ »lÄÖ zÀÄAqÁV 
EgÀÄwÛgÀ°®è. CzÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ°è zÀ¥Àà£ÁVAiÀÄÆ, CAZÀÄUÀ¼À°è Cw 
vÉ¼ÀÄªÁVAiÀÄÆ EgÀÄwÛ¢ÝvÀÄ. DzÀgÉ £Á£ÀÄ ¸ÉÆÃ¯ÉÆ¦àPÉÆ¼Àî®Ä 
vÀAiÀiÁjgÀ°®è. CªÀÄä£À ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¹, ¸ÀévÀB C¨sÁå¸À 
ªÀiÁr ZÀ¥ÁwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV, zÀÄAqÁV CgÉAiÀÄ®Ä £Á£ÀÄ 
JgÀqÀÄ ªÁgÀUÀ¼À°è PÀ°vÉ.

£Á£ÀÄ ZÀ¥Áw CgÉAiÀÄ®Ä PÀ°vÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß «±ÉèÃ¶¹zÁUÀ 
CzÀÄ UÀªÀÄ£À«lÄÖ £ÉÆÃqÀÄªÀ ºÁUÀÆ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ, 
CxÀðªÀiÁrPÉÆArzÀÝ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ, ªÀÄvÉÛ-ªÀÄvÉÛ ªÀiÁqÀÄªÀ, 
ºÉÆuÉUÁjPÉ ªÀÄgÉAiÀÄzÀ, QæAiÉÄAiÀÄ°è ªÀÄUÀß¼ÁUÀÄªÀ, ºÉÆ¸À 
«zsÁ£ÀUÀ¼À §UÉÎ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄlÄÖºÁPÀÄªÀ, 
¸ÀªÁ®£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀ, PÀ°AiÀÄ®Ä GvÁìºÀ, vÀªÀPÀUÀ¼À£ÀÄß 
vÉÆÃgÀÄªÀ, zsÉÊAiÀÄðªÀiÁqÀÄªÀ, ¸ÀAvÀÈ¦Û¬ÄA¢gÀÄªÀ ºÁUÀÆ 
ªÀÄvÉÛ-ªÀÄvÉÛ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArvÀÄÛ JAzÀÄ 
w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼À O¥ÀZÁjPÀ ±Á¯Á PÀ°PÉAiÀÄ°è DlzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÃAiÀÄ®Ä EªÀÅ DzsÁgÀ¨sÀÆvÀ 
CA±ÀUÀ¼ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.

«µÀAiÀÄzÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ w½ªÀ½PÉ  

ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ «μÀAiÀÄªÀÅ CªÀgÀ°èè «PÁ¸ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆArzÀÝjAzÀ DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃzsÀ£É-PÀ°PÉAiÀÄ ¥À æQ æAiÉÄAiÉÆA¢UÉ 
ºÁ¸ÀÄºÉÆPÁÌV ºÉuÉAiÀÄ®Ä £À£ÀUÉ ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. ¨sÁμÉ, 
¥Àj¸ÀgÀ «eÁÕ£À, UÀtÂvÀ ºÁUÀÆ «eÁÕ£ÀUÀ¼À£ÀÄß MAzÉÃ jÃw 
ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸À®Ä §gÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄÆ® 
PÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß  £ÀÄr  ºÁUÀÆ  §gÀªÀtÂUÉUÀ¼À  ªÀÄÆ®PÀ 
ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä EgÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÉÃ ¨sÁμÉ JA§ÄzÀÄ £À£ÀUÉ 
CxÀðªÁ¬ÄvÀÄ. £À£Àß ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ «ªÁzÁA±ÀzÀ 
§UÉÎ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀåQÛ¸À®Ä CªÀjUÉ 
CªÀPÁ±ÀUÀ½zÀÝªÀÅ.

MAzÀÄ ¤¢ðμÀÖ «μÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
vÁªÁVAiÉÄÃ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ 
gÀÆ¦¹PÉÆAqÉ. ¥Àj¸ÀgÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ 
ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÃªÀ® ¤Ãj£À ªÀÄÆ®UÀ¼À£ÀÄß w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛªÉÇÃ 
CxÀªÁ ºÀ½îAiÀÄ°è JμÀÄÖ PÉÊ ¥ÀA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ̈ Á«UÀ¼ÀÄ EªÉ, 
CªÀÅ J°èªÉ JAzÀÄ C£ÉÃé¶¸ÀÄªÀ QæAiÉÄAiÀÄ°è CªÀgÀ£ÀÄß 

vÉÆqÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛªÉÇÃ JAzÀÄ ¸ÁªÀzsÁ£ÀªÁV aAw¹zÉ. 
UÀtÂvÀzÀ «ZÁgÀzÀ°è, JtÂ¸À®Ä PÀ°AiÀÄÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð §AvÀÄ 
JAzÀgÉ, UÀÄA¦£À°ègÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ-
PÉÆ¼ÀÄîªÀ ̧ ÁªÀÄxÀåð §AzÀAvÉ JAzÀÄ £À£ÀUÉ w½¢vÀÄÛ. EzÀPÁÌV 
£Á£ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ JtÂPÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹zÉ.

AiÀiÁªÀÅzÉÃ «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÀªÀÄUÀæ 
aAvÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÃqÀÄvÀÛzÉ. ²PÀëuÁ¢üPÁjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀët 
PÉëÃvÀæzÀ°ègÀÄªÀªÀgÀÄ DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß 
M¦àPÉÆAqÀgÀÆ, EzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ CzÉμÀÄÖ ̧ ÀAPÀÄavÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ 
£ÉÆÃqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ «ªÀj¸À®Ä MVÎºÉÆÃVgÀÄvÁÛgÉ JAzÀgÉ CªÀgÀÄ 
F «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ̧ ÀA¥ÀæzÁAiÀÄªÁzÀzÀ CxÀªÁ ¤AiÀÄªÀiÁªÀ½UÀ¼À 
¨É¼ÀQ£À°è ¥Àæw¥Á¢¸ÀÄvÁÛgÉ. F ªÉÊZÁjPÀ ̧ ÉÆÃAPÀÄ ²PÀëPÀjUÀÆ 
vÀUÀ®zÉÃ EgÀÄªÀÅ¢®è. ¥ÀoÀå«μÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¨ÉgÉAiÀÄzÀAvÉ 
¨ÉÃ¥Àðr¹ £ÉÆÃqÀÄªÀ PÀæªÀÄªÀÅ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À ºÀAvÀzÀ°è 
¸Àr®UÉÆAqÀgÉ ªÀiÁvÀæ DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉ JA§ÄzÀÄ 
¨ÉÆÃzsÀ£É-PÀ°PÉ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ̈ sÁUÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

DlUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÁUÀÆ CªÀÅUÀ¼À°è ¨sÁVAiÀiÁUÀÄªÀ 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

²PÀëPÀgÉÃ Dl ºÁUÀÆ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¨sÁUÀªÁUÀ¢zÀÝgÉ, DlzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è CªÀgÀ «±Áé¸À zÀÄ§ð®ªÁVAiÉÄÃ 
EgÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæ²PÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ²PÀëPÀ vÀgÀ¨ÉÃw PÀ¯Á¥ÀUÀ¼À 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è £ÁªÀÅ C£ÉÃPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¹PÉÆAqÀÄ, 
DrzÉªÀÅ. £Á£ÀÄ CªÀÅUÀ¼À°è PÉ®ªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ ¥ÀjZÀAiÀÄ 
ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÉÛÃ£É.

£ÁªÀÅ ²PÀëPÀgÉ®ègÀÆ ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV PÀÄ½vÉªÀÅ. £ÀªÀÄUÉÆAzÀμÀÄÖ 
¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼À¯Á¬ÄvÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ MAzÉÆAzÀÄ «©ü£Àß 
ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À¨ÉÃQvÀÄÛ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, PÀÄað JA§ ¥ÀzÀPÉÌ 
ªÉÆzÀ® PÉ®ªÀÅ ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ, CzÀgÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ   gÀa¹zÁÝVzÀÝªÀÅ:   “PÀÄað 
PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä EzÉ”, “PÀÄaðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄgÀ, ¯ÉÆÃºÀ CxÀªÁ 
¥Áè¹ÖPï¤AzÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ”, “PÀÄaðUÉ £Á®ÄÌ PÁ®ÄUÀ½gÀÄvÀÛªÉ” 
EvÁå¢. DzÀgÉ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄ ªÀÄÄAzÉ ¸ÁVzÀAvÉ, E£ÀÆß 
PÀ®à£Á¥ÀÆtðªÀÇ, C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀªÀÇ DzÀ ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄÆr§AzÀªÀÅ. ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ºÉÆ¸À jÃwAiÀÄ°è 
§¼À¸ÀÄªÀ CUÀvÀå¢AzÀ ºÉÆ¸À ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀ ¸ÀªÁ®Ä 
GzÀã«¸ÀÄvÀÛzÉ. ºÉÆ¸À ¸Á»vÀåzÀ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ 
aAw¸ÀÄªÀ MvÀÛqÀPÉÌ £ÁªÀÅ M¼ÀUÁzÁUÀ £ÀÆvÀ£À,  ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀéAwPÉAiÀÄÄ¼Àî ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹zÉªÀÅ. £ÀªÉÆä¼ÀUÉÆAzÀÄ ºÉÆ¸À 
¨sÁμÉ «PÁ¸ÀªÁUÀvÉÆqÀVvÀÄ.

F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀªÀÅ, “PÀÄað” ªÀÄvÀÄÛ “¨Á£ÀÄ” 
JA§AvÀºÀ, JgÀqÀÆ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÀÅzÁVvÀÄÛ. FUÀ J®ègÀÆ ¸ÀgÀ¢ ¥ÀæPÁgÀ, ¤ÃqÀ¯ÁzÀ 
JgÀqÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÆß MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¸ÀA§A¢ü¹gÀÄªÀAvÉ §¼À¹ 
ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À¨ÉÃQvÀÄÛ. “¨Á£ÉvÀÛgÀzÀ PÀÄaðAiÀÄ°è 
PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É”, “¨Á£À PÀÄaðAiÀÄ ªÉÄÃ¯É zÉÃªÀgÀÄ 
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PÀÄ½wzÁÝ£É”, “¨Á¤gÀÄªÀÅzÀÄ ºÁgÁqÀ®Ä, CzÀPÉÌ PÀÄað¬ÄAzÀ 
K£ÁUÀ¨ÉÃQzÉ?” JA§ PÉ®ªÀÅ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ 
ªÀiÁrzÀgÀÄ. F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¨sÁμÉAiÀÄ 
¸ÀÈd£À²Ã® ®PÀ ëtªÀ£ÀÄß (GvÁàzÀPÀ gÀZÀ£Á UÀÄt) 
¸Áé¨sÁ«PÀªÁV §¼À¹zÉÝªÀÅ. ºÉÆ¸À ªÁPÀåPÉÌ ¹UÀÄwÛzÀÝ ªÉÄZÀÄÑUÉ 
ºÁUÀÆ ¸ÀÈd£À²Ã® ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÉÃ DlPÉÌ ªÉÆÃf£À, ºÀμÀðzÀ 
¨sÁªÀªÀ£ÀÄß vÀA¢vÀÛªÀÅ. 

¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ 
UÀtÂvÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÁÝVvÀÄÛ. ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß JgÀqÀÄ vÀAqÀUÀ¼À£ÁßV 
ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. MAzÀÄ vÀAqÀªÀÅ 1 jAzÀ 100gÀªÀgÉV£À 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ̧ ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß Dj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃQvÀÄÛ; ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 
vÀAqÀªÀÅ ªÉÆzÀ® vÀAqÀPÉÌ PÉÃªÀ® “ºËzÀÄ” CxÀªÁ “E®è” 
GvÀÛgÀzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß (F ̧ ÀASÉå LªÀvÀÛQÌAvÀ zÉÆqÀØzÉ?) PÉÃ¼ÀÄªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ Dj¹PÉÆAqÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß H»¸À¨ÉÃQvÀÄÛ. “F 
¸ÀASÉåAiÀÄ ºÀvÀÛgÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ°è JgÀqÀQÌAvÀ ºÉaÑzÉAiÉÄ?” F jÃw 
JgÀqÀ£ÉÃ vÀAqÀªÀÅ JμÀÄÖ PÀrªÉÄ ¸ÁzsÀåªÉÇÃ CμÀÄÖ PÀrªÉÄ 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ ̧ ÀjAiÀiÁzÀ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß H»¸À¨ÉÃQvÀÄÛ.

EzÀ£ÀÄß PÉ®ªÀÅ ¸À® DrzÀ ªÉÄÃ¯É ºÉÃUÉ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ZÉ£ÁßV 
PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀÄ ªÀÄ£ÀzÀmÁÖ¬ÄvÀÄ. ²PÀëPÀgÉÆ§âgÀÄ 
ªÉÆzÀ® ¥Àæ±ÉßAiÀiÁV, “¸ÀASÉå LªÀvÀÛQÌAvÀ aPÀÌzÉ?” JAzÀÄ 
PÉÃ¼À§ºÀÄzÉAzÀÄ ̧ ÀÆa¹zÀgÀÄ.

EzÀPÉÌ GvÀÛgÀ “E®è” JAzÁzÀgÉ, DUÀ £ÁªÀÅ 1-49gÀ £ÀqÀÄ«£À 
¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß PÉÊ©qÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤dªÁVAiÀÄÆ EzÉÆAzÀÄ 
GvÀÛªÀÄ ¥Àæ±ÉßAiÀiÁVzÀÄÝ, EzÀ£ÀÄß DlzÀ C£ÉÃPÀ ¸ÀÄvÀÄÛUÀ¼À°è 
ªÉÆzÀ® ¥Àæ±ÉßAiÀiÁV C£ÉÃPÀ ¨Áj PÉÃ¼À¯Á¬ÄvÀÄ. §½PÀ £ÁªÀÅ 
GvÀÛgÀUÀ¼À (CAzÀgÉ, ¸ÀASÉåUÀ¼À) ªÁå¦Û E£ÀÆß QjzÁUÀÄªÀAvÉ 
£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÄA¢£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹PÉÆAqÉªÀÅ. MAzÀÄ 
¸ÀASÉåAiÀÄÄ ºÉÆA¢gÀ§ºÀÄzÁzÀ J¯Áè C£À£ÀåvÉ/UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjUÀtÂ¸À®Ä ªÉÆzÀ®Ä ±ÀÄgÀÄªÀiÁrzÉªÀÅ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, CzÀgÀ 
¸ÁÜ£À ¨É¯É, EvÀgÀ ¸ÀASÉåUÀ¼ÉÆqÀ£É ºÉÆÃ°PÉ, ºÉZÀÄÑ, PÀrªÉÄ, 
¨sÁUÀªÁUÀÄ«PÉ EvÁå¢.

£ÁªÉ®ègÀÆ F ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ 
¸ÀAvÀ¸ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹zÉªÀÅ. EªÀÅUÀ¼À°è ̈ sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
£ÁªÀÅ £ÀªÀÄä ¸ÀAPÉÆÃZÀUÀ¼À£ÀÄß vÉÆgÉzÀÄ ºÉÆgÀ§gÀÄ-
ªÀAvÁ¬ÄvÀÄ. £ÁªÀÅ F ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀ«vÉ/¥ÀzÀå 
PÀlÄÖªÀ, PÀxÉ ºÉuÉAiÀÄÄªÀ, £ÀªÀÄä£ÀÄß £ÀÆvÀ£À jÃwUÀ¼À°è 
C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀ, ¥ÀæAiÉÆÃUÀ²Ã®gÁUÀÄªÀ, ¸À«ÄÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ, ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆ¸À jÃwAiÀÄ°è CxÀð-
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ EªÉÃ ªÉÆzÀ¯ÁzÀ £ÀÆvÀ£À PË±À®UÀ¼À£ÀÄß 
PÀ°vÉªÀÅ. ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV £ÁªÀÅ PÀ°PÉAiÀÄ°è C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀ 
¸ÀAvÀ¸À ºÁUÀÆ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ PÁgÀt¢AzÁV £ÁªÀÅ 
PÀ°vÀ F DlUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ UÀ½¹zÀ 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄä ±Á¯Á ªÀÄPÀÌ¼ÉÆqÀ£É ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä 
¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ.

¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À°è ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 

¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è PÀ°PÉAiÉÄqÉUÉ ¸ÁgÀÄªÀ DzÀ±Àð¥ÁæAiÀÄ 
«zsÁ£ÀªÉAzÀgÉ ¥À æw ¥ÁoÀªÀÇ ZÀlÄªÀnPÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß 
DUÀæ»¸ÀÄªÀAvÀºÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÁVªÉ. EªÀÅ ®¨sÀå«gÀ¢zÀÝgÉ, 
²PÀëPÀgÀÄ §ºÀ¼ÀμÀÄÖ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ ºÉÆA¢gÀ-
¨ÉÃQgÀÄvÀÛzÉ. ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á ²PÀëPÀgÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À 
¤¢üAiÀÄ£ÉßÃ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÉgÉAiÀÄÄªÀAwzÀÄÝ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EªÀÅUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄªÀAvÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥Àæ²PÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è £ÁªÀÅ 
¸ÀdÄÓUÉÆ½¹zÀ ºÁUÀÆ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆqÀ£É C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀ PÉ®ªÀÅ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀßμÉÃÖ £Á¤°è ¥Àæ¸ÁÛ¦¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É.

1. PÀxÉAiÀÄ «¸ÀÛgÀuÉ, ¤ÃqÀ¯ÁzÀ ¥ÀzÀUÀ½AzÀ PÀxÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß 
ºÉuÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, PÀxÉAiÀÄ°è ¥ÁvÀæªÉÇAzÀ£ÀÄß §zÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

2. PÀªÀ£À CxÀªÁ ºÁr£À «¸ÀÛgÀuÉ: “PÉÆA¨É ªÀiÁåUÀqÀ ¤A¨É 
ºÀtÄÚ UÀt£ÁAiÀÄ Ì . . .”, “UÀj PÉ¼ÀUÀt PÉAzÉAUÀÄ 
UÀt£ÁAiÀÄÌ...” ¥Àæw ¨Áj F ¸Á®£ÀÄß ªÀÄvÉÛ ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ 
ºÉÆ¸ÀvÉÆAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß CzÀPÉÌ ̧ ÉÃj¸ÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ

3. aÃ¤ UÀÄ¸ÀÄUÀÄ¸ÀÄ Dl 
4. PÀtÂÚUÉ ¥ÀnÖ PÀnÖ avÀæ ©r¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
5. CzsÀðªÀÈvÀÛ, NgÉAiÀiÁzÀ UÉgÉUÀ¼ÀÄ, wæ¨sÀÄd EvÁå¢UÀ¼ÀAvÀºÀ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤¢ðµÀÖ DPÀÈw¬ÄAzÀ avÀæªÉÇAzÀ£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

6. eÉÃrªÀÄtÂÚ¤AzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
7. PÀvÀÛj¹PÉÆAqÀ D®ÆUÀqÉØ, ¨ÉAqÉPÁ¬Ä EvÁå¢UÀ¼À 

ºÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ avÀæUÀ¼À CzÉÆÑvÀÄÛªÀÅzÀÄ  
8. £ÁtåUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãj£À ¯ÉÆÃlzÀ°è ªÀÄÄ¼ÀÄV¸ÀÄªÀAvÀºÀ, 

PÀgÀUÀÄªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
GgÀÄ½©qÀÄªÀAvÀºÀ ̧ ÀgÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

9. “AiÀiÁªÀÅzÀÄ MAzÉÃ vÀgÀ, AiÀiÁªÀÅzÀÄ ̈ ÉÃgÉvÀgÀ” Dl 
10. £ÀPÉë C£ÀÄ¸Àj¹ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃUÉ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß 
vÉgÉzÁUÀ, ªÀÄPÀÌ¼À vÁQðPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀA§ÄªÀAvÀºÀ ̧ ÉÃßºÀ¥ÀÆtð 
ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄð«zÁÝUÀ, «μÀAiÀÄªÉÇAzÀgÀ ªÉÄÃ¯É »rvÀ UÀ½¹zÉÝÃ 
C®èzÉ, D «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÁV gÀÆrUÀvÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ 
ªÀÄÄPÀÛªÁzÀ ºÉÆ¸À CxÀðªÉÇAzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆAqÁUÀ ªÀiÁvÀæ 
²PÀëPÀgÀÄ DlUÀ¼À£ÀÄß, ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 
¸ÀºÀdªÁV C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ £À£Àß 
£ÀA©PÉ. 
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ªÀÄÄPÉÃ±ï ªÀiÁ®«ÃAiÀÄ CªÀgÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ªÀÄzsÀå¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ºÉÆÃ±ÀAUÁ¨Á¢£À°ègÀÄªÀ “eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ” JA§ »AzÀÄ½zÀ 
ªÀUÀðzÀ ªÀÄPÀÌ½UÁV EgÀÄªÀ ¸ÀPÁðj ªÀ¸Àw ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¤AiÀÄvÀPÁ°PÀUÀ¼À°è 
ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢V£À vÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À §UÉÎ §gÉAiÀÄÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄÄPÉÃ±ï CªÀgÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É-PÀ°PÉ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 

DzsÀj¹zÀ “²PÀëPÀ£ÉÆ§â£À ¥ÀAiÀÄt” (A Teacher's Journey) JA§ ZÀ®£ÀavÀæªÀÅ ̈ É¼ÀPÀÄPÀArzÉ. CªÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÁV 

PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÆß §gÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. EªÀgÀ£ÀÄß  ªÀÄÆ®PÀ mukeshmalviya15@gmail.com

¸ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: PÀÄ±Á¯ï ©.J¸ï. ®vÁ PÉ.¹.
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gÁªÀÄPÀÈµÀÚ ¨sÀmï

M§â vÁ¬Ä vÀ£Àß ªÀÄUÀÄ JμÀÄÖ vÀÄAl JAzÀÄ ºÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. DUÀ CªÀgÀ ªÀÄÄRzÀ°è 
RÄ¶AiÀÄ ºÉÆ¼À¥ÀÅ JzÀÄÝPÁtÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. ²PÀëPÀgÀÆ, vÀªÀÄä £ÉaÑ£À 
«zÁåyðAiÀÄ §UÉÎ ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ ‘vÀÄA¨Á ZÀÄgÀÄPÀÄ’ J£ÀÄßvÁÛgÉ. 
DzÀgÉ, ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV, £ÁªÀÅ vÀÄAlvÀ£ÀªÀ£ÀÄß PÀ°PÉAiÀÄ°è 
ZÀÄgÀÄPÁVgÀÄªÀ UÀÄt®PÀët JAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÉÛÃªÉAiÉÄÃ? Dl 
ªÀÄvÀÄÛ ««zsÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj PÀ°PÉUÉ CvÀåUÀvÀå.  
ZÀÄgÀÄPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀAvÉÆÃμÀªÉÃ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ, DlªÀÅ 
¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ G¢ÝÃ¥ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæZÉÆÃ¢¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ, 
¸ÀªÀiÁd ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯Á ªÁvÁªÀgÀt CzÀ£ÀÄß ¤§ðA¢ü¸ÀzÉÃ 
EzÀÝgÉ, ¥Àæw ªÀÄUÀÄ ¸ÀºÀdªÁV ZÀÄgÀÄPÉÃ, DlªÁqÀÄvÁÛ 
¤gÀAvÀgÀªÁV PÀ°AiÀÄÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÀÛzÉ. 

vÀgÀUÀwAiÀÄ «μÀAiÀÄPÉÌ §AzÁUÀ DºÁèzÀ¢AzÀ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀPÁÌV 
DlªÀ£ÀÄß «£Áå¸À ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ, F w½ªÀ½PÉAiÀÄ 
£É¯ÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ½UÁV «£Áå¸ÀUÉÆ½¸À¯ÁzÀ PÀ°PÉAiÀÄ 
ºÉÆgÀvÁVAiÀÄÆ, QæAiÀiÁ²Ã® ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉ DzsÁjvÀ 
¨ÉÆÃzsÀ£É-PÀ°PÉ JA§ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ ¢ÃWÁðªÀ¢üUÉ 
¸ÀÆPÀÛªÁVªÉ JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯Á¢ÃvÉÃ? CzÀPÉÌ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÀÆÌ ªÉÆzÀ®Ä, vÀgÀUÀwAiÀÄ PÁAiÀÄðvÀAvÀæªÀ£ÀÄß 
ªÁå¥ÀPÀªÁV M¦àPÉÆ¼ÀÄîvÀÛ¯ÉÃ, zÉÃ±ÀzÀ JgÀqÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ 
¨sÁUÀUÀ¼À ²PÀëPÀgÀÄ, DºÁèzÀPÀgÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß vÀªÀÄä 
PÀ°PÁ PÉÆoÀrUÀ¼À°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV C¼ÀªÀr¹PÉÆArgÀÄªÀ 
JgÀqÀÄ ¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼À §UÉÎ E°è ¥Àæ¸ÁÛ¦¸ÀÄvÉÛÃ£É.

AiÀÄ±À¹ì£À PÀvÉUÀ¼ÀÄ

PÉÃgÀ¼ÀªÀÅ gÁ¶ÖæÃAiÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ZËPÀlÄÖ (J£ï¹J¥sï), 2005gÀ 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀ£Àß gÁdåzÀ ±Á¯ÉUÀ¼À°è C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
ºÀAvÀzÀ°ègÀÄªÁUÀ £Á£ÀÄ PÀtÆÚj£À ¸ÀPÁðj »jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 
±Á¯ÉUÉ ̈ sÉÃn ¤ÃrzÉ. DgÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ²PÀëQAiÉÆ§âgÀÄ UÀtÂvÀ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÉÃ¼É «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀPÉÌ 
PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃzÀgÀÄ. CªÀgÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß JgÀqÀÄ 
UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÁV ªÀiÁrzÀgÀÄ. CªÀÅUÀ¼À°è MAzÀÄ ¨Á®PÀgÀ UÀÄA¥ÀÅ 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¨Á®QAiÀÄgÀ UÀÄA¥ÀÅ, 500 «ÄÃlgï£À NlzÀ°è 
¥Á¯ÉÆÎ¼Àî¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. «zÁåyðUÀ¼À E£ÉÆßAzÀÄ UÀÄA¥ÀÅ 
¸ÁÖ¥ïªÁZï, PÁUÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥É£ÀÄßUÀ¼ÉÆA¢UÉ  ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
UÀÄgÀÄw¸À¨ÉÃPÁVvÀÄ Û .  ¥À æwAiÉÆ§â  «zÁåyðUÀÆ 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ PÉ®¸À EvÀÄÛ. 

ªÀÄÄA¢£À ºÀvÀÄÛ ¤«ÄμÀUÀ¼À°è  mÁ¸ïÌ ¥ÀÇtðUÉÆ½¹ CªÀgÀÄ 
vÀgÀUÀwUÉ ªÀÄgÀ½ vÀªÀÄä vÀªÀÄä UÀÄA¦£À eÉÆvÉ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É 
PÀÄ½vÀgÀÄ. ²PÀëQ, J¯Áè JAlÄ NlUÁgÀgÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤«ÄμÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉPÉAqÀÄUÀ¼À DzsÁgÀzÀ°è ¥ÀæPÀn¹, J¯Áè CAQ 

CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß KjPÉ ªÀÄvÀÄÛ E½PÉ PÀæªÀÄzÀ°è §gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 
¸ÀÆa¹zÀgÀÄ. C®èzÉ, MlÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀgÁ¸Àj 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀAvÉ w½¹zÀgÀÄ. ²PÀëQ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
¸ÀàμÀÖ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÆß ¤ÃrzÀgÀÄ. ºÁUÁV, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ  
EAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¥Àæ«ÃtgÁVzÀÄÝzÀjAzÀ ²PÀëQ ¤ÃrzÀÝ 
ªÀ iÁUÀðzÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÄß ±À æzÉ Þ¬ÄAzÀ ªÀÄvÀÄ Û ¸À àμÀ ÖªÁV 
¥Á°¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. J¯Áè mÁ¸ïÌUÀ¼À£ÀÄß  40 ¤«ÄμÀUÀ¼À 
CªÀ¢üAiÀÄ°è ªÀÄÄV¹zÀgÀÄ. 

²PÀëPÀgÀÄ “ºÉÃUÉ” JA§ ¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ jÃwAiÀÄ°è 
«zÁåyðUÀ¼À ªÀÄÄA¢lÖgÀÄ. NqÀÄªÀ Dl ºÉÃVvÀÄÛ? ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ PÉ®¸À ºÉÃVvÀÄÛ? KjPÉ, E½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀgÁ¸Àj 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃVvÀÄÛ?- »ÃUÉ. EzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
vÀªÀÄä ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É, C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
UÀªÀÄ£À ºÀj¸À®Ä ¥ÉæÃgÉÃ¦¹vÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ D¯ÉÆÃZÀ£Á-
§zÀÞgÁV vÀªÀÄä ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÀgÀÄ. 

F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß AiÀÄ±À¹éUÉÆ½¹zÀ ªÀÄÆgÀÄ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÃgÀ¼ÀzÀ D ²PÀëQ ¥Àæ¸ÁÛ¦¹zÀgÀÄ:

*  ªÀÄPÀ Ì½UÉ DºÁèzÀPÀgÀ PÀ°PÉAiÀÄ ²¸À Û£ÀÄß C¨sÁå¸À 
ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

*  ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÀàμÀÖ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛ¯ÉÃ mÁ¸ïÌ 
¸ÀÄUÀªÀÄªÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀPÁ±À PÀ°à¹PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ.

*  «zÁåyðUÀ¼À°è vÀAqÀzÀ GvÁìºÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

²PÀëQ, «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ªÀiÁvÀ£ÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ DlzÀ°è 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆnÖzÉÝÃ F DlzÀ AiÀÄ±À¹ìUÉ 
PÁgÀtªÁ¬ÄvÀÄ JAzÀÄ £À£ÀUÉ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
D¯ÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÆß D£ÀA¢¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrvÀÄ. F 
¤zÀ±Àð£ÀzÀ°è ²PÀëQ vÉÆÃjzÀ F ¨ÉÆÃzsÀ£Á PË±À® 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è §ºÀ¼À ªÀÄºÀvÀézÁÝVzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¸ÀàzsÉð 
JA§ÄzÀÄ, ̧ ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ±Á¯Á ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è E£ÀßμÀÄÖ ZÉ£ÁßV 
¥ÀæzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß MvÁÛ¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ 
¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è ¸ÀºÀdªÁzÀ PÀ°PÉAiÀÄ GªÉÄÃzÀÄ £Á±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
E°è,  NlzÀ PÀæªÀiÁ£ÀÄUÀvÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ  ¥Á®£ÉAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
KjPÉ, E½PÉ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß PÀuÁÚgÉ £ÉÆÃrPÉÆAqÀÄ CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. C®èzÉ, M§âgÀ »AzÉ M§âgÀÄ 
NrzÀ C£ÀÄPÀæªÀÄªÀÅ CªÀjUÉ CªÀÄÆvÀð ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
RÄzÁÝV £ÉÆÃqÀÄvÁÛ CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À PÀ°à¹vÀÄ. 

ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ°è, PÀ£ÁðlPÀ gÁdåzÀ ºÁ¸À£À 
f¯ÉèAiÀÄ ±Á¯ÉAiÉÆAzÀgÀ ²PÀëQAiÉÆ§âgÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ¨sÉÃn 

Dl ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉ  | ¸ÁzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ
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ªÀiÁrzÉ£ÀÄ. CªÀgÀÄ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß 
vÀgÀUÀwAiÀÄ CªÀ¢üAiÀÄ°è DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀPÉÌ PÀgÉvÀA¢zÀÝgÀÄ. 
¥ÀæwAiÉÆ§â «zÁåyðAiÀÄ£ÀÆß PÀgÉzÀÄ CªÀgÀ PÀtÂÚUÉ §mÉÖ PÀnÖ, ¥Àæw 
«zÁåyðAiÀÄÆ  vÀ¯Á  LzÀÄ  «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ G¥ÁAiÀÄ¢AzÀ GzÁºÀgÀuÉUÉ, CªÀgÀ 
zsÀé¤AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ, UÀÄgÀÄvÀÄ »rAiÀÄ®Ä ºÉÃ½zÀgÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ 
EzÀÄ §ºÀ¼À ªÉÆÃf£ÀzÁVvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÉ®è §ºÀ¼À  
¸ÀAvÉÆÃμÀ, PÀÄvÀÆºÀ®¢AzÀ EzÀÝgÀÄ. F DlzÀ §½PÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
‘D°¸ÀÄªÀ’ ªÀÄvÀÄÛ ‘¸Àà±Àð eÁÕ£À’zÀ §UÉÎ «ªÀj¹, ¸ÀA§A¢üvÀ 
¥ÁoÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ vÀªÀÄä GzÉÝÃ±À JAzÀÄ D ²PÀëQ 
ºÉÃ½zÀgÀÄ. C®èzÉ, ¸ÀéAiÀÄA-PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÁæeÉPïÖ ªÀPïðUÁV 
CªÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ‘£ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ’ ªÀÄvÀÄÛ ‘gÀÄa £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ’ 
PÀÄjvÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¹gÀÄªÀÅzÁVAiÀÄÆ ºÉÃ½zÀgÀÄ.

F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉUÀ¼À §UÉÎ UÀnÖAiÀiÁzÀ 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß PÀnÖPÉÆnÖvÀÄ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ²PÀëQ, AiÀiÁPÉ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÉÃUÉ JA§ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½zÀgÀÆ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
»AdjPÉ E®èzÉ GvÀÛj¸À§®èªÀgÁVzÀÝgÀÄ. DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀ«ÄäPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ «zÁåyðUÀ¼À ¨sÁμÁ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ CvÀåAvÀ ¸ÀªÀÄxÀð G¥ÁAiÀÄªÁVzÉ. ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 
§ºÀÄ ªÀÄÄRåªÁV UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁzÀzÉÝAzÀgÉ, ªÀÄUÀÄ«£À 
¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ §Ä¢Þ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀzÀ ¸ÁªÀÄgÀ¸Àå CUÀvÀåªÉA§ÄzÀÄ. 
§Ä¢ÞAiÀÄÄ ªÀÄUÀÄ«£À zÉÊ»PÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ «PÁ¸À 
ºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß DlªÁqÀ®Ä ©qÀ¢zÀÝgÉ, CzÀÄ CªÀgÀ 
£ÉÊ¸ÀVðPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ¨sÁμÁ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ 
¸ÀÆPÀëäªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÆß PÀÄApvÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ 
zÉÃºÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ  ¨sÁμÁ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ 
UÀt¤ÃAiÀÄ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

DlªÀ£ÀÄß PÀ°PÉAiÀÄ ̧ ÁzsÀ£ÀªÁV¸ÀÄªÀ°è£À vÉÆqÀPÀÄUÀ¼ÀÄ 

±Á¯É ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀUÀwAiÉÆ¼ÀUÉ ªÀÄPÀÌ¼À DlªÀ£ÀÄß  PÀ°PÉAiÀÄ 
¸ÁzsÀ£ÀªÀ£ÁßV «£Áå¸ÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ £ÁªÀÅ 
AiÉÆÃa¸À¢gÀ®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ?

²PÀëPÀ-PÉÃA¢ævÀ ̈ ÉÆÃzsÀ£É

vÀgÀUÀwAiÉÆ¼ÀUÉ CxÀªÁ ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è DlªÀ£ÀÄß 
MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÁzsÀ£ÀªÁV¸ÀÄªÀÅzÀgÀ »A¢£À vÀPÀðªÀ£ÀÄß 
²PÀëPÀgÀÄ CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛ®è. ºÉaÑ£À ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è, 
²PÀëPÀgÀÄ DlªÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀgÀAd£ÉAiÀÄ ªÀiÁzsÀåªÀÄªÁV ªÀiÁvÀæ 
£ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ. PÀ°PÉAiÀÄ «ZÁgÀPÉÌ §AzÁUÀ DlªÀ£ÀÄß 
C£À¥ÉÃQëvÀ «μÀAiÀÄªÁV ¥ÀjUÀtÂ¹©qÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ, C£ÉÃPÀ 
ªÀμÀðUÀ½AzÀ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ ²PÀëPÀ-PÉÃA¢ævÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ 
PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ, DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉAiÀÄ 
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ  ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ CuÀvÀå«zÉ. 

¤¢ðμÀÖªÁzÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À «ZÁgÀPÉÌ §AzÁUÀ, 
PÀ°PÉAiÀÄÄ  ¸ÀºÀdªÁVzÀÝgÉ,  CªÀ±ÀåPÀ  ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÀvÀÛ 
PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåvÀÛzÉ  DUÀ  «zÁåyðUÀ¼ÀÆ  ¤jÃQëvÀ 
¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ̧ Á¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ. F ªÉÄÃ¯É ºÉÃ½zÀ ¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ 

«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¥sÀ®£ÀUÉÆ½¹ 
£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉ. ¥Àæ±Éß PÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ CxÀð ªÀ iÁrPÉÆ¼ÀÄ îªÀAvÉ  
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÆ PÀÆqÁ MAzÀÄ PÀ¯É ºÁUÀÆ CzÀÄ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ 
¸ÀÄUÀªÀÄUÁjPÉAiÀÄÆ ºËzÀÄ. EzÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ ¥Àj¨sÁ«¹zÀgÉ 
C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ.  ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ²PÀëPÀgÀÄ 
ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥Àæ±Éß PÉÃ¼ÀÄªÀ CªÀPÁ±À PÀ°à¸ÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À PÀrªÉÄ. 
AiÀiÁPÉAzÀgÉ, CªÀgÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀ¢AzÀ ¹zÀÞ 
GvÀÛgÀUÀ¼À£ÉßwÛ PÉÆqÀÄªÀ ºÀªÁå¸ÀPÉÌ CAnPÉÆArzÁÝgÉ.

¸ÁªÀiÁfPÀ £ÉÆÃl

§ºÀÄvÉÃPÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è DlªÁqÀzÀAvÉ ¤§ðA¢ü¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁdzÀ §ºÀÄ zÉÆqÀØ ¸ÀªÀÄÆºÀ, ±Á¯É JAzÀgÉ 
¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß NzÀ®Ä PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ CμÉÖÃ. 
CªÀgÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À ¨Ë¢ÞPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
DlªÀÅ ªÀÄUÀÄ«£À ¨sÁμÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ £ÀAn£ÉÆA¢UÉ 
vÀ¼ÀPÀÄ ºÁQPÉÆArzÉ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ̧ Àé®àªÉÃ w½¢zÁÝgÉ. 

DlªÁqÀÄªÁUÀ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨sÁªÀÅPÀªÁV eÁUÀÈvÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ  
ªÀÄvÀÄÛ zsÀ£ÁvÀäPÀ ¸À®ºÉUÀ½UÉ ªÀÄÄPÀÛgÁVgÀÄvÁÛgÉ. FUÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Æ CªÀPÁ±À PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è 
AiÀiÁPÉAzÀgÉ, ºÉvÀÛªÀjUÉ ªÀÄPÀÌ¼À ¨sÀ«μÀå ªÀÄvÀÄÛ FV£À ±Á¯Á 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ̧ À¥sÀ®gÁUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå. F zsÉÆÃgÀuÉ¬ÄAzÁV, 
ªÀÄPÀÌ¼À ̧ ÀºÀd ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ PÀÄApvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ C®èzÉ, vÀªÀÄä ¥ÁrUÉ 
K£À£ÁßzÀgÀÆ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÁévÀAvÀæåªÀ£ÉßÃ QvÀÄÛPÉÆAqÀAvÁ-
UÀÄvÀÛzÉ. »ÃVgÀÄªÁUÀ, ªÀÄPÀÌ½UÉ Dl ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁévÀAvÀæåzÀ 
ªÀÄºÀvÀézÀ §UÉÎ ¥ÉÇÃμÀPÀgÀ ¸ÀAWÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁdPÉÌ eÁUÀÈw 
ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉUÉ 
²PÀëPÀgÀÄ CªÀPÁ±À PÀ°à¹PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ.  

¸ÀÜ¼ÁªÀPÁ±ÀzÀ PÉÆgÀvÉ

£À£ÀUÉ D£ï ̄ ÉÊ£ï vÀgÀUÀwAiÀÄ ̧ ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è §¼ÁîjAiÀÄ £À° PÀ° 
²PÀëQAiÉÆ§âgÀ §UÉÎ w½zÀÄ§AvÀÄ. £ÀAvÀgÀ CªÀgÀ vÀgÀUÀwUÉ £Á£ÀÄ 
¨sÉÃn ¤ÃrzÉ. DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃzsÀ£Á-
«zsÁ£ÀzÀ°è C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ PÀÄjvÀ £ÀªÀÄä ZÀZÉðAiÀÄ £ÀAvÀgÀ 
CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß vÀªÀÄä vÀgÀUÀwAiÀÄ°è C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî®Ä 
wÃªÀiÁð¤¹zÀgÀÄ. DzÀgÉ, vÀªÀÄä vÀgÀUÀwAiÀÄ°è£À 70PÀÆÌ ºÉZÀÄÑ 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ §UÉ 
ºÉÃUÉ JAzÀÄ CªÀgÀÄ aAwvÀgÁVzÀÝgÀÄ! vÀgÀUÀw PÉÆoÀrAiÀÄ°è 
¸ÁPÀμÀÄÖ ¸ÀÜ¼ÁªÀPÁ±À«®èzÀÝjAzÀ, vÀgÀUÀwAiÉÆ¼ÀUÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
CqÁØqÀÄªÀÅzÀÆ ̧ ÁzsÀå«gÀ°®è. «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ 
ºÉÆgÀUÉ PÀgÉzÉÆAiÉÆåÃtªÉAzÀgÉ, DªÀgÀt QjzÁVzÀÄÝ, EvÀgÀ 
vÀgÀUÀwUÀ¼À ªÀÄPÀÌ½UÉ vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ DvÀAPÀ. 
ºÁUÉAiÉÄÃ CμÀÄÖ zÉÆqÀØ ªÀÄPÀÌ¼À UÀÄA¥À£ÀÄß d£À ¤©qÀªÁzÀ 
ºÀ½îAiÀÄ°èzÀÝ JgÀqÀÆ §¢AiÀÄ ¨sÀvÀÛzÀ UÀzÉÝUÀ½AzÀ DªÀÈvÀªÁVzÀÝ, 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÉgÉzÀ ¸ÀÜ¼ÀPÁÌUÀ°Ã  PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÀÄgÀQëvÀªÀ®è JA§ CjªÀÅ CªÀjUÉ EvÀÄÛ. »ÃVgÀÄªÁUÀ,  £Á£ÀÆ 
PÀÆqÀ CAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è,  PÀvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, £ÁlPÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÁAzÀ©üðPÀ ZÀZÉðUÀ¼À£ÀÄß ºÀ«ÄäPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ- 
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»ÃUÉ EvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ 
JAzÀÄ ̧ À®ºÉ ¤ÃrzÉ. 

JμÉÆÖÃ  ±Á¯ÉUÀ¼À°è, ¨sËwPÀ ¸ÀÜ¼ÁªÀPÁ±ÀzÀ PÉÆgÀvÉAiÀÄ ¥Àæ±Éß 
ªÀiÁvÀæ GzÀãªÀªÁUÀÄwÛgÀ°®è. ¸ÁPÀμÀÄÖ ¸ÀÜ¼ÁªÀPÁ±À EgÀÄªÀ PÀqÉ, 
vÀgÀUÀw PÉÆoÀrUÀ¼ÀÄ MAzÉÆÃ ¸ÀjAiÀiÁV ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ-
ªÁVgÀÄªÀÅ¢®è E®èªÉÃ PÉÆoÀrAiÀÄ°è C£ÀÄ¥ÀAiÀÄÄPÀÛ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÉÃj¹nÖgÀÄvÁÛgÉ. CªÀÅ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀÄgÀQëvÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è CxÀªÁ 
¸ÀéZÀÒªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. F ErÃ avÀætªÀÅ, ZÀlÄªÀnPÉ PÉÃA¢ævÀ 
PÀ°PÉUÉ  «gÀÄzÀÞªÁV  £ÀªÀÄUÉ  £ÁªÉÃ  «¢ü¹PÉÆAqÀ 
¤§ðAzsÀUÀ¼ÀAvÉ ¨sÁ¸ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÉaÑ£À ±Á¯ÉUÀ¼À°è, ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ ºÉÆgÀUÉ, ±Á¯É¬ÄAzÀ ºÉÆgÀV£À DªÀgÀtPÉÌ 
CxÀªÁ vÉgÉzÀ §AiÀÄ°UÉ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ®Ä ²PÀëPÀgÉÃ 
»AdjAiÀÄÄvÁÛgÉ. PÀ°PÉUÉ vÀgÀUÀw ªÀiÁvÀæ ̧ ÀjAiÀiÁzÀ ̧ ÀÜ¼À JA§ 
¨sÁªÀ£É ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉvÀÛªÀgÀ°è EgÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ ̧ ÁA¸ÀÌøwPÀ 
vÉÆqÀPÀÄ DVzÉ. 

«zÁåyðUÀ¼À  ªÉÊ«zsÀåvÉ

¸ÀPÁðj ±Á¯Á «zÁåyðUÀ¼À°è£À zsÉÆÃgÀuÉUÀ¼ÀÄ, ªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ, 
»£Éß¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À  ªÉÊ«zsÀåvÉ JμÉÆÖÃ ²PÀëPÀjUÉ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀiÁV  ¥Àjt«Ä¸ÀÄvÀÛªÉ.  §®  ¥ÀæAiÉÆÃV¸ÀzÉ 
«zÁåyðUÀ¼À°è ²¸ÀÄÛ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ CªÀjUÉ §ºÀ¼À 
PÀμÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ, CªÀgÀ£ÀÄß DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÀμÀÖzÀ ªÀiÁvÀÄ. DzÀgÉ, 
«zÁåyðUÀ¼ À ª É Ê«z s À å v ÉA i À Ä£ À Ä ß  ¸ ÀA¥À£ ÀÆä®ªÁV 
¥Àj¨sÁ«¹zÀgÉ ºÁUÀÆ CªÀgÀ ¸ÀºÀd ªÀÄvÀÄÛ §UÉ§UÉAiÀÄ 
ªÀvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁV ¥Àj¨sÁ«¹zÀgÉ ¥Àj¹Üw 
§zÀ¯ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

¥Àæw ªÀÄUÀÄ«£À »£Éß¯É, ¸ÀªÁ°£À ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ UËgÀ«¹ CzÀPÉÌ vÀPÀÄÌzÁzÀ DlzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¹zÀgÉ, ªÀÄPÀÌ¼À ¸Áé©üªÀiÁ£À 
ªÀÄvÀÄÛ WÀ£ÀvÉUÉ ¨É¯É ¹QÌzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉÃgÀ¼ÀzÀ ²PÀëQ 
AiÀÄ±À¹éAiÀiÁVzÀÄÝ E°èAiÉÄÃ, ºÁ¸À£ÀzÀ ²PÀëQ F ¤nÖ£À°è 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛzÀÄÝ, §¼ÁîjAiÀÄ ²PÀëQ EzÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
GªÉÄÃzÀÄ ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÁÝgÉ. CªÀgÉ®è ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ 
CjvÀÄPÉÆ¼Àî®Ä CªÀ±ÀåPÀªÁzÀ ¸ÁévÀAvÀæåªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ºÉÃUÉAzÀÄ D¯ÉÆÃa¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. 

G¥À¸ÀAºÁgÀ

ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÉÃ ¸ÀºÀd ªÀiÁUÀð. 
£Á£ÀÄ, DlUÀ¼À PÀÄjvÁzÀ ªÀÄÆgÀÄ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ¸ÁÛ¦¹ £À£Àß 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄV¸ÀÄvÉÛÃ£É: 

•  ºÀ½îAiÀÄ CxÀªÁ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À £É¯ÉAiÀÄ°è ¸ÀºÀdªÁzÀ DlUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ ªÀiÁUÀð. 
C®èzÉ, CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ ¤jÃQëvÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ 
¤nÖ£À°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ. ¥ÁoÀ ¥ÀæªÀZÀ£ÀPÀÆÌ 
ªÉÆzÀ®Ä vÀgÀUÀw PÉÆoÀrUÀ¼À°è PÉ®ªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀ«ÄäPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JA§ ̧ ÀÆZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°èAiÉÄÃ 
¤ÃqÀ¯ÁVzÀÝgÀÆ, §ºÀÄvÉÃPÀ ²PÀëPÀgÀ°è F §UÉÎ eÁUÀÈwAiÀÄ 
PÉÆgÀvÉ EzÉ. EAvÀºÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ ²PÀëPÀgÀÆ,  
»A¢£À vÀgÀUÀwAiÀÄ ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è ¤ÃqÀ¯ÁVgÀÄªÀ 
¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÉßÃ PÉÊUÉwÛPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ (GgÀÄºÉÆqÉzÀ, ªÀÄvÀÄÛ  
«zÁåyðUÀ¼À fÃªÀ£Á£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¸ÀzÀ)’ CxÀªÁ 
PÉ®ªÀÅ ºÀÄgÀÄ½®èzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 

•  DlªÀ£ÀÄß  PÀ°PÉUÉ  ¸ÀA§A¢ü¹zÀÄÝ  ªÀÄvÀÄÛ  ªÀÄPÀÌ¼À°è 
CAvÀUÀðvÀªÁzÀÄzÀÄ JA§ £É¯ÉAiÀÄ°è £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 
DlªÀÅ PÀ°PÉAiÀÄ ̧ ÁzsÀ£À ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ §UÉV£À ªÀÄUÀÄ«£À 
¸ÀºÀd D¸ÀQÛUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ CqÉvÀqÉ EgÀ¨ÁgÀzÀÄ. DzÀgÉ, 
C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀ DlªÀÅ, ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«£À ªÀAiÀÄ¹ìUÉ ªÀÄvÀÄÛ 
M®«UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁVzÀÄÝ, PÀ°PÉUÉ ¥ÀÇgÀPÀªÁVzÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

•  ªÀÄPÀÌ¼À ®ªÀ®«PÉAiÀÄ PÀ°PÉUÉ, vÀAqÀzÀ GªÉÄÃ¢UÉ, ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 
PÀ°PÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀd ¸ÀA§AzsÀPÉÌ ¸ÀàzsÉðAiÀÄÄ ¤§ðAzsÀ 
ºÉÃgÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ CxÀð ªÀiÁrPÉÆAqÀgÉ EzÀÄ 
AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV, ¸ÀàzsÉðUÉ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ 
¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zsÉÆÃgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ PÀqÁØAiÀÄªÁV 
vÀ¦à¸À¨ÉÃPÀÄ. DqÀÄªÀ GªÉÄÃzÀÄ, ºÀÄªÀÄä¸ÀÄì, ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉ, 
¥sÀ°vÁA±À ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ PÀ°PÉUÉ ¹Ã«ÄvÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ 
ªÀÄPÀÌ¼À  £ÀqÀÄªÉ PÀ°PÁ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ºÀÄlÄÖºÁQzÀgÉ, 
ªÀÄPÀÌ¼À £ÀqÀÄ«£À ̧ ÀA§AzsÀ GvÀÛªÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

gÁªÀÄPÀÈμÀÚ ¨sÀmï ªÀÈwÛAiÀÄ°è PÀÈ¶PÀgÁVzÀÄÝ, CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ¥sËAqÉÃμÀ£ï£À ¸ÀzÀ¸ÀågÁV ²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄvÁÛ, ±ÉÊPÀëtÂPÀ aAvÀ£ÉUÀ¼ÀvÀÛ vÀªÀÄä£ÀÄß vÉgÉzÀÄPÉÆAqÀªÀgÀÄ. ¸Á»vÀåzÀ NzÀÄ, C£ÀÄªÁzÀ, ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀvÉ 

ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ CªÀgÀ EvÀgÀ £ÉaÑ£À ºÀªÁå¸ÀUÀ¼ÁVªÉ. EªÀgÀ£ÀÄß  ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ. rkbkrishi@gmail.com 

C£ÀÄªÁzÀ: | ¥Àj²Ã®£É: gÉÆÃ»tÂ ªÀÄÄAqÁeÉ £ÁUÀªÀÄtÂ J¸ï. J£ï. 
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M¼ÁAUÀt QæÃqÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀ°PÉAiÀÄ §®ªÀzsÀð£É
CPÀëvÁ J¸ï.¨É¼ÀÆîr

¸ÁAPÁæ«ÄPÀzÀ PÁ®zÀ°è §ºÀÄvÉÃPÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±Á¯ÉUÉ vÉgÀ¼À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁVgÀ°®è, C®èzÉ ºÉaÑ£ÀªÀgÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä D£ï¯ÉÊ£ï 
vÀgÀUÀwUÀ¼ÀÄ ¥ÀjºÁgÀªÁVgÀ°®è. F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è M¼ÁAUÀt 
QæÃqÉUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® PÀ°PÉ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ, £Á£Á jÃwAiÀÄ ¨Ë¢ÞPÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä ¥ÀjuÁªÀÄPÁj 
ªÀiÁUÀðªÁVªÉ.

ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀgÀzÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ (¹Ì çÃ£ïmÉÊªÀiï)ªÀ£ÀÄß 
PÀrªÉÄUÉÆ½¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ £Á£Á PÀ°PÁ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¸Á¢ü¸À®Ä ¥ÀjZÀ¬Ä¸À§ºÀÄzÁzÀ PÉ®ªÀÅ QæÃqÉUÀ¼À£ÀÄß F ̄ ÉÃR£À 
¥Àj²Ã°¸À°zÉ. F QæÃqÉUÀ¼À£ÀÄß ¤¢ðµÀÖ jÃwAiÀÄ°è ºÁUÀÆ 
PÉ®ªÀÅ ¤AiÀÄªÀÄUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV DqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ 
«£Áå¸ÀUÉÆ½¹zÀÝgÀÆ, CªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À PÀ®à£É CxÀªÁ ²PÀëPÀgÀ 
QæAiÀiÁ²Ã®vÉUÉ CrØ §gÀÄªÀÅ¢®è. eÉAUÁzÀ ̈ ÁèPïìUÀ¼À£ÀÄß PÀlÖqÀ 
¤ªÀiÁðtPÉÌ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ, MUÀmÉÆAzÀ£ÀÄß CzÀÄãvÀ PÀvÉAiÀiÁV 
¥ÀjªÀwð¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ qÉÆ«Ä£ÉÆÃ¸ïUÀ¼À£ÀÄß GzÀÝªÁzÀ 
gÉÊ®Ä UÁrAiÀiÁV §zÀ°¸À§ºÀÄzÀÄ. 

F DlUÀ¼À°è ºÉaÑ£ÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÉZÀÑzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½AzÀ 
¤«Äð¸À§ºÀÄzÀÄ. £ÀªÀÄä ²PÀëPÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆArzÁÝgÉ 
ªÀÄvÀÄÛ F QæÃqÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ, vÀªÀÄä «zÁåyðUÀ¼À°è 
PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.

²PÀëPÀgÀÄ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÀ M¼ÁAUÀt QæÃqÉUÀ¼ÀÄ: 

£ÀªÀÄä ¸ÀQæAiÀÄ ²PÀëQAiÀÄgÀ°è M§âgÁzÀ ²æÃªÀÄw dAiÀÄªÀÄä, 
¸ÀÄ®¨sÀªÁV zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ PÀrªÉÄ ¨É¯ÉAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¹PÉÆAqÀÄ ºÀ®ªÀÅ DlUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÁÝgÉ. 

ZÉAqÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀASÉåUÀ¼À ºÉÆÃ°PÉ: 

F DlzÀ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÀ®UÉ(¥sÀ®PÀ)UÉ C¼ÀªÀr¹gÀÄªÀ 
xÀªÉÆÃðPÉÆÃ¯ï£À ZÉAqÀÄUÀ¼À ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ¨Ál°UÉ 
C¼ÀªÀr¹gÀÄªÀ ªÀÄÄZÀÑ¼ÀUÀ¼À ¸ÀASÉåUÉ ºÉÆÃ°¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
dAiÀÄªÀÄä CªÀgÀ ªÀiÁw£À¯ÉèÃ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÁzÀgÉ, "£Á£ÀÄ £À£Àß 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ zÀÈqsÀªÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ, ¯ÉPÀÌ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä £ÉgÀªÁUÀ®Ä ºÁUÀÆ ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ½UÉ 
§gÀªÀtÂUÉAiÀÄ »rvÀ ¹UÀ®Ä ªÁåAiÀiÁªÀÄ DUÀ° JAzÀÄ F 
DlªÀ£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¹zÉÝÃ£É”. KPÉ EAxÀ QæÃqÉUÀ¼À£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¸ÀÄvÉÛÃ£É JAzÀÄ CªÀgÀÄ «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ »ÃUÉ, 
“£Á£ÀÄ EAxÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°PÁ ¸ÀºÁAiÀÄPÀUÀ¼ÁV 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÉÛÃ£É. KPÉAzÀgÉ, EªÀÅUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ, £À£Àß PÉ®¸À ¸ÀÄ®¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
£Á£ÀÄ CªÀgÉÆnÖUÉ E®è¢zÀ ÝgÀÆ, vÁªÀÅ PÀ°vÀzÀ Ý£ÀÄß 
zÀÈqsÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä EªÀÅ £ÉgÀªÁUÀ°ªÉ".

F QæÃqÉAiÀÄ PÀ°PÁ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ,
* ̧ ÀASÉåUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ
* ±ÀÆ£ÀåzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ
* ±À§Ý ̈ sÀAqÁgÀzÀ C©üªÀÈ¢Þ (CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À «ªÀgÀuÉ¬ÄAzÀ)
* MAzÀjAzÀ ºÀvÀÛgÀªÀgÉUÉ JtÂPÉ

¥Àdû¯ïUÀ¼ÀÄ / NgÉPÉÆÃgÉ avÀæUÀ¼ÀÄ 

¥Àdû¯ïUÀ¼ÀÄ £À«gÁzÀ ZÀ®£É, ¸ÀªÀÄ¸Éå §UÉºÀj¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ 
«AUÀr¸ÀÄªÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ CvÀÄåvÀÛªÀÄ 
¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ. ²PÀëQ dAiÀÄªÀÄä ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è ®¨sÀå«gÀÄªÀ 
¥Àæw¶×vÀ PÀA¥À¤UÀ¼À ¥Àdû¯ïUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹, PÀrªÉÄ ¨É¯ÉAiÀÄ 
¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ, vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ DªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÁÛgÉ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä, 
±À§Þ¨sÀAqÁgÀªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä ºÁUÀÆ ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ 
D¯ÉÆÃa¸ÀÄªÀAvÉ   ªÀiÁqÀ®Ä  ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 
§¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F ¥Àdû¯ïUÀ¼À ¸ÀÄvÀÛ PÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À®Ä 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¸À§ºÀÄzÀÄ.
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AiÀiÁgÀÄ ªÉÆzÀ®Ä vÀÄA©¸ÀÄvÁÛgÉ?:

E£ÉÆß§âgÀÄ ²PÀëQ ²æÃªÀÄw CtÚªÀÄä, vÀ£Àß «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
JtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä £ÉgÀªÁUÀÄªÀ DlªÀ£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÀ ÝgÀÄ. JzÀÄgÀÄ§zÀÄgÀÄ PÀÄ½vÀ E§âgÀÄ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ F Dl DqÀÄvÁÛgÉ. E§âgÀÆ M§âgÀ §½PÀ 
E£ÉÆß§âgÀÄ ¥ÀUÀqÉ CxÀªÁ PÀªÀqÉAiÀÄ£ÀÄß J¸ÉzÀÄ, §AzÀ 
¸ÀASÉåAiÀÄµÀÄÖ ©Ãd E®èªÉÃ PÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉnÖUÉAiÀÄ°è 
vÀÄA§ÄvÁÛgÉ. AiÀiÁgÀÄ ªÉÆzÀ®Ä ¥ÉnÖUÉAiÀÄ£ÀÄß vÀÄA§ÄvÁÛgÉÆÃ 
CªÀgÀÄ UÉ®ÄèvÁÛgÉ.

"EzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀÄ, ¯ÉPÀÌ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
C¨sÁå¸À ªÀiÁr¸ÀÄvÀÛzÉ: PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ²ÃWÀæUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ 
£À°PÀ°AiÀÄ GzÉÝÃ±ÀªÁzÀ ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼ÉÆnÖUÉ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß 
¨ÉA§°¸ÀÄvÀÛzÉ. F Dl¢AzÀ £ÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ 
eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¤«Äð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ½¹zÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
UÀtÂvÀ±Á¸ÀÛçzÀ ±À§Ý ¨sÀAqÁgÀªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉÆArzÁÝgÉ. 
ªÀiÁªÀÄÆ° ¨ÉÆÃzsÀ£É¬ÄAzÀ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä £À£ÀUÉ 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛgÀ°®è".

¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀÈ¶Ö¸ÉÆÃt:  

F DlªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÀªÀgÀÄ ²PÀëQ ²æÃªÀÄw vÀÄ¼À¹. 
EzÀgÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À®Ä CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÄ¢æ¹gÀÄªÀ §tÚ §tÚzÀ  ¥Àdû¯ïUÀ¼À vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄvÁÛgÉ.

qÉÆ«Ä£ÉÆÃUÀ¼ÀÄ: 

qÉÆ«Ä£ÉÆÃzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå DlªÀÅ DAiÀÄvÁPÁgÀzÀ ºÀ®UÉUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÀÄÝ, ºÀ®UÉUÀ¼À »AzÉ ªÉÊ²µÀÖöågÀ»vÀ CxÀªÁ SÁ° 
E®èªÉÃ ¸ÁªÀiÁ£Àå «£Áå¸ÀªÉÇAzÀÄ EgÀÄvÀÛzÉ. F ºÀ®UÉUÀ¼À 
ªÉÄÃ¯É  ZÀÄQÌUÀ¼À  §zÀ®Ä  ¸Àj¸ÀªÀÄ£ÁzÀ  avÀæUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÄ¢æ¸À§ºÀÄzÀÄ. F DlªÀ£ÀÄß M§âgÀÄ E®èªÉÃ 3 jAzÀ 4  
DlUÁgÀgÀ UÀÄA¥ÀÄ DqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

dAiÀÄªÀÄä £ÀªÀÄä nJ¯ï¹AiÀÄ°è ®¨sÀå«zÀÝ ¥ÉÆlÖtUÀ¼À vÁådå 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ qÉÆ«Ä£ÉÆÃUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹zÀgÀÄ. 
F qÉÆ«Ä£ÉÆÃUÀ¼À ªÉÄÃ¯É EAVèµï£À £À°PÀ° ¸ÀgÀtÂAiÀÄ 
CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄ¢æ¸À§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. ºÉÆA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ 
«AUÀr¸ÀÄªÀ PË±À®ªÀ®èzÉ, F Dl¢AzÀ ±À§Ý¨sÀAqÁgÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ.

«ÄÃ£ÀÄ »rAiÀÄ®Ä ºÉÆÃUÉÆÃt: 

F DlzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, ²PÀëPÀ CxÀªÁ ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ ºÉÃ½zÀ ºÉ¸Àj£À 
«ÄÃ£À£ÀÄß »rAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. AiÀ iÁgÀÄ UÀjµÀ × ¸ÀASÉåAiÀÄ 
«ÄÃ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß »rAiÀÄÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀÄ UÉzÀÝAvÉ. dAiÀÄªÀÄä 
DlªÀ£ÀÄß D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀªÁV¸À®Ä PÁqïðUÀ½UÉ CAiÀÄ-
¸ÁÌAvÀUÀ¼À£ÀÄß CAn¹zÀÝgÀÄ. F CAiÀÄ¸ÁÌAvÀUÀ¼À£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ §¼À¹ J¸ÉzÀ jªÉÆÃmï ¤AiÀÄAwævÀ PÁgÀÄUÀ½AzÀ 
CªÀgÀÄ ̧ ÀAUÀæ»¹zÀÝgÀÄ.
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PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ M¼ÁAUÀt QæÃqÉUÀ¼ÀÄ:

ºÉ¸ÀgÀÄ DqÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? PË±À®UÀ¼ÀÄ   

C¼ÀUÀÄ½ ªÀÄuÉ JA§ÄzÀÄ PÀ£ÁðlPÀ ªÀÄÆ®zÀ 
CªÀÄÆvÀð PÁAiÀÄðvÀAvÀæ DzsÁjvÀ ºÀ®UÉ Dl.
DlzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ CzÀPÉÌ §¼À¸ÀÄªÀ ºÀ®UÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ - gÀAzÀæUÀ½gÀÄªÀ ªÀÄgÀzÀ vÀÄAqÀÄ.

ºÀÄtÂ¸É ©Ãd §¼À¹ DqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
MAzÀÄ ªÉÃ¼É ªÀÄgÀzÀ vÀÄAqÀÄ 
®¨sÀå«®è¢zÀÝgÉ, £É®zÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÈvÀÛUÀ¼À£ÀÄß 
§gÉzÀÄ DqÀ§ºÀÄzÀÄ.

F DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀªÀÄä ¸ÀgÀwUÁV PÁAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, 
¯ÉPÀÌ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 
¥ÀjZÀ¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ ºÁUÀÆ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ. 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀASÉåUÀ¼À MlÄÖUÀÆr¸ÀÄ«PÉ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ºÁUÀÆ C£ÀÄ¨sÀ«¸À®Ä F Dl 
£ÉgÀªÁUÀ°zÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ, 
ªÀÄÆgÀÄ, £Á®ÄÌ, LzÀÄ, 10 EvÁå¢UÀ¼ÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ 
ºÀAZÀ®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. ©ÃdªÀ£ÀÄß 
£Á£Á UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è ºÀAZÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀ£ÀÆß 
JtÂ¸ÀÄªÀ §zÀ®Ä MnÖUÉ ªÉÃUÀªÁV JtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ.

EzÀÄ £Á®ÄÌ ªÀÄA¢ DqÀÄªÀ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ Dl. 
DlUÁgÀgÀÄ vÀªÀÄä PÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃgÉ DlUÁgÀgÀÄ 
ºÉÆqÉAiÀÄzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ºÀÄt¸É CxÀªÁ 
E¤ßvÀgÀ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
J®è PÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀtÄÚ ªÀiÁrzÀªÀ£ÀÄ 
«d¬ÄAiÀiÁUÀÄvÁÛ£É

F DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀªÀÄä ¸ÀgÀ¢UÁV vÁ¼Éä¬ÄAzÀ 
PÁAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀªÀÄ¸Éå §UÉºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¤zsÁðgÀ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, JtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¥ÀjZÀ¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ ºÁUÀÆ 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¸À ¸ÀASÉåAiÀÄ 
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ.

EzÀgÀ°è 54 ¨ÁèPïUÀ½AzÀ ¤«Äð¹zÀ UÉÆÃ¥ÀÄgÀ¢AzÀ 
DlUÁgÀgÀÄ MªÉÄä MAzÀÄ ¨ÁèPïC£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 
DlªÀ£ÀÄß M§âgÀÄ CxÀªÁ 2-3 d£À DqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
E§âgÀÄ DlªÁrzÁUÀ AiÀiÁgÀÄ ºÉZÀÄÑ ¨ÁèPïUÀ¼À£ÀÄß 
vÉUÉAiÀÄÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀÄ «eÉÃvÀgÁUÀÄvÁÛgÉ. 
DlªÀ£ÀÄß ¸ÀÜ½ÃAiÀÄªÁV ®¨sÀå«gÀÄªÀ ªÀÄgÀzÀ 
vÀÄAqÀÄUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ DqÀ§ºÀÄzÀÄ. eÉAUÁ¢AzÀ 
£Á£Á DPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸À®Ä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ

Dl¢AzÀ ZÀ®£À PË±À®, vÁ¼Éä ºÁUÀÆ UÀªÀÄ£À 
PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. vÀvïPÀët 
¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
eÉAUÁ vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀÆr¸ÀÄ«PÉ, 
¯ÉQÌ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ DPÀÈwUÀ¼À §UÉÎ w½¸À®Ä 
§¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀ£ÀÄß §¼À¹ ªÀiÁrzÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ 
ºÉZÀÄÑ PÁ® ¨Á¼ÀÄªÀAvÉ eÉÆÃr¸ÀÄªÀ PÁgÀåvÀAvÀæªÀ£ÀÄß 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄqÀÄQPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.

DlªÁqÀ®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ £Á£Á DPÁgÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 
CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄ¢æ¹zÀ vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ

Dl¢AzÀ ZÀ®£À PË±À®, «¨sÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ±À§Ý¨sÀAqÁgÀ, 
zsÀé¤¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À CjªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ.

£Á£Á ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À avÀæªÀ£ÀÄß ªÀÄÄ¢æ¹gÀÄªÀ 
50-60 ¥sÀ®PÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ ¤Ãr. ¥sÀ®PÀUÀ¼À£ÀÄß 
vÀ¯ÉPÉ¼ÀUÁV Ej¹ ªÀÄvÀÄÛ DlUÁgÀgÀÄ »A¢£À 
¥sÀ®PÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ ªÀÄÄ¢ævÀ avÀæPÉÌ ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀiÁUÀÄªÀ 
¥sÀ®PÀUÀ¼À£ÀÄß JvÀÄÛvÀÛ EgÀ°

¥sÀ®PÀUÀ½AzÀ DPÀÈwUÀ¼À ºÉÆÃ°¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ.

F ºÀ®UÉ DlªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ºÀ®ªÀÅ 
MUÀlÄUÀ¼À£ÀÄß DqÀ§ºÀÄzÀÄ. DlUÁgÀgÀÄ 
ªÁºÀ£ÀzÀlÖuÉ¬ÄAzÀ PÁgÀÄ ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄ®Ä 
£Á£Á PÁgÀåvÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
DlzÀPÁj£À §zÀ®Ä ªÀÄgÀ E®èªÉÃ PÁqïð ¨ÉÆÃqïð£À 
vÀÄAqÀÄUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ

PÁgÀåvÀAvÀæ gÀÆ¦¸ÀÄ«PÉ, ¸ÀªÀÄ¸Éå §UÉºÀj¸ÀÄ«PÉ 
ºÁUÀÆ ¤zsÁðgÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ.

C¼ÀUÀÄ½ ªÀÄuÉ

PÀªÀqÉ

eÉAUÁ

ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀiÁUÀÄªÀ 
¨ÁèPïUÀ¼ÀÄ /
vÀÄAqÀÄUÀ¼ÀÄ

ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀiÁUÀÄªÀ 
¥sÀ®PÀ

ªÁºÀ£ÀzÀlÖuÉ¬ÄAzÀ 
PÁgÀÄ 
ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ
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PÀÈvÀdÕvÉ: 
F ¯ÉÃR£À £ÀªÀÄä ²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ £ÀqÉ¹zÀ ¸ÀAªÁzÀzÀ ¥sÀ®. ²PÀëQAiÀÄgÁzÀ ²æÃªÀÄw dAiÀÄªÀÄä, ²æÃªÀÄw CtÚªÀÄä ºÁUÀÆ ²æÃªÀÄw vÀÄ¼À¹ CªÀjUÉ 
PÀÈvÀdÕ£ÁVzÉÝÃ£É. ¥sÀ®PÀUÀ¼À DlPÉÌ £À£Àß£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀ ̧ ÉÆÃzÀj D±Á ºÁUÀÆ ̧ ÀA§A¢ü ̧ ÀºÀ£ÁUÉ «±ÉÃµÀ zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ.

CPÀëvÁ J¸ï. ¨É¼ÀÆîr CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ¥sËAqÉÃµÀ£ï£À PÉÆ¥Àà¼À f¯Áè ¸ÀA¥À£ÀÆä® PÉÃAzÀæzÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛ. 
CxÀð¥ÀÆtð PÀ°PÁ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß CxÉÊð¸À®Ä CªÀgÀÄ ¥ÀgÁåAiÀÄ ±Á¯ÉUÀ¼À°è PÁgÀå ¤ªÀð»¹zÁÝgÉ. C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ 
PÀ°PÉ, ¥ÀæªÁ¸À ºÁUÀÆ D¢ªÁ¹UÀ¼À zÉÃ¹Ã eÁÕ£À ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ C£ÉéÃµÀuÉ CªÀgÀ D¸ÀQÛUÀ¼ÀÄ. CªÀgÀ£ÀÄß 

Akshatha.belludi@ azimpremjifounda�on.org ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: ªÀiÁzsÀªÀ LvÁ¼À ®vÁ PÉ.¹.

DlzÀ CªÀ¢ü JAzÀgÉ ¥À«vÀæªÁzÀ, £ÀAlÄ ¨É¸ÉAiÀÄÄªÀ MAzÀÄ ZÀªÀÄvÁÌjPÀ
¸ÀªÀÄAiÀÄ. RavÀªÁVAiÀÄÆ, MAzÀÄ ¢£ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è MAzÀ®è MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ 
DlªÁqÀÄªÀ AiÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ, Dl¢AzÁV CªÀgÀ
QæAiÀiÁ²Ã®vÉAiÀÄÄ ¥ÀæZÉÆÃ¢vÀªÁVzÀÄÝ, M¼ÀUÉÆ¼ÀUÉÃ ¥ÀÅnAiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, ‘ºÀUÀ®ÄUÀ£À¸ÀÄ ©lÄÖ ®PÀëå«r’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ DvÀÄgÀPÉÌ ©Ã¼À¨ÉÃr. 
CªÀgÀ PÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄA¢£À DlzÀ CªÀ¢üUÉ «ÄÃ¸À°lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ   
£ÀAiÀÄªÁV ºÉÃ½

- ªÉ¯ÉAn£Á wæªÉÃ¢, DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ, ¥ÀÅ. 106
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±Á¯ÉAiÀÄ ªÉÆzÀ® ¢£ÀPÁÌV DlUÀ¼ÀÄ
UÀeÉÃAzÀæ PÀÄªÀiÁgï zÉÃªÁAUÀ£ï

ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ ªÉÆÃf¤AzÀ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÁzÀgÉ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. »ÃUÁV K£À£ÁßzÀgÀÆ GzÉÝÃ±À¥ÀÇªÀðPÀªÁV 
PÀ°¸ÀÄªÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ DlzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¹zÁUÀ 
PÀ°PÉAiÀÄ ªÉÃUÀ ªÀÄvÀÄ Û ¥ s À°vÁA±ÀzÀ°è §ºÀÄ¥Á®Ä 
ºÉZÀÑ¼ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÉÆ¸À ªÀÄvÀÄÛ PÀμÀÖPÀgÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀ jÃwAiÀÄ°è ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
PÀ°¸À®Ä DlªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. §¼À¸ÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
DlªÀÅ ¸ÀàµÀÖ GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ EzÀPÉÌ 
¸ÀjAiÀiÁV AiÉÆÃd£É gÀÆ¦¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇªÀð-
vÀAiÀiÁjAiÀÄ£ÀÄß  £ÀqÉ¸À¨ÉÃPÀÄ  JA§ÄzÀ£ÀÄß  J®ègÀÆ 
UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

¥Àæw J¼ÉAiÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ (3-8 ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀUÀð) DlzÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ §ºÀÄ ªÀÄÄRå ºÁUÀÆ CvÀåUÀvÀå. ««zsÀ DlzÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼À°è ««zsÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 
GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. «±ÉÃμÀªÁV ºÉÆ¸À ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀμÀðzÀ 
DgÀA¨sÀzÀ°è,  ªÀÄPÀÌ¼À  ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ  ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ 
G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÉ¤¸ÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ DlzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £Á¤°è 
ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝÃ£É.

L¸ï ̈ ÉæÃPÀgï DlUÀ¼ÀÄ

ºÉÆ¸À ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀμÀðzÀ DgÀA¨sÀzÀ°è C£ÉÃPÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÆzÀ® 
¨ÁjUÉ ±Á¯ÉUÉ §gÀÄvÁÛgÉ. ±Á¯Á PÀlÖqÀ, EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, 
²PÀëPÀgÀÄ, vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉUÀ¼ÀÄ, »ÃUÉ CªÀgÀ ¥Á°UÉ J®èªÀÇ 
ºÉÆ¸ÀvÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ PÉ® ²PÀëPÀgÀ ¥Á°UÀÆ EzÀÄ 
ºÉÆ¸ÀvÁVgÀÄvÀÛzÉ. ºÉÆ¸À ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀμÀðzÀ°è £ÁªÀÅ C£ÉÃPÀ 
ºÉÆ¸À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉ. PÉ®ªÀgÀÄ GvÁìºÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀAvÀ¸À¢AzÀ CwÛvÀÛ NqÀÄwÛzÀÝgÉ, E£ÀÄß PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä 
MqÀºÀÄnÖzÀªÀgÀ PÉÊAiÀÄ£ÀÄß »r¢gÀÄvÁÛgÉ, ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀgÀÄ 
ºÉzÀjgÀÄvÁÛgÉ. ̧ Àé®à ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ©QÌ ©QÌ C¼ÀÄvÁÛgÉ, PÉ®ªÀgÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ 
ºÉÆÃUÀ®Ä ºÀoÀ »rAiÀÄÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è ¥ÀgÀ¸ÀàgÀgÀ 
ªÀÄ£À¹ì£À°è DvÀä«±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MnÖUÉ 
PÀÆr PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ¥Á°UÉ ̧ ÀªÁ°£À PÉ®¸ÀªÁVzÉ. 

²PÀëPÀgÀ ¥Á°UÉ JzÀÄgÁUÀÄªÀ ¸ÀªÁ®Ä K£ÉAzÀgÉ ±Á¯ÉAiÀÄ 
PÀÄjvÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À°è DvÀä«±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ 
CªÀgÀ ¸ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ£ÀÄß SÁvÀj¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ²PÀëPÀjUÉ ¥Àæw 
ªÀÄUÀÄ«£À ¥ÀjZÀAiÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è. C®èzÉ CªÀgÀ ªÀvÀð£É, 
D¸ÀQÛUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ±Á¯ÉAiÀÄ°ègÀ®Ä CªÀgÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀ EZÉÒAiÀÄ 
PÀÄjvÀÄ ªÀiÁ»w EgÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ̧ ÀºÀPÁgÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ 
vÉÆÃj¸À®Ä, ¸ÉßÃ»vÀgÀ£ÀÄß UÀ½¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¸À ªÁvÁªÀgÀt 
ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä 

¤jÃQë¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÉÆ¸À UÉ¼ÉAiÀÄgÀ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁUÀ° 
CxÀªÁ ºÉÆ¸À «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÁUÀ°, C£ÉÃPÀ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ F ¸Àé¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. 
DzÀgÉ J®ègÀÆ »ÃUÉ EgÀÄªÀÅ¢®è. PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F 
UÀÄt¸Àé¨sÁªÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÁV, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¸ÀéAiÀÄA DV ¸ÀAvÀ¸À¢AzÀ ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀ PÉ®ªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
CxÀªÁ DlUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.
 
¥ÀjZÀAiÀiÁvÀäPÀ ZÀlÄªÀnPÉ (ZÉAqÀ£ÀÄß J¸ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ) 

¸ÁªÀÄVæ - ªÀtðªÀÄAiÀÄ, DPÀμÀðPÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
MAzÀÄ ZÉAqÀÄ. 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀjUÉ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ E®è¢gÀÄªÁUÀ, EzÀÄ 
1£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ªÉÆzÀ® ¢£ÀzÀAzÀÄ ªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ 
£ÀqÉ¸À§ºÀÄzÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀiÁVzÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä vÀgÀUÀwAiÀÄ°è F DlªÀ£ÀÄß DqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ M¼ÀUÉ CxÀªÁ ºÉÆgÀUÀqÉ 
ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è zÉÆqÀØ ªÀÈvÀÛzÀ°è ¤®ÄèvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ZÉAr£À 
ªÉÄÃ°gÀÄªÀ avÀæUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ZÀað¸ÀÄvÁÛgÉ. AiÀiÁgÀ §½ ZÉAqÀÄ 
EzÉAiÉÆÃ CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß ̈ ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀvÀÛ J¸ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. AiÀiÁgÀÄ 
F ZÉAqÀ£ÀÄß »rAiÀÄÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ºÉÃ½ 
ZÉAqÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÉ «zÁåyðAiÀÄvÀÛ J¸ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. »ÃUÉ J®ègÀÆ 
vÀªÀÄä ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ CxÀªÁ w½AiÀÄÄªÀ vÀ£ÀPÀ F 
DlªÀÅ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ. F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 
CªÀgÀÄ ¸ÉßÃ»vÀgÁUÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀgÀ¸ÀàgÀgÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß PÀgÉzÀÄ CªÀgÀÄ 
ZÉAqÀ£ÀÄß vÀªÀÄävÀÛ J¸ÉAiÀÄ®Ä ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ZÉAqÀ£ÀÄß zÀÆgÀPÉÌ 
J¸É¢zÀÝgÉ CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß vÀgÀ®Ä ¸ÀéZÀÒAzÀªÁV NqÀÄvÁÛgÉ. 
ªÀÄÄAzÉ AiÀiÁgÀ ¸ÀgÀ¢AiÉÆÃ CªÀjUÉ ZÉAqÀ£ÀÄß vÀAzÀÄ 
PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. 

£ÁAiÀÄPÀ£À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀÄ zÉÆqÀØ ªÀÈvÀÛ ªÀiÁr £É®zÀ°è 
PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ (vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉ CxÀªÁ DlzÀ ªÉÄÊzÁ£À). 
²PÀëPÀgÀÄ ªÉÆzÀ°UÉ £ÁAiÀÄPÀgÁUÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÄ 
vÀ£ÀßvÀÛ £ÉÆÃr vÁ£ÀÄ ªÀiÁrzÀ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ MnÖUÉ ‘£ÉÃvÁ £ÉÃvÁ ZÀ¯ï §zÀ¯ï’ J£ÀÄßªÀ ºÁqÀ£ÀÄß 
ºÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. §zÀ¯ï (§zÀ¯ÁªÀuÉ) ¥ÀzÀªÀÅ 
§gÀÄªÁUÀ ²PÀëPÀgÀÄ vÀ£Àß QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CzÀ£ÀÄß vÀPÀëtªÉÃ £ÀPÀ®Ä ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ZÀ¥Áà¼É vÀlÄÖªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ CxÀªÁ ºÁqÀ£ÀÄß ºÁr ²PÀëPÀgÀÄ F DlªÀ£ÀÄß 
DqÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ̧ ÀºÀ ZÀ¥Áà¼É vÀlÄÖvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÁqÀÄvÁÛgÉ. 
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£ÀAvÀgÀ, PÉÊUÀ½AzÀ vÀ£Àß vÉÆqÉUÉ ZÀ¥Áà¼É vÀlÄÖªÀÅzÀÄ - »ÃUÉ 
²PÀëPÀgÀÄ vÀ£Àß ZÀ¥Áà¼É vÀlÄÖªÀ jÃwAiÀÄ°è §zÀ¯ÁªÀuÉ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CzÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀgÀ°è 
²PÀëPÀgÀÄ C£ÉÃPÀ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. vÀªÀiÁμÉAiÀÄ ªÀÄÄR 
CxÀªÁ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ PÉ®ªÀÅ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄPÀÌ½UÉ £ÀUÀÄ §gÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. £ÀAvÀgÀ MAzÀÄ 
ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß Dj¹ vÀAqÀ¢AzÀ ºÉÆgÀPÉÌ PÀ¼ÀÄ»¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
G½zÀªÀgÀÄ M§â £ÁAiÀÄQ/£ÁAiÀÄPÀ£À£ÀÄß Dj¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄUÀÄªÀÅ 
ªÁ¥À¸ï §AzÁUÀ, D ºÉÆ¸À £ÁAiÀÄQ/PÀ AiÀiÁgÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
DvÀ CxÀªÁ DPÉ PÀAqÀÄ»rAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ºÉÆ¸À £ÁAiÀÄQ/PÀ£À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹zÀ £ÀAvÀgÀ DvÀ CxÀªÁ DPÉAiÀÄÄ ºÉÆgÀPÉÌ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ. 
F  DlzÀ°è  ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß  ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀÄ,  £ÁAiÀÄPÀ£À 
DAiÉÄÌAiÀÄ£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, vÀAqÀ ¸ÀÆáwð ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ, 
¸ÀÆPÀëäªÁV UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ºÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £Àl£É 
ªÀÄÄAvÁzÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ.

ºÁgÀÄªÀÅzÀÄ - w£ÀÄßªÀÅzÀÄ 

vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉAiÀÄ°è CxÀªÁ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
²PÀëPÀgÀÄ ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ°è ¤AwgÀÄvÁÛgÉ. J®ègÀÆ MnÖUÉ w£ÀÄßªÀ 
DlªÀ£ÀÄß DqÀÄvÁÛgÉ. JqÀUÉÊAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀPÉÌ vÀAzÀÄ 
§®UÉÊAiÀÄ£ÀÄß CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É EqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ²PÀëPÀgÀÄ DUÀ 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ wArAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ 
vÀªÀÄä §®UÉÊAiÀÄ£ÀÄß ¨Á¬ÄAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ vÀAzÀÄ eÉÆÃgÁV 
‘w£ÀÄß’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. MAzÀÄªÉÃ¼É AiÀiÁªÀÅzÉÃ w£Àß¯ÁUÀzÀ 
ªÀ¸ÀÄÛ«£À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ, DUÀ AiÀiÁgÀÆ K£À£ÀÆß 
ºÉÃ¼À¨ÁgÀzÀÄ CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸À£ÉßAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. 
»ÃUÉ ªÀiÁrzÀgÉ CªÀgÀÄ Dl¢AzÀ ºÉÆgÀ©Ã¼ÀÄvÁÛgÉ. »ÃUÉAiÉÄÃ 
ºÁgÀÄªÀ DlªÀ£ÀÄß DqÀÄªÁUÀ ²PÀëPÀgÀÄ ºÁgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÁgÀ¯ÁUÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 

F DlUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À°è ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤zsÁðgÀ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄvÀÛªÉ. ¸ÀtÚ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
vÀ¥ÀÅàUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉ¬ÄAzÀ M¦àPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
Dl¢AzÀ ºÉÆgÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EvÀgÀgÀ£ÀÆß 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ªÀiÁrzÀÄÝ ¸ÀjAiÉÄÃ CxÀªÁ vÀ¥ÉàÃ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄvÁÛgÉ.

JμÀÄÖ CAvÀ ºÉÃ½ 

vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉAiÀÄ°è CxÀªÁ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è ºÉÆgÀUÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ°è ¤AwgÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ 
ZÀ¥Áà¼É vÀlÄÖvÁÛ, ºÁqÀÄvÁÛ ªÀÈvÀÛzÀ°è NqÀÄvÁÛgÉ. JμÀÄÖ ªÀÄA¢ 
EzÁÝgÉ JAzÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. JμÀÄÖ CAvÀ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ½ 
JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ GvÀÛj¸ÀÄvÁÛgÉ. ²PÀëPÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀÄ 
¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ CμÀÄÖ ¸ÀASÉåUÀ¼À 
UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À¨ÉÃPÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ²PÀëPÀgÀÄ ‘ªÀÄÆgÀÄ’ 
JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÀÄ UÀÄA¥À£ÀÄß gÀa¸À¨ÉÃPÀÄ. 
PÀrªÉÄ CxÀªÁ ºÉaÑ£À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
vÀAqÀªÀÅ Dl¢AzÀ ºÉÆgÀ©Ã¼ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ NqÀÄªÁUÀ ²PÀëPÀgÀÄ 
‘¸ÁÖZÀÆå' JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ vÀªÀÄä ¸ÁÜ£ÀzÀ°è 
¸ÀÛ§ÞªÁV ¤®ÄèvÁÛgÉ. ²PÀëPÀgÀÄ ©r JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ CªÀgÀÄ 

C®ÄUÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. AiÀiÁgÀÄ C¯ÁèqÀÄvÁÛgÉAiÉÆÃ CªÀgÀÄ 
Dl¢AzÀ ºÉÆgÀ©Ã¼ÀÄvÁÛgÉ. 

F DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÉßÃºÀ, ªÉÃUÀªÁV ¤zsÁðgÀ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, vÀAqÀ ¸ÀÆáwð, ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉ, £ÁAiÀÄPÀvÀé 
ªÀÄvÀÄÛ KPÁUÀævÉAiÀÄAvÀºÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. 

PÀ«vÉ NzÀÄªÀÅzÀÄ 

K£ÁzÀgÀÆ £Àl£É ªÀiÁqÀÄvÁÛ PÀ«vÉ ºÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀtÚ ªÀÄPÀÌ¼À 
¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è vÀÄA¨Á ±ÀQÛ±Á° ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. F 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è, ²PÀëPÀgÀÄ ¥ÁævÀåQëPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁr vÉÆÃj¹zÀ 
£ÀAvÀgÀ, PÀ«vÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁqÀ®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
ªÉÆzÀ®Ä vÁªÀÅ PÀ«vÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁqÀ®Ä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £ÁªÀÄÄAzÀÄ 
vÁªÀÄÄAzÀÄ JAzÀÄ vÀ¼Áîl £ÀqÉ¹zÀgÀÆ, M§âgÁzÀ ªÉÄÃ¯É M§âgÀÄ 
¸ÀgÀ¢AiÀÄ°è PÀ«vÉUÀ¼À£ÀÄß ºÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ «ªÀj¹zÀ £ÀAvÀgÀ 
CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. »ÃUÉ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀgÀ¢UÁV 
PÁAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß  ªÀÄvÀÄÛ  vÁ¼Éä¬ÄAzÀ  EvÀgÀgÀ£ÀÄß 
PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

C£ÉÃPÀ ¨Áj CªÀgÀÄ vÀAqÀzÀ°è ºÁqÀ®Ä EvÀgÀgÀ eÉÆvÉ 
PÀ¯ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁzÀj J¤¸ÀÄªÀ vÀAqÀ¸ÀÆáwð 
ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄvÁÛgÉ. 

PÀxÉ NzÀÄªÀÅzÀÄ, ¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀÄ 

¸À£Éß ªÀÄvÀÄÛ zsÀé¤AiÀÄ Kj½vÀzÉÆA¢UÉ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß N¢zÀ £ÀAvÀgÀ 
EzÀ£ÀÄß C©ü£ÀAiÀÄ ªÀiÁr vÉÆÃj¸ÀÄªÀAvÉ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¹ ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß Dj¸ÀÄªÀ 
«ZÁgÀzÀ°è wÃªÀiÁð£ÀPÉÌ §gÀÄvÁÛgÉ. ¤¢ðμÀÖ ¥ÁvÀæPÉÌ ¸ÀÆPÀÛ 
ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ ̧ ÀÆa¸ÀÄvÁÛgÉ. CUÀvÀå gÀAUÁ®APÁgÀPÉÌ CªÀgÀÄ 
ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, C¨sÁå¸ÀzÀ ªÉÃ¼É ««zsÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
ZÀað¸ÀÄvÁÛgÉ, ºÁUÀÆ ¸ÀA¨sÁμÀuÉ, «μÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÆÃlzÀ 
«ZÁgÀzÀ°è MªÀÄävÀ¢AzÀ ̧ À®ºÉ ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. 

F jÃw ¤zsÁðgÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, MnÖUÉ 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ¥ÀgÀ¸ÀàgÀgÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆUÀ¼ÀÄªÀÅzÀÄ 
EvÁå¢ ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
C¨sÀå¹¸ÀÄvÁÛgÉ. 

EzÀÄ £Á£ÀÄ DZÀj¹zÀ PÉ®ªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ. ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀPÁgÀªÀ£ÀÄß 
PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, ̧ ÀAWÀnvÀ ¤zsÁðgÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, vÀªÀÄä 
¸ÀgÀ¢UÁV vÁ¼Éä¬ÄAzÀ PÁAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
²PÀëPÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, 
vÀªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UËgÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄÄAvÁzÀ CªÀÄÆ®å UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ°è 
DlªÁqÀÄªÁUÀ PÀ°vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ JA§ÄzÀÄ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ PÀAqÀÄ §A¢zÉ.
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UÀeÉÃAzÀæ PÀÄªÀiÁgï zÉÃªÁAUÀ£ï CªÀgÀÄ PÀ¼ÉzÀ 9 ªÀμÀðUÀ½AzÀ bÀwÛÃ¸ïUÀqsÀzÀ zÀªÀiïvÀjAiÀÄ°ègÀÄªÀ CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf 
±Á¯ÉAiÀÄ°è ¥ÁæxÀ«ÄPÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ ²PÀëPÀgÁVzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ «eÁÕ£ÀzÀ°è ¥ÀzÀ«, PÀ¯ÉAiÀÄ°è ̧ ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ« ªÀÄvÀÄÛ 
²PÀëtzÀ°è r¥ÉÇèÃªÀiÁ ¥ÀqÉ¢zÁÝgÉ.  22 ªÀμÀðUÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£Á C£ÀÄ¨sÀªÀ ºÉÆA¢zÁÝgÉ ºÁUÀÆ aPÀÌ ªÀÄPÀÌ½UÁV 
ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ, PÀ«vÉUÀ¼ÀÄ, PÀxÉUÀ¼ÀÄ, ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ avÀæUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀ°è wÃªÀæ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝgÉ.  
vÀªÀÄä PÁAiÀÄð PÉëÃvÀæPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 

EªÀgÀ£ÀÄß  ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.gajendra.dewangan@azimpremjifounda�on.org

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: ªÉÄ°é£ï ªÉÄAqÉÆ£Áì £ÁUÀªÀÄtÂ J¸ï. J£ï.
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PÀÄ±Á¯ï CUÀgÀªÁ¯ï

'ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀªÀÄUÀæ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ QæÃqÉAiÀÄÄ CvÀåUÀvÀå’, ‘QæÃqÉAiÀÄÄ 
ªÀÄPÀÌ¼À AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ’, ‘QæÃqÉ¬ÄAzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
fÃªÀ£À PË±À®UÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ’ ªÀÄÄAvÁzÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
‘C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ±ÁAwUÁV QæÃqÉ'AiÀÄ ‘CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
¢£À’zÀAzÀÄ £ÀqÉzÀ ‘²PÀëtzÀ°è QæÃqÉ’ PÀÄjvÀ ZÀZÉðAiÀÄ°è  
²PÀëPÀgÀÄ G¯ÉèÃT¹zÀgÀÄ. K¦æ¯ï 6gÀAzÀÄ DZÀj¸ÀÄªÀ F 
¢£ÀªÀ£ÀÄß, ¸ÁªÀiÁfPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ ZÁ®£ÉUÁV, 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä ºÁUÀÆ ±ÁAw 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄgÀ¸ÀåªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ 
2013gÀ°è eÁjUÉ vÀA¢vÀÄ.

F ªÉ©£Ágï£À°è bÀwÛÃ¸ïUÀqsÀzÀ gÁAiÀÄUÀqsÀ f¯ÉèAiÀÄ 30PÀÆÌ 
ºÉZÀÄÑ ²PÀëPÀgÀÄ ¥Á¯ÉÆÎAqÀgÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À §zÀÄQ£À°è QæÃqÉAiÀÄ 
¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ ZÉ£ÁßV CjvÀÄPÉÆArzÁÝgÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÉÄÃ¯É G¯ÉèÃT¹zÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀàμÀÖªÁV 
¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ C£ÉÃPÀ ±Á¯ÉUÀ¼À°è QæÃqÁAUÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
QæÃqÁ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÀÄ E®èzÀ PÁgÀt ªÁ¸ÀÛªÁA±ÀªÀÅ ©ü£ÀßªÁVzÉ 
JA§ÄzÀÆ ¸ÀºÀ ²PÀëPÀjUÉ w½¢zÉ. UÁæ«ÄÃt ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ 
zÉÆqÀØzÁzÀ PÁåA¥À¸ïUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÀÆ QæÃqÁAUÀtUÀ¼ÀÄ 
MgÀmÁVzÀÄÝ ¸ÀªÀÄvÀmÁÖV EgÀzÀ PÁgÀt ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlªÁqÀ®Ä 
¸ÀÄgÀQëvÀªÁV®è. ºÉaÑ£À ±Á¯ÉUÀ¼À°è, DlzÀ CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ±Á¯Á 
¸À¨sÉ CxÀªÁ HlPÉÌ §¼À¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CxÀªÁ ¢£ÀzÀ 
PÉÆ£ÉUÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨ÉÃUÀ£É ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀ®Ä ¹zÀÞgÁUÀÄªÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è DlzÀ CªÀ¢üüAiÀÄ£ÀÄß ¤UÀ¢¥Àr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DlzÀ 
CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ¤UÀ¢¥Àr¹zÀgÀÆ, PÀªÁAiÀÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ»PÀ 
vÀgÀ¨ÉÃwUÉ UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ C£ÉÃPÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
EzÀ£ÀÄß EμÀÖ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è.

F ̧ ÀªÁ®£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV, PÀ¼ÉzÀ ªÀÄÆgÀÄ ªÀμÀðUÀ½AzÀ, 
¥ÁæAiÉÆÃVPÀ J¤¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ ²PÀëPÀgÀÄ ºÁUÀÆ vÀgÀ¨ÉÃvÀÄ-
zÁgÀjUÉ ±Á¯ÉAiÀÄ°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV QÃqÉ £ÀqÉ¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄªÀ QæÃqÁ vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ «£Áå¸ÀUÉÆ½¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. 

ªÀÄ£ÉÆÃ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ

£À£Àß C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ ºÁUÀÆ SÁ¸ÀV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀPÁðj 
±Á¯ÉUÀ¼À°è £Á£ÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÀAvÉ, ²PÀëPÀgÀÄ ¥ÀxÀ¸ÀAZÀ®£À ªÀÄvÀÄÛ 
PÀªÁAiÀÄvÀÄUÀ½UÉ ªÀiÁvÀæªÉÃ UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ ̧ ÀàμÀÖªÁV 
KPÀªÀÄÄR ¸ÀAªÀºÀ£ÀPÉÌ UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀÄªÀ ºÀ¼ÉAiÀÄ aAvÀ£Á 
PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÀÆ E°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ̧ ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
¹éÃPÀj¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÁÛgÉ.  QæÃqÉAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÁAiÀÄðvÀAvÀæ 
gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ̧ ÀºÀPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁªÀiÁfPÀ PË±À®UÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ ¥ÀæªÀÄÄR PË±À®UÀ¼À£ÀÄß 
MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ UÀ°è QæPÉmï CxÀªÁ a¤ß 

zÁAqÀÄ DlªÁrzÀÝgÉ CxÀªÁ CªÀgÀÄ DlªÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß  
(gÁZÀ¤PÀªÀ®èzÀ  ªÀÄvÀÄÛ  »jAiÀÄgÀ ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥À«®èzÀ) 
UÀªÀÄ¤¹zÀÝgÉ, F DlUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ D¯ÉÆÃZÀ£É 
ªÀÄvÀÄ Û  PÁAi ÀÄðvÀAvÀ æª À£ÀÄ ß §¼À¸ÀÄªÀ ÅzÀ£ÀÄ ß ¤ÃªÀ Å 
£ÉÆÃrgÀ§ºÀÄzÀÄ.

©mï-¨ÉÊ-©mï QæPÉmï EzÀPÉÌ MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁVzÉ. 
DlªÁqÀ®Ä ¸ÁPÀμÀÄÖ ¸ÀÜ¼À E®èzÉ EzÁÝUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F DlªÀ£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ ºÉÆAzÁtÂPÉ 
ªÀiÁrzÀgÀÄ. zÉÃ±ÀzÀ C£ÉÃPÀ ̈ sÁUÀUÀ¼À°è DqÀÄªÀ ©mï-¨ÉÊ-©mï 
QæPÉmï DlzÀ°è, ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 100-200 ZÀzÀgÀ Cr ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è 
DgÀjAzÀ JAlÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸À§ºÀÄzÀÄ. F DlªÀ£ÀÄß 
DqÀÄªÀÅzÀPÁÌV ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ»r¢zÀÄÝ 
EªÀÅ ̧ ÁªÀiÁ£Àå QæPÉmïVAvÀ ©ü£ÀßªÁVªÉ. ̧ ÁªÀiÁ£Àå QæPÉmï£À°è 
¨ËAqÀj, ¹AUÀ¯ï CxÀªÁ qÀ§¯ï ¨Áj¹ gÀ£ï UÀ½¹zÀgÉ, 
©Ã¢AiÀÄ°è DqÀÄªÀ EzÉÃ DlzÀ°è ZÉAqÀ£ÀÄß §gÉÃ vÀqÉAiÀÄÄªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ DlUÁgÀgÀÄ gÀ£ïUÀ½¸À§ºÀÄzÀÄ. ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ JμÀÄÖ 
PÀμÀÖPÀgÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ (Omï DUÀ®Ä ¸ÀÄ®¨sÀ!) JAzÀgÉ, 
¨ÁåmïìªÀÄ£ï vÀ£Àß «PÉmï G½¹PÉÆ¼Àî®Ä G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ 
PÁAiÀÄðvÀAvÀæªÀ£ÀÄß §¼À¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.  F DlªÀÅ, §zÀÄQ£À°è 
CvÀåAvÀ ¥ÀæªÀÄÄRªÉ¤¸ÀÄªÀ vÁ¼Éä, PÁAiÀÄðvÀAvÀæ, MvÀÛqÀ 
¤ªÀðºÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ C£ÉÃPÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß PÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ. 
DzÀgÀÆ EzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä £ÁªÀÅ «¥sÀ®gÁUÀÄvÉÛÃªÉ ºÁUÀÆ 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀåxÀð ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ £ÁªÀÅ ¨sÁ«¸ÀÄªÀ 
EAvÀºÀ DlzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀzÀAvÉ CrØ¥Àr¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 
EAvÀºÀ PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV 
E£ÉÆßAzÀÄ PÉëÃvÀæzÀ zÀÈμÁÖAvÀªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ¤ÃqÀÄvÉÛÃ£É.

PÉÃAzÀæ CªÉÄjPÀzÀ ¤PÁgÁUÀÄªÁzÀ°è 1970gÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ vÀ£ÀPÀ 
¸ÀAPÉÃvÀ ̈ sÁμÉ EgÀ°®è. »ÃUÁV ±ÀæªÀt ̧ ÀªÀÄ¸Éå EzÀÝ d£ÀgÀ£ÀÄß 
ªÀÄÄRåªÁ»¤¬ÄAzÀ zÀÆgÀ«qÀ¯ÁVvÀÄÛ. CAwªÀÄªÁV ±ÀæªÀt 
¸ÀªÀÄ¸Éå EgÀÄªÀªÀjUÁV, vÀÄnAiÀÄ ¨sÁμÉAiÀÄ£ÀÄß NzÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁw£À ªÀÄÆ®PÀ PÀ°¸ÀÄªÀ ̈ sÁμÉAiÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ£ÀÄß C°è£À 
¸ÀPÁðgÀªÀÅ  ¥ÁægÀA©ü¹vÀÄ.  DzÀgÉ  ¥sÀ°vÁA±À  ªÀiÁvÀæ 
¤gÁ±ÁzÁAiÀÄPÀªÁVvÀÄÛ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀÄzsÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
vÉÆÃgÀ°®è. £ÀAvÀgÀ EzÉÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlzÀ ªÉÄÊzÁ£À ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯Á 
§¸ÀÄìUÀ¼À°è  vÀªÀÄä  NgÀUÉAiÀÄªÀgÉÆA¢UÉ  ¸ÀAªÀºÀ£À 
£ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV PÉ®ªÉÇAzÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß D«μÀÌj¹zÀgÀÄ. 
EzÀgÀ°è »jAiÀÄgÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥À EgÀ°®è. ¨sÀ«μÀåzÀ°è, 
ªÀÄPÀÌ¼À £ÀqÀÄªÉ £ÀqÉzÀ F ¸ÀAªÀºÀ£ÀªÀÅ, °AUÁéeÉ zÉ ¹UÉÆß¸ï 
¤PÁgÁUÀÄ ªÉ£Éì (J¯ïJ¸ïJ£ï)  JAzÀÄ  gÀÆ¦¸À¯ÁzÀ 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀiÁV ̈ É¼É¬ÄvÀÄ. £ÀAvÀgÀ EzÀ£ÀÄß ±ÀæªÀt ̧ ÀªÀÄ¸Éå EgÀÄªÀ 
ªÀÄPÀ Ì½UÉ  ¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀÈvÀ  ¸ÀAPÉÃvÀ  ¨sÁμÉAiÀiÁV 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À¯Á¬ÄvÀÄ.

QæÃqÁvÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ  | PÉ®ªÀÅ M¼ÉîAiÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ
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ªÀÄPÀÌ½UÉ EμÀÖ«®èzÀ PÀªÁAiÀÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀxÀ¸ÀAZÀ®£ÀªÀ£ÀÄß 
CªÀjAzÀ ªÀiÁr¸ÀÄªÀ §zÀ®Ä £ÁªÀÅ ªÀÄPÀÌ½AzÀ PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ªÀÄÄPÀÛ DlªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä QæÃqÁ vÀgÀUÀwUÉ vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DqÀÄªÀ ªÀÄÄPÀÛ DlªÀÅ C£ÉÃPÀ CªÀÄÆ®å PË±À®UÀ¼À£ÀÄß 
gÀÆ¦¹zÀgÉ, PÉ®ªÉÇªÉÄä EzÀÄ C¥ÁAiÀÄPÁjAiÀiÁVAiÀÄÆ 
¥Àjt«Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ¯É zÀ¨ÁªÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ 
§»μÁÌgÀªÀÇ £ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. EAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è 
»jAiÀÄgÀÄ ªÀÄzsÀå¥ÀæªÉÃ±À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. J®ègÀ ¸ÉÃ¥ÀðqÉ, 
¸ÀÄgÀPÀëvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆÃd£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ PÉ®ªÉÇAzÀÄ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À®Ä ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀÄ ̧ ÀºÀPÀj¸À§ºÀÄzÀÄ.

£À£Àß C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß DzsÀj¹, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
QæÃqÉUÀ¼À£ÀÄß D£ÀA¢¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä F PÉ®ªÀÅ GvÀÛªÀÄ 
DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄA¢qÀ®Ä £Á£ÀÄ EaÒ¸ÀÄvÉÛÃ£É. 

¸ÀÄgÀPÀëvÉ

zÉÊ»PÀ ¸ÀÄgÀPÀëvÉUÁV £ÁªÀÅ ¸ÀàμÀÖªÁV DlzÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸À¨ÉÃPÀÄ, UÀr«ÄwAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ C¸ÀÄgÀQëvÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À 
PÀÄjvÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ w½¸À¨ÉÃPÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, eÁgÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ MAzÉÃ ªÀÄlÖªÁV®èzÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁAQæÃmï ªÉÄÃ¯ÉäöÊUÀ¼ÀÄ. 
vÀ¼ÀÄîªÀÅzÁUÀ° ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆqÉzÁqÀÄªÀÅzÁUÀ° ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ, 
¸ÀA¥ÀPÀðgÀ»vÀ Dl, UÉ®ÄªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ £ÁåAiÀÄAiÀÄÄvÀªÁzÀ 
£ÀqÀªÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀPÁgÀzÀ ªÀÄgÀÄªÁåSÁå£À ªÀÄÄAvÁzÀ PÉ®ªÀÅ 
QæÃqÁAUÀtzÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½¹ DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è 
GvÀÛªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÆß ºÉaÑ£À zsÀ£ÁvÀäPÀ ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß 
gÀÆ¦¸À§ºÀÄzÀÄ.

°AUÀ ̧ ÀªÀiÁ£ÀvÉ

±Á¯ÉUÀ¼À°è £Á£ÀÄ QæÃqÁ¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹zÀ ̧ ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 
ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À®Ä ºÉÃ½zÁUÀ, J¯Áè ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ 
MAzÀÄ PÀqÉ ¤AvÀgÉ ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ PÀqÉ ¤®ÄèwÛzÀÝgÀÄ. 
«Ä±Àæ vÀAqÀªÀ£ÀÄß gÀa¸À®Ä £Á£ÀÄ ̧ ÁPÀμÀÄÖ ±ÀæªÀÄ, ̧ ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß 
ªÀå¬Ä¸À¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ. ¸ÁPÀμÀÄÖ ºÉtUÁrzÀ £ÀAvÀgÀ, ¸ÀàμÀÖ 
¸ÀÆZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀzÉAiÉÄÃ vÀAqÀªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV 
«AUÀr¸À®Ä £Á£ÀÄ ‘¨ÉÆÃ¯ÉÆ ¨ÉÆÃ¯ÉÆ QvÉß’ (JμÀÄÖ ªÀÄA¢ 
CAvÀ ºÉÃ½) JA§ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸À®Ä ¤zsÀðj¹zÉ. 
EzÀÄ ¹zÀÞUÉÆ¼ÀÄî«PÉ ªÀÄvÀÄÛ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ (MAzÀÄ Dl¢AzÀ 
E£ÉÆßAzÀÄ DlPÉÌ) ZÀlÄªÀnPÉAiÀiÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀ§®èzÀÄ. 
vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀgÀÄ CxÀªÁ ²PÀëPÀgÀÄ ‘¨ÉÆÃ¯ÉÆ ¨ÉÆÃ¯ÉÆ QvÉß’ 
JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ°è NqÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ‘D¥ï 
¨ÉÆÃ¯É fvÉß’ (¤ÃªÀÅ ºÉÃ½zÀμÀÄÖ) JAzÀÄ GvÀÛj¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
Nr ¸ÀÄvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇtðUÉÆ½¸ÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀgÀÄ 
C£ÉÃPÀ ¨Áj EzÉÃ ¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwð¸ÀÄvÁÛgÉ.  £ÀAvÀgÀ 
vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀgÀÄ MAzÀÄ ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ ºÁUÀÆ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ D ¸ÀASÉåAiÀÄ vÀAqÀªÀ£ÀÄß gÀa¸À¨ÉÃPÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, 
vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀgÀÄ £Á®ÄÌ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £Á®ÄÌ d£ÀgÀ 
vÀAqÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸À¨ÉÃPÀÄ. DgÀA¨sÀzÀ°è CªÀgÀÄ ¥ÀævÉåÃPÀªÁV 
ºÀÄqÀÄUÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀ UÀÄA¥À£ÀÄß gÀa¸ÀÄvÁÛgÉ. 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÀAqÀzÀ°è®èzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄzsÀåPÉÌ §gÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. F DlªÀÅ PÉ®ªÀÅ 

¸ÀÄvÀÄÛUÀ¼À PÁ® ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ. CAwªÀÄ ¸ÀÄwÛ£À°è, 
¸ÀªÀiÁ£À ¸ÀASÉåAiÀÄ ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀÄ EgÀÄªÀ 
UÀÄA¥À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ gÀa¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀgÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. F ªÀÄÆ®PÀ gÀÆ¦¸À¯ÁUÀÄªÀ «Ä±Àæ vÀAqÀªÀ£ÀÄß 
DlzÀ UÀÄA¥ÉAzÀÄ WÉÆÃ¶¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

EzÉÆAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄμÉÖÃ. «Ä±Àæ vÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À®Ä 
ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀàμÀÖ ¸ÀÆZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀzÉAiÉÄÃ (EzÀPÉÌ ¸ÁPÀμÀÄÖ 
¸ÀªÀÄAiÀÄ ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ) EAvÀºÀ vÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À®Ä ²PÀëPÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀgÀÄ EvÀgÀ DlUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ L¸ï ̈ ÉæÃQAUï 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸À§ºÀÄzÀÄ. 
 
DlªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ¸ÀÄgÀQëvÀ ªÀÄvÀÄÛ J®ègÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀ®Ä EgÀÄªÀ E£ÉÆßAzÀÄ «zsÁ£ÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁ¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, SÉÆÃSÉÆÃ DlzÀ°è ªÀåQÛUÉ 
ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀ §zÀ®Ä ªÉÄ®è£É ºÉÃUÉ ªÀÄÄlÖ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 
vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀgÀÄ ¸ÀàμÀÖ ¸ÀÆZÀ£É ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ, PÀ§rØAiÀÄ°è 
ªÀÄ»¼Á gÉÊqÀgï£ÀÄß ªÀÄ»¼ÉAiÉÄÃ »rAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, ¥sÀÅmï¨Á¯ï£À°è ¨sÀÄd¢AzÀ vÀ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß 
PÀqÁØAiÀÄªÁV ¤μÉÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ EzÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀPÀðgÀ»vÀ 
DlªÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ QæPÉmï£À°è ªÉÃUÀzÀ ¨Ë°AUï 
C£ÀÄß ¤μÉÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢.

ªÉÆÃfUÉ UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÁgÀzÀ°è MAzÀÄ CxÀªÁ JgÀqÀÄ QæÃqÁ¨sÁå¸ÀzÀ 
CªÀ¢üUÀ¼ÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlªÀ£ÀÄß JμÀÄÖ ¸ÁzsÀåªÉÇÃ 
CμÀÄÖ D£ÀA¢¸ÀÄªÀAvÉ vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀgÀÄ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
DlzÀ ¸ÀÜ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ¯ÉÃ ¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀgÀ 
eÉÆvÉUÉ ªÀÄvÀÄ Û ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä CxÀªÁ 
¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä DzÀμÀÄÖ PÀrªÉÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß 
ªÀå¬Ä¹zÀgÉ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ (80:20 ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß £É£À¦r - 
80% DlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 20% ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀÅ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀ®Ä, DlUÀ¼À §zÀ¯ÁªÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
¹zÀÞ¥Àr¸À®Ä). C£ÉÃPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
¸ÀºÀ  QæÃqÁ¨sÁå¸ÀzÀ  CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß  ºÉZÀÄÑ  ªÉÆÃf£À 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÁßV ªÀiÁqÀ®Ä EgÀÄªÀ CzÀÄãvÀ «zsÁ£ÀªÁVzÉ.

G¥À¸ÀAºÁgÀ

£ÁªÀÅ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ 
§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ. DzÀgÉ QæÃqÁAUÀtzÀ°è EzÀ£ÀÄß 
eÁjUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÀ®è. ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ 
ªÀÄÄAvÁzÀ ¥Á®ÄzÁgÀjAzÀ®Æ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ JzÀÄgÁUÀ-
§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ lÆ¤ðUÀ¼À£ÀÄß UÉ®ÄèªÀ ̧ ÀàzsÁðvÀäPÀ QæÃqÉUÀ¼À°è 
ªÀiÁvÀæªÉÃ DqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀÄ MnÖUÉ DqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß «gÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ EvÀgÀ 
²PÀ ëPÀjAzÀ®Æ ¥À æwgÉÆÃzsÀ GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. DlzÀ 
CªÀ¢üAiÀÄ°è »jAiÀÄgÀ ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥ÀªÀ£ÀÄß EμÀÖ¥ÀqÀzÀ ºÁUÀÆ F 
CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV D£ÀAzÀPÁÌV EgÀÄªÀ ©qÀÄ«£À 
¸ÀªÀÄAiÀÄ JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀ ªÀÄPÀ Ì½AzÀ®Æ EvÀgÀ 
¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀªÁ°£À «ZÁgÀzÀ°è, 
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ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ¯É ªÉÆÃf£À PÀÄjvÀ ¤ªÀÄä «ZÁgÀªÀ£ÀÄß ºÉÃgÀzÀAvÉ 
£Á£ÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀgÀ£ÀÄß «£ÀAw¸ÀÄvÉÛÃ£É. 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CªÀgÀzÉÝÃ DzÀ DlªÀ£ÀÄß D£ÀA¢¸À°. EAvÀºÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, DlUÀ¼À°è ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀîzÀ ªÀÄPÀÌ¼À PÀÄjvÀÄ ¤ÃªÀÅ 
UÀªÀÄ£À ºÀj¹ F CªÀ¢üAiÀÄÄ CªÀgÀ ¥Á°UÀÆ ªÉÆÃf¤AzÀ 
PÀÆrzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÁßV ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À§ºÀÄzÀÄ. £ÁªÀÅ 

C£ÉÃPÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸À¨ÉÃPÁ¢ÃvÀÄ. DzÀgÉ 
QæÃqÁ¨sÁå¸À PÀÄjvÀ AiÉÆÃd£É, ¸ÀàμÀ Ö GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¥ÀAiÀiÁð¯ÉÆÃZÀ£É ªÀÄÄAvÁzÀÄªÀÅUÀ¼À°è 
vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀgÉ, ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÁPÀμÀÄÖ D£ÀAzÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛ vÀgÀÄªÀ QæÃqÁ¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
gÀÆ¦¸ÀÄªÀ°è §ºÀ¼ÀμÀÄÖ AiÀÄ±À¸ÀÄì zÉÆgÉAiÀÄ°zÉ.

PÀÄ±Á¯ï CUÀgÀªÁ¯ï CªÀgÀÄ bÀwÛÃ¸ïUÀqsÀzÀ gÁAiÀÄUÀqsÀzÀ CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ¥sËAqÉÃµÀ£ï£À ¥sÉ¯ÉÆÃ DVzÁÝgÉ. 
¥sËAqÉÃµÀ£ïUÉ ¸ÉÃgÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä CªÀgÀÄ, QæÃqÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼À AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄªÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ GzÉÝÃ±À 
ºÉÆA¢zÀÝ ‘ªÀÄAQ ̧ ÉÆàÃmïìð’ J£ÀÄßªÀ ̧ ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ̧ ÀA¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. F ̧ ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ 13 ±Á¯ÉUÀ¼À°è 740 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 8 vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀgÉÆA¢UÉ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛvÀÄÛ. PÀÄ±Á¯ï CªÀgÀÄ ªÀÄ¸ÁZÀÄ¸Émïì£À ¹àçAUï¦üÃ¯ïØ 
PÁ¯ÉÃf£À° è Q æÃqÁ ¤ªÀðºÀuÉA i ÀÄ° è ¸ÁßvÀP ÉÆÃvÀ Û g À ¥ÀzÀ«Ai ÀÄ£ÀÄ ß P À°wzÁÝg É . CªÀgÀ£ÀÄ ß 

kushal.agarwal@azimpremjifounda�on.org  ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.

C£ÀÄªÁzÀ:   | ¥Àj²Ã®£É: ªÉÄ°é£ï ªÉÄAqÉÆ£Áì £ÁUÀªÀÄtÂ J¸ï. J£ï. 

DlªÀÅ ªÀÄUÀÄ PÉÃA¢ævÀ DUÀ¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlªÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
D£ÀA¢¸À¨ÉÃPÀÄ. vÀªÀÄä PÀÄvÀÆºÀ®ªÀ£ÀÄß vÀtÂ¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV aAvÀ£É ªÀÄvÀÄÛ 
±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸À®Ä EzÀÄ CªÀPÁ±À 
ªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

- AiÉÆÃUÉÃ±ï f Dgï, CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ¯ÉÆèAzÀÄ ¢£À, ¥ÀÅ.107
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ªÀÄ¢ÝgÁ® ¸Á¬Ä ¥Àæ«Ãuï

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÆgÁAUÀt ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è £Á£Á jÃwAiÀÄ DlªÁqÀÄvÀÛ 
PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀgÀ PÀ°PÉAiÀÄ ºÀgÀªÀÅ «¸ÁÛgÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛ 
ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. zÉÊ»PÀ ZÀ®£ÉAiÀÄ PË±À®UÀ¼ÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 
ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀiÁ£À¹PÀ DgÉÆÃUÀå PÀÆqÀ 
«PÁ¸ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæUÀ¼À°ègÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ EgÀÄªÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ¸ÀÄvÁÛqÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÀÆqÀ 
PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. EzÀ£ÉßÃ ¥ÀæPÀÈw ̧ ÀAZÁgÀ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. 
ªÀÄÄPÀÛªÁzÀ, vÉgÉzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è «ºÀj¸ÀÄªÀ F ¸ÀÄvÁÛlzÀ°è 
MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ «µÀAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄPÀÌ½UÉ ²PÀëPÀgÀÄ ºÉÆ¸À 

¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁr¸ÀÄvÁÛgÉ⁽�⁾. ªÀÄPÀÌ½UÉ EzÀÄ 
¢£À¤vÀåzÀ ¥ÁoÀ-¥ÀæªÀZÀ£ÀQÌAvÀ ©ü£ÀßªÁzÀÄzÀÄ. EAvÀºÀ 
¸ÀÄvÁÛlzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÆ¸À «µÀAiÀÄUÀ½UÉ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß 
vÉgÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀzÀ eÉÆvÉ ¸ÀAªÀºÀ£À 
£ÀqÉ¸À§ºÀÄzÀÄ. EAvÀºÀ ¸ÀAªÀºÀ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀÄ RÄ¶ 
ªÀÄvÀÄÛ CZÀÑjAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 

««zsÀ §UÉAiÀÄ ¥ÀæPÀÈw ̧ ÀÄvÁÛlUÀ¼ÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÉÆ®-UÀzÉÝUÀ½UÉ, ¥ÁPïðUÀ½UÉ, ªÉÄÊzÁ£ÀUÀ½UÉ 
CxÀªÁ MAzÀÄ ±Á¯ÉUÉ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. EAvÀºÀ 
¨sÉÃnAiÀÄÄ  ²PÀ ëPÀgÀÄ  ¤zsÀðj¹zÀ  GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß 
CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, MAzÀÄ ªÉÃ¼É VqÀ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄgÀPÉÌ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀ «µÀAiÀÄzÀ°è ZÀZÉð £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÉ ²PÀëPÀgÀÄ 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥ÁPïðUÉ PÀgÉzÉÆAiÀÄå§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ¥Àj¸ÀgÀzÀ §UÉÎ C£ÀÄ¨sÀªÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ  
CªÀgÀ PÀ°PÉAiÀÄÄ ¸Áé¨sÁ«PÀ jÃwAiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. EzÉÃ 
jÃwAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÀwÛgÀzÀ CAZÉ PÀZÉÃjUÉ, ¸ÉÊPÀ¯ï j¥ÉÃj 
ªÀiÁqÀÄªÀ CAUÀrUÉ, ¥ÉÆ°Ã¸ï oÁuÉUÉ, AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ 
¥ÀÆeÁ ªÀÄA¢gÀPÉÌ, ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå PÉÃAzÀæPÉÌ, ªÀÄgÀUÉ®¸ÀzÀ 
CAUÀr ªÀÄÄAvÁzÀ PÀqÉUÀ½UÉ PÀgÉzÉÆAiÀÄå§ºÀÄzÀÄ. E°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
CªÀjAzÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°vÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 
EA¢æAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½UÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄÄSÁªÀÄÄTAiÀiÁUÀÄªÀ 
PÁgÀt CªÀjUÉ F ¸ÀAZÁgÀªÀÅ C¹ÃªÀÄ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. 

VqÀ ªÀÄgÀUÀ¼À «ÃPÀëuÉ

CAUÀ£ÀªÁrAiÉÆAzÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼À UÀÄA¦£ÉÆA¢UÉ ¸ÀAZÁgÀ 
ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ F ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀzÀ ErÃ 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÉÆÃt.  
¸ÀAZÁgÀ ºÉÆÃUÀÄªÀ ªÀÄÄ£Áß ¢£À ¤Ãj£À ̈ Ál° ªÀÄvÀÄÛ PÉÊZËPÀ 
PÀ½¸ÀÄªÀAvÉ ²PÀëPÀgÀÄ ¥Á®PÀjUÉ w½¹zÀgÀÄ.  »ÃUÉ ¸ÀAZÁgÀ 

DgÀA©ü¸ÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ ªÀÄÄ£Àß J®è CUÀvÀå K¥ÁðqÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
(GzÁºÀgÀuÉUÉ,  ¥ÉÃ¥Àgï  ªÀÄvÀÄÛ  PÉæAiÀiÁ£ïUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåªÀÅzÀÄ) ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ¨sÉÃn ¤ÃqÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À 
§UÉÎAiÀÄÆ ªÀÄPÀÌ½UÉ w½¹zÀÝgÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼É®ègÀÆ ¸ÀzÁ UÀÄA¦£À°è 
eÉÆvÉAiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ CªÀjUÉ ªÀÄ£ÀªÀjPÉ ªÀiÁr¹zÀgÀÄ. 

²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ¸Á°£À ªÀÄÄA¨sÁUÀzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ CAUÀ£ÀªÁr 
¸ÀºÁAiÀÄQ »A¨sÁUÀzÀ°è ¤®ÄèªÀ ªÀÄÆ®PÀ CAUÀ£ÀªÁr¬ÄAzÀ 
£ÀrUÉAiÀÄÄ DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÆzÀ®Ä vÀgÀPÁj 
¨É¼É¢gÀÄªÀ vÉÆÃlPÉÌ ¨sÉÃn ¤ÃrzÀgÀÄ. VqÀUÀ¼À ¨sÁUÀUÀ¼ÁzÀ 
ºÀÆªÀÅ, PÁAqÀ, ªÉÆUÀÄÎ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀPÁjUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀAvÉ 
²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. E°è ªÀÄPÀÌ½UÉ VqÀUÀ¼ÀÄ, 
ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ, ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄnÖ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ VqÀUÀ¼ÀÄ 
ºÉÃUÉ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ? VqÀUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ DºÁgÀ ¸ÉÃ«¸ÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ? 
ªÀÄÄAvÁzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀ CªÀPÁ±À ¹UÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ 
ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À®Ä ²PÀëPÀgÀÄ, VqÀUÀ¼À §UÉÎ, VqÀzÀ 
¨sÁUÀUÀ¼À §UÉÎ, VqÀUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À 
G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÉÃ£ÀÄ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ «ªÀj¹zÀgÀÄ. 

¨ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÁzsÀ£ÀªÁV ¥ÀæPÀÈw ¸ÀAZÁgÀ
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ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀÄvÁÛlzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¨ÉÊPïUÀ¼ÀÄ, mÁæåPÀÖgï, 
PÀÄj, ºÀ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JªÉÄäUÀ¼À  »AqÀÄUÀ½UÉ ªÀÄÄSÁ-
ªÀÄÄTAiÀiÁzÀgÀÄ.  £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛ  £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛ  zÁjAiÀÄ°è  ¹PÀÌ 
£ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÀvÀÛ PÉÊ©Ã¹ £ÀPÀÌgÀÄ. EAvÀºÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£À¹ìUÉ ªÀÄÄzÀ ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. AiÀiÁªÀvÀÆÛ ªÀÄÄPÀÛªÁV ªÀÄvÀÄÛ 
¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV CqÁØqÀÄªÀ dUÀwÛUÉ ¥ÀæªÉÃ±À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ 
CªÀjUÉ RÄ¶AiÉÄÃ DVgÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ºÀÄqÀÄV vÀ£Àß PÀÄlÄA§PÉÌ 
¸ÉÃjzÀ JªÉÄäUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr ¥ÀÄ¼ÀPÀUÉÆAqÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÉÆÛ§â ̈ Á®PÀ 
¢£ÀªÀÇ CªÀgÀÄ ¤ÃgÀÄ vÀgÀÄªÀ eÁUÀªÀ£ÀÄß G½zÀªÀjUÉ 
vÉÆÃj¹zÀ 

£ÀAvÀgÀzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄPÀÌ¼À UÀÄA¥ÀÄ zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀzÀ §½UÉ §AzÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ C°è ̧ ÁPÀµÀÄÖ 
vÉgÉzÀ eÁUÀ EzÀÄ ÝzÀjAzÀ J®èjUÀÆ ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ°è 
PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ²PÀëPÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. C°è ²PÀëPÀgÀÄ 
ZÀZÁð¥ÀÆªÀð vÀAiÀiÁjUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
£ÀqÉ¹zÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ PÀAqÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À §UÉÎ 
ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀÄPÀvÉ £ÀqÉ¹zÀgÀÄ. CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ°è 
¸ÀQæAiÀÄªÁV ªÀiÁvÀÄPÀvÉAiÀÄ°è ¨sÁVAiÀiÁUÀzÉÃ EzÀÝ ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ 
PÀÆqÀ E°è vÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß RÄ¶¬ÄAzÀ ºÉÃ½PÉÆAqÀgÀÄ.

EzÁzÀ §½PÀ, £ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ PÀAqÀ zÀÈ±ÀåUÀ¼À£ÀÄß awæ¸ÀÄªÀ 
CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ CªÀjUÉ ¤ÃrzÀgÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ avÀæªÀ£ÀÄß 
©r¸À®Ä PÉæAiÀiÁ£ïUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹zÀgÀÄ. (ZÀ®£Á PË±À®ªÀ£ÀÄß 
¨É¼É¸À®Ä EzÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ). vÁªÀÅ £ÉÆÃrzÀÝ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
£É£À¥ÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ZÉAzÀzÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄªÁV ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÀÄÝ 
«±ÉÃµÀªÁVvÀÄÛ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è 

vÉÆqÀVPÉÆArzÀÝjAzÀ CªÀgÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì E£ÀßµÀÄÖ G¯Áè¸À¢AzÀ 
PÀÆrvÀÄÛ. ºÁUÁV ²PÀëPÀgÀÄ CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ M¼ÀUÉ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀzÀÝQÌAvÀ ºÉaÑ£À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß E°è 
ªÀiÁqÀ®Ä ̧ ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼À zÉÊ»PÀ ZÀ®£Á PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤Ãq À Äª À  ¸ À®ÄªÁV ²P À ë P À g À Ä  Cª ÀjUÁV MAzÀ Ä 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¹zÀgÀÄ. EzÀgÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
J¯ÉUÀ¼ÀÄ, PÉÆA¨ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÆUÀ¼À£ÀÄß Dj¹PÉÆAqÀÄ 
§gÀ¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. CzÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
RÄ¶¬ÄAzÀ £ÀUÀÄwÛzÀÝgÀÄ, PÀÄtÂzÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ; “£À£ÀUÉÃ ºÉZÀÄÑ 
J¯ÉUÀ¼ÀÄ ¹PÀÌªÀÅ”, '¤£ÀUÉ CµÀÄÖ zÉÆqÀØ PÀrØ ¹QÌvÀ®è' JAzÀÄ 
ªÀiÁvÀ£ÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ CUÀvÀåªÉ¤¹zÀ¯Éè®è ªÀÄPÀÌ¼À 
ªÀiÁw£À £ÀqÀÄªÉ ªÀÄzsÀå¥ÀæªÉÃ±À ªÀiÁr 'aPÀÌzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÆqÀØzÀÄ, 
ºÉZÀÄÑ ªÀÄvÀÄÛ PÀrªÉÄ' JA§ ¥ÀjPÀ®à£É CªÀjUÉ CxÀðªÁUÀÄªÀAvÉ 
ZÀZÉð ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 

EAvÀºÀ RÄ¶AiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°£À 
¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß ¥Àj±ÉÆÃ¢ü¸À®Ä, EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼À eÉÆvÉ DlªÁqÀ®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀÄ £ÀqÉ¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÉÆqÀVPÉÆ¼Àî®Ä 
¥ÉæÃgÉÃ¦vÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀ G¯Áè¸ÀzÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è 
ªÀÄPÀÌ½UÉ dUÀ¼ÀªÁqÀ®Ä, PÁzÁqÀ®Ä MAZÀÆgÀÆ CªÀPÁ±À 
EgÀÄªÀÅ¢®è. 'ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÀÄß, J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß QÃ¼À¨ÉÃr', 'gÀ¸ÉÛ ªÉÄÃ¯É 
NqÁqÀ¨ÉÃr', 'gÀ¸ÉÛAiÀÄ£ÀÄß JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ zÁn' ªÀÄÄAvÁzÀ 
¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ GvÀÛªÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß 
C£ÀÄ¸Àj¸À®Ä GvÉÛÃd£À ¤qÀÄvÀÛªÉ. 

G¥À¸ÀAºÁgÀ 

ªÀiÁr PÀ°AiÀÄÄªÀ EAvÀºÀ ªÁ¸ÀÛªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½AzÀ zÀPÀÄÌªÀ 
PÀ°PÉ ªÀÄPÀÌ¼À°è ¸ÀÄ¢ÃWÀð ¥Àæ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæ¢AzÀ ºÉÆgÀUÉ PÀgÉ 
vÀAzÁUÀ EzÀÄ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß 
±ÉÆÃ¢ü¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¸ÀzÀ£ÀÄß PÁtÄªÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. ErÃ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CjªÀ£ÀÄß 
PÀnÖPÉÆ¼Àî®Ä CUÀvÀåªÁzÀ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ MzÀV¹-
PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

54 CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf AiÀÄÆ¤ªÀ¹ðn ®¤ðAUï PÀªïð, ¥sÉ§æªÀj 2022



«µÀAiÀiÁzsÁjvÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÉÆA¢UÉ ¥ÀæPÀÈw ¸ÀÄvÁÛlªÀ£ÀÆß 
eÉÆvÉUÀÆr¹zÀgÉ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ «µÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ 
ªÀÄPÀÌ¼À CjªÀÅ, AiÉÆÃZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀÄvÀÆºÀ®ªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀ°è 
CzÉÆAzÀÄ ªÀÄºÀvÀézÀ  ¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæPÀÈw 
¸ÀAZÁgÀzÀ eÉÆvÉUÉ E¤ßvÀgÀ ¥ÀÆgÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÆß 
¸ÉÃj¹zÀgÉ CzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÁªÀiÁfPÀ, ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ, ¨sÁµÉ, 

¸ÀAeÁÕ£ÁvÀäPÀ, zÉÊ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÈd£ÁvÀäPÀ CA±ÀUÀ¼À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉUÉ 
zÁj ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæPÀÈw ̧ ÀAZÁgÀzÀ ̧ ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼À 
D¸ÀQÛ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀjAzÀ CªÀgÀÄ £ÀAvÀgÀzÀ ¥ÀÆgÀPÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è   ¸ÀQæAiÀÄªÁV   ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä 
¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. CAwªÀÄªÁV CªÀjUÉ G¯Áè¸ÀªÀÄAiÀÄ 
ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è PÀ°PÉUÉ CªÀPÁ±À PÀ°à¹zÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¹éÃPÀÈw: 
F ¯ÉÃR£ÀªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀ°è AiÉÆÃUÉÃ±ï f.Dgï. (E¹E ¸ÀAUÁgÉrØ) CªÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß ¸Àäj¸À®Ä 
¯ÉÃRPÀgÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. 

1 E¹E ¸ÀAUÁgÉrØ CAUÀ£ÀªÁrAiÀÄÄ ²PÀëPÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Ý¸ÀÄªÀ CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ¥sËAqÉÃµÀ£ï£À MAzÀÄ G¥ÀPÀæªÀÄªÁVzÉ. EzÀgÀ 
¨sÁUÀªÁV, PÉÃAzÀæUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼À ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¹ C©üªÀÈ¢ÞUÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁzÀ PÀ°PÁ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß eÁjUÉ vÀgÀ®Ä CAUÀ£ÀªÁr 
²PÀëPÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀµÀð«rÃ ¥Àj±ÉÆÃ¢ü¹, «ªÀgÀªÁV £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÁzÀ VqÀUÀ¼ÀÄ, ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ IÄvÀÄUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄÄAvÁzÀ 14 «µÀAiÀÄUÀ½UÉ «¸ÀÛøvÀªÁzÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸À¯ÁVzÉ. 

ªÀÄ¢ÝgÁ® ̧ Á¬Ä ¥Àæ«Ãuï CªÀgÀÄ ̧ ÀzÀå ̧ ÀAUÁgÉrØ f¯Áè ̧ ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è  DgÀA©üPÀ ̈ Á®å²PÀët (E¹¹)zÀ ̧ ÀA¥À£ÀÆä® 
ªÀåQÛAiÀiÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf «±Àé«zÁå®AiÀÄ¢AzÀ ̧ ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀ 
§½PÀ CªÀgÀÄ CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ¥sËAqÉÃµÀ£ï£À°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. CªÀjUÉ PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀAVÃvÀªÀ£ÀÄß D°¸ÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ §®Ä EµÀÖ. CªÀgÀ£ÀÄß maddirala.praveen@azimpremjifounda�on.org 

ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.

C£ÀÄªÁzÀ: ¥Àj²Ã®£É: ªÀÄAdÄ£Áxï ZÁAzï | £ÁUÀªÀÄtÂ J¸ï.J£ï.
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ªÀÄPÀÆìzï CºÀäzï

zÉÊ»PÀ ²PÀët ²PÀëPÀ£ÁV, zÉÊ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ ̧ Áé¸ÀÜöå ºÁUÀÆ 
DgÉÆÃUÀåPÁÌV ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ¯ÁèUÀ°Ã, «zÁåyðUÀ¼À¯ÁèUÀ°Ã ̈ ÉÃgÉ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ gÀÆ¥ÀzÀ DlªÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÀºÀd. DzÀgÉ, EzÀgÉÆA¢UÉ, ¸ÀgÀ¼À DlzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁr vÉÆÃj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼À £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ°è ºÀ®ªÁgÀÄ 
ªÀiÁ¥ÁðqÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀ§ºÀÄzÀÄ. CAvÀºÀ £À£Àß PÉ®ªÀÅ 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß E°è ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É.

UÀÄA¦£À°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

ªÀÄPÀÌ½UÉ zÉÊ£ÀA¢£À §zÀÄQ£À ²¹Û£À ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß CxÀð-
ªÀiÁr¸À®Ä ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ w½¹ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÃ GvÀÛªÀÄ 
ªÀiÁUÀð. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è JzÀÄgÁUÀÄªÀ 
zsÀ£ÁvÀäPÀ ºÁUÀÆ IÄuÁvÀäPÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀÄ®£É ªÀiÁr, 
vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ wÃªÀiÁð£ÀPÉÌ §gÀ®Ä EzÀjAzÀ ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

£À£Àß QjAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ »jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á «zÁåyðUÀ½UÉ 
UÀÄA¥ÁV PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÀÄ UÀ¯ÁmÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ºÀªÁå¸À«vÀÄÛ. 
ºÁUÉ PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÁUÀ M§âjUÉÆ§âgÀ PÉÊUÀ¼ÀÄ vÁV, CªÀjUÉ 
§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¸ÁPÀμÀÄÖ ¸À® 
«ªÀj¹zÉ. C®èzÉ, PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ°è §gÉ¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß NzÀ®Ä 
J®èjUÀÆ ̧ ÁzsÀåªÁUÀzÉÃ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÆ ºÉÃ½zÉ. 

EμÁÖzÀgÀÆ CªÀgÀÄ £À£Àß ªÀiÁvÀ£ÀÄß PÉÃ¼À®Ä ¹zÀÞjgÀ°®è. DUÀ 
EzÀ£ÀÄß vÀ¦à¸À®Ä £Á£ÉÆAzÀÄ G¥ÁAiÀÄ ªÀiÁrzÉ. ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
UÀÄA¥ÁV ¤®è®Ä ºÉÃ½, ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ MAzÉÆAzÀÄ ZÉAqÀ£ÀÄß 
PÉÆmÉÖ£ÀÄ. CªÀgÉ®ègÀ£ÀÆß ¸Àé®à zÀÆgÀzÀ°è ¤°è¹, £Á£ÀÄ 
¤UÀ¢¥Àr¹zÀ UÀÄjUÉ J®ègÀÆ vÀªÀÄä ZÉAqÀ£ÀÄß KPÀPÁ®PÉÌ 
ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀAvÉ ºÉÃ½zÉ. PÉÃªÀ® E§âgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ D 
UÀÄjUÉ ZÉAqÀÄ J¸ÉAiÀÄÄªÀ°è ̧ À¥sÀ®gÁzÀgÀÄ. UÀÄA¦£À°è MlÄÖ 21 
ªÀÄPÀÌ½zÀÝgÀÄ. 

vÀgÀUÀwAiÀÄ°è UÀÄA¥ÀÄ PÀÆgÀÄªÀÅzÀjAzÀ DUÀÄªÀ £ÀPÁgÁvÀäPÀ 
¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß MAzÀÄ DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ CxÀð ªÀiÁr¸ÀÄªÀ°è 
£Á£ÀÄ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁzÉ. EzÁzÀ §½PÀ, £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ CAvÀgÀ PÁAiÀÄÄÝPÉÆAqÀÄ UÀÄA¦£À°è PÀÄ½vÀÄ-
PÉÆ¼Àî®Ä ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ. 

vÀgÀUÀwAiÀÄ°è UÀzÀÝ® ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è UÀzÀÝ® ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¥Àæw ±Á¯ÉAiÀÄ®Æè 
EzÉÝÃ EgÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ¢£À vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¸ÁPÀμÀÄÖ UÀzÀÝ® 
ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ JgÀqÀ£ÉÃ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è CμÀÄÖ UÀzÀÝ® ªÀiÁqÀÄwÛgÀ°®è JA§ÄzÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¹zÉ. 

PÀÆqÀ¯ÉÃ £Á£ÀÄ CªÀgÀ ªÀÄÄAzÉ ºÉÆÃV ¤AvÀÄ, '£Á£ÀÄ MAzÀÄ 
PÀvÉ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. PÀvÉ ºÉÃ¼À®Ä ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁr ªÀÄÄV¸ÀÄªÀªÀgÉUÀÆ 
AiÀiÁgÀÆ ªÀÄzsÉå ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ’ JAzÀÄ ¸ÀÆa¹zÉ. £Á£ÀÄ 
PÀvÉ ºÉÃ¼À®Ä ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁrzÉ. CμÀÖgÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 
ªÀiÁvÀ£ÁrPÉÆ¼ÀîvÉÆqÀVzÀgÀÄ. £Á£ÀÄ £À£Àß ¥ÁrUÉ PÀvÉ ºÉÃ½ 
ªÀÄÄV¹zÀ ªÉÄÃ¯É CzÉÃ PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¸ÀÄªÀAvÉ 
¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ w½¹zÉ. PÉ®ªÀjUÉ CzsÀð ªÀiÁvÀæ UÉÆwÛvÀÄÛ, 
E£ÀÄß PÉ®ªÀjUÀÆ CzÀQÌAvÀ®Æ PÀrªÉÄ, ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀjUÉ PÀvÉ 
K£ÉÃ£ÀÆ UÉÆwÛgÀ°®è. 

EzÀ£ÉßÃ ¤zÀ±Àð£ÀªÁVlÄÖPÉÆAqÀÄ £Á£ÀÄ, vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 
ªÀiÁvÀ£Ár UÀzÀÝ® ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃUÉ 
vÉÆAzÀgÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀªÀjPÉ ªÀiÁrPÉÆmÉÖ. 
§½PÀ CªÀgÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÉÃ¼É ªÀiË£ÀªÁV PÀÄ½vÀÄ-
PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆAqÀgÀÄ. C®èzÉ, ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è £Á£ÀÄ 
DlUÀ¼À ¤AiÀÄªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄwÛzÀÝgÉ 
UÀªÀÄ£À«lÄÖ PÉÃ½¹PÉÆ¼Àî¯ÁgÀA©ü¹zÀgÀÄ. 

¸ÁgÁA±À

±Á¯ÉAiÀÄ°è UÀÄA¥ÀÄ DlUÀ¼À£ÀÄß Dr¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ºÁUÀÆ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ ºÉÃUÉ 
¥Àj¨sÁ«¸ÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
PÉ®ªÉÇªÉÄä ²PÀëPÀgÀÄ PÉÆqÀÄªÀ ¸ÀtÚ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀªÀÇ 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ªÀiÁ¥ÁðqÀÄ ªÀiÁqÀ§®èzÀÄ. £À£Àß 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è «zÁåyðAiÉÆ§â UÀÄA¥ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ ªÉÃ¼É 
¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼À£ÀÄß CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁV ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÉ. DzÀgÉ 
ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è MAzÀÄ «zÁåyðUÀ¼À vÀAqÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄªÀAvÉ 
CzÉÃ ºÀÄqÀÄUÀ¤UÉ ºÉÃ½zÀgÉ »AzÉÃlÄ ºÁPÀÄwÛzÀÝ CμÉÖÃ C®è, 
vÉÆzÀ®®Ä ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ!

MAzÀÄ ¢£À, «zÁåyðUÀ¼É®è PÀ§rØ DqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ PÉ®ªÀÅ 
«zÁåyðUÀ½UÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀAvÉ CªÀ¤UÉ £Á£ÀÄ 
ºÉÃ½zÉ. PÀ æªÉÄÃt, CªÀ£À vÀAqÀzÀ°è£À «zÁåyðUÀ¼À 
¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÉ. CªÀ¤UÉÃ w½AiÀÄzÀ ºÁUÉ 
CªÀ£ÉÆ§â £ÁAiÀÄPÀ£ÁzÀ! F «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ 
¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÀ eÉÆvÉ ZÀað¹, ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á «¨sÁUÀzÀ 
«zÁåyðUÀ¼À ¨É¼ÀV£À ¸À¨sÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß 
DvÀ¤UÉ £ÁªÀÅ ¤ÃrzÉªÀÅ. ¨É¼ÀV£À ¸À¨sÉAiÀÄ°è CªÀ£ÀÄ ¸Àé®àªÀÇ 
vÉÆzÀ®zÉÃ, £ÁAiÀÄPÀvÀé PÀÄjvÀ ¨sÁμÀtªÀ£ÀÄß N¢zÀ. MAzÀÄ 

ªÀvÀð£ÉAiÀÄ ªÀiÁ¥ÁðrUÉ ¸ÀgÀ¼À DlzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ
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ªÁgÀzÀ §½PÀ, QjAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ »jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á 
«¨sÁUÀUÀ¼À dAn ¸À¨sÉAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ K¥Àðr¹zÉªÀÅ. CzÉÃ 
«zÁåyð AiÀiÁªÀÅzÉÃ C¼ÀÄPÀÄ, DvÀAPÀ«®èzÉ CzÀ£ÀÄß 
A i À Ä± À¹ éA i À iÁV £Àq É¹PÉÆl Ö .  CªÀ£ À° è £ À ¤gÀAvÀg À 
§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÉªÀÅ. CªÀ£ÀÄ 
PÀæªÉÄÃt  DvÀä«±Áé¸À ºÉÆA¢zÀ ªÀåQÛAiÀiÁV gÀÆ¥ÀÄ-
UÉÆArzÀÝ£ÀÄß PÀAqÉªÀÅ. 

ªÀÄPÀÌ¼À £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ°è ªÀiÁ¥ÁðqÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁUÀÄªÀ 
ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀiÁUÀðUÀ½ªÉ. ¸ÀgÀ¼À DlUÀ¼À vÀAvÀæUÁjPÉ ªÀÄÆ®PÀ 

CªÀgÀ°è DvÀä«±Áé¸À ªÀÄÆr¸À®Ä, ¸ÀAPÉÆÃZÀ ªÀÄvÀÄÛ 
DvÀAPÀªÀ£ÀÄß zÀÆgÀ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«zÉ. JμÉÆÖÃ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
UÀÄA¦£À°è ̧ ÉÃjPÉÆ¼Àî®Ä ̈ sÀAiÀÄ«gÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ vÀgÀUÀw CxÀªÁ 
zÉÆqÀØ ¸À¨sÉAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ ¤AvÀÄPÉÆ¼Àî®Ä CAdÄvÁÛgÉ. ¥Àæw 
ªÀÄUÀÄ«£À ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆAqÀÄ CªÀ£ÀÄ CxÀªÁ 
CªÀ½UÉ ¸ÀAªÉÃzÀ£É ªÀÄvÀÄÛ G¥ÁAiÀÄ¢AzÀ £ÉgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ 
¥ÀæwAiÉÆ§â ²PÀëPÀgÀ PÀvÀðªÀå .

ªÀÄPÀÆìzï CºÀäzï CªÀgÀÄ zÉÊ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå ²PÀët ²PÀëPÀgÁV 10 ªÀμÀðUÀ¼À C£ÀÄ¨sÀªÀ ºÉÆA¢zÁÝgÉ. CªÀgÀÄ 
QæPÉmï, ªÁ°¨Á¯ï ªÀÄvÀÄÛ CxÉènPïì vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀgÀÆ DVzÁÝgÉ. gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è QæPÉmï ªÀÄvÀÄÛ gÁdå 
ªÀÄlÖzÀ°è mÉ¤ß¸ï ºÁUÀÆ ªÁ°¨Á¯ï DlªÀ£ÁßrzÁÝgÉ.  ©.J ªÀÄvÀÄÛ ©.¦.Jqï ¥ÀzÀ« ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀ ªÀÄPÀÆìzï 
CºÀäzïgÀªÀgÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¸ÀPÁðj ±Á¯Á ²PÀëPÀgÁVzÁÝgÉ. EzÀPÀÆÌ ªÉÆzÀ®Ä gÁd¸ÁÜ£ÀzÀ mÉÆAPï£À §ªÉÆÃgï£À°è£À 

CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ±Á¯ÉAiÀÄ°è CªÀgÀÄ ¸ÉÃªÉ ¸À°è¹zÁÝgÉ. EªÀgÀ£ÀÄß ahmedmaqsud177@gmail.com ªÀÄÆ®PÀ 
¸ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: gÉÆÃ»tÂ ªÀÄÄAqÁeÉ ®vÁ PÉ.¹.

F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ »jAiÀÄgÀÄ E§âgÀÆ eÉÆvÉUÉÃ dUÀvÀÛ£ÀÄß 
±ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨sÁ¶PÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊZÁjPÀ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀ, ªÀiË®å ªÀÄvÀÄÛ CxÀðªÀvÁÛzÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ 
«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀ½¸À®Ä EzÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀ, 
PÉÃ¼ÀÄªÀ, »rAiÀÄÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ gÀÄa£ÉÆÃqÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ 
dUÀwÛ£À ±ÉÆÃzsÀzÀ  ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è »jAiÀÄgÀÆ ¨sÁVAiÀiÁzÁUÀ CzÀÄ eÁÕ£À,
ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ, CxÀðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄvÀÛ°£À ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À 
PÉÆ¼ÀÄPÉÆqÀÄUÉAiÀÄ ¸ÀAªÀºÀ£ÀzÀ°è ¥Àjt«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ.

- ¹.J£ï.¸ÀÄ§æªÀÄtÂAiÀÄA, Dl ªÀÄvÀÄÛ ²PÀët -
aAvÀ¤ÃAiÀÄ PÉ®ªÀÅ CA±ÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÀÅ. 06
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ªÀÄÄ¤ë ¯Á¯ï §¸Éð

ªÀÄUÀÄ«£À DgÀA©üPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÁUÀÆ ²PÀëtPÉÌ DlªÀÅ MAzÀÄ 
ªÀÄÄRå ¨sÁUÀªÁVzÉ. £Á£ÀÄ 8£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄªÀgÉUÉ ¥ÁoÀ 
ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝUÀ Dl ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëtªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀ C£ÉÃPÀ 
¸ÁzsÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆAqÀÄ, QæAiÀ iÁ²Ã®£ÁVzÀÄ Ý, 
CªÀÅUÀ½AzÀ GAmÁUÀÄªÀ ¯Á¨sÀUÀ¼À£ÀÄß CjwzÉÝÃ£É. £À£Àß 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄzÉÃ EzÀÝ ¢£À 
£À£ÀUÉ   K£À£ÉÆßÃ   PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀAvÉ   C¤¸ÀÄvÀÛzÉ. 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ZÀlÄªÀnPÉ CxÀªÁ DlªÀ£ÀÄß DqÀ¯ÁUÀ¢zÀÝgÉ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ D°¸À®Ä, ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä, NzÀ®Ä, §gÉAiÀÄ®Ä, 
«ZÁgÀ ªÀiÁqÀ®Ä CxÀªÁ H»¸À®Ä £ÉgÀªÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
¥ÀÆªÀðvÀAiÀiÁj ZÀlÄªÀnPÉ CxÀªÁ DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ £À£Àß  
vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÉÛÃ£É. 

PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ

MAzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è EzÀÝAvÀºÀ E¥ÀàvÀÛ£Á®ÄÌ ºÉÆ¸À 
«zÁåyðUÀ½UÉ EAVèμï ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä, NzÀ®Ä CxÀªÁ 
EAVèμï ªÀtðªÀiÁ¯ÉAiÀÄ CPÀëgÀUÀ¼À£ÁßUÀ°Ã, ¥ÀzÀUÀ¼À£ÁßUÀ°Ã 
§gÉAiÀÄ®Ä CxÀªÁ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ avÀæUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄ®Ä 
§gÀÄwÛgÀ°®è. ±Á¯É vÀgÀUÀwAiÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À avÀæ PÁqïðUÀ½gÀÄªÀ 
§ÄnÖUÀ¼ÀÄ ®¨sÀå«zÀÝªÀÅ. CªÀjUÉ NzÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ºÁUÀÆ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸À®Ä £Á£ÀÄ F PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß 
¥Àæw¢£ÀªÀÇ §¼À¸ÀÄwÛzÉÝ. ªÀÄPÀÌ½UÉ ©qÀÄ«zÁÝUÀ F avÀæzÀ 
PÁqÀÄðUÀ¼À£ÀÄß N¢ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä, CªÀÅUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
DqÀ®Ä ºÉÃ½zÉ. DzÀgÉ vÀªÀÄäμÀÖPÉÌÃ EzÀ£ÀßªÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
PÁt¢zÁÝUÀ £Á£ÀÄ ªÀÄzsÀå ¥ÀæªÉÃ²¸À¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ. DzÀgÉ, 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ “¥sÉÆÃmÉÆÃUÉ®Äè”, ªÀÄvÀÄÛ PÁqïð DlUÀ¼À£ÀÄß UÀÄmÁÖV 
DqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß, £Á£ÀÄ CxÀªÁ E£ÁßgÉÆÃ ²PÀëPÀgÀÄ 
§gÀÄwÛzÀÝAvÉ  Dl  ¤°è¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß,  PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÄaÑlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÉ. 

£Á£ÀÄ avÀæUÀ¼ÉÆqÀ£É, avÁæPÀëgÀUÀ¼ÉÆqÀ£É, CPÀëgÀUÀ¼ÉÆqÀ£É, 
EAVèμï ¨sÁμÉAiÀÄ avÁæPÀëgÀ PÁqïðUÀ¼ÉÆqÀ£É F DlUÀ¼À£ÀÄß 
DqÀ®Ä ¤zsÀðj¹zÉ. EzÀjAzÀ CªÀgÀÄ DlªÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ 
PÀ°AiÀÄÄªÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ £À£Àß D±ÀAiÀÄªÁVvÀÄÛ. 

F DlPÉÌ CUÀvÀå«zÀÝ vÀAiÀ iÁjAiÀÄ ªÀÄÄRå ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 
PÉ¼ÀV£ÀAwzÀÝªÀÅ: 

1. JgÀqÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwUÁV ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀzÀUÀ¼À «μÀAiÀÄªÁgÀÄ 
¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß gÀa¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

2. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀzÀPÀÆÌ avÁæPÀëgÀ PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

3. DAiÉÄÌ ªÀiÁrzÀ ¥ÀzÀUÀ½UÉ avÀæ¥ÀzÀ PÁqïðUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 
avÁæPÀëgÀ ZÁmïðUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

4. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀzÀzÀ ¥Àæw CPÀëgÀ¢AzÀ £Á®ÄÌ 

¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß Dj¹PÉÆAqÀÄ DAiÀÄvÁPÁgÀzÀ 5X10cm UÁvÀæzÀ 
avÀæzÀ PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ (avÀæUÀ¼À£ÀÄß  
CAn¸ÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ). »ÃUÉ vÀAiÀiÁj¹-

PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ MlÄÖ ¥ÀnÖUÀ¼À ̧ ÀASÉå 4 X4X26 = 416 CVvÀÄÛ.  

5. DAiÀÄvÁPÁgÀzÀ 5 X10cm UÁvÀæzÀ avÁæPÀëgÀ PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß 
CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É avÀæUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ CxÀªÁ CAn¹, §½PÀ 
CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ gÀa¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

MlÄÖ vÀAiÀiÁj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ PÁqïðUÀ¼À ¸ÀASÉå 4X4 

X26= 416 DVvÀÄÛ. 

6. DAiÀÄvÁPÁgÀzÀ 5 X 10cm UÁvÀæzÀ avÀæ¥ÀzÀ PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß 
CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É avÀæUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ CxÀªÁ CAn¹, §½PÀ 
CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ gÀa¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. MlÄÖ 

vÀAiÀiÁj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ PÁqïðUÀ¼À ̧ ÀASÉå 4X4 X26 = 416 
DVvÀÄÛ. 

7. DAiÀÄvÁPÁgÀzÀ 5X10cm UÁvÀæzÀ ¥ÀzÀ PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß 
CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ gÀa¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

(MlÄÖ vÀAiÀiÁj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ PÁqïðUÀ¼À ¸ÀASÉå 4X4 

X26=416). 
8.  DAiÀÄvÁPÁgÀzÀ  5X10cm  UÁvÀæzÀ  CPÀëgÀ-±À§Ý 

PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. MlÄÖ vÀAiÀiÁj¹-

PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ PÁqïðUÀ¼À ̧ ÀASÉå 4X4X26 = 416 DVvÀÄÛ. 

avÀæzÀ PÁqïðUÀ¼ÉÆA¢UÉ DlUÀ¼ÀÄ  | £À£Àß C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ
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PÉ¼ÀV£À PÉÆÃµÀÖPÀzÀ°è CPÀëgÀ A AiÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtð UÀtªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸À¯ÁVzÉ

»ÃUÁV, ¥Àæw CPÀëgÀPÀÆÌ E¥ÀàvÀÄÛ PÁqïðUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. MlÄÖ 80 

PÁqïðUÀ¼À  £Á®ÄÌ  UÀtUÀ½zÀÝªÀÅ  (26 CPÀëgÀUÀ½UÉ 26 X 80 = 

2080 PÁqÀÄðUÀ¼ÀÄ). 

JgÀqÀÄ DlUÀ¼À°è J¯Áè PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 
CAzÀgÉ, MlÄÖ ºÀvÀÄÛ UÀtUÀ¼À avÀæUÀ¼ÀÄ, avÁæPÀëgÀUÀ¼ÀÄ, 
avÀæ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ CPÀëgÀ-±À§ÝUÀ¼À PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¹PÉÆ¼Àî¯Á¬ÄvÀÄ. F UÀtzÀ°è ¥Àæw ¥ÀzÀ, ¥Àæw CPÀëgÀ ºÁUÀÆ 
¥Àæw avÀæªÀ£ÀÆß £Á®ÄÌ §tÚUÀ½AzÀ (PÀ¥ÀÄà, PÉA¥ÀÄ, ¤Ã°, ºÀ¹gÀÄ) 
vÀÄA§¯ÁVvÀÄÛ. ¥Àæw UÀtzÀ PÁqïðUÀ¼À SÁ° §¢UÀÆ PÀæAiÀiÁ£ï 
§¼À¹ «©ü£Àß §tÚUÀ¼À£ÀÄß vÀÄA§¯ÁVvÀÄÛ. 

±À§Ý-CPÀëgÀ Dl

1£ÉÃ ¢£À: ªÀÄPÀÌ½UÉ PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸À®Ä CPÀëgÀ-±À§ÝzÀ 
«μÀAiÀÄªÁV ¸ÀA¥ÀPïð ¥sËAqÉÃµÀ£ï vÀAiÀiÁj¹gÀÄªÀ 
«rAiÉÆÃªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. F «rAiÉÆÃ avÀæUÀ¼À£ÀÄß 
ZÀað¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ DgÀÄ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹vÀ®èzÉ, 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ “EzÀÄ K£ÀÄ” JAzÀÄ PÉÃ¼À®Ä w½¹PÉÆnÖvÀÄ. EzÀ£ÀÄß 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è vÀAqÀ ªÀÄvÀÄÛ eÉÆÃrUÀ¼À ZÀlÄªÀnPÉAiÀiÁV 
£ÀqÉ¸À¯Á¬ÄvÀÄ. vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄÆgÀÄ CPÀëgÀUÀ½gÀÄªÀ 
ºÀ£ÉßgÀqÀÄ avÀæUÀ½UÉ §tÚ vÀÄA§ÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ D CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß 
§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß, UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°vÀgÀÄ. ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 
G½zÀ ªÀÄÆgÀÄ CPÀëgÀUÀ¼À ºÀ£ÉßgÀqÀÄ avÀæUÀ½UÉ §tÚ vÀÄA§ÄªÀAvÉ 
ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ¼À¯Á¬ÄvÀÄ.

2£ÉÃ ¢£À: ªÀiÁgÀ£ÉÃ ¢£À CªÀgÀÄ F CPÀëgÀUÀ¼À ±À§ÝªÀ£ÀÄß 
DrAiÉÆÃ ªÀÄÆ®PÀ D°¹zÉÝÃ C®èzÉ, ªÉÆzÀ® ¢£À ªÀiÁrzÀ 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÉßÃ G½zÀ DgÀÄ CPÀëgÀUÀ½UÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ.

3£ÉÃ ¢£À: m, n, o, p, q, r, s ªÀtðUÀ¼À PÀÄjvÁzÀ CPÀëgÀ-±À§ÝzÀ 
¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀzÉAiÉÄÃ ºÁqÀ®Ä ºÉÃ¼À¯Á¬ÄvÀÄ §½PÀ 

“PÁqïðJwÛPÉÆ¼ÀÄîªÀ” Dl DqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. CzÀPÀÆÌ ªÉÆzÀ®Ä 
£ÀªÀÄä £ÀqÀÄªÉ F ̧ ÀA¨sÁμÀuÉ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ: 

“¤ÃªÀÅ DqÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄwÛÃgÀ?” JAzÀÄ £Á£ÀÄ EAVè¶£À°è 
PÉÃ½zÉ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ “ºËzÀÄ...  ºËzÀÄ... ºËzÀÄ” JAzÀÄ GvÀÛj¹zÀgÀÄ.

£Á£ÀÄ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä, “DlzÀ°è K£ÁUÀÄvÀÛzÉ?”JAzÉ.

CzÀPÉ Ì ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ, “ªÉÆÃfgÀÄvÀ ÛzÉ, £ÁªÀÅ NqÀÄvÉ ÛÃªÉ, 
§aÑlÄÖPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ, »rAiÀÄÄvÉÛÃªÉ” JAzÀgÀÄ.

£Á£ÀÄ, “¤ªÀÄUÉ KPÉ ªÉÆÃeÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ” JAzÀgÉ, CªÀgÀÄ, “£ÁªÀÅ 
UÉ®ÄèªÀÅzÀjAzÀ” JAzÀgÀÄ.

£Á£ÀÄ, “CAzÀgÉ, AiÀiÁgÉÆÃ M§âgÀÄ ¸ÉÆÃ®ÄvÁÛgÉ, AiÀiÁgÉÆÃ 
M§âgÀÄ UÉ®ÄèvÁÛgÉ. ̧ ÉÆÃvÀªÀjUÉ ºÉÃUÉ C¤ß¸ÀÄvÀÛzÉ?”JAzÉ.

DUÀ MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ, “¨ÉÃeÁgÁUÀÄvÀÛzÉ” JA¢vÀÄ.

£Á£ÀÄ G½zÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß, “¤ªÀÄUÉ¯Áè ºÉÃUÉ C¤ß¸ÀÄvÀÛzÉ” JAzÀÄ 
PÉÃ½zÉ.

CzÀPÉÌ MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ, “E®è nÃZÀgï, ªÀÄÄA¢£À ¸Áj £Á£ÀÄ 
UÉ®ÄèvÉÛÃ£É”.

£Á£ÀÄ F ¸ÀA¨sÁμÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸ÀÄvÁÛ, “CAzÀgÉ, 
PÉ®ªÉÇªÉÄä ¤ÃªÀÅ UÉ®ÄèwÛÃj, PÉ®ªÉÇªÉÄä ¨ÉÃgÉ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ 
UÉ®ÄèvÁÛgÉ. £ÁªÀÅ ¢£ÀªÀÇ C¨sÁå¸À ªÀiÁr ¥ÁæªÀiÁtÂPÀªÁV 
¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÉ £ÁªÀÅ UÉ®ÄèvÉÛÃªÉ. AiÀiÁgÀÄ UÉ®ÄèvÁÛgÉÆÃ CªÀjUÉ 
RÄ¶AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ, ¸ÉÆÃvÀªÀgÀÄ ªÀÄÄA¢£À ¸À® E£ÀÆß 
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ZÉ£ÁßV  DqÀ®Ä  vÀAiÀiÁjgÀ¨ÉÃPÀÄ.  UÉzÀ ÝªÀgÀ£ÀÄß 
C©ü£ÀA¢¸À¨ÉÃPÀÄ” JAzÉ.

PÉ®ªÀÅ  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ,  “DzÀgÉ  PÉ®ªÀgÀÄ  ¸ÉÆÃvÀªÀgÀ£ÀÄß UÉÃ° 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ” JAzÀgÀÄ. “AiÀiÁPÉ” JAzÉ. CzÀPÉÌ J®ègÀÆ 
¸ÀÄªÀÄä¤zÀÝgÀÄ.

£Á£ÀÄ, “¸Àj! ¸ÉÆÃvÀªÀgÀÄ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä DqÀ¢zÀÝgÉ UÉzÀÝªÀgÀÄ 
AiÀiÁgÉÆqÀ£É DqÀ®Ä ̧ ÁzsÀå? UÉzÀÝªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß AiÉÆÃa¸À¨ÉÃPÀÄ” 
JAzÉ.

“AiÀiÁgÉÆqÀ£ÉAiÀÄÆ DqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è” JAzÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ.
“DUÀ UÉzÀÝªÀ¤UÉ ºÉÃUÀ¤ß¸ÀÄvÀÛzÉ?”JAzÀÄ PÉÃ½zÉ.
“CªÀ¤UÀzÀÄ EμÀÖªÁUÀÄªÀÅ¢®è” JAzÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ.
“ºÁUÁzÀgÉ, UÉÃ°ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀjAiÉÄÃ” JAzÀÄ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä 
PÉÃ½zÉ. “E®è” JAzÀgÀªÀgÀÄ.

J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÆß ¸ÀA¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÁÛ £Á£ÀÄ ¸ÀA¨sÁμÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹, “¸ÉÆÃvÀzÀÝPÁÌV AiÀiÁgÀ£ÀÆß UÉÃ°ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÀjAiÀÄ®è JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄ£À¹ì£À°èlÄÖPÉÆAqÀÄ £Á«ÃUÀ 
DlªÁqÉÆÃt. DqÉÆÃtªÉÇÃ, ̈ ÉÃqÀªÉÇÃ ¤ÃªÉÃ ºÉÃ½” JAzÉ.
J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ MnÖUÉ, “£ÀªÀÄUÉ DqÀ®Ä EμÀÖ... DqÀ®Ä EμÀÖ!” 
JAzÀgÀÄ.

ºÉZÀÄÑ-PÀrªÉÄ J¯Áè ªÀÄPÀÌ½UÀÆ DlzÀ ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄð 
CxÀðªÁVvÀÄÛ JAzÀÄ £À£ÀUÉ ¨sÁ¸ÀªÁ¬ÄvÀÄ. £Á£ÀÄ, “¸Àj 
ºÁUÁzÀgÉ, EA¢£À DlªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸ÉÆÃt” JAzÉ.

PÁqïð JwÛPÉÆ¼ÀÄîªÀ Dl 

F DlzÀ°è K¼ÀÄ avÀæ PÁqïðUÀ½zÀÄÝ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß JgÀqÉgÀqÀÄ 
Cr CAvÀgÀzÀ°è eÉÆÃr¹qÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÁqïðUÀ½UÉ 
ªÀÄÄRªÀiÁr ¤®ÄèvÁÛgÉ. avÀæzÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß PÀÆUÀÄwÛzÀÝAvÉAiÉÄÃ 
£É®zÀ ªÉÄÃ°gÀÄªÀ D avÀæzÀ PÁqïð£ÀÄß ªÀÄÄlÖ¨ÉÃPÀÄ. AiÀiÁgÀÄ 
ªÉÆzÀ®Ä ªÀÄÄlÄÖvÁÛgÉÆÃ CªÀjUÉ ¤UÀ¢vÀ CAPÀUÀ¼ÀÄ 
zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. CAPÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¥ÀÄà ºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É F jÃw 

vÉÆÃj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ: (p=ªÀåQÛ)

DlªÁrzÀ §½PÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ¯ÉèÃ PÀÄ½vÀÄ ZÀÄPÉÌUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÉÃj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 14 avÀæUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¹, CzÀPÉÌ §tÚ 
vÀÄA©zÀgÀÄ. G½zÀ 14 avÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ 

§gÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼À¯Á¬ÄvÀÄ. PÉÆ£ÉUÉ, G½zÀ K¼ÀÄ CPÀëgÀ-
avÀæUÀ¼À£ÀÄß EzÉÃ jÃw ¥ÀÆtðUÉÆ½¸À¯Á¬ÄvÀÄ.

4£ÉÃ ¢£À: D°¸ÀÄ«PÉ-UÀæ»¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄ ¥ÀÆtð-
UÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝAvÉAiÉÄÃ ªÀÄPÀÌ½UÉ avÀæUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ EAVè¶£À°è 
¸ÀjAiÀiÁV w½¢zÉAiÉÄÃ, E®èªÉÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß zÀÈqsÀ-
¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ¹zÉ. »ÃUÁV, £Á®Ì£ÉÃ ¢£À J¯Áè 
PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉgÉ¹ CªÀÅUÀ½AzÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ 14 
PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß Dj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ½zÉ. C£ÀAvÀgÀ, 
CªÀgÀ£ÀÄß LzÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «AuÀr¸À¯Á¬ÄvÀÄ.

£Á£ÀÄ CªÀjUÉ ºÉÃUÉ DqÀ¨ÉÃPÉA§ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrzÉ. 
ªÉÆzÀ°UÉ, ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ vÀªÀÄä ¥sÉÆÃmÉÆÃ PÁqïð£ÀÄß 
§aÑlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃQvÀÄÛ. §½PÀ, M§âgÀ £ÀAvÀgÀ M§âgÀAvÉ, 
¸ÀgÀ¢AiÀÄ°è, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀÇ MAzÀÄ ¥sÉÆÃmÉÆÃªÀ£ÀÄß 
JwÛ»rzÀÄ CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É EAVè¶£À°è §gÉ¢gÀÄªÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß 
UÀnÖAiÀiÁV N¢ ºÉÃ½, CzÀ£ÀÄß ªÀÄzsÀåzÀ°è EqÀ¨ÉÃQvÀÄÛ. 
ªÀÄzsÀåzÀ¯ÁèUÀ¯ÉÃ Ej¹zÀ ¥sÉÆÃmÉÆÃzÀ eÉÆvÉ F ¥sÉÆÃmÉÆÃ 
ºÉÆA¢PÉÆAqÀgÉ,  ªÀÄUÀÄªÀÅ  ªÀÄzsÀåzÀ°è  Ej¹zÀ  J¯Áè 
¥sÉÆÃmÉÆÃUÀ¼À£ÀÆß UÉzÀÄÝPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. AiÀiÁgÀ §½AiÀÄÆ 
¥sÉÆÃmÉÆÃUÀ¼ÀÄ  E®è¢zÀÝgÉ,  CªÀgÀÄ  UÉzÀÝªÀjAzÀ 
¥sÉÆÃmÉÆÃUÀ¼À£ÀÄß £ÀAvÀgÀ »AwgÀÄV¸ÀÄªÉ£ÉAzÀÄ JgÀªÀ®Ä 
¥ÀqÉzÀÄ DlªÀ£ÀÄß DqÀ§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÁªÀÅ “¥sÉÆÃmÉÆÃ 
UÉ®Äè” DlªÀ£ÀÄß DqÀÄªÀÅzÀÄ EzÉÃ jÃw JAzÀÄ w½¸ÀÄvÁÛ, 
DlªÁqÀ®Ä ¸ÀqÀUÀgÀ vÉÆÃjzÀgÀÄ. Dl ¥ÁægÀA¨sÀªÁV ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
RÄ¶¥ÀlÖgÀÄ. Dl ªÀÄÄVzÀ §½PÀ, ©qÀÄ«£À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 
CªÀgÉÃ£ÁzÀgÀÆ DlªÁqÀ®Ä §AiÀÄ¹zÀgÉ DqÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ 
w½¹zÉ.

5£ÉÃ ¢£À: £ÁªÀÅ NzÀÄªÀ ºÁUÀÆ ZÁmïð ªÉÄÃ°£À CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀnÖAiÀiÁV GZÀÑj¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀ«ÄäPÉÆAqÉªÀÅ. 
EzÀPÁÌV £ÁªÀÅ ¥ÀnÖUÀ¼À SÁ° §¢AiÀÄ°è£À §tÚzÀ DzsÁgÀzÀ 
ªÉÄÃ¯É MAzÀμÀÄÖ PÁqïðUÀ¼À UÀtªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹PÉÆAqÉªÀÅ. 
ªÀÄPÀÌ½UÉ, E¹àÃlÄ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ DqÀ§ºÀÄzÁzÀ “eÉÆÃr 
ºÉÆA¢¸ÀÄªÀ” d£À¦æAiÀÄ ºÉÆ¸À DlªÉÇAzÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ 
ºÉÃ½PÉÆqÀ¯Á¬ÄvÀÄ.

PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DqÀ®Ä GvÁìºÀ vÉÆÃjzÀgÀÄ. MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ, 
“E¹àÃlÄ DqÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀ®è, EzÀ£ÀÄß DqÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß 
¥ÉÆ°Ã¸ÀgÀÄ »rzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ” JA¢vÀÄ. £ÁªÀÅ 
ºÀt MrØ DqÀÄwÛ®èªÉAzÀÄ CªÀjUÉ w½¹PÉÆmÉÖ. NzÀ®Ä 
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PÀ°AiÀÄ®μÉÃÖ £ÁªÀÅ F DlªÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ; £ÀªÀÄä avÀæzÀ 
PÁqïðUÀ¼ÀÄ PÀ°PÁ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå E¹àÃlÄ 
J¯ÉUÀ¼À®è JAzÀÄ w½¹zÉ. EzÁzÀ §½PÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DqÀ®Ä 
M¦àzÀgÀÄ.

6£ÉÃ ¢£À: ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ a b c d e f g… ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß ºÁqÀÄvÁÛ, 
“E¤ßAUïì UÉ®Äè”ªÀ DlªÀ£ÀÄß avÁæPÀëgÀ PÁqÀÄðUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ 
DrzÀgÀÄ. EzÀ£ÀÄß DgÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀÄÆgÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ 
vÀAqÀUÀ¼À°è DqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¥ÀæwvÀAqÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ M§âgÀ £ÀAvÀgÀ 
ªÀÄvÉÆÛ§âgÀAvÉ ¸ÀgÀ¢AiÀÄ°è §AzÀÄ PÁqïð£À ºÉ¸ÀgÀÄ ºÉÃ½ 
CzÀ£ÀÄß ªÀÄzsÀåzÀ°è EqÀ¨ÉÃPÀÄ.  MAzÉÃ §UÉAiÀÄ PÁqïðUÀ¼ÀÄ 
eÉÆvÉAiÀiÁzÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢¹zÀ vÀAqÀªÀÅ 
“E¤ßAUï ì UÉzÀ Ý ” vÀAqÀªÁUÀÄvÀ Ûz É . F jÃw Dl 
ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ. PÉÆ£ÉAiÀÄ°è, C£ÉÃPÀ ¨Áj UÉzÀÝ vÀAqÀªÀÅ 
dAiÀÄ UÀ½¸ÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, “F DlªÀÇ “¥sÉÆÃmÉÆÃ” DlzÀAvÉAiÉÄÃ EzÀÄÝ, §ºÀ¼À 
ªÀÄeÁ vÀA¢vÀÄ” JAzÀÆ, “©qÀÄ«£À ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è DqÀ®Ä 
§AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃªÉ” JAzÀÆ w½¹zÀgÀÄ. NªÀð ²PÀëPÀ£ÁV £Á£ÀÄ, 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DqÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃªÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀÄ 
EaÒ¸ÀÄvÉ ÛÃ£É . ªÀÄPÀ Ì ¼ ÀÄ vÀªÀÄ äμÀ Ö P É Ì  EzÀ£ÀÄ ß DqÀ®Ä 
¥ÉæÃgÉÃ¦vÀgÁVzÁÝgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ ¸Á¥sÀ®åzÀ 
¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀA¢vÀÄ. EzÉÆAzÀÄ ̧ ÁzsÀ£ÉAiÉÄÃ DVvÀÄÛ! 

EzÁzÀ §½PÀ  ZÁmïð¥ÉÃ¥Àgï ªÉÄÃ°£À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
NzÀÄªÀÅzÀÄ, avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
C¥ÀÆtð ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ, avÀæUÀ¼À 
¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ¥ÀzÀzÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  
¥ÀzÀUÀ½UÉ §tÚ vÀÄA§ÄªÀÅzÀÄ, ¥ÀzÀUÀ¼À°è §gÀÄªÀ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß 
MAzÁzÀ §½PÀ MAzÀgÀAvÉ NzÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄA¢£À £Á®ÄÌ 
¢£ÀUÀ¼À°è  “¥sÉÆÃmÉÆÃ UÉ®Äè” ºÁUÀÆ “E¤ßAUïì UÉ®Äè” 
DlUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀzÀ avÀæzÀ PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ºÁUÀÆ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è DqÀ¨ÉÃQvÀÄÛ.

¥ÀzÀzÁlUÀ¼ÀÄ

ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ NzÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß, ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ºÁUÀÆ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À 
ªÀiÁrzÀgÀÄ. PÀªÀ£ÀªÉÇAzÀ£ÀÄß MPÉÆÌgÀ°¤AzÀ ºÁrzÀ §½PÀ 
“£Á£ÀÄ AiÀiÁgÀÄ” DlªÀ£ÀÄß DqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. F DlzÀ°è ¥ÀzÀzÀ 
PÁqïð MAzÀ£ÀÄß ªÀÄUÀÄ«£À ¨É¤ßUÉ ¦¤ß¤AzÀ ®UÀwÛ¸À-
¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄUÀÄªÀÅ vÀ£Àß ̈ É¤ß£À ªÉÄÃ°£À PÁqïð£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä 
DUÀÄªÀÅ¢®è ºÁUÀÆ CzÀgÀ §UÉÎ CzÀPÉÌ w½¹gÀÄªÀÅzÀÆ E®è. 
G½zÀ ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ F ¥ÀzÀzÀ PÁqïð£ÀÄß NzÀ§®ègÀÄ. 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ NzÀ®Ä PÀμÀÖªÁzÀgÉ D 
ªÀÄUÀÄ«£À vÀAqÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÉÆ§âgÀÄ ¨É¤ßUÉ PÁqïð 
CAn¹PÉÆArgÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ PÉÃ½¸ÀzÀAvÉ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß 
ªÉÄzÀÄªÁV w½¸À§ºÀÄzÀÄ. §½PÀ PÁqïð CAn¹PÉÆAqÀ ªÀÄUÀÄ 
vÀ£Àß ¨É¤ßUÉ CAn¹gÀÄªÀ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß H»¸À¨ÉÃPÀÄ. G½zÀ 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß CzÀÄ “ºËzÀÄ” CxÀªÁ “E®è” GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ 
¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÁzÀAvÀºÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. F 
¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ GvÀÛgÀUÀ½AzÀ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV 

H»¹zÀgÉ ªÀÄUÀÄ DlzÀ°è UÉ®ÄèvÀÛzÉ. ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß 
H»¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÉÆAZÀ PÀμÀÖªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ, C¨sÁå¸ÀªÁzÀ 
§½PÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄ/«£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À ¸ÀAgÀZÀ£É ºÁUÀÆ gÀÆ¥ÀUÀ¼À 
¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀgÀÄ. CªÀgÀÄ C£ÉÃPÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀ®Ä 
ºÁUÀÆ §gÉAiÀÄ®Ä ¥ÁægÀA¨sÀ ªÀiÁrzÀgÀÄ. §½PÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀxÉ, 
PÀªÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß D°¸ÀÄªÀ, CªÀÅUÀ¼À°è PÀtÂÚUÉ ©zÀÝ PÉ®ªÀÅ ªÀÄÄRå 
¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀ, ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÀ, ¥ÀzÀUÀ¼À°è£À 
CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß MAzÁzÀ ªÉÄÃ¯É MAzÀgÀAvÉ NzÀÄªÀ, ¥ÀzÀzÀ 
ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß N¢ avÀæ ©r¸ÀÄªÀ, avÀæUÀ½UÉ ¥ÀzÀUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄ 
§gÉAiÀÄÄªÀ EªÉÃ ªÉÆzÀ¯ÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÉÆqÀVzÀgÀÄ. 

ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀªÀÅ CPÀ ëgÀ ºÁUÀÆ CzÀgÀ ±À§ÝªÀ£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVvÀÄÛ. EzÀPÁÌV CªÀjUÉ ¸ÀA¥ÀPïð 
¥sËAqÉÃµÀ£ï£À  «rAiÉÆÃªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. «rAiÉÆÃ 
£ÉÆÃr ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±À§ÝzÀ ¥ÀzÀåªÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀgÀÄZÀÒj¹, ºÁr, 

¥ÀzÀªÉÇAzÀgÀ°è A B C CxÀªÁ E£ÁßªÀÅzÉÃ CPÀëgÀzÀ ±À§Ý 
ºÉÃVgÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ZÀZÉðUÀ¼À£ÀÄß 

£ÀqÉ¹zÀgÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ,  A = K, B = §, C = PÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸À. 
PÉÆ£ÉUÉ, CPÀëgÀ PÁqïðUÀ¼À UÀtUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ DqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
NzÀÄªÀ, §gÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÀgÀÄ. 
EzÀ£ÀßªÀgÀÄ CPÀëgÀ PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹ NzÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ; 
D°¸ÀÄªÀ, §gÉAiÀÄÄªÀ ºÁUÀÆ ¥Áæ¸À¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
§gÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁrzÀgÀÄ.

CAwªÀÄ ªÀiÁvÀÄ:

¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 30-35 UÀAmÉUÀ¼À £À£Àß ¥ÀævÀåPÀë-¥ÀgÉÆÃPÀë PÁAiÀÄð 
ºÁUÀÆ C¨sÁå¸ÀzÀ PÀxÉ¬ÄzÀÄ. FUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CªÀjUÉ 
©qÀÄ«zÁÝUÀ¯É¯Áè PÁqïð Dl DqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. vÀªÀÄä ©qÀÄ«£À 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß   PÀ°AiÀÄÄvÁÛ   CxÀð¥ÀÆtðªÁV 
§¼À¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝgÉ. EzÀgÀxÀð DgÀA©üPÀ ±Á¯Á ¢£ÀUÀ¼À°è 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ NzÀÄªÀ ºÁUÀÆ §gÉAiÀÄÄªÀ £ÉÃgÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 
«zsÁ£À¢AzÀ ¨ÉÃ¸ÀgÀ ¥ÀqÀÄªÀAvÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ JA§ÄzÀÄ PÀÆqÀ 
DVzÉ. §zÀ°UÉ, PÉ®ªÀÅ DlUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀgÉ PÀ°PÉAiÀÄÄ 
£À°«¤AzÀ PÀÆr, ºÉaÑ£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ°AiÀÄÄªÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. 
DlUÀ¼À «zsÁ£ÀªÀÅ £À£Àß ̈ ÉÆÃzsÀ£É-PÀ°PÉ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ̧ ÀàμÀÖªÁV 
£ÉgÀªÀÅ ¤ÃrzÉ J£Àß§ºÀÄzÀÄ.

F C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ £À£ÀUÉ DzÀ ªÀÄÄRå PÀ°PÉUÀ¼ÉAzÀgÉ: 

•  DlzÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß, ̧ ÁªÀiÁfPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ 
DlPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ £ÀA§ÄUÉUÀ¼À£ÀÄß ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
CUÀvÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ; E®èªÁzÀ°è, J®è ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß DlzÀ°è 
vÉÆqÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀμÀÖ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

•  DlUÀ¼À°è ºÉÆ¸ÀvÀ£À«gÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÉÆ¸À PÁqïðUÀ¼À CxÀªÁ 
ºÉÆ¸À DlªÉÇAzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ £Á£ÀÄ F ºÉÆ¸ÀvÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
vÀgÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÉ. 
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•  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JA§ «ZÁgÀzÀ°è £ÁªÀÅ PÀlÄÖ¤mÁÖV 
EgÀPÀÆqÀzÀÄ; E®èªÁzÀ°è, DlUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ ¨ÉÃ¸ÀgÀ 
vÀj¸ÀÄªÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ªÀÄPÀÌ½UÉ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ 
MAzÀÄ PÁqïð£ÀÄß ºÉ¸Àj¸À®Ä DUÀ¢zÀÝgÉ, CªÀgÀÄ 

§AiÀÄ¹zÀμÀÄÖ ̧ À®ªÀÇ CªÀjUÉ CzÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ, ªÀÄvÉÆÛªÉÄä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ¯ÉvÀÄ DqÀÄªÁUÀ 
¥ÀgÀ¸ÀàgÀ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀÄ ̧ ÀºÀ £À£Àß £ÀA©PÉAiÀiÁVzÉ.

ªÀÄÄ¤ë ¯Á¯ï §¸Éð CªÀgÀÄ bÀwÛÃ¸ïUÀqsÀ gÁdåzÀ zsÀªÀiïvÀjAiÀÄ°è£À CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ±Á¯ÉAiÀÄ°è 2012 jAzÀ 
²PÀëPÀgÁVzÁÝgÉ. EªÀgÀÄ »A¢ ºÁUÀÆ ̧ ÀªÀiÁd±Á¸ÀÛçzÀ°è ̧ ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ« ¥ÀqÉ¢zÁÝgÉ. ²PÀëPÀgÁV ̈ sÁμÉ ºÁUÀÆ 
UÀtÂvÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀ°PÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÁæxÀ«ÄPÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ 

PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è EªÀgÀÄ D¸ÀQÛ vÉÆÃgÀÄvÁÛgÉ. EªÀgÀ£ÀÄß  munshi.barse@azimpremjifounda�on.org

ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: PÀÄ±Á¯ï  ©.J¸ï. ®vÁ PÉ.¹.
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£ÀgÀ¹AºÀ JA. J¸ï.

DlªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀ §zÀÄQ£À CUÀvÀåªÁzÀ MAzÀÄ ¨sÁUÀ. ±ÁjÃjPÀ, 
¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ  zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ 
ªÀÄPÀÌ½UÉ Dl¢AzÀ C£ÉÃPÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ½ªÉ. ªÀÄzÀå¥Á£ÀzÀ 
ªÀå¸À£ÀPÉÌ M¼ÀUÁzÀ ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ UÀAqÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À UÀÄA¦UÉ 
C°ÖªÉÄÃmï ¦üæ¸ï©Ã JA§ DlªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÉ ªÀÄvÀÄÛ 
D ªÀå¸À£À¢AzÀ CªÀgÀÄ ºÉÆgÀ§gÀ®Ä CzÀÄ ºÉÃUÉ ¸ÀºÀPÁj 
D¬ÄvÀÄ  JA§  C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß  E°è  ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä 
§AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É.

¨Á®å¢AzÀ ¥ËæqsÁªÀ¸ÉÜUÉ PÁ°qÀÄªÀ ¸ÀAPÀæªÀÄtzÀ ¹Üw ªÀÄvÀÄÛ 
ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀªÀgÁUÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀÅ DvÀAPÀ ¨sÀjvÀªÁzÀ 
C£ÉÃPÀ ±ÁjÃjPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ 
PÁ®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀªÀÄªÀAiÀÄ¸ÀÌjAzÀ ºÉaÑ£À MvÀÛqÀ E®èªÉÃ 
C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄgÀÄ ºÁQPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁºÀ¹Ã ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ 
PÁgÀtPÉÌ ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ C£À¥ÉÃQëvÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀÄvÀÄÛ ºÀªÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ PÁ®ªÀÇ PÀÆqÁ 
DVgÀÄvÀ ÛzÉ . £Á£ÀÄ PÉ®¸À ªÀ iÁqÀÄw ÛzÀ Ý ±Á¯ÉAiÀÄ° è 
ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀªÀgÀ MAzÀÄ UÀÄA¥ÀÄ EvÀÄÛ. CªÀgÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ 
ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ MAzÀÄ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°è PÀÆvÀÄ ªÀÄzÀå¥Á£À 
ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. EzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ C°ÖªÉÄÃmï ¦üæ¸ï©Ã JA§ 
DlzÀ°è CªÀgÀ£ÀÄß vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä ¤zsÀðj¹zÉ.

C°ÖªÉÄÃmï ¦üæ¸ï©Ã J£ÀÄßªÀÅzÀÄ «Ä±Àæ°AUÀzÀ, ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 
zÉÊ»PÀªÁV M§âgÀ£ÉÆß§âgÀÄ ¸Àà²ð¸ÀÄªÀ vÀAqÀzÀ DlªÁVzÉ. 
EzÀÄ DlUÁgÀgÉÃ ¸ÀéAiÀÄA wÃ¥ÀÄðUÁgÀgÁVgÀÄªÀ jÃwAiÀÄ Dl 
ªÀÄvÀÄÛ EzÀgÀ°è DlzÀ CAvÀUÀðvÀ ZÉÊvÀ£ÀåPÉÌ CUÀvÀå«gÀÄªÀ UÀjµÀ× 
ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§â DlUÁgÀ£ÀÄ/¼ÀÄ PÀÆqÀ 
DPÉAiÀÄ/DvÀ£À QæAiÉÄ ªÀÄvÀÄ Û ¥À æwQæAiÉÄUÀ½UÉ ¸À évÀB 
dªÁ¨ÁÝgÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. ¨Áå¸ÉÌmï¨Á¯ï ªÀÄvÀÄÛ gÀUï©Ã DlUÀ¼À 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À ¸ÀAPÀ®£ÀzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è E°è£À ¤AiÀÄªÀÄUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. 
CAvÀUÀðvÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÉÃ F DlzÀ ªÀÄÄRå DPÀµÀðuÉAiÀiÁVzÉ. 
¥sÀÄmï¨Á¯ï ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ CzsÀðzÀµÀÄÖ ¨sÁUÀzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è F 
DlªÀ£ÀÄß DqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. JgÀqÀÆ vÀAqÀUÀ¼À°è K¼ÀÄ K¼ÀÄ ªÀÄA¢ 
DlUÁgÀgÀÄ EgÀÄvÁÛgÉ. EzÀPÉÌ zÉÊ»PÀ QæAiÀiÁ²Ã®vÉ, vÀAqÀzÀ 
¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀÄvÀÄÛ PÉÃA¢æÃPÀÈvÀ UÀªÀÄ£À CUÀvÀåªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

£Á£ÀÄ F AiÀÄÄªÀ vÀAqÀªÀ£ÀÄß ªÉÆvÀÛªÉÆzÀ®Ä ¨sÉÃnAiÀiÁV 
¤ªÀÄUÉ r¸ïÌ J¸ÉAiÀÄ®Ä EµÀÖ«zÉAiÉÄÃ JAzÀÄ PÉÃ½zÉÝ. CªÀgÀÄ 
EzÀÄ CvÀåAvÀ ¸ÀÄ®¨sÀzÀ PÉ®¸À JAzÀÄ ¨sÁ«¹zÀÝgÀÄ. DzÀgÉ  
¥ÀæAiÀÄwß¹zÁUÀ CªÀjUÉ CzÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV J¸ÉAiÀÄ®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛ®è J£ÀÄßªÀÅzÀÄ UÉÆvÁÛ¬ÄvÀÄ. CªÀjUÉ CzÉÆAzÀÄ 
¸ÀªÁ°£ÀAvÉ J¤ß¹vÀÄ. CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ J¸ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
DlªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ DqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ±ÀÄgÀÄªÀiÁrzÀgÀÄ. 
£Á£ÀÄ CªÀjUÉ EzÀ£ÀÄß «ªÀj¹zÉ. 

DgÀA©üPÀ ̧ ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß zÁlÄªÀÅzÀÄ

¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è, CªÀgÀÄ EvÀgÀgÀ dvÉUÉ Dl DqÀÄªÀÅzÀPÉÌ M¥Àà°®è. 
CªÀjUÉ CªÀgÀzÉÝÃ UÉ¼ÉAiÀÄgÀ dvÉUÉ DqÀ®Ä ªÀiÁvÀæ »vÀ 
J¤ß¸ÀÄwÛvÀÄÛ.  AiÀiÁgÀÆ DlzÀ PÁAiÀÄðvÀAvÀæ CxÀªÁ 
AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¹zÀÞjgÀ°®è. CªÀgÀÄ vÀªÀÄUÉ 
EµÀÖ§AzÀAvÉ DqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ DlzÀ ªÀÄÄRå fÃªÁ¼À 
J¤ß¹gÀÄªÀ zÉÊ»PÀ ¸ÀzÀÈqsÀvÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¤®ðQë¹zÀgÀÄ. C°è DlUÁgÀgÀ £ÀqÀÄªÉ vÀ¥ÀÄà 
©ü£Áß©ü¥ÁæAiÀÄUÀ½zÀÝªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀtÚ¥ÀÄlÖ «µÀAiÀÄUÀ½UÉ PÀÆqÀ 
dUÀ¼ÀUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝªÀÅ. CªÀgÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ DlªÁqÀ®Ä 
±ÀÄgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉ Ì ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀ¸À àgÀ M§âgÀ£ÉÆß§âgÀÄ 
D°¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ DgÀÄ wAUÀ¼ÀÄ »r¬ÄvÀÄ. CªÀgÀ DPÀæªÀÄtPÁjÃ 
¸Àé¨sÁªÀ »rvÀPÉÌ §AzÀÄ ªÀÄÄAzÉ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
dUÀ¼ÀUÀ¼ÁUÀ°®è.

DgÀA¨sÀzÀ°è CªÀgÀ zÉÊ»PÀ ¸ÀzÀÈqsÀvÉAiÀÄ ªÀÄlÖ CvÀåAvÀ PÀ¼À¥É 
ªÀÄlÖzÁÝVvÀÄÛ. CªÀgÀÄ ¥À æw¢£À DqÀÄwÛzÀ ÝgÀÆ DqÀ®Ä 
»AdjAiÀÄÄwÛzÀÄÝzÀjAzÀ CªÀjUÉ NqÀÄªÀÅzÀPÉÌ DUÀÄwÛgÀ°®è. 
¤zsÁ£ÀªÁV  DlzÀ°è  ¦ümï£É¸ï£À  ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß 
w½AiÀÄ¯ÁgÀA©ü¹zÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÁÌV ¥ÀæAiÀÄwß¸À®Ä 
vÉÆqÀVzÀgÀÄ.

C°ÖªÉÄÃmï ¦ü æ¸ï©Ã J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¸À«Ää±Àæ-°AUÀzÀªÀgÀ 
DlªÁVzÀÝgÀÆ, ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ ºÀÄqÀÄVAiÀÄjUÉ r¸ïÌ ¥Á¸ï 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤gÁPÀj¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. DlzÀ°è ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀÆ 
vÀªÀÄä ¸Àj¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV DqÀ§®ègÀÄ JAzÀÄ CªÀgÀÄ ¨sÁ«¹AiÉÄÃ 
EgÀ°®è. ºÀÄqÀÄVAiÀÄjUÉ r¸ïÌC£ÀÄß PÁåZï ªÀiÁqÀÄªÀ CxÀªÁ 
¥Á¸ï ªÀ iÁqÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð«®èªÉAzÉÃ ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ 
w½zÀÄPÉÆArzÀÝgÀÄ. vÀªÀÄä ºÁUÉÃ ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀÆ PÀÆqÀ ZÉ£ÁßV 
DqÀ§®ègÀÄ JA§ ªÁ¸ÀÛªÀªÀ£ÀÄß fÃtÂð¹PÉÆ¼Àî®Ä ºÀÄqÀÄUÀjUÉ 
10-12 wAUÀ¼ÉÃ ̈ ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ. 

¥sÀ°vÁA±À

¤zsÁ£ÀªÁV, ºÀÄqÀÄUÀgÀ°è ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁUÀÄ-
wÛzÀÄÝzÀ£ÀÄß AiÀiÁgÁzÀgÀÆ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄ¢vÀÄÛ. CªÀgÀ°è ºÉaÑ£ÀªÀgÀÄ 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ DlUÀ¼À£ÀÄß DrzÀªÀgÉÃ DVzÀÝgÀÄ. DzÀgÉ CªÀjUÉ 
C°ÖªÉÄÃmï  ¦üæ¸ï©ÃAiÀÄAvÀºÀ  UÀÄA¦£À  Dl  CvÀåAvÀ 
¸ÀªÁ°£ÀzÁÝVvÀÄÛ. PÁ¯Á£ÀAvÀgÀzÀ°è PÁtÂ¹PÉÆAqÀ ªÀÄÄRå 
§zÀ¯ÁªÀuÉ JAzÀgÉ EvÀgÀgÀ£ÀÄß PÀÄjvÁzÀ CªÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è JzÀÄgÁUÀÄªÀ J®è ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄªÀ 
CªÀgÀ ±ÉÊ°AiÉÄÃ DVvÀÄÛ. CªÀgÀ «±Áé¸ÀzÀ ªÀÄlÖ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ 
ºÉZÁÑVvÀÄÛ. ̧ ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ°è PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ CªÀgÀ PË±À® 
C£ÉÃPÀ¥ÀlÄÖ ºÉZÁÑVvÀÄÛ.

ªÀå¸À£À ªÀÄÄPÀÛvÉUÉ QæÃqÉUÀ¼ÀÄ
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CªÀgÀ DPÀæªÀÄtPÁj ¸Àé¨sÁªÀªÀÇ ¤AiÀÄAvÀætPÉÌ §A¢vÀÄÛ. 
ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÀUÉ CªÀgÀÄ ºÉaÑ£À ¸ÀAAiÀÄªÀÄ 
vÉÆÃj¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ DlzÀ°è AiÀiÁgÀ£ÁßzÀgÀÆ ¸ÀºÀ 
¸ÉÃj¹PÉÆ¼Àî®Ä vÀAiÀiÁgÁzÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄªÀgÁzÀgÀÄ. 
ªÀÄzÀå ªÀå¸À£ÀzÀ §UÉÎ £ÀqÉ¹zÀ ¸ÀÄ¢ÃWÀðªÁzÀ ªÀiÁvÀÄPÀvÉUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ°è ªÀÄzÀå ¸ÉÃªÀ£É  E½PÉAiÀiÁUÀ®Ä 
PÁgÀtªÁ¬ÄvÀÄ. MAzÀÄ ªÀµÀðzÀ £ÀAvÀgÀ CªÀgÀÄ zÀtÂAiÀÄzÉAiÉÄÃ 
Dl DqÀÄªÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄxÀðgÁzÀgÀÄ. CªÀgÀ£ÀÄß F DlzÀ°è 
vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀÄ ºÉZÀÄÑ PÀrªÉÄ JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÁVªÉ, CªÀgÀÄ 
FUÀ®Æ vÀAqÀzÀ GvÁìºÀzÀ°è DqÀÄwÛzÁÝgÉ JAzÀÄ 
G¯ÉèÃT¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ £À£ÀUÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀ J¤¸ÀÄwÛzÉ. CªÀgÀÄ FUÀ 
ªÀÄzÀå ¸ÉÃªÀ£É¬ÄAzÀ zÀÆgÀ«zÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ M¼ÉîAiÀÄ 
¥ÀæzÀ±Àð£À vÉÆÃgÀÄwÛzÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä ªÀÈwÛAiÀÄ®Æè PÀpt 
¥Àj±ÀæªÀÄ vÉÆÃgÀÄwÛzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä UÉ¼ÉAiÀÄjUÀÆ EzÉÃ 
DlªÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÁÝgÉ. CªÀgÀ°è PÉ®ªÀgÀÄ dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ 
£ÀqÉzÀ ¥ÀAzÁåªÀ½UÀ¼À°è £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¹zÀªÀgÀÆ 
EzÁÝgÉ. PÁ¯Á£ÀAvÀgÀzÀ°è WÀn¹zÀ F J®è §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ½UÉ 
ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¤µÉ×AiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÃqÀÄwÛzÀÝ DlzÀ PÁptåªÉÃ 
PÁgÀtªÁVvÀÄÛ.

CAwªÀÄ ªÀiÁvÀÄ

»jAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÁUÀÆ PÀ°PÁ 
CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÀÆqÀ DlªÀÅ §ºÀ¼À ªÀÄÄRåªÁzÀ 
PÁAiÀÄðvÀAvÀæªÁVzÉ. ªÉÄÃ¯É ºÉÃ½zÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀÅ ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ 
ªÀÄPÀÌ¼À dvÉV£ÀzÁÝVzÉ. £ÀAvÀgÀ £Á£ÀÄ EzÉÃ C°àªÉÄÃmï 
¦üæ¸ï©ÃAiÀÄ£ÀÄß ±Á¯ÉUÀ¼À°è ¸Àé®à QjAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀjZÀ¬Ä¹ 
£ÉÆÃrzÉ. CªÀjAzÀ®Æ GvÀÛªÀÄ ¥ÀæwQæAiÉÄ §A¢vÀÄ. F ªÀÄPÀÌ¼À 
ªÀvÀð£ÉUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁVªÉ. EvÀgÉ 
«µÀAiÀÄUÀ¼À eÉÆvÉUÉ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ PË±À®å, ºÀwÛgÀªÁVgÀÄ«PÉ, 
vÀªÀÄä §UÉÎ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀ §UÉÎ ¸ÀAªÉÃzÀ£Á²Ã®gÁVgÀÄªÀÅzÀÄ, 
¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉ, EvÀgÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
D°¸ÀÄ«PÉ, vÀAqÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄ«PÉ, DlPÉÌ ªÉÆzÀ®Ä 
PÁAiÀÄðvÀAvÀæzÀ vÀAiÀiÁj ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀµÀðzÀ ¤ªÀðºÀuÉ F J®è 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ DzÀzÀÄÝ UÀªÀÄ£ÁºÀð ̧ ÀAUÀw.
DlzÀ ºÉÆwÛ£À°è DlUÁgÀgÀÄ C£ÉÃPÀ ªÀÄA¢AiÀÄ£ÀÄß 

¨sÉÃnAiÀiÁUÀÄªÀgÀ®èzÉ «ZÁgÀ «¤ªÀÄAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 
EzÀÄ CªÀjUÉ vÀªÀÄä zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß «¸ÀÛj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ  
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ªÀÄ£À¹Üw¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀÅzÀPÉÌ, 
¥ÀÆªÁðUÀæºÀ, gÀÆrüUÀvÀ D¯ÉÆÃZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ CqÉvÀqÉUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄgÀÄ¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀÅzÀPÉ Ì ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. £Á£ÀÄ 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹zÀ F ºÀÄqÀÄUÀgÀ vÀAqÀ DgÀA©üPÀ ºÀAvÀzÀ°è 
°AUÀ vÁgÀvÀªÀÄåzÀ ¥ÀÆªÁðUÀæºÀzÀ PÁgÀt¢AzÀ ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
ºÉÃUÉ ¤®ðQë¹vÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ £ÉÆÃrzÉªÀÅ.

Dl J£ÀÄßªÀÅzÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ PÀ°PÉUÉ C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄä ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj«ÄwUÀ¼À£ÀÄß 
w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ ¸ÀA¥ÀÆtð 
¸ÁzsÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß   ¸ÁPÁgÀUÉÆ½¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀgÀÆ 
¥Àj«ÄwUÀ¼ÀÄ M§â DlUÁgÀ£À zË§ð®å C®è J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß 
CxÉÊð¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ EzÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ. vÀAqÀzÀ J®è DlUÁgÀgÀ°è 
DlªÀÅ CvÀåAvÀ ¸ÀzÀÈqsÀªÁzÀ DwäÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄvÀÛzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¤zsÁðgÀ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¤zsÁðgÀ 
PÉÊUÉÆ¼ÀÄî«PÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ DAiÉÄÌAiÀÄ QæAiÉÄAiÀiÁVzÉ. £ÀªÀÄUÉ 
DAiÉÄÌUÀ½zÁÝUÀ ªÀiÁvÀæ £ÁªÀÅ ¤zsÁðgÀ PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
M§â ªÀåQÛ JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
EzÀÄ ¥ÀæeÁÕ¥ÀÆªÀðPÀªÁzÀ ªÀiÁUÀðªÁVzÉ.

Dl¢AzÀ MvÀÛqÀ, GzÉéÃUÀUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃgÀ§ºÀÄzÀÄ, ªÀÄÄRåªÁV 
ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀªÀgÀÄ ºÀvÁ±ÀgÁVzÁÝUÀ, PÉÆÃ¥À, ¨ÉÃ¸ÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀiÁ£À¹PÀ MvÀÛqÀzÀ°èzÁÝUÀ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ»PÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. Dl ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ 
zsÉÆÃgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀzÁ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ EgÀÄªÀ 
ªÀåQÛ J®è DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è ¸ÀÄzsÁj¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ 
¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛ£É ºÁUÀÆ EvÀgÀjUÀÆ ¥ÉÆæÃvÁìºÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÁÛ£É. 
ªÉÄÃ°£À ¤zÀ±Àð£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ DlªÀÅ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄä 
¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß MgÉUÉ ºÀaÑPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ CªÀPÁ±À PÉÆnÖvÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ»PÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄ CªÀjUÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÆß ªÀÄvÀÄÛ 
K£À£ÉÆßÃ ¸Á¢ü¹zÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÆß ¤ÃrvÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 
¸ÀàµÀÖªÁVzÉ.

£ÀgÀ¹AºÀ JA.J¸ï. CªÀgÀÄ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ¥sËAqÉÃµÀ£ï£À ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ f¯Áè ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è zÉÊ»PÀ 
²PÀëtzÀ ̧ ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛ DVzÁÝgÉ. ̧ ÀPÁðj ±Á¯ÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ, EªÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À°è 
¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀgÀ®Ä zÉÊ»PÀ ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¸ÁzsÀ£ÀªÁV §¼À¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ±Á¯ÉUÀ¼À 
zÉÊ»PÀ ²PÀët ²PÀëPÀjUÉ £ÉgÀªÁUÀÄwÛzÁÝgÉ. CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ¥sËAqÉÃµÀ£ïUÉ ¸ÉÃgÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ ªÉÆzÀ®Ä EªÀgÀÄ 
ªÀiÁåfPï §¸ï EArAiÀiÁ ¥sËAqÉÃµÀ£ï£À°è C©üªÀÈ¢Þ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄPÁÌV QæÃqÉ JA§ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è 
vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀgÁVzÀÝgÀÄ. PÁ¥ÉÆðgÉÃmï PÀA¥À¤UÀ¼À ºÉÆgÁAUÀt ¸ÁºÀ¸À QæÃqÉUÀ¼À vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀgÁV ªÀÄvÀÄÛ 
««zsÀ ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀzÀ ªÀÄvÀÄ Û ªÀÄPÀ Ì¼À UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÀ°PÁ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀ  

vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀgÁVAiÀÄÆ UÀÄgÀÄw¹PÉÆArzÁÝgÉ. EªÀgÀ£ÀÄß narasimha.ms@azimpremjifounda�on.org 
ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: ¨Á®PÀÈμÀÚ ºÉÆ¸ÀAUÀr ®vÁ PÉ.¹.
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£ÀgÀ¹AºÀ JA. J¸ï.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ°AiÀÄÄªÀ ºÁUÀÆ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR jÃwUÀ¼À°è 
DlªÀÇ MAzÀÄ. £ÁªÀÅ ZÀjvÉæAiÀÄ°è£À MAzÀÄ WÀl£É, MAzÀÄ 
PÀªÀ£À E®èªÉÃ UÀtÂvÀ±Á¸ÀÛ çzÀ MAzÀÄ ¥ÀjPÀ®à£É »ÃUÉ 
«µÀAiÀÄªÉÇAzÀgÀ  ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÁUÀ, DlzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ EzÀ£ÀÄ ß E£ÀßµÀÄ Ö  D¸ÀQ ÛzÁAiÀÄPÀ ºÁUÀÆ 
CxÀð¥ÀÆtðªÁV¸À-§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄäµÀÖPÉÌ vÁªÉÃ 
PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÁvÁªÀgÀt EzÁÝUÀ, CªÀgÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ 
²ÃWÀæªÁV PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. CAxÀ MAzÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß 
¤ªÉÆäA¢UÉ ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä EaÒ¸ÀÄvÉÛÃ£É.

«¹ÛÃtð ºÁUÀÆ ¥Àj¢ü ¸ÀÄvÀÛ¼ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ LzÀ£ÉÃ 
vÀgÀUÀwUÉ PÀ°¸À®Ä ¹zÀ ÞªÁUÀÄwÛzÉ Ý ªÀÄvÀÄ Û EªÉgÀqÀÄ 
¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß DlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
«ªÀj¸À®Ä ¤zsÀðj¹zÉ. ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ªÉÄÊzÁ£ÀPÉÌ PÀgÉzÉÆAiÀÄÄÝ, 
“¤ªÀÄVµÀÖªÁzÀ Dl AiÀiÁªÀÅzÀÄ? CzÀ£ÀÄß DqÉÆÃt” JAzÀÄ 
ºÉÃ½zÉ. J®è ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ PÀ§rØ DqÀ¨ÉÃPÉAzÀgÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß J 
ªÀÄvÀÄÛ © JgÀqÀÄ vÀAqÀUÀ¼ÁV «¨sÁV¹zÉ. PÀ§rØ ¥ÀAzÀå 
DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. J vÀAqÀzÀªÀgÀÄ ºÉZÀÄÑ CAPÀ UÀ½¹zÀgÀÄ. J 
vÀAqÀzÀ CAPÀt zÉÆqÀØ¢zÀÄÝ, EzÀjAzÁV CªÀgÀÄ ºÉZÀÄÑ CAPÀ 
UÀ½¸ÀÄwÛzÁÝgÉ JAzÀÄ © vÀAqÀzÀªÀgÀÄ zÀÆjzÀgÀÄ. EzÀÄ ̧ ÀjAiÀÄ®è 
JAzÀÄ J vÀAqÀzÀªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. JgÀqÀÆ vÀAqÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 
ªÁUÁézÀ DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ.

ªÉÄÊzÁ£ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÉ. £Á®Ì£ÉÃ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è UÀ½¹zÀÝ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß DzsÀj¹, ªÉÄÊzÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
C¼ÉzÀgÉ ¸ÀvÀå ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. EzÀPÉÌ 
J®ègÀÆ ̧ ÀªÀÄäw¹zÀgÀÄ. 

DzÀgÉ, ̧ ÀªÀÄ¸Éå EzÀÄÝzÀÄ C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JA§ÄzÀgÀ°è. ̧ ÀtÚ 
¨sÁUÀªÉÇAzÀ£ÀÄß C¼ÉzÀÄ, D£ÀAvÀgÀ CzÀ£ÀÄß DzsÀj¹ G½zÀ 
¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ¯ÉPÀÌ ºÁPÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ ºÉÃ½vÀÄ. 
EzÀPÉÌ J®ègÀÆ M¦àzÀgÀÄ. £Á£ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß J, ©, ¹ JAzÀÄ 
ªÀÄÆgÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV «AUÀr¹, ¥ÀæwUÀÄA¦UÀÆ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ 
MAzÀÄ ¨ sÁUÀzÀ «¹ÛÃtð ºÁUÀÆ ¸ÀÄvÀ Û ¼ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
C¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ ¸ÀÆa¹zÉ. ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è ®¨sÀå«gÀÄªÀ 
ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ C¼ÀvÉ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀÆa¹zÉ. J®ègÀÆ 
vÁªÀÅ §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÁqÀ®Ä DgÀA©ü¹zÀgÀÄ. 
PÉ® ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄgÀzÀ PÀrØ, PÉ®ªÀgÀÄ ºÀAa£À vÀÄAqÀÄ, ªÀÄvÉÛ 
PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä ̈ ÉgÀ¼À£ÀÄß §¼À¹zÀgÀÄ. 

PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆqÀ£É £ÀqÉ¹zÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ 
¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. ²PÀëPÀ£ÁV £Á£ÀÄ ̧ ÀAªÁzÀPÉÌ C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆlÄÖÖ 
CªÀgÀ C¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¢QÌ£À°è ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄÄªÀAvÉ 
ªÀiÁrzÉ.

UÀÄA¥ÀÄ J: 
gÀ«ÃAzÀæ: £ÁªÀÅ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ £ÀªÀÄä ̈ sÁUÀzÀ ̧ ÀÄvÀÛ UÉgÉ J¼É¢zÉÝÃªÉ. 
D£ÀAvÀgÀ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ UÉÆvÁÛUÀÄwÛ®è. 

²PÀëPÀ: ¤ÃªÀÅ DlªÁqÀÄwÛzÀÝ CAPÀtzÀ «¹ÛÃtðªÀ£ÀÄß 
C¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

gÀ«ÃAzÀæ: DzÀgÉ, £ÁªÀÅ UÉgÉ J¼É¢gÀÄªÀ  ̈ sÁUÀzÀ «¹ÛÃtðªÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄ»rAiÀÄ¨ÉÃPÀ®èªÉÃ?

²PÀëPÀ: ºËzÀÄ.

gÀ«ÃAzÀæ: ¤ÃªÀÅ £ÀªÀÄUÉ PÉÆlÖ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ ¨sÁUÀzÀ 
«¹ÛÃtðªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ?

²PÀëPÀ: £Á®Ì£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è J¯ÉUÀ¼À «¹ÛÃtð JµÀÄÖ JAzÀÄ 
ºÉÃUÉ PÀAqÀÄ»r¢¢Ýj?

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ: UÁæ¥sï ºÁ¼É ªÉÄÃ¼É¯É J¯ÉAiÀÄ£ÀÄß Ej¹, ZËPÀUÀ¼À£ÀÄß 
JtÂ¹zÉÝªÀÅ. JµÀÄÖ ZËPÀUÀ½zÀÝªÉÇÃ CµÀÄÖ ZÀzÀgÀ WÀlPÀ «¹ÛÃtð 
EgÀÄvÀÛzÉ.

²PÀëPÀ: F ¥Àæ¸ÀAUÀzÀ®Æè CzÀ£ÉßÃ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀ®èªÉÃ?

UÉÊQð: CzÀPÉÌ UÁæ¥sï ºÁ¼É ̈ ÉÃPÀÄ.

²PÀëPÀ: ErÃ PÀ§rØ CAPÀtzÀ°è UÁæ¥sï ºÁ¼É Ej¹, 
C¼ÉAiÀÄÄwÛÃgÁ? ºÁUÁzÀ°è, ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ MlÄÖ «¹ÛÃtðªÀ£ÀÄß 
C¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀgÉ, ErÃ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è UÁæ¥ sï ºÁ¼É 
CAn¸À¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ D£ÀAvÀgÀ ZËPÀUÀ¼À£ÀÄß JtÂ¸À¨ÉÃPÀÄ.

UÉÊQð: £ÁªÀÅ ºÁUÉ ªÀiÁrzÀgÉ, PÁUÀzÀ ºÁjºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. DUÀ 
C¼ÀvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? CµÉÆÖAzÀÄ PÁUÀzÀ J°è ¹UÀÄvÀÛzÉ?

²PÀëPÀ: CzÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß 
§¼À¸À§ºÀÄzÀÄ.

UÉÊQ: ¸Àj. £À£Àß §½ MAzÀÄ vÀÄAqÀÄ ¥Áè¹ÖPï EzÀÄÝ, CzÀ£ÀÄß 
ZËPÁPÁgÀ ªÀiÁrzÉÝÃ£É. EzÀjAzÀ C¼ÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ.

²PÀëPÀ: ̧ Àj.

gÁdÄ: DzÀgÉ, CzÀjAzÀ C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ?

DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ «¹ÛÃtð ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¢ü/¸ÀÄvÀÛ¼ÀvÉAiÀÄ PÀ°PÉ
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¥Àæ«Ãuï: £Á£ÀzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÉÛÃ£É. ¥Áè¹ÖPï vÀÄAqÀ£ÀÄß Ej¹, 
CzÀgÀ ¸ÀÄvÀÛ UÀÄgÀÄvÀÄ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É. F jÃw DAiÀÄÝ eÁUÀzÀ°è 
JµÀÄÖ vÀÄAqÀÄUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉÇÃ CzÀÄ £ÀªÀÄä ¨sÁUÀzÀ 
«¹ÛÃtð.

ªÉÆÃ¤PÁ: (ªÉÄÊzÁ£ÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛ) E°è ¸Àé®à eÁUÀ 
G½¢zÉ. CzÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ?

¥Àæ«Ãuï: UÁæ¥sï ºÁ¼É¬ÄAzÀ J¯ÉUÀ¼À «¹ÛÃtðªÀ£ÀÄß 
C¼ÉAiÀÄÄªÁUÀ CzsÀðQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ vÀÄA©zÀ ZËPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆtð 
ZËPÀªÉAzÀÄ ¯ÉPÀÌ ºÁQzÉÝªÀÅ ºÁUÀÆ CzsÀðQÌAvÀ PÀrªÉÄ 
vÀÄA©zÀÝ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¹gÀ°®è. CzÀ£ÉßÃ E°èAiÀÄÆ ªÀiÁqÉÆÃt. 

gÁdÄ: ̧ Àj

¥Àæ«Ãuï: E°è £ÉÆÃr. £ÀªÀÄUÉ MlÄÖ 20 ZËPÀUÀ¼ÀÄ §A¢zÀÄÝ, 
£ÀªÀÄä ̈ sÁUÀzÀ «¹ÛÃtð 20 ZÀzÀgÀ WÀlPÀUÀ¼ÀÄ.

UÀÄA¥ÀÄ ©

ªÀÄAiÀiÁAPï: £ÁªÀÅ PÀÆqÀ EzÉÃ jÃw C¼É¢zÉÝÃªÉ.

²PÀëPÀ: ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ C¼É¢j JAzÀÄ  ºÉÃ½. DUÀ J UÀÄA¦£À 
ªÀÄPÀÌ½UÀÆ UÉÆvÁÛUÀ°zÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ 
«¹ÛÃtðªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

ªÀÄAiÀiÁAPï: £ÁªÀÅ JgÉÃ¸Àgï §¼À¹, C¼É¢zÉÝÃªÉ. £ÀªÀÄä 
eÁUÀzÀ°è 300 ¨Áj JgÉÃ¸Àgï Ej¹zÉªÀÅ. DzÀÝjAzÀ, £ÀªÀÄä 
eÁUÀzÀ «¹ÛÃtð 300 JgÉÃ¸Àgï.

gÁdÄ: DzÀgÉ, £ÀªÀÄä CAPÀtzÀ «¹ÛÃtð CªÀgÀ CAPÀtzÀÝµÉÖÃ 
EzÉ. DzÀgÉ, £ÀªÀÄUÉ §A¢zÀÄÝ 20 ZÀzÀgÀ WÀlPÀ ºÁUÀÆ CªÀgÀÄ 
300 JgÉÃ¸Àgï£ÀµÀÄÖ eÁUÀ ºÉÆA¢zÁÝgÉ. CAzÀgÉ, CªÀgÀ CAPÀt 
zÉÆqÀØ¢zÉ.

UÀÄA¥ÀÄ ¹:

¸ÀÄ¤¯ï: £ÀªÀÄä UÀÄA¥ÀÄ ªÀÄgÀzÀ PÀrØ¬ÄAzÀ «¹ÛÃtðªÀ£ÀÄß 
C¼É¬ÄvÀÄ. £ÀªÀÄä eÁUÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ CªÀgÀzÀgÀµÉÖÃ EzÉ. DzÀgÉ, 
£ÁªÀÅ £ÀÆgÀÄ ̈ Áj PÀrØ Ej¹ C¼ÉzÉªÀÅ. DzÀÝjAzÀ £ÀªÀÄä eÁUÀzÀ 
«¹ÛÃtð 100 WÀlPÀUÀ¼ÀÄ. eÁUÀzÀ «¹ÛÃtð MAzÉÃ DVzÀÝgÀÆ, 
ªÀÄÆgÀÆ vÀAqÀUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ «¹ÛÃtðªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄwÛªÉ. 
EzÀÄ ºÉÃUÉ ̧ Àj?

¢ªÁ: £ÁªÀÅ ªÀÄÆgÀÆ vÀAqÀUÀ¼À eÁUÀzÀ «¹ÛÃtðªÀ£ÀÄß MAzÉÃ 
ªÀ¸ÀÄÛ«¤AzÀ C¼ÉzÀgÉ, GvÀÛgÀ ̧ ÀjAiÀiÁV §gÀ§ºÀÄzÀÄ.

²PÀëPÀ: ºËzÀÄ. MAzÉÃ jÃwAiÀÄ ¸ÁzsÀ£À¢AzÀ C¼ÉzÀgÉ, GvÀÛgÀ 
¸Àj¬ÄgÀ°zÉ. KPÉAzÀgÉ, £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä d«ÄÃ£ÀÄ, ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ, 
¤ªÉÃ±À£ÀUÀ¼À «¹ÛÃtðªÀ£ÀÄß C¼ÉzÁUÀ, CzÀÄ ̧ ÀªÀÄªÁV EgÀ°zÉ 
ªÀÄvÀÄÛ J¯ÉèqÉ CzÀgÀ ªÀiË®å MAzÉÃ jÃw EgÀ°zÉ.  

¢ªÁ: DzÀgÉ £ÁªÀÅ EµÀÄÖ ¸ÀtÚ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ C¼É¢zÉÝÃªÉ. 
EµÉÆÖAzÀÄ zÉÆqÀØ ªÉÄÊzÁ£ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ?

²PÀëPÀ: ¤ªÀÄä ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ «¹ÛÃtðªÀ£ÀÄß 
C¼ÉAiÀÄ®Ä §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ ̧ ÁzsÀ£ÀzÀ §UÉÎ D¯ÉÆÃZÀ£É ªÀiÁr.

ªÀÄAiÀiÁAPï: £ÀªÀÄä aPÀÌ¥Àà C¼ÀvÉ¥ÀnÖ¬ÄAzÀ C¼ÀvÉªÀiÁr, 
«¹ÛÃtðªÀ£ÀÄß ̄ ÉPÀÌ ºÁPÀÄvÁÛgÉ.

¢ªÁ: CzÀjAzÀ GzÀÝªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀ æ C¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 
«¹ÛÃtðªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ?

²PÀëPÀ: ¤ÃªÉ®ègÀÆ ¤ªÀÄä ¤ªÀÄä ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr. ²ÃWÀæªÁV 
«¹ ÛÃtðªÀ£ À Ä ß  P ÀAq À Ä»rA i À Ä Äª À  «z sÁ£ Àª ÉÇAzÀÄ 
PÁtÄvÀÛzÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ: DUÀ°. £ÁªÀÅ F PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ.

UËgÀªï: J®èjUÀÆ PÉÆnÖgÀÄªÀ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ £ÉÆÃrzÉÝÃ£É. 
£À£ÀUÉ C¤ß¸ÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ, MAzÀÄ §¢AiÀÄ£ÀÄß E£ÉÆßAzÀjAzÀ 
UÀÄtÂ¹zÀgÉ, £ÁªÀÅ JµÀÄÖ ¸À® ªÉÄÊzÁ£ÀªÀ£ÀÄß PÀæ«Ä¹zÉÝÃªÉ 
J£ÀÄßªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄUÉ UÉÆvÁÛUÀ°zÉ.

UÉÊQð: CAzÀgÉ, £ÁªÀÅ ¸ÀÄvÀ Û°£À UÀrUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ 
C¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ JAzÀxÀðªÉÃ?  

²PÀëPÀ: ºËzÀÄ. AiÀiÁPÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ? CzÀ£ÀÄß ̧ ÀÄvÀÛ¼ÀvÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ.

gÁdÄ: CAzÀgÉ, £ÁªÀÅ zÉÆqÀØ PÀrØAiÉÆAzÀgÀ £ÉgÀ«¤AzÀ 
ªÉÄÊzÁ£ÀªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «¹ÛÃtðªÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

²PÀëPÀ: ºËzÀÄ. PÀAqÀÄ»rAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.
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F jÃw J®è ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ PÀ§rØ CAUÀ¼ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄªÁV 
ºÀAaPÉÆAqÀgÀÄ ºÁUÀÆ PÀrØ(MAzÉÃ ¸ÁzsÀ£À)AiÉÆAzÀjAzÀ 
C¼ÉzÀgÀÄ. ±Á¯ÉAiÀÄ E¤ßvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ CzÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀgÀÄ. 
EzÀjAzÀ F ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä 
¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. £ÁªÀÅ EzÉÃ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ®Æè 
§¼À¹PÉÆAqÉªÀÅ ºÁUÀÆ DAiÀÄvÁPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ZÀzÀgÀUÀ¼À 
«¹ÛÃtðzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 

ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ £Á£Á «zsÀzÀ ªÀ¸ÀÄ ÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ DlªÁqÀ®Ä 
EµÀ Ö¥ ÀqÀÄvÁ Û g É . CªÀgÀÄ ªÀ¸ÀÄ Û U À¼ À£ÀÄ ß ¸ÀÄ®¨ s ÀªÁV 
ªÀiÁ¥Àðr¸À§®ègÀÄ. CªÀjUÉ AiÉÆÃUÀåªÁzÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ̧ ÀÆPÀÛ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¤ÃrzÁUÀ, CªÀgÀÄ 
¸Áé¨sÁ«PÀªÁVAiÉÄÃ CªÀÅUÀ¼ÉqÉUÉ DPÀ¶ðvÀgÁUÀÄªÀgÀ®èzÉÉ 
ªÀÄvÀÄÛ  CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß  §¼À¹PÉÆAqÀÄ  PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 

¥ÀÆtðUÉÆ½¸ÀÄvÁÛgÉ. PÁAiÀÄðªÉÇAzÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÃ DlzÀ 
ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½®èzÉ ¤ªÀð»¸À®Ä 
ºÉÃ½zÀgÉ, CzÀÄ CªÀjUÉ ºÉÆgÉ J¤¹ ¤gÁ¸ÀQÛ vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛgÉ. 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV, J¼ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ««zsÀ §tÚUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 
UÁvÀæzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉqÉUÉ DPÀ¶ðvÀgÁUÀÄvÁÛgÉ. vÀªÀÄä PÉÊUÀ¼À£ÀÄß 
£Á£Á  jÃw  §¼À¹,  PÁAiÀÄð  ¤ªÀð»¸À®Ä 
PÀÄvÀÆºÀ°UÀ¼ÁVgÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆqÀ£É 
DlªÁqÀÄªÀ ºÀªÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä £ÉgÀªÁUÀÄªÀÅzÀ®èzÉ, EzÀÄ 
CªÀgÀ QæAiÀiÁ²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÆqÀ ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ, PÀ°PÉAiÀÄÄ ¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄªÀ £Á£Á ªÀiÁUÀðUÀ½ªÉ. 
²PÀëPÀgÀ ¸ÀÆPÀÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À¢AzÀ F «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À 
PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÀÛªÉ.

* ªÀÄPÀÌ¼À UÀÄgÀÄvÀ£ÀÄß gÀQë¸À®Ä CªÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß §zÀ°¸À¯ÁVzÉ.

gÁºÀÄ¯ï ¹AUï gÁxÉÆÃqï gÁd¸ÁÜ£ÀzÀ ¹gÉÆÃ»AiÀÄ CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ¸ÀÆÌ¯ï£À UÀtÂvÀ ²PÀëPÀ. EzÀPÉÌ ªÉÆzÀ®Ä 
CªÀgÀÄ gÁd¸ÁÜ£ÀzÀ ºÀ®ªÀÅ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À°è ¸ÉÃªÉ ¸À°è¹gÀÄvÁÛgÉ. UÀtÂvÀzÀ°è ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ«, ©.Jqï., ºÁUÀÆ 

PÀA¥ÀÆålgï C¦èPÉÃµÀ£ï£À°è ̧ ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ r¥ÉÆèªÀiÁ ¥ÀqÉ¢zÁÝgÉ. rahul.rathore@azimpremjifounda�on.org  
ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: ªÀiÁzsÀªÀ LvÁ¼ï £ÁUÀªÀÄtÂ J¸ï.J£ï.
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gÁªÀÄZÀAzÀæ Vj

CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ¥sËAqÉÃµÀ£ï£À PÉëÃvÀæ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¸ÀzÀ¸Àå£ÁV 
£Á£ÀÄ £ÀªÀÄä f¯ÉèAiÀÄ ±Á¯ÉUÀ½UÉ ¨sÉÃn ¤ÃqÀÄwÛgÀÄvÉÛÃ£É ªÀÄvÀÄÛ 
²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ ¤gÀAvÀgÀªÁV ¸ÀAªÁzÀ £ÀqÉ¸ÀÄwÛgÀÄvÉÛÃ£É. 
£Á¤ÃUÀ »AzÉ C£ÉÃPÀ ̈ Áj ̈ sÉÃn ¤ÃrzÀÝ ̈ ÉAUÀ¼ÀÆj£À ̧ ÀPÁðj 
»jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è£À EwÛÃa£À C£ÀÄ¨sÀªÀªÉÇAzÀ£ÀÄß 
ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝÃ£É. PÉÆÃ«qï ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ ¦qÀÄV£À 
PÁgÀt¢AzÀ F ±Á¯ÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÉÃPÀ wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À PÁ® 
ªÀÄÄZÀÑ¯ÁVvÀÄÛ. ¢ÃWÀðPÁ®zÀ ©qÀÄ«£À £ÀAvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DUÀµÉÖÃ 
±Á¯ÉUÉ ªÀÄgÀ½zÀÝgÀÄ ºÁUÀÆ CªÀgÀ£ÀÄß PÀ°PÉAiÀÄvÀÛ ªÀÄgÀ½ vÀgÀ®Ä 
²PÀëPÀgÀÄ vÀªÉÄä®è ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. PÀrvÀUÉÆ½¹zÀ 
¥ÀoÀå¸ÀÆa, ¤gÀAvÀgÀ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À eÉÆvÉUÉ wÃªÀæ vÀgÀzÀ PÀ°PÉ -  
EªÉ®èªÀÇ ¨sÁªÀgÀ»vÀªÁV PÁtÄwÛvÀÄÛ. DzÀgÉ F J¯Áè 
¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À°è MAzÀÄ CA±ÀªÀÅ PÁuÉAiÀiÁVvÀÄÛ. CzÉAzÀgÉ F 
ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ ºÀÄqÀÄUÀ ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀ ¥Á°UÉ GAmÁVzÀÝ 
PÀ°PÉAiÀÄ £ÀμÀÖªÀ£ÀÄß PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀAQÃtð ¥Àj¹Üw, F MAzÀÄ 
¸ÀAPÀµÀÖzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÀÄ§ð® ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ DgÉÆÃUÀåzÀ 
»£Éß¯ÉAiÀÄ°è CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀAxÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß. MmÁÖgÉAiÀiÁV 
ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ ªÁvÁªÀgÀtªÀÅ D±ÁzÁAiÀÄPÀªÁV EgÀ°®è. 
»ÃUÁV £ÀªÉÄä®ègÀ£ÀÄß ºÀÄjzÀÄA©¸ÀÄªÀ K£ÁzÀgÀÆ MAzÀÄ 
ºÉÆ¸À CA±ÀªÀÅ ̈ ÉÃQvÀÄÛ.

£Á£ÀÄ D ²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ PÉ®¸À ªÀiÁrgÀÄªÀ PÁgÀt CªÀgÉÆA¢UÉ 
¥ÀjZÀAiÀÄ £À£ÀVvÀÄÛ. »ÃUÁV ªÀÄPÀÌ½UÉ MAzÀÄ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÉÆA¢UÉ ̧ ÀAªÁzÀ £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÁV £Á£ÀÄ 
¥Àæ¸ÁÛ¦¹zÁUÀ D ²PÀëPÀgÀÄ vÀÄA§Ä ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ M¦àPÉÆAqÀgÀÄ. 
£É®zÀ°è PÀÄ½vÀÄ ²PÀëPÀjUÁV PÁAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 20gÀμÀÄÖ 
ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EzÀÝ vÀgÀUÀwUÉ £Á£ÀÄ ºÉÆÃzÉ. £À£Àß£ÀÄß 
£Á£ÀÄ ¥ÀjZÀ¬Ä¹PÉÆAqÉ ºÁUÀÆ '¤ªÀÄUÉ EAVèμï JμÀÄÖ 
§gÀÄvÀÛzÉAzÀÄ' CªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½zÉ. CªÀjAzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀæwQæAiÉÄ 
zÉÆgÉAiÀÄ°®è. EzÉÃ£ÀÆ CZÀÑjAiÀÄ «μÀAiÀÄªÁVgÀ°®è. 
KPÉAzÀgÉ ºÉaÑ£À vÀgÀUÀwUÀ¼À°è EAVèμïC£ÀÄß AiÀiÁAwæPÀªÁV 
PÀ°¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä £ÉÆÃmï-
¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À°è PÁ¦ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À°è 
¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸À®Ä GgÀÄ ºÉÆqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. EAVèÃ¶£À°è 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀiÁvÀæªÀ®è, C£ÉÃPÀ ²PÀëPÀgÀ ¥Á°UÀÆ 
MAzÀÄ ªÀÄºÀvÁéPÁAPÉëAiÀÄ PË±À®ªÁVAiÉÄÃ G½¢zÉ. £Á£ÀÄ 
vÀPÀëtªÉÃ PÀ£ÀßqÀPÉÌ ªÉÆgÉºÉÆÃzÉ. EzÀÄ CªÀgÀ°è MAzÀμÀÄÖ 
¤gÁ¼ÀvÉ vÀAzÀzÀÝ£ÀÄß £Á£ÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÉ.

FUÀ £Á£ÀÄ EAVèμï£À°è MAzÀÄ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß NzÀÄªÀ, DzÀgÉ 
PÀ£ÀßqÀzÀ°è CzÀ£ÀÄß ZÀað¸ÀÄªÀ £À£Àß «ZÁgÀªÀ£ÀÄß CªÀgÀ 
ªÀÄÄA¢mÉÖ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄäw ¸ÀÆa¹ vÀ¯É C¯Áèr¹zÀgÀÄ. £Á£ÀÄ 
¹zÁÞxÀð ªÀÄvÀÄ Û zÉÃªÀzÀvÀ Û£À PÀxÉ¬ÄzÀÝ ¥ÀÅ¸À ÛPÀªÀ£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃVzÉÝ. EAVèμï ̈ sÁμÉAiÀÄ°è PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß N¢ 

avÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ vÉÆÃj¸ÀÄªÁUÀ £Á£ÀÄ CªÀjAzÀ 
¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä AiÀÄwß¸ÀÄwÛzÉÝ ºÁUÀÆ D 
¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §gÉAiÀÄÄwÛzÉÝ. PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß 
NzÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ avÀæUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ£ÀßqÀzÀ°è 
«ªÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrzÀÝjAzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. »ÃUÁV ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÁPÀμÀÄÖ 
¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ¸ÀQæAiÀÄªÁVAiÉÄÃ vÉÆqÀVPÉÆAqÀgÀÄ. PÉ®ªÀÅ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £ÁªÀÅ ªÀÄÄAzÉ ¸ÁVzÀAvÉ PÉ®ªÀÅ ¥ÀÅlUÀ¼À£ÀÄß NzÀ®Ä 
vÁªÁVAiÉÄÃ ªÀÄÄAzÉ §AzÀgÀÄ. F NzÀÄ«PÉAiÀÄ PÉÆ£ÉUÉ 

PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É garden, swan, arrow, hit, save, king, 

servant, court, kindness, fight, flu�ering E£ÀÆß ªÀÄÄAvÁzÀ 
¥ÀzÀUÀ½AzÀ vÀÄA© ºÉÆÃVvÀÄÛ F J®èè ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ £ÁªÀÅ FUÀμÉÖÃ 
MnÖUÉ N¢zÀÝ PÀxÉAiÀÄ°èzÀÝªÀÅ.

CªÀjUÉ F PÀxÉ ºÉÃUÉ C¤¹vÀÄ? EzÀgÀ°è CªÀjUÉ AiÀiÁªÀÅzÀÄ 
CvÀåAvÀ ºÉZÀÄÑ EμÀÖªÁ¬ÄvÀÄ ºÁUÀÆ AiÀiÁªÀÅzÀÄ EμÀÖªÁUÀ°®è? 
ªÀÄÄAvÁzÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½zÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
CμÀÖgÀ°è ªÀÄÄPÀÛªÁV ¥ÀæwQæ¬Ä¸À®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÀÝgÀÄ ºÁUÀÆ 
EAVèμï ªÀÄvÀÄ Û PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß ¨ÉgÉ¹ ªÀ iÁvÀ£ÁqÀ®Ä 
¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ. vÁªÀÅ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß EμÀÖ ¥ÀnÖzÉÝÃªÉ ºÁUÀÆ 
GvÀÛªÀÄ PÁAiÀÄðUÀ½UÉ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¥Àæw¥sÀ® zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ 
JAzÀÄ CªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. £Á£ÀÄ E£ÀÆß ¸Àé®à D¼ÀPÉÌ ºÉÆÃzÉ. 
AiÀiÁªÁUÀ®Æ M¼ÉîAiÀÄªÀgÁVgÀÄªÀÅzÀÄ PÀμÀÖªÀ®èªÉÃ JAzÀÄ 
PÉÃ½zÉ.  EzÀPÉÌ  M§â  ºÀÄqÀÄVAiÀÄÄ,  ºËzÀÄ;  DzÀgÉ 
¥ÀæAiÀÄwß¸À§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ.

CμÀÖgÀ°è, ²PÀëPÀgÉÆ§âgÀÄ vÀgÀUÀwUÉ §AzÀÄ, ¨ÉÃPÁzÀ°è 
vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß E£ÀÆß CzsÀð UÀAmÉAiÀÄ PÁ® ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À-
§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ £À£ÀUÉ w½¹zÀgÀÄ. DUÀ, ªÀÄPÀÌ½UÉ Dl DqÀ®Ä 
D¸ÀQÛ EzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ £Á£ÀÄ PÉÃ½zÉ. ‘ºËzÀÄ’ JAzÀÄ eÉÆÃgÁV 
J®ègÀÆ QgÀÄazÀgÀÄ. CªÀgÀ £ÉÆÃmï ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉzÀÄ 
CzÀjAzÀ SÁ° ¥ÀÄlªÉÇAzÀ£ÀÄß vÉgÉAiÀÄ®Ä w½¹zÉ. MAzÀμÀÄÖ 

ªÀåvÀåAiÀÄzÉÆA¢UÉ ©AUÉÆ Dl DqÀ®Ä ¤zsÀðj¹zÉ. £Á£ÀÄ 3x3 
ªÀiÁvÀÈPÉAiÀÄ°è ¨ÁPïìUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À®Ä ºÉÃ½zÉ ªÀÄvÀÄÛ 
PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ  ªÉÄÃ°gÀÄªÀ  AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ  MA§vÀÄÛ 
¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÁPïìUÀ¼À M¼ÀUÉ §gÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä w½¹zÉ. 
EvÀgÀjAzÀ £ÀPÀ®Ä ªÀiÁqÀzÀAvÉ CªÀjUÉ JZÀÑj¹zÉ. ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ Dj¹ §gÉAiÀÄ®Ä CªÀjUÉ ºÀvÀÄÛ ¤«ÄμÀ 
¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ. CªÀgÀÄ ¹zÀÞUÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ £Á£ÀÄ DlªÀ£ÀÄß 
«ªÀj¹zÉ.

ºÀAvÀ 1. £Á£ÀÄ PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ°gÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÁgÉÆAzÀÄ 
¥ÀzÀªÀ£ÀÄß NzÀÄvÉÛÃ£É. D ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ CªÀgÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è 

DlªÁqÀÄvÁÛ EAVèµï PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ
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§gÉzÀÄPÉÆArzÁÝgÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
CªÀgÀ°è  D  ¥ÀzÀªÀÅ  EzÀÝgÉ  CzÀgÀ  ªÉÄÃ¯É  UÉgÉºÁQ 
ºÉÆqÉzÀÄºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ. 

ºÀAvÀ 2. ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À CqÀØ¸Á®Ä CxÀªÁ PÀA§¸Á°£À 
ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀzÀUÀ½UÉ UÉgÉ ºÁQzÁUÀ, CªÀgÀÄ vÀªÀÄä PÉÊAiÀÄ£ÀÄß 
JvÀÛ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß N¢ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ. 

ºÀAvÀ 3. vÀªÀÄä £ÉÆÃmï ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°ègÀÄªÀ J®è MA§vÀÄÛ 
¥ÀzÀUÀ½UÀÆ UÉgÉ ºÁQzÁUÀ CªÀgÀÄ ©AUÉÆ JAzÀÄ PÀÆUÀ¨ÉÃPÀÄ.
 
F DlªÀ£ÀÄß CvÀåAvÀ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ¢AzÀ 
DqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. J®èè «zÁåyðUÀ¼ÀÄ G¯Áè¸À¢AzÀ ¥Á¯ÉÆÎAqÀgÀÄ 
ºÁUÀÆ vÀªÀÄä DlªÀ£ÀÄß ¥ÀÇtðUÉÆ½¹zÀ vÀÈ¦ÛAiÀÄ£ÀÆß 
¥ÀqÉzÀgÀÄ. £Á£ÀÄ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÀAvÉ PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ°AzÀ 
CzÀ£ÀÄß C½¹zÉ. CAwªÀÄªÁV PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄÆ ̧ ÀéZÀÒªÁ¬ÄvÀÄ.

EAvÀºÀ DlªÀÅ ̈ sÁµÁ PÀ°PÉAiÀÄ°è ºÉÃUÉ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ? 
PÉ®ªÀÅ «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ E°èªÉ: 

¥ÀzÀ¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ : PÀxÉAiÀÄ°è §AzÀ C£ÉÃPÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÆ¸ÀzÉ¤¹zÀgÀÆ FUÀ CªÀgÀ §½ EªÉ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. FUÀ CªÀgÀ §½ C£ÉÃPÀ ºÉÆ¸À EAVèμï ¥ÀzÀUÀ¼À 
¨sÀAqÁgÀ«zÉ.

CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ: F PÀxÉAiÀÄÄ ¨sÁμÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä 
¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¹vÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀ°AiÀÄÄªÁUÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÁPÀåUÀ¼À°è CxÀð¥ÀÇtðªÁV ºÉÃUÉ 
§¼À¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀ°vÀgÀÄ. 

PÁUÀÄtÂvÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ: ²PÀëPÀgÀÄ PÉÆqÀÄªÀ ¤ÃgÀ¸À 
GPÀÛ¯ÉÃR£ÀzÀ §zÀ°UÉ, «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀPÀ®Ä 
ªÀiÁqÀÄªÁUÀ CªÀÅUÀ¼À PÁUÀÄtÂvÀUÀ¼À£ÀÆß PÀ°vÀgÀÄ. CªÀgÀÄ 
©AUÉÆÃ JAzÀÄ ºÉÃ½zÁUÀ £Á£ÀÄ DUÀ¯ÉÃ D ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß 
PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉ¬ÄAzÀ C½¹ ºÁQzÉÝ. »ÃUÁV CªÀgÀÄ ºÉÃUÉ 
§gÉ¢zÀÝgÉÆÃ, CzÉÃ jÃw GZÀÑj¹ ºÉÃ¼À¨ÉÃQvÀÄÛ. 

GZÁÑgÀ: £ÀªÀÄUÉ®è w½zÀAvÉ EAVèμï ¨sÁμÉAiÀÄ GZÁÑgÀuÉAiÀÄÄ 
QèμÀÖPÀgÀªÁzÀÄzÀÄ. F ªÀÄPÀÌ½UÉ EAVèμï ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÁvÁªÀgÀt ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¹UÀÄªÀÅ¢®è. £Á£ÀÄ 
N¢zÀÝ£ÀÄß PÉÃ½, CªÀgÀÄ ¸ÀºÀ NzÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ vÁªÁVAiÉÄÃ 
¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß GZÀÒj¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÀÄ. 

¸ÉÆÃ¥ÀdÕvÉ/¸ÀéAvÀ D¯ÉÆÃZÀ£É: ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀxÉ¬ÄAzÁV 
CªÀgÀzÉÝÃ ̧ ÀéAvÀ D¯ÉÆÃZÀ£É ªÀiÁqÀ®Ä ̧ ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. ‘M¼ÉîAiÀÄ 
PÉ®¸ÀUÀ½UÉ M¼ÉîAiÀÄ ¥Àæw¥sÀ® ¹UÀÄvÀÛzÉ’ JAzÀÄ M§â «zÁåyð¤ 
ºÉÃ½zÀgÉ, E£ÉÆß§â «zÁåyðAiÀÄÄ, ‘ªÀÄ£ÀÄμÀå DVgÀ° CxÀªÁ 
¥ÁætÂ DVgÀ°, PÁ¼Àf vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ CvÀåUÀvÀå’ JAzÀÄ 
ºÉÃ½zÀ£ÀÄ.

PÉÆ£ÉUÉ MAzÀÄ UÀAmÉ PÁ®ªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ §ºÀ¼À 
CxÀð¥ÀÆtðªÁV PÀ¼ÉzÀ vÀÈ¦Û £À£ÀUÉ  zÉÆgÉ¬ÄvÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
GvÁìºÀ vÉÆÃjzÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ°è ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV 
vÉÆqÀVPÉÆArzÀÝgÀÄ. £Á£ÀÄ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ ºÉÆÃUÀÄªÀ 
ªÉÃ¼É, ‘¤ÃªÀÅ £Á¼É ªÀÄvÉ Û §gÀÄwÛÃgÁ?’ JA§ÄzÁV 
ºÀÄqÀÄVAiÉÆ§â¼ÀÄ £À£Àß£ÀÄß PÉÃ½zÀ¼ÀÄ. ¤ªÀÄUÉ®è ̈ ÉÃPÀÄ C¤¹zÀgÉ 
§gÀÄªÀÅzÁV w½¹zÉ. PÀÆqÀ¯ÉÃ J®èè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¢£ÀªÀÇ £Á£ÀÄ 
vÀgÀUÀwUÉ §gÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ F DlªÀ£ÀÄß Dr¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 
PÀÆVPÉÆAqÀgÀÄ. EzÀÄ £À£Àß ¥Á°UÉ D ¢£ÀzÀ CvÀÄåvÀÛªÀÄ 
PÀëtªÁVvÀÄÛ. 

DlªÀÅ vÀgÀUÀwAiÉÆ¼ÀUÉ ¨ÉÆÃzsÀ£É- PÀ°PÉUÉ ¨sÀAiÀÄ«®èzÀ 
ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ²PÀëPÀjUÉ K£ÁzÀgÀÆ 
ºÉÆ¸ÀvÀ£ÀÄß PÀ°¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ¼À eÉÆvÉ ZÉ£ÁßV 
MqÀ£ÁlªÀ£ÀÄß ̧ Á¢ü¸À®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ®èzÉ, AiÉÆÃa¹ 
«£Áå¸ÀUÉÆ½¹zÀ DlªÀÅ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ PÀ°PÁ 
¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß  CjvÀÄPÉÆ¼Àî®Ä  ¸ÀºÁAiÀÄ  ªÀiÁqÀÄªÀ 
¸ÁzsÀ£ÀªÁVAiÀÄÆ £ÀªÀÄUÉ MzÀV §gÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ̧ ÀQæAiÀÄªÁV 
¥Á¯ÉÆÎAqÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV PÀ°AiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆPÀëä 
jÃwAiÀÄ°è vÀªÀÄäzÉÃ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 
¥ÀAiÀiÁð¯ÉÆÃZÀ£É £ÀqÉ¸ÀÄªÀAvÉ DlªÀÅ SÁvÀj¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. 
¸ÀàzsÁðvÀäPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ QæÃqÁ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ, vÀAqÀUÀ¼À°è PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CvÀåAvÀ ¥ÀæªÀÄÄRªÁV ªÉÊ¥sÀ®åUÀ½AzÀ 
PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃjzÀ 
¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß DlªÀÅ PÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ. PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß §zÀÄQ£À 
¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À eÉÆvÉ ¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀ «²μÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
DlªÀÅ ºÉÆA¢zÉ. F ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ ¦qÀÄUÀÄ PÉÆ£ÉUÉÆAqÀÄ, 
±Á¯Á vÀgÀUÀwUÀ¼ÀÆ ¸ÉÃjzÀAvÉ £ÀªÀÄä §zÀÄQ£À J®èè 
ªÀÄd®ÄUÀ¼À°è ¸ÀºÀdvÉ ªÀÄgÀ¼À®Ä PÁAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ F 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, ¨sÁμÁ ¨ÉÆÃzsÀ£É - PÀ°PÉAiÀÄ°è ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ CxÀð¥ÀÇtð 
QæAiÉÄAiÀiÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä ªÉÄÃ¯É G¯ÉèÃT¹zÀAvÀºÀ DlUÀ¼ÀÄ 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.

gÁªÀÄZÀAzÀæ Vj CªÀgÀÄ CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ¥sËAqÉÃµÀ£ï£À ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ f¯Áè ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÄÝ, 
DgÀA©üPÀ ¨sÁμÉ ªÀÄvÀÄÛ EAVèμï PÀ°PÉUÉ MvÀÄÛ ¤ÃrzÀ ²PÀëPÀgÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ°è vÉÆqÀV¹PÉÆArzÁÝgÉ. EzÀPÀÆÌ 
ªÉÆzÀ®Ä CªÀgÀÄ 12 ªÀμÀðUÀ¼À PÁ® ªÀiÁ»w vÀAvÀæeÁÕ£À PÉëÃvÀæzÀ°è PÉ®¸À ªÀiÁrzÁÝgÉ. CªÀgÀ D¸ÀQÛAiÀÄ PÉëÃvÀæUÀ¼ÉAzÀgÉ 
ªÀÄPÀÌ¼À ¸Á»vÀå, PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ »jAiÀÄgÀ eÉÆvÉ ¸ÀAªÁzÀ £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀgÀ£ÀÄß 

ramchender.giri@azimpremjifounda�on.org ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: ªÉÄ°é£ï ªÉÄAqÉÆÃ£Áì £ÁUÀªÀÄtÂ J¸ï.J£ï.
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£Á£ÀÄ ªÀÄUÀÄªÁVzÁÝUÀ eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼À£ÀÄß RÄ¶¬ÄAzÀ¯ÉÃ 
DqÀÄvÀÛ ¨É¼ÉzÉ. F DlUÀ¼ÀÄ £À£Àß ªÀåQÛvÀéªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹zÀªÀÅ 
ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß §zÀÄQUÉ RÄ¶AiÀÄ£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆlÖªÀÅ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 
¤d. £À£Àß ¸ÀÄvÀÛ°£À ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ F eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼À£ÀÄß 
£Á£ÀÄ FUÀ®Æ DqÀÄwÛgÀÄvÉÛÃ£É. vÀ«Ä¼ÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è 
eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼À£ÀÄß DqÀÄªÀÅzÀÄ d£ÀgÀ ¤vÀåzÀ §zÀÄQ£À MAzÀÄ 
¨sÁUÀªÉÃ DVzÉ. ¸ÀAUÀA ¸Á»vÀåªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ zÀtÂªÀjAiÀÄzÉ 
UÀAmÉUÀlÖ¯É DqÀÄªÀAvÀºÀ C¸ÀASÁåvÀ DlUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. aPÀÌA¢£À°è DqÀÄªÀAxÀ ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ, NqÀÄªÀÅzÀÄ, 
CqÀVPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, £ÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀvÀÄÛªÀÅzÀÄ, 
PÀuÁÚªÀÄÄZÁÑ¯É DqÀÄªÀÅzÀÄ, ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÁQPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ DlUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ. vÀ«Ä½£À EAvÀºÀ PÉ®ªÀÅ 
D¸ÀQÛPÀgÀ DlUÀ¼À°è PÀÄ®PÀÄÌ¼ÉÊAiÀiÁ ªÀÄÄA¢jPÀÌ, ¸ÀAV½ 
¥ÀÄAV½, nPïnPï, PÀuÁÚªÀÄÄaÑ gÉ gÉ, ¥À¯ÁèAUÀÄ½, mÉæöÊ mÉæöÊ 
§AzsÀA, NmÉÖöÊAiÀiÁ gÉmÉÖöÊAiÀiÁ, ZÀÄAVPÀÌ, PÀ§rØ ªÀÄvÀÄÛ 
zÁAiÀÄªÀiï ªÀÄÄAvÁzÀÄªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉ¸Àj¸À§ºÀÄzÀÄ. 

¥É§¯ï ̄ ÉÊ§æj (PÀÆ®AUÀ¼ï a®Øç£ïì ̄ ÉÊ§æj, ªÀÄzsÀÄgÉÊ) AiÀÄªÀgÀÄ 
£ÀUÀgÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Á®PÀjUÁV ¸ÀAWÀn¹zÀ EAvÀºÀ 
eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼À ºÀ§âzÀ°è ¥Á®PÀgÀÄ CvÀåAvÀ D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ 
¥Á¯ÉÆÎArzÀÝ£ÀÄß £Á£ÀÄ PÀArzÉÝ. EAvÀºÀ DlUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä 
ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥Á®PÀgÀÄ §ºÀ¼À RÄ¶UÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ 
C°è PÀAqÀÄ§A¢vÀÄÛ.  M§â ²PÀëQAiÀiÁV ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è 
£À£Àß ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ £Á£ÀÄ EªÉÃ DlUÀ¼À£ÀÄß «©ü£Àß gÀÆ¥ÀUÀ¼À°è 
Dr¹zÉ.

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ZËPÀlÄÖ 2005gÀ ªÀiÁUÀðzÀ²ð vÀvÀéUÀ¼À°è 
ºÉÃ½gÀÄªÀAvÉ, eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß §zÀÄQUÉ C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß GgÀÄ ºÉÆqÉAiÀÄÄ«PÉ¬ÄAzÀ ºÉÆgÀvÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 

¥ÀoÀåPÀ æªÀÄªÀ£ÀÄß ²æÃªÀÄAvÀUÉÆ½¸À®Ä CzÀ£ÀÄß ¥ÀoÀå-
¥ÀÄ¸ÀÛPÀ¢AzÁZÉUÉ  «¸ÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, MmÁÖgÉAiÀiÁV ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 
²PÀëtzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ªÀÄPÀÌ½UÁV ¸ÀAvÀ¸ÀPÀgÀ PÀ°PÁ 
ªÁvÁªÀgÀtzÀ ¸ÀÈ¶Ö ªÀÄÄAvÁzÀÄªÀÅUÀ¼À£Éß®è ªÀÄÄRåªÁV 
eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼À£ÀÄß PÀ°PÉAiÉÆA¢UÉ ̧ ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀgÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÁVzÉ. vÀ«Ä¼ÀÄ ¨sÁµÁ PÀ°PÉAiÀÄ 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è PÉ®ªÀÅ eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ £À£Àß 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß E°è ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É. 

²PÀëPÀjUÁV eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼ÀÄ

i i i¥ÀÄzÀÄZÉÃj  f¯Áè ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ  ¸ÀéAiÀÄA ¥ÉæÃjvÀ ²PÀëPÀgÀ 
ªÉÃ¢PÉUÁV eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼À ºÀ§âªÀ£ÀÄß DAiÉÆÃf¹vÀÄÛ. EzÀgÀ 
¨sÁUÀªÁV, ²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄä ¨Á®åzÀ°è DrgÀÄªÀ DlUÀ¼À£ÀÄß 
DqÀ®Ä CªÀPÁ±À PÀ°à¸À¯ÁVvÀÄÛ. CªÀÅUÀ¼À°è ºÉ¸Àj¸À§ºÀÄzÁzÀ 
PÉ®ªÀÅ DlUÀ¼ÉAzÀgÉ  vÁAiÀÄA, UÀÄAqÀÄ, QnÖ, £ÉÆAr, 
¥À¯ÁèAUÀÄ½, PÀÄ®PÀÄÌ¼ÉÊAiÀiÁ ªÀÄÄA¢jPÀÌ, ¸ÀAUïw½ ¥ÀÄAV½ 
PÀvÀªÁ vÉÆÃgÁ, PÀ®gï-PÀ®gï ªÀÄÄAvÁzÀÄªÀÅUÀ¼ÀÄ. F 
DlUÀ¼À£ÀÄß DqÀ®Ä ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÁzÀ UÉÆÃ° UÀÄAqÀÄ, 
zÁAiÀÄPÀmÉÖöÊ, PÀmÉÖUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DqÀ®Ä PÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß (PÀ®èAUÀ¼ï) 
§¼À¸À¯ÁVvÀÄÛ. EªÉ®è DlUÀ¼ÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀªÀÅUÀ¼ÁVzÀÝªÀÅ. ªÉÄÃ¼ÀªÀÅ ¨É½UÉÎAiÉÄÃ 
±ÀÄgÀÄªÁVvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw DlªÀÇ 30jAzÀ 60 ¤«ÄµÀ 
CªÀ¢üAiÀÄzÁÝVzÀÝªÀÅ. EzÁzÀ £ÀAvÀgÀ, ²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄVµÀÖ«gÀÄªÀ 
DlUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆAqÀgÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄUÉ EµÀÖªÁzÀ 
DlUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ DrzÀgÉ G½zÀªÀgÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ 
DlUÀ¼À£ÀÄß DqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÀÄ. ¨ÉÃUÀ£ÉÃ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ 
UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹PÉÆAqÀgÀÄ. ªÀÄzsÁåºÀß HlzÀ £ÀAvÀgÀ 
C£ÀÄ¨sÀªÀ ºÀAaPÉAiÀÄ C¢üªÉÃ±À£ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 

¸Á¯ÉÊ ¸É®éA

PÀ°PÉAiÀÄ°è eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼ÀÄ
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²PÀëPÀgÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ 
•  ²PÀëPÀgÀÄ ̈ Á®åzÀ UÁqsÀ £É£À¥ÀÄUÀ½UÉ eÁjzÀgÀÄ. F DlUÀ¼ÀÄ 

CªÀgÀ£ÀÄß CªÀgÀ ̈ Á®å ¢£ÀUÀ½UÉ PÀgÉzÉÆAiÀÄÝªÀÅ.
•  CªÀgÀÄ  JµÉÆÖAzÀÄ  RÄ¶¬ÄAzÀ  DlUÀ¼À°è 

vÀ°èÃ£ÀgÁVzÀÝgÉAzÀgÉ, DlªÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
AiÀiÁjUÀÆ ªÀÄ£À¹ìgÀ°®è.

•  AiÀiÁªÀ §UÉAiÀÄ°è F DlUÀ¼À£ÀÄß DqÀ¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀÅUÀ¼À ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÉÃ£ÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ £É£À¥ÀÄ 
ªÀiÁrPÉÆAqÀgÀÄ.

•  F DlUÀ¼À£ÀÄß DqÀÄªÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArgÀÄªÀ 
ºÉÆ¸À ¦Ã½UÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ CªÀgÀÄ ªÀÄgÀÄVzÀgÀÄ.

²PÀëPÀjAzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ ºÀAaPÉ 

¸ÀéAiÀÄA ¥ÉæÃjvÀ ²PÀëPÀgÀ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ PÀ°PÉUÉ 
¥ÀÆgÀPÀªÁUÀÄªÀAvÉ vÀªÀÄä F C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä 
CªÀgÀÄ  GvÀÄìPÀgÁVzÀÝgÀÄ.  vÀªÀÄä  ¥ÀoÀåªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß 
¸ÀA¥ÀÆtðUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è vÀªÀÄä ¨ÉÆÃzsÀ£Á-PÀ°PÉAiÀi 
ªÀiË®åªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä F DlUÀ¼ÀÄ £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß 
CªÀgÀÄ CjwgÀ°®è. vÀªÀÄä PÀ°PÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ eÉÆvÉAiÀÄ°è F 
DlUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄUÉÆ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ CªÀgÀ F C£ÀÄ¨sÀªÀ 
ºÀAaPÉAiÀÄÄ £ÉgÀªÁ¬ÄvÀÄ. 

eÉÆvÉUÉ, ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¸ÀAvÀ¸À¥Àr¸À®Ä ªÀiÁvÀæªÉÃ C®èzÉ CªÀgÀ 
¸ÀÆPÀëöä zÉÊ»PÀ ZÀ®£É ªÀÄvÀÄÛ PË±À®UÀ½UÁV  CªÀgÀ£ÀÄß ¢£À¤vÀå 
Dl DqÀ®Ä ©qÀÄªÀAvÉ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ²PÀëPÀgÀ°è zÉÊ»PÀ ²PÀët 
²PÀëPÀgÀÄ PÉÃ½PÉÆAqÀgÀÄ. 5£ÉÃ vÀgÀUÀwVAvÀ ªÉÄÃ°£À 
vÀgÀUÀwUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ½UÉ EzÀPÁÌVAiÉÄÃ «ÄÃ¸À¯ÁzÀ vÀgÀUÀwUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ f¯Áè ªÀÄlÖzÀ ̧ ÀàzsÉð EvÁå¢ ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁzÀ DmÉÆÃlUÀ¼À 
CªÀPÁ±À EzÉ. DzÀgÉ, ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è EAxÀ 
CªÀPÁ±ÀUÀ½®è. UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, vÀAqÀªÀ£ÀÄß 
ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ EªÉÃ 
ªÀÄÄAvÁzÀ fÃªÀ£À PË±À®UÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¥Àæw¨sÉ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀºÀdªÁzÀ §Ä¢ÞªÀAwPÉAiÀÄ CgÀ¼ÀÄ«PÉUÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è vÁªÁVAiÉÄÃ DqÀÄªÀ eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼ÀÄ 
£ÉgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ CªÀgÀÄ.

²PÀ ë P ÀgÀÄ CvÀÄåvÁ ìºÀ¢AzÀ vÀªÀÄ ä C£ÀÄ¨ s ÀªÀUÀ¼À£ÀÄ ß 
ºÀAaPÉÆArzÀÝ®èzÉ, eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼À PÀÄjvÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß 

ºÁUÀÆ ¥À¯ÁèAUÀÄ½, zsÁAiÀÄPÀÌqÁØ¬Ä, ªÀÄvÀÄÛ QnÖ DqÀ®Ä 
PÀrØUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄAvÁzÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä® 
PÉÃAzÀæ¢AzÀ  vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃzÀgÀÄ. F PÁAiÀiÁðUÁgÀzÀ 
£ÀAvÀgÀ ²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄUÉ C¤¹zÀÝ£ÀÄß »ÃUÉ ºÀAaPÉÆAqÀgÀÄ - 
•  ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À®Ä £Á£ÀÄ PÀ®èAUÀ¯ï DlªÀ£ÀÄß 

§¼À¹PÉÆAqÉ.
•  eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼À  GvÀìªÀªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ £À£Àß ±Á¯ÉAiÀÄ°è 

¸ÀAWÀn¹zÉ. 
•  eÁ£À¥ÀzÀ DlªÀ£ÀÄß DqÀ®Ä £ÁªÀÅ ªÁgÀzÀ°è MAzÀÄ 

CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß £ÀªÀÄä vÀgÀUÀwAiÀÄ°è «ÄÃ¸À°qÀ¯ÁVzÉ. 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ D DlUÀ¼À°è ªÀÄUÀßgÁVgÀÄvÁÛgÉ.  

•  eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼À PÀÄjvÀ ºÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸À®Ä £ÁªÀÅ 
MAzÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÊUÉÆAqÉªÀÅ.

eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ̈ sÁµÁ UÀ½PÉ

²PÀëPÀjUÁV eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁµÁ PÀ°PÉAiÀÄ 
C¢üªÉÃ±À£ÀªÀ£ÀÄß PÀÆqÀ £ÁªÀÅ ¸ÀAWÀn¹zÉªÀÅ . F 
C¢üªÉÃ±À£ÀzÀ°è vÀ«Ä¼ÀÄ£Ár£À ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ QæÃqÉAiÀiÁzÀ 
PÀ§rØAiÀÄ£ÀÄß ¨sÁµÁ PÀ°PÉUÉ £ÉgÀªÁUÀÄªÀ MAzÀÄ DlªÀ£ÁßV 
¥ÀæzÀ²ð¸À®Ä £ÁªÀÅ DAiÀÄÄÝPÉÆAqÉªÀÅ.  ²PÀëPÀgÀÄ PÀ§rØ DlzÀ 
PÀÄjvÀ vÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ ºÀAaPÉÆAqÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ¨sÁµÁ PÀ°PÉAiÉÆA¢UÉ ¸ÀA§A¢üÃPÀj¸À®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÀÄ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä vÀgÀUÀwUÀ½UÁV ªÀiÁzÀj 
AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹zÀgÀÄ. CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ-: 

•  ¸ÀÜ½ÃAiÀÄªÁV ®¨sÀå«gÀÄªÀ PÀ§rØ DlzÀ ºÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ

•  F ºÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ½UÉ ¤Ãr N¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

•  ±Á¯ÉUÀ¼À°è PÀ§rØ Dr¸ÀÄªÀÅzÀÄ (C£ÀÄ¨sÀªÀ ºÀAaPÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀAªÁzÀPÉÌ MvÀÄÛ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ) 

•  DlUÀ¼À ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÆæÃrÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
•  DlUÀ¼À£ÀÄß DrzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Á®PÀjAzÀ ªÀÄvÀÄÛ 

£ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀjAzÀ ̧ ÀAUÀæ»¹ PÉÆæÃrÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ
•  DlUÀ¼À zÀÈ±ÀåUÀ¼À avÀæ gÀZÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ
•  FUÁUÀ¯ÉÃ EgÀÄªÀ ºÁqÀÄUÀ½UÉ ºÉÆ¸À ¸Á®ÄUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ
•  F J®è ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉUÀ¼À°è, ±Á¯É 

ªÀÄvÀÄÛ ¥Á®PÀgÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ªÀÄÄAzÉ 
¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ
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ªÀÄPÀÌ¼À zÉÊ£ÀA¢£À §zÀÄQ£À C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉUÉ 
vÀgÀÄªÀÅzÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á - PÀ°PÉ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è §ºÀÄ ªÀÄÄRåªÁzÀ 
MAzÀÄ £ÀqÉAiÀ iÁVgÀÄvÀ ÛzÉ. »ÃUÉ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß 
vÀgÀUÀwAiÉÆ¼ÀUÉ ¨sÁµÁ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄªÀÅzÀgÀ 
eÉÆvÉUÉ £ÀªÀÄUÉ ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. F DlPÉÌ ºÉaÑ£À MvÀÄÛ 
PÉÆnÖzÀÝjAzÁV ªÀÄPÀÌ¼À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¨sÁµÁ PÀ°PÉAiÀÄ 
vÀgÀUÀwUÉ ºÉÆA¢¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÁVgÀÄªÀ ²PÀëPÀjUÉ 
CzÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwUÉ MAiÀÄÄåªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DqÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ DlªÀ£ÀÄß C®à 
§zÀ¯ÁªÀuÉAiÉÆA¢UÉ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¸ÀÆPÀÛªÁV §¼À¹-
PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ¥ÉæÃgÀuÉ ¤ÃrvÀÄ. 

vÀgÀUÀwAiÀÄ°è eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼À §¼ÀPÉ 

eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ: 

•  ¨sÁµÁ C©üªÀÈ¢Þ (¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
gÀÆ¦¸ÀÄªÁUÀ)

•  UÀtÂvÀzÀ PË±À® C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ°è (vÁAiÀÄªÀiï, ¥À¯ÁèAPÀÄ½ 
AiÀÄAvÀºÀ DlUÀ¼ÀÄ)

•  vÀgÀUÀw ¤ªÀðºÀuÉ: GzÁºÀgÀuÉUÉ, PÀÄ®PÀÄÌ¼ÉÊAiÀiÁ 
ªÀÄÄA¢jPÀÌ zÀAvÀºÀ 4jAzÀ 10 ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
gÁdåzÁzÀåAvÀ DqÀÄªÀAvÀºÀ DlUÀ¼ÀÄ. EzÀgÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÀÄ, MmÁÖV ºÁqÀÄªÀgÀÄ 
UÀÄgÀÄw¹ »rAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄUÀÄ AiÀiÁgÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛgÀÄªÀgÀÄ, C£ÀAvÀgÀ NqÀÄªÀgÀÄ. 20 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
MªÉÄäUÉÃ PÀÄ½vÀÄ DqÀ§ºÀÄzÁzÀ Dl EzÀÄ. vÀgÀUÀw 
¤ªÀðºÀuÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ, CAzÀgÉ, ¨sÀAiÀÄ gÀ»vÀ PÀ°PÁ 
ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁV F 
DlªÀ£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ «zsÀUÀ¼À°è DqÀ§ºÀÄzÁVzÉ.

•  ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄä ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À°è ºÁUÀÆ ±Á¯ÉAiÀÄ°è 
DqÀÄªÀ eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼À£ÀÄß DqÀ®Ä CªÀPÁ±À PÉÆqÀÄªÀÅzÀgÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ±Á¯ÉAiÀÄ° è ¸É ßÃºÀªÀÄAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀt 
GAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

•  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸À®Ä 
PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ £ÉgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

•  F DlUÀ¼À£ÀÄ ß DqÀ®Ä ¤UÀ¢vÀ CªÀ¢ üA i ÀÄ£ÀÄ ß 
«ÄÃ¸À°j¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¨sÀAiÀÄgÀ»vÀ 
ªÁvÁªÀgÀt GAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

¸ÁgÁA±À 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ DlUÀ¼À£ÀÄß DqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀ DlUÀ¼À£ÀÄß 
DqÀ®Ä ºÉZÀÄÑ EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ £Á£ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À eÉÆvÉAiÀÄ°è 
¸ÀAªÁ¢¸ÀÄvÉÛÃ£É. AiÀiÁªÁUÀ, J°è ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀ DlUÀ¼À£ÀÄß 
AiÀiÁgÁågÀÄ Dr UÉzÀÝgÀÄ, DlzÀ°è DvÀ CxÀªÁ DPÉ ºÉÃUÉ ªÉÆÃ¸À 
ªÀ iÁrzÀgÀÄ, DlzÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ K¤zÀ ÝªÀ Å , CªÀgÀ 
‘C¥ÀæAiÉÆÃdPÀ' £ÁAiÀÄPÀgÀÄ DlzÀ°è K£ÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ 

EvÁå¢AiÀiÁV ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀzÁ GvÀÄìPÀ-
gÁVgÀÄªÀgÀÄ. EAvÀºÀ C£Ë¥ÀZÁjPÀ ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ ªÀåQÛvÀézÀ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ, «±ÉÃµÀªÁV, vÀAqÀzÀ°è MAzÁV MqÀ£ÁqÀ®Ä 
ºÁUÀÆ ¤¢ðµÀÖ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀ®Ä ̧ ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄPÀÌ½UÉ JµÀÄÖ ̧ ÁzsÀåªÉÇÃ CµÀÖgÀ ªÀÄnÖUÉ DqÀ®Ä CªÀjUÉ £Á£ÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. PÉ®ªÀÅ DlUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄUÉ EµÀÖ«®è¢zÀÝgÀÆ CªÀ£ÀÄß 
AiÀiÁPÉ DqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄUÉ EµÀÖ«®èzÀªÀgÉÆA¢UÉ PÀÆqÀ 
AiÀiÁPÉ DqÀ¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÆß CªÀjUÉ «ªÀj¸ÀÄvÉÛÃ£É. 
¸ÀªÀÄAiÀÄ ºÉÆA¢¹PÉÆAqÀÄ PÀvÉUÀ¼À£ÀÄß NzÀ¨ÉÃPÀÄ  KPÉAzÀgÉ 
DlUÀ¼ÀAvÉAiÉÄÃ £ÁªÀÅ PÀ°AiÀÄÄªÀAvÀºÀ ºÀ®ªÀÅ PÀÄvÀÆºÀ®PÀgÀ 
CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß CªÀÅ ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ C®èzÉ £ÀªÀÄä£ÀÄß ±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ 
ºÀZÀÄÑvÀÛªÉ. ºÉÆªÁqïð UÁqÀð£Àgï ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ, DlUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄUÀÄ«£À  §ºÀÄªÀÄÄR  ¥Àæw¨sÉ  C£ÁªÀgÀtUÉÆ¼Àî®Ä 
£ÉgÀªÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ £Á£ÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß DlUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
ºÁUÀÆ DlUÀ¼À PÀÄjvÀ ̧ ÀAªÁzÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ «¸ÀÛj¸ÀÄvÉÛÃ£É. 

M§â ²PÀëPÀ ²PÀëQAiÀiÁV £Á£ÀÄ ºÉÃ¼À®Ä §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ, 
²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀÄ EµÀÖ¥ÀqÀÄªÀAvÀºÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä ̧ ÀÜ½ÃAiÀÄ 
¸ÀAzÀ¨sÀðPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁVgÀÄªÀ DlUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌªÀiÁr-
PÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÁoÀPÉÌ ªÀÄÄ£Àß ªÀÄvÀÄÛ 
C£ÀAvÀgÀ CxÀªÁ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀptªÁzÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ªÀiÁr ªÀÄÄV¹zÀ C£ÀAvÀgÀ CxÀªÁ ºÁUÉAiÉÄÃ 
¸ÀÄªÀÄä£É PÉ®ªÉÇªÉÄä ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀ RÄ¶UÁV DrPÉÆ¼Àî®Ä 
©qÀ¨ÉÃPÀÄ. 

ªÀÄPÀÌ¼À £ÀqÀÄªÉ DlUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀAvÀ¸ÀzÁAiÀÄPÀªÁzÀ ¸ÀºÀd 
PÀ°PÉ GAlÄ ªÀiÁqÀ®Ä £ÁªÀÅ eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 
vÀgÀUÀwUÀ¼À°è Dr¸À¨ÉÃPÀÄ, CzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ 
¸ÁªÀiÁfPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß UËgÀ«¸ÀÄªÀÅzÀPÉ Ì PÀÆqÀ 
C£ÀÄªÀÅªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlUÀ¼À°è vÉÆqÀVPÉÆAqÁUÀ 
CªÀjUÉ ¹UÀÄªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ CAvÀUÀðvÀ UÀtÂwÃAiÀÄ PÁAiÀÄð, 
¨sÁµÁ PË±À®UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀåQÛvÀézÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛªÉ  JA§ÄzÀ£ÀÄß  ²PÀëPÀgÀÄ  UÀÄgÀÄw¹ 
PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ CUÀvÀå«zÉ.  DgÀA©üPÀ UÀtÂvÀ ªÀÄvÀÄÛ DgÀA©üPÀ 
¸ÁPÀëgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀ°è £ÁªÀÅ vÀgÀUÀw PÉÆoÀrUÀ¼À°è 
eÁ£À¥ÀzÀ DlUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀézÀ PÀÄjvÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ 
¤jÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß Ej¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.  

PÉÆ£ÉAiÀÄ n¥ÀàtÂ

i f¯Áè ¸ÀA¸ÉÜ: ²PÀëPÀgÀÄ, ªÀÄÄRå ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊPÀëtÂPÀ 
C¢üPÁjUÀ¼À ªÀÈwÛ¥ÀgÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÁ 
ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ¥sËAqÉÃµÀ£ï£À f¯Áè 
¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À UÀÄjAiÀiÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß §ºÀÄ«zsÁ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, 
CAzÀgÉ, C£Ë¥ÀZÁjPÀ PÀ°PÁ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, ¸ÀtÚ 
ZÀZÉðUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, ²PÀëPÀ PÀ°PÁ PÉÃAzÀæUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, 
PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, ±Á¯Á ¨sÉÃn ºÁUÀÆ ±ÉÊPÀëtÂPÀ 
¨ sÉÃnUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ £ÀqÉ¹PÉÆqÀ¯ÁUÀÄvÀ ÛzÉ. ²PÀ ëPÀjUÉ 
£ÉgÀªÁUÀÄªÀAvÀºÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÁzÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ 
¨ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ,  PÀA¥ÀÆålgï ªÀÄvÀÄÛ EAl£Éðmï, 
¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ ̧ À®PÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀ PÀ°PÁ PÉÃAzÀæzÀ 
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ªÁå¥ÀPÀ PÁAiÀÄðeÁ®zÀ ªÀÄÆ®PÀ F ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ ²PÀëPÀgÀ 
PÉÊUÉlÄPÀÄªÀAvÉ ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. 

ii ̧ ÀéAiÀÄA ¥ÉæÃjvÀ ²PÀëPÀgÀ ªÉÃ¢PÉ: ¤gÀAvÀgÀ ªÀÈwÛ¥ÀgÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ 
ªÀÄÆ®PÀ ²PÀëPÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf 

¥sËAqÉÃµÀ£ï£À F J®è ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À PÉÃAzÀæ «µÀAiÀÄªÁVzÉ.  
¸ÀéAiÀÄA ¥ÉæÃjvÀ ²PÀëPÀgÀ ªÉÃ¢PÉAiÀÄÄ ¤gÀAvÀgÀ ²PÀëPÀgÀ ªÀÈwÛ¥ÀgÀ 
C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ (¸ÀªÀÄUÀæ §ºÀÄ«zsÁ£ÀUÀ¼À) MAzÀÄ ̈ sÁUÀªÁVzÉ.  

¸Á¯ÉÊ ̧ É®éA gÀªÀgÀÄ CfÃªÀiï ¥ÉæÃªÀiïf ¥sËAqÉÃµÀ£ï£À ¥ÀÄzÀÄZÉj f¯Áè WÀlPÀzÀ°è ̧ ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛAiÀiÁV PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ ªÀÄÄRåªÁV ¨sÁµÁ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ²PÀëPÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÈ¢Þ PÁAiÀÄðzÀ°è 
vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ vÉÆqÀV¹PÉÆArzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ ¸ÀévÀ: §gÀºÀUÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  ¨sÁµÁAvÀgÀPÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À 
¥ÀwæPÉAiÉÆAzÀgÀ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÆ DVzÁÝgÉ. M§â ±ÉÊPÀëtÂPÀ PÁAiÀÄðPÀvÀðgÁV, CªÀgÀÄ ¸ÀªÀð ²PÀët C©üAiÀiÁ£ÀzÀ 
vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉ UÀæAxÁ®AiÀÄzÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ NzÀÄ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ vÀ«Ä¼ÀÄ£ÁqÀÄ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 
¸À«ÄwAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÁV vÀªÀÄä£ÀÄß vÉÆqÀV¹PÉÆArzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ ªÀÄ»¼Á ¸À§°ÃPÀgÀtzÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÁzÀ 
vÀ«Ä¼ÀÄ£ÁqÀÄ «ªÉÄ£ïì PÉÆÃDrð£ÉÃ±À£ï ¥sÉÆÃgÀA£À ¸ÀzÀ¸ÀågÁVzÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzsÀÄgÉÊ£À «ªÉÄ£ïì jÃqÀgïì 

¥sÉÆÃgÀªÀiï (2006)£À ¸ÁÜ¥ÀPÀgÁVzÁÝgÉ. EªÀgÀ£ÀÄß salai.selvam@azimpremjifounda�on.org 

¸ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.   

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: GμÁ CA¨ÉÆæÃ¸ï ®vÁ PÉ.¹.
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ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ eÉÆvÉ eÉÆvÉUÉÃ 
¸ÁUÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. DqÀÄvÀÛ¯ÉÃ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
ªÉÆzÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ DgÀA¨sÀªÁzÀ ªÉÄÃ®Æ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ DlzÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ¯ÉèÃ. DzÀgÉ, 
MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀ ªÉÄÃ¯É PÀ°PÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀgÀÆ 
DlªÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÀæªÉÄÃt PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. 
±Á¯ÉAiÀÄ°èAiÀÄÆ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ »jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 
vÀgÀUÀwUÀ¼À vÀ£ÀPÀ ZÀlÄªÀnPÉ DzsÁjvÀ PÀ°PÉ ºÉZÀÄÑ 
¥ÀæZÀ°vÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ CzÀPÀÆÌ ªÉÄÃ°£À vÀgÀUÀwUÀ¼À°è EªÀÅ 
EgÀÄªÀÅzÉÃ E®è.

£ÀªÀÄUÉ®è w½¢gÀÄªÀAvÉ ªÁvÁªÀgÀt MvÀÛqÀ gÀ»vÀªÁVzÁÝUÀ 
ªÀÄvÀÄÛ  ±ÉÊPÀëtÂPÀªÁzÀ  MvÀÛqÀ  E®è¢gÀÄªÁUÀ  PÀ°PÉ 
¸ÀÄ®¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è £ÁªÀÅ DlzÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
§¼À¹zÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀtÂvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁµÁ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ 
¥juÁªÀÄPÁjAiÀiÁV PÀ°vÀÄ PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

UÀtÂvÀzÀ PÉ®ªÀÅ DlUÀ¼ÀÄ 

£À£Àß vÀgÀUÀwAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ »jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DqÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå UÀtÂvÀzÀ DlUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ 
E°è ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É. ¥ÁæxÀ«ÄPÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F DlUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä ¨Á¬Ä ªÀiÁw£À ªÀÄÆ®PÀ 
DqÀÄvÁÛgÉ £ÀAvÀgÀzÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è §gÀªÀtÂUÉ ªÀÄÆ®PÀ 
PÀÆqÀÄªÀÅzÀÄ, PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄuÁPÁgÀ ºÁUÀÆ 
¨sÁUÁPÁgÀªÀ£ÀÄß E£ÀÆß ZÉ£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è vÉÆqÀUÀÄvÁÛgÉ.

¯ÉPÀÌzÀ Dl

F DlzÀ°è ªÀÄÆgÀjAzÀ £Á®ÄÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÀÄ UÀÄA¥ÁV 
DlªÁqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ §½ ªÀÄÆgÀÄ zÁ¼À (qÉÊ¸ï)UÀ½gÀÄvÀÛªÉ- 
JgÀqÀÄ zÁ¼ÀUÀ¼À°è ¸ÀASÉåUÀ½zÀÄÝ MAzÀÄ zÁ¼ÀzÀ°è ¯ÉPÀÌzÀ 

¸ÀAPÉÃvÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ (+, -, ×, ÷).. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀÇ 
vÀ£Àß¸ÀgÀ¢ §AzÁUÀ ªÀÄÆgÀÆ zÁ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß MnÖUÉ GgÀÄ½¹ 
¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è AiÀiÁªÀ ¸ÀAPÉÃvÀ §A¢gÀÄvÀÛzÉÆÃ CzÀgÀAvÉ ¯ÉPÀÌ 
ªÀiÁr CzÀ£ÀÄß UÀÄA¦UÉ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ vÀ£Àß £ÉÆÃmï 
¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ªÀiÁrzÀ ¯ÉPÀÌ 

¸ÀjAiÀiÁVzÀÝgÉ (√) ¸ÀjaºÉßAiÀÄ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ 

CzÉÃ£ÁzÀgÀÆ vÀ¥ÁàVzÀÝgÉ(×) vÀ¥ÀÄà aºÉßAiÀÄ£ÀÄß §gÉzÀÄ UÀÄA¦£À 
¸ÀºÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ ̧ Àj¥Àr¹ £ÉÆÃmï ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è §gÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 
E°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß £É£À¦lÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
¸ÀAPÀ®£À ªÀÄvÀÄÛ UÀÄuÁPÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä §gÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ ªÀåªÀPÀ®£À 

ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁUÁPÁgÀzÀ aºÉßUÀ¼ÀÄ (-, ÷), §AzÀgÉ CªÀgÀÄ zÉÆqÀØ 
¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä 
ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨sÁUÁPÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è, DUÀ 
CzÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ ZÀZÉðUÉ ©lÄÖ©qÀ§ºÀÄzÀÄ. DlzÀ 
PÉÆ£ÉAiÀÄ°è, MAzÀÄ ¢£ÀzÀ°è CªÀgÀÄ JµÀÄÖ ¨Áj zÁ¼ÀªÀ£ÀÄß 
GgÀÄ½¹ ©nÖzÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ 
ªÀiÁrzÀgÀÄ, JµÀÄÖ ¨Áj ¯ÉPÁÌZÁgÀªÀ£ÀÄß CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ 
¥ÀÆtðªÁV ¸ÀjAiÀiÁV ªÀiÁrzÁÝgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀéAiÀÄA 
CªÀgÉÃ PÁtÄvÁÛgÉ. F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 
M§âjUÉÆ§âgÀÄ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ.

CAUÀr ªÁå¥ÁgÀzÀ Dl

F CAUÀr ªÁå¥ÁgÀzÀ DlzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉÃªÀ® RjÃ¢ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ CªÀgÀÄ ©¯ïUÀ¼À£ÀÆß 
vÀAiÀiÁj¸ÀÄvÁÛgÉ. vÀªÀÄä D¸ÀQÛUÀ¼ÀÄ K£ÉÃ EgÀ° J®è ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ 
CAUÀr ªÀiÁ°ÃPÀ£À DlªÀ£ÀÄß RÄ¶¬ÄAzÀ DqÀÄvÁÛgÉ. F 
DlzÀ°è CªÀjUÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ PÀ°PÉAiÀÄ CªÀPÁ±ÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. PÉ®ªÀÅ 
ªÀÄPÀÌ¼À vÀAzÉvÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ ªÁå¥ÁjUÀ¼ÁVgÀÄvÁÛgÉ (QgÁtÂ 
CAUÀr, vÀgÀPÁj CAUÀr EvÁå¢); vÀAzÉvÁ¬ÄUÀ¼À PÉ®¸ÀzÀ°è 
CªÀgÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrzÀ C¨sÁå¸À CªÀjVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̄ ÉPÀÌ ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ 
JA©vÁå¢ ̧ ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ EvÀgÀjUÉ PÀ°¸ÀÄvÁÛgÉ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F DlPÉÌ vÁªÉÃ vÀAiÀiÁj ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ 
DlPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£É¬ÄAzÀ vÀAzÀÄ 
ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ F ¸ÀgÀPÀÄUÀ½UÉ ¨É¯ÉUÀ¼À£ÀÄß 
¤zsÁðgÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁgÁl ªÀiÁrzÀ ¸ÀgÀPÀÄUÀ½UÉ 
©®ÄèUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. »jAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
ªÀ»ªÁn£À°è GAmÁzÀ ¯Á¨sÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÀµÀÖªÀ£ÀÄß PÀÆqÀ ¯ÉPÀÌ 
ºÁPÀÄvÁÛgÉ. EzÀjAzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CzsÀð, ªÀÄÄPÁÌ®Ä, PÁ®Ä ¨sÁUÀ 
EvÁå¢ ̄ ÉPÁÌZÁgÀªÀ£ÀÄß PÀÆqÀ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ.

F DlªÀ£ÀÄß MAzÀjAzÀ JAl£ÉÃ vÀgÀUÀwUÀ¼ÀªÀgÉUÉ J®è 
ºÀAvÀUÀ¼À°è ««zsÀ jÃwAiÀÄ°è DqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. MªÉÄä JAl£ÉÃ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ‘§mÉÖ ªÀiÁgÁl' CxÀªÁ §mÉÖAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
jAiÀiÁ¬Äw ªÁå¥ÁgÀªÀ£ÀÄß K¥Àðr¹ D£ÀA¢¹zÀgÀÄ. CªÀgÀÄ 
§mÉÖUÀ¼À bÁAiÀiÁavÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 
ªÀÄÆ®¨É¯É ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÃPÀqÁ 10 ªÀÄvÀÄÛ 15 gÀµÀÄÖ jAiÀiÁ¬Äw zÀgÀ 
¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀ ¹ÖPÀÌgïUÀ¼À£ÀÄß ºÁQzÀÝgÀÄ. F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄ ̄ Á¨sÀ 
ªÀÄvÀÄÛ £ÀµÀÖ, jAiÀiÁ¬Äw ºÁUÀÄ ±ÉÃPÀqÁªÁgÀÄ ¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ°è vÁªÀÅ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ vÀ¥ÀÄàUÀ¼À£ÀÄß  
¸Àj¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä CªÀjUÉ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrvÀÄ.

- ±ÉºÀ£Áeï r.PÉ.
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C¼ÀvÉAiÀÄ Dl 

»jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ C¼ÀvÉUÀ¼À£ÀÄß 
PÀ°AiÀÄ®Ä PÉ®ªÀÅ «±ÉÃµÀ DlUÀ¼À£ÀÄß DqÀÄvÁÛgÉ. £É®zÀ ªÉÄÃ¯É 
GzÀÝ£ÉAiÀÄ UÉgÉUÀ¼À£ÀÄß J¼ÉzÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀvÉUÉÆÃ°¤AzÀ 
C¼ÉzÀÄ vÁªÀÅ PÀAqÀ C¼ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉ¢lÄÖPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ 

M§âgÀ £ÀAvÀgÀ M§âgÀÄ ¸ÀgÀ¢ ªÉÄÃ¯É GzÀÝ fVvÀªÀ£ÀÄß (long 

jump) £ÉUÉzÀÄ JµÀÄÖ GzÀÝPÉÌ fV¢zÉÝÃ£É JA§ÄzÀ£ÀÄß «ÄÃlgï 
ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÉAn«ÄÃlgïUÀ¼À°è C¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ PÀæªÉÄÃt vÀªÀÄä 
fVvÀzÀ GzÀÝªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛgÉ. 

aPÀÌ ªÀÄPÀÌ½UÉ GzÀÝ fVvÀzÁl §ºÀ¼À EµÀÖ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
CªÀgÀÄ vÀªÀÄä fVvÀzÀ CAvÀgÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄvÀÄ ºÁQPÉÆAqÀÄ 
AiÀiÁgÀÄ CwzÀÆgÀPÉÌ fV¢zÁÝgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 
DzÀgÉ CªÀgÀÄ C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÁUÀ, £É®zÀ ªÉÄÃ¯É 
¸ÀASÁågÉÃSÉAiÀÄ£ÀÄß §gÉzÀÄ C°è 0, 10, 20, 30 JAzÀÄ 
¸ÉAn«ÄÃlgïUÀ¼À°è C¼ÀvÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄvÀÄ ºÁQPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 
J°èAzÀ fVvÀªÀ£ÀÄß DgÀA©ü¹zÁÝgÉÆÃ C°èAzÀ (¸ÉÆ£Éß '0' 
¸É.«ÄÃ.¤AzÀ) CªÀgÀ UÀÄgÀÄvÀÄ DgÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ fVvÀzÀ 
MlÄÖ CAvÀgÀªÀ£ÀÄß ¸ÉAn«ÄÃlgïUÀ¼À°è §gÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ 
100 ¸É.«ÄÃ.UÉ MAzÀÄ «ÄÃlgï JAzÀÄ §gÉAiÀÄÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
AiÀiÁgÁzÀgÀÆ 115 ¸É.«ÄÃ. zÀÆgÀ fVzÀgÉ CªÀgÀÄ MAzÀÄ 

«ÄÃlgï ªÉÄÃ¯É 15 ¸É.«ÄÃ. zÀÆgÀPÉÌ fV¢zÁÝgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
¸ÀÄ®¨sÀªÁV CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

DPÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¢ü (¸ÀÄvÀÛ¼ÀvÉ)

F DlzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀÄvÀÛ¼ÀvÉ JAzÀgÉ K£ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄ£É¬ÄAzÀ¯ÉÃ ªÀÄÆgÀÄ CxÀªÁ £Á®ÄÌ ̧ ÀªÀiÁ£À 
GzÀÝzÀ (12 CxÀªÁ 18 ¸É.«ÄÃ.) zÁgÀUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀÄvÁÛgÉ. 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è UÀÄA¦£À°è PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÀÄ vÀªÀÄä £ÉÆÃmï-
¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À°è £Á£Á jÃwAiÀÄ DPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß (ZËPÀ, wæPÉÆÃ£À 
ªÀÄvÀÄÛ DAiÀÄvÁPÁgÀ) gÀa¸ÀÄvÁÛgÉ. D §½PÀ CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ 
zÉÆqÀØzÁV PÁtÄvÀÛzÉ JA§ §UÉÎ ZÀZÉð ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ 
J®è avÀæUÀ¼À ºÉÆgÀªÉÄÊAiÀÄ C¼ÀvÉAiÀÄÄ MAzÉÃ DVgÀÄvÀÛzÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. KPÉAzÀgÉ ¸ÀªÀiÁ£À (GzÀÝzÀ) 
C¼ÀvÉAiÀÄ zÁgÀUÀ½AzÀ¯ÉÃ CªÀgÀÄ £Á£Á DPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¹gÀÄvÁÛgÉ. CzÉÃ jÃw DPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀrØUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ 
gÀa¸ÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ §¢AiÀÄ°è ªÀÄÆgÀÄ PÀrØUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
ZËPÀ, £Á®ÄÌ PÀrØ §¼À¹ wæPÉÆÃ£À ºÁUÀÄ £Á®ÄÌ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw 
§¢AiÀÄ°è JgÀqÀÄ PÀrØUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ DAiÀÄvÁPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ avÀæªÀ£ÀÆß 12 PÀrØUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
ªÀiÁrzÁUÀ J®èzÀgÀ ºÉÆgÀªÉÄÊAiÀÄ C¼ÀvÉAiÀÄÆ MAzÉÃ 
DVgÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.
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ªÀiËTPÀ ̄ ÉPÀÌ (ªÀÄ£À¸À¯ÉèÃ ̄ ÉPÀÌ ªÀiÁr ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ)

ªÀiËTPÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß JgÀqÀÄ 
UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄ£À¹ì£À¯ÉèÃ ¯ÉPÁÌZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀAvÉ ‘J' UÀÄA¥ÀÄ ‘©' 
UÀÄA¥À£ÀÄß PÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ (7 ªÀÄvÀÄÛ 8£ÉÃ vÀgÀUÀw) vÁªÉÃ 
F jÃwAiÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ;

1. 700gÀ CzsÀð ̈ sÁUÀ JAzÀgÉ JµÀÄÖ? 
2. JgÀqÀÄ 500 gÀÆ £ÉÆÃlÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 100 gÀÆ.£À £Á®ÄÌ 

£ÉÆÃlÄUÀ¼ÀÄ ̧ ÉÃjzÀgÉ MlÄÖ ªÉÆvÀÛ JµÀÄÖ? 
3. 280PÉÌ 70£ÀÄß ̧ ÉÃj¹zÀgÉ MlÄÖ JµÀÄÖ DUÀÄvÀÛzÉ?

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä CtÚ CPÀÌA¢gÀ ¸ÀºÁAiÀÄ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §AzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 
EAvÀºÀ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀ JgÀqÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ½AzÀ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛ §A¢gÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F jÃw ¥ÀzÀUÀ¼À 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹ PÉÃ¼À®Ä DgÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ:

1. MAzÀÄ ¥É¤ß£À ¨É¯É 12 gÀÆ. DVzÀÝgÉ CAvÀºÀ 12 ¥É£ÀÄßUÀ¼À 
¨É¯É JµÀÄÖ? 

2. £Á£ÀÄ £À£Àß vÁ¬ÄAiÉÆA¢UÉ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖUÉ ºÉÆÃVzÉÝ. C°è 
20 gÀÆ.UÉ MAzÀÄ PÉ.f. D®ÆUÀqÉØ zÉÆgÉAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. £À£Àß 
vÁ¬Ä MAzÀÆªÀgÉ PÉf D®ÆUÀqÉØAiÀÄ£ÀÄß RjÃ¢ ªÀiÁrzÀgÉ 
DPÉ JµÀÄÖ ºÀtªÀ£ÀÄß ¥ÁªÀw ªÀiÁrgÀÄvÁÛ¼É? 

EzÉÃ jÃwAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀiËTPÀªÁV ¥ÀjºÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ AiÉÆÃa¹ ̄ ÉPÀÌ 
ªÀiÁqÀ®Ä CªÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀ ÛzÉ. DzÀgÉ F 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ErÃ UÀÄA¥ÀÄ ¸ÀQæAiÀÄªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. §ºÀ¼À 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ, Që¥ÀæªÁV ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ 
GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ªÀiË£ÀªÁVgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀPÁ±À ¹UÀÄªÀÅ¢®è. 

PÉ®ªÀÅ ̈ sÁµÁ PÀ°PÉ DlUÀ¼ÀÄ: 

NzÀÄªÀ RÄ¶ 
ªÀÄPÀÌ½UÉ vÁªÀÅ NzÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄªÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¹UÀzÉÃ EzÁÝUÀ 
CxÀªÁ UÀæAxÁ®AiÀÄzÀ ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è DlªÁqÀ®Ä §AiÀÄ¹zÁUÀ 
CªÀgÀÄ N¢UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ DlUÀ¼À£ÀÄß DqÀÄªÀ DAiÉÄÌ EzÉ. 
M¨ÁâvÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß NzÀÄvÁÛ£É, NzÀÄªÁUÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
©lÄÖ ©qÀÄvÁÛ£É. EvÀgÀgÀÄ F ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÉAzÀÄ H»¹ 
MzÀV¸À¨ÉÃPÀÄ.

E£ÉÆßAzÀÄ DlzÀ°è ¥Àæw UÀÄA¦UÀÆ MAzÀÄ CPÀëgÀªÀ£ÀÄß CxÀªÁ 
MAzÀÄ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß PÀlÖ¨ÉÃPÀÄ. Cw ºÉZÀÄÑ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÀ UÀÄA¥ÀÄ UÉ®ÄèvÀÛzÉ.

¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä UÉ¼ÉAiÀÄjUÉ ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ 
C£ÉÃPÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß £Á£Á jÃwAiÀÄ°è §gÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. D 
ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ 
vÁªÀÅ §AiÀÄ¸ÀÄªÀ, vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ CxÀªÁ w£Àß®Ä §AiÀÄ¸ÀÄªÀ 
DºÁgÀzÀ §UÉÎ §gÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. CzÉÃ jÃw CªÀgÀÄ vÀªÀÄä 
ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ M¼ÉîAiÀÄ ºÁUÀÆ PÉlÖ ¸ÀAUÀwUÀ¼À 
§UÉÎAiÀÄÆ §gÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. CxÀªÁ MAzÀÄ ºÀ§âªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 
DZÀj¸À®Ä AiÉÆÃf¹zÉÝÃªÉ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ §gÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 

CzÉÃ jÃw CªÀgÀÄ ªÀiËTPÀ C©üªÀåQÛUÁV vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ 
jÃwAiÀÄ°è DlUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À§ºÀÄzÀÄ. CªÀgÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 
M§âjUÉÆ§âgÀÄ «µÀAiÀÄªÉÇAzÀ£ÀÄß ¤Ãr D §UÉÎ JgÀqÀÄ ¤«ÄµÀ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ. 

CAwªÀÄ ªÀiÁvÀÄ:

±Á¯É¬ÄAzÀ ºÉÆgÀUÀqÉAiÀÄÆ ºÉtÂÚgÀ°, UÀArgÀ° ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ̧ ÉÊPÀ¯ï 
Nr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß JµÀÄÖ EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
PÁt§ºÀÄzÀÄ. ¸ÉÊPÀ¯ï Nr¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ C£ÉÃPÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß 
CªÀgÀÄ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÀ CªÀgÀ°è DvÀä«±Áé¸À 
ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ. KPÁKQ PÀ¼Àa ºÉÆÃzÀ ¸ÉÊPÀ°è£À ZÉÊ£ï 
eÉÆÃr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ, ¨ÉæÃPï ¸ÀjAiÀiÁVzÉAiÉÄÃ E®èªÉÃ 
¥ÀjÃQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ZÀPÀæzÀ UÁ½AiÀÄ MvÀÛqÀ ¸ÁPÉÃ JAzÀÄ 
¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ̧ ÉÊPÀ®Äè ¤ÃgÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄgÀ¼ÀÄ EzÀÝ eÁUÀzÀ°è 
ºÉÃUÉ ZÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ JA©vÁå¢ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ°AiÀÄÄvÀÛ 
ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. 

CªÀgÀÄ FdÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°vÁUÀ ¨sÀAiÀÄªÀ£ÀÄß UÉ®ÄèvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
Ff£À°è ¸ÀÄRªÀ£ÀÄß PÁtÄvÁÛgÉ. EzÀÄ CªÀjUÉ Ff£À ªÉÃUÀ, 
zÉÃºÀzÀ ZÀ®£É ªÀÄvÀÄÛ ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ ±ÀQÛAiÀÄ §UÉÎ CjªÀ£ÀÄß 
¤ÃqÀÄvÀ ÛzÉ. £Á£ÀÄ KPÉ F DlUÀ¼À §UÉ Î ¥À æ¸ÁÛ¥À 
ªÀiÁrzÉÝÃ£ÉAzÀgÉ, vÀgÀUÀwAiÀÄ ºÉÆgÀUÉ ªÀÄvÀÄÛ M¼ÀUÉ DqÀÄªÀ 
DlUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ ªÀÄUÀÄªÀÅ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ MvÀÛqÀ«®èzÉ RÄ¶¬ÄAzÀ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
PÁt§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀ Ì½UÉ M¦àUÉAiÀ iÁzÀAvÉ, CªÀgÀzÉÃ 
¤AiÀÄªÀÄUÀ½UÉ vÀPÀÌAvÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ  ªÀiÁvÀæ 
ºÉÆÃ°PÉ ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ DlUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹zÀgÉ CªÀgÀÄ 
PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ¤dPÀÆÌ D£ÀA¢¸ÀÄvÁÛgÉ.

±ÉºÀ£Áeï rPÉ CªÀgÀÄ PÀ¼ÉzÀ 28 ªÀµÀðUÀ½AzÀ »jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. 
¨ÉÆÃzsÀ£Á-PÀ°PÉ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß RÄ¶¬ÄAzÀ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ ºÁUÉ ªÀiÁ¥Àðr¸À®Ä PÀ°PÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ̧ ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 
¤gÀAvÀgÀªÁV CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀÅzÀgÀ PÀqÉUÉ CªÀgÀÄ ºÉaÑ£À UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛzÁÝgÉ. CªÀgÀ£ÀÄß 

shehnazakir@gmail.com ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ. 

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: ªÀÄAdÄ£Áxï ZÁAzï eÉÊPÀÄªÀiÁgï ªÀÄjAiÀÄ¥Àà
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ªÀÄUÀÄ AiÀiÁªÀ §UÉAiÀÄ DlzÀ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß CzÀgÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì ¤zsÀðj¸ÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ: 
KPÁAV Dl, gÀZÀ£ÁvÀäPÀ Dl, ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀ Dl EvÁå¢. 
EAvÀºÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ DlªÀ£ÀÄß, ªÀÄUÀÄ«£À eÉÊ«PÀ ªÀAiÀÄ¹ìUÉ 
C£ÀÄUÀÄtªÁV eÁUÀwPÀ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ CA±ÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ¸À-
§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÀÆ, EAvÀºÀ 
¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ½UÉ «gÀÄzÀÞªÁV, mÁå¨Éèmï, ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¥sÉÇÃ£ï 
ªÀÄvÀÄÛ PÀA¥ÀÇålgï£ÀAvÀºÀ vÀAvÀæeÁÕ£À DzsÀjvÀ £ÀªÀ 
ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À ®¨sÀåvÉ ºÉZÀÄÑwÛgÀÄ-
ªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ DlªÁqÀ®Ä ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀÈ¶Ö¹ªÉ. 

PÀ¼ÉzÀ ªÀμÀð, PÉÆgÉÆ£Á ̧ ÀÈ¶Ö¹zÀ DvÀAPÀ vÀAzÉÆrØzÀ ̧ ÀAZÁgÀ 
¤§ðAzsÀ¢AzÁV rfl¯ï DlªÀÅ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ DlUÀ½UÉ 
¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ DAiÉÄÌAiÀiÁV UÀnÖAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. DzÀgÉ EzÀjAzÀ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ rfl¯ï ¥ÀgÀzÉAiÀÄ°è ºÉaÑ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÁV 
§A¢zÉ JA§ DvÀAPÀ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÇÃμÀPÀgÀ£ÀÄß PÁqÀÄwÛzÉ. 
EªÀÅ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀªÁzÀ DvÀAPÀUÀ¼ÉÃ DVzÀÝgÀÆ rfl¯ï 
DlUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁgÁ¸ÀUÀmÁV wgÀ¸ÀÌj¸ÀÄªÀÅzÀÆ eÁtvÀ£ÀªÀ®è. 
CzÀgÀ §zÀ¯ÁV, ªÀÄPÀÌ½UÉ DlªÁqÀ®Ä ¹QÌzÀ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ 
CªÀPÁ±À EzÁVzÀÄÝ, «ÄvÀªÁV §¼À¸ÀÄªÀAvÉ JZÀÑgÀ ªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ 
JAzÀÄ £ÁªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÀÄ M½vÀÄ. 

rfl¯ï DlUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ°è ¹QÌgÀÄªÀ 
«£ÀÆvÀ£À ªÀÄvÀÄÛ GzÀAiÉÆÃ£ÀÄäR DlzÀ CªÀPÁ±À JAzÀÄ 
NzÀÄUÀjUÉ ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ £À£Àß F ¯ÉÃR£ÀzÀ GzÉÝÃ±À. 
rfl¯ï DlªÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨Á®åzÀ 
PÀ°PÉAiÀÄ°è CzÀgÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼À §UÉÎ «ªÀgÀ MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
£À£Àß GzÉÝÃ±À. C®èzÉ, vÀgÀUÀw ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÁZÉ rfl¯ï 
DlUÀ¼À£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ°è DgÀA©üPÀ ¨Á®åzÀ ²PÀëPÀgÀ ¥ÁvÀæ 
K£ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸À«¸ÁÛgÀªÁV w½¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÉÝÃ£É. 
rfl¯ï G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À C®¨sÀåvÉ¬ÄAzÁV ªÀÄPÀÌ½UÉ rfl¯ï 
DlPÉ Ì JzÀÄgÁVgÀÄªÀ rfl¯ï C¸ÀªÀ iÁ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ, CvÁåzsÀÄ¤PÀ vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ 
E®èzÀ PÉ®ªÀÅ rfl¯ï DlUÀ¼À §UÉÎ £Á£ÀÄ E°è PÉ®ªÀÅ 
¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁrzÉÝÃ£É. 

rfl¯ï Dl ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉ

²PÀëPÀgÁzÀ £ÁªÀÅ, ¸ËgÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ, qÉÊ£ÉÆ¸ÀgïUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 
«ªÀiÁ£À ªÀÄÄAvÁzÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ PÀÄvÀÆºÀ® 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉ. vÀgÀUÀwAiÀÄ 
¹Ã«ÄvÀ CªÀ¢ü ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇwðUÉÆ½¸À¨ÉÃPÁzÀ ¸ÁPÀμÀÄÖ ¥ÀoÀåUÀ¼À 
eÉÆvÉUÉ EAvÀºÀ PÀÄvÀÆºÀ®zÀ ̧ ÀAUÀwUÀ¼À §UÉÎ UÀªÀÄ£À PÉÆqÀ®Ä 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. EAvÀºÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ rfl¯ï 
vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ £ÉgÀ«¤AzÀ vÀªÀÄä EμÀÖzÀ ̈ ÉÃgÉAiÀÄzÉÃ dUÀwÛ£À §UÉÎ 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ̧ ÁzsÀå. 

vÀ°èÃ£ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ rfl¯ï DlªÉÇÃ CxÀªÁ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ 
DlªÉÇÃ, CzÀ£ÀÄß DlªÁqÀÄvÁÛ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ «zsÁ£ÀzÀ°è 
¤zÉÃð²¸ÀÄvÁÛ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä eÁÕ£À zÁºÀªÀ£ÀÄß wÃj¹-
PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀtÚ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, 
vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ ZÀÄgÀÄQ£À/QæAiÀiÁ²Ã® §¼ÀPÉzÁgÀgÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, rfl¯ï DlUÀ¼ÀÄ 
CªÀjUÉ CªÀgÀ £ÉaÑ£À UÉÃªÀiïì, MUÀlÄUÀ¼ÀÄ, ̈ ÁèPïUÀ¼ÀÄ, ªÀÄgÀ½£À 
¢§â ªÀÄvÀÄÛ vÉÆÃjPÉAiÀÄ DlUÀ¼À°è rfl¯ï gÀÆ¥ÀzÀ°è  
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ CªÀPÁ±À MzÀV¸ÀÄvÀÛªÉ. EAvÀºÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄä PÁ®à¤PÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤dfÃªÀ£ÀzÀ D¸ÉUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀÇgÉÊ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÀÛªÉ. »ÃUÉ rfl¯ï 
DlªÀÅ ªÀÄUÀÄ«£À ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁ®à¤PÀ dUÀvÀÛ£ÀÄß 
¨É¸ÉAiÀÄÄªÀ ̧ ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀvÀéªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. §UÉ §UÉAiÀÄ 
rfl¯ï DlªÁqÀÄªÀ ̧ ÁzsÀåvÉAiÀÄÄ £ÁªÀÅ §¼À¸ÀÄªÀ C¦èPÉÃμÀ£ï 
CxÀªÁ G¥ÀPÀgÀtªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. (ªÉÆzÀ®£ÉÃ 
mÉÃ§¯ï £ÉÆÃr)

¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ DlzÀAvÉ rfl¯ï DlªÀÇ ªÀÄPÀÌ¼À°è 
«±Á®ªÁzÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä EA§Ä PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. 
¯ÉUÉÆ ¥sËAqÉÃµÀ£ï 2020gÀ°è zÀQët D¦üæPÁ ªÀÄvÀÄÛ ©æl£ï£À 
¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 3,500 d£ÀgÉÆqÀ£É £ÀqÉ¹zÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÉÇAzÀgÀ°è, 
rfl¯ï Dl ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ MAzÀÄ DAvÀjPÀ £ÀAlÄ 
EgÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢zÉ. rfl¯ï DlªÀ£ÀÄß GzÉÝÃ±À¥ÀÇªÀðPÀ 
CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÉÃ GzÉÝÃ±À«®èzÉÃ DrzÀgÀÆ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀªÀÄUÀæ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ CzÀÄ ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ 
PÀAqÀÄPÉÆArzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ F PÉ¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
G¯ÉèÃT¹zÁÝgÉ:

1. ªÀÄPÀÌ½UÉ  UÀtÂvÀ  DzsÁjvÀ  DlUÀ¼À£ÀÄß  DqÀ®Ä 
CªÀPÁ±À«gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀgÀÄ UÀtÂvÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 
eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ; zsÀé¤ªÀiÁzÀ (zsÀé¤ gÀZÀ£É) 
w½ªÀ½PÉ ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀUÀ¼À gÀZÀ£ÉUÉ 
¥ÀæAiÀÄwß¸À§ºÀÄzÀÄ. ±Á¯Á ¥ÀoÀåPÉÌ ºÀwÛgÀªÁUÀÄªÀ DlUÀ¼À£ÀÄß 
DqÀÄªÀÅzÀjAzÀ  ªÀÄPÀÌ¼À°è  PÀ°PÉUÉ  GvÉÛÃd£À 
¤ÃrzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. 

2. PÉ®ªÀÅ DlUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÅUÀÆr DqÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀjAzÀ 
vÀªÀÄä ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ D£ï¯ÉÊ£ï ªÀÄvÀÄÛ 
D¥sï¯ÉÊ£ï£À°è  DqÀ®Ä ªÉÃ¢PÉ MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ, 
MAzÉÃ GzÉ ÝÃ±À/ UÀÄjAiÀÄ¤ßlÄ ÖPÉÆAqÀÄ CxÀªÁ 

 ¹ªÀiÁæ£ïfÃvï PËgï

rfl¯ï DlUÀ¼ÀÄ  | DgÀA©üPÀ ²PÀëtzÀ ²PÀëPÀgÀ ¥ÁvÀæ
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AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ©r¸À®Ä ¸ÀºÀ¥Áp-
UÀ¼ÉÆA¢UÉ UÀÄA¥ÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß 
¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä EzÀÄ ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. 

3. D£ï¯ÉÊ£ï£À°è ªÀÈwÛ DzsÁjvÀ DlUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀ®Ä 
CªÀPÁ±À«gÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ, CAUÀr ªÀiÁ°ÃPÀ, gÉÊvÀ, ²PÀëPÀ, 
§Æån¶AiÀÄ£ï ªÀÄÄAvÁzÀ ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ rfl¯ï 
DlzÀ°è ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀjUÉ DAiÀiÁ ªÀÈwÛPÉëÃvÀæzÀ 
ºÁUÀÆ ««zsÀ d£ÀfÃªÀ£ÀzÀ §UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
CªÀPÁ±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

4. rfl¯ï DlªÀÅ UÀªÀÄ£À PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄªÀ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß, 
£É£À¦£À ±ÀQ ÛA i ÀÄ£ÀÄ ß ªÀÄvÀÄ Û  ¸ÀªÀÄ¸Éå ©r¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹ ªÀÄPÀÌ¼À°è QæAiÀiÁ²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß 
¨É¼É¸ÀÄvÀÛzÉ. rfl¯ï Dl¢AzÀ ªÀÄPÀÌ¼À°è vÁ¼Éä ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä 
¸ÀgÀ¢UÁV PÁAiÀÄÄªÀ UÀÄt ̈ É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

5. vÀAvÀæeÁÕ£À ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ EA¢£À dUÀwÛ£À°è, rfl¯ï 
DlUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ rfl¯ï ¸ÁPÀëgÀvÉAiÀÄ ªÉÆzÀ® 
¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ CªÀgÀ ªÀÄÄA¢£À ¨sÀ«μÀåPÉÌ 
¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

6. rfl¯ï G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À eÉÆvÉ DlªÁqÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉ 
¨ÉÃgÉ C¦èPÉÃμÀ£ïUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ CªÀgÀ°è 
¸ÀévÀAvÀæ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ ºÁUÀÆ ¤zsÁðgÀ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ UÀÄt 
¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

C¦èPÉÃμÀ£ï DAiÉÄÌ

EA¢£À rfl¯ï dUÀwÛ£À°è, FUÀ E°è MAzÀÄ ¸Á¥sïÖªÉÃgï 
C¥ïqÉÃmï DzÀgÉ C°è ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ºÉÆ¸À C¦èPÉÃμÀ£ï 
ºÀÄnÖPÉÆ¼ÀÄîvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄªÀ rfl¯ï dUÀvÀÄÛ «¸ÁÛgÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ, 
¸ÉÆáÃlUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÀÛzÉ. Dj¹PÉÆ¼Àî®Ä 
¸ÁPÀμÀÄÖ DAiÉÄÌUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄA¢gÀÄªÀ PÁgÀt AiÀiÁªÀ C¦èPÉÃμÀ£ï 
¸ÀÆPÀÛ JAzÀÄ ¤zsÀðj¸À®Ä ²PÀëPÀjUÉ UÉÆAzÀ®ªÁUÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÀºÀd. ºÁUÁV vÀªÀÄä «zÁåyðUÀ½UÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ C¦èPÉÃμÀ£ï 
Dj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JA§ §UÉÎ £Á£ÀÄ  E°è PÉ®ªÀÅ 
¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛzÉÝÃ£É:

1. C¦èPÉÃμÀ£ï CwAiÀiÁzÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÀÝgÉ, 
¥ÀÅ£ÀgÁªÀvÀð£ÉUÀ½zÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ H»¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄ-
ªÀAwzÀÝgÉ CzÀgÀ°è PÀ¤μÀ× DAiÉÄÌUÀ½gÀÄvÀÛªÉ ºÁUÀÆ 
PÀ°PÁyðUÀ¼À PÀ®à£ÉUÉ CrØ¥Àr¸ÀÄªÀAwgÀÄvÀÛªÉ JAzÀxÀð. 

2. AiÀiÁªÀÅzÉÃ C¦èPÉÃμÀ£ï, PÀ°PÁyðUÉ vÀ£Àß PË±À®ªÀ£ÀÄß 
¥ÀæAiÉÆÃV¸À®Ä, C£ÉéÃμÀuÉ ªÀiÁqÀ®Ä ºÁUÀÆ CªÀ£À/CªÀ¼À 
¸ÀÈd£À²Ã®vÉUÉ ¸ÁuÉ »rAiÀÄÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
C¦èPÉÃμÀ¤ß£À ªÀÄÄRå ¤AiÀÄªÀÄªÀÅ, ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀiÁr£ÉÆÃqÀÄªÀ 
CªÀPÁ±À  PÉÆqÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÉÃ   «£Á   PÉÃªÀ® 
§¼À¸ÀÄªÀAwgÀ¨ÁgÀzÀÄ. 

3. KPÁAVAiÀiÁV DlªÁqÀÄªÀ §zÀ®Ä EvÀgÀgÀ dvÉ 
dAnAiÀiÁV DlªÁqÀÄªÀAwgÀÄªÀ C¦èPÉÃμÀ£ï£À §¼ÀPÉAiÀÄÄ 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä ¸ÀºÀªÀwðUÀ¼À, PÀÄlÄA§ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ, 
¸ÉßÃ»vÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀ eÉÆvÉ DlªÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
EvÀgÀjUÀÆ ¸ÀªÀiÁ£À CªÀPÁ±À PÉÆqÀÄªÀ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
¨É¼É¸ÀÄvÀÛzÉ. 

4. C¦èPÉÃμÀ£ï£À  «£Áå¸À,  gÀZÀ£É,  ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ 
¨sÁμÉAiÉÆ¼ÀUÉ  ¥ÀÇªÀðUÀæ»PÉAiÀiÁUÀ°,  ¹zÀÞªÀiÁzÀjUÉ 
GvÉÛÃd£ÀªÁUÀ° EgÀ¨ÁgÀzÀÄ.

5. F rfl¯ï DlUÀ¼ÀÄ zÉÊ»PÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆAr®èªÁzÀÝjAzÀ ²PÀëPÀgÀÄ zÉÊ»PÀ ZÀlÄªÀnPÉ 
M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ PÉ®ªÀÅ DlUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî-
¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

 
²PÀëPÀgÀ ¥ÁvÀæ

rfl¯ï DlzÀ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉAzÀgÉ ²PÀëPÀgÀÄ 
§ºÀÄªÀÄÄT  ¥ÁvÀæ ªÀ»¸À¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ C¤ªÁAiÀÄð. CzÉAzÀgÉ, 
vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ ªÀiÁ»w MzÀV¸ÀÄªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛAiÀiÁV, 
ªÀÄPÀÌ½UÉ rfl¯ï DlUÀ¼À£ÀÄß DqÀ®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀªÀgÁV 
CªÀgÀÄ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CxÀªÁ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¤UÀ¢vÀ 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ CªÀjUÉ CªÀ±Àå ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀ 
ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀgÀÆ DUÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ D£ï¯ÉÊ£ï£À°è 
DqÀÄªÁUÀ CªÀjUÉ ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÉÇæÃvÁìºÀ, ¨ÉA§® ¤ÃqÀÄªÀ 
¨ÉA§°UÀgÀÆ DUÀ¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÉ, ²PÀëPÀgÀ ¥ÁvÀæ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ EgÀ°, CªÀgÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£À ¸ÉßÃ»AiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ 
ºÁUÀÆ ºÉÆ¸ÀvÀ£ÀÄß ̧ ÀévÀB PÀ°AiÀÄÄªÀ GªÉÄÃzÀÄ ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. 
ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃ½PÉÆqÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß vÁªÀÅ ¸ÀévÀB D C¦èPÉÃμÀ£ï / 
DlªÀ£ÀÄß ̧ ÀA¥ÀÇtðªÁV CjvÀÄPÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥À£ÀÆä®zÀ ®¨sÀåvÉUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß MAnAiÀiÁVAiÉÆÃ, eÉÆÃrAiÀiÁVAiÉÆÃ CxÀªÁ 
UÀÄA¦£À¯ÉÆèÃ DlªÁqÀÄªÀAvÉ GvÉÛÃf¸À¨ÉÃPÀÄ. EªÉ®èzÀgÀ 
eÉÆvÉUÉ, D£ï¯ÉÊ£ï dUÀwÛ£À°è ¸ÀÄgÀQëvÀªÁV DlªÁqÀÄªÀ 
§UÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ «ªÀj¸À¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
C¦èPÉÃμÀ£ï C£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ qË£ï¯ÉÆÃqï ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ 
ªÉÆzÀ®Ä zÉÆqÀØªÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ 
w½¸À¨ÉÃPÀÄ.  C®èzÉ,  vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß  C©üªÀÈ¢Þ-
¥ÀÇªÀðPÀªÁVAiÀÄÆ, ¸ÀAzÀ¨sÉÆÃðavÀªÁVAiÀÄÆ §¼À¸ÀÄªÀ 
¤nÖ£À°è ¥ÉÇÃμÀPÀjUÉ ªÀiÁ»w ¤Ãr, GvÉÛÃf¸À®Ä vÀªÀÄUÉ ¹QÌzÀ 
GvÀÛªÀÄ CªÀPÁ±À«zÀÄ JAzÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ ¨sÁ«¸À¨ÉÃPÀÄ. 
vÀAvÀæeÁÕ£À £ÀªÉÆäA¢UÉ EzÉÝÃ EgÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
CzÀ£ÀÄß C¦àPÉÆ¼Àî®Ä rfl¯ï DlªÀÅ ªÉÆzÀ® ºÉeÉÓAiÀiÁUÀ°.
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rfl¯ï DlzÀ «zsÀUÀ¼ÀÄ
mÉÃ§¯ï- MAzÀÄ

«zsÀUÀ¼ÀÄ «ªÀgÀuÉ   

¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÁvÀäPÀ

PÀ®à£ÁvÀäPÀ

Dl DzsÁjvÀ

¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß rfl¯ï G¥ÀPÀgÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀévÀB §¼À¸À®Ä, ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¸Éå §UÉºÀj¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁr CªÀgÀ°è DvÀä«±Áé¸À vÀÄA§ÄªÀÅzÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. «zÁåyðUÀ½UÉ ¸Áämïð¥sÉÇÃ£ï 
CxÀªÁ mÁå¨Éèmï PÉÆlÄÖ vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À  ¥sÉÇÃmÉÆ vÉUÉAiÀÄÄªÀAvÉ ¥ÉÇæÃvÁì»¸À§ºÀÄzÀÄ.

F »AzÉ C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀ ªÀ¸ÀÄÛ/«μÀAiÀÄ DzsÁjvÀªÁV rfl¯ï G¥ÀPÀgÀtªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀAvÉ GvÉÛÃf¸À§ºÀÄzÀÄ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ,  wæ r (UÀÆUÀ¯ï£À°è GavÀªÁV ®¨sÀå«zÉ) avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr CªÀgÀ PÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä 
CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ C¦èPÉÃμÀ£ï £ÉgÀ«¤AzÀ CzÀPÉÌ ¥ÀÇgÀPÀªÁV DlªÁqÀ®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.

«eÁÕ£À, UÀtÂvÀ, ¸ÁPÀëgÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁμÉ ªÀÄÄAvÁzÀ «μÀAiÀiÁzsÁjvÀªÁV vÀAiÀiÁgÁVgÀÄªÀ rfl¯ï DlUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 
C¦èPÉÃμÀ£ïUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ «μÀAiÀiÁzsÁjvÀ PÀ°PÉ, wÃPÀë÷Ú aAvÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¸Éå ©r¸À®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ.

rfl¯ï PÀ¯ÁPÀÈw, avÀæ ©r¸ÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ ¹¤ªÀiÁUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸À®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀ C¦èPÉÃμÀ£ïUÀ¼À°è 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. F ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ «zÁåyðUÀ¼À ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
zÁR¯ÉAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ-¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÀÆ ªÉÃ¢PÉAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

PÉ®ªÀÅ Dl/C¦èPÉÃμÀ£ï §UÉÎ ¸À®ºÉUÀ¼ÀÄ
mÉÃ§¯ï- JgÀqÀÄ

¥ÀæªÀÄÄR ¥ÀæUÀwAiÀÄ PÉëÃvÀæ ¸À®ºÉUÀ¼ÀÄ

Dl DzsÁjvÀ PÀ°PÉ

¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ rfl¯ï Dl

ªÉÊ«zsÀåvÉ

rfl¯ï PÀvÉUÀ¼ÀÄ

DgÀA©üPÀ PÀ°PÉUÁV£À ¨sÁgÀwÃAiÀÄ C¦èPÉÃμÀ£ï ‘PÀÄlÄQ’AiÀÄ°è ºÀ®ªÀÅ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁæzÉÃ²PÀ 
¨sÁμÉUÀ¼À°è MzÀV¸À¯ÁVzÉ. ºÉZÀÄÑ d£À¦æAiÀÄ DAiÉÄÌUÀ¼ÁzÀ ‘ªÉÄÊ£ïPÁæ¥sïÖ’ ªÀÄvÀÄÛ ‘¸ÁÌçZï’£ÉßÃ 
¤ÃªÀÇ Dj¹PÉÆAqÀÄ ¥ÉÇæÃUÁæ«ÄAUï, UÀÄA¥ÀÅ ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¸Éå ©r¸ÀÄªÀ 
ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß PÀ°vÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

“ªÉÄÊPÉÆæ¸Á¥sïÖ ¥sÉæμï ¥ÉÊAmï” ªÀÄvÀÄÛ “¸ÉÌZÀ¸ï” EªÀÅ ªÀÄPÀÌ½UÉ avÀæ ©r¸À®Ä, ¸ÉÌZï ºÁPÀ®Ä 
CxÀªÁ D£ï¯ÉÊ£ï£À°è qÀÆqÀ¯ï ªÀiÁqÀ®Ä EgÀÄªÀ GavÀ C¦èPÉÃμÀ£ïUÀ¼ÀÄ. ¥sÉÇÃmÉÆUÀ¼À£ÀÄß 
wzÀÝ®Ä, PIXLR ¥sÉÇÃmÉÆ Jrlgï C¦èPÉÃμÀ£ï£À°è ªÉÆzÀ¯ÉÃ ºÁPÀ¯ÁVgÀÄªÀ ¥sÉÇÃmÉÆ 
G¥ÀPÀgÀtUÀ½zÀÄÝ, ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄä ¥sÉÇÃmÉÆUÀ¼À£ÀÄß Jrmï ªÀiÁqÀ®Ä CªÀPÁ±À«zÉ. 

ªÀÄPÀÌ½UÉ ¤gÁ²ævÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊ«zsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸À®Ä ‘CªÀgï UÉÆèÃ§¯ï Qqïì’, ‘CUÉÊ£ïì÷Ö 

D¯ï Dqïì’, ‘qÁ¥sÀðgï F¸ï qÉÊ¬ÄAUï’£ÀAvÀºÀ C¦èPÉÃμÀ£ïUÀ¼ÀÄ (Our Global Kids, 

Against all odds, Darfur is Dying) ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁVªÉ.

¥Àæ±À¹Û ¥ÀÅgÀ¸ÀÌøvÀ ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀ, ªÉÆ£Á±ï AiÀÄÄ¤ªÀ¹ðnAiÀÄ ªÉÄj°£ï ¦üèÃgï CªÀgÀÄ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÀ

‘PÁ£Éì¥ÀÅÑªÀ¯ï ¥ÉèÃ ªÀ¯ïØð’ (Conceptual Play world), ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ½AzÀ CxÀªÁ CfÓPÀvÉ¬ÄAzÀ 
GvÉÛÃd£ÀUÉÆAqÀÄ PÁ®à¤PÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¸À®Ä ²PÀëPÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä PÁ®à¤PÀ ¯ÉÆÃPÀzÀ°è ¥ÀAiÀÄtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DlªÁqÀÄªÁUÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 
§UÉºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JA§ «ªÀgÀuÉ CzÀgÀ°èzÉ. 

¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À

¹ªÀiÁæ£ïfÃvï PËgï CªÀgÀÄ PÉ£ÀqÁzÀ ¸ÉÃAmï PÁåxÀjÃ£ï£À°ègÀÄªÀ ¨ÁæPï AiÀÄÄ¤ªÀ¹ðnAiÀÄ ²PÀët «¨sÁUÀzÀ°è 
qÁPÀÖgÉÃmï «zÁåyð¤. DPÉ vÁAwæPÀ ²PÀët, £ÀªÀªÀiÁzsÀåªÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §ºÀÄ«zsÀ ̧ ÁPÀëgÀvÉUÀ¼À°è D¸ÀQÛ 

ºÉÆA¢zÁÝgÉ. CªÀgÀ£ÀÄß  ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ. simranjeet.kaur@brocku.ca

C£ÀÄªÁzÀ: gÉÆÃ»tÂ ªÀÄÄAqÁeÉ £ÁUÀªÀÄtÂ J¸ï. J£ï.  | ¥Àj²Ã®£É: 
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£ÀªÀÄä ¨sËwPÀ, ªÀiÁ£À¹PÀ ºÁUÀÆ ¸ÁªÀiÁfPÀ «PÁ¸ÀzÀ°è Dl 
MAzÀÄ C«¨sÁdå  CAUÀªÁVzÉ. ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è DlªÀ£ÀÄß 
C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀ £Á£ÀÄ DlªÀÅ D°¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß, 
¤zsÁðjvÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß UËgÀ«¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ £ÀªÀÄä 
¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É »rvÀªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ PÀAqÀÄPÉÆArzÉÝÃ£É. EAVèμï ¨sÁμÉAiÀÄ£ÀÄß 
vÀªÀÄäzÁV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ°è PÀ°PÁyðUÀ¼À DvÀä«±Áé¸À ºÁUÀÆ 
£ÉªÀÄä¢AiÀÄ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀ, CªÀjUÉ vÀ¥ÀÄàªÀiÁqÀ®Ä, 
C£ÀÄ¨sÀ«¸À®Ä, PÀ°AiÀÄ®Ä ºÁUÀÆ ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è, ¨ÉÃPÁzÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¥ÀæAiÉÆÃV¸À®Ä «¥ÀÄ® CªÀPÁ±À«ÃAiÀÄÄªÀ ̈ sÁμÁ 
DlUÀ¼À ¨ÉA§® ¥ÀqÉzÀÄ £À£Àß ¨sÁμÁ vÀgÀUÀwUÉ fÃªÀPÀ¼É 
vÀÄA§®Ä AiÀÄwß¹zÉ. J®ègÀÆ PÀ°PÉAiÀÄ ¸ÀªÀiÁ£À ºÀAvÀzÀ°è 
EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ DlzÀ°è ¸ÉÆÃvÀªÀgÀÄ ¤gÁ±ÀgÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ 
¨sÁμÁ DlªÀ£ÀÄß DqÀÄªÀ°è EgÀÄªÀ MAzÀÄ C£ÀÄPÀÆ® 
J£Àß§ºÀÄzÀÄ. eÉÆvÉUÉ, §ºÀ¼ÀμÀÄÖ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ vÀ¥ÀÄàUÀ¼À£ÀÄß 
¸Àj¥Àr¹PÉÆ¼ÀîzÉÃ EgÀ¯ÁUÀzÀÝjAzÀ PÀ°PÁyðUÀ½UÉ vÀªÀÄä 
¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼À »ªÀiÁä»w MqÀ£ÉAiÉÄÃ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. 
NªÀð  ²PÀëPÀ¼ÁV  £À£Àß  «zÁåyðUÀ½UÉ  CvÀÄåvÀÛªÀÄ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ £À£Àß ºÉÆuÉUÁjPÉAiÀiÁVzÉ. 
£À£Àß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¨sÁμÁ DlzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¹PÉÆAqÁV£À £À£Àß PÉ®ªÀÅ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÉÆäA¢UÉ 
E°è ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝÃ£É. 

¥ÁæxÀ«ÄPÀ vÀgÀUÀwAiÀÄªÀjUÉ DlUÀ¼ÀÄ

MAzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è CAzÀÄ £Á£ÀÄ ¸Á§Æ¤£À PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß 
UÀnÖAiÀiÁV NzÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉ ºÁQPÉÆArzÉÝ. £À£Àß ¥ÁoÀ 
AiÉÆÃd£ÉUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV £Á£ÀÄ avÀæUÀ¼À «ÄAZÀÄ¥ÀnÖUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¹,  zsÀé¤AiÀÄ  Kj½vÀ  ªÀiÁqÀÄvÁÛ,  MA¢μÀÄÖ 
£ÁlQÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß ̈ ÉgÉ¹ PÀxÉ N¢zÉ. N¢zÀ §½PÀ, PÀxÉAiÀÄ°è 
CªÀjUÉ  £É£À¦gÀÄªÀ  ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß  ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ  £À£Àß 
«zÁåyðUÀ½UÉ w½¹zÉ. M§âgÀ §½PÀ M§âgÀAvÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼À®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ. CªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
£Á£ÀÄ PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É PÀæªÀÄ¸ÀASÁå£ÀéAiÀÄ §gÉzÀÄ-
PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ºÉÆÃzÉ. §½PÀ, ¥Àæw «zÁåyðAiÀÄÆ PÀæªÀiÁ£ÀÄ¸ÁgÀ 
JzÀÄÝ¤AvÀÄ, MAzÀjAzÀ DgÀA©ü¹, ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß UÀnÖAiÀiÁV 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄªÀAvÉ w½¹zÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ PÀÆV ºÉÃ½zÀ 
¸ÀASÉåAiÉÄÃ CªÀjUÉ ¤UÀ¢ªÀiÁrzÀ ¸ÀASÉåAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. EzÁzÀ 
ªÉÄÃ¯É £Á£ÀÄ MªÉÄäUÉ MAzÀÄ ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß PÀÆVzÁUÀ D 
¸ÀASÉå ¤UÀ¢Ai À iÁVzÀ Ý  «zÁåyðAiÀÄÄ JzÀÄ Ý¤AvÀÄ 
PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §gÉ¢zÀÝ CzÉÃ PÀæªÀÄ¸ÀASÉåAiÀÄ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß 
UÀnÖAiÀiÁV NzÀ¨ÉÃQvÀÄÛ. E°è E£ÀÆß CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀ 
ºÀAvÀzÀ°èzÀÝ PÀ°PÁyðUÀ½UÉ ¥ÀzÀzÀ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ 

UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀAvÉ CxÀªÁ vÀªÀÄä UÉ¼ÉAiÀÄgÀ £ÉgÀªÀÅ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ 
w½¹zÉ.

EzÀ£ÉÃß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¹zÀ £ÀªÀÄä ªÀÄÄA¢£À ̈ sÁμÁ Dl “£É£À¦£À 
Dl”ªÁVvÀÄÛ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ RÄ¶¥ÀqÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
¨sÁμÁ Dl«zÀÄ. EzÀgÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÄaÑPÉÆAqÀÄ PÀÄ½wgÀ¨ÉÃQzÀÄÝ, PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ°£À 
¥ÀzÀUÀ¼À°è ²PÀëPÀgÀÄ C½¹gÀÄªÀ ¥ÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ JAzÀÄ PÀtÄÚ 
vÉgÉzÀÄ £ÉÆÃrzÁUÀ CªÀgÀÄ H»¸À¨ÉÃPÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
¸ÀjAiÀiÁzÀ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß H»¸À®Ä «zÁåyðUÀ¼ÀÄ £Á¯ÁÌgÀÄ ̈ Áj 
¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ, ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß H»¸À®Ä 
«zÁåyðAiÀÄÄ C½¹zÀ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß £É£À¦£À°è ElÄÖPÉÆArgÀ-
¨ÉÃQzÀÄÝ, vÀzÀ£ÀAvÀgÀ CzÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À®Ä CzÀgÀ (CAzÁdÄ) 
GZÁÑgÀuÉAiÀÄ£ÁßUÀ°Ã,  PÁUÀÄtÂvÀªÀ£ÁßUÀ°Ã  w½¢gÀ-
¨ÉÃQgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ, PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É PÉÃªÀ® PÉ®ªÉÃ 
¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ G½¢gÀÄªÁUÀ®AvÀÆ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀA¨sÀæªÀÄ CªÀgÀ 
ªÀÄÄRUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¸ÀàμÀÖªÁV PÁtÄwÛvÀÄÛ. GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ ZÀÄgÀÄPÁV 
§gÀvÉÆqÀV, ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À ¸ÀASÉå PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ 
«zÁåyðUÀ½UÉ avÀægÀÆ¥ÀzÀ eÁÕ¥ÀPÀ±ÀQÛ¬ÄzÀÄÝ CªÀgÀÄ 
PÀ¥ÀÄàºÀ®UÉAiÀÄ ªÉÄÃ°£À ¥ÀzÀUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À°è 
CZÉÆÑwÛPÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ, CªÀjUÀÆ CzÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV 
ªÀiÁw£À°è C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀÅzÀÄ w½¢gÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

“§ºÀÄ¥Á®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ ªÉÄnÖ®£ÀÄß vÀÄ½AiÀÄÄªÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄPÁÌUÀ¯ÉÃ ¢£À¤vÀåzÀ fÃªÀ£ÀPÉÌ ̧ ÁPÁUÀÄªÀμÀÄÖ ̧ ÀAQÃtð 
ªÁåPÀgÀt¢AzÀ PÀÆrzÀ ±À§Ý¨sÀAqÁgÀ«zÀÄÝ, C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À, 
PÀxÉUÀ¼À D¼ÀªÁzÀ UÀæ»PÉ EgÀÄvÀÛzÉ. §qÀªÀgÀ ºÁUÀÆ »AzÀÄ½zÀ 
ªÀUÀðzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ ªÉÄnÖ®Ä vÀÄ½AiÀÄÄªÁUÀ CªÀjUÉ 
“¨sÁμÉAiÀÄ UÀAzsÀªÉÃ EgÀÄªÀÅ¢®è” JAzÀÄ £ÀA§ÄwÛzÀÝ PÁ® 
ºÉÆÃV zÀ±ÀPÀUÀ¼ÉÃ ¸ÀA¢ªÉ” (¯Áå¨Á¥sï 1972, fÃ 1996 fÃ 
2000zÀ°è G¯ÉèÃTvÀ). »ÃUÁV, PÀ°PÁyðUÀ¼ÀÄ ±Á¯ÉUÉ 
§gÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è CªÀgÀ ±À§Ý¨sÀAqÁgÀªÁUÀ¯ÉÃ zÉÆqÀØ¢zÀÄÝ, 
CªÀgÀ ±À§Ý¨sÀAqÁgÀªÀ£ÀÄß CxÀð¥ÀÆtð ̧ À¤ßªÉÃ±ÀUÀ½AzÀ, UÀºÀ£À 
jÃwAiÀÄ PÀ°PÉ¬ÄAzÀ ¸ÀªÀÄÈzÀÞUÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀ 
ªÀiÁvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §gÀªÀtÂUÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀàμÀÖªÀÇ, CxÀðUÀ©üðvÀªÀÇ 
DUÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ ¥ÁvÀæªÁVzÉ. 
¸ÀºÀdªÁV, J¯Áè ¥ÀoÀåUÀ¼À J¯Áè ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸À®Ä 
JAzÀÆ ¸ÁzsÀå«®è. CzÀgÀ CUÀvÀåªÀÇ E®è JA§ÄzÀÄ £À£Àß 
C©ü¥ÁæAiÀÄ. ¥ÀoÀåUÀ½AzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌªÀiÁqÀÄªÀ°è eÁtvÀ£À 
vÉÆÃj, «zÁåyðUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß CxÀð¥ÀÆtð jÃwAiÀÄ°è 
§¼À¸ÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ E£ÀÆß ªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
£Á£ÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÉ¸Àj¹zÀ ¨sÁμÁ DlUÀ¼ÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À 
ºÀAvÀzÀ°è, £ÁªÀÅ £ÁªÀÄ¥ÀzÀUÀ¼ÉÆqÀ£É ªÀåªÀºÀj¸ÀÄªÁUÀ, ºÉZÀÄÑ 

¸Àäøw gÁxÉÆÃqï

¨sÁµÁ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è Dl
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¸ÀÆPÀÛªÉ¤¸ÀÄvÀÛªÉ. JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¨sÁμÉAiÀiÁV PÀ°AiÀÄÄªÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è J¯Áè PÀ°PÁyðUÀ½UÀÆ £ÁªÀÄ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ, G½zÀ 
J®è ¥ÀzÀUÀ¼ÀAvÉAiÉÄÃ, ̧ ÀªÀiÁ£ÀªÁV ºÉÆ¸ÀvÁVgÀÄvÀÛªÉ.

ºÉZÀÄÑ ̧ ÀAQÃtð DlUÀ¼ÀÄ

£Á®Ì£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ “£Á¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆ¼É” 
Dl¢AzÀ ¥ÉæÃgÀuÉ ¥ÀqÉzÀ DlªÉÇAzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ gÀa¹PÉÆAqÉ. 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ JgÀqÀÄ vÀAqÀUÀ¼À£ÁßV¹zÉ. vÀAqÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 
JzÀÄgÀÄ§zÀÄgÁV ¤®ÄèªÀAvÉ ºÉÃ½, ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«UÀÆ 
MAzÉÆAzÀÄ ¸ÀASÉå ¤ÃrzÉ. PÁUÀzÀzÀ aÃnUÀ¼À°è CªÀgÀ 
¥ÀoÀå¢AzÀ DAiÀÄÝ PÉ®ªÀÅ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 
PÁtÄªÀAvÉ vÀAqÀUÀ¼À ªÀÄzsÀåzÀ ªÀÈvÀÛªÉÇAzÀgÀ M¼ÀUÉ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
ZÀzÀÄj¹zÉ. MAzÀÄ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß JgÀqÀÄ ¨Áj UÀnÖAiÀiÁV ºÉÃ½, 
§½PÀ, MAzÀÄ ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß UÀnÖAiÀiÁV PÀÆUÀÄwÛzÉÝ. ¥Àæw 
vÀAqÀ¢AzÀ®Æ D ̧ ÀASÉå ¤UÀ¢AiÀiÁzÀ ªÀÄUÀÄªÀÅ ªÀÄÄAzÉ §AzÀÄ 
£Á£ÀÄ ºÉÃ½zÀ ¥ÀzÀ«gÀÄªÀ aÃnAiÀÄ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀ®Ä vÉÆqÀUÀÄvÀÛzÉ. 
E§âgÀ°è AiÀiÁgÀÄ ªÉÆzÀ®Ä ºÀÄqÀÄPÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß 
JwÛPÉÆAqÀÄ UÀnÖAiÀiÁV NzÀ¨ÉÃPÀÄ. §½PÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ vÀAqÀzÀ 
ªÀÄUÀÄªÀÅ F ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß §¼À¹ ªÁPÀåªÉÇAzÀ£ÀÄß gÀa¸À®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ. ¥Àæw vÀAqÀzÀ E¤ß§âgÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ D ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß 
§¼À¹ ªÁPÀå gÀa¸ÀÄªÀ CªÀPÁ±À«gÀÄvÀÛzÉ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ «©ü£Àß 
¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è «©ü£Àß ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄvÁÛgÉ. PÉ®ªÀgÀÄ 
¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ªÁPÀåzÀ°è ¸ÀPÁgÁvÀäPÀªÁV §¼À¹zÀgÉ, E£ÀÄß 
PÉ®ªÀgÀÄ £ÀPÁgÁvÀäPÀªÁV §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀzÀ §¼À¹ 
¥Àæ±ÉßAiÉÆAzÀ£ÀÄß ºÀÄlÄÖºÁPÀ®Æ AiÀÄwß¸ÀÄvÁÛgÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, 
“±À§Ý” JA§ ¥ÀzÀ §¼À¹ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F PÉ®ªÀÅ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¹zÀgÀÄ: “PÉÆÃV¯ÉAiÀÄÄ ªÀÄzsÀÄgÀ ±À§ÝªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ”, “£Á£ÀÄ 
ºÀÄ°AiÀÄAvÉ ±À§ÝªÀiÁqÀ§¯Éè” ºÁUÀÆ “PÁgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ±À§Ý 
ºÉÃVgÀÄvÀÛzÉ?” “¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛªÁV §¼À¸ÀÄªÀAvÀºÀ 
¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À ªÉÊ«zsÀå CzÉμÀÄÖ ªÁå¥ÀPÀ ºÁUÀÆ ¸À¤ßªÉÃ±À¢AzÀ 
¤§ðA¢ü¸À®àlÖ CxÀðzÀ°è£À ¤uÁðAiÀÄPÀ ¸ÀÆPÁëw¸ÀÆPÀëä 
¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ CzÉμÀÄÖ ªÁå¥ÀPÀªÉAzÀgÉ ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀðUÀ¼À£ÀÄß 
¸À¤ßªÉÃ±À¢AzÀ ¨ÉÃ¥Àðr¹ CªÀÄÆvÀðªÁzÀ jÃwAiÀÄ°è 
¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀªÁV ªÀåxÀðªÀÇ, vÀ¥ÀÄà w½ªÀ½PÉUÉ 
JqÉªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀzÀÆ DVzÉ...” (eÉÃªÀiïì ¥Á¯ï fÃ CªÀgÀÄ 

gÀa¹gÀÄªÀ Situated Language and Learning: A Cri�que of 

Tradi�onal Schooling (¸ÁÜ¦vÀ ¨sÁμÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉ: 
¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ±Á¯Á¥ÀzÀÞwAiÀÄ «ªÀÄ±Éð) JA§ DAUÀè-
¨sÁμÉAiÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ £ÉÆÃr.

MAzÀÄ ¤¢ðμÀÖ ¥ÀzÀPÉÌ ¸À¤ßªÉÃ±ÀPÉÌ vÀPÀÌAvÉ ¨ÉÃgÉ-¨ÉÃgÉ 
CxÀðUÀ½gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ±À§ÝPÉÆÃ±À w½¸ÀÄªÀ 
KPÀªÀiÁvÀæ  CxÀðzÉÆA¢UÉ  PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ  ªÀÄUÀÄ«£À 
±À§Ý¨sÀAqÁgÀªÀ£ÀÄß «¸ÀÛj¸ÀÄªÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤dªÁzÀ £ÉgÀªÀÅ 
¤ÃqÀzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, “¸ÁÖgï” (vÁgÉ) JA§ DAUÀè ¥ÀzÀªÀÅ 
«©ü£Àß  ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è  §¼ÀPÉAiÀiÁzÁUÀ  C£ÉÃPÀ 

CxÀðUÀ½gÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå: ¸ÁÖ¸ïð Dgï £Ámï E£ï ªÉÄÊ 
¥sÉÃªÀgï” (£ÀPÀëvÀæ§® £À£ÀUÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÁV®è).  “®ÄPï Jmï 
zÀ ¸Á Ö¸ïð ±É Ê¤AUï ¸ÉÆÃ ¨É æ ö Ên è” (Gdé®ªÁV 
ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ £ÀPÀëvÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄ), “zÀ ¨ÁPïì F¸ï 
¸ÁÖgï-±ÉÃ¥ïØ” (F qÀ§â £ÀPÀëvÀæzÀ DPÁgÀzÀ°èzÉ), “² ªÁ¸ï zÀ 
¸ÁÖgï D¥sï zÀ PÁè¸ï” (CªÀ¼ÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ vÁgÉ). 

¨ÉÃgÉ-¨ÉÃgÉ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è CxÀðªÀÅ ¨ÉÃgÉ-¨ÉÃgÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
DzÀgÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¥ÀzÀªÉÇAzÀ£ÀÄß §¼À¹ 
ªÁPÀå gÀa¸ÀÄªÁUÀ F «ZÁgÀzÀ §UÉÎ UÀªÀÄ£À ºÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è. 
«zÁåyðUÀ½AzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄwÛzÀÝAvÉ 
CªÀgÀ PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÉgÀqÀÆ ¸ÀÄ®¨sÀªÁUÀÄvÁÛ 
ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ; KPÉAzÀgÉ, MAzÉÃ ¥ÀzÀªÀÅ ºÉÃUÉ «©ü£Àß 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀÆa¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ CxÀðªÀiÁr-
PÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. EzÀgÀ°è AiÀÄ±À¸ÀÄì PÁt®Ä ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁw£À°è ªÀÄvÀÄÛ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è C£ÉÃé¶¸À®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÃgÀ¼À 
CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ CuÀvÀå«zÉ.

aAvÀ£É

F ¯ÁPïqË£ï ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è £Á£ÀÄ eÉÃªÀiïì ¥Á¯ï CªÀgÀÄ 

gÀa¹gÀÄªÀ Situated Language and Learning: A Cri�que of 

Tradi�onal Schooling (¸ÁÜ¦vÀ ¨sÁμÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉ: 
¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ±Á¯Á¥ÀzÀÞwAiÀÄ «ªÀÄ±Éð) JA§ DAUÀè¨sÁμÁ 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß N¢zÉ. EzÀgÀ°è ¯ÉÃRPÀgÀÄ ¨sÁμÉ, PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁPÀëgÀvÉUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉwÛPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. F 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ PÉÃAzÀæ UÀªÀÄ£ÀªÀÅ 21£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ DlUÀ¼ÀÄ / 
«rAiÉÆÃ DlUÀ¼ÀÄ / rfl¯ï dUÀvÀÄÛ ºÉÃUÉ ±Á¯Á 
«zÁåyðUÀ¼À ̈ sÁμÁdð£ÉUÉ £ÉgÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÁVzÉ.

MAzÀÄ «rAiÉÆÃ CxÀªÁ rfl¯ï DlzÀ°è £ÁªÀÅ C°è£À J¯Áè 
¥ÀæwÃPÀ CxÀªÁ aºÉßUÀ¼À£ÀÄß MªÉÄäUÉÃ PÀ°AiÀÄzÉ, DlªÀ£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä, ZÉ£ÁßV DqÀ®Ä CzÀgÀ ªÀÄÄRå 
CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß / ºÉeÉÓUÀ¼À£ÀÄß PÀæªÉÄÃt PÀ°AiÀÄÄvÁÛ ¸ÁUÀÄvÉÛÃªÉ. 
EzÉÃ jÃw, «zÁåyðUÀ½UÉ ¨sÁμÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÁUÀ 
£ÁªÀÅ ¸ÀgÀ¼À ¸ÀAUÀwUÀ½AzÀ ¸ÀAQÃtð ¸ÀAUÀwUÀ¼ÉqÉUÉ, 
w½¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ w½AiÀÄ¢gÀÄªÀÅzÀgÉqÉUÉ ¸ÁUÀÄªÀ CUÀvÀå«zÉ. 
DzÀÝjAzÀ, £À£Àß vÀAvÀæªÁzÀgÉÆÃ MAzÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ / ¥ÁoÀ / 
PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß MªÉÄä N¢, §½PÀ CzÀgÀ°è §¼À¹zÀ ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ««zsÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è ZÉ£ÁßV CxÀð-
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀAvÉ CzÀgÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 

¨sÁμÁ DlUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄlÄÖºÁQ DqÀÄªÀÅzÁVzÉ. fÃ (Gee) 
CªÀgÀÄ ¨sÁμÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ £ÁªÀÅ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¨ÉÆÃ¢ü¸À®Ä ªÀÄÄAzÁUÀÄvÉÛÃªÉ; DzÀgÉ, EzÉÆAzÀÄ ªÀåxÀð 
¥ÀæAiÀiÁ¸À J£ÀÄßvÁÛgÉ. ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆ¸ÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ 
ªÀÄÆ®PÀ £ÀªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁV PÉ®¸ÀªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JA§ 
«ZÁgÀªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ w½¹PÉÆqÀÄvÁÛgÉ.
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¸Àäøw gÁxÉÆÃqï GvÀÛgÀPÁ²AiÀÄ ªÀÄwè UÁæªÀÄzÀ°ègÀÄªÀ CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è EAVèμï ²PÀëQAiÀiÁV 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. PÀ°PÁyðUÀ¼ÀÄ EAVèμÀ£ÀÄß JgÀqÀ£ÉÃ ¨sÁμÉAiÀiÁV PÀ°AiÀÄÄªÀ «μÀAiÀÄªÁV ²PÀëtvÀdÕgÀÄ 
£ÀqÉ¹gÀÄªÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼À C£ÉÃéμÀuÉAiÀÄ°è EªÀgÀÄ CwÃªÀ D¸ÀQÛ ºÉÆA¢zÁÝÛgÉ. ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ©lÖgÉ EªÀgÀÄ £ÀÈvÀå 

ºÁUÀÆ ¥ÁPÀ±Á¸ÀÛçzÀ°è C©ügÀÄa ºÉÆA¢zÁÝgÉ. EªÀgÀ£ÀÄß  ªÀÄÆ®PÀ smri�.rathore@azimpremjifounda�on.org 

¸ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ. 

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: PÀÄ±Á¯ï  ©.J¸ï. £ÁUÀªÀÄtÂ J¸ï. J£ï.
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MAzÀÄ ªÀµÀðzÀ ̧ ÉÆÃzÀgÀ ̧ ÀA§A¢üAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀ, §mÉÖ 
vÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ CxÀªÁ ¥ÁvÉæ vÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ 
¥Àr¹zÀgÉ LzÀÄ ªÀµÀðzÀ ªÉÆÃ£Á AiÀiÁªÁUÀ®Æ vÀ£Àß ªÀÄ£ÉAiÀÄ 
ºÉÆgÀUÉ DqÀÄvÁÛ EgÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. ªÉÆÃ£Á¼ÀÄ vÀ£ÀßµÀÖPÉÌ vÁ£ÀÄ 
DqÀÄªÀÅ¢gÀ° CxÀªÁ UÉ¼ÉAiÀÄgÀ eÉÆvÉUÉ DqÀÄªÀÅ¢gÀ° F J¯Áè 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß CzÀÄ MAzÀÄ vÀgÀzÀ DlªÉAzÉÃ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄ¢vÀÄÛ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV £À£Àß eÉÆvÉUÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
ªÀiÁvÀÄPÀvÉ £ÀqÉ¸À®Ä £ÁaPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. DzÀgÉ ºÀUÀÎzÁlzÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ªÉÆÃ£Á vÀ£Àß ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÁ¢¸ÀÄªÁUÀ 
ºÁUÀÆ ¸ÀAzsÁ£À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ CªÀ¼À ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ ¤Ãj£À ºÁUÉ 
ºÀjAiÀÄÄwÛzÀÄÝªÀÅ.

ªÉÆÃ£Á PÁ®à¤PÀ ¯ÉÆÃPÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. CªÀ¼ÀÄ MAzÀÄ 
ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß, vÀ£Àß vÀ£À G½¹PÉÆAqÉÃ, ¨ÉÃgÉÆAzÁV 
gÀÆ¥ÁAvÀj¸ÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. MAzÀÄ ºÀ¼ÉAiÀÄ zÉÊvÀå ªÀÄgÀ¢AzÀ 
PÉÆÃ¦μÀÖ ºÀtÂÚ£À ªÁå¥ÁjªÀgÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃgÀ°è ©zÀÄÝPÉÆArgÀÄªÀ 
¸ÉÆÃªÀiÁjzÀÆ© ªÀgÉUÉ (©ü° ¨sÁµÉAiÀÄ°è PÉÆÃt JazÀxÀð)- 
»ÃUÉ CªÀ¼À ¯ÉÆÃPÀ ªÁå¦¹PÉÆ¼ÀÄîwÛvÀÄÛ. DPÉ C£ÁAiÀiÁ¸ÀªÁV 
¥ÁætÂUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀQëUÀ¼À zsÀé¤UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀr¸ÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. CªÀ¼À 
zÉÃºÀ °Ã¯ÁeÁ®ªÁV DPÉ ¨sÁ«¹zÀ PÀqÉUÉ zsÁ«¸ÀÄwÛvÀÄÛ. 
DzÀgÉ CzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀQÌAvÀ, »jAiÀÄgÀ 
CxÀªÁ CzsÁå¥ÀPÀgÀ PÀuÉÆÚÃlzÀ M¼ÀUÉ EgÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ©ü£ÀßªÁzÀ 
ZÀ®£É. EzÉ®èzÀQÌAvÀ ºÉZÁÑV DPÉAiÀÄzÉÝÃ DlzÀ°è DPÉAiÀÄ 
ºÁdj C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ §gÀÄwÛvÀÄÛ.

PÀ°PÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ UÉÆAzÀ®¢AzÀ ¸ÀàµÀÖvÉªÀgÉUÉ J®èzÀPÀÆÌ 
CªÀPÁ±À EgÀ¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀ CxÀðzÀ°è CzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
«ªÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ MAzÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. DlzÀ ºÉÆgÀvÁV 
PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ EAvÀºÀ ¸Ë®¨sÀå ¤ÃqÀÄªÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄ ¨ÉÃgÉ 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ EzÉAiÉÄÃ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ZÀZÉðUÉ D¸ÀàzÀªÁUÀÄªÀ 
«ZÁgÀªÁVzÉ. ²PÀët PÉëÃvÀæzÀ°è ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ §¼À¸ÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR 
¥ÀzÀUÀ¼É®èªÀÇ-ZÀlÄªÀnPÉ DzsÁjvÀ PÀ°PÉ, gÀAd¤ÃAiÀÄ / 
QæÃqÁvÀäPÀ PÀ°PÉ- vÀªÀÄä ̈ ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀzÀ PÉÃAzÀæzÀ°è DlzÀ 
CUÀvÀåzÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÀÛªÉ.

DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ vÀªÀÄä dUÀwÛ£À CxÀðªÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ CªÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
ºÉÆgÀvÀgÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JA§ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÉ 
£ÁªÀÅ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ªÀÄÄSÁªÀÄÄT DUÀÄvÁÛ EgÀÄvÉÛÃªÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
vÀªÀÄäzÁV¹PÉÆAqÀ ºÉaÑ£À PË±À®åUÀ¼ÀÆ DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
vÀªÀÄäzÁV¹PÉÆAqÀªÀÅUÀ¼ÉÃ DVgÀÄvÀÛªÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ DlzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ¸Áé¨sÁ«PÀªÁV ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ºÀ®ªÁgÀÄ PË±À®åUÀ¼À°è 
MAzÁzÀ  ̈ sÁµÁ  ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ PÉëÃvÀæªÀÅ aPÀÌ  ªÀÄPÀÌ¼À PÁ®à¤PÀ 

ªÀÄvÀÄÛ £Àn¸ÀÄªÀ DlPÉÌ ºÉÃUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÉ J£ÀÄßªÀÅzÀgÀ PÀÄjvÀÄ 
£À£Àß D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É. EzÀgÀ 
PÀÄjvÀ £À£Àß ¥Àj«ÄvÀªÁzÀ UÀæ»PÉ «PÁ¸ÀUÉÆAqÀzÀÄÝ 2020gÀ 
¯ÁPïqË£ï £ÀAvÀgÀzÀ PÁ®WÀlÖzÀ°è ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ DzsÁjvÀ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼À eÉÆvÉUÉ £À£Àß ¸ÀAªÁzÀzÀ°è 
¨sÁVAiÀiÁzÁUÀ¯ÉÃ. EzÀÄ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄaÑPÉÆArzÀÝ PÁgÀt 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀgÁgÀA©ü¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV ªÀÄzsÀå¥ÀææzÉÃ±À 
¸ÀPÁðgÀªÀÅ UÁæªÀÄ / ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À ºÀAvÀzÀ°è PÁAiÀÄð-
PÀæªÀÄªÉÇAzÀ£ÀÄß ±ÀÄgÀÄªÀiÁrzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÁV¢ÝvÀÄ. 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀÄPÀÌ½UÉ §gÀ®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁzÀ eÁUÀzÀ°è 
£ÀqÉAiÀÄÄªÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß  ±ÀºÀ¨Á¸À¥ÀÄgÀ (E°è ©ü¯ï JA§ 
§ÄqÀPÀnÖ£ÀªÀgÀÄ §ºÀÄ ¸ÀASÁåvÀgÀÄ) JA§ UÁæªÀÄzÀ°è ¸ÀtÚ ¸ÀtÚ 
UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ £ÀqÉ¸À¯Á¬ÄvÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼À £ÉÃvÀÈvÀézÀ PÁ®à¤PÀ Dl J£ÀÄßªÀÅzÀÄ vÀ£Àß ¥ÁrUÉ 
ªÀiË®åAiÀÄÄvÀªÁzÀzÀÄÝ JAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ®è UÉÆwÛzÉ. fÃ£ï ¦AiÀÄeÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ¯Éªï ªÉÊUÉÆÃmï¹Ì÷(Jean Piaget and Lev Vygotsky) 
ªÀÄÄAvÁzÀ C£ÉÃPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DgÀA©üPÀ ¨Á®å 
²PÀët PÉëÃvÀæzÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄEªÀgÉ®è F PÁ®à¤PÀ DlªÀÅ 
ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÁªÀiÁfPÀ, ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨Ë¢ÞPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ §UÉÎ ̧ ÀÄ¢ÃWÀð ZÀZÉð ªÀiÁrzÁÝgÉ.

ºÉÃUÉ PÁ®à¤PÀ DlªÀÅ »jAiÀÄgÉÆ§âgÀ ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ 
ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è ¨sÁµÁ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ¥Àj²Ã°¸À¨ÉÃPÁVzÉ. PÁ®à¤PÀ 
DlzÀ°è vÉÆqÀV¹PÉÆArgÀÄªÀ aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼À CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ zÀQÌzÀ PÀ°PÉUÀ¼À£ÀÄß  F  ¯ÉÃR£ÀzÀ°è £Á£ÀÄ 
ZÀað¸ÀÄvÉÛÃ£É. 

ªÉÆÃ£Á¼À PÁ®à¤PÀ ̄ ÉÆÃPÀ 

ªÉÆÃ£Á JA§ ºÀÄqÀÄV ‘ºÀQÌ'AiÀiÁV vÀ£ÀßµÀÖPÉÌ vÁ£ÀÄ 
DrPÉÆArzÁÝUÀ £Á£ÀÄ CªÀ¼À ºÀwÛgÀ £ÀqÉzÀÄ ºÉÆÃzÀ ¢£À £À£Àß 
CvÀåAvÀ D¥ÀÛªÁzÀ £É£À¦£À ¢£À. PÉÊUÀ¼À£ÀÄß CUÀ®ªÁV 
ºÀgÀrPÉÆAqÀÄ DPÁ±ÀzÀ°è vÉÃ¯ÁqÀÄªÀAvÉ £Àn¸ÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. 
K£ÉÆÃ vÀ£Àß vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÁj ºÉÆqÉ¬ÄvÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß 
¸ÀÆa¸ÀÄªÀAvÉ MAzÀÄ ¸À® CªÀ¼ÀÄ vÀ£Àß £ÉwÛ ªÉÄÃ¯É ªÀÄÄ¶Ö 
»rzÀÄPÉÆAqÀ¼ÀÄ. £ÀªÀÄä ¥ÀÄlÖ ºÀQÌAiÀÄ£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ ©Ã½¸À®àlÖ¼ÀÄ. 
£É®zÀ°è £Á°UÉ ºÉÆgÀ ºÁQ ©zÀÄÝPÉÆArzÀÝ¼ÀÄ. EzÀÄ DPÉAiÀÄ 
C©ü£ÀAiÀÄPÉÌ £ÁlQÃAiÀÄ «±ÁæAw ¸ÉÃjPÉÆAqÀ ¸ÀAzÀ¨sÀð. FUÀ 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ¸ÀºÀÈzÀ¬ÄÃ ¥ÁætÂ §gÀ§ºÀÄzÀÄ, §AzÀÄ £ÀªÀÄä 
ºÀQÌAiÀÄ£ÀÄß gÀQë¸À§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ £Á£ÀÄ ªÉÆzÀ¯ÉÃ H»¹zÉÝ. 
DzÀgÉ C°è PÀAqÀ zÀÈ±Àå £À£Àß£ÀÄß D±ÀÑAiÀÄðZÀQvÀ¼À£ÁßV¹vÀÄ. 

ªÉÊµÀÚ« «.

PÁ®à¤PÀ DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ
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EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ ªÉÆÃ£Á¼À C©ü£ÀAiÀÄzÀ dvÉ ¸ÉÃjPÉÆ¼Àî-
vÉÆqÀVzÀgÀÄ. ºÀQÌAiÀÄ£ÀÄß (ªÉÆÃ£Á¼À£ÀÄß) JwÛPÉÆAqÀgÀÄ. 
eÁUÀævÉ¬ÄAzÀ CªÀ¼À ¸ÀÄvÀÛ £ÀUÀÄvÁÛ ¸ÀA¨sÀæªÀÄUÉÆAqÀgÀÄ. CªÀ¼À 
CtÚ ¨ÁzÀ¯ï£ÀÄ ºÀQÌAiÀÄ UÀjUÀ¼À£ÀÄß QÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ £Àn¹zÀ. 
J®ègÀÆ ̧ ÉÃj CªÀ¼À£ÀÄß £ÀÆ°£À ªÀÄAZÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄ®V¹zÀgÀÄ. 
C£ÀAvÀgÀ vÁªÀÅ DPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄzsÁåºÀßzÀ HlPÉÌ CqÀÄUÉ 
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ JAzÀÄ WÉÆÃ¶¹zÀgÀÄ. ªÉÆÃ£Á½UÉ £ÀUÀÄ 
vÀqÉAiÀÄ®Ä DUÀ°®è. CªÀ¼ÀÄ ©zÀÄÝ ©zÀÄÝ £ÀPÀÌ¼ÀÄ. »ÃUÉ CªÀ¼À  
£Àl£ÉAiÀÄ Dl PÉÆ£ÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¸Àé®à ºÉÆwÛ£À £ÀAvÀgÀ CªÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ºÀ½îAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ J¯Áè ¸ÉÃj, ©ü¯ï ¥ÀAUÀqÀzÀ ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ 
ºÀQÌUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆ®UÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ ¨ÉÃmÉAiÀiÁr vÀªÀÄä §UÀ® 
eÉÆÃ½UÉAiÀÄ°è ªÀiÁA¸ÀPÁÌV MAiÀÄÄåvÁÛgÉ JAzÀÆ, EzÉ®è E°è 
¸ÁªÀiÁ£Àå JAzÀÆ «ªÀj¹zÀgÀÄ. F ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ DZÀgÀuÉ 
FUÀ®Æ F ©¯ÁÎgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀÄPÉÆAqÀÄ 
§A¢zÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ «²µÀÖ jÃwAiÀÄ°è vÀªÀÄä ±ÀjÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
zsÀé¤UÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ zÉÊ£ÀA¢£À §zÀÄQ£À PÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ 
ªÀÄgÀÄ¤gÀÆ¦¸ÀÄvÁÛgÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß F GzÁºÀgÀuÉ 
w½¹PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. 

CªÀgÉ®è ¸ÉÃj ºÉuÉzÀ F PÀvÉ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ ªÀÄºÀvÀéªÉÇAzÀ£ÀÄß 
ªÀiË£ÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ ºÉÆgÀvÁV EzÀÄ PÉÃªÀ® CªÀgÀ 
ªÁ¸ÀÛªÀzÀ C£ÀÄPÀgÀuÉ DVgÀzÉ, CzÀgÀ ªÁåSÁå£ÀªÀÇ DVvÀÄÛ; 
CªÀgÀÄ C°è ¥ÀæzÀ±Àð£À ªÀiÁrzÀÄÝ CªÀgÀ §zÀÄQ£À ¨sÁUÀªÉÃ 
DVvÀÄÛ. CzÀPÉÌ CªÀgÀÄ PÀ®à£ÉAiÀÄ ªÀÄ¸Á¯É ºÁQzÀÝgÀÄ. 

ªÉÆÃ£Á ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¼À ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ DlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¸ÀÈ¶Ö¹zÀ 
CªÀgÀzÉÝÃ DzÀ PÀ®à£Á ¯ÉÆÃPÀ ªÀÄvÀÄÛ QæAiÉÄAiÀÄÄ ºÉÃUÉ 
¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ¸ÀA§AzsÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁ®à¤PÀ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß 
K¥Àðr¸ÀÄvÁÛ ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ¤gÀAvÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÁjPÉUÉ CªÀPÁ±À 
ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÉ. EzÀÄ 
£À£Àß£ÀÄß AiÉÆÃZÀ£ÉUÉ ºÀaÑvÀÄ. ¨sÁµÁ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ 
DvÀAPÀgÀ»vÀªÁV¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ gÀAd¤ÃAiÀÄªÁV¸À®Ä EAvÀºÀ 
£ÁlPÀzÀ ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À 
PÀÄjvÀÄ AiÉÆÃa¸À®Ä EzÀÄ £À£ÀUÉ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ̧ ÀÆàwð ¤ÃrvÀÄ. 

ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥À

EzÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥ÀzÀ AiÉÆÃd£ÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß 
ºÁQPÉÆ¼Àî¯Á¬ÄvÀÄ. PÁ®à¤PÀ / £ÁlQÃAiÀÄ DlUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¹PÉÆAqÀÄ CxÀðªÀvÁÛzÀ ¨sÁµÁ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
¸ÀQæAiÀÄªÁV vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ EzÀgÀ GzÉÝÃ±À. 
EzÀ£ÀÄß CAUÀ£ÀªÁrUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 1jAzÀ 3£ÉÃ 
vÀgÀUÀwªÀgÉV£À «zÁåyðUÀ¼À UÀÄA¥ÀÄ gÀa¹ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ-
ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. CAzÀgÉ ±Á¯ÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀªÉÃ E®èzÀ CxÀªÁ 
PÀrªÉÄ  C£ÀÄ¨sÀªÀ  EgÀÄªÀ  «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß  E°è 
§¼À¹PÉÆ¼Àî¯Á¬ÄvÀÄ.

ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥ÀzÀ ªÉÆzÀ® ºÀAvÀzÀ°è ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß ¸ÀÆÜ®ªÁV «ªÀj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. vÀªÀÄUÉ 
EµÀÖ«gÀÄªÀ ºÁUÉ D ¸ÀAzÀ¨sÀðPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV ªÀwð¸ÀÄªÀAvÉ 
ªÀÄPÀÌ¼À°è PÉÃ½PÉÆ¼Àî¯Á¬ÄvÀÄ. CªÀjUÉ ¥ÀjavÀªÁVgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁAzÀ©üðPÀªÁV  ¥Àæ¸ÀÄÛvÀªÁVgÀÄªÀ  ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÉßÃ 

PÉÆqÀ¯ÁVzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß SÁvÀj¥Àr¹PÉÆ¼Àî¯Á¬ÄvÀÄ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ - ªÀÄ¼ÉUÁ®, PÁqÀÄ, ¸ÀAvÉ, eÁvÉæ/ªÉÄÃ¼ÀzÀ°è 
¸ÀAeÉAiÀÄ ºÉÆvÀÄÛ EvÁå¢ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. 
ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ ¸ÀAzÀ¨sÀð ¤ÃrzÁUÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀÇ 
ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄªÁV ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄvÁÛ MAzÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±À¢AzÀ 
C£ÉÃPÀ CxÀðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÀgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÉÃ 
D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀ «µÀAiÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ Nr ªÉÄÃ¯ÁÒªÀtÂAiÀÄ PÉ¼ÀUÉ 
¤AvÀÄ ªÀÄ¼É¬ÄAzÀ gÀPÀëuÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÀAvÉ £Àn¸ÀÄvÁÛgÉ. 
PÉ®ªÀgÀÄ PÉÆÃ®£ÉßÃ PÉÆqÉAiÀÄAvÉ §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. E£ÀÄß 
PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ZÁa ªÀÄ¼ÉAiÀÄ£ÉßÃ vÀ©âPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 
£Àl£É ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀgÀÄ ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀUÉ PÀnÖ¤AvÀ 
PÉ¸ÀgÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄªÀAvÉ C©ü£À¬Ä¸ÀÄvÁÛgÉ. PÉ®ªÀÅ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÁrUÉ DlªÁqÀÄvÁÛgÉ. G½zÀªÀgÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ 
jÃwAiÀÄ°è vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. PÉ®ªÀgÀÄ 
ªÀÄÆPÀªÁV  £Àn¸ÀÄvÁÛgÉ.  EvÀgÀgÀgÀÄ  zsÀé¤  ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.

F DlzÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 15 ¤«ÄµÀ ¨sÁUÀªÀ»¹zÀ 
£ÀAvÀgÀ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ C©ü£ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ZÀað¸À®Ä MmÁÖUÀÄwÛzÉÝªÀÅ. 
¸Àé «ªÀÄ±Éð gÀÆrü ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌV F ¥ÀæAiÀÄvÀß 
±ÀÄgÀÄªÀiÁrzÉªÀÅ. CzÀÄ MAzÉgÀqÀÄ ¸Á®ÄUÀ¼À CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀªÉÃ 
EgÀ§ºÀÄzÀÄ.

MAzÀÄ ªÁgÀzÀ §½PÀ CªÀgÀÄ ¤zsÁ£ÀªÁV F C¨sÁå¸ÀPÉÌ 
ºÉÆA¢PÉÆAqÀgÀÄ. ªÉÆzÀ°VAvÀ ºÉaÑ£À «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
«¤ªÀÄAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ±ÀÄgÀÄªÀiÁrzÀgÀÄ. ¸ÀtÚ ¥ÀæªÀiÁtzÀ 
GvÉÛÃd£À PÉÆlÖgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄÄPÀÛ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, 
±À§ÝPÉÆÃ±ÀPÉÌ MvÀÄÛPÉÆqÀÄvÁÛgÉ. vÀªÀÄä ¤gÀÆ¥ÀuÉUÉ ¥Àæ±ÀA¸É ªÀÄvÀÄÛ 
GvÁìºÀ vÀAzÀÄ PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. vÀªÀÄä C©ü£ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄgÀÄ 
¤gÀÆ¦¸ÀÄªÀ ̧ ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F ªÀÄÄA¢£À «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤ªÀð»¸ÀÄªÀAvÉ PÁtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ; EzÀÄ ¨sÁµÁ PÀ°PÉAiÀÄ 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ̧ ÀPÁ°PÀ «ZÁgÀ JAzÉÃ vÉÆÃgÀÄvÀÛzÉ: 

PÀÆd£ÀzÀ / ±À§ÝUÀ¼À C£ÀÄPÀgÀuÉAiÀÄ §¼ÀPÉ (CtPÀÄ¥ÀzÀ)
±À§ÝUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÁUÀ ¸ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ 
vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄUÉ ¸ÀA§AzsÀ ¥ÀlÖ ±À§ÝUÀ¼À 
§UÉUÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ. UÀÄqÀÄUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ¼É ªÀÄvÀÄÛ J¯ÉUÀ¼À 
ZÀgÀ¥ÀgÀ ±À§ÝUÀ¼ÀÄ CªÀjUÉ ºÉZÀÄÑ «ªÀgÀªÁV ZÀZÉð ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛªÉ. 

UÀÄA¦£À°è £ÁªÀÅ ¸ÁzsÁgÀt ªÀÄ¼ÉAiÀÄ ±À§Ý¢AzÀ »rzÀÄ 
ªÀÄºÀrAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ©Ã¼ÀÄªÀ ªÀÄ¼ÉAiÀÄ ±À§ÝzÀªÀgÉUÉ ºÉÃUÉ ©ü£Àß 
J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ZÀað¹zÉªÀÅ. ¹mÁÖzÀ £Á¬ÄAiÀÄÄ UÁAiÀÄUÉÆAqÀ 
£Á¬ÄVAvÀ ºÉÃUÉ ©ü£ÀßzsÀé¤ ºÉÆgÀr¸ÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß 
ZÀað¹zÉªÀÅ. 

¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ zÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

EAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ DqÀÄªÁUÀ, EvÀgÀ ªÀåQÛUÀ¼À, 
¥ÁætÂUÀ¼À CxÀªÁ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¥ÁvÀæUÀ¼À UÀÄt ªÀÄvÀÄÛ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß 
ªÉÄÊUÀÆr¹PÉÆ¼Àî®Ä   CªÀgÀÄ   ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ «ÄAa£À ¥ÁvÀæzÀ°è £Àn¹zÀ ªÀÄUÀÄ vÀ£Àß ¸ÀÄvÀÛ 
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EgÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß  ¨É£ÀßlÄÖvÀÛzÉ. ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀAvÉ ¨ÉzÀj¸ÀÄvÀÛzÉ - 
EªÉ®è «ÄAa£À PÁ®à¤PÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊdgÀÆ¥ÀPÀªÁV E£ÉÆß§âgÀÄ 
ºÉÃUÉ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ ºÁUÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß 
w½¸ÀÄvÀÛzÉ.

C©ü£ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß C£ÀÄPÀæªÀÄªÁV ¤gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ

C©ü£ÀAiÀÄPÉÌ  ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ  PÉ®ªÉÇªÉÄä  vÀªÀÄä 
fÃªÀ£ÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß PÀvÉUÀ¼ÁV ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 
ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è vÀ£Àß ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀV¤AzÀ  ªÀÄ¼ÉAiÀÄ 
¤ÃgÀ£ÀÄß ºÉÆgÀUÉ ºÁPÀÄªÀAvÉ C©ü£ÀAiÀÄ vÉÆÃjzÀ ºÀÄqÀÄVAiÀÄÄ 
vÀ£Àß £Àl£ÉAiÀÄ £ÉÊd ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀªÀ ºÀAaPÉAiÀÄ 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¤gÀÆ¦¹zÀ¼ÀÄ. 

¤gÀÆ¥ÀuÁ ¸ÁªÀÄxÀåð, ¸ÀAQÃtð ¨sÁµÁ §¼ÀPÉ (¨sÀÆvÀPÁ®, 
ªÀvÀðªÀiÁ£À PÁ®zÀ°è ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ), ¸Á»vÀåPÀ vÀAvÀæUÀ¼À 
CxÉÊð¸ÀÄ«PÉ (¸ÀéUÀvÀ, gÀÆ¥ÀPÀ, ¸ÁzÀÈ±Àå), ¸ÁAPÉÃwPÀ 
¥Àæw¤¢üÃPÀgÀt ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgï ªÀåQÛÃAiÀÄ ¸ÀAªÀºÀ£À EvÁå¢ 
««zsÀ §UÉAiÀÄ ̧ Á»vÀåPÀ ªÀÄvÀÄÛ ̈ sÁ¶PÀ PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ 
¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÉÃUÉ F PÁ®à¤PÀ Dl CrUÀ¯ÁèUÀÄvÀÛzÉ 
J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß F M¼À£ÉÆÃlUÀ¼ÀÄ ̧ ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ.

¸ÁgÁA±À

F §UÉAiÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ gÀÆ¥ÀzÀ PÁ®à¤PÀ DlªÀ£ÀÄß £ÀAvÀgÀ 
EvÀgÀ UÀÄA¥ÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ «¸ÀÛj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. »ÃUÉ MAzÀÄ 
UÀÄA¥ÀÄ zÀÈ±Áå©ü£ÀAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ E£ÉÆßAzÀÄ UÀÄA¥ÀÄ 
CzÀ£ÀÄß  PÉÃªÀ®  CªÀ¯ÉÆÃQ¹  ªÁåSÁå£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß C©ü£À¬Ä¹zÁUÀ ºÉZÀÄÑ £É£À¦£À°è 
G½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ J£ÀÄßªÀ PÁgÀt¢AzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÆ¸À 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è EzÉÃ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß 

¥ÀjZÀ¬Ä¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ, ¤gÀÆ¥ÀuÉUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¸ÀzÁV PÀ°vÀ ±À§Ý¸ÀA¥ÀvÀÄÛ EªÉ®èªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄgÀÄ¥Àj²Ã°¸À§ºÀÄzÁzÀ ZÁmïðUÀ¼À°è §gÉzÀÄ awæ¸À¯ÁVzÉ. 
F ZÁmïðUÀ¼À£ÀÄß ̈ ÉÃPÁzÀ ̧ ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 
F ZÁmïðUÀ¼À°è£À  §gÀªÀtÂUÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀzÀ°è UÀÄgÀÄw¸À -
§ºÀÄzÁzÀªÀÅUÀ¼ÁVzÀÄÝ,  CªÀÅ  ªÉÊAiÀÄQÛPÀ  £É¯ÉAiÀÄ°è 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ̧ ÀºÀPÁj. (2 ªÀÄvÀÄÛ 3£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ) 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EzÀ£ÀÄß §ºÀ¼À ̈ ÉÃUÀ ̈ sÉÃ¢¸À®Ä ̧ ÀªÀÄxÀðgÁzÀgÀÄ. 

PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ ¯ÉÆÃPÀzÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå. CµÉÖÃ ªÀÄÄRåªÁzÀzÀÄÝ JAzÀgÉ CªÀjUÉ 
vÀªÀÄä ¯ÉÆÃPÀzÀÈ¶ÖUÉ zsÀé¤AiÀiÁUÀÄªÀ ªÀiÁUÀð ªÀÄvÀÄÛ CªÀPÁ±À 
CªÀjUÉ EzÉ J£ÀÄßªÀÅzÉÃ DVzÉ. F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è PÁ®à¤PÀ 
DlªÀÅ CªÀjUÉ £ÉgÀªÁUÀ§®è ̧ ÀÆPÀÛ G¥ÀPÀgÀtªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 
EzÉÃ ºÉÆwÛUÉ CzÀÄ »jAiÀÄjUÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß CxÉÊð¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄ¸ÀÆgÀªÀ£ÀÄß MzÀV¹PÉÆqÀÄvÀÛzÉ.

* UË¥ÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV E°è ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
§zÀ¯Á¬Ä¸À¯ÁVzÉ.

PÉÆ£ÉAiÀÄ n¥ÀàtÂ: 
£Á£ÀÄ £Àn¸ÀÄªÀ DlªÀ£ÀÄß PÁ®à¤PÀ Dl CxÀªÁ ¸ÁAPÉÃwPÀ 
Dl JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÁVzÉ. F £Àl£ÉAiÀÄ DlªÀÅ 
¨Á®å¢AzÀ¯ÉÃ  ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ  ªÀÄvÀÄÛ  ªÀÄUÀÄ 
ªÁ¸ÀÛªÀvÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀA§ÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ d£ÀgÀ, 
¥ÁætÂUÀ¼À CxÀªÁ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹ C©ü£À¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 

vÀªÀÄä PÀ®à£ÉAiÀÄ ªÁ¸ÀÛªÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄªÀ ̧ À®ÄªÁV CzÀgÀ 
¸ÀÄvÀÛ°£À ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀAPÉÃvÀUÀ¼À£ÁßV §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À

ªÉÊµÀÚ« «. CªÀgÀÄ ²PÀët PÉëÃvÀæzÀ° èPÁAiÀÄð¥ÀæªÀÈvÀÛgÁVzÁÝgÉ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ CªÀgÀÄ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf 
¥sËAqÉÃµÀ£ï£À°è ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛAiÀiÁV (EAVèµï) PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf 
«±Àé«zÁå®AiÀÄ¢AzÀ ²PÀët±Á¸ÀÛçzÀ°è ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ«ÃzsÀgÀgÁVzÁÝgÉ. ªÀÄPÀÌ¼À ¸Á»vÀå, ¨sÁµÁ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
«zsÁ£À, ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ- EªÀÅ CªÀgÀ D¸ÀQÛAiÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼ÁVªÉ. 

EªÀgÀ£ÀÄß  ªÀÄÆ®PÀ  ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.   vaishnavi.v@azimpremjifounda�on.org 

C£ÀÄªÁzÀ: | ¥Àj²Ã®£É:  ¨Á®PÀÈμÀÚ ºÉÆ¸ÀAUÀr ®vÁ PÉ.¹.
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¥ÀÄzÀÄZÉjAiÀÄ ªÀ®AiÀÄªÉÇAzÀgÀ ²PÀëPÀgÉÆqÀ£É EAVèµï ̈ ÉÆÃzsÀ£É 
PÀÄjvÀ ªÀÄÆgÀÄ wAUÀ¼À ¤gÀAvÀgÀ PÀ°PÉ PÁgÀåPÀæªÀÄªÀÅ (¹E¦) 
¥ÀæUÀwAiÀÄ°èvÀÄÛ. ºÀ®ªÀÅ wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À ¯ÁPïqË£ï §½PÀ 
±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ DUÀµÉÖÃ DgÀA¨sÀªÁVzÀÝªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÉÆqÀ£É 
ªÀÄÄSÁªÀÄÄT PÁAiÀiÁðUÁgÀ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ ̧ ÀAzÀ¨sÀð zÉÆgÉvÀzÀÝjAzÀ 
£ÁªÉ®ègÀÆ RÄ¶AiÀiÁVzÉÝªÀÅ. ªÉÆzÀ®£ÉÃ C¢üªÉÃ±À£ÀzÀ°è 

±Á¯ÉUÀ½UÉ ¨sÉÃn ºÁUÀÆ ¥ÀÄ£ÀgÀä£À£À (scaffolding) 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÉAzÀÄ gÀÆ¦¹PÉÆAqÉªÀÅ. DzÀgÉ JgÀqÀ£ÉÃ 
C¢üªÉÃ±À£ÀzÀ  £ÀAvÀgÀ,  £ÁªÀÅ  ±Á¯ÉUÀ½UÉ  ¨sÉÃnUÉ 
¹zÀÞªÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄÄ£ÀßªÉÃ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÉÛ ªÀÄÄZÀÑ®àlÖªÀÅ. 

vÁªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ PÀ°wgÀÄªÀÅzÀ£ÉßÃ C£ÀÄµÁ×£ÀUÉÆ½¸À®Ä 
²PÀëPÀjUÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀ ¥Àj¹Üw EgÀÄªÁUÀ, CªÀgÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ 
vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ°è vÉÆqÀVPÉÆ¼ÀÄ îªÀAvÉ ªÀ iÁqÀ®Ä K£ÀÄ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? ±Á¯ÉUÉ ªÀÄvÉÛ ªÁ¥À¸ÁUÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ JzÀÄj¸ÀÄªÀ 
PÀ°PÉAiÀÄ°è£À CAvÀgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄZÀÑ®Ä K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? £ÁªÀÅ 
EªÉÃ ªÉÆzÀ¯ÁzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À PÀÄjvÀÄ D¯ÉÆÃa¸ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ¯ÉÃ, 
¹E¦AiÀÄ ªÁmïìD¥ï UÀÄA¥À£ÀÄß QæAiÀiÁ²Ã®ªÁVqÀ®Ä  
²PÀëPÀgÉÆqÀ£É PÉ®ªÀÅ ¨sÁµÁ DlUÀ¼À£ÀÄß DqÀÄªÀ §UÉÎ 
D¯ÉÆÃa¹zÉªÀÅ. £ÁªÀÅ F ªÉÆzÀ®Ä PÉ®ªÀÅ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
«ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆArzÀÝgÀÆ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß vÀªÀÄä 
«ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä DºÁé¤¹zÀÝgÀÆ, ²PÀëPÀjAzÀ wÃgÀ 
PÀrªÉÄ ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀåPÀÛªÁVvÀÄÛ. DlUÀ¼ÀÄ, UÀÄA¦£À°è ¸Àé®à 
GvÁìºÀªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ £ÁªÀÅ ̈ sÁ«¹zÉªÀÅ

F ¨sÁµÁ DlUÀ¼ÀÄ PÀæªÉÄÃt ²PÀëPÀgÀ°è ºÉÃUÉ D¸ÀQÛ 
ªÀÄÆr¹zÀªÀÅ ºÁUÀÆ ºÉÃUÉ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ ªÀÄA¢ ²PÀëPÀgÀÄ 
¥Á¯ÉÆÎ¼Àî¯ÁgÀA©ü¹zÀgÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ E°è ºÀAa-
PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É. 

j§¸ï ZÀvÀÄgÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ:  
 
CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¹ gÀa¹zÀ avÀ æUÀ½AzÀ 
j§¸ï  ZÀvÀÄgÀ  ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß 
gÀÆ¦¸À¯ÁUÀÄvÀ ÛzÉ.  £ÁªÀÅ 
EªÀÅUÀ¼À°è PÉ®ªÀ£ÀÄß ªÁmïìD¥ï 
UÀÄA¦£À°è ºÀAaPÉÆAqÉªÀÅ. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ, ªÉÆzÀ°£À avÀæzÀ GvÀÛgÀ “Green with Envey” 
JAzÁzÀgÉ, G½zÀªÀÅUÀ¼À GvÀÛgÀªÉÃ£ÀÄ?

E§âgÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ vÀPÀët GvÀÛgÀ ¤ÃrzÀgÀÄ. DzÀÝjAzÀ £ÁªÀÅ 
E£ÀßµÀÄÖ ZÀvÀÄgÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆAqÉªÀÅ. ªÀÄvÉÛ ªÀÄÆªÀgÀÄ 
²PÀëPÀgÀÄ UÀÄA¦UÉ ¸ÉÃ¥ÀðqÉAiÀiÁzÀgÀÄ. CªÀgÀ DvÀä«±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß 
ºÉaÑ¸À®Ä DgÀA¨sÀzÀ°è ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ MUÀlÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½, J®è 
GvÀÛgÀUÀ½UÉ ¥ÉÆæÃvÁìºÀPÀ ¸ÉäöÊ°, f¥sï avÀæUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ 
GvÉÛÃf¹zÉªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ vÀ¥ÀÄà GvÀÛgÀ ¤ÃrzÁUÀ, CzÀ£ÀÄß 
£ÉÃgÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀ §zÀ®Ä CªÀjUÉ GvÀÛgÀPÉÌ ̧ ÀÄ½ªÀÅ ¤Ãr, ̧ Àj 
GvÀÛgÀ PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁzÉªÀÅ. 

¨sÁµÁ MUÀlÄUÀ¼ÀÄ:  ªÀiÁgÀ£ÉÃ  ¢£À  ²PÀëPÀgÀÄ  GvÀÛgÀ 
PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä CAvÀeÁð®zÀ £ÉgÀªÀÅ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ 
JA§  µÀgÀvÀÄÛ  ºÉÃj,  PÉ®ªÀÅ  ¨sÁµÁ  MUÀlÄUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀAaPÉÆAqÉªÀÅ. 

¤ÃªÀÅ PÉ¼ÀV£À MUÀlÄUÀ½UÉ GvÀÛgÀ ¤ÃqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄ«gÁ?

1.  “T” EAzÀ DgÀA¨sÀªÁUÀÄªÀ EAVè¶£À ªÁgÀzÀ £Á®ÄÌ 
¢£ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ? 

2.  EAVèµï£À°è AiÀiÁªÁUÀ®Æ vÀ¥ÁàV PÁUÀÄtÂvÀ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¥ÀzÀ 
AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

3. 4 CPÀ ëgÀUÀ½AzÀ gÀa¸À¯ÁUÀÄªÀ, DzÀgÉ 3 jAzÀ 
gÀavÀªÁVgÀÄªÀ ¥ÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?  8 CPÀëgÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
§gÉAiÀÄÄªÀÅzÁzÀgÀÆ 4 jAzÀ DVgÀÄªÀ, C¥ÀgÀÆ¥ÀªÁV 6 
CPÀëgÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 5 CPÀëgÀUÀ½AzÀ 
§gÉAiÀÄ¯ÁUÀzÀ ¥ÀzÀ.

4. ªÀåQÛAiÉÆ§â ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É, “£À£ÀUÉ ̧ ÉÆÃzÀgÀ-¸ÉÆÃzÀjAiÀÄj®è. 
DzÀgÉ, D ªÀÄ£ÀÄµÀå£À vÀAzÉ £À£Àß vÀAzÉAiÀÄ ªÀÄUÀ'. DvÀ 
AiÀiÁgÀ §UÉÎ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝ£É?

E¤ß§âgÀÄ ºÉÆ¸À ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÉÃ¥ÀðqÉAiÀiÁzÀgÀÄ. CªÀgÀÄ 
MUÀlÄUÀ¼À£ÀÄß ©r¹zÀAvÉ, E£ÀßµÀÄÖ MUÀlÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrzÉªÀÅ; 
QèµÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀæªÉÄÃt ºÉaÑ¹zÉªÀÅ.

¸ÁzÀÈ±ÀåzÀ ZÀvÀÄgÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ: 

²PÀëPÀgÀÄ D¸ÀQÛ vÉÆÃj¸ÀÄwÛzÀÄÝzÀjAzÀ, J®ègÀÆ ¥Á¯ÉÆÎ¼Àî®Ä 
ºÁUÀÆ MmÁÖV DqÀ®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ, MAzÀÄ 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤UÀ¢UÉÆ½¹zÉªÀÅ. CªÀjUÉ PÉ®ªÀÅ ¸ÁzÀÈ±ÀåzÀ 

«ªÉÃPï ¸ÀÄAzÀgï ¦¼ÉîöÊ

²PÀëPÀjUÀÆ Dl CUÀvÀå
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ZÀvÀÄgÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr, CªÀÅUÀ¼À ̧ ÀàµÀÖ GvÀÛgÀ CAvÀeÁð®zÀ°è 
¹UÀzÀ PÁgÀt, CAvÀeÁð®ªÀ£ÀÄß §¼À¸À®Ä C£ÀÄªÀÄw PÉÆmÉÖªÀÅ: 
»ÃVzÀÝgÀÆ, CªÀgÀÄ ªÀÄ£À¹lÄÖ DqÀÄªÀ CUÀvÀå«vÀÄÛ. F ZÀvÀÄgÀ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ:  §ºÀ¼À d£À¦æAiÀÄªÁzÀªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀÄ MAzÀÄ 
UÀAmÉUÀÆ C¢üPÀ PÁ® DlªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¹zÀgÀÄ. 
CAvÀåzÀ°è, J®ègÀÆ ‘«ÄzÀÄ¼À£ÀÄß ZÀÄgÀÄPÀÄ'UÉÆ½¸ÀÄªÀ ZÀvÀÄgÀ 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrzÀÝPÁÌV £ÀªÀÄUÉ zsÀ£ÀåªÁzÀ ºÉÃ½zÀgÀÄ.

PÉ¼ÀV£ÀªÀPÉÌ GvÀÛgÀ ºÉÃ¼À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹:

ºÀ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆÃjUÀ¼ÀÄ: ºÀ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆÃjUÀ¼ÀÄ 
DlªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ DqÀÄªÀÅzÀÄ J£ÀÄßªÀ «rAiÉÆÃ ªÀiÁr, CzÀ£ÀÄß 
UÀÄA¦£À°è ºÀAaPÉÆAqÉªÀÅ. “ºÉÆÃj” ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°ègÀÄªÀ 
¸ÀjAiÀiÁzÀ CPÀëgÀªÀ£ÀÄß ºÁUÀÆ “ºÀ¸ÀÄ” vÀ¥ÀÄà ¸ÁÜ£ÀzÀ°ègÀÄªÀ 
¸ÀjAiÀiÁzÀ CPÀëgÀªÀ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. PÉ¼ÀV£À avÀæzÀ°è ¤ÃrzÀ 
CAPÀUÀ¼À DzsÁgÀ¢AzÀ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß H»¸À®Ä ̧ ÁzsÀåªÉÃ?

ªÀiÁgÀ£ÉÃ ¢£À PÉ®ªÀÅ ªÀÄÆgÀPÀëgÀzÀ ¸ÀgÀ¼À ¥ÀzÀUÀ½AzÀ DlªÀ£ÀÄß 
DgÀA©ü¹zÉªÀÅ. CªÀjUÉ DlzÀ gÀÄa ºÀwÛ¹zÀ §½PÀ, £ÁªÀÅ 
²PÀëPÀjUÉ £Á®ÄÌ CPÀëgÀUÀ¼À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆmÉÖªÀÅ. EzÀÄ PÀµÀÖ«zÉ 
JAzÀÄ ºÉÃ½zÁUÀ, ̧ ÀÄ½ªÀÅ ¤ÃrzÉªÀÅ: §½PÀ CªÀgÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
©r¹zÀgÀÄ. CªÀgÀ D¸ÀQÛ ºÉaÑvÀÄ. CAwªÀÄªÁV, CªÀjUÉ 
“ªÀiÁ¸ÀÖgï ªÉÄÊAqï” ºÉ¸Àj£À ºÀ®UÉ Dl (¨ÉÆÃqïð UÉÃªÀiï) 
¥ÀjZÀ¬Ä¹zÉªÀÅ. EzÀgÀ°è ¥ÀzÀUÀ¼À §zÀ®Ä §tÚUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¸À¯ÁVvÀÄÛ. F DnPÉAiÀÄ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è 
RjÃ¢¸À§ºÀÄzÁVvÀÄÛ ªÀÄvÀÄ Û ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è PÀÄlÄA§zÀ 
¸ÀzÀ¸ÀågÉÆA¢UÉ DqÀ§ºÀÄ¢vÀÄÛ.

AiÀiÁªÀÅzÀÄ ̧ ÀjAiÀiÁzÀ ¥ÀzÀ?:

£ÁªÀÅ ²PÀëPÀjUÉ ¥ÁægÀA¨sÀPÉÌ Tram, Windmill ¸ÀgÀ¼À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 

H»¸À®Ä ºÉÃ½, C£ÀAvÀgÀ PÀpt ¥ÀzÀUÀ¼ÁzÀ Irresponsible, 

witness EvÁå¢UÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÉªÀÅ. ²PÀëPÀgÀÄ F DlªÀ£ÀÄß 
JµÀÄÖ EµÀÖ¥ÀlÖgÉAzÀgÉ, ªÀÄgÀÄ¢£ÀªÀÇ EzÉÃ Dl DrzÉªÀÅ: F 
¨Áj"¸ÀjAiÀiÁzÀ ¥ÀzÀ' ªÀ£ÀÄß ²PÀëPÀgÉÃ D¯ÉÆÃZÀ£É ªÀiÁr 
ºÉÃ¼À®Ä ©mÉÖªÀÅ.

EªÀÅ ̧ ÀÄ½ªÀÅUÀ¼ÁzÀgÉ ̧ ÀjAiÀiÁzÀ ¥ÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?:

Amusing, Comical, Funny, Wi�y, Joke:

CμÀÖgÀ°è DlPÉÌ ¸ÉÃ¥ÀðqÉUÉÆAqÀÄ DUÁUÀ ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîwÛzÀÝ ²PÀëPÀgÀ 
¸ÀASÉå 7 DVvÀÄÛ. E£ÀßµÀÄÖ ²PÀëPÀgÀÄ ̧ ÉÃgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä, 
EAxÀ DlUÀ¼À »A¢£À vÀPÀðªÀ£ÀÄß ºÀAaPÉÆAqÉªÀÅ: EªÀÅ ¸ÀévÀB 
²PÀ ëPÀjUÀÆ D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀ, «£ÉÆÃzÀªÀÄAiÀÄ ºÁUÀÆ 
eÁÕ£ÀzÁAiÀÄPÀªÁVgÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ CªÀjUÉ vÀgÀUÀwUÀ¼À 
CUÀvÀåPÉÌ vÀPÀÌAvÉ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî®Ä ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 
ºÁUÀÆ PÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß EªÀÅ MzÀV¸ÀÄvÀÛªÉ. 

¥ÀzÀ gÀZÀ£É DlUÀ¼ÀÄ: £ÁªÀÅ ²PÀëPÀjUÉ ¥ÀzÀzÀ ªÉÆzÀ® ºÁUÀÆ 
PÉÆ£ÉAiÀÄ CPÀëgÀ / ±À§ÝªÀ£ÀÄß PÉÆlÄÖ, CzÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ 

JgÀqÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀzÀ¨sÁUÀ (syllable)UÀ¼À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸À®Ä ºÉÃ½zÉªÀÅ. F ¸ÀÄ½ªÀÅ §¼À¹PÉÆAqÀÄ, £À£Àß 
ªÀÄ£À¹ì£À°ègÀÄªÀ ¥ÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ JAzÀÄ H»¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ?  

EzÀgÀ°è ¸À égÀUÀ¼ÁzÀ S, T ªÀÄvÀÄ Û M EzÀÄ Ý, CzÀÄ 
PÀvÀðªÀå(qÀÆån)PÉÌ ̧ ÀA§A¢ü¹zÉ.

E£ÉÆßAzÀÄ ¥ÀzÀ gÀZÀ£É DlªÉAzÀgÉ, PÉÆlÖ ¥ÀzÀ¢AzÀ MAzÀÄ 
CPÀëgÀ vÉUÉzÀÄºÁQ / ¸ÉÃj¹ / §zÀ°¹ ºÉÆ¸À ¥ÀzÀUÀ¼À ¸ÀÈ¶Ö. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ, £ÁªÀÅ "Team ¥ÀzÀ PÉÆlÄÖ MAzÀÄ ̈ ÁjUÉ MAzÀÄ 
CPÀëgÀªÀ£ÀÄß §zÀ°¹, E£ÀÆß LzÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À®Ä 

¸ÀÆa¹zÉªÀÅ. M§âgÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ TEAM-BEAM-BEAT-BOAT-

BOOT-HOOT JA§ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹zÀgÀÄ, CªÀÅUÀ¼À£Éß®è 

¥ÉÆÃtÂ¹, The TEAM followed the HOOT Sound in BOAT 

with BOOTS and BEAMED with BEAT, ªÁPÀåªÀ£ÀÄß 
gÀa¹zÀgÀÄ.
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¥sÀ°vÀ:
F DlUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CzÉÃ vÀgÀºÀzÀ E¤ßvÀgÀ DlUÀ¼À£ÀÄß 
DgÀA©ü¹zÀ JgÀqÀÄ ªÁgÀUÀ¼ÉÆ¼ÀUÉ ¥sÀ°vÁA±À ¸ÀÄálªÁV 
PÁtvÉÆqÀVvÀÄ. ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîwÛzÀÝ DgÀjAzÀ K¼ÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ 
ªÉÆzÀ°VAvÀ ºÉZÀÄÑ ¸ÉßÃ»vÀgÁzÀgÀÄ. £ÁªÀÅ CªÀgÀ£ÀÄß 
zÀÆgÀªÁtÂAiÀÄ°è ¸ÀA¥ÀQð¹zÁUÀ, CªÀgÀ zsÀé¤AiÀÄ°è ¸ÀqÀUÀgÀ 
PÀAqÀÄ§AvÀÄ. §ºÀ¼À PÁ®zÀ §½PÀ £À£Àß «ÄzÀÄ¼À£ÀÄß §¼À¹zÉ 
JAzÀÄ ²PÀëPÀgÉÆ§âgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. ¥Àæw¢£À F DlUÀ½UÁV 
PÁAiÀÄÄwÛgÀÄvÉ ÛÃ£É JAzÀÄ E£ÉÆß§â ²PÀ ëQ ºÉÃ½zÀgÉ, 
¤UÀ¢¥Àr¹zÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¥Á¯ÉÆÎ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀÝjAzÀ, 
DlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß §zÀ°¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ ªÀÄvÉÆÛ§âgÀÄ PÉÃ½-
PÉÆAqÀgÀÄ. vÁ£ÀÄ £ÉÃgÀªÁV ¥Á¯ÉÆÎ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ¢zÀÝgÀÆ, 
vÀ£ÀUÉ ̧ ÀªÀÄAiÀÄ«zÁÝUÀ CzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr DrzÉ JAzÀÄ £Á®Ì£ÉAiÀÄ 
²PÀëQ ºÉÃ½zÀgÀÄ. C£ÀAvÀgÀ D£ï¯ÉÊ£ï£À°è £ÀqÉzÀ ¹E¦AiÀÄ 
3£ÉAiÀÄ ºÁUÀÆ PÉÆ£ÉAiÀÄ ̧ À¨sÉAiÀÄ°è F ²PÀëPÀgÀ ̈ sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉ 
JzÀÄÝPÁtÄªÀAvÉ ªÉÆzÀ°VAvÀ GvÀÛªÀÄªÁVvÀÄÛ.

CªÀgÀÄ vÀªÀÄä vÀgÀUÀwUÀ¼À°è£À C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆAqÀgÀÄ, 
¥ÁoÁªÀ¢üAiÀÄ°è ¸ÀQæAiÀÄªÁV ¥Á¯ÉÆÎAqÀgÀÄ ºÁUÀÆ GvÀÛªÀÄ 
»ªÀiÁä»w ¤ÃrzÀgÀÄ. F DlUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
«ÄÃnzÀÝªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄäUÀ¼À ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ-
UÉÆ½¹zÀÝªÀÅ.

£À£Àß ¥ÀAiÀiÁð¯ÉÆÃZÀ£É:

£ÁªÀÅ ²PÀëPÀgÀ ²PÀëPÀgÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÁzÀgÀÆ, £ÀªÀÄä 
PÁ¼Àf EgÀÄªÀÅzÀÄ «zÁåyðUÀ¼À ªÉÄÃ¯É. ªÀÄvÀÄÛ, EzÀjAzÁV, 
«zÁåyðUÀ¼À ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ UÀÄtªÀÄlÖ (CªÀgÀÄ JZÀÑgÀ«gÀÄªÀ PÁ®zÀ°è 
CzsÀð ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ±Á¯ÉAiÀÄ°è PÀ¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
¥ÀjUÀtÂ¹) ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ, §ºÀÄªÀÄnÖUÉ CªÀgÀ ¨sÀ«µÀåzÀ 
UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÆß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð £ÀªÀÄVzÉ. £ÁªÀÅ 

²PÀëPÀgÀ£ÀÄß DyðPÀªÁV ¸ÀÄ¨sÀzÀæªÁzÀ ¸ÀPÁðj GzÉÆåÃUÀ-
zÀ°ègÀÄªÀ ¸ÀévÀAvÀæ ¥Àæ§ÄzÀÞgÉAzÀÄ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CªÀgÀ §UÉÎ 
£ÀªÀÄUÉ «zÁåyðUÀ¼À ªÉÄÃ°gÀÄªÀµÀÄÖ PÁ¼Àf EgÀÄªÀÅ¢®è. 
»ÃUÁV, «zÁåyðUÀ½UÉ GvÀÛªÀÄ PÀ°PÁ C£ÀÄ¨sÀªÀ ¤ÃqÀ-
¨ÉÃPÉA§ £ÀªÀÄä UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä EgÀÄªÀ ªÀiÁUÀð ²PÀëPÀgÀÄ 
JAzÀÄ £ÁªÀÅ ̈ sÁ«¸ÀÄªÀ ̧ ÁzsÀåvÉ EzÉ. DzÀgÉ, ªÉÄÃ°£À C£ÀÄ¨sÀªÀ 
CzÀÄ ºÁUÀ®è JAzÀÄ vÉÆÃj¹PÉÆnÖvÀÄ.

vÀªÀÄä £ÀA©PÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß §zÀ°¹-
PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå«gÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀAvÉ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀzÉ, 
CªÀgÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄ«PÉ ºÁUÀÆ ¸ÀAªÁzÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
PÀ°AiÀÄ§®è, PÀ°vÀzÀÝ£ÀÄß ¥ÀjµÀÌj¹PÉÆ¼Àî§®è ºÁUÀÆ ºÉÆ¸À 
PÀ°PÉ ªÀiÁqÀ§®è ̧ ÁªÀÄxÀåð«gÀÄªÀ ̧ ÁéAiÀÄvÀÛ, vÁQðPÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ 
JAzÀÄ £ÁªÀÅ ¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÉÃQzÉ. CªÀgÀÄ ¥sÀ°vÁA±À ¤ÃqÀÄªÀ 
ªÀÈwÛ¥ÀgÀgÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ, J®ègÀAvÉ £Á£Á dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£ÀÄß 
¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ªÀÅ CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä-
¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ JAzÀÄ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀ 
CUÀvÀåUÀ¼À°è «gÁªÀÄ, vÀªÀiÁµÉ ªÀÄvÀÄÛ Dl EgÀ¨ÉÃQzÀÄÝ, 
PÀ°¸ÀÄªÀ «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ ºÉZÀÄÑ w½ªÀ½PÉ ºÉÆAzÀ®Ä EzÀÄ 
E£ÉÆßAzÀÄ ªÀiÁUÀðªÉAzÁzÀgÀÆ ̈ ÉÃPÁVzÉ.

GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ: j§¸ï: Broken Promise, A Friend in need; 

Travel over seas

MUÀlÄUÀ¼ÀÄ: Tuesday, Thursday, Today, Tomorrow, 

Incorrectly, EzÉÆAzÀÄ ¥Àæ±ÉßAiÀÄ®èzÀ PÁgÀt GvÀÛgÀzÀ 
CUÀvÀå«®è: DvÀ£À ªÀÄUÀ
¸ÁzÀÈ±ÀåvÉ: ©,J,©

ºÀ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆÃjUÀ¼ÀÄ: SONG

¸ÀjAiÀiÁzÀ ¥ÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?: Humour

¥ÀzÀ gÀZÀ£É DlUÀ¼ÀÄ: Must

¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ: Cows and bulls game:h�ps://youtu.be/ydpnUviPPWE

ªÀÄÆ®UÀ¼ÀÄ: j§¸ï MUÀlÄ: j§¸ï ¥Àd¯ïì: eÉÊ£ïPÉÆÃ ¥À©èµÀgïì, ¢°è
¨sÁμÁ MUÀlÄUÀ¼ÀÄ ¯ÁAUÉéÃeï jqÀ¯ïì: EAl£Éðmï£À £Á£Á vÁtUÀ¼ÀÄ
¸ÁzÀÈ±ÀåzÀ MUÀlÄUÀ¼ÀÄ: C£Á®f ¥Àd¯ïì, eÉÊ£ïPÉÆÃ ¥À©èµÀgïì, ¢°è

ªÀ¯ïØð ¸ÁÌçöåA§¯ï: <h�ps://www.treevalleyacademy.com/back-to-school-unscramble/>

«ªÉÃPï ̧ ÀÄAzÀgï ¦¼ÉîöÊ ¥ÁArZÉjAiÀÄ CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ¥sËAqÉÃµÀ£ï£À f¯Áè ̧ ÀA¸ÉÜAiÀÄ ̧ ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛ(EAVèµï 
¨sÁµÉ). ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ £Á®ÄÌ ªÀµÀð¢AzÀ ¥sËAqÉÃµÀ£ï£À°è PÁgÀå ¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. EzÀPÉÌ ªÀÄÄ£Àß ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ 
±Á¯ÉUÀ¼À°è EAVèµï PÀ°¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ²PÀëtzÀ §UÉÎ wÃªÀæ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ, PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀð¥ÀÆtð, 
¸Áé¨sÁ«PÀ ºÁUÀÆ ¥Àj¥ÀÆtðªÁV¸ÀÄªÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼À §UÉÎ ¸ÀzÁ aAvÀ£É £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛgÉ. EªÀgÀ£ÀÄß  

vivek.pillai@azimpremjifounda�on.org ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À §ºÀÄzÀÄ.

C£ÀÄªÁzÀ:   | ¥Àj²Ã®£É: ªÀiÁzsÀªÀ LvÁ¼ï dAiÀÄPÀÄªÀiÁgï ªÀÄjAiÀÄ¥Àà

88 CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf AiÀÄÆ¤ªÀ¹ðn ®¤ðAUï PÀªïð, ¥sÉ§æªÀj 2022



«eÁÕ£À vÀgÀUÀwUÁV DlUÀ¼ÀÄ 
±ÁA¨sÀ« £ÁAiÀÄPï

fÃªÀ±Á¸ÀÛçªÀÅ £À£ÀUÉ §®Ä CZÀÄÑªÉÄaÑ£À «µÀAiÀÄ. fÃªÀ «eÁÕ£ÀªÀÅ 
vÀ£ÀßµÀÖPÉÌ vÁ£ÉÃ  «¸ÀäAiÀÄªÁVzÉ. MAzÉÃ MAzÀÄ fÃªÀPÉÆÃ±ÀªÀÅ 
¨É¼ÉzÀÄ ºÉÃUÉ ErÃ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÁV gÀÆ¥À ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ, 
eÉÃ£ÀÄºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ MAzÀgÉÆqÀ£ÉÆAzÀÄ ºÉÃUÉ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ 
£ÀqÉ¸ÀÄvÀÛªÉ, VqÀªÀÅ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀQUÉ ºÉÃUÉ ¥Àæw¸ÀàA¢¸ÀÄvÀÛzÉ. 
EvÀgÀgÀÄ fÃªÀ±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄªÀ AiÀÄvÀßªÁV 
2016gÀ°è £Á£ÀÄ ªÀÄºÁgÁµÀÖçzÀ°è (£À£Àß UÁæªÀÄzÀ ¥ÀPÀÌzÀ°èzÀÝ) 
¹AzsÀÄ zÀÄUÀðzÀ UÁæ«ÄÃt ±Á¯ÉAiÀiÁzÀ ²æÃ zÉÃ« ¹AUï ̧ ÀvÉÃj 
¥ËæqsÀ±Á¯ÉAiÀÄ°è fÃªÀ«PÁ¸ÀªÀ£ÀÄß PÀ°¸À®Ä ¤zsÀðj¹zÉ. 
vÀgÀUÀwAiÀÄ ¥ÁoÁªÀ¢üAiÀÄ°è vÁwéPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀ 
«zsÁ£ÀªÀÅ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀÄ®è JAzÀÄ £Á£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ 
¨sÁ«¹zÉÝ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£À«lÄÖ 
PÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖªÁUÀÄwÛvÀÄÛ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ, 
fÃªÀ±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀwUÀ¼À ¸ÀgÀªÀiÁ¯ÉAiÀiÁV ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ 
ºÉÆÃzÀgÉ CzÀÄ eÉÊ«PÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ½UÉ ZÁ®£É ¤ÃqÀÄªÀ ̧ ÀAQÃtð 
PÉÆÃ²ÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DtÂéPÀ «zÀåªÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ZÉ£ÁßV 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ CrØAiÀÄÄAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ 
fÃªÀ«PÁ¸ÀzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ªÀiÁvÀæªÉÃ C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀ ªÀiÁvÀ®è. 
fÃªÀ±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV  ºÀ®ªÁgÀÄ  G¥À£Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ  
CxÀªÁ ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è PÀ°¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ 
¸ÁA¥À æzÁ¬ÄPÀ fÃªÀ±Á¹Û çÃAiÀÄ  ¥À æA iÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß  
£ÀqÉ¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ ºÉÆÃ°PÉAiÀÄ°è zÀÄ¨Áj J¤¹zÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ 
¸ËPÀAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃw ¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ UÁæ«ÄÃt ±Á¯ÉUÀ¼À°è 
AiÀiÁªÁUÀ®Æ zÉÆgÀAiÀÄÄªÀÅ¢®è. ªÀÄÆgÀ£ÉÃ DAiÉÄÌ JAzÀgÉ 
DlzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ (UÉÃ«Ä¦üPÉÃ±À£ï). EzÀÄ aPÀÌ 
ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÁUÀ CªÀgÀ UÀªÀÄ£À 
¸É¼É¢lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀ CvÀÄåvÀÛªÀÄ «zsÁ£ÀªÁVzÉ. 

DlUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ºÀAaPÉÆAqÀÄ 
PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéAiÀÄA ªÉÊeÁÕ¤PÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß 
C£ÉéÃ¶¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAiÀiÁð¯ÉÆa¹ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä C£ÀÄªÀÅ 
ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛªÉ. »ÃUÁV £Á£ÀÄ fÃªÀ±Á¸ÀÛç DzsÁjvÀ 
DlUÀ¼À£ÀÄß CxÀªÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄQzÉ. DzÀgÉ 
¨sËvÀ±Á¸ÀÛç CxÀªÁ gÀ¸ÁAiÀÄ£À±Á¸ÀÛçPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ DlUÀ¼ÀÄ 
ªÀiÁvÀæªÉÃ zÉÆgÉvÀªÀÅ. »ÃUÁV £Á£ÀÄ fÃªÀ±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß DlPÉÌ 
ºÉÆA¢¸ÀÄªÀ zÁjAiÀÄ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¸À¨ÉÃPÁ¬ÄvÀÄ. 
DlUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ C£ÀÄ¨sÀªÀ E®èzÀ PÁgÀt, 
DlUÀ¼ÀÄ ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÁzÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ ªÉÆzÀ°UÉ 
gÀÆ¦¹zÉ.

¥ÁægÀA¨sÀ 

fÃªÀ±Á¸ÀÛçPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÉ®ªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ £À£ÀUÉ 
zÉÆgÀQzÀªÀÅ. £À£Àß GzÉÝÃ±ÀPÉÌ ZÁ®£É ¤ÃqÀ®Ä EªÀÅ £ÉgÀªÀÅ 
¤ÃrzÀªÀÅ. MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉ JAzÀgÉ fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ 
UÁvÀæªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ UÁvÀæªÀÅ C£ÉÃPÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. 
DzÀgÉ E°ègÀÄªÀ MAzÀÄ §ºÀÄ ªÀÄÄRå«Äw JAzÀgÉ, 
fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ  ªÉÄÃ¯ÉÊä¬ÄAzÀ  GzÉÝÃ²vÀ  PÉÆÃ±ÁAUÀ 

(organelles)UÀ¼ÀvÀÛ ¥ÉÇÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÁUÀ®Ä vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄ. ¥ÉÇÃµÀPÁA±ÀªÀÅ GzÉÝÃ²vÀ vÁtzÀvÀÛ ¤UÀ¢vÀ 
¸ÀªÀÄA i À ÄzÉÆ¼ÀUÉ vÀ®Ä¥ÀzÉ EzÀ Ý g É fÃªÀP ÉÆÃ±ÀªÀ Å 
¸ÁªÀ£Àß¥Àà§ºÀÄzÀÄ. ¥ÉÇÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ ZÀ°¸À®Ä EgÀÄªÀ MAzÀÄ 

zÁj  JAzÀgÉ  ¥Àæ¸ÀgÀt  (diffusion). ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ°è 
EzÀ£ÀÄß £ÀPÀ®Ä ªÀiÁqÀ®Ä EgÀÄªÀ MAzÀÄ ¸ÀgÀ¼À «zsÁ£ÀªÉAzÀgÉ, 

pH EArPÉÃlgï¤AzÀ vÀÄA©zÀ ««zsÀ UÁvÀæzÀ CUÀgÉÆÃ¸ï 
WÀ£ÁPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ. F vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

DªÀÄèªÉÇAzÀgÀ°è ºÁQzÁUÀ, pH §zÀ¯ÁªÀuÉUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV 
§tÚzÀ°è §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. vÀÄtÄPÀÄ zÉÆqÀØzÁVzÀÝgÉ, 
wgÀÄ½UÉ vÀ®Ä¥À®Ä ¸ÀªÀÄAiÀÄ vÀUÀ®ÄªÀ PÁgÀt §tÚzÀ°è 
§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄÄAmÁUÀ®Ä ºÉaÑ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 
ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀgÀ¼ÀªÁV ««zsÀ UÁvÀæzÀ CgÀUÉÆÃ¸ï  gÀa¸À®Ä  
ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.  vÀÄtÄPÀÄUÀ¼ÀÄ vÀAiÀiÁgÁzÁUÀ AiÀiÁgÀ 
vÀÄtÄQ£À°è ªÉÆzÀ°UÉ §tÚzÀ°è §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ 
JA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀÄ ¸ÀàzsÉðAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. JgÀqÀÄ 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£ÀzÀlÄÖ ªÀiÁr¸À®Ä EzÉÆAzÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄ 
«zsÁ£ÀªÁVzÉ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV, fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ  
¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À°è  vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ EgÀÄªÀÅ¢®è. CªÀÅ 
ªÁ¸À ÛªÀªÁV ªÀÄÆgÀÄ DAiÀ iÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ. 
JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÁV, fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À UÁvÀæªÀÅ zÉÆqÀØzÁVzÀÝµÀÆÖ, 
CzÀgÉÆ¼ÀUÉ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ ZÀ°¸À®Ä ºÉaÑ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÉÆ¼ÀV£À C£ÉÃPÀ DtÂéPÀ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ¥ÉÇÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À 
ªÀUÁðªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀAiÀiÁð¥ÀÛUÉÆ½¸À®Ä fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ 
UÁvÀæªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CUÀgÉÆÃ¸ï vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸À®Ä ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ E®èzÀ ±Á¯ÉUÀ¼À°è, ©ÃlÆæmï 
v À ÄAq À Ä U À ¼ À Ä  Cx ÀªÁ ª Àtðg ÉÃR£ Àz À  PÁU Àz À U À ¼ À 

(chromatography paper) PÀlÄÖUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ EzÉÃ jÃwAiÀÄ 
¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀÅ «zÁåyðUÀ¼À eÉÆvÉ 
£Á£ÀÄ F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¹zÉ. CªÀgÀ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄÄ, 
vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÁV ªÀiÁ¥ÁðqÀÄ ªÀiÁrzÁUÀ 
zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ¯Á¨sÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹PÉÆnÖvÀÄ. F CUÀgÉÆÃ¸ï 
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vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß  ªÀiÁqÀÄªÁUÀ  CªÀgÀÄ  ªÉÆÃd£ÀÄß 
C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀgÀÄ. §tÚUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr CªÀgÀÄ 
CZÀÑjUÉ M¼ÀUÁzÀgÀÄ. F ¸ÀgÀ¼À ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄ fÃªÀ±Á¸ÀÛçzÀ 
¥ÀæªÀÄÄR «zÀåªÀiÁ£À MAzÀPÉÌ ºÉÃUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
CªÀgÀÄ CjvÀÄPÉÆAqÁUÀ ¥ÀgÀªÉÆÃvÁìºÀ vÉÆÃjzÀgÀÄ. F 
¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ, fÃªÀ±Á¸ÀÛ çªÀ£ÀÄß DlPÉÌ 
¥ÀjªÀwð¸À®Ä  £Á£ÀÄ  §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ  vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆAqÉ. 

Dl gÀÆ¥ÀPÉÌ  ¥ÀjªÀwð¸À®Ä vÀvÀéUÀ¼ÀÄ 

DlUÀ¼ÀÄ PÉÃAzÀæ  vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ̈ ÉÆÃ¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ.

GzÁºÀgÀuÉUÉ, fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ UÁvÀæzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄ 
fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ UÁvÀæªÀ£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆAr®è. §zÀ¯ÁV EzÀÄ UÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¸ÀgÀtzÀ £ÀqÀÄ«£À 
¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ. £ÀAvÀgÀ F ªÀÄÆ®vÀvÀéªÀ£ÀÄß 
fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ UÁvÀæzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðPÉÌ C£Àé¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ CAfPÉAiÀÄ «µÀAiÀÄªÁV ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
C®èzÉ MªÉÄä ªÀÄÆ®vÀvÀéªÀ£ÀÄß PÀ°vÀÄPÉÆAqÀgÉ EzÀ£ÀÄß C£ÉÃPÀ 
«zÀåªÀiÁ£ÀUÀ½UÉ C£Àé¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ.

DlUÀ¼ÉAzÀgÉ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ºÀAaPÉÆAqÀÄ PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àj±ÉÆÃzsÀ£É 

F DlUÀ¼À ªÀÄÆ® ¸ÀÆvÀæªÉAzÀgÉ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ºÀAaPÉÆAqÀÄ 
PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀªÀgÀÄ MnÖUÉ PÉ®¸À ªÀiÁr MUÀl£ÀÄß 
©r¸À®Ä, ¸ÀAPÉÃvÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä CxÀªÁ dn® 
ªÀiÁUÀðeÁ®zÀ°è zÁjAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä AiÀÄwß¸ÀÄvÁÛgÉ. 
F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è CªÀgÀÄ vÀªÀÄä CxÀªÁ vÀªÀÄä ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼À 
vÀ¥ÀÅàUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ AiÀÄ±À¸ÀÄìUÀ½AzÀ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. DlUÀ¼ÀÄ F 
PÀ°PÉUÉ C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ DlªÀÅ ªÀÄÄVzÀ 
£ÀAvÀgÀ F PÀ°PÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ¥ÀAiÀiÁð¯ÉÆÃZÀ£É ªÀiÁqÀ®Ä 
¸ÀªÀÄAiÀiÁªÀPÁ±À gÀÆ¦¸À¨ÉÃPÀÄ.

fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ  UÁvÀæzÀ  F  ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è  PÉ®ªÀÅ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀ¥À àzÉÃ zÉÆqÀ Ø UÁvÀ æzÀ CUÀgÉÆÃ¸ï 
vÀÄAqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ ºÁUÀÆ zÉÆqÀØ UÁvÀæ ªÀiÁrzÀgÉ F 
DlzÀ°è UÉ®ÄªÀÅ ¸Á¢ü¸À®Ä DUÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀ£ÀÄß 
CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. »ÃUÉ ºÀAaPÉÆAqÀ PÀ°PÉAiÀÄÄ ErÃ 

vÀgÀUÀwUÉ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ £É£À¦lÄÖPÉÆ¼Àî®Ä 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

DlUÀ¼ÀÄ ªÉÆÃf¤AzÀ PÀÆrgÀ¨ÉÃPÀÄ

DlzÀ ªÀÄÆ® GzÉÝÃ±ÀªÀÅ fÃªÀ±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
DVzÀÝgÀÆ, EzÀgÀ°è zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¥sÀ°vÁA±ÀªÉAzÀgÉ 
EzÀgÀ°è CqÀPÀªÁVgÀÄªÀ ªÉÆÃdÄ. EzÀÄ UÀÄA¥ÀÄ CxÀªÁ 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°ègÀ§ºÀÄzÀÄ.  EzÀgÀ°è ¸ÀàzsÉð 
avÀæPÀ¯É CxÀªÁ ªÀÄÆPÁ©ü£ÀAiÀÄzÀAvÀºÀ E£ÉÆßAzÀÄ DlªÀÅ 
M¼ÀUÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÀ°è ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀªÀgÀÄ ªÉÆÃd£ÀÄß 
C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÁUÀ CªÀgÀÄ PÀ°PÁ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ eÉÆvÉUÉ ¸ÀA¥ÀPÀð 
¸Á¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ.
 
fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ UÁvÀæzÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è,  CUÀgÉÆÃ¸ï 
vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À DPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ UÁvÀæ J¶ÖgÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
AiÉÆÃa¸ÀÄªÀ°è ªÉÆÃdÄ CqÀVzÉ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ M§âgÉÃ 
CxÀªÁ MAzÀÄ vÀAqÀªÁV F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¸À-
§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä vÀªÀÄä ¸ÀÈd£À-
²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. «¸ÀÛgÀtzÀ F vÀvÀéªÀ£ÀÄß 
J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £É£À¦lÄÖPÉÆ¼Àî¢zÀÝgÀÆ, ºÉaÑ£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F 
CUÀgÉÆÃ¸ï¤AzÀ £ÀPÀëvÀæ CxÀªÁ UÉÆÃ¼ÁPÁgÀzÀ DPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÁUÀ ¹PÀÌ ªÉÆÃd£ÀÄß £É£À¦lÄÖPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

DlUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ 

J¯Áè ±Á¯ÉUÀ¼À°è MAzÉÃ jÃwAiÀÄ ¨sËwPÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ 
¸ËPÀAiÀÄðªÀÅ EgÀzÀÄ. MAzÉÃ ±Á¯ÉAiÉÆ¼ÀUÀÆ, GzÉÝÃ²vÀ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ ¸ÀASÁå§® ªÀÄvÀÄÛ ªÀUÀðªÀ£ÀÄß DzsÀj¹ DlzÀ 
«zsÁ£ÀzÀ°è ©ü£ÀßvÉ GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÁV DlzÀ°è £ÀªÀÄåvÉ 
EgÀÄªÀÅzÀÄ CvÀåUÀvÀå. vÀgÀUÀwAiÀÄ PÀ°PÁ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß DzsÀj¹ 
²PÀëPÀgÀÄ «£Áå¸ÀUÉÆ½¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀAvÉ EzÀ£ÀÄß §¼À¸À®Ä 
C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ UÁvÀæzÀ DlªÀ£ÀÄß ºÉaÑ£À vÀgÀUÀwUÀ¼À°è 
DqÀ§ºÀÄzÀÄ ºÁUÀÆ C°è ®¨sÀå«gÀÄªÀ ̧ ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ 
ªÀÄgÀÄPÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀzÁAiÀÄPÀ. F DlzÀ ¥ÀæªÀÄÄR 
CA±ÀªÉAzÀgÉ PÀ°¸À¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄÆ®vÀvÀéªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß 
DlªÁV ¥ÀjªÀwð¸À®Ä C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁzÀ PÁAiÀÄð-
«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. F PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆAqÀgÉ ²PÀëPÀgÀÄ vÀªÀÄä §½ EgÀÄªÀ ̧ ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ 
vÀªÀÄä «zÁåyðUÀ½UÁV ºÉÆ¸ÀzÉÆAzÀÄ DlªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹-
PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ DlzÀ PÉÃAzÀæ ©AzÀÄ DVgÀ¨ÉÃPÀÄ 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ ªÉÆÃdÄ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀAvÁUÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
Dl¢AzÀ PÀ°vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä DUÀÄªÀAvÉ DlUÀ¼À£ÀÄß CvÀåAvÀ 
¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV gÀa¸À¨ÉÃPÀÄ. F «zsÁ£ÀªÀÅ DlzÀ «£Áå¸ÀzÀ 
¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ½UÉ ¸ÀªÁ¯É¸ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ 
DlªÀÅ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ «£Áå¸ÀPÉÌ ¸ÀjºÉÆAzÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ 
§zÀ°UÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ UÀ½¸ÀÄªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ DzÀåvÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

DlPÉÌ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀªÉAzÀgÉ CzÀgÀ 
GzÉÝÃ²vÀ ¥sÀ°vÁA±À. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÀÄß 
PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÉÃ CxÀªÁ vÀvÀéªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÉ? JgÀqÀ£ÀÆß 
PÀ°¸À®Ä DlUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸À§ºÀÄzÁzÀgÀÆ, DlPÉÌ 
¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ »A¢£À £À£Àß GzÉÝ±À ªÀÄÆ® vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄ£ÀzÀlÄÖ ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÁVvÀÄÛ. £ÀAvÀgÀ EzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
eÉÊ«PÀ «zÀåªÀ iÁ£ÀPÉ Ì C£À é¬Ä¸À§ºÀÄzÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
fÃªÀ±Á¸ÀÛçzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß CzÀgÀ ªÀÄÆ® vÀvÀéUÀ½UÉ ̈ sÀnÖ 
E½¹zÀgÉ CzÀÄ DlzÀ «£Áå¸À ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀA¸ÀÌj¸À®Ä £ÉgÀªÀÅ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.
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fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ UÁvÀæzÀ DlªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÆÃdÄ C£ÀÄ¨sÀ«¸À®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÉ. 
EzÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ PÉÊ¬ÄAzÀ K£ÁzÀgÀÆ MAzÀ£ÀÄß ̧ ÀÈ¶Ö¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
CzÀjAzÀ PÀ°vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ 
F ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄAzÀ ªÉÆÃdÄ C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀgÉ CªÀgÀÄ Dl 
ªÀÄvÀÄÛ vÀvÀé JgÀqÀ£ÀÆß £É£À¦lÄÖPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

DlzÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ ªÀiÁUÀð 

F ªÀÄÆ® GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ, fÃªÀ-
«PÁ¸ÀzÀ DzsÁgÀªÁVgÀÄªÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ £Á£ÀÄ MAzÀÄ 
DlªÀ£ÀÄß gÀa¸À®Ä ªÀÄÄAzÁzÉ. DlªÀ£ÀÄß gÀa¸À®Ä C£ÉÃPÀ 
zÁjUÀ½ªÉ. ¤ÃªÀÅ ZÀlÄªÀnPÉ DzsÁjvÀ DlªÀ£ÀÄß gÀa¸À§ºÀÄzÀÄ 
(fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ UÁvÀæzÀ DlzÀAvÉ), PÁqïð Dl CxÀªÁ 
¨ÉÆÃqïð DlªÀ£ÀÄß gÀa¸À§ºÀÄzÀÄ. fÃªÀ«PÁ¸ÀªÀÅ 
PÁ¯ÁAvÀgÀzÀ°è  £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ,  ¸ÀªÀÄAiÀÄ  ºÁzÀÄ 
ºÉÆÃzÀÄzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ ¨ÉÆÃqïð DlªÀÅ EzÀPÉÌ GvÀÛªÀÄ 
¥ÁægÀA¨sÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ £Á£ÀÄ ¨sÁ«¹zÉ. »ÃUÉ, 
¨ÉÆÃqïð ªÉÄÃ°£À ¥Àæw ¨ÁèPï, ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ MAzÀÄ WÀlPÀPÉÌ 
¸ÀAªÁ¢AiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ £ÀqÉAiÀÄ eÉÆvÉUÉ F 
DlzÀ°è ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀªÀ£ÀÄ ªÀÄÄA¢£À ̧ ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ ̧ ÁUÀÄvÁÛ£É.

ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀªÀÅ, F DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ £Á£ÀÄ PÀ°¸À®Ä 
GzÉÝÃ²¹zÀ ªÀÄÆ® vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. £Á£ÀÄ 
EzÀ£ÀÄß F PÉ¼ÀV£À vÀvÀéUÀ½UÉ «ÄwUÉÆ½¹zÉ: 

1. ¥Àj¸ÀgÀ MvÀÛqÀUÀ¼ÀÄ fÃ«UÀ¼À UÀÄt®PÀëtUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÁªÀ 
©ÃgÀÄvÀÛªÉ; »ÃUÁV ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌV 
fÃ«UÀ¼ÀÄ «±ÉÃµÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß UÀ½¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 

2. fÃªÀ«PÁ¸ÀªÀÅ £ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀgÉ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ fÃ«UÀ¼À 
ªÀÄlÖzÀ°è £ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 

3. fÃªÀ«PÁ¸ÀªÀÅ ¤gÀAvÀgÀªÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ. 

4. ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî®Ä DUÀzÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ PÁ®PÀæªÉÄÃt 
C½zÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. 

ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀªÀÅ DlªÀ£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÁVvÀÄÛ. 
¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀªÁV ¨ÉÆÃqïð DlzÀ°è ¸ÀtÚ ¨ÉÆÃqïð, 
PÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ. ªÉÆzÀ°UÉ, «zÁåyð 
M¨ÉÆâ§âgÉÃ DqÀ§ºÀÄzÁzÀ ¥ÁætÂ / ªÀÄgÀ DzsÁjvÀ PÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸À®Ä ªÀÄÄAzÁzÉ. EzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ AiÉÆÃZÀ£É JAzÀÄ 
PÀAqÀÄ§AzÀgÀÆ, «zÁåyðAiÀÄ£ÀÄß F DlzÀ PÉÃAzÀæ 
©AzÀÄªÁV vÉÆÃj¹PÉÆqÀ®Ä CvÀÄåvÀÛªÀÄ «zsÁ£ÀªÁV 
PÀAqÀÄ§gÀ°®è. F ¨ÉÆÃqïð DlzÀ°è MªÉÄäUÉ LzÀjAzÀ DgÀÄ 
DlUÁgÀgÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸À§ºÀÄzÀÄ ºÁUÀÆ J®ègÀ£ÀÆß vÉÆqÀV¹-
PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀµÀÖzÀ PÉ®¸À. »ÃUÁV £Á£ÀÄ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ 
¨ÉÆÃqïð DlzÀ AiÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÊ©mÉÖ. §zÀ¯ÁV ªÀÄPÀÌ¼À£ÉßÃ 
DlzÀ PÁ¬ÄUÀ¼ÁV §zÀ¯Á¬Ä¹ ErÃ vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉAiÀÄ£ÉßÃ 
§ÈºÀvï UÁvÀæzÀ ¨ÉÆÃqïð DV §zÀ¯Á¬Ä¹zÉ.  CAzÀgÉ 
£Á«ÃUÀ  30-35  «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß  ¸ÉÃj¹PÉÆAqÀÄ 

DqÀ§ºÀÄzÁVvÀÄÛ ºÁUÀÆ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F DlzÀ°è 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

F DlzÀ ªÀÄÆ® ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è, ««zsÀ PÁ®WÀlÖªÀ£ÀÄß zÁn 
ªÀÄÄAzÉ ¸ÁUÀÄªÀ ««zsÀ fÃªÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀ»¸À¨ÉÃPÁVvÀÄÛ CªÀjUÉ ¤¢ðµÀÖ DAiÉÄÌAiÀÄ 
MvÀÛqÀ PÉÆlÄÖ ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À 
PÉÆqÀ¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ «±ÉÃµÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß UÀ½¹PÉÆAqÀgÉ 
ªÀÄvÀÄÛ CAwªÀÄªÁV §zÀÄPÀÄ½AiÀÄÄªÀ fÃªÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À 
¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¸ÀASÉå ªÉÄÃ¯É CAPÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. EzÀÄ 
MmÁÖgÉ PÀ®à£ÉAiÀÄ DgÀA©üPÀ ºÀAvÀªÁVvÀÄÛ. F ¨ÉÆÃqïð C£ÀÄß 
vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉAiÀÄ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É CxÀªÁ DlzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ®Æè 
©r¸À§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. PÉ®ªÀÅ ²PÀëPÀgÀÄ ¹ÃªÉÄ¸ÀÄtÚ §¼À¹zÀgÀÄ, 
E£ÀÄß PÉ®ªÀgÀÄ ¥sÉèPïì ¨ÉÆÃqïðUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹zÀgÀÄ. ªÀÄvÉÛ 
PÉ®ªÀgÀÄ  F  ¨ÉÆÃqïð  C£ÀÄß  ¸ÀAAiÉÆÃf¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAvÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå PÉÆÃuÉAiÀÄ £É®PÉÌ §tÚ ºÀaÑzÀgÀÄ. 
«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß  LzÉÊzÀÄ  ¸ÀzÀ¸ÀågÀ  vÀAqÀUÀ¼ÁV 
«AUÀr¸À¯Á¬ÄvÀÄ  ºÁUÀÆ  AiÀiÁzÀÈaÒPÀªÁV  ªÀÄÆgÀÄ 
UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß Dj¸À®Ä w½¸À¯Á¬ÄvÀÄ. CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ 
ºÁgÁl, ©® vÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ, FdÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢. PÉ® 
²PÀëPÀgÀÄ, «zÁåyðUÀ¼ÀÄ E£ÀßµÀÄÖ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌV 
gÀAUÀ¥ÀjPÀgÀUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹zÀgÀÄ. ¥Àæw vÀAqÀzÀ M§â ¥Àæw¤¢üAiÀÄÄ 
¨ÉÆÃqïð ªÉÄÃ¯É ¤AvÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É ºÁUÀÆ EvÀgÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ 
¨ÉÆÃqïð §½ UÀÄA¦£À°è PÀÄ½vÀÄ vÀªÀÄä ¥Àæw¤¢üAiÀÄ£ÀÄß 
ºÀÄjzÀÄA©¸ÀÄvÁÛgÉ. 

F ¨ÉÆÃqïð, PÁ®UÀwAiÀÄ£ÀÄß  vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ 
ºÁ¢AiÀÄ°è AiÀiÁzÀÈaÒPÀªÁV ̧ ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀgÀrgÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸ÀªÁ®Ä MAzÀÄ DAiÉÄÌAiÀÄ MvÀÛqÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀÄ ¥À æªÁºÀ, eÁé¯ÁªÀÄÄT CxÀªÁ ºÉÆ¸À gÉÆÃUÀ 
DVgÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀÅ PÀqÉ, ̧ ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ̈ ÉÆÃqïð DlUÀ¼À°è 
§¼À¹zÀAvÉ, ¨ÉÆÃqïð£À ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤zsÀðj¸À®Ä £ÁªÀÅ 
zÁ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹zÉªÀÅ. £À«Ã£À aAvÀ£ÉAiÀÄ ²PÀëPÀgÉÆ§âgÀÄ, 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV qÀAiÀÄ¯ï MAzÀ£ÀÄß gÀa¸À®Ä 
F PÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀgÀÄ. ̈ ÉÆÃqïð£À°è  JµÀÄÖ CAPÀt 
ªÀÄÄAzÀPÉÌ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ ¤zsÀðj¸À®Ä «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
F qÀAiÀÄ¯ï C£ÀÄß wgÀÄV¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 

¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃqïð£À ªÉÄÃ¯É ¸ÀASÉåUÀ½AzÀ UÀÄgÀÄvÀÄ 
ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. MAzÀÄ vÀAqÀªÀÅ ¸ÀªÁ°£À CAPÀtPÉÌ  
§AzÁUÀ MAzÀÄ ¸ÀªÁ®£ÀÄß ¤AiÉÆÃf¸À®Ä ²PÀëPÀgÀÄ ‘¸ÀªÁ°£À 
¸ÀÆZÀ£É’UÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. MAzÀÄªÉÃ¼É F ¸ÀªÁ®£ÀÄß 
JzÀÄj¸À®Ä ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄªÀ «±ÉÃµÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß F UÀÄA¥ÀÅ 
ºÉÆA¢zÀÝgÉ F UÀÄA¥ÀÅ ¸ÀÄgÀQëvÀªÁV G½AiÀÄÄwÛvÀÄÛ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ, D ̧ ÀªÁ®Ä ¥ÀæªÁºÀ DVzÀÄÝ, F UÀÄA¦UÉ Fd®Ä 
UÉÆwÛzÀÝgÉ CzÀÄ ¸ÀÄgÀQëvÀªÁV G½AiÀÄÄwÛvÀÄÛ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É 
CªÀgÀ°è CzÀPÉÌ ¸ÀjºÉÆAzÀÄªÀ «±ÉÃµÀ ®PÀët E®èzÉ ºÉÆÃzÀ°è, 
MAzÀÄ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî®Ä 
F vÀAqÀPÉÌ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ 
ªÉÆÃdÄ¨sÀjvÀ ºÁUÀÆ £ÀªÀÄåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀAvÉ 
«£Áå¸ÀUÉÆ½¸À¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. 
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GzÁºÀgÀuÉUÉ, JzÀÄgÁVgÀÄªÀ ̧ ÀªÁ®Ä ¥ÀæªÁºÀ DVzÀÝ°è, «±ÉÃóµÀ 
UÀÄt®PÀëtªÀ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV PÁ®à¤PÀ PÉÆ¼ÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
£ÉUÉzÀÄ zÁlÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. PÉ®ªÀÅ 
²PÀëPÀgÀÄ PÉÆ¼ÀªÀ£ÀÄß gÀa¸À®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ ©½ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ã° §tÚzÀ 
ZÁPï C£ÀÄß §¼À¸À®Ä ºÉÃ½zÀgÀÄ. E£ÀÄß PÉ®ªÀgÀÄ ¤Ã° §mÉÖAiÀÄ 
vÀÄAqÀ£ÀÄß §¼À¹zÀgÀÄ. PÉÆ¼ÀzÀ UÁvÀæªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀAiÀÄ¸Àì£ÀÄß 
DzsÀj¹ EvÀÄÛ. PÉÆ¼ÀzÀ°è ©zÀÝªÀgÀÄ Dl¢AzÀ ºÉÆgÀ©zÀÝgÀÄ. 
PÉÆ¼ÀªÀ£ÀÄß zÁnzÀªÀgÀÄ F ¸ÀªÁ°UÉ ºÉÆA¢PÉÆAqÀÄ ºÉÆ¸À 
UÀÄt®PÀëtªÀ£ÀÄß UÀ½¹PÉÆAqÀgÀÄ.

F DlªÀ£ÀÄß, «zÁåyðUÀ¼À ªÀAiÀÄ¸ÀÄì, vÀgÀUÀwAiÀÄ UÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ 
®¨sÀå«gÀÄªÀ ̧ ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹, ²PÀëPÀgÀÄ vÁªÁVAiÉÄÃ 
¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ  ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß  ¤zsÀðj¸À®Ä 
C£ÀÄªÁUÀÄªÀAvÉ «£Áå¸ÀUÉÆ½¸À¯ÁVvÀÄÛ. F ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ 
±Á¯ÉAiÀÄ ¤gÀAvÀgÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ CxÀªÁ eÁUÀwPÀ ¦qÀÄV£ÀAvÀºÀ 
¥Àæ¸ÀPÀÛ «zÀåªÀiÁ£ÀªÀªÀ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß DzsÀj¹ EgÀ§ºÀÄzÀÄ.  
DAiÀiÁ vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹ PÀvÉÛAiÀÄ zÉÃºÀPÉÌ ¨Á®ªÀ£ÀÄß 
ZÀÄZÀÄÑªÀÅzÀÄ, ªÀÄÆgÀÄ PÁ°£À Nl ªÀÄÄAvÁzÀ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸À§ºÀÄzÀÄ. F £ÀªÀÄåvÉAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
PÉÃAzÀæ ̧ ÁÜ£ÀzÀ°èj¸ÀÄvÀÛzÉ. PÀ°PÉAiÀÄ eÉÆvÉUÉ EªÀgÀÄ ªÉÆÃd£ÀÆß 
C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

F DlªÀÅ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸Àà¢üð¸ÀÄªÀ £Á®ÄÌ CxÀªÁ LzÀÄ fÃªÀ 
¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¥ÁægÀA¨sÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. UÀ½¹zÀ ºÉÆ¸À 
UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ ºÁUÀÆ fÃªÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼À°è 
G½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ CAPÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F 
DlªÀÅ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 30-45 ¤«ÄμÀUÀ¼À PÁ® ªÀÄÄAzÀÄªÀj-
AiÀÄÄvÀÛzÉ. DlzÀ PÉÆ£ÉUÉ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ Dl¢AzÀ K£À£ÀÄß 
PÀ°vÀÄPÉÆAqÀgÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ 
²æÃ zÉÃ« ¸ÀvÉÃj ¥ËæqsÀ ±Á¯ÉAiÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ £Á£ÀÄ F 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¹zÁUÀ CªÀgÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr 
£À£ÀUÉ ¤dPÀÆÌ ºÉªÉÄäAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. ‘¤ÃªÀÅ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 
JzÀÄj¹zÁUÀ CzÀ£ÀÄß «ÄÃj ºÉÆÃUÀ®Ä ¤ÃªÀÅ zÁjAiÀÄ£ÀÄß 
PÀAqÀÄºÀÄqÀÄPÀÄwÛÃj’ JAzÀÄ M§â «zÁåyð ºÉÃ½zÀ. E£ÉÆß§â 
«zÁåyðAiÀÄÄ, ‘MAzÉÃ ¸ÀªÁ®£ÀÄß §UÉºÀj¸À®Ä C£ÉÃPÀ 
zÁjUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ’ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀ. EzÀÄ fÃªÀ «PÁ¸ÀPÀÆÌ 
C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀ ªÀiÁvÀÄ. C®èzÉ F DlªÀ£ÀÄß «£Áå¸À-
UÉÆ½¸ÀÄªÁUÀ £Á£ÀÄ F CA±ÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¹AiÉÄÃ EgÀ°®è! 
£ÀAvÀgÀ £ÁªÀÅ PÀ°vÀ ¥ÀæªÀÄÄR vÀvÀéUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁrzÉªÀÅ. 

¥Àæw ¨ÁjAiÀÄÆ MAzÀÄ vÀAqÀPÉÌ ¸ÀªÁ®Ä JzÀÄgÁzÁUÀ CªÀgÀÄ 
MAzÀÄ «±ÉÃµÀ UÀÄt®PÀëtªÀ£ÀÄß UÉzÀÝgÉ CªÀgÀÄ ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀPÉÌ 
¸ÁUÀÄvÁÛgÉ. ¥Àj¸ÀgÀzÀ MvÀÛqÀUÀ½UÉ ºÉÆA¢PÉÆAqÀÄ ªÀiÁ¥ÁðqÀÄ 
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ fÃªÀ«PÁ¸ÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR vÀvÀéªÁVzÉ. 
¨ÉÆÃqÀÄð ¸ÀªÁ®ÄUÀ½AzÀ vÀÄA© ºÉÆÃVvÀÄÛ. fÃªÀ«PÁ¸ÀªÀÅ 
MAzÀÄ ¸ÀvÀvÀªÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ. fÃªÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ 
AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¥Àj¸ÀgÀzÀ MvÀÛqÀUÀ½UÉ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. F 
¸ÀªÁ®£ÀÄß JzÀÄj¸À®Ä «¥sÀ®gÁzÀªÀgÀÄ C½zÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. 
CAzÀgÉ, ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî®Ä «¥sÀ®ªÁUÀÄªÀ fÃªÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ 
£Á±ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. DlzÀ PÉÆ£ÉUÉ, Cw ºÉaÑ£À «±ÉÃµÀ UÀÄt-
®PÀëtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §ZÁªï DUÀÄªÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
vÀAqÀªÀÅ UÉ®ÄªÀÅ ¸Á¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ, MAzÀÄ fÃªÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ 

M§â ̧ ÀzÀ¸Àå£ÀÄ ºÉÆA¢PÉÆAqÀgÉ ErÃ ¥Àæ¨sÉÃzÀªÉÃ ̧ ÀÄgÀQëvÀªÁV 
G½AiÀÄÄvÀÛzÉ JA§ÄzÁV ̈ sÁ«¸À¯ÁUÀzÀÄ. fÃªÀ«PÁ¸ÀªÀÅ fÃªÀ 
¥Àæ¨sÉÃzÀ  CxÀªÁ  ¥ÁætÂ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ  ªÀÄlÖzÀ°è 
£ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀÄlÖzÀ°è C®è.

F  vÀvÀéUÀ¼À  ªÀÄÆ®PÀ  £ÁªÀÅ  ªÀÄÄAzÉ  ¸ÁVzÁUÀ, 
«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä CZÀÄÑªÉÄaÑ£À VqÀ CxÀªÁ ¥ÁætÂ 
¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ PÀÄjvÀÄ AiÉÆÃa¸À®Ä DºÁé¤¹zÉªÀÅ. C®èzÉ F fÃªÀ 
¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥Àj¸ÀgÀPÉÌ ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÀPÀj¹zÀ 
«±ÉÃµÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä PÉÃ½zÉªÀÅ. 
EzÀÄ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß «±Á® ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ eÉÆvÉUÉ ¨É¸ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ 
ºÁUÀÆ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß, ªÉÊAiÀÄQÛPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ CzÉÃ 
vÀgÀºÀzÀ «ZÁgÀUÀ½UÉ ¸ÀA§AzsÀ PÀ°à¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄ£ÀzÀlÄÖ 
ªÀ iÁr¸À¯ÁUÀÄvÀ ÛzÉ . F DlzÀ J¯Áè CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÄ¢æ¸À§ºÀÄzÀÄ. ¦æAlgï ®¨sÀå«®èzÉ EzÀÝgÉ EzÀ£ÀÄß PÁUÀzÀ 
CxÀªÁ ̈ ÉÆÃqïð ªÉÄÃ¯É ©r¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ DlªÀÅ J®èjUÀÆ 
®¨sÀåªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ CUÀvÀåPÉÌ vÀPÀÄÌzÁV ªÀiÁ¥ÁðqÀÄ 
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. F DlPÉÌ PÉ®ªÉÇAzÀÄ 
«ÄwUÀ½zÀÄÝ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÀ ZÀað¸À¨ÉÃPÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ fÃªÀ 
¥Àæ¨sÉÃzÀªÀÅ CµÀÄÖ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV «±ÉÃµÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. «ÄÃ£ÀÄ gÉPÉÌAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀºÀ ºÉÆAzÀ®Ä 
¸ÁzsÀå«®è. F DlzÀ ¸ÀgÀ¼À DªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ EzÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀîzÉ 
EzÀÝgÀÆ, ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ PÀ°AiÀÄÄvÁÛ ºÉÆÃzÀAvÉ ªÀÄÄA¢£À 
¤zÀ±Àð£ÀzÀ°è EzÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¹PÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À«zÉ. ªÀÄÄA¢£À 
DªÀÈwÛUÀ¼À°è «±ÉÃµÀ UÀÄt®PÀ ëtUÀ½UÉ CAPÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ ºÁUÀÆ MAzÀÄ UÀÄA¥ÀÅ ¤¢ðµÀÖ CAPÀUÀ¼À 
ªÉÄÃ°äwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ. CAzÀgÉ, CªÀgÀÄ ºÉÆ¸À 
UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ, ºÁUÀÆ D UÀÄt®PÀëtªÀÅ, 
CªÀgÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀ CAPÀUÀ¼À ¤¢ðµÀÖ «ÄwAiÀÄ£ÀÄß zÁlÄªÀAvÉ 
ªÀiÁrzÀgÉ, CªÀgÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ vÁªÀÅ ºÉÆA¢gÀÄªÀ UÀÄt-
®PÀëtªÀ£ÀÄß «¤ªÀÄAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ PÉ®ªÀÅ 
ªÀÄnÖUÉ fÃªÀ«PÁ¸ÀzÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. F 
DlªÀ£ÀÄß, CwªÁå¦¸ÀÄªÀ zÁjUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 
«£Áå¸À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. F ªÀÄÆ®PÀ ¥Àæ¨sÉÃzÀUÀ½UÉ zÁjUÀ¼À£ÀÄß 
zÁl®Ä ªÀÄvÀÄÛ MAzÀgÀ E£ÉÆßAzÀQÌAvÀ ¥ÀÆªÀðzÀ°è EzÀÝAvÉ 
C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. DlzÀ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ, GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
¸ÀàµÀÖªÁzÀ £ÀAvÀgÀ ²PÀëQAiÀÄÄ vÀ£Àß «ªÉÃZÀ£ÉUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV 
CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¸À§ºÀÄzÀÄ. ²æÃ zÉÃ« ¸ÀvÉÃj ¥ËæqsÀ±Á¯ÉAiÀÄ 
UÀtÂvÀ ²PÀëPÀgÀÄ EzÉÃ DlzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹, UÀtÂvÀ 
ªÀÄvÀÄÛ DUÀµÉÖÃ eÁjUÉ §A¢zÀÝ ¸ÀgÀPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÃªÁ 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¸À®Ä EAvÀºÀ DlªÀ£ÉßÃ gÀa¹zÀgÀÄ.  
E£ÉÆßAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀªÉAzÀgÉ F DlUÀ¼À£ÀÄß ªÀZÀÄðªÀ¯ï 
DlªÁV ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ «ZÁgÀ ºÀAaPÉÆAqÀÄ 
PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ ¨sËwPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
EzÀjAzÀ DUÀzÉÃ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÁV, ªÀZÀÄðªÀ¯ï DlUÀ¼À 
§zÀ¯ÁV ¨ÉÆÃqïð CxÀªÁ PÁqïð DlUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
£Á£ÀÄ ¥À æeÁÕ¥ÀÇªÀðPÀªÁV ¥À æAiÀÄwß¸ÀÄvÉ ÛÃ£É.DzÀgÀÆ, 
ªÀZÀÄðªÀ¯ï CxÀªÁ PÀA¥ÀÆålgï DlUÀ¼ÀÄ ¤¢ðµÀÖ GzÉÝÃ²vÀ 
¥ÉæÃPÀëPÀjUÉ DPÀµÀðPÀªÁV PÁt§ºÀÄzÀÄ. C®èzÉ fÃªÀ«PÁ¸ÀzÀ 
ªÀZÀÄðªÀ¯ï DlªÀ£ÀÄß gÀa¸À®Ä EzÉÃ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ.
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G¥À¸ÀAºÁgÀ

fÃªÀ«PÁ¸ÀzÀ  F  DlªÀ£ÀÄß  ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À  CUÀ¸ÀÛå 
EAlgï£ÁåµÀ£À¯ï ¥sËAqÉÃµÀ£ï ¸ÉÃjzÀAvÉ C£ÉÃPÀ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è ¥ÀæAiÀÄwß¸À¯ÁVzÉ ºÁUÀÆ EzÀ£ÀÄß C£ÉÃPÀ 
²PÀëPÀgÀÄ ¸ÁéUÀw¹zÁÝgÉ. fÃªÀ±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß DzsÀj¹ DlUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ PÉ®¸À: PÀ°¸À¨ÉÃPÁzÀ fÃªÀ±Á¸ÀÛçzÀ 
CA±ÀUÀ½UÉ MvÀÄÛ ¤ÃqÀzÉ DzsÁgÀªÁVgÀÄªÀ vÀvÀéUÀ½UÉ UÀªÀÄ£À 
¤Ãr. F vÀvÀéUÀ¼ÀÄ DlzÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÁUÀÄªÀAvÉ C¼ÀªÀr¹-
PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉaÑ£À ªÉÆÃdÄ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀAvÉ 
ºÁUÀÆ DlªÀ£ÀÄß DqÀÄªÁUÀ ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è vÉÆqÀV¹-
PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ»r¬Äj. DlzÀ 

«£Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ aAw¹ ºÁUÀÆ 
DlUÀ¼À ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ½UÉ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤§ðA¢ü¹-
PÉÆ¼Àî¨ÉÃr. DlzÀ°è ««zsÀ ¸ÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß EqÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. 
DUÀ PÁ® PÀ¼ÉzÀAvÉ ºÉZÀÄÑ ¸ÀAQÃtðvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¸À§ºÀÄzÀÄ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÀ°vÀÄPÉÆAqÀ 
vÀvÀéUÀ¼À §UÉÎ ªÀÄgÀÄCzsÀåAiÀÄ£À £ÀqÉ¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ±Á¸ÀÛçzÀ 
¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ½UÉ CªÀ£ÀÄß vÁªÉÃ C£Àé¬Ä¸À®Ä C£ÀÄªÁUÀÄªÀAvÉ 
¥ÀAiÀiÁð¯ÉÆÃZÀ£ÉUÁV  ¸ÀªÀÄAiÀÄ  «ÄÃ¸À°r.  zÀÄ¨Áj 
¥ÀæAiÉÆÃUÀPÁÌV ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ zÉÆgÉAiÀÄzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 
fÃªÀ±Á¸ÀÛ çªÀ£ÀÄß PÀ°¸À®Ä DlUÀ¼ÀÄ ªÉÆÃf£À CzÀÄãvÀ 
«zsÁ£ÀªÁUÀÄvÀÛªÉ.

±ÁA¨sÀ« £ÁAiÀÄPï CªÀgÀÄ ¸ÁªÀðd¤PÀ ¤ÃwAiÀÄ MAzÀÄ ¸ÀévÀAvÀæ aAvÀ£À ªÉÃ¢PÉ J¤¹gÀÄªÀ vÀPÀë²¯Á ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á «¨sÁUÀzÀ ªÀÄÄRå¸ÉÜ DVzÁÝgÉ ºÁUÀÆ fÃªÀ«eÁÕ£À ̧ ÀgÀ§gÁdÄ ̧ ÀgÀtÂ PÀA¥À¤AiÀiÁVgÀÄªÀ PËèqïPÉæÃmï 
¸ÉÆ®ÆåµÀ£ïì ¥ÉÊæªÉmï °«ÄmÉqï£À ¹EM DVzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ PÁå£Àìgï §AiÀiÁ®fAiÀÄ°è ¦JZïr ªÀiÁrzÁÝgÉ. C®èzÉ 
fÃªÀ±Á¸ÀÛçzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À §UÉÎ DlUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV CUÀ¸ÀÛå EAlgï£ÁåμÀ£À¯ï ¥sËAqÉÃµÀ£ï£À eÉÆvÉAiÀÄ°è 

¸Àé¬ÄZÉÑ¬ÄAzÀ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. EªÀgÀ£ÀÄß  ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À §ºÀÄzÀÄ.shambhavi@takshashila.org.in

C£ÀÄªÁzÀ:   | ¥Àj²Ã®£É: ªÉÄ°é£ï ªÉÄAqÉÆ£Áì dAiÀÄPÀÄªÀiÁgï ªÀÄjAiÀÄ¥Àà 

CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf AiÀÄÆ¤ªÀ¹ðn ®¤ðAUï PÀªïð, ¥sÉ§æªÀj 2022 93



DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀºÀªÀÄvÀzÀ ¸ÀAªÁzÀ
²¯Áà §eÁeï

¯ÉÊAVPÀvÉAiÀÄÄ  ªÀiÁ£ÀªÀgÀ  §zÀÄQ£À  MAzÀÄ  C«¨sÁdå 
CAUÀªÁVzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀÄUÀÄªÀÅ ªÀiÁvÀÄ ±ÀÄgÀÄ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ ªÀÄÄ£Àß ¨Á®åzÀ°èAiÉÄÃ ¯ÉÊAVPÀvÉUÉ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥ÁægÀA©üPÀ C¤¹PÉUÀ¼ÀÄ gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼À°è ¯ÉÊAVPÀvÉAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄÄ 
CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ®Ä EgÀÄªÀ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ 
ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀ ºÀAvÀzÀ°è, ±ËZÁ®AiÀÄzÀ PÀÄjvÀÄ 
CªÀgÀÄ vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä d£À£ÁAUÀUÀ¼À §UÉÎ 
PÀÄvÀÆºÀ®UÉÆAqÀÄ CjvÀÄ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃgÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄÄAvÁzÀ ºÀ®ªÀÅ ºÀAvÀUÀ¼À°è DUÀÄvÀÛzÉ. F D¸ÀQÛUÀ¼À PÀqÉUÉ 
¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ vÉÆÃgÀÄªÀ ªÀvÀð£É ªÀÄvÀÄÛ £ÀqÀªÀ½PÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À 
ªÀÄ£ÉÆÃ¯ÉÊAVPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
zÉÆqÀØªÀgÁUÀÄvÀÛ, CªÀgÀ PÀÄvÀÆºÀ® ¨É¼ÉzÀAvÉ®è CªÀgÀÄ 
¯ÉÊAVPÀvÉ, ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæd£À£ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ 
ºÀ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼À°è 
§ºÀÄ ¨ÉÃUÀ£É DUÀÄªÀ  F ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ 
ºÀAvÀzÀ°è CzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä 
±ÀjÃgÀzÀ PÀÄjvÀÄ CªÀgÀÄ PÀ°AiÀÄÄvÀÛ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ 
°AUÁzsÁjvÀ ¥ÁvÀæ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ C¹ävÉAiÀÄ£ÀÄß PÀnÖPÉÆ¼Àî®Ä vÉÆqÀUÀÄvÁÛgÉ. 

¯ÉÊAVPÀvÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ 
ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä 'ªÀÄÄUÀÞvÉ'AiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄ-
PÉÆAqÀÄ©qÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀÄ £ÀªÀÄä°è PÉ®ªÀgÀ £ÀA©PÉAiÀiÁVgÀ 
-§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀ Ì¼À£ÀÆß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ, ¯ÉÊAVPÀvÉUÉ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄÄ £ÀªÉÄä®èjUÀÆ §ºÀÄ ªÀÄÄRåªÁVzÉ. 
CzÀÄ CªÀgÀ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß PÀ®Ä¶vÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅ¢®è, §zÀ°UÉ zÉÊ»PÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ C¥ÁAiÀÄUÀ½AzÀ CªÀgÀ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄPÀÌ¼À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÉÃ CªÀgÀÄ ¯ÉÊAVPÀvÉAiÀÄ 
PÀÄjvÀÄ AiÀiÁªÀ §UÉAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ 
J£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÀÄgÀQëvÀ ºÁUÀÆ UËgÀªÁ¤évÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄªÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ¸ÀºÀªÀÄvÀzÀ ªÀiË®åPÉÌ CwAiÀiÁzÀ ªÀÄºÀvÀé 
PÉÆqÀÄªÀÅzÀ®è. ¸ÀºÀªÀÄvÀzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÉÄAzÀgÉ, C°è £ÁªÀÅ 
¥ÀgÀ¸ÀàgÀgÀ UÀrUÀ¼À£ÀÄß UËgÀ«¸ÀÄvÉÛÃªÉ, £ÀªÀÄä ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀ 
¸ÀÄgÀPÀëvÉ ªÀÄvÀÄÛ WÀ£ÀvÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ PÁ¼Àf ªÀ»¸ÀÄvÉÛÃªÉ, D 
ªÀÄÆ®PÀ zÉÊ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀªÁV ¸ÀÄgÀQëvÀªÁzÀ 
¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. aPÀÌ ªÀÄPÀÌ½UÉ M¦àUÉAiÀÄ 
§UÉÎ PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß C¥ÁAiÀÄPÁj d£ÀjAzÀ gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ, CªÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ C£ÀAvÀgÀzÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è 
¨ sÁªÀ£ÁvÀäPÀªÁV ªÀÄvÀÄ Û zÉÊ»PÀªÁV ¸ÀÄgÀQëvÀªÁzÀ 
¸ÀA§AzsÀUÀ½UÉ CzÀÄ Cr¥ÁAiÀÄ ºÁPÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 
ªÀÄPÀÌ¼À £ÀqÀÄªÉ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ DgÉÆÃUÀåPÀgÀªÁzÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß 
¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁUÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¸ÀÄgÀQëvÀ 
PÀ°PÁ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß SÁwæUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä 
zÉÃºÀ, vÀªÀÄä CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ, ¸Àà±Àð ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä UÀrUÀ¼À 
ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. vÀªÀÄä ªÀÄvÀÄÛ 
EvÀgÀgÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß GvÀÛªÀÄªÁV CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 
EzÀÄ DAiÀiÁ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è JzÀÄgÁUÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ 
¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀ PË±À®ªÀ£ÀÄß vÀªÉÆä¼ÀUÉ ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ°è 
CªÀgÀ£ÀÄß UÀnÖUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. 

²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À fÃªÀ£ÀzÀ°è EAvÀºÀ PÀ°PÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½UÉ 
EgÀÄªÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀPÀÆÌ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀªÁzÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß 
¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼À PÀÄjvÀÄ DUÁUÉÎ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. 
¥ÀæeÁ¸ÀvÁÛvÀäPÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è Dl ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉ 
DzsÁjvÀ PÀ°PÉAiÀÄÄ aPÀÌ ªÀÄPÀÌ½UÉ F «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjZÀ¬Ä¸À®Ä GvÀÛªÀÄ ªÀiÁUÀðªÁVzÉ. EAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À 
MAzÀÄ UÀÄZÀÒªÀ£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ ¤ÃqÀ¯ÁVzÀÄÝ, EzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ̧ ÀÄgÀPÀëvÉ 
ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Éß¯Áè ªÀåQÛvÀézÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÆÃf£À jÃwAiÀÄ°è 
PÀ°AiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀ iÁqÀÄvÀ ÛzÉ. ¯ÉÊAVPÀ ²PÀ ëtPÉ Ì 

M¦àUÉAiÀÄ ¥ÀjPÀ®à£É ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀºÀªÀÄvÀzÀ

¸ÀªÀÄUÀæ ¯ÉÊAVPÀ ²PÀëtªÀÅ O¥ÀZÁjPÀ ±Á¯Á ²PÀëtzÀ 
DgÀA¨sÀ¢AzÀ ¯ÉÊAVPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁV 
PÀgÁgÀÄªÀPÁÌzÀ, ¸ÀjvÀ¥ÀÄàUÀ¼À «ªÀÄ±ÉðAiÀÄ UÉÆÃfUÉ 
ºÉÆÃUÀzÀ, ªÀAiÀÄ¹ìUÉ vÀPÀÌAvÀºÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁzÀ 
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¯ÉÊAVPÀvÉAiÀÄ CjªÀÅ, ¸ÁªÀiÁfPÀ-¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ, 
¸ÀAªÁzÁvÀäPÀ ºÁUÀÆ zÉÊ»PÀ CA±ÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ 
PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. EzÀÄ ¸ÀÄgÀQëvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAvÀÈ¦ÛzÁAiÀÄPÀ 

¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀAvÀºÀ 
ªÀiÁ»w, PË±À® ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ªÀiË®åUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
CªÀgÀ£ÀÄß ¸À§®gÀ£ÁßV¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À°è 
¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ UËgÀªÀzÀ §UÉÎ PÀ°vÁUÀ CªÀjUÉ 
zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄ îªÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄ Û 
¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ 
CªÀjUÉ vÀªÀÄä §UÉÎ PÁ¼Àf-ªÀ»PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀ 
AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.
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¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ²PÀëPÀgÀÄ ««zsÀ PÀ°PÁ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ F 
jÃwAiÀÄ C£ÉÃPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß aPÀÌ ªÀÄPÀ Ì½UÁV 
«£Áå¸ÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ. 

ZÀlÄªÀnPÉ: ̧ ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ UÁ½UÀÄ¼Éî
1£ÉÃ ¢£À: PÀxÉ

«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ zÉÆqÀØ ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ°è ¤°è¹ vÀªÀÄäµÀÖPÉÌ 
¸ÀévÀAvÀæªÁV £ÀqÉzÁqÀÄªÀAvÉ w½¹. ªÀÄÆgÀÄ ¤«ÄµÀUÀ¼ÁzÀ 
ªÉÄÃ¯É »A¢gÀÄV §AzÀÄ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ºÉÃ½. FUÀ F 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ  C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À  PÀÄjvÀÄ  CªÀgÉÆA¢UÉ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛ, F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÁUÀ 
CªÀjUÉÃ£ÀÄ PÀµÀÖªÁ¬ÄvÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ZÀað¹. F ¸ÀgÀ¼À 
£ÀrUÉAiÀÄ°è CªÀjUÉ §AzÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÉÃ£ÀÄ JAzÀÄ PÉÃ½. 
CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ½UÉ vÀÄA§ ºÀwÛgÀzÀ°è CªÀjUÉ 
vÁUÀÄªÀAvÉ £ÀqÉzÁqÀ¨ÉÃPÁV §AzÁUÀ ºÉzÀjPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÉ; 
ºËzÀÄ JAzÁzÀgÉ, AiÀiÁPÉ? 

avÀæªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ (ªÀÄÄA¢£À ¥ÀÄlzÀ°ègÀÄªÀAvÉ) 
ªÀÄvÀÄÛ UÁ½UÀÄ¼ÉîUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ CªÀgÀ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼ÀÄ / 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À §UÉÎ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛ ZÀZÉðAiÀÄ£ÀÄß 
¤zÉÃð²¹. EzÁzÀ £ÀAvÀgÀ, ¸ÀÄgÀPÀëvÁ UÁ½UÀÄ¼ÉîAiÀÄ PÀÄjvÀ 
PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀjUÉ ºÉÃ½. ¤ÃªÉ®ègÀÆ EAvÀºÀ UÀÄ¼ÉîAiÀÄ£ÀÄß 
£ÉÆÃrgÀ§ºÀÄzÀÄ. £Á£ÀÄ ¸ÀÄgÀPÀëvÁ UÁ½UÀÄ¼Éî ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß 
PÀÄjvÀÄ £Á¤ÃUÀ ¤ªÀÄUÉ «ªÀj¸ÀÄvÉÛÃ£É. £Á£ÉÆAzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
UÀÄ¼ÉîAiÀÄ®è; £Á£ÀÄ «±ÉÃµÀªÁzÀ MAzÀÄ UÀÄ¼Éî. F dUÀwÛ£À°ègÀÄªÀ 
J®ègÀÆ £À£Àß£ÀÄß vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ®Æ PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåvÁÛgÉ-¤ªÀÄä 
¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ, ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ, CdÓ-CfÓAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄlÖ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
PÀÆqÀ (F PÉ¼ÀV£À avÀ æzÀ°ègÀÄªÀAvÉ). DzÀgÉ £À£Àß 
«±ÉÃµÀvÉAiÉÄAzÀgÉ, £Á£ÀÄ AiÀiÁjUÀÆ PÁtÂ¸ÀÄªÀÅ¢®è §zÀ°UÉ 
AiÀiÁgÀÆ PÁtzÀAvÉAiÉÄÃ £À£Àß PÉ®¸À £Á£ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É. 

UÁ½UÀÄ¼Éî, CzÀgÀ®Æè ¸ÀÄgÀPÀëvÁ UÁ½UÀÄ¼Éî AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ 
PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄAmÉÃ, JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ D±ÀÑAiÀÄð-
PÉÆÌ¼ÀUÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÁV £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É, £À£Àß PÉ®¸ÀªÀÅ 
£À£Àß ºÉ¸Àj£À¯ÉèÃ CqÀVzÉ. ¸ÀÄgÀPÀëvÁ UÀÄ¼ÉîAiÀÄ PÉ®¸À 
K£ÁVgÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ H»¸À§°ègÁ? (ªÀÄPÀÌ½UÉ EzÀ£ÀÄß 
H»¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛj¸À®Ä CªÀPÁ±À PÉÆr).  

¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ zÉÃºÀzÀ ¸À«ÄÃ¥À AiÀiÁgÀÆ ºÉÆÃUÀzÀAvÉ, 
C£ÀÄªÀÄw¬Ä®èzÉ DvÀ£À CxÀªÁ DPÉAiÀÄ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄlÖzÀAvÉ 
gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ £À£Àß PÉ®¸ÀªÁVzÉ. £À£ÀßAvÀºÀ £À£Àß J¯Áè ̧ ÀÄgÀPÀëvÁ 
UÀÄ¼ÉîAiÀÄ ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀjAzÀ zÀÆgÀ«gÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÉÛÃªÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀjUÉ §rzÀÄPÉÆ¼ÀîzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. DzÀgÉ, 
§ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¸À® d£ÀgÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ªÀÄgÉvÀÄ-
©qÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄªÀÄw¬Ä®èzÉAiÉÄÃ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ §ºÀ¼À ºÀwÛgÀPÉÌ 
ºÉÆÃV©qÀÄvÁÛgÉ, DUÀ £ÁªÀÅ ¹rzÀÄ©qÀÄvÉÛÃªÉ. d£ÀgÀÄ 
DlªÁqÀÄªÁUÀ vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ®Æ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ 
¸ÉßÃ»vÀgÀ £ÀqÀÄªÉ NqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÀ£ÀÄß 
PÀgÉAiÀÄ¨ÉÃPÁV §AzÁUÀ CªÀgÀ C£ÀÄªÀÄw¬Ä®èzÉAiÉÄÃ CªÀgÀ 
§mÉÖUÀ¼À£ÀÄß »rzÉ¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ, vÀnÖ §rAiÀÄÄvÁÛgÉ CxÀªÁ 
CªÀjUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄlÄÖvÁÛgÉ. »ÃUÁzÁUÀ, 
vÀªÀÄä vÀªÀÄä ¸ÀÄgÀPÀëvÁ UÁ½UÀÄ¼ÉîUÀ¼À M¼ÀUÉ d£ÀjUÉ 
»vÀPÀgÀªÉ¤¸ÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ̧ ÉßÃºÀªÀÅ zÀÄ§ð®UÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 
EzÀjAzÁVAiÉÄÃ £Á£ÀÄ EAzÀÄ ¤ªÀÄä vÀgÀUÀw/UÀÄA¦UÉ ¤ªÀÄä 
¸ÀºÁAiÀÄ PÉÃ¼À®Ä §A¢zÉÝÃ£É. ¤ªÀÄä ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀ ¸ÀÄgÀPÀëvÁ 
UÀÄ¼ÉîUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ¤ÃªÀÅ PÁ¼Àf ªÀ»¸À§ºÀÄzÁzÀ PÉ®ªÀÅ 
«zsÁ£ÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸À§ºÀÄzÉÃ? (ªÀÄPÀÌ½UÉ 
H»¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛj¸À®Ä CªÀPÁ±À PÉÆr). 

ZÀZÉð: PÀxÉ ºÉÃ½zÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ F PÉ¼ÀV£À 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÀÛ ZÀað¹. 

•  ¸ÀÄgÀPÀëvÁ UÀÄ¼ÉîAiÀÄ PÉ®¸ÀªÉÃ£ÀÄ?
•  ¤ªÀÄä ªÀÄvÀÄ Û EvÀgÀgÀ ¸ÀÄgÀPÀ ëvÁ UÀÄ¼É îUÉ DUÀÄªÀ 

ºÁ¤UÉ/MqÉzÀÄ ºÉÆÃUÀÄ«PÉUÉ PÁgÀtUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? 
•  ¤ªÀÄä ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀ ̧ ÀÄgÀPÀëvÁ UÀÄ¼ÉîAiÀÄ PÁ¼Àf ªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

AiÀiÁPÉ ªÀÄÄRå?
•  ¤ªÀÄä ¸ÀÄgÀPÀëvÁ UÀÄ¼ÉîAiÀÄ PÀÄjvÀÄ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ PÁ¼Àf 

ªÀ»¸ÀzÉ ºÉÆÃzÁUÀ ¤ªÀÄUÉÃ£À¤ß¸ÀÄvÀÛzÉ?
•  ¤ªÀÄä ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°gÀÄªÀªÀgÀ ¸ÀÄgÀPÀëvÁ UÀÄ¼ÉîAiÀÄ 

PÀÄjvÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ°è PÁ¼Àf ªÀ»¸ÀÄ«j?

ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉAiÀÄ°è CxÀªÁ DlzÀ 
ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è JgÀqÀÄ ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® vÀªÀÄäµÀÖPÉÌ vÁªÀÅ 
¸ÀévÀAvÀæªÁV £ÀqÉzÁqÀ®Ä ©r. F ¸À®, CªÀjUÉ vÀªÀÄä ªÀÄvÀÄÛ 
EvÀgÀgÀ ̧ ÀÄgÀPÀëvÁ UÀÄ¼ÉîUÀ¼À PÀÄjvÀÄ PÁ¼Àf ªÀ»¸À®Ä ¥ÉæÃgÉÃ¦¹. 
FUÀ, PÀxÉ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÉÆzÀ®Ä £ÀqÉzÁqÀÄªÀ Dl DrzÁUÀ 
CªÀjUÉ DzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀxÉ PÉÃ½zÀ £ÀAvÀgÀ £ÀqÉzÁqÀÄªÀ 
Dl DrzÁUÀ DVgÀÄªÀ  C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä w½¹; ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ F ªÀåvÁå¸ÀPÉÌ PÁgÀt 
K¤gÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ PÉÃ½. £ÀªÀÄä ̧ ÀÄvÀÛ°£À CUÉÆÃZÀgÀ UÀÄ¼ÉîUÀ¼À£ÀÄß 
£ÁªÀÅ JZÀÑjPÉ¬ÄAzÀ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄ îwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄ Û 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¹PÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
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vÀªÀÄäµÀÖPÉÌ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ F £ÀrUÉAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀxÉAiÀÄ 
ªÀÄÆ®PÀ wÃªÀiÁð£ÀPÉÌ §gÀ®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁr. £ÁªÀÅ 
ªÀÄvÉÆÛ§âgÀ ¸ÀÄgÀPÀëvÁ UÀÄ¼ÉîAiÀÄ M¼ÀUÉ CªÀgÀ C£ÀÄªÀÄw¬Ä®èzÉ 
¥ÀæªÉÃ²¸ÀPÀÆqÀzÀÄ. AiÀiÁgÉÆ§âgÀÆ CªÀgÀ C£ÀÄªÀÄw¬Ä®èzÉ 
CªÀgÀ zÉÃºÀ ªÀÄÄlÄÖªÀÅzÀ£ÀÄß EµÀÖ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß F 
DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ¼À UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÀ¤ßj. DzÀÝjAzÀ, ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ 
¸ÀÄvÀÛ®Æ £ÁªÀÅ MqÉzÀÄ ºÁPÀ¨ÁgÀzÀ MAzÀÄ CUÉÆÃZÀgÀªÁzÀ 
UÀÄ¼Éî EzÉ JAzÀÄ H»¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

2£ÉÃ ¢£À: Dl

ªÀÄgÀÄ¢£À ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀÄgÀPÀëvÁ UÀÄ¼ÉîAiÀÄ PÀxÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ 
ZÀað¹. £ÀAvÀgÀ, MAzÀÄ vÉgÉzÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è '¸ÉÊªÀÄ£ï 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É' DlªÀ£ÀÄß Dr¹. ¸ÉÊªÀÄ£ï ¸ÀÆa¹zÀAvÉ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ DlzÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ w½¹,  
DzÀgÉ CzÉÃ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, vÀªÀÄä ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀ ̧ ÀÄvÀÛ®Æ EgÀÄªÀ 
¸ÀÄgÀPÀëvÁ UÀÄ¼ÉîAiÀÄ PÀqÉUÉ UÀªÀÄ£ÀªÀ»¸À®Ä ºÉÃ½.  

F DlªÀ£ÀÄß 10 ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® DrzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
vÀgÀUÀw PÉÆÃuÉUÉ PÀgÉvÀ¤ß. Dl DqÀÄªÁUÀ CªÀjUÁzÀ 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä ºÉÃ½.  »ÃUÉ DqÀÄªÁUÀ 
CªÀgÀ ¸ÀÄvÀÛ®Æ ¸ÀÄgÀPÀëvÁ UÀÄ¼Éî (¥ÀgÀ¸ÀàgÀgÀ £ÀqÀÄªÉ EgÀÄªÀ 
CAvÀgÀ)  E®è¢gÀÄwÛzÀÝgÉ K£ÁUÀÄwÛvÉÛAzÀÄ PÉÃ½. EzÀ£ÉßÃ 
¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀÄ ªÀiÁr DqÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ C£Àé¬Ä¹. C¢w ªÀÄvÀÄÛ 
«ªÉÃPï ̧ ÉßÃ»vÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ '¸ÉÊªÀÄ£ï ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É' J£ÀÄßªÀ 
Dl DqÀ®Ä wÃªÀiÁð¤¸ÀÄvÁÛgÉ. E§âgÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ C¢w ªÀÄvÀÄÛ 
«ªÉÃPï Dl DqÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ ¥ÁvÀæªÀ»¸ÀÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
£ÉÆÃqÀÄªÀgÀÄ. 

C¢w: ̧ ÉÊªÀÄ£ï ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É, ZÀ¥Áà¼É vÀnÖ 
(«ªÉÃPï ZÀ¥Áà¼É vÀlÄÖªÀ£ÀÄ)

C¢w: ̧ ÉÊªÀÄ£ï ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É, PÉÊ ªÉÄÃ¯É JwÛ
(«ªÉÃPï PÉÊ ªÉÄÃ¯ÉvÀÄÛªÀ£ÀÄ)

C¢w: FUÀ ¤£Àß ̧ ÀgÀ¢

«ªÉÃPï: ̧ ÉÊªÀÄ£ï ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É, PÀÄ½vÀÄPÉÆÃ
(C¢w PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ¼ÀÄ)

«ªÉÃPï: ¸ÉÊªÀÄ£ï ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É, ¤£Àß UÉ¼ÉAiÀÄ£À ªÀÄÆUÀ£ÀÄß 
ªÀÄÄlÄÖ (£ÀUÀÄvÁÛ C¢wAiÀÄ ªÀÄÆUÀ£ÀÄß ªÀÄÄlÄÖvÁÛ£É. C¢w 
»AzÀPÉÌ ̧ ÀjAiÀÄÄvÁÛ C°èAzÀ £ÀqÉzÀÄ ©qÀÄvÁÛ¼É) 

«ªÉÃPï: K£ÁAiÀÄÄÛ C¢w?
C¢w: £Á£ÀÄ Dl ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸À¯ÁgÉ

«ªÉÃPï: CzÉÃ, AiÀiÁPÉ? K£ÁAiÀÄÄÛ?
C¢w: ¤£Àß PÉÊ ¤£Àß vÀ£ÀPÀ ªÀiÁvÀæ EgÀ°, Dl DqÀÄªÁUÀ PÀÆqÀ.

«ªÉÃPï: ¤£Àß PÉÊ ¤£Àß vÀ£ÀPÀ ªÀiÁvÀæ? ºÁUÉAzÀgÉ K£ÀÄ?
C¢w: ¤£ÉßAiÀÄ ¢£À, HlzÀ «gÁªÀÄzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, jAQ 
ªÀÄvÀÄÛ £Á£ÀÄ 'ªÉÆ®UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄAUÀUÀ¼À' Dl DqÀÄwÛzÉÝªÀÅ. 

Dl §ºÀ¼À vÀªÀiÁ±ÉAiÀiÁVvÀÄÛ, DzÀgÉ 'PÀZÀUÀÄ½ EqÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄAUÀUÀ½UÉ EµÀÖ' JAzÀÄ jAQ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ £À£ÀUÉ PÀZÀUÀÄ½ 
ElÖ¼ÀÄ. £À£ÀUÀzÀÄ EµÀÖªÁUÀ°®è. DPÉ £À£ÀUÉ PÀZÀUÀÄ½ EqÀÄªÀÅzÀÄ 
£À£ÀUÉ ¨ÉÃQgÀ°®è. C£ÀAvÀgÀ, vÀgÀUÀwAiÀÄ°è DPÉ ºÉÃ¼ÀzÉ PÉÃ¼ÀzÉ 
£À£Àß ºÉÃgï¨ÁåAqï ªÀÄÄnÖzÀ¼ÀÄ; CzÀÆ £À£ÀUÉ EµÀÖªÁUÀ°®è. 
ªÀÄvÉÛ £ÁªÀÅ ºÉÆgÀUÀqÉ ªÀÄgÀ½£À°è DrPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ DPÉ 
£À£Àß PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À ̈ Ál°AiÀÄ ªÀÄÄZÀÑ¼ÀªÀ£ÀÄß vÀ£Àß PÉÊAiÀÄ°è 
vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀ¼ÀÄ, DPÉ £À£Àß£ÀÄß PÉÃ¼À®Æ E®è. DPÉ vÀ£Àß 
PÉÊAiÀÄ£ÀÄß vÀ£ÀßªÀgÉUÉ ªÀiÁvÀæ ElÄÖPÉÆ¼ÀîzÉ £À£Àß ¸ÀÄgÀPÀëvÁ 
UÀÄ¼ÉîAiÀÄ M¼ÀUÀqÉUÉ £À£Àß C£ÀÄªÀÄw E®èzÉAiÉÄÃ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ 
£ÀÄVÎzÀ¼ÀÄ. 

«ªÉÃPï: Nºï! ªÀÄvÉÛÃ£ÀÄ ªÀiÁrzÉ ¤Ã£ÀÄ?

C¢w: £Á£ÀÄ jAQAiÀÄ ºÀwÛgÀ ªÀiÁvÀ£ÁrzÉ. DPÉ vÀ£Àß PÉÊAiÀÄ£ÀÄß 
vÀ£Àß §½AiÀÄ¯ÉèÃ Ej¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ §zÀ°UÉ £À£Àß ¸ÀÄgÀPÀëvÁ 
UÀÄ¼ÉîAiÀÄ M¼ÀUÉ £À£Àß C£ÀÄªÀÄw E®èzÉ ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄvÁÛ¼É 
J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß DPÉUÉ w½¹ ºÉÃ½zÉ. CzÀÄ £À£Àß ¸ÀÄgÀPÀëvÁ 
UÀÄ¼ÉîAiÀÄ£ÀÄß MqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ £À£ÀUÀzÀÄ EµÀÖªÁUÀÄªÀÅ¢®è 
JAzÀÄ w½¹zÉ. C£ÀÄªÀÄw¬Ä®èzÉ M§âgÀ£ÀÄß ªÀÄÄlÄÖªÀÅzÁUÀ°Ã 
CxÀªÁ CªÀgÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀzÉÃ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁUÀ°Ã 
M¼ÉîAiÀÄzÀ®è. EzÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÁUÀ CªÀgÀÄ C¸ÀªÀiÁzsÁ£À-
UÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. CzÀjAzÁVAiÉÄÃ '¤ªÀÄä PÉÊUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä vÀ£ÀPÀ 
ªÀiÁvÀæ EgÀ°' J£ÀÄßªÀÅzÀÄ. ªÀÄvÉÆÛ§âgÀ£ÀÄß ªÀÄÄlÄÖªÀÅzÀPÉÌ 
ªÉÆzÀ®Ä CzÀPÉÌ CªÀgÀ M¦àUÉ EzÉAiÉÄÃ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß 
w½AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß EµÀÖ¥ÀqÀ¢zÀÝ°è CªÀgÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
ªÀÄÄlÄÖªÀ ºÁV®è. 

«ªÉÃPï:  ¤Ã£ÀÄ  jAQAiÀÄ  ºÀwÛgÀ  ªÀiÁvÀ£ÁrzÀÄÝ 
M¼ÉîAiÀÄzÁ¬ÄvÀÄ. jAQ ¤Ã£ÀÄ ºÉÃ½zÀÝ£ÀÄß CxÀðªÀiÁr-
PÉÆAqÀ¼ÉÃ?

C¢w: ºËzÀÄ, CªÀ½UÉ £À£Àß ªÀÄ£À¹ìUÉ PÀµÀÖªÁUÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ EµÀÖ«gÀ°®è, CªÀ¼ÀÄ Dl DqÀÄwÛzÀÝ¼ÀµÉÖ. CªÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÉÆÛ§âgÀ£ÀÄß ¸Àà²ð¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄvÉÆÛ§âgÀ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÉÆzÀ®Ä CªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É 
JAzÀÄ ªÀiÁvÀÄ PÉÆlÖ¼ÀÄ. vÀ£Àß QgÀÄ¨ÉgÀ¼À£ÀÄß £À£Àß PÉÊAiÀÄ 
QgÀÄ¨ÉgÀ½UÉ ¹QÌ¹ '¦AQ-¥Áæ«Ä¸ï' UÀÄgÀÄvÀÄ vÉÆÃj¹zÀ¼ÀÄ. 
CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÉÆzÀ®Ä  CªÀ¼ÀÄ £À£Àß M¦àUÉ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 
ªÀÄgÉAiÀÄ°®è, £Á£ÀzÀPÉÌ RÄ¶¬ÄAzÀ¯ÉÃ 'DUÀ°' JAzÉ.  

«ªÉÃPï: FUÀ £À£ÀUÉ '¤ªÀÄä PÉÊUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä ¤ªÀÄä ºÀwÛgÀ EgÀ°' 
JAzÀgÉ K£ÉAzÀÄ CxÀðªÁ¬ÄvÀÄ. zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ C¢w. 
'¸ÉÊªÀÄ£ï PÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É' DlªÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÆÛªÉÄä £À£Àß eÉÆvÉ DqÀ®Ä 
§gÀÄªÉAiÀiÁ?

C¢w: ºËzÀÄ, RArvÀ. DzÀgÉ '¤£Àß PÉÊ ¤£Àß vÀ£ÀPÀ EgÀ°'. 
«ªÉÃPï: ¤ªÀÄä ̧ ÉßÃ»vÀgÀÄ ºÁUÉ ºÉÃ¼ÀzÀ ºÉÆgÀvÀÄ.
C¢w: eÁUÀævÉ! ¤ªÀÄä ̧ ÀÄgÀPÀëvÁ UÀÄ¼Éî MqÉzÀÄºÉÆÃUÀPÀÆqÀzÀÄ.
«ªÉÃPï: AiÀiÁªÀ ̧ ÉßÃ»vÀgÀÆ C¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀPÉÌ M¼ÀUÁUÀPÀÆqÀzÀÄ.
(C¢w ªÀÄvÀÄÛ «ªÉÃPï ªÀÄvÉÛ vÀªÀÄä EµÀÖzÀ DlªÀ£ÀÄß 
DrPÉÆ¼Àî®Ä vÉÆqÀUÀÄªÀgÀÄ).
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C¢w ªÀÄvÀÄÛ «ªÉÃPï £ÀqÀÄªÉ £ÀqÉzÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ 
ªÀÄPÀÌ¼À eÉÆvÉ ZÀað¹. ªÀÄÄAzÉ PÉÆqÀ¯ÁVgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÃ½: 

•  DlzÀ £ÀqÀÄªÉ C¢w «ªÉÃPï eÉÆvÉ Dl ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸À®Ä 
KPÉ ¤gÁPÀj¹zÀ¼ÀÄ?

•  C¢w C¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀUÉÆ¼Àî®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? 
•  ¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß PÉÃ¼ÀzÉAiÉÄÃ ¤ªÀÄä ¸ÀÄgÀPÀëvÁ 

UÀÄ¼ÉîAiÀÄ M¼ÀUÉ ¥ÀæªÉÃ²¹zÀgÉ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ, ºÁUÀÆ ¤ªÀÄUÉ 
K£À¤ß¸ÀÄvÀÛzÉ? 

•  »ÃUÉÃ£ÁzÀgÀÆ DzÀ°è, ‘¸ÀºÀªÀÄvÀzÀ' AiÀiÁªÀ ¸ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß 
ºÉÃUÉ ªÀÄÄnÖ¸ÀÄ«j? 

•  C¢w «ªÉÃPïUÉ ºÉÃ½zÀ ‘¤£Àß PÉÊ ¤£Àß vÀ£ÀPÀ' J£ÀÄßªÀ 
¤AiÀÄªÀÄzÀ ºÁUÉ ¤ªÀÄä vÀgÀUÀwAiÀÄ°èAiÀÄÆ EzÀ£ÀÄß MAzÀÄ 
¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄ«gÁ? 

C¢w ªÀÄvÀÄÛ «ªÉÃPï £ÀqÀÄªÉ £ÀqÉzÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
ZÀað¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ, £ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ°gÀÄªÀ ¸ÀÄgÀPÀëvÁ UÀÄ¼ÉîUÀ¼À£ÀÄß 
£ÁªÀÅ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆzÀ¯ÉÃ £ÀªÀÄä£ÀÄß PÉÃ¼ÀzÉ 
CzÀgÉÆ¼ÀUÉ AiÀiÁgÉÆ§âgÀÆ ¥ÀæªÉÃ²¸ÀzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ 
JA§ wÃªÀiÁð£ÀPÉÌ §gÀ®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ £ÉgÀªÁV. £ÀªÀÄä 
¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ̧ ÉßÃ»vÀgÀÄ ªÀÄvÉÆÛ§âgÀ ̧ ÀÄgÀPÀëvÁ UÀÄ¼ÉîAiÀÄ 
M¼ÀUÉ PÁ°lÖgÉ £ÁªÀÅ CªÀjUÉ F ¤AiÀÄªÀÄzÀ PÀÄjvÀÄ 
¸ÀÆPÀ ë ö äªÁV ªÀÄ£ÀzÀlÄ Ö ªÀ iÁrPÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ, »ÃUÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ £ÀªÀÄä ̧ ÉßÃºÀªÀÇ UÀnÖAiÀiÁV G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. 

PÀÈvÀdÕvÉUÀ¼ÀÄ: 
F ̄ ÉÃR£ÀzÀ°è §¼À¹PÉÆ¼Àî¯ÁVgÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¹gÀÄªÀÅzÀPÁÌV DgÀA©üPÀ ²PÀët vÀdÕgÁzÀ ®wPÁ ªÀÄvÀÄÛ ªÀA²PÁ zÀÄªÁ CªÀjUÉ 
¯ÉÃRPÀgÀÄ PÀÈvÀdÕvÉ ¸À°è¹zÁÝgÉ. ®wPÁ CªÀgÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¸ÀÄªÀªÀgÁV ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÁV ºÁUÀÆ  ªÀA²PÁ zÀÄªÁ CªÀgÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ 
C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¸ÀÄªÀªÀgÁV ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ²PÀëPÀgÁV zÉºÀ°AiÀÄ DºÁé£ï læ¸ïÖ£À°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ.  

²¯Áà §eÁeï: £ÀªÀzÉºÀ°AiÀÄ CA¨ÉÃqÀÌgï «±Àé«zÁå®AiÀÄzÀ°è ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á «zÁåyðAiÀiÁVzÁÝgÉ. ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀªÀiÁd±Á¸ÀÛçzÀ°è ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ«ÃzsÀgÉ. £ÉÊ¸ÀVðPÀ «eÁÕ£ÀzÀ°è «±ÉÃµÀ ¥Àjtw ºÉÆA¢gÀÄªÀ CªÀgÀÄ ±Á¯Á 
²PÀëPÀgÁV ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀzÉºÀ°AiÀÄ UÀÄgÀÄUÉÆÃ©Azï ¹AUï, EAzÀæ¥Àæ¸ÀÜ «±Àé«zÁå®AiÀÄzÀ°è ©.Jqï. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è 
¨ÉÆÃzsÀPÀgÁV PÉ®¸À ªÀiÁrzÁÝgÉ. CªÀgÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£Á D¸ÀQÛAiÀÄ PÉëÃvÀæUÀ¼ÀÄ ¯ÉÊAVPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ 
°AUÀvÀé, ̄ ÉÊAVPÀ ²PÀët, ¹ÛçÃªÁ¢ ¹zÁÞAvÀUÀ¼ÀÄ, «ªÀÄ±Àð£ÁvÀäPÀ ²PÀët±Á¸ÀÛç, EwºÁ¸À, gÁdQÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëtzÀ 
¸ÀªÀiÁd±Á¸ÀÛç, ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¤ÃwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArªÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÁV, ¨sÁgÀvÀzÀ°è ¯ÉÊAVPÀ ²PÀët PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è ¯ÉÊAVPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ °AUÀvÀé ¤ªÀiÁðtzÀ PÀÄjvÀÄ 

CzsÀåAiÀÄ£À £ÀqÉ¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. EªÀgÀ£ÀÄß ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ. bajaj2712@gmail.com 

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: GμÁ CA¨ÉÆæÃ¸ï ®vÁ PÉ.¹.

DlUÀ¼À MAzÀÄ ªÀÄÆ® ¹zÁÞAvÀªÉAzÀgÉ ºÀAaPÉAiÀÄ PÀ°PÉ: MUÀl£ÀÄß 
¥ÀjºÀj¸À®Ä, AiÀiÁªÀÅzÉÃ MAzÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß §UÉºÀj¸À®Ä CxÀªÁ dn® 
ªÀiÁUÀðeÁ®¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀ zÁjAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀvÉÛºÀZÀÑ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÁUÀ J¯Áè 
¨sÁVzÁgÀgÀÆ MnÖUÉ ¸ÉÃj PÉ®¸À ¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ. F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è CªÀgÀÄ 
vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ vÀ¥ÀÄàUÀ½AzÀ CxÀªÁ AiÀÄ±À¹ì¤AzÀ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ½AzÀ 
PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀ PÀ°PÉUÉ DlUÀ¼ÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ DlzÀ £ÀAvÀgÀªÀÇ EAvÀºÀ PÀ°PÉAiÀÄ §UÉÎ ZÀað¸À®Ä  
¸ÀªÀÄAiÀiÁªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ.

- ±ÁA¨sÀ« £ÁAiÀÄPï, «eÁÕ£À vÀgÀUÀwUÁV DlUÀ¼ÀÄ, ¥ÀÄ. 90
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UÀtÂvÀzÀ°è DlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ
¸Áéw ¸ÀPÁðgï 

¸Áämïð¥sÉÆÃ£ï£ÀÄß ºÉÃUÉ §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ AiÀiÁgÀÄ 
PÀ°¹zÀgÀÄ? CzÀgÉÆA¢UÉ DlªÁqÀÄvÁÛ DqÀÄvÁÛ £ÁªÀÅ 
PÀ°w®èªÉÃ? £ÀªÀÄä°è PÉ®ªÀgÀÄ E£ÀÆß PÀ°AiÀÄÄvÀÛ¯ÉÃ EzÉÝÃªÉ!

ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉAiÀÄ «µÀAiÀÄPÉÌ §AzÁUÀ C£ÉÃPÀgÀÄ DlzÀ ªÀÄºÀvÀézÀ 
§UÉÎ ªÁzÀªÀ£ÀÄß ªÀÄAr¹zÁÝgÉ. ¨Á®åzÀ°è DlªÁqÀÄªÀÅzÉÃ 
ªÀÄPÀÌ¼À PÉ®¸À' JA§ ªÀiÁvÀ£ÀÄß £ÁªÉ®è PÉÃ½AiÉÄÃ ¨É¼É¢zÉÝÃªÉ. 
«±ÉÃµÀªÁV ªÀÄPÀÌ¼À «µÀAiÀÄPÉÌ §AzÁUÀ ‘PÉ®¸À' ªÀÄvÀÄÛ ‘Dl'zÀ 
£ÀqÀÄªÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ̈ ÉÃzsÀªÀ£ÀÄß PÀ°à¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ DlªÀÅ KPÉ 
ªÀÄºÀvÀézÀÄÝ? ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ (ªÀÄvÀÄÛ zÉÆqÀØªÀgÀÄ) PÀ°AiÀÄ®Ä EzÀÄ ºÉÃUÉ 
¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ? CzÀgÀ®Æè ªÀÄÄRåªÁV UÀtÂvÀzÀ ̈ ÉÆÃzsÀ£É 
ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ°è EzÀÄ AiÀiÁªÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ? 
ªÉÆzÀ°UÉ F ¯ÉÃR£ÀzÀ°è ‘Dl' JAzÀgÉ K£ÀÄ CxÀð 
JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÉÆÃt. 

gÀZÀvÀ£ÁvÀäPÀ Dl CxÀªÁ QæÃqÉ 

DlªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀ MAzÀÄ «zsÁ£À JAzÀgÉ ¸ÀàµÀÖªÁzÀ dAiÀÄ 
CxÀªÁ ¸ÉÆÃ®Ä (E®èªÉÃ qÁæ) DUÀÄªÀ MAzÀÄ QæÃqÉAiÀiÁV 
AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÀÄ; EzÀ£ÀÄß M§âgÀÄ CxÀªÁ CzÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À d£ÀgÀ 
eÉÆvÉAiÀÄ°è DqÀ§ºÀÄzÀÄ, vÀAqÀUÀ¼ÁV CxÀªÁ PÉÃªÀ® M§âgÉÃ 
(¸Á°mÉÃAiÀÄgï £ÀAvÉ) DqÀ§ºÀÄzÀÄ. EªÀÅUÀ¼À°è ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ 
EzÉÝÃ EgÀÄvÀÛªÉ, CzÀgÀ ZÀ®£É DAiÉÄÌ CxÀªÁ ̧ ÀA¨sÁªÀåvÉ ¬ÄAzÀ 
¤AiÀÄAwævÀªÁUÀÄvÀÛzÉ («±ÉÃµÀªÁV qÉÊ¸ï ªÀÄvÀÄÛ CxÀªÁ 
PÁqïðUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ DlªÁzÀgÉ) ªÀÄvÀÄÛ / CxÀªÁ 
PÁAiÀÄðvÀAvÀæ¢AzÀ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ (ZÉ¸ï£ÀAvÀºÀ Dl) CxÀªÁ 
CzÀÈµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðvÀAvÀæzÀ «Ä±Àæt (©æqïÓ£ÀAvÀºÀ Dl) 
zÉÆA¢UÉ ̧ ÁUÀÄªÀ DlªÁV EgÀÄvÀÛzÉ. eÉÆÃqÉÆÃUÁå£ï ªÀÄvÀÄÛ 
EvÀgÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä® UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ ©ü£ÁßA±ÀUÀ¼ÀÄ, DPÁgÀUÀ¼ÀÄ 
EvÁå¢UÉ C£ÉÃPÀ ªÀiÁ¥ÁðqÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁzÀ qÉÊ¸ïUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÉÃ PÉ®ªÀÅ PÁqïð UÉÃªÀiïUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ EªÉ.

F jÃwAiÀÄ DlUÀ¼À°è CAwªÀÄUÀÄj ¸ÀàµÀÖªÁV UÉ®ÄªÉÃ 
DzÀÝjAzÀ ¥Áæ«Ãtå C¥ÉÃQëvÀ ºÁUÀÆ CvÀåAvÀ CUÀvÀå PÀÆqÀ. 
ºÁUÁV DlªÀÅ DlUÁgÀ£ÀÄ vÀ£Àß  PË±À®åªÀ£ÀÄß ºÀjvÀUÉÆ½¹-
PÉÆ¼Àî®Ä MAzÀÄ GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß ̧ ÀºÀdªÁV MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ., DlzÀ 
F UÀÄt®PÀëtzÀ ̄ Á¨sÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÃ «µÀAiÀÄ ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è 
CzÀgÀ®Æè «±ÉÃµÀªÁV UÀtÂvÀzÀ°è ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 
UÀtÂvÀzÀ°è ¯ÉPÁÌZÁgÀzÀ ¥Áæ«Ãtå CvÀåAvÀ ªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
¯ÉPÀÌ ºÁPÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¥Àæ«ÃtvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀgÀUÀvÀUÉÆ½¹-
PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀgÉ ¥ÀzÉÃ¥ÀzÉÃ ¯ÉPÀÌ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤gÀAvÀgÀ 
C¨sÁå¸ÀªÉÃ EgÀÄªÀ KPÉÊPÀ ªÀiÁUÀð. ºÁUÁV ªÀÄPÀÌ½UÉ EzÀÄ 
§ºÀÄ¨ÉÃUÀ ¨ÉÆÃgï ºÉÆqÉAiÀÄ®Ä ±ÀÄgÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
«µÀAiÀÄzÀ°è CªÀgÀÄ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ°è 

C£ÀÄªÀiÁ£À«®è. DzÀgÉ, EzÀ£ÉßÃ MAzÀÄ DlªÁV ¥ÀjªÀvÀð£É 
ªÀiÁrzÀgÉ, MAzÀÄ vÀAqÀªÁV DlªÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ DUÀ 
CzÉÃ UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼À ºÉZÀÄÑ ¸Àé¥ÉæÃjvÀ ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉ 
ªÀÄÆ®PÀ ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ. vÀAqÀUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä PÁAiÀÄð-
PÀëªÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß  ¸ÀÄzsÁj¸À®Ä   ¸ÁzsÀå«gÀÄªÀ  J®è  
¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀºÀ¥Áp eÉÆvÉV£À PÀ°PÉUÉ 
E£ÀßµÀÄÖ ªÉÃUÀªÀzsÀð£É ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 
ªÀÄUÀÄªÀÇ PÀÆqÀ CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁV PÀ°AiÀÄÄªÀAvÉ ²PÀëPÀgÀÄ CxÀªÁ 
¸ÀÄUÀªÀÄPÁgÀgÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ªÀiÁUÀð JAzÀgÉ JgÀqÀÄ (CxÀªÁ ºÉZÀÄÑ) vÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DUÁUÀ CªÀjUÉ gÀ¸À¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. 
ªÁ¸ÀÛªÀ gÀ¸À¥Àæ±ÉßUÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¤UÀ¢ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ 
¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ vÀPÀët GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ CxÀªÁ PÉ®ªÀÅ 
¤«ÄµÀUÀ¼À°è GvÀÛj¸À¨ÉÃPÀÄ. GvÀÛgÀ UÉÆvÁÛzÀ ªÉÆzÀ® vÀAqÀ 
§gÀhÄgï C£ÀÄß MvÀÄÛªÀ jÃwAiÀÄ°è EzÀ£ÀÄß «£Áå¸À 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. vÀ¥ÀÄà GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃrzÀªÀjUÉ zÀAqÀ «¢ü¸ÀÄªÀ 
PÀæªÀÄªÀ£ÀÆß C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀgÁvÀÄjUÉ ©Ã¼ÀzÀAvÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÉÃUÀPÉÌ ©zÀÄÝ ¤RgÀvÉ §° PÉÆqÀzÀAvÉ JZÀÑjPÉ ªÀ»¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. CxÀªÁ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ vÀAqÀªÀÇ ¤UÀ¢ 
ªÀiÁrzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ GvÀÛgÀ ¤ÃqÀÄªÀ ºÁUÉ 
«£Áå¸ÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ. F ¥ÀæPÀgÀtzÀ°è zÀAqÀzÀ CUÀvÀå PÀrªÉÄ 
DUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV, UÉ®ÄªÀÅ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ M§â «zÁåyðAiÀÄ 
¤dªÁzÀ CºÀðvÉ-¸ÁªÀÄxÀåðzÀ ªÉÄÃ¯É DUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ 
EvÀgÀ vÀAqÀ(UÀ¼À)zÀ vÀ¦à£À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É C®è. EzÀÄ 
¥Áæ«ÃtåPÉÌ GvÉÛÃd£À ¤ÃqÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ DlªÀ£ÀÄß wÃgÁ 
¸ÀàzsÁðvÀäPÀªÁV ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ EAvÀºÀ 
gÀ¸À¥À æ±ÉßAiÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAavÀªÁV WÉÆÃµÀuÉ 
ªÀiÁrgÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀjAzÀ vÀAqÀUÀ½UÉ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä 
¸ÁPÀµÀÄÖ  ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß  ¤ÃrzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ.  CzÀgÀ 
ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ (vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀ£À gÀÆ¥ÀzÀ°è) 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

vÀAqÀzÀ DAiÉÄÌ «ZÁgÀzÀ°è ºÉZÀÄÑ JZÀÑjPÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ vÀAqÀzÀ®Æè ¤¥ÀÄt ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D ºÀAvÀQÌ£ÀÆß 
vÀ®Ä¥À®Ä ¸ÁzsÀå«gÀzÀªÀgÀ «Ä±Àæt EgÀ¨ÉÃPÀÄ. E£ÉÆßAzÀÄ 
ªÀÄºÀvÀézÀ ¸ÀAUÀw K£ÉAzÀgÉ vÀAqÀzÀ ¥ÀæwAiÉÆ§â ¸ÀzÀ¸Àå£ÀÆ 
¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, EzÀjAzÀ PÉÃªÀ® vÁgÁ 
DlUÁgÀgÀ ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©vÀgÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ©lÄÖ ¥ÀæwAiÉÆ§â 
¸ÀzÀ¸Àå£À PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸À®Ä vÀAqÀªÀÅ UÀªÀÄ£À 
¤ÃqÀ®Ä ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀAPÀ®£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀåªÀPÀ®£ÀªÀ£ÀÄß (ªÀÄvÀÄÛ §½PÀ 
UÀÄuÁPÁgÀ  ªÀÄvÀÄÛ  ¨sÁUÁPÁgÀ)  PÀ°AiÀÄÄwÛzÀÝgÉ  PÉ®ªÀÅ 
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¸ÀASÁåA±ÀUÀ¼ÀÄ C¨sÁå¸À§®¢AzÀ vÀlÖ£É ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ ¤dPÀÆÌ vÀÄA¨Á ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ ºÀvÀÛ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä AiÀiÁªÀ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÉÃj¸À¨ÉÃPÀÄ, 1+9, 2+8. 3+7, 4+6 ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÉÃ JgÀqÀÄ 

MAzÀAQ ¸ÀASÉåUÀ¼À ªÉÆvÀÛ, GzÁ: 7+8, 6+5 EvÁå¢. (ªÀÄvÀÄÛ 

§½PÀ 8x6, 7x9 EvÁå¢). wÃªÀæUÀwAiÀÄ (gÁå¦qï ¥sÉÊgï) 
¸ÀÄvÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ F ¸ÀASÁåA±ÀUÀ¼ÀÄ C¨sÁå¸À§®¢AzÀ 
vÀlÖ£É ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä GvÉÛÃd£À ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ 
PÉÃªÀ® GgÀÄºÉÆqÉAiÀÄÄªÀ PÀ¸ÀgÀvÀÄÛ DUÀzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ F GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä gÀ¸À¥Àæ±ÉßAiÀÄ°è ¨ÉÆÃ£À¸ï 
¥Á¬ÄAmï ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÀ°è ¸ÀjAiÀiÁzÀ 
GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ (CxÀªÁ vÀAqÀ) vÀ£ÀUÉ GvÀÛgÀ ºÉÃUÉ 
§AvÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß vÀPÀð§zÀÞªÁV w½¸ÀÄªÀAvÉ PÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
£ÀÆgÀQÌAvÀ PÀrªÉÄ EgÀÄªÀ ¸ÀASÉåUÀ¼À UÀt£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ ªÉÆvÀÛUÀ½UÉ ̈ ÉÆÃ£À¸ï ¥Á¬ÄAmï ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß 
E£ÀßµÀÄÖ ºÉaÑ¸À§ºÀÄzÀÄ: JµÀÄÖ «zsÀUÀ¼À°è 56+37 ¯ÉPÀÌªÀ£ÀÄß 
¥ÀjºÀj¸À§ºÀÄzÀÄ? EzÀgÀ°è ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ «zsÁ£ÀªÀÅ MAzÀÄ  
CAPÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀÈvÀ PÀæªÀÄ«¢üAiÀÄ£ÀÄß 
«ÄÃjzÀ (ªÀÄvÀÄÛ D ºÀAvÀPÉÌ §gÀÄªÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ) ̧ ÀASÉåUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
CªÀgÀÄ DlªÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀÄ CªÀgÀ°è ¸ÀASÁå ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß 
¨É¼É¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£À¹ì£À°èAiÉÄÃ UÀtÂvÀªÀ£ÀÄß ¯ÉPÀÌºÁPÀ®Ä CªÀgÀzÉÝÃ 
DzÀ M¼ÀzÁjUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä CªÀjUÉ EzÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÀASÉåUÀ¼ÉÆA¢UÉ DlªÁqÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀgÉ CzÀgÀ ‘UÉÃªÀiï' 
CªÀvÁgÀQÌAvÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ ©ü£ÀßªÁVzÉ. DlUÀ¼À E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ 
¸ÀégÀÆ¥ÀUÀ¼À §UÉÎ ZÀZÉð ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ F «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
ªÀÄvÉÆÛªÉÄä £ÉÆÃqÉÆÃt. 

¤AiÀÄªÀÄ DzsÁjvÀ DlzÀ dUÀwÛ£À°è DlUÁgÀgÀÄ ¤¢ðµÀÖªÁzÀ 
PÉ®ªÀÅ «ÄwUÀ¼À M¼ÀUÉ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄð-
¤ªÀð»¸ÀÄªÀAvÉ ¤zÉÃð²¸ÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV ®¨sÀå«gÀÄªÀ ZËPÀnÖ£À 
M¼ÀUÉÃ ¸ÀÈd£À²Ã®gÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ DzsÁjvÀ-
ªÁVgÀÄªÀ UÀtÂvÀzÀ dUÀwÛ£À°è «ºÀj¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ 
DzÀgÉ D ZËPÀnÖ£À¯Éè C£ÉÃPÀ ¸ÁºÀ¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä CªÀPÁ±À 
¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ DlzÀ ¤AiÀÄªÀÄzÀ «ÄwAiÉÆ¼ÀUÉ (GzÁ: 
ZÉ¸ï£À°è AiÀiÁªÀ ZËPÀUÀ¼À°è PÀ¥ÀÄà §tÚzÀ PÀÄzÀÄgÉ ºÉÆÃV 
PÀÆgÀ§ºÀÄzÀÄ?) ªÀÄvÀÄÛ UÀtÂvÀzÀ ¥Àj¢üAiÀÄ M¼ÀUÉ (GzÁ: AiÀiÁªÀ 
JgÀqÀÄ ̈ É¸À ̧ ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß PÀÆr¹zÁUÀ E£ÉÆßAzÀÄ ̈ É¸À ̧ ÀASÉå 
§gÀÄvÀÛzÉÆÃ CªÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ? CxÀªÁ MAzÀÄ 
ZÀvÀÄ¨sÀÄðdªÀÅ MAzÀÄ PÉÊmï ªÀÄvÀÄÛ C¸ÀªÀÄ ZÀvÀÄ¨sÀÄðd 
DVgÀÄªÁUÀ CzÀgÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÉÃ£ÀÄ?) AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå 
ªÀÄvÀÄÛ C¸ÁzsÀå JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥Àj±ÉÆÃ¢ü¸À®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ EzÀÄ 
CvÀåAvÀ GvÀÛªÀÄ AiÉÆÃZÀ£ÉAiÀiÁVzÉ. PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß 
DzsÀj¹zÀ DlUÀ¼ÀÄ G£ÀßvÀ AiÉÆÃZÀ£Á PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß, 
D¼ÀªÁzÀ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ MAzÀµÀÄÖ ¸ÀÈd£À-
²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÃqÀÄvÀÛªÉ. gÁåAqÀªÀiï rfmïìUÉÃªÀiï 
(G¯ÉèÃRUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹) CAvÀºÀªÀÅUÀ¼À°è MAzÁVzÉ. 

ªÀiË®å ¤zsÁðgÀzÀ°èAiÀÄÆ DlUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁVzÉ. 
²PÀëPÀgÀÄ ¥Àj¨sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ §zÀ¯ÁV 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÆß GvÀÛªÀÄªÉAzÀgÉ 
AiÀiÁªÀÅzÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À®è JA§ÄzÀ£ÀÄß PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ 
‘UÉÃªÀiï' CxÀªÁ DlzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß E£ÀßµÀÄÖ «¸ÁÛgÀªÁV 
§¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. MªÉÄä ªÀÄPÀÌ½UÉ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ jÃwAiÀÄ 
PÁAiÀÄðUÀ¼À gÀÄaºÀwÛzÁÝUÀ E£ÉÆßAzÀÄ vÀAqÀ(UÀ½UÉ)PÉÌ 
¸ÀªÁ¯ÉÆqÀØ®Ä EzÉÃ jÃwAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸Éå / PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸À®Ä PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. F ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀAQÃtð 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À®Ä ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É ¤ÃrzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀgÀ ̧ ÀÈd£À²Ã®vÉ CgÀ¼À®Ä CªÀPÁ±À PÉÆlÖAvÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄÄPÀÛ ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£É DlUÀ¼ÀÄ: 

FUÀ £ÁªÀÅ E£ÉÆßAzÀÄ CªÀvÁgÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÉÆÃt. 
DlªÉAzÀgÉ AiÀiÁªÀvÀÆÛ C°è ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ªÀÄÄPÀÛªÁzÀ 
CªÀPÁ±À«gÀ¨ÉÃPÀÄ. C°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À ¤§ðAzsÀ 
EgÀ¨ÁgÀzÀÄ CxÀªÁ CUÀvÀå«gÀÄªÁUÀ ªÀiÁvÀæ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¹ PÉÆ¼ÀÄîªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, MAnAiÀiÁV CxÀªÁ 
EvÀgÀgÀ (ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CxÀªÁ zÉÆqÀØªÀgÀÄ) eÉÆvÉ 
¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. C°è CªÀgÀÄ 
C£ÀÄPÀgÀuÉ (ºÉZÁÑV zÉÆqÀØªÀgÀ£ÀÄß) ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä 
¸ÀÄvÀÛ°£À d£ÀgÀ §zÀÄPÀ£ÀÄß £ÉÆÃr (CxÀªÁ CªÀgÀÄ w½zÀ 
¥ÁvÀæÛUÀ½AzÀ) PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. F '¥Àj±ÉÆÃzsÀ£É' ̧ ÀégÀÆ¥ÀzÀ DlzÀ 
E£ÉÆßAzÀÄ CA±À K£ÉAzÀgÉ PÉ®ªÉÇAzÀÄ ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÁå-
¸ÁzsÀåvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ Ew «ÄwUÀ¼À£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ, MAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀÅ MjUÉ«ÄAiÀÄ (PÁUÀzÀ 
ªÀÄqÀZÀÄ«PÉ) ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÆgÀmÁUÀ DPÉ CxÀªÁ DvÀ 
ªÉÆzÀ®Ä CzÀPÁÌV §¼À¸ÀÄªÀ ¥ÉÃ¥Àgï ºÉÃUÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, 
K£À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀÄ®¨sÀ, K£À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä PÀµÀÖ (ªÀÄvÀÄÛ 
AiÀiÁªÀÅzÀÄ C¸ÁzsÀåªÁzÀÄzÀÄ) JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄvÀÛzÉ. 
DlUÀ½VAvÀ ©ü£ÀßªÁV ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£É £ÀqÉ¸ÀÄªÀ PÉ®¸ÀzÀ°è 
CAwªÀÄ UÀÄj K£ÁUÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀ §UÉÎ ¤¢ðµÀÖªÁV ºÉÃ¼À®Ä 
¸ÁzsÀå«®è; PÀ¤µÀ× DgÀA¨sÀzÀ°èAiÀiÁzÀgÀÆ ºÉÃ¼À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. 
¥Àj±ÉÆÃzsÀPÀ ºÉÃUÉ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß CxÀªÁ §¼À¸À¯ÁUÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÉZÁÑzÀAvÉ CAvÀå 
UÉÆvÁÛUÀÄvÀÛzÉ. UÀtÂvÀzÀ PÀ°PÉAiÀÄ «µÀAiÀÄ §AzÁUÀ Dl ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À JgÀqÀÆ «zsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ 
JgÀqÀ£ÀÆß §¼À¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

¸ÀjAiÀiÁV DgÀA©ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

£ÁªÀÅ ªÀÄÄAzÉ ºÉeÉÓ EqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÉÆzÀ®Ä ±Á¯ÉAiÀÄ PÀ°PÁ 
«µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ E£ÀßµÀÄÖ ºÀwÛgÀ¢AzÀ UÀªÀÄ¤¸ÉÆÃt. CzÀÄ PÉÃªÀ® 
«zÁå«µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAr®è §zÀ¯ÁV MAzÀÄ jÃwAiÀÄ 
w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄÆ CqÀPÀªÁVzÉ. vÀAzÉ vÁ¬ÄAiÀÄgÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ 
¸ÉÃjzÀAvÉ §ºÀÄvÉÃPÀ d£ÀgÀ ªÀÄ£À¹ì£À°è ºÁUÁV ªÀÄPÀÌ¼À 
ªÀÄ£À¹ì£À®Æè, UÀtÂvÀ JAzÀgÉ §jAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ 
£ÀqÉAiÀÄÄªÀ, ºÁUÀÆ MA¢µÀÄÖ ¸ÀÈd£À²Ã®vÉUÉ CªÀPÁ±ÀªÉÃ 
E®èzÀ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ±ÉæÃtÂÃPÀÈvÀ «µÀAiÀÄ vÀ¯ÉUÉ ºÀwÛzÀgÉ 
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GAlÄ E®è¢zÀÝgÉ E®è  JA§ C©ü¥ÁæAiÀÄ ¹ÜgÀªÁVzÉ. DzÀgÉ 
EzÀPÉÌ ªÀåwjPÀÛªÁV MAzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ¯ÉÃ (CxÀªÁ 
CzÀQÌAvÀ ªÀÄÄAavÀªÁV) ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀtÂvÀzÀ ¸ÉÆUÀ¸À£ÀÄß ¥ÀvÉÛ 
ºÀZÀÑ®Ä ̧ ÁzsÀå«gÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ºÁUÉ ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÑ¨ÉÃPÀÄ.

MªÉÄä ªÀÄÆ® «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¹zÀ §½PÀ, CAzÀgÉ; C£ÉÃPÀ 
¸ÀASÁå£ÁªÀÄUÀ¼À CxÀðUÀ¼À£ÀÄß CªÀÅUÀ¼ÀÄ ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄªÀ 
¥ÀæªÀiÁtUÀ½UÉ ¸ÀA§AzsÀ UÀÄgÀÄw¹ PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, 
¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß CªÀÅUÀ¼À  CAQgÀÆ¥ÀzÀ°è  UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
§gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ¸ÁÜ£À-ªÀiË®å CxÀªÁ J®èQÌAvÀ ªÀÄÄRåªÁV 
ºÀvÀÛgÀ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀÆr¸ÀÄªÀ AiÉÆÃZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ 
CAQUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è CªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ 
ºÉZÀÄÑ-AiÀiÁªÀÅzÀÄ  PÀrªÉÄ  JA§ÄzÀ£ÀÄß  UÀÄgÀÄw¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀASÉåUÀ¼À UÀÄA¦£À°è (GzÁºÀgÀuÉUÉ 
F ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß CwPÀrªÉÄ¬ÄAzÀ CwzÉÆqÀ ØzÀPÉ Ì 

C£ÀÄPÀæªÀÄUÉÆ½¹: 38, 83, 40, 9) PÀrªÉÄ/CwPÀrªÉÄ (CxÀªÁ 
zÉÆqÀØzÀÄ CxÀªÁ CwzÉÆqÀØzÀÄ) ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀ®Ä 
EgÀÄªÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. F ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 
¤ªÀð»¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉ®ªÀÅ PÉÊAiÀÄ°è 
ªÀÄÄlÖ§ºÀÄzÁzÀ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÀÄ (PÀrØAiÀÄ PÀlÄÖUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CxÀªÁ 
UÀtÂvÀ ªÀiÁ®) zÉÆgÉAiÀÄÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CvÀåAvÀ 
CUÀvÀå. EzÀjAzÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ Cw ¸ÀtÚ ¥ÀæªÀiÁt (§AqÀ¯ï 
CxÀªÁ PÀlÄÖgÀ»vÀ) ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÀÄ CvÀåAvÀ zÉÆqÀØzÀÄ (ºÉZÀÄÑ 
¸ÀASÉåAiÀÄ PÀlÄÖUÀ¼ÀÄ) JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ 
¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

EAvÀºÀ ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£É CxÀªÁ ¸ÀASÉåUÀ¼ÉÆA¢UÉ DqÀÄªÀ 
DlªÀ£ÀÄß UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°èAiÀÄÆ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÁªÀÅ 
PÀAqÀÄPÉÆAqÀzÀ£ÀÄß ¨ÁAiÀÄ°è ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆAqÀzÀ£ÀÄß ¤AiÀÄªÀÄªÁV PÉÆæÃrÃPÀj¸À®Ä ²PÀëPÀgÀÄ 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. EAvÀºÀ MAzÀÄ C¨sÁå¸À¢AzÀ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ UÀtÂvÀ±Á¹ÛçÃAiÀÄªÁzÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ UÀtÂvÀ±Á¹ÛçÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ PÀgÁgÀÄªÀPÁÌzÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAQë¥ÀÛ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÁt®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀzÉÃ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°¸À§ºÀÄzÉA§ÄzÀ£ÀÄß ©ü£ÀßgÁ²UÀ¼À CxÀð 

(Meaning of Frac�ons - G¯ÉèÃRzÀ°è «rAiÉÆÃ °APï 
¤ÃqÀ¯ÁVzÉ)zÀ°è «ªÀj¸À¯ÁVzÉ.

¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀ¤SÉUÀ¼ÀÄ: 

CzÉÃ jÃw, ¸ÀAPÀ®£À, ªÀåªÀPÀ®£À (ªÀÄvÀÄÛ §½PÀ UÀÄuÁPÁgÀ 
ºÁUÀÄ ¨sÁUÁPÁgÀ)zÀ CxÀðªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ «ªÀj¹zÀ ºÁUÀÆ 
CªÀgÀÄ CxÀð ªÀiÁrPÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄªÀ 
ªÀÄvÀÄÛ PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀ £Á£Á ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ ¥ÀjªÀiÁtUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀ 
ªÀÄPÀÌ¼À Dl¢AzÀ ºÉÆgÀºÉÆªÀÄä¨ÉÃPÀÄ. PÉÊ ªÀÄÄnÖ DqÀ§ºÀÄzÁzÀ 

£Á£Á ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ (manipula�ves) ««zsÀ jÃwAiÀÄ°è ¯ÉPÀÌ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä CªÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. 
EAvÀºÀ 'Dl'¢AzÀ¯ÉÃ ¯ÉPÀÌzÀ PÀæªÀÄ«¢ü ºÉÆgÀºÉÆªÀÄä§ºÀÄzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ºÁUÉ ºÉÆgÀºÉÆªÀÄä¨ÉÃPÀÄ PÀÆqÀ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀAvÀ ºÀAvÀªÁV §gÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 

¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ°è ²PÀëPÀgÀ ¥ÁvÀæ CvÀåAvÀ ªÀÄºÀvÀézÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄPÀÌ½UÉ  vÁªÉÃ  ¯ÉPÀÌzÀ  ªÀiÁ£ÀPÀ  PÀæªÀÄ«¢üAiÀÄ£ÀÄß 
¥Àj±ÉÆÃ¢ü¹zÉÝÃªÉ JA§ ¥ÀæeÉÕ ªÀÄÆrzÁUÀ CzÀÄ ¤dPÀÆÌ 
CªÀgÀ°è ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß vÀÄA§ÄvÀÛzÉ, CµÀÄÖ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ UÀtÂvÀ 
JAzÀgÉ ¸Àé¥ÀæAiÀÄvÀß¢AzÀ PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ J£ÀÄßªÀ ¨sÀgÀªÀ¸É 
ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ. F PÁgÀtPÁÌVAiÉÄÃ UÀtÂvÀªÀ£ÀÄß EµÀÖ¥ÀqÀÄªÀªÀgÀÄ 
EzÀPÉÌ DPÀ¶ðvÀgÁUÀÄvÁÛgÉ. J®èQÌAvÀ ªÀÄÄRåªÁV, ªÀÄPÀÌ½UÉ 
¸ÁéªÀ®A§£ÉAiÀÄ  gÀÄa  UÉÆvÁÛUÀÄvÀÛ¯ÉÃ CªÀjUÉ ªÀÄÄAzÉ ºÉÃUÉ 
PÀæ«Ä¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå 
©Ã¼ÀÄªÀÅ¢®è. CAvÀºÀ ¸ÁºÀ¸ÀUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ vÁªÁVAiÉÄÃ 
PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä EaÑ¸ÀÄvÁÛgÉ.

G½zÀ ªÀiÁªÀÄÆ° UÀÄA¦UÉ ºÉÆÃ°¹zÁUÀ EAvÀºÀ 
«zÁåyðUÀ½UÉ PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è£À ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¹zÀgÉ, 
E°è «zÁåyðAiÀÄ°è DUÀ¯ÉÃ GvÀÄìPÀgÁV ¹zÀÞªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
CµÉÖÃ£ÀÆ PÀµÀÖªÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ CªÀgÀ PÀ°PÉAiÀÄ ºÀ¹ªÀÅ ©ü£Àß 
¸ÀégÀÆ¥ÀzÁÝVgÀÄªÀ PÁgÀt CªÀjUÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀªÁ°£À 
PÉ®¸ÀªÀÇ DVgÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV ²PÀëPÀgÀÄ PÀÆqÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ ºÁUÀÆ ¸ÁºÀ¹ «zÁåyðUÀ½UÉ vÀPÀÄÌzÁzÀ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ, ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, vÀ¤SÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀ-
¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀjUÉ wÃgÁ ̧ ÀÄ®¨sÀªÀ®èzÀ (D PÁgÀt¢AzÀ¯ÉÃ 
¨ÉÆÃgï C¤¸ÀÄªÀ) DzÀgÉ, CªÀgÀ£ÀÄß DPÀ¶ð¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀ ¯ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀ 
¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÈµÀÖzÀ ¸ÀAUÀw K£ÉAzÀgÉ CAvÀeÁð®zÀ°è 
EAvÀºÀ C£ÉÃPÀ ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀ¤SÁ CA±ÀUÀ¼ÀÄ 
vÀÄA©PÉÆArªÉ. §ºÀÄvÉÃPÀ ²PÀëPÀgÀÄ (J®ègÀÆ C®è¢zÀÝgÀÆ) 
vÀªÀÄä ¸Áämïð¥sÉÆÃ£ïUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ F «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÁVzÉ. (CAvÀºÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À §UÉÎ 

«±ÉÃµÀªÁV Thinking Skills pull-out. G¯ÉèÃRªÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¹). CzÉÃ jÃwAiÀÄ°è ªÀÄVÎUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀÅUÀ¼À°ègÀÄªÀ £Á£Á «£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj±ÉÆÃ¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ. 
C£ÉÃPÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ MA¨sÀvÀÛgÀ UÀÄuÁPÁgÀzÀ ªÉÆvÀÛªÀ£ÀÄß vÁªÉÃ 
PÀAqÀÄ »rAiÀÄ§®ègÀÄ. EAvÀºÀ C£ÉÃPÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 
¸ÁzsÀå«gÀÄªÀÅzÀjAzÀ UÀtÂvÀzÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁPÀµÀÄÖ 
ZÉÊvÀ£Àå¨sÀjvÀªÁV ºÁUÀÆ PÀÄvÀÆºÀ®PÀgÀªÁVgÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 1 jAzÀ 100gÀ ªÀgÉV£À ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆA¢gÀÄªÀ 10x10 Væqï£À°è ¸ÀASÉåUÀ¼À UÀÄtPÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥Àj±ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ «¨sÀd£ÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

«£Áå¸ÀUÀ¼À ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£É: 

F DlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® ̧ ÀASÉåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀÅUÀ¼À PÁAiÀiÁðZÀgÀuÉAiÀÄ ZËPÀnÖ£À°èAiÉÄÃ EgÀ¨ÉÃPÁV¢Ý®è. 
¨ÉÃ¸ï-10 ¨ÁèPïUÀ¼ÉÆA¢UÉ (ZÀ¥ÀàmÉ DPÀÈwUÀ¼ÀÄ [£ÀÆgÀÄ], 

GzÀÝ£ÉAiÀÄ DPÀÈwUÀ¼ÀÄ [ºÀvÀÄÛ) WÀlPÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ FLU) 
DlªÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ UÀtÂvÀªÀiÁ¯ÁzÀ°è ¸ÀASÁå ¸ÀgÀtÂAiÀÄ 
ªÀiÁ£À¹PÀ avÀæ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ ©ÃdUÀtÂvÀzÀ ©¯ÉèUÀ½UÉ 
¥ÀjªÀvÀð£É  DUÀ®Ä  ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß  ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ  CzÀÄ  ¸ÁPÀµÀÄÖ 
M¼À£ÉÆÃlUÀ½UÉ zÁj ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. ªÉÆzÀ®Ä HºÉUÀ¼À£ÀÄß 
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ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄyð¹ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
PÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ EzÀ£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¸À¨ÉÃPÀÄ. ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À 
C¨sÁå¸ÀªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ «£Áå¸ÀUÀ½UÁV ºÀÄqÀÄQ £ÉÆÃqÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. vÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À DUÀÄºÉÆÃUÀÄUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ 
¢£À¤vÀåzÀ  §zÀÄQ£À  ¸ÀAUÀwUÀ¼À°è  UÀtÂvÀªÀ£ÀÄß 
CªÀ¯ÉÆÃQ¸ÀÄªÀAvÉ CªÀjUÉ GvÉÛÃd£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ E£ÀßµÀÄÖ 
¨É¼É¸À®Ä ̧ ÁzsÀå«zÉ. 

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß E£ÀßµÀÄÖ GvÉÛÃf¸À®Ä ‘Dl'zÀ ̧ ÀégÀÆ¥ÀzÀ  ̄ ÉPÀÌUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¸À§ºÀÄzÁVzÉ- ‘¤ªÀÄä £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄ°è ZËPÁPÀÈwUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀvÉ Û ªÀiÁr' (DAiÀÄvÁPÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÈvÀ ÛUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ E£ÀÆß ¸ÀÄ®¨sÀ) ªÀÄvÀÄÛ ‘EzÁåPÉ ZÀZËÑPÀªÁVzÉ, 
AiÀiÁPÉ DAiÀÄvÁPÁgÀªÁV®è?' JA§ ºÉZÀÄÑªÀj ¥Àæ±Éß 
PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. E£ÉÆßAzÀÄ jÃwAiÀÄ vÀ¤SÉUÉ M¼À¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ºÉÃUÉAzÀgÉ C£ÉÃPÀ ªÀÈwÛUÀ¼À°è / PÀgÀPÀÄ±À®PÀ¯ÉUÀ¼À°è UÀtÂvÀªÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ-M§â §qÀV CxÀªÁ M§â mÉÊ®gï ºÉÃUÉ 
UÀtÂvÀ±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÁÛ£É? eÁå«Äw (DPÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸À«Ääw ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÜ¼À ¥ÀæªÀiÁtzÀ CjªÀÅ) ªÀÄvÀÄÛ ©ÃdUÀtÂvÀzÀ ¥ÀæeÉÕ 
ªÀÄPÀÍ¼À°è ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛzÀÝAvÉ ¸ÀÄvÀÛ¼ÀvÉ PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä EgÀÄªÀ 
¸ÀÆvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §ºÀÄPÉÆÃ£ÁPÀÈwUÀ¼À (ªÀÄvÀÄÛ ªÀÈvÀÛUÀ¼ÀÄ 
EvÁå¢) «¹ÛÃtðªÀ£ÀÄß ¨ÉAQ PÀrØ¬ÄAzÀ D DPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ gÀnÖ£À ¥ÀæwgÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr PÀAqÀÄ-
PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ;

CzÉÃ jÃw WÀ£ÁPÀÈwUÀ¼ÉÆA¢UÉ (WÀ£ÁPÀÈw (PÀÆå¨ÁAiÀiïØ,) 
PÀA¨ÁPÀÈwUÀ¼ÀÄ,  (¹°AqÀgïUÀ¼ÀÄ,)  ±ÀARÄ«£ÁPÁgÀ, 
(PÉÆÃ£ïUÀ¼ÀÄ,)  UÉÆÃ¯ÁPÁgÀ  (¹àAiÀÄgïUÀ¼ÀÄ)  EvÁå¢) 

¥Àj±ÉÆÃzsÀ£É £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ «±ÉÃµÀªÁV ªÉÄÃ¯ÉäöÊ 
«¹ÛÃtðªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
WÀ£À C¼ÀvÉUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. £Á£Á 
jÃwAiÀÄ ©¯ÉèUÀ¼À£ÀÄß (J®è jÃwAiÀÄ wæPÉÆÃ£À ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀvÀÄ¨sÀÄðeÁ PÀÈwUÀ¼ÀÄ) M¼ÀUÉÆAqÀ (§tÚzÀ ©¯Éè eÉÆÃqÀuÉ 
CxÀªÁ ±À§® gÀZÀ£ÉAiÀÄ ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
UÀtÂvÀzÀ C£ÉÃPÀ ¥ÀæªÉÄÃAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

EAvÀºÀ ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ UÀtÂvÀzÀ°ègÀÄªÀ 
C£ÉÃPÀ  jÃwAiÀÄ  D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀ  CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgï-¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ Cj«UÉ 
§gÀÄvÀÛªÉ J£ÀÄßªÀÅzÀgÀ°è C£ÀÄªÀiÁ£À«®è (GzÁ: AiÀiÁªÀ 
¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß PÀæªÀiÁ£ÀÄUÀvÀ ¸Áé¨sÁ«PÀ ¸ÀASÉåUÀ¼À MAzÀÄ 
ªÉÆvÀÛªÁV §gÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«®è? K¼ÀÄ vÀÄtÄPÀÄUÀ¼À 
mÁå£ïUÁæªÀiï£À°è CwzÉÆqÀØ wæ¨sÀÄdzÀ ¸ÀªÀÄPÉÆÃ£À ZËPÀzÀ 
ªÀÄÆgÀÄ ¥Á±ÀéðQÌAvÀ AiÀiÁPÉ aPÀÌzÀÄ?).

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ZËPÀlÄÖ (J£ï¹J¥sï) 2005 ªÀÄvÀÄÛ 
UÀtÂvÀ±Á¸ÀÛçzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É PÀÄjvÀ ªÀ¸ÀÄÛ¹Üw ¯ÉÃR£À ªÀÄPÀÌ¼À 
D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀtÂvÀªÁV ¥ÀjªÀwð¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ MvÀÄÛ 
¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. DlUÀ¼À£ÀÄß DqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «±ÉÃµÀªÁV 
¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ C£ÉÃPÀ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀ¸ÀÄÛ-
«µÀAiÀÄzÀ°è «°Ã£ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ EzÀ£ÀÄß ̧ ÁzsÀåªÁV¸À-
§®èªÀÅ.  FUÀ  ¥ÀoÀå  ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ  DlUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÉÃj¹gÀÄªÀÅzÀgÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ CZÀÑjAiÀÄÆ E®è. AiÀiÁªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
Dl ̈ ÉÃqÀªÉAzÀÄ «gÉÆÃ¢ü¸À®Ä ̧ ÁzsÀå?
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¸Áéw ¸ÀPÁðgï CªÀgÀÄ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf «±Àé«zÁå®AiÀÄzÀ ¤gÀAvÀgÀ ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ «±Àé«zÁå®AiÀÄ 
¸ÀA¥À£ÀÆä® PÉÃAzÀæzÀ°è ̧ ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÉÆæ¥sÉ¸Àgï DVgÀÄvÁÛgÉ UÀtÂvÀ±Á¸ÀÛç CªÀgÀ JgÀqÀ£ÉÃ CZÀÄÑªÉÄaÑ£À «µÀAiÀÄªÁzÀgÉ 
(CªÀgÀ ªÉÆzÀ® DzÀåvÉ qÁæ¬ÄAUïUÉ.) ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÀASÁå±Á¹ÛçÃAiÀÄ ¸ÀA¸ÉÜ¬ÄAzÀ © ¸ÁÖmï-ªÀÄvÀÄÛ JA ¸ÁÖmï 
¥ÀzÀ« ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀ ¸Áéw CªÀgÀÄ ¹ÃAiÀÄl¯ï£À ªÁ¶AUÀÖ£ï «±Àé«zÁå®AiÀÄ¢AzÀ UÀtÂvÀ±Á¸ÀÛçzÀ°è JAJ¸ï 
¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß UÀ½¹zÁÝgÉ. PÀ¼ÉzÀ MAzÀÄ zÀ±ÀPÀPÀÆÌ ºÉZÀÄÑ PÁ®¢AzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ²PÀëPÀjUÉ UÀtÂvÀ±Á¸ÀÛçzÀ 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è vÉÆqÀV¹PÉÆArgÀÄªÀ CªÀjUÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀiÁrPÀ°AiÀÄÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ CzÀgÀ®Æè MjUÁ«ÄAiÀÄ°è 

wÃªÀæªÁzÀ D¸ÀQÛ. CªÀgÀ£ÀÄß ̧ ÀA¥ÀQð§ºÀÄzÁzÀ EªÉÄÃ¯ï: swa�.sircar@apu.edu.in

C£ÀÄªÁzÀ:   | ¥Àj²Ã®£É: ªÀÄAdÄ£Áxï ZÁAzï dAiÀÄPÀÄªÀiÁgï ªÀÄjAiÀÄ¥Àà
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DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ
ªÉ¯ÉAn£Á wæªÉÃ¢

ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÁzÀAvÉ £ÁªÀÅ eÁ¹Û PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀrªÉÄ 
‘Dl’ªÁqÀÄvÉÛÃªÉ. PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÉÊ¨sÀ«ÃPÀj¹zÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ 
UËgÀ«¹zÁUÀ, DlªÀÅ vÀÄA¨Á PÀÄë®èPÀ, ¨Á°±À, ¤ÃgÀ¸À, 
CªÀÄÄRåªÁzÀ ªÀÄvÀÄ Û wgÀ¸À Ìj¸À§ºÀÄzÁzÀÄzÀÄ JAzÀÄ 
C¤ß¹©qÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀÄPÀÌ½UÉ ‘DlªÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
¤°è¸À®Ä’ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉUÉ®¸À, Hl CxÀªÁ ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ PÀtÂÚUÉ 
PÁtÄªÀ EvÀgÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ ¸ÀjAiÀiÁV 
ªÀiÁr ªÀÄÄV¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ D®âmïð 
L£ï¸ÉÖöÊ£ï ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ, DlªÀÅ D«μÁÌgÀzÀ CvÀÄå£ÀßvÀ gÀÆ¥À. 
J¯Áè DgÀA©üPÀ ¨Á®å PÁ®zÀ°è PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀ gÀZÀ£ÁvÀäPÀªÀ®èzÀ 

DlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀÅ (unstructured play�me) ªÀÄPÀÌ¼À 
¸ÁªÀiÁfPÀ, ̈ sÁªÀ£ÁvÀäPÀ, ̧ ÀAªÉÃzÀ£ÁvÀäPÀ ºÁUÀÄ zÉÊ»PÀ ̧ Áé¸ÀÜå 
ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è ªÀÄºÀvÀézÀ ¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ CA±À 
FUÁUÀ¯ÉÃ ¸ÁPÀμÀÄÖ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ½AzÀ ¸Á©ÃvÁVzÉ. 
QæÃqÉAiÀÄÄ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸À®Ä ºÁUÀÄ EvÀgÀgÉÆA¢UÉ 
ºÉÆAzÁtÂPÉ ¸Á¢ü¸À®Ä, ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀºÀPÁgÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß 
PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ, DlªÀÅ CªÀjUÉ DvÀäUËgÀªÀ, ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
UÀÄt, ¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆw, ¸ÁªÀiÁfPÀ PË±À®UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¸Éå 
§UÉºÀj¸ÀÄªÀ, eÁuÉä ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀ ¸ÀºÀdªÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
¸ÀAQë¥ÀÛªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, QæÃqÉAiÀÄÄ, ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀªÁV 
¸ÀzÀÈqsÀªÁzÀ, ¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆw¬ÄAzÀ PÀÆrzÀ, DvÀä«±Áé¸À 
vÀÄA©zÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ£ÁßV gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼Àî®Ä CªÀ±ÀåªÁzÀ PË±À®åzÀ 
vÀ¼ÀºÀ¢AiÀÄ£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄvÀÛzÉ. C®èzÉ, F J®èªÀÅUÀ¼À£ÀÆß £ÀªÀÄä 
ªÀÄPÀÌ½UÉ £ÁªÀÅ ªÀÄgÉAiÀÄzÉÃ w½¹PÉÆqÀÄvÉÛÃªÉ. ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀ 
ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ PÁgÀtUÀ½UÁV DlPÁÌV ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
«ÄÃ¸À°qÀÄªÀÅzÀÄ ̧ ÁzsÀåªÁUÀ¯ÁgÀzÀÄ JA§ ªÁ¸ÀÛªÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
M¦ à P ÉÆAqÀ Ä ,  ±Á¯ ÉA i À Ä° è  DlªÁqÀ®Ä ¸ Àª À ÄA i À Ä 
«ÄÃ¸À°qÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä dªÁ¨ÁÝjAiÀiÁzÀgÉ ªÀÄvÀÛμÀÄÖ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. 
‘ªÀÄUÀÄªÉÇAzÀgÀ ¤vÀåzÀ ¢£ÀZÀjAiÀÄ°è DlPÁÌV AiÀiÁPÉ ºÉZÀÄÑ 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß «ÄÃ¸À°qÀÄªÀÅ¢®è?’ ²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ ‘¥ÉèÃ-
±Á¥ï’UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝ £À£Àß ªÉÊAiÀÄQÛPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ £É¯ÉAiÀÄ°è 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, DlªÁqÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JAzÀÄ ¸ÀévÀB ²PÀëPÀjUÉÃ 
ªÀÄgÉvÀÄºÉÆÃVgÀÄªÀÅzÀÄ zÉÆqÀØ vÉÆqÀPÁV ¥Àjt«Ä¹zÉ. 
¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄ Û ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ ‘¨ÉÆÃzsÀ£É’AiÀÄ£ÀßμÉ ÖÃ 
UÀA©üÃgÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ¹zÀÄÝ, ªÀÄUÀÄ«£À PÀ°PÉAiÀÄ°è DlªÀÇ 
DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ ªÀÄgÉwzÁÝgÉ. 
ºÁUÉAiÉÄÃ, E°è ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ DlªÀÅ, £Á£Á PÁgÀtUÀ½UÉ 
CvÀåAvÀ ªÀÄºÀvÀézÁÝzÀ ºÉÆgÁAUÀt DlªÀ£ÀÄß PÀÄjvÁzÀÄzÀ®è. 

PÀvÉUÀ¼À ̧ ÀÄvÀÛ Dl

«zÁåºÀðvÉ K£ÉÃ EgÀ°, ¥ÀæwAiÉÆ§â ²PÀëPÀgÀÆ PÀvÉUÀ¼À 
NzÀÄUÀgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÄ  DPÉ/DvÀ vÀªÀÄä ªÀiÁvÀÈ¨sÁμÉAiÀÄ°è 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀμÉÖÃ ¸ÀÄ®°vÀªÁV PÀvÉ ºÉÃ¼À®Ä ±ÀPÀÛjgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
PÀvÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¨Á°±À ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ 
CzÀjAzÀ ºÉÆgÀ§gÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀÄ ̈ sÁ«¸ÀÄªÀ PÁgÀt, 
PÀvÉUÀ¼ÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß (¨ÉÆÃzsÀ£ÉVAvÀ «©ü£Àß) ¸ÀÄUÀªÀÄ-
UÉÆ½¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÁV ¤®è®Ä vÉÆqÀPÁVzÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀjUÁzÀgÀÆ PÀvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀjAzÀ £Á£Á §UÉAiÀÄ 
¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ½gÀÄªÀ PÁgÀt CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä ¥ÀævÉåÃPÀ 
¯ÉÃR£ÀªÉÃ ¨ÉÃPÁ¢ÃvÀÄ. DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß C¯ÁàªÀ¢ü ªÀÄ£ÉÆÃ-
gÀAd£É JAzÀÄ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ºÉÃ½zÀgÉ CzÀÄ C¥ÀgÁzsÀªÁUÀÄvÀÛzÉ 
JAzÀμÉÖÃ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. PÀvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ NzÀÄªÀÅzÀgÀ 
ºÉÆgÀvÁV, PÀvÉUÀ¼À eÉÆvÉ DlªÁqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀvÉ gÀa¸ÀÄªÀ 
QæAiÉÄAiÀÄ°è ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀ E£ÀÆß 
PÉ®ªÀÅ ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ E°èªÉ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ, ¸ÀtÚzÉÆÃ zÉÆqÀØzÉÆÃ 
- PÀvÉ gÀa¹zÁUÀ £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÀÄμÀå §Ä¢ÞUÉ MAzÀÄ ¸ÀtÚ ¸ÀAvÀÈ¦Û 
ºÁUÀÄ ¸ÀA¨sÀæªÀÄ ¹UÀÄvÀÛzÉ. «gÁªÀÄ, «ÃPÀëuÉ, CZÀÑj, Dl, 
£ÀA©PÉ, ¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆw, GzÉæÃPÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß 
CzÀÄ £ÀªÀÄUÉ PÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ.

¸ÀAWÀnvÀ gÀZÀ£É

MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ PÀvÉ ºÉÃ¼À®Ä ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄAzÉ, CzÉÃ 
PÀvÉAiÀÄ J¼ÉUÉ vÁªÀÇ ¸ÉÃj¸ÀÄvÁÛ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÁªÀÇ PÀvÉ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼À ̧ ÀASÉåUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV, ¤ÃªÀÅ 
MAzÀÄ ¸ÀÄwÛ¤AzÀ DgÀA©ü¸À§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀÄÄA¢£À 
PÀvÉUÁV JgÀqÀ£ÉÃ ¸ÀÄvÀÛ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¥Àæw 
ªÀÄUÀÄªÀÇ PÉÃªÀ® MAzÀÄ ªÁPÀåªÀ£ÀßμÉÖÃ ¸ÉÃj¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ 
ªÀÄPÀÌ½UÉ «©ü£Àß ¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß 
PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ, ¥Àæw ªÀÄUÀÄªÀÇ vÀ£ÀVAvÀ »A¢£À ªÀÄUÀÄ 
ºÉÃ½zÀ PÀvÉUÉ vÀ£ÀßzÉÆAzÀÄ ªÁPÀå ¸ÉÃj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
¸ÀAWÀnvÀªÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß EzÀÄ 
PÀnÖPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. E°è CªÀ£À/CªÀ¼À AiÉÆÃZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ®à£ÉAiÀÄÄ 
¥ÀævÉåÃPÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. PÀæªÉÄÃt, ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ªÁåPÀgÀt-
§zÀÞªÁV ªÁPÀå gÀZÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀ ¤nÖ£À°è PÀÆqÁ F 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. 

D±ÀÄ gÀZÀ£É (Pick and choose)

ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀnÖ ªÀiÁrPÉÆ½î: ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ (D£É, gÁtÂ, E° 
EvÁå¢), ¸À¤ßªÉÃ±À (CgÀtå, £À¢, £ÀUÀgÀ, ±Á¯É, ¥ÀªÀðvÀ 
EvÁå¢) ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄVæ (ªÀÄAvÀæzÀAqÀ, ªÀÄ£ÀÄμÀågÀAvÉ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ  MAzÀÄ  PÀ¥ï,  ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ  ¸ÀjAiÀiÁV 
¥ÀæAiÀiÁtÂ¸À®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀ MAzÀÄ PÉÊUÀrAiÀiÁgÀ, 
¤ªÀÄä£ÀÄß ªÀÄgÉªÀiÁZÀ§®è MAzÀÄ ªÉÄÃ®AV CxÀªÁ ªÀÄÄ¸ÀÄPÀÄ 
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EvÁå¢). ¥Àæw ªÀÄUÀÄªÀÇ F ªÀÄÆgÀÆ ¥ÀnÖUÀ½AzÀ vÀ¯Á 
MAzÉÆAzÀ£ÀÄß Dj¹ vÀ£ÀßzÉÃ PÀvÉ gÀa¸À¨ÉÃPÀÄ. JgÀqÀ£ÉAiÀÄ 
¨sÁUÀªÁV, E§âgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß eÉÆÃrAiÀiÁV¹ ªÀÄÆgÀÆ 
¥ÀnÖ¬ÄAzÀ CªÀgÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ Dj¹PÉÆArgÀÄªÀ DgÀÄ 
DAiÉÄÌUÀ¼À°è ªÀÄÆgÀÄ CxÀªÁ £Á®ÌgÀ §UÉÎ E§âgÀÆ ¸ÉÃj PÀvÉ 
ºÉuÉAiÀÄ®Ä ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. F ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ¼À PÀ®à£Á 
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß «¸ÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ eÉÆÃrAiÀiÁV ¸ÀªÀÄ¸Éå 
©r¸ÀÄªÀ ̧ ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ̈ É¼É¸ÀÄvÀÛzÉ.

zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ

ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÀ®ªÀÅ ¥ÁvÀæUÀ½gÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ 
PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ½ (F ZÀlÄªÀnPÉUÉ ¥ÀAZÀvÀAvÀæzÀ PÉ®ªÀÅ 
PÀvÉUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À ZÉ£ÁßV MUÀÄÎvÀÛªÉ). CzÁzÀ §½PÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÁV «AUÀr¹, ¥Àæw UÀÄA¦UÀÆ FUÁUÀ¯ÉÃ ºÉÃ½gÀÄªÀ 
PÀvÉ¬ÄAzÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ ¤¢ðμÀÖ ¥ÁvÀæzÀ 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ ¥ÀævÉåÃPÀ-
PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À®Ä ºÉÃ½. F vÀAvÀæªÀÅ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
«μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÉÃªÀ® PÀ¥ÀÅà©¼ÀÄ¥ÁV £ÉÆÃqÀÄªÀ §zÀ¯ÁV, 
AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÆß M¦àPÉÆ¼ÀîzÀAvÉ ªÀwð¸ÀÄªÀ ̧ Àé¨sÁªÀªÀÅ¼Àî ¥ÁvÀæUÀ¼À 
¥ÉæÃgÀuÉAiÀÄ£ÀÆß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ, D 
J¼É ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄäzÀμÉÖÃ C®èzÉ EvÀgÀgÀ zÀÈ¶Ö-
PÉÆÃ£ÀUÀ¼À£ÀÆß ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ.

»ÃUÁzÀgÉ?

EzÀÄ, FUÁUÀ¯ÉÃ w½¢gÀÄªÀ PÀvÉAiÀÄ ZÀªÀÄvÁÌjPÀ ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄ Û ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À° è ¥ÀA i À iÁðAiÀÄ zÀÈ±ÀåUÀ¼À£ÀÄ ß 
¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ, MAzÀÄ PÀvÉAiÀÄ°è 
§gÀÄªÀ zÀAiÀiÁUÀÄtzÀ ªÀåQÛ vÀ£Àß ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹zÀgÉ? 
MAzÀÄ E°UÉ ªÀiÁAwæPÀªÁzÀ «±ÉÃμÀ ¸ÁªÀÄxÀåð §AzÀgÉ? 
PÉÆÃwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄ£ÀÄμÀågÀ AiÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀð ªÀiÁr-
PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÁzÀgÉ? M§â gÁd UÁAiÀÄPÀ£ÁUÀ®Ä §AiÀÄ¹zÀgÉ? 
PÁUÉAiÀÄÄ ºÁgÀÄªÀ §zÀ®Ä £ÀqÉzÁrPÉÆArgÀ®Ä §AiÀÄ¹zÀgÉ?- 
»ÃUÉ AiÀÄÄªÀ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À°è PÉÆ£É¬Ä®èzÀμÀÄÖ ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼ÀÄ 
ºÀÄnÖPÉÆAqÀÄ CzÀPÉÌ gÉPÉÌ PÀnÖ GvÉÛÃfvÀgÁV ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ 
¥ÀjºÁgÀUÀ¼ÀÄ, UÀÄj ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
±ÀÄgÀÄªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. DzsÀÄ¤PÀ «μÀAiÀÄ / ¸ÀÜ¼À / ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

EzÀÄ F »A¢£ÀzÀgÀ¯ÉèÃ ̧ Àé®à ªÀiÁ¥ÁðqÀÄ ªÀiÁrgÀÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ. 
PÀÄzÀÄgÉAiÀÄ §½ MAzÀÄ ªÉÆ¨ÉÊ¯ï¥sÉÇÃ£ï, PÀ¼Àî£À §½ MAzÀÄ 
¸ÀÆÌlgï, CAZÉAiÀiÁvÀ ±ÁgÀÄSïSÁ£ï£À£ÀÄß ̈ sÉÃnAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ, 
M§â ºÀÄqÀÄUÀ£À §½ ªÉÄÊzÁ£À«gÀÄªÀÅzÀÄ, D£ÉAiÀÄ §½ 
ªÉÄÊPÉÆæªÉÃªï NªÉ£ï EgÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢. ªÀÄUÀzÉÆªÉÄä E®Æè 
CAvÀå«®èzÀμÀÄÖ ̧ ÁzsÀåvÉUÀ¼ÀÄ! AiÀiÁªÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ̧ ÀéAvÀ CxÀªÁ 
EvÀgÀgÀ eÉÆvÉ ¸ÉÃj vÀªÀÄäzÉÃ PÀvÉUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ, DUÀ, 
EAvÀºÀ PÀvÉ »AzÉAzÀÆ PÉÃ½AiÉÄÃ E®è, dUÀwÛ£À°èAiÉÄÃ E®è 
JAzÀÄ ºÉÃ½ £Á£ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß ºÀÄjzÀÄA©¸ÀÄvÉÛÃ£É!. 

EªÀÅ, PÀvÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ DlªÁqÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ. MªÉÄä 
¤ÃªÀÅ  ±ÀÄgÀÄ  ªÀiÁrzÀgÉ, ¸ÀAeÉUÀvÀÛ®°è  £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ 

UÉÆÃZÀj¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÆ¸À ºÉÆ¸À AiÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, G¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ 
ºÉÃUÉ¯Áè ºÀÄnÖPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ JAzÀÄ CZÀÑjUÉÆ¼ÀUÁUÀÄwÛÃj.

CzÀÄ ̈ ÉÃgÉÃ£ÀÄ DVgÀ§ºÀÄzÀÄ?

¤ªÀÄUÉ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ DPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ UÁvÀæzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À MAzÀÄ 
¸ÀAUÀæºÀ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛªÉ. MAzÀÄ ¸À®PÉÌ MAzÀ£ÀÄß »rzÀÄPÉÆAqÀÄ 
CzÉÃ£ÉAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä PÉÃ½j. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ 
¸ÀºÀdªÁV MAzÉÃ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. FUÀ CªÀgÀ 
PÀÄvÀÆºÀ®ªÀ£ÀÄß ¸Àé®à PÉgÀ½¹, CzÀÄ ¨ÉÃgÉÃ£ÀÄ DVgÀ§ºÀÄzÀÄ 
JAzÀÄ H»¸À®Ä ºÉÃ½. CªÀjUÉ ¸Àé®à PÁ¯ÁªÀPÁ±À PÉÆlÄÖ 
CªÀgÀÄ ºÉÆ¸ÀºÉÆ¸À PÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀnÖPÉÆ¼Àî®Ä ©r. CªÀjUÉ 
GvÀÛgÀ ºÉÆ¼ÉAiÀÄ¢zÀÝgÉ ªÀÄvÀÛμÀÄÖ PÀÄvÀÆºÀ® ºÀÄnÖ¸ÀÄªÀAvÉ, ‘EzÀÄ 
MAzÀÄ EgÀÄªÉUÉ K£ÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ?’, ‘M§â gÁPÀë¸À¤UÉ 
EzÉÃ£ÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ?’ JAzÉ¯Áè ¥Àæ²ß¹ CªÀgÀ AiÉÆÃZÀ£Á 
®ºÀjAiÀÄ£ÀÄß E£ÀßμÀÄÖ «¸ÀÛj¸À®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
MAzÀÄ ¨ÉÆÃUÀÄtÂ, ªÀÄÄZÀÑ¼À, ZÀªÀÄZÀ, ¨Ál° ªÀÄÄAvÁzÀ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ½AzÀ DgÀA©ü¹, £ÀAvÀgÀ ºÉZÀÄÑ C¸ÀªÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÀÛ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¬Äj. F ¸ÀgÀ¼À C¨sÁå¸ÀzÀ 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄ, DlªÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ UÉÆÃZÀgÀ ªÀ¸ÀÄÛ«VAvÀ DZÉUÉ 
£ÉÆÃqÀÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 
§ºÀ¼À ªÁå¥ÀPÀªÁzÀzÀÄÝ. »ÃUÉ UÉÆÃZÀgÀ ªÀ¸ÀÄÛ«VAvÀ ©ü£ÀßªÁzÀ 
¸ÁzsÀåvÉUÀ¼ÀvÀÛ CªÀgÀ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß vÉgÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ªÀ¸ÀÄÛ«¤AzÀ 
DgÀA©ü¹ ªÀÄÄAzÉ ªÀÄ£ÀÄμÀågÀ §UÉÎAiÀÄÆ CAvÀºÀÄzÉÃ 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ £ÉÆÃr. DUÀ CªÀgÀÄ, ªÀåQÛAiÀÄ ̈ ÁºÀå ̧ ÀégÀÆ¥À 
PÀAqÀÄ wÃªÀiÁð¤¸ÀÄªÀ §zÀ®Ä D ªÀåQÛAiÀÄ PÀÄjvÀ EvÀgÀ 
¸ÁzsÀåvÉUÀ¼ÀvÀÛªÀÇ £ÉÆÃqÀÄªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 
CzÀjAzÀ CªÀgÀ ¨ÁºÀå£ÉÆÃlªÀÇ «PÀ¸À£ÀUÉÆAqÀÄ ¸ÀªÀÄUÀæ 
¯ÉÆÃPÀzÀÈ¶Ö ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ¥Àæw ªÀÄPÀÌ¼À°ègÀÄªÀ C¥ÁgÀªÁzÀ 
¸ÁzsÀåvÉUÀ¼À PÀqÉ vÀªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ªÀÄÄPÀÛªÁVlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ 
JAzÀÄ  ²PÀëPÀjUÀÆ  F  DlªÀÅ  MAzÀÄ  GvÀÛªÀÄ 
¸ÀägÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

¸ÁªÀiÁ£ÀåzÀ°ègÀÄªÀ ZÀªÀÄvÁÌgÀ

£ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ®Æ EgÀÄªÀ ¥Àæw ¸ÁzsÁgÀt ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß 
«£ÉÆÃzÀªÀÄAiÀÄªÁV ¥ÀjªÀwð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¤dPÀÆÌ MAzÀÄ 
jÃwAiÀÄ ZÀªÀÄvÁÌgÀ. ªÀÄUÀÄ«£À°è ¸ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ EgÀÄªÀ 

ªÀiÁ£À«ÃPÀgÀt (Anthropomorphism) JAzÀgÉ, ¸ÀgÀ¼ÀªÁV 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, ¥ÁætÂUÀ½UÉ CxÀªÁ ªÀÄ£ÀÄμÉåÃvÀgÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÉ 
(ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ, VqÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¯ËQPÀªÁzÀ) ªÀiÁ£ÀªÀ 
UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ,  ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ  ¸Àé¨sÁªÀUÀ¼À£ÀÄß 
DgÉÆÃ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ̈ ÁvÀÄPÉÆÃ½AiÀÄ£ÀÄß ¤ÃgÀÄ ̧ É¼ÉzÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
F ªÉÆÃf£À DlªÀ£ÀÄß EμÀÖ¥ÀqÀÄwÛzÀÝgÉ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀvÀÛ 
£ÉÆÃqÀÄªÀ ºÉÆ¸À §UÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÁV ²PÀëPÀjUÉ 
CZÀÑjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.  F  »AzÉ  G¯ÉèÃT¹zÀ  DlUÀ¼À 
¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ½VAvÀ ©ü£ÀßªÁV, F §UÉAiÀÄ ªÉÆÃf£À DlªÀÅ 
ªÀÄPÀÌ¼À°è ¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄ¸ÀA§zÀÞvÉ JA§ JgÀqÀÄ 
¥ÀæªÀÄÄR ®PÀëtUÀ¼À vÀ¼À¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÁPÀ®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
EªÀÅ ªÀÄUÀÄ«£À°è ¸ÀÄ¢ÃWÀðªÁV ¸ÀAvÉÆÃμÀ ªÀÄvÀÄÛ zÀAiÀiÁ 
¥ÀgÀªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛªÉ.
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AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸À®Ä vÀgÀUÀw PÉÆoÀrUÉ 
F ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄ ªÀiÁUÀð- CzÀÄ 
MAzÀÄ ̈ ÉtZÀÄPÀ®Äè, ºÀÆªÀÅ, J¯É, ZÉAqÀÄ, PÀ¥ï, ZÀªÀÄZÀ, MAzÀÄ 
QÃ CxÀªÁ ¨ÁZÀtÂUÉ DVgÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 
J®èjUÀÆ PÉÊ¬ÄAzÀ PÉÊUÉ ªÀUÁð¬Ä¹ CxÀªÁ CAvÀeÁð® 
vÀgÀUÀwAiÀÄ¯ÁèzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ¥ÀgÀzÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ½UÉ vÉÆÃj¹. §½PÀ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß J¯Éè°è £ÉÆÃr¢ÝÃj CxÀªÁ Ej¸ÀÄwÛÃj JAzÀÄ 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÉÃ½ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß F PÉ¼ÀV£ÀAvÉ ¥ÀnÖ ªÀiÁr:

1.  CzÀÄ ºÉÃUÉ PÁtÄvÀÛzÉ?
2.  PÉÃ½¸ÀÄªÁUÀ CzÀÄ K£ÉAzÀÄ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ?
3.  CzÀgÀ §UÉÎ ¤ªÀÄUÉ K£ÀÄ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ?

MAzÀÄ ¸À®PÉÌ MAzÉÃ ¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå. 
CzÀjAzÁV, MAzÀÄ ¨ÁjUÉ MAzÀÄ ¥ÀnÖ vÀAiÀiÁjPÉUÉ UÀªÀÄ£À 
PÉÃA¢æÃPÀj¸À®Ä CªÀjUÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. C®èzÉ, CªÀgÀÄ 
MAzÉÃ MAzÀÄ ¥ÀzÀ §gÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ; ªÁPÀå CxÀªÁ ¥ÁågÁ 
gÀÆ¥ÀzÀ°è §gÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ, EzÀÄ MAzÀÄ ¨sÁμÉ 
CxÀªÁ PÉÊ§gÀºÀzÀ C¨sÁå¸ÀªÁVgÀzÉ, CªÀgÀ ¸ÀÈd£À²Ã® 
¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À  ZÀlÄªÀnPÉ  CμÉÖÃ.  F  «£ÉÆÃzÀzÀ 
ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¢£ÀªÀÇ MAzÉÆAzÀÄ §UÉAiÀÄ ºÉÆ¸À 
«μÀAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

4.  ªÀÄÄA¢£À  ºÀAvÀzÀ°è,  AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ  JgÀqÀÄ 
«μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß Dj¹PÉÆAqÀÄ CªÀÅUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À 
¸ÀAªÁzÀªÀ£ÀÄß AiÉÆÃa¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀPÉÌ JgÀqÀÄ 
¤«ÄμÀ «ÄÃ¸À°qÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÉÄÃf£À eÉÆvÉ ZÁPï¦Ã¸ï 
K£ÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ§ºÀÄzÀÄ? ZÀºÁ PÀ¥ï, ZÀªÀÄZÀPÉÌ K£ÀÄ 
ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ, ¤ªÀÄä ±Á¯Á DlzÀ CªÀ¢ü: 

F ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjÃPÉëUÉÆ¼À¥ÀlÖ DlzÀ CªÀ¢üAiÀÄ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀªÁV C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¹zÀÄÝ, 
vÀgÀUÀw PÉÆoÀr, ªÀÄ£É, ¥ÀæAiÀiÁtzÀ ªÉÃ¼É, ªÉÊzÀåjUÁV 

PÁAiÀÄÄªÀ ªÉÃ¼É CxÀªÁ J°èAiÉÄÃ DzÀgÀÆ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. 
ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀévÀAvÀæªÁV AiÉÆÃa¸À®Ä CªÀÅ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ, 
ªÀÄÆ® PÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸À®Ä, gÀa¸À®Ä, eÉÆvÉUÁgÀgÉÆA¢UÉ 
gÀa¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ C©üªÀåQÛUÉÆ½¸À®Ä CªÀPÁ±À 
¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß £Á®ÄÌ CA±ÀUÀ½UÉ 
¸ÁuÉPÉÆqÀÄªÀAvÉ ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «ªÀÄ±ÁðvÀäPÀ  
aAvÀ£É, ¸ÀAªÀºÀ£À, ¸ÀºÀ¨sÁVvÀé ªÀÄvÀÄÛ D£ÀAzÀPÀgÀ jÃwAiÀÄ°è 

gÀZÀ£É (Cri�cal thinking, Communica�on, Collabora�on 

and Crea�on in an enjoyable way) JA§ÄzÁV 
UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. 
PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁzsÀåªÁV¸ÀÄªÀ ¸ÀgÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ-EzÀPÉÌ 
¸À®PÀgÀuÉUÀ½UÁV ºÉZÀÄÑªÀj Rað£À CUÀvÀåªÉÃ£ÀÆ E®è ºÁUÀÄ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀgÀÆ EzÀ£ÀÄß D£ÀA¢¸À§ºÀÄzÀÄ. MnÖ£À°è 
MA¢μÀÄÖ ̧ ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ §zÀÞvÉAiÀÄμÉÖÃ EzÀPÉÌ 
¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. DlzÀ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÀÆÌ ªÉÆzÀ®Ä 
²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ £É£À¦£À°èlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ PÉ®ªÀÅ 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ:
 
1.  “²PÀ ëPÀgÀÄ” JA§ ºÀuÉ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ ‘¸ÀºÀ 

DlUÁgÀ’£ÉA§  UÀÄgÀÄvÀ£ÀÄß  zsÀj¸À¨ÉÃPÀÄ.  EzÀÄ 
¸ÀA¥ÀÇtðªÁV DlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ JA§ÄzÀÄ £É£À¦gÀ¨ÉÃPÀÄ 
ºÁUÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ JA§ ºÀuÉ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß 
vÉUÉ¢j¸À¨ÉÃPÀÄ. 

2.  ¤ªÀÄä ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀAiÀÄ¸Àì£ÀÄß ¥ÀPÀÌQÌr. CºÀðvÉ, EμÁÖ¤μÀÖ, 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ,  zË§ð®åUÀ¼ÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ  EvÀgÀ 
dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£Éß®è ªÀÄgÉvÀÄ©r. £Á£ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ 
¨ÉgÉAiÀÄÄªÀ ªÉÃ¼É, PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ £Á£ÀÄ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV D PÀ ëtªÀ£ÀßμÉ ÖÃ 
D£ÀA¢¸ÀÄvÉÛÃ£É. DlzÀ CªÀ¢üUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨sÀAUÀªÁUÀ-
zÀAvÉ £À£Àß ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¥sÉÇÃ£À£ÀÄß zÀÆgÀzÀ°èj¸ÀÄvÉÛÃ£É. 
CzÀjAzÁV D£ÀAzÀzÁAiÀÄPÀªÁzÀ ¸ÀªÀÄÈzÀÞ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß zÀQÌ¹PÉÆ¼Àî®Ä ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

3.  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ dUÀvÀÛ£ÀÄß ºÉÃUÉ £ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ, ̧ À¤ßªÉÃ±ÀUÀ½UÉ ºÉÃUÉ 
vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ EvÁå¢ MAzÀÄ ¸ÀtÚ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ 
vÀÄtÄPÀÄ ¤ªÀÄUÀÆ ¹UÀÄvÀÛzÉ. wÃ¥ÀÅð PÉÆqÀÄªÀ ZÀ¥À®ªÀ£ÀÄß 
»r¢lÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. Dl DqÀÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ C°ègÀÄªÀÅzÀÄ 
dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ UÀÄt CxÀªÁ CªÀUÀÄtUÀ¼À §UÉÎ wÃ¥ÀÅð 
PÉÆqÀ°PÀÌ®è. Dl DqÀÄªÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è ‘²PÀëPÀgÀÄ’ EgÀÄªÀÅ¢®è 
J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÉ®ègÀÆ ¸ÀºÀ DlUÁgÀgÀÄ 
ªÀiÁvÀæ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄUÉ UÉÆwÛgÀ°®è JAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ, 
C«vÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ, ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ, £Àn¸À§ºÀÄzÀÄ- 
DzÀgÀÆ ºÉÆuÉUÁjPÉ C®àªÁVzÀÄÝ, CªÉ®èªÀÇ PÀ°àvÀ 
¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀμÉÖÃ. DzÀÄzÀjAzÀ EªÉ®èªÀÇ ¹éÃPÁgÁºÀðªÉÃ.

 
 vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ C©üªÀåQÛUÉÆ½¸À®Ä MAzÀÄ ªÀÄÄPÀÛ CªÀPÁ±À 

PÉÆqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃªÀÅ CªÀjUÉ MAzÀÄ DgÉÆÃUÀåPÀgÀªÁzÀ 
PÀ°PÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆnÖgÀÄwÛÃj. CAvÀºÀ 
MAzÀÄ DlzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è MAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß, ‘¤£Àß 
CZÀÄÑªÉÄaÑ£À, ¥Ánð GqÀÄUÉ DPÀ¹äPÀªÁV ºÀjzÀÄºÉÆÃzÀgÉ 

£É£À¦£À°èlÄÖ-PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ̧ ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ.
DlªÀÅ ¨ÉÆÃzsÀ£Á PÉÃA¢ævÀªÁVgÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ PÀ°PÁ 
PÉÃA¢ævÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀ 
dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£ÀÄß PÀ°¹, EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ vÀªÉÆä¼ÀV£À 
ªÀÄUÀÄvÀ£ÀzÀ  eÉÆvÉUÉ  ¨ÉgÉAiÀÄÄªÀAvÉ  ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
Dl¢AzÁUÀÄªÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÀμÉÖÃ zÀPÀÄÌªÀÅzÀ®è. 
ªÀÄPÀÌ¼À  Dl¥ÁoÀUÀ¼À°è  ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä  ªÀÄvÀÄÛ  vÀªÀÄä 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ°è UÀªÀÄ¤¸À®Ä ªÀAiÀÄ¸ÀÌjUÉ CªÀPÁ±À ¤ÃrzÀgÉ 
ªÀÄPÀÌ¼À DlªÀÅ ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ°è MvÀÛqÀ ¤ªÁgÀuÉ, T£ÀßvÉ 
¤ ªÁ g À u É  ª À Ä v À Ä Û  ª À A i À Ä ¸ Á ì U À Ä « P É A i À Ä £ À Ä ß 
ªÀÄÄAzÀÆqÀÄªÀAvÀºÀ CvÀåªÀÄÆ®å ¸ÀAUÀwAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 
JjPï ºÉZï. JjPï¸À£ï ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ- ‘DlªÁqÀÄªÀ 
ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀÄ ªÁ¸ÀÛªÀzÀ E£ÉÆßAzÀÄ CAaUÉ ºÉeÉÓ¬ÄlÖgÉ, 
DlªÁqÀÄªÀ ªÀÄUÀÄ ¥Áæ«ÃtåvÉAiÀÄ ºÉÆ¸À ºÀAvÀzÀvÀÛ 
ªÀÄÄ£ÀÄßUÀÄÎvÀÛzÉ’.
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¤Ã£ÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛÃAiÀiÁ?’ JAzÀÄ PÉÃ¼À¯Á¬ÄvÀÄ. ‘£Á£ÀÄ 
£À£Àß vÀAVAiÀÄ£ÀÄß zÀÆgÀÄvÉÛÃ£É’ JAzÀÄ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀªÁV 
CzÀÄ GvÀÛj¹vÀÄ. EAvÀºÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è, ¸ÀvÀåzÀ 
ªÀiË®åªÀ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ ¤ªÀÄä zsÀªÉÆÃð-
¥ÀzÉÃ±ÀzÀ CAvÀB¥ÉæÃgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¹PÉÆ½î. EAvÀºÀ 
GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ M¦àPÉÆAqÀ ªÀiÁvÀæPÉÌ D ªÀÄUÀÄ 
¸ÀÄ¼ÀÄîUÁgÀ£ÁUÀ®Ä ¥ÉÇæÃvÁìºÀ PÉÆlÖAvÁUÀÄªÀÅ¢®è JA§ 
¨sÀgÀªÀ¸ÉAiÀÄ£ÀÄß £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¤ÃqÀÄvÉÛÃ£É. CzÀgÀ §zÀ°UÉ, 
¤ªÀÄä ªÀÄvÀÄÛ D ªÀÄUÀÄ«£À ªÀÄzsÉå MAzÀÄ £ÀA©PÉAiÀÄ £ÀAlÄ 
¨É¼ÉAiÀÄ®Ä CzÀÄ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

4. ¤ªÀÄä ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ºÉÆuÉUÁjPÉUÀ¼ÀÄ K£ÉÃ EzÀÝgÀÆ, 
²PÀëPÀgÁVzÁÝUÀ ªÁzÀ ªÀiÁrzÀAvÉ DlzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è  
ªÀwð¸À¨ÉÃr. GzÁºÀgÀuÉUÉ, DlzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ 
¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß vÉgÉzÀÄ DlzÀ CªÀ¢ü ªÀÄÄVAiÀÄÄvÀÛ¯ÉÃ 
¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÆß ªÀÄÄaÑ¢j JAzÀÄPÉÆ½î. DlzÀ CªÀ¢ü JAzÀgÉ 
¥À«vÀæªÁzÀ, £ÀAlÄ ¨É¸ÉAiÀÄÄªÀ MAzÀÄ ZÀªÀÄvÁÌjPÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄ. RavÀªÁVAiÀÄÆ, MAzÀÄ ¢£ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è 
MAzÀ®è MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ DlªÁqÀÄªÀ AiÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ, Dl¢AzÁV CªÀgÀ 

QæAiÀiÁ²Ã®vÉAiÀÄÄ ¥ÀæZÉÆÃ¢vÀªÁVzÀÄÝ, M¼ÀUÉÆ¼ÀUÉÃ 
¥ÀÅnAiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, ‘ºÀUÀ®ÄUÀ£À¸ÀÄ 
©lÄÖ ®PÀëå«r’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ DvÀÄgÀPÉÌ ©Ã¼À¨ÉÃr. CªÀgÀ 
PÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄA¢£À DlzÀ CªÀ¢üUÉ «ÄÃ¸À°lÄÖ-
PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ £ÀAiÀÄªÁV ºÉÃ½.

 EAvÀºÀ PÉ®ªÀÅ ªÉÆÃf£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÀPÉÌ 
vÀgÀÄªÀÅzÀÄ ̈ sÁæªÀÄPÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è ̧ ÀgÀ¼ÀªÁV PÀAqÀgÀÆ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
UÀªÀÄ£ÁºÀð-ªÁzÀÄzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. MªÉÄä ±ÀÄgÀÄ 
ªÀiÁrzÀgÉ, CªÀgÀÄ £ÀªÀÄä ªÀÄÄA¢qÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ½UÉ 
PÉÆ£ÉAiÉÄÃ EgÀÄªÀÅ¢®è. AiÀiÁPÉAzÀgÉ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ JAvÀºÀ 
CzÀÄãvÀªÁzÀ AiÉÆÃZÀ£É-UÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ G¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÆqÀ§®ègÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀzÀÄ. DlªÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
«¯Á¸ÀzÀ ¸ÀAUÀwAiÀÄ®è, CzÀÄ CvÁåªÀ±ÀåPÀ ªÀÄvÀÄÛ PË±À®å 
DzsÁjvÀ PÀ°PÉAiÀÄ°è CvÀåAvÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÀÛA¨sÀ JA§ 
ªÁ¸ÀÛªÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ M¦àPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄUÀÄ«£À dUÀvÀÛ£ÀÄß 
ªÀÄ£É ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀUÀw PÉÆoÀrUÀμÉÖÃ ¹Ã«ÄvÀUÉÆ½¸ÀzÉÃ ªÀiÁr 
- w½AiÀÄÄªÀ / £ÀA§ÄªÀ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ dUÀvÀÛ£ÀÆß 
M¼ÀUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. J®èQÌAvÀ ªÀÄÄRåªÁV, F DAvÀjPÀ 
dUÀvÀÛ£ÀÄß ¸ÀªÀÄÈzÀÞUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è £ÁªÀÅ ¤gÀAvÀgÀ 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

ªÉ¯ÉAn£Á wæªÉÃ¢ CªÀgÀÄ ¯ÉÃRQ, PÀ¯Á«zÉ ºÁUÀÄ ¨ÉÆÃzsÀQ. qÉºÀgÁqÀÆ£ï£À ¢ qÀÆ£ï ¸ÀÆÌ¯ï£À DqÀ½vÀ 
ªÀÄAqÀ½AiÀÄ°è ªÉÆzÀ® ªÀÄ»¼Á ¸ÀzÀ¸ÀågÁzÀªÀgÀÄ. CªÀgÀÄ ºÀ®ªÀÅ gÀZÀ£ÁvÀäPÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆArzÁÝgÉ- 
¥ÀæzÀ±Àð£À PÀ¯É, ¸ÀA¨sÁμÀuÉ gÀZÀ£É, QgÀÄavÀæUÀ¼À ¤zÉÃð±À£À, ¸ÀAPÀ®£À, ¨sÁμÁAvÀgÀ, PÀvÉUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ PÀvÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, ¥ÁqïPÁ¹ÖAUï ªÉÆzÀ¯ÁzÀ ºÀ®ªÀÅ gÀAUÀUÀ¼À°è ªÉ¯ÉAn£Á CªÀgÀ ̧ ÀÈd£À²Ã® PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæ 
«¸ÀÛj¹PÉÆArzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉ CªÀgÀ ¥ÀæªÀÄÄR D¸ÀQÛAiÀÄ PÉëÃvÀæ. ªÀÄPÀÌ¼À zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ°è PÀ°PÉAiÀÄ 
C£ÀÄ¸ÀAzsÁ£À ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è CªÀgÀÄ vÀdÕgÁVzÀÄÝ, ºÀ®ªÀÅ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ½AzÀ vÀªÀÄä aAvÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä DºÁé¤vÀgÁVzÁÝgÉ. vÀªÀÄä ¥ÀæzÀ±Àð£ÀUÀ¼À°è ‘zÀ¸ÁÛAUÉÆ’ JA§ «²μÀÖ ªÀÄvÀÄÛ «©ü£Àß UÁAiÀÄ£ÀzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀÄ d£À¦æAiÀÄgÁVzÁÝgÉ. O¥ÀZÁjPÀ ªÀÄvÀÄÛ C£Ë¥ÀZÁjPÀ ªÀ®AiÀÄUÀ¼ÉgÀqÀ®Æè PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ¤ÃrgÀÄªÀ 
ªÉ¯ÉAn£Á wæªÉÃ¢, ¸ÁªÀÄÄzÁ¬ÄPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¸ÀQæAiÀÄªÁV vÉÆqÀV¹PÉÆArzÁÝgÉ. CªÀgÀ£ÀÄß 

storyweaverval@gmail.com ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: gÉÆÃ»tÂ ªÀÄÄAqÁeÉ ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ ªÀÄAqÉPÉÆÃ®Ä
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CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ¯ÉÆèAzÀÄ ¢£À
AiÉÆÃUÉÃ±ï ¹.Dgï.

ªÀÄUÀÄ«£À ̧ Áé¸ÀÜå, ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ ºÁUÀÄ DgÉÆÃUÀåPÀgÀ «PÁ¸ÀPÉÌ Dl 
CvÀåªÀ±ÀåPÀ. EwºÁ¸ÀzÀ¯ÉèÃ Cw ªÁå¥ÀPÀªÁV CAVÃPÀj¸À®àlÖ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À MqÀA§rPÉ J£Àß¯ÁUÀÄªÀ «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À 

ºÀPÀÄÌUÀ¼À C¢üªÉÃ±À£ÀzÀ ¤AiÀÄªÀiÁªÀ½ 31gÀ°è (United Na�ons 

Conven�on on the Rights of the Child –UNCRC 1989) 
ªÀÄUÀÄ«£À ‘Dl DqÀÄªÀ ºÀQÌ£À’ (Right to play) PÀÄjvÀÄ 

iMwÛºÉÃ¼À¯ÁVzÉ . ªÀÄPÀÌ¼À DgÀA©üPÀ ªÀμÀðUÀ¼À ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ, 
¨ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£À ºÁUÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À°è DlªÀÅ 
¥ÀæzsÁ£À ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÀÄÝ, ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ 
PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

C«¨sÀPÀÛ PÀÄlÄA§¢AzÀ «¨sÀPÀÛ PÀÄlÄA§PÉÌ PËlÄA©PÀ  
gÀZÀ£ÉAiÀÄÄ  §zÀ¯ÁVgÀÄªÀÅzÀgÀ  eÉÆvÉUÉ ¥ÉÇÃμÀPÀj§âgÀÆ 
PÉ®¸ÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄªÀAvÀºÀ fÃªÀ£À±ÉÊ° ºÁUÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ±ÉÊPÀëtÂPÀ 
«ZÁgÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ MvÀÄÛ ¤ÃrgÀÄªÀÅzÀÄ J®èªÀÇ ¸ÉÃj ªÀÄUÀÄ«UÉ 
DlªÁqÀ®Ä zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀÅ PÀrvÀUÉÆArzÉ. F 
«ZÁgÀzÀ°è UÁæ«ÄÃt ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ªÀÄPÀÌ½VAvÀ®Æ  £ÀUÀgÀ  
¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ  ºÉZÀÄÑ ¨Á¢üvÀgÁVzÁÝgÉ. »ÃUÁV, C£ÉÃPÀ 
¸Ë®¨sÀåUÀ¼À £ÀqÀÄªÉAiÀÄÆ, §ºÀÄ¥Á®Ä ªÀÄPÀÌ½UÉ DlPÉÌ ¹UÀÄªÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è UÀt¤ÃAiÀÄ PÀrvÀªÁVzÉ.

DgÀA©üPÀ ªÀμÀðUÀ¼À ̈ ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀzÀ°è QæÃqÉAiÀÄ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ

aPÀÌ ªÀÄPÀÌ½UÉ DlªÁqÀÄªÀ §AiÀÄPÉ ºÁUÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ 
CAvÀUÀðvÀªÁVgÀÄªÀ PÁgÀt¢AzÀ CªÀgÀ£ÀÄß DlªÁqÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀ®Ä AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨ÁºÀå ¥ÉæÃgÀuÉAiÀÄ CUÀvÀå«®è. vÀªÀÄä 
¸ÀÄvÀÛ°£À dUÀvÀÛ£ÀÄß CªÀgÀÄ CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÉÃ 
DlªÁVzÉ. CªÀgÀ ¸ÀAªÉÃzÀ£ÁvÀäPÀ, zÉÊ»PÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ºÁUÀÄ 
¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ¸Áé¸ÀÜåªÀÅ Dl¢AzÀ ªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀÄªÀÅzÉÃ C®èzÉ, 
CªÀgÀ «PÁ¸ÀPÀÆÌ CzÀÄ CvÀåUÀvÀåªÁVzÉ. 2020gÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 

²PÀët ¤ÃwAiÀÄÄ (Na�onal Educa�on Policy (NEP) 2020) F 
«ZÁgÀPÉÌ MvÀÄÛ ¤ÃqÀÄvÁÛ, DgÀA©üPÀ ¨Á®å ¥ÉÇÃμÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ 

²PÀëtªÀÅ (Early Childhood Care and Educa�on -ECCE) 
vÁwÛ÷éPÀªÁV     Dl    ºÁUÀÄ    ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 
DzsÁgÀªÀ£ÁßVj¹PÉÆAqÀÄ M¼ÁAUÀt ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÁAUÀt 
DlUÀ¼ÉgÀqÀ£ÀÆß ¸ÀgÁUÀªÁV¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ «ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. 
DlªÀ Å ²±ÀÄ-PÉÃA¢ævÀªÁV EgÀ¨ÉÃQzÀÄ Ý ,  ªÀÄP À Ì ¼ ÀÄ 
DlªÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¸ÀAvÉÆÃμÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
aAvÀ£É ºÁUÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ vÀªÀÄä ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß ±ÉÆÃ¢ü¹ 
vÀªÀÄ ä  P À Äv ÀÆºÀ®ªÀ£ÀÄ ß v Àt Â¸ ÀÄªÀ «z sÁ£ÀU À¼ À£ ÀÄ ß 
PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ CzÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

²PÀëPÀgÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß DzsÀj¹ DlªÀ£ÀÄß ªÀÄÄPÀÛ Dl (free play) 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ Dl (guided play) JAzÀÄ JgÀqÀÄ ̧ ÀÆÜ® 
ªÀUÀðUÀ¼ÁV «AUÀr¸À§ºÀÄzÁVzÉ. ªÀÄÄPÀÛ DlzÀ°è ªÀÄUÀÄªÉÃ 
vÁ£ÀÄ K£À£ÀÄß, ºÉÃUÉ DqÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄvÀÛzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ°è ²PÀëPÀgÀÄ vÀl¸ÀÜ «ÃPÀëPÀgÀμÉÖÃ. 
DzÀgÉ ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ DlzÀ°è MzÀV¸À¯ÁzÀ PÀ°PÁ ¥Àj¸ÀgÀzÀ 
M¼ÀUÉ ²PÀëPÀgÀÄ PÀÆqÁ NªÀð DlUÁgÀgÁV ªÀÄUÀÄ«£ÉÆqÀ£É 
¸ÀºÀPÁj ¨sÁªÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ DqÀÄvÁÛgÉ. EzÀ®èzÉ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
DlªÀ£ÀÄß J°è DqÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀgÀ ªÉÄÃ¯É CzÀ£ÀÄß M¼ÁAUÀt 
ºÁUÀÄ ºÉÆgÁAUÀt Dl JAzÀÄ ªÀVÃðPÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀÌ½UÉ 
ºÉÆ¸À PÀ°PÁ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¹PÉÆqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
CzÁUÀ¯ÉÃ PÀ°wgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ̧ ÀAAiÉÆÃf¸À®Ä ²PÀëPÀgÀÄ DlzÀ F 
«¨sÁUÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀ 
«Ä±ÀætªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¨ÉÃQzÉ. DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀæªÀÄ§zÀÞ PÀ°PÉ 
¸ÁzsÀåªÁUÀ®Ä ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÁPÀμÀÄÖ ªÀÄÄAavÀªÁV DlzÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÆÃf¹ ¹zÀ ÞUÉÆ½¹PÉÆ¼ÀÄ îªÀ 
CUÀvÀå«zÀÄÝ, ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ DlzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ½UÉ ̧ ÀÆPÀÛ 
¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr DlªÀ£ÀÄß ¸ÀÄUÀªÀÄUÉÆ½¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

M¼ÁAUÀt ºÁUÀÄ 

ºÉÆgÁAUÀt, ªÀÄÄPÀÛ 

ºÁUÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ 

DlUÀ½UÉ MAzÀÄ 

UÀAmÉAiÀÄμÀÄÖ PÁ® 

CªÀPÁ±À PÀ°à¹PÉÆr 

   ̧ÀÆÜ® ZÀ®£ÁvÀäPÀ PË±À®UÀ¼À (Gross motor skills) ºÁUÀÄ zÉÊ»PÀ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀzÀ «PÁ¸ÀPÁÌV •

   §°μÀ× ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹

  ª ÀÄPÀÌ¼ÀÄ C£ÉéÃ¶¸À®Ä, ¥ÀæAiÉÆÃV¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ DAiÉÄÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀ •

   ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆr

   ̧ÀtÚ UÁvÀæzÀ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÃqÀÄªÀ ºÁUÀÄ ¸ÀÆPÀëä ZÀ®£ÁvÀäPÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß •

   (Fine motor skills) ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¹

  ª ÀÄPÀÌ¼ÀÄ DqÀ®Ä, eÉÆvÉUÉ MqÀ£ÁqÀ®Ä, ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ªÀåªÀºÀj¸ÀÄªÀAvÀºÀ •

   CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆr

  £ ÁlPÀ, ¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÁlQÃAiÀÄ gÀÆ¥ÁAvÀgÀ ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀÅUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀ®à£ÉUÉ, •

   C£ÀÄPÀgÀuÉUÉ ºÁUÀÄ ¸ÀÈd£À²Ã® C©üªÀåQÛUÉ CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆr
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¸ÀAUÁgÉrØ «¨sÁUÀzÀ°è £ÁªÀÅ CAUÀ£ÀªÁr ²PÀëPÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
¤ªÀiÁðt PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è UÀªÀÄ£ÀºÀj¸ÀÄªÀ DgÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£Á 
¥ÀzÀÞwUÀ¼À°è DlªÀÇ MAzÁVzÉ. F ¨ÉÆÃzsÀ£Á ¥ÀzÀÞwAiÀÄÄ 
²PÀëPÀgÀÄ ¢£ÀªÀÇ, PÀrªÉÄ JAzÀgÉ MAzÀÄ UÀAmÉAiÀÄμÀÄÖ 
M¼ÁAUÀt ºÁUÀÄ ºÉÆgÁAUÀt, ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀ 
DlUÀ½UÉ CªÀPÁ±À PÀ°à¹PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ «ZÁgÀPÉÌ MvÀÄÛ 
¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.  

DlªÁqÀÄªÀÅzÀÄ ̧ ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÉÇÃ®Ä ªÀiÁrzÀAvÉAiÉÄÃ?

CzsÉªÀÄä ºÉÊzÀgÁ¨Ázï¤AzÀ 120 Q.«ÄÃ. zÀÆgÀzÀ°ègÀÄªÀ 
CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæªÉÇAzÀgÀ ²PÀëQ. CªÀgÀ ¥Á®£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ 
ªÀÄUÀÄ ±ÉÊ®eÁ¼À CªÀÄä MAzÀÄ ̧ ÀAeÉ CzsÉªÀÄä CªÀgÀ£ÀÄß PÁt®Ä 
§gÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄUÀ¼ÀÄ ±ÉÊ®eÁ CAUÀ£ÀªÁrAiÀÄ°è §ºÀÄ¥Á®Ä 
¸ÀªÀÄAiÀÄ DlªÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÉßÃ vÁ£ÀÄ £ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄªÀÅ-
zÁVAiÀÄÆ, ±ÉÊ®eÁ ºÉZÁÑV K£À£ÀÆß PÀ°AiÀÄÄwÛ®èªÉAzÀÆ, 
EzÀjAzÀ CªÀ¼ÀÄ MAzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwUÉ ¸ÉÃgÀÄªÁUÀ CªÀ½UÉ 
C£À£ÀÄPÀÆ®ªÁ¢ÃvÀÄ JA§ DvÀAPÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃrPÉÆ¼Àî®Ä DPÉ 
§A¢zÀÝgÀÄ. CªÀjUÉ CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæPÉÌ ªÀÄgÀÄ¢£À ¨É¼ÀUÉÎ 
10:30PÉÌ §gÀÄªÀAvÉ ²PÀëQ CzsÉªÀÄä ºÉÃ½PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄvÁÛgÉ.

PÉÃAzÀæzÀ°è ¥Àæw¢£À ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄªÀ ªÉÆmÉÖUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¸ÉÃ«¸ÀÄªÀ ªÉÃ¼ÉUÉ ±ÉÊ®eÁ¼À vÁ¬Ä C°èUÉ §gÀÄvÁÛgÉ. ¨É¼ÀUÉÎ 9 
UÀAmÉUÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄ PÉÆÃj ¸ÁéUÀw¸ÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ 
vÁ£ÀÄ ¢£ÀªÀ£ÀÄß DgÀA©ü¹zÀÄzÁV CzsÉªÀÄä ±ÉÊ®eÁ¼À vÁ¬ÄUÉ 
w½¸ÀÄvÁÛgÉ.  §½PÀ  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ  ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV  PÀÄ½vÀÄ 
¸ÀA¨sÁ¶¸ÀÄvÁÛgÉ,  £Àl£ÉAiÉÆA¢UÉ  ²±ÀÄVÃvÉUÀ¼À£ÀÄß 
ºÁqÀÄvÁÛgÉ, PÀxÉ PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. F ¥Àæw ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÆ 
¸ÀÄªÀiÁgÀÄ E¥ÀàvÀÄÛ ¤«ÄμÀUÀ¼À PÁ® £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. D §½PÀ 
E¢ÃUÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ w£Àß®Ä ªÉÆmÉÖUÀ¼À£ÀÄß PÉÆnÖgÀÄªÀÅzÁV 
w½¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÆmÉÖ wAzÀÄ PÉÊvÉÆ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 
§gÀÄvÁÛgÉ. DUÀ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÆgÀ ºÉÆÃV DqÀ§ºÀÄzÀÄ 
JAzÀÄ w½¸ÀÄvÁÛgÉ. 

¥Àæw ªÀÄUÀÄªÀÇ vÀ£Àß DAiÉÄÌAiÀÄ MAzÉÆÃ JgÀqÉÆÃ DnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
²PÀëPÀgÀ ªÉÄÃf£À ¥ÀPÀÌzÀ°èj¹zÀÝ ºÉÆgÁAUÀt DlzÀ qÀ§â¢AzÀ 
JwÛPÉÆAqÀÄ ºÉÆgÀUÉ NqÀÄvÀÛzÉ. ²PÀëPÀgÀÄ ±ÉÊ®eÁ¼À vÁ¬ÄUÉ D 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛ, “ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÆgÀUÉ DqÀ®Ä ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ 
CzÉμÀÄÖ ¸ÀAvÉÆÃμÀ¢AzÀ EgÀÄvÀÛªÉ £ÉÆÃr; RÄ¶¬ÄA¢gÀÄªÀ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ zÀÄBRzÀ°ègÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ½VAvÀ ºÉZÀÄÑ ªÀÄvÀÄÛ ZÉ£ÁßV 
PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ” JAzÀgÀÄ. §½PÀ ²PÀëPÀgÀÆ ºÉÆgÀUÉ §AzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
DlªÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÁtÂ¸ÀÄªÀAvÉ ªÀÄÄA¢£À ªÉÆUÀ¸Á¯ÉUÉ ºÉÆÃV 

PÀÄ½vÀgÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ, “ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DqÀÄªÀ ºÉÆgÁAUÀt DlUÀ¼À°è 
JgÀqÀÄ «zsÀUÀ½ªÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤AiÀÄªÀÄUÀ½®èzÉ 
vÀªÀÄäμÀÖPÉÌ vÁªÉÃ DrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄÄPÀÛ Dl. QæAiÀiÁvÀäPÀ 
gÀÆ¥ÀzÀ F jÃwAiÀÄ DlzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉ®ªÉÇªÉÄä AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ½®èzÉ NqÀÄªÀÅzÀÄ, fVAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, eÁgÀÄªÀÅzÀÄ, EvÁå¢ 
zÉÊ»PÀ ZÀ®£ÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä CªÀgÀÄ 

ZÉAqÀÄ, ¨ÁålÄ CxÀªÁ ºÀÆ¯Á ¥ÀnÖAiÀÄAvÀºÀ (hula hoop) 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ zÉÊ»PÀ ZÀ®£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. F J®èªÀÇ 
CªÀgÀ zÉÃºÀzÀ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÉzÀÄ UÀnÖªÀÄÄmÁÖUÀ®Ä 
¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVªÉ” JAzÀgÀÄ.

E¥ÀàvÀÄÛ ¤«ÄμÀUÀ¼À §½PÀ ²PÀëPÀgÀÄ ±ÉÊ®eÁ¼À vÁ¬ÄUÉ, “FUÀ 
¤zÉÃð²vÀ DlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ. ¤zÉÃð²vÀ ºÉÆgÁAUÀt DlzÀ°è 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £Á£ÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, DlzÀ 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ DqÀÄvÁÛgÉ.” JAzÀÄ w½¹zÀgÀÄ. 
CªÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß §½UÉ PÀgÉzÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß JgÀqÀÄ vÀAqÀUÀ¼À£ÁßV 
«AUÀr¹zÀgÀÄ. £É®zÀ ªÉÄÃ¯É zÉÆqÀØzÉÆAzÀÄ ªÀÈvÀÛªÀ£ÀÄß §gÉzÀÄ 
MAzÀÄ vÀAqÀªÀ£ÀÄß CzÀgÉÆ¼ÀUÉ ¤®ÄèªÀAvÉ ¸ÀÆa¹zÀgÀÄ. F 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ FUÀ PÉÆÃwUÀ¼ÁUÀ°zÁÝgÉ JAzÀÄ J®èjUÀÆ CªÀgÀÄ 
w½¹zÀgÀÄ. JgÀqÀ£ÉÃ vÀAqÀªÀ£ÀÄß ªÀÈvÀÛzÀ ºÉÆgÀUÉ ZÀzÀÄj 
¤®ÄèªÀAvÉ w½¹, ZÉAqÉÆAzÀ£ÀÄß CªÀgÀ PÉÊAiÀÄ°èvÀÛgÀÄ. D 
ZÉAqÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ ªÀÈvÀÛzÀ M¼ÀVzÀÝ PÉÆÃwUÀ¼ÀÄ »rAiÀÄ¯ÁUÀzÀAvÉ 
(ªÀÈvÀÛ¢AzÀ ºÉÆgÀVgÀÄªÀ) vÀªÀÄä vÀAqÀzÀªÀjUÉ ªÀiÁvÀæ ¹UÀÄªÀAvÉ 
ºÉÃUÉ J¸ÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ vÉÆÃj¹PÉÆlÖgÀÄ. ¥Àæw ̧ À® PÉÆÃwUÀ¼ÀÄ 
ZÉAqÀ£ÀÄß »rzÁUÀ®Æ DPÉ PÉÆÃwUÀ¼À vÀAqÀPÉÌ MAzÀÄ CAPÀ 
PÉÆqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ºÀvÀÄÛ ¤«ÄμÀUÀ¼À §½PÀ CªÀgÀÄ vÀAqÀUÀ¼À 
¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ §zÀ¯Á¬Ä¹zÀgÀÄ. PÉÆ£ÉUÉ ZÀ¥Áà¼É 
ºÉÆqÉzÀÄ ¥ÀgÀ¸À àgÀ ªÉÄZÀÄ ÑUÉ ¸ÀÆa¸ÀÄªÀAvÉ vÀAqÀzÀ 
¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ w½¹zÀgÀÄ. 
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§½PÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÊvÉÆ¼ÉzÀÄ M¼ÀUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀAvÉ ²PÀëQ 
ºÉÃ½zÀgÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÉÊQ MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ PÉÊvÉÆ¼ÉAiÀÄ®Ä ¤ÃgÀÄ 
©qÀÄªÀ PÉ®¸À ªÀ»¹PÉÆArvÀÄ. G½zÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀgÀ¢AiÀÄ°è 
¸Á§Æ£ÀÄ §¼À¹ ZÉ£ÁßV PÉÊ vÉÆ¼ÉzÀÄ M¼À£ÀqÉzÀgÀÄ. ²PÀëPÀgÀÆ PÉÊ 
vÉÆ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §AzÀÄ, ±ÉÊ®eÁ¼À vÁ¬ÄUÉ ZÉAqÀ£ÀÄß 
J¸ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ »rAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ ºÉÃUÉ ªÀÄPÀÌ¼À PÀtÄÚ-
PÉÊUÀ¼À ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄz sÁj¸ÀÄvÀ ÛzÉ JAzÀÄ 
w½¹PÉÆlÖgÀÄ. ªÀÄÄA¢£À ªÀμÀð CªÀgÀÄ CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß, 
¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß §gÉAiÀÄ®Ä vÉÆqÀUÀÄªÁUÀ F PË±À®ªÉÃ CªÀgÀ 
¸ÀºÁAiÀÄPÉÌ §gÀÄªÀÅzÀjAzÀ EªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ°AiÀÄ¨ÉÃQgÀÄªÀ 
CwªÀÄÄRå PË±À®ªÁVzÉ JAzÀÆ  vÁ¬ÄUÉ «ªÀj¹zÀgÀÄ. 
PÉÃAzÀæzÀ M¼ÀUÉ ²PÀëPÀgÀÄ ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«UÀÆ MAzÀÄ SÁ° ºÁ¼É 
ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀÄ §tÚzÀ ¥É¤ì®ÄèUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr, »A¢£À ¢£À vÁªÀÅ 
¥ÀæPÀÈw ¸ÀAZÁgÀPÉÌ ºÉÆÃzÁUÀ £ÉÆÃrzÀ VqÀUÀ¼À avÀæ 
©r¸ÀÄªÀAvÉ ºÉÃ½zÀgÀÄ. ̧ Àé®à ºÉÆwÛUÉ ªÀÄzsÁåºÀßzÀ ©¹AiÀÄÆlzÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. Hl ªÀiÁrzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ QgÀÄ¤zÉÝUÉ 
eÁjzÀgÀÄ. 

ªÀÄzsÁåºÀß 2 UÀAmÉAiÀÄ ºÉÆwÛUÉ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß J©â¹, 

CªÀjUÉ  “PÀ°PÉ  ªÀÄÆ¯É”UÀ¼À°è  (learning corners) 
DlªÁqÀÄªÀAvÉ  ºÉÃ½zÀgÀÄ.  PÉ®ªÀÅ  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ  ©°ØAUï 
¨ÁèPïUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ gÉÊ®Ä, §¸ÀÄì, PÀlÖqÀUÀ¼À£ÀÄß PÀlÄÖªÀ 
DlªÁqÀvÉÆqÀVzÀgÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ CªÀgÉqÉUÉ ¨ÉÆlÄÖªÀiÁqÀÄvÀÛ 
±ÉÊ®eÁ¼À vÁ¬ÄUÉ, “ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ©°ØAUï ¨ÁèPïUÀ¼À eÉÆvÉ 
DqÀÄªÁUÀ CªÀgÀ PÉÊ ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ UÀnÖªÀÄÄmÁÖUÀÄvÀÛªÉ. CªÀgÀÄ 
vÀªÀÄä°ègÀÄªÀ ¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ PË±À®UÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃgÉ-¨ÉÃgÉ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÀlÖ®Ä §¼À¸ÀÄvÁÛgÀ®èzÉ, vÀ¥Àà£ÀÄß ̧ Àj¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. EzÀÄ CªÀgÀ vÁ¼Éä ªÀÄvÀÄ Û 
KPÁUÀævÉUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ.” JAzÀgÀÄ. 

²PÀëPÀgÀÄ §½PÀ, “¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄÆ¯É”AiÀÄ°è (book corner) PÀÄ½vÀÄ 
¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß wgÀÄ«ºÁPÀÄvÁÛ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ 
£Àn¸ÀÄwÛzÀÝ PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀvÀÛ ¨ÉÆlÄÖªÀiÁr vÉÆÃj¹zÀgÀÄ. E£ÀÄß 

PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ “¨ÉÆA¨É ªÀÄÆ¯É”AiÀÄ°è (doll corner) 
PÀÄ½wgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹zÀgÀÄ. CªÀgÀ°è MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ CqÀÄUÉ 
ªÀÄ£É DnPÉUÀ½AzÀ CªÀÄä£ÀAvÉ CqÀÄUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è 
vÉÆqÀVvÀÄÛ. E£ÉßgÀqÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÊzÀågÀ DnPÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
»rzÀÄ DqÀÄwÛzÀÝªÀÅ. MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ ªÉÊzÀågÀAvÉAiÀÄÆ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 
gÉÆÃVAiÀÄAvÉAiÀÄÆ £Àn¸ÀÄwÛzÀÝªÀÅ. “ªÀÄÄPÀÛ DlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 
ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ dUÀwÛ£À°è £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ C£ÀÄPÀj¸ÀÄvÁÛgÉ, 
ºÉÆ¸À ªÁ¸ÀÛªÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß  
ªÀÄgÀÄ¤«Äð¸ÀÄvÁÛgÉ; ºÁUÀÄ G½zÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆqÀ£É ¸ÉÃj 

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹ £ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼ÉÆA¢V£À F 
Mq À £Álª À Å  C ª À g À  ¸Áª À i Áf P À  PË ± À® U À ¼ À £ À Ä ß 
«PÁ¸ÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ” JAzÀÄ ²PÀëPÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. vÀ£Àß ªÀÄUÀÄ 
¸ÀgÀ¼À DlUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ JμÉÆÖAzÀÄ ̧ ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄwÛzÉ 
JAzÀÄ w½zÀÄ ±ÉÊ®eÁ¼À vÁ¬Ä C±ÀÑAiÀÄð-ZÀQvÀgÁzÀgÀÄ. 
Dl¢AzÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄ ºÁ¼ÀÄ JA§ £ÀA§ÄUÉUÉ DPÉ CAzÉÃ Ew²æÃ 
ºÁrzÀgÀÄ. CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß vÁ¼Éä¬ÄAzÀ 
«ªÀj¹zÀÝPÁÌV ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß C©ü£ÀA¢¹, ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀ J®è 
«zsÀzÀ®Æè ²PÀëPÀjUÉ ¨É£Éß®Ä¨ÁV ¤®ÄèªÀ ªÀiÁvÀÄPÉÆlÖgÀÄ. 
²PÀëPÀgÀÄ, “F ±À¤ªÁgÀ wAUÀ¼À ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ-²PÀëPÀgÀ ̧ ÀAªÁzÀzÀ 

¢£ÀzÀAzÀÄ (ECCE Day) ¤Ã«AzÀÄ ¤ªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
PÀAqÀÄPÉÆArzÀÝ£ÀÄß G½zÀ ¥ÉÇÃμÀPÀjUÀÆ «ªÀj¹zÀgÉ CªÀgÀÆ 
EzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß E£ÀÆß 
GvÀÛªÀÄªÁV ̈ ÉA§°¸À§ºÀÄzÀÄ” JAzÀÄ w½¹zÀgÀÄ.

¸ÀªÀÄxÀðgÀ£ÁßV¸ÀÄªÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ ̧ ÀÈ¶Ö

¨sËwPÀ ¥Àj¸ÀgÀ

CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DlªÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAvÉ 
±ÀÄaAiÀiÁV, DgÉÆÃUÀå¥ÀÇtðªÁV, ¸ÀÄgÀQëvÀªÁV EgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
PÉÃAzÀæzÀ §¼ÀPÉUÁV MAzÉÃ MAzÀÄ PÉÆoÀr¬ÄgÀÄªÀ PÀqÉ, 
(ªÀÄzsÁåºÀßzÀ ©¹AiÀÄÆlzÀ) CqÀÄUÉ PÉ®¸ÀPÁÌV ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ 
eÁUÀªÀ£ÀÄß G½zÀ eÁUÀ¢AzÀ ¸ÀàμÀÖªÁV ¨ÉÃ¥Àðr¹gÀ¨ÉÃPÀÄ. 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DqÀ®Ä ¸ÁPÀμÀÄÖ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀAvÉ PÀ°PÁ 
ªÀÄÆ¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ CtÂUÉÆ½¹gÀ¨ÉÃPÀÄ. Dl ºÁUÀÄ ªÀÄÄ¢ævÀ 
¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ ¥ÀæZÉÆÃzÀPÀªÁVzÀÄÝ, ¤UÀ¢vÀ ¢£ÀzÀAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß 
AiÀiÁªÀ jÃw vÉÆqÀV¸À¨ÉÃPÉA§ ²PÀëPÀgÀ JtÂPÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ 
ªÉÄÃ¯É D ̧ ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß CtÂUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ.

ªÀiÁ£À¹PÀ ªÁvÁªÀgÀt

²PÀëPÀgÀÄ PÁ¼Àf vÉÆÃgÀÄvÁÛ, UËgÀªÀ¥ÀÇªÀðPÀªÁV ªÀåªÀºÀj¸ÀÄªÀ  
ªÀÄÆ®PÀ  ªÀÄPÀÌ½UÉ  ¨sÀAiÀÄgÀ»vÀªÁzÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß 
PÀ°à¹PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ »AdjPÉ¬Ä®èzÉ 
vÀªÀÄä£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV C©üªÀåQÛ¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁPÀμÀÄÖ 
DgÁªÀÄzÁAiÀÄPÀªÁzÀ ªÁvÁªÀgÀt EgÀ¨ÉÃPÀÄ. J¯Áè ªÀÄPÀÌ½UÀÆ 
CªÀgÀªÀgÀ «PÁ¸ÀzÀ ºÀAvÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ 
zÉÆgÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. DlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è CªÀgÀ ¤ªÀðºÀuÉVAvÀ®Æ 
DlzÀ°è ̈ sÁUÀªÀ»¹zÀÝPÁÌV CªÀgÀ£ÀÄß C©ü£ÀA¢¸À¨ÉÃPÀÄ.

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzsÀå¹ÜPÉUÀ¼À°è DlzÀ ¥ÁvÀæ

PÁUÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥É¤ì°£À ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ 
ºÀAvÀUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼À ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀPÉÌ MzÀV§gÀ§ºÀÄzÀÄ; DzÀgÉ, 
CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæPÉÌ F «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ¤gÀxÀðPÀªÉ¤¸ÀÄvÀÛªÉ. 
CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæzÀ ªÀÄPÀÌ¼À «PÁ¸ÀzÀ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄ®Ä 
DlªÀÇ MAzÀÄ «zsÁ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. E°è ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ºÁUÀÄ 
vÀAqÀzÀ DlPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ²PÀëPÀgÀÄ 
¸ÀÄUÀªÀÄUÉÆ½¸ÀÄvÁÛgÉ, ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛgÉ ºÁUÀÄ vÁªÀÅ 
UÀªÀÄ¤¹zÀÝ£ÀÄß PÀxÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è, CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À ªÀgÀ¢, ¤gÀAvÀgÀ 
n¥ÀàtÂUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è zÁR°¸ÀÄvÁÛgÉ. MAzÀÄ ¤¢ðμÀÖ 
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¸ÀªÀÄAiÀÄzÀªÀgÉUÉ zÁR°¸À¯ÁzÀ F n¥ÀàtÂUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ««zsÀ 
PÉëÃvÀæUÀ¼À°è ªÀÄPÀÌ¼À «PÁ¸ÀzÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÁVzÉ. 
EªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«UÀÆ CUÀvÀå CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀ°à¹PÉÆqÀ®Ä ºÉaÑ£À ªÀÄzsÀå¹ÜPÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÆÃf¸À-
§ºÀÄzÁVzÉ. ²PÀëPÀgÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÀμÀðzÀ GzÀÝPÀÆÌ C£ÀÄ¸Àj¸À-
¨ÉÃQgÀÄªÀ MAzÀÄ ¤gÀAvÀgÀ ¥ÀæQæAiÉÄ EzÁVzÉ.

Dl¢AzÀ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ̄ Á¨sÀUÀ¼ÀÄ

DlªÉA§ÄzÀÄ PÉÃªÀ® ¨sËwPÀ «PÁ¸ÀPÀÌμÉÖÃ C®èzÉ, ªÀÄPÀÌ¼À 
¨sÁ¶PÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ, ¸ÀAªÉÃzÀ£ÁvÀäPÀ, ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀÈd£ÁvÀäPÀ «PÁ¸ÀPÉÌ MvÁÛ¸ÉAiÀiÁV EgÀÄvÀÛzÉ. ªÉÄzÀÄ½£À 
DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è Dl ¤uÁðAiÀÄPÀ ¥ÁvÀæ 
ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ; KPÉAzÀgÉ, PË±À®åUÀ¼À ¥ÀÅ£ÀgÁªÀwðvÀ §¼ÀPÉ¬ÄAzÀ 

£ÀgÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À ¸ÀA¢ü¸ÁÜ£ÀzÀ (synap�c connec�ons) 
¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ¯ÉvÀÄ DqÀÄªÁUÀ 
CªÀgÀ £ÀqÀÄªÉ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀAªÀºÀ£ÀªÀÅ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¥ÁvÁæ©ü£ÀAiÀÄ ºÁUÀÄ £ÁlPÀgÀÆ¥ÀzÀ DlzÀ°è ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛ, 
D°¸ÀÄvÁÛ, G½zÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛ EgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ²PÀëPÀgÀ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
D°¸ÀÄvÁÛgÉ.  EªÉ®èªÀÇ   CªÀjUÉ   ªÀiËTPÀ¨sÁμÁ 

¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß (verbal-linguis�c abili�es) PÀ°AiÀÄÄªÀ, 
¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛªÉ. 

DlªÀÅ ¨sËwPÀ ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
±ÀQÛ, £ÀªÀÄåvÉ, £ÉÊ¥ÀÅtåvÉ, ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À 
ºÉaÑ£À   ¤AiÀÄAvÀætUÀ¼À£ÀÄß   C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¹PÉÆ¼Àî®Ä 
£ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. DlzÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ ̧ ÁªÀÄxÀåð 
ºÁUÀÄ «ÄwUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¹ CjAiÀÄÄvÁÛgÉ. ¤UÀ¢vÀ 
UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä ¨ÉÃPÁzÀ AiÉÆÃZÀ£É, «±ÉèÃμÀuÉ, vÀPÀð, 
HºÉ ºÁUÀÄ ¸ÀªÀÄ¸Áå-¥ÀjºÁgÀzÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ QæÃqÉUÉ 
¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. C®èzÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼À eÉÆvÉUÉ DqÀÄªÁUÀ 
vÀªÀÄä ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß, ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß, ºÀAa-
PÉÆ¼ÀÄîªÀ   C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß,   ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß, 
¸ÀºÀPÀj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß  ºÁUÀÄ  PÁ¼Àf  vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ̧ ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À dUÀwÛ£À vÀªÀÄä ¥Àæ¸ÀPÀÛ 
w½ªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁUÀÄ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ 
ºÉÆ¸À ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀ vÀªÀÄä ¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀæAiÉÆÃV¸À®Ä ºÁUÀÄ «¸ÀÛj¹PÉÆ¼Àî®Ä vÀªÀÄä PÀ®à£Á±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄvÁÛgÉ. 

KPÁAVAiÀiÁV DqÀÄªÀ DlªÀÅ ªÀÄUÀÄ«UÉ vÀ£Àß ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß 
C£ÉéÃ¶¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DnPÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
DqÀÄvÁÛ,  ºÁUÉ  DqÀÄªÀ  C£ÉÃPÁ£ÉÃPÀ  «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä PÀ®à£Á±ÀQÛAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ vÀªÀÄä 
dUÀvÀÛ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. £ÁlQÃAiÀÄ DlªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
ºÀtzÀAvÀºÀ CªÀÄÆvÀð ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹ £ÉÆÃqÀ®Ä 
£ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÉÆ¸À PË±À®UÀ¼À «PÁ¸ÀPÉÌ JqÉªÀiÁqÀÄªÀ 
ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀjUÉ 
¨sÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤ÃUÀ®Ä ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. EªÉ®èzÀjAzÀ 
¸ÁªÀiÁfPÀ  ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è  ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÁUÀ  CªÀgÀ 
DvÀä«±Áé¸À, ¥ÀÅnzÉÃ¼ÀÄªÀ UÀÄt ªÀÄvÀÄÛ ¸Áé©üªÀiÁ£ÀªÀÅ 
ªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ.  vÀAqÀzÀ°è  DqÀÄªÀÅzÀjAzÀ  ªÀÄPÀÌ½UÉ 
¸ÀAªÀºÀ£ÀzÀ, ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀ, ¸ÀgÀ¢UÁV PÁAiÀÄÄªÀ, ¸Àé-
¤AiÀÄAvÀætzÀ, ¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄvÀÄÛ £ÁAiÀÄPÀvÀézÀ   PË±À®UÀ¼À£ÀÄß   C¨sÁå¸ÀªÀiÁqÀ®Ä 
¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ C¥ÀjavÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆqÀ£É PÀÆr 
DqÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀgÀ DvÀAPÀ, ̈ sÀAiÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ, 
¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉzÀAvÉ, ªÀÄUÀÄ«UÉ fÃªÀ£ÀzÀ°è ºÉÆ¸À§gÀ£ÀÄß 
JzÀÄj¸ÀÄªÀ DvÀä«±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.

DlzÀ ªÉÄÃ®ÄäR ̧ ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ (Upward integra�on of play)

¥ÀÇªÀð ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è DlªÀ£ÀÄß ±ÉÊPÀëtÂPÀ 
ªÁvÁªÀgÀtzÀ CvÀåUÀvÀå CA±ÀªÉAzÉÃ ¨sÁ«¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
¥ÀÇªÀð ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß zÁnzÀ ªÉÄÃ¯É DlªÀ£ÀÄß “QæÃqÁ 
CªÀ¢ü”UÉ   ¹Ã«ÄvÀUÉÆ½¹   CzÀ£ÀÄß   ¨ÉÃgÉAiÀiÁV 
£ÉÆÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ²PÀët ¤Ãw 2020gÀ°è ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 

vÀgÀUÀwUÀ¼ÁzÀ I ªÀÄvÀÄÛ II £ÀÄß ¥ÀÇªÀð¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÉÆA¢UÉ 

“§Ä£Á¢ ªÀμÀðUÀ¼ÀÄ” (Founda�onal years) JAzÀÄ 
¸ÉÃj¸À¯ÁVzÉ. EzÀjAzÀ DlªÀÅ ¥ÀÇªÀð¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß 
zÁn ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÆß ªÁå¦¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÁUÀÄ 
»jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è DlªÀ£ÀÄß PÀ°PÉUÁV §¼À¸À®Ä 
²PÀëPÀgÀ ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄðzÀ°è DlªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃzsÀ£ÀPÀ¯ÉAiÀÄ 
¨sÁUÀªÁV CAVÃPÀj¸ÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß vÀgÀ¨ÉÃQzÉ. 
DlzÀ ªÉÄÃ®ÄäR ¸ÀAWÀl£ÉUÁV ²PÀ ëPÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
¤ªÀiÁðtªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ UÀÄjAiÀiÁV¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ  EzÀ£ÀÄß 
¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÁVzÉ.
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¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À

PÉÆ£É n¥ÀàtÂ:

AiÉÆÃUÉÃ±ï f.Dgï. CªÀgÀÄ vÉ®AUÁt gÁdåzÀ ¸ÀAUÁgÉrØ f¯ÉèAiÀÄ CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ¥sËAqÉÃμÀ£ï£À “DgÀA©üPÀ 
¨Á®å ²PÀët” G¥ÀPÀæªÀÄzÀ ªÀÄÄAzÁ¼ÀvÀé ªÀ»¹zÁÝgÉ. EªÀgÀÄ “DgÀA©üPÀ ̈ Á®å ²PÀët”zÀ «μÀAiÀÄªÁV ̧ ÀA¥À£ÀÆä® 
ªÀåQÛUÀ¼À vÀAqÀªÉÇAzÀgÀ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ°è ºÁUÀÄ CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀ ̧ ÁªÀÄxÀåð ¤ªÀiÁðtPÁÌV C¼ÀvÉUÉ 
vÀPÀÌAvÉ ºÉÆA¢¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ §ºÀÄ-gÀÆ¥ÁvÀäPÀ ¸ÀºÀ¨sÁVvÀézÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ªÀÄºÀvÀÛ÷ézÀ ¥ÁvÀæªÀ»¹zÁÝgÉ. 
EzÀPÀÆÌ ªÉÆzÀ®Ä ¥ÀÅzÀÄZÉÃj f¯Áè ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è EªÀgÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ »jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ²PÀëPÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
¤ªÀiÁðt PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ̧ ÉÃªÉ ̧ À°è¹zÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ ²PÀët, ªÀiÁ»w vÀAvÀæeÁÕ£À ºÁUÀÄ DqÀ½vÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è PÀ¼ÉzÀ 

22 ªÀμÀðUÀ½AzÀ «©ü£Àß ºÀÄzÉÝUÀ¼À°è ¸ÀQæAiÀÄgÁVzÁÝgÉ. EªÀgÀ£ÀÄß yogesh.r@azimpremjifounda�on.org 

ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ. 

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: PÀÄ±Á¯ï  ©.J¸ï. ZÀAzÀæ±ÉÃRgï ªÀÄAqÉPÉÆÃ®Ä
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CPÀëvÁ J¸ï. ¨É®Äèr CªÀgÀ ‘MVÎPÉÆAqÀÄ §zÀ¯ÁUÀ®Ä PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ’ ªÀÄvÀÄÛ C¤¯ï PÀÄªÀiÁgï ¥ÀmÉÃ¯ï CªÀgÀ `PÁ£ÀágÉ£ïì PÀgÉUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ ¥Àj¸ÀgÀ CzsÀåAiÀÄ£À’ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ vÀÄA¨Á ¥ÉæÃgÀuÁzÁAiÀÄPÀªÁVzÀÝªÀÅ. ¸ÀzÀåzÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è ²PÀëPÀgÀÄ PÉÊUÉÆAqÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ 
±ÁèWÀ¤ÃAiÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆqÀ£É MqÀ£ÁqÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ CªÀgÉμÀÄÖ ̧ ÀÈd£À²Ã®gÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. CAvÀeÁð® ¥Àj¸ÀgÀ 
CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è «zÁåyðUÀ¼À ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî®Ä JZÀÑjPÉAiÀÄ C£ÀÄ¥Á®£ÉUÀ¼ÀÄ, ºÁUÀÄ ªÁmÁì¥ï ªÀÄ£ÉUÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ 
¨sÀgÀªÀ¸É ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. eÉÆvÉUÉ,  vÀgÀUÀwAiÀÄ GzÀÝPÀÆÌ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ D¸ÀQÛ PÀÄAzÀzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¨sËwPÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À¯ÉèÃ 
PÀμÀÖ¸ÁzsÀåªÁzÀÄzÀjAzÀ, D£ï¯ÉÊ£ï vÀgÀUÀwUÀ¼À°è ²PÀëPÀgÀÄ ºÉÃUÉ EzÀ£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¹zÀgÉ£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß £À£ÀUÉ H»¸À®Æ DUÀzÀÄ. 
E£ÉÆßAzÀÄ ¯ÉÃR£ÀzÀ°è ¥ÉÇÃμÀPÀgÀ ªÀÄ£ÀªÉÇ°¹ ªÀÄPÀÌ½UÁV D£ï¯ÉÊ£ï ªÉÃ¢PÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹zÀ ²PÀëPÀgÀ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ 
«±ÉèÃμÀuÉ ¤dPÀÆÌ ̧ ÀÆáwðzÁAiÀÄPÀªÁVzÉ. ¥ÉÇÃμÀPÀjAzÀ DgÀA©ü¹, «zÁåyðUÀ¼ÉqÉUÉ ̧ ÁV, £ÀAvÀgÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁAiÀÄwAiÀÄ£ÀÆß vÀ£Àß 
vÉPÉÌUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ¤dPÀÆÌ CvÀåAvÀ ¥ÉÇæÃvÁìºÀzÁAiÀÄPÀ. ±Á¯ÉAiÀÄÄ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ CAUÀªÁVzÀÝ, J®ègÀÆ PÀÆr MAzÀÄ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀAvÉ PÉ®¸À ªÀiÁr PÀ°AiÀÄÄwÛzÀÄÝzÀ£ÀÄß EzÀÄ £É£À¦UÉ vÀgÀÄvÀÛzÉ. 

UËvÀªÀÄ n.Dgï., f¯Áè ̧ ÀA¸ÉÜ, CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ¥sËAqÉÃμÀ£ï, ¥ÀÅzÀÄZÉÃj

¸ÀA¥ÁzÀPÀjUÉ ¥ÀvÀæUÀ¼ÀÄ

£Á£ÀÄ CAwªÀÄ ªÀμÀðzÀ ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ« «zÁåyð¤. £À£Àß CzsÀåAiÀÄ£À, ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á-¥ÀjZÀAiÀÄ (Introduc�on to Research) 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è ‘®¤ðAUï PÀªïð’£À ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ £ÉgÀªÀÅ ¤ÃrªÉ. F ¤AiÀÄvÀPÁ°PÉAiÀÄ°èè ¥ÀæPÀlªÁUÀÄªÀ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ 
««zsÀ ªÀåQÛUÀ¼À C£ÀÄ¨sÀªÀ PÀxÀ£ÀUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄPÁj JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ £À£ÀUÉ Cj«zÉ. 

- vÀ¤±Á Dgï.ªÉÊ., «zÁåyð¤,  JAJ ²PÀët, CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf «±Àé«zÁå®AiÀÄ, ̈ ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ

¸ÀPÁ°PÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ CvÀåAvÀ UÀA©üÃgÀ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀÄ ‘£ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ ²PÀët’zÀ «μÀAiÀÄªÁV EwÛÃZÉUÉ ¥ÀæPÀlªÁzÀ 
‘®¤AðUï PÀªïð’ ¸ÀAaPÉAiÀÄ §UÉÎ ªÉÄZÀÄÑUÉ ¸ÀÆa¸À®Ä EzÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄwÛzÉÝÃ£É. £ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹ «©ü£Àß 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼À£ÀÄß, ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÄ aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß EzÀÄ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. E°ègÀÄªÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ M¼À£ÉÆÃl ¤ÃqÀÄªÀAwzÀÄÝ, ¸ÀzÀå 
±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀ PÁ¯ÉÃdÄUÀ¼À°ègÀÄªÀ £À£Àß F »A¢£À «zÁå¨sÀªÀ£À ¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ½UÉ - F ¸ÀAaPÉAiÀÄ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
NzÀÄªÀAvÉ, ¥ÀAiÀiÁð¯ÉÆÃa¸ÀÄªÀAvÉ C®èzÉ, F ̧ ÀAaPÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ PÉ® «ZÁgÀUÀ¼À §UÉÎ ̧ ÀQæAiÀÄgÁUÀÄªÀAvÉ CªÀgÀ ªÀÄ£ÀªÉÇ°¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. 
zÀÄBRPÀgÀ ¸ÀAUÀwAiÉÄAzÀgÉ, PÉÆÃ«qï ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ ºÁUÀÄ vÀvÀìA§A¢üvÀ DvÀAPÀUÀ¼ÀÄ, ºÉtUÁlUÀ¼ÀÄ ²PÀëtPÉëÃvÀæzÀ°è £ÁUÀjPÀvÉAiÀÄ 
PÀ®à£ÉUÀ¼À CªÀUÀt£ÉUÉ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÁgÀtªÁUÀÄwÛzÉ. F PÁgÀtPÉÌ EªÉ®èªÀ£ÀÄß JwÛ »r¢gÀÄªÀ ®¤ðAUï PÀªïð F ̧ ÀAaPÉAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ 
¥ÁæzsÁ£Àå ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. F ¸ÀAaPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÈwÛ¥ÀgÀgÀÄ ºÉÃUÉ §gÀªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, F «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ±Á¯Á DZÀgÀuÉUÀ¼À 
¨sÁUÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ «μÀAiÀÄzÀ°è £À£ÀUÉ PÀÄvÀÆºÀ®«zÉ.

¸ÀÆgÀeï eÁPÉÆÃ¨ï, ̧ ÀAzÀ±ÀðPÀ ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ, CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf «±Àé«zÁå®AiÀÄ, ̈ ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ
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ªÀÄÄzÀæt ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæPÀluÉ: ªÀÄ£ÉÆÃeï ¦, CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf ¥sËAqÉÃµÀ£ï ¥sÁgï qÉªÀ®¥ïªÉÄAmï ¥ÀgÀªÁV
ªÀÄÄzÀæt: gÀªÀiÁå j¥ÉÆæÃUÁæ¦üPï ¥ÉæöÊ °«ÄmÉqï, ¸ÀªÉÃð £ÀA. 16/2©, ¹AUÀ¸ÀAzÀæ UÁæªÀÄ, JE¹J¸ï ¯ÉÃOmï, 

zÀQëuï ºÉÆÃAqÁ »A¨sÁUÀ, ºÉÆ¸ÀÆgÀÄ gÀ¸ÉÛ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ - 560068 PÀ£ÁðlPÀ
¥ÀæPÀluÉ: CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf AiÀÄÆ¤ªÀ¹ðn, ¸ÀªÉÃð £ÀA. 66, §ÄgÀÄUÀÄAmÉ UÁæªÀÄ, 

©PÀÌ£ÀºÀ½î ªÀÄÄRå gÀ¸ÉÛ, ¸ÀeÁð¥ÀÅgÀ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ - 562125

¥ÉæÃªÀiÁ gÀWÀÄ£Áxï, ªÀÄÄRå ¸ÀA¥ÁzÀQ, ®¤ðAUï PÀªïð

®¤ðAUï PÀªïð£À »A¢£À ¸ÀAaPÉUÀ¼À£ÀÄß F PÉ¼ÀV£À °APïUÀ¼À°è qË£ï¯ÉÆÃqï ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ
h�ps://azimpremjiuniversity.edu.in/learning-curve

¸À®ºÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ C¤¹PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ªÉÊAiÀÄQÛPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä, £ÀªÀÄUÉ §gÉ¬Äj

learningcurve@apu.edu.in







ªÀÄÄA¢£À ¸ÀAaPÉAiÀÄ°è 
¤jÃQë¹

£ÀµÀÖªÁzÀ
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß 

¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ºÉÃUÉ?

¥sÉÃ¸ï§ÄPï: E£ï¸ÁÖUÁæA: nélgï: 

CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf AiÀÄÆ¤ªÀ¹ðn
¸ÀªÉÃð £ÀA. 66, §ÄgÀÄUÀÄAmÉ UÁæªÀÄ, 
©PÀÌ£ÀºÀ½î ªÀÄÄRå gÀ¸ÉÛ, ¸ÀeÁð¥ÀÅgÀ 

¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ-562125

080-66144900zÀÆgÀªÁtÂ: 


