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सम़ीक्षा : गणितमाला 
स्वात़ी सरकार  
 
संख्याओं की समझ बनाने के लिए गणितमािा (चर्त्र-1) एक प्रबि युक्तत (manipulative) है। 
भारत में इसकी शुरुआत जोडो ज्ञान संस्था ने की थी। बाद में प्राथलमक गणित लशक्षि के क्षेत्र 
में कायय कर रही कई संस्थाओं न ेइसे अपनाया। 100 मनकों को धागे में पपरोकर इसे आसानी-
स ेबनाया जा सकता है। कुछ इस तरह : ककसी एक रंग (जैस ेसफेद) के 50 मनके और ककसी 
दसूरे रंग (जैस ेनीिा) के 50 और मनके िें। दोनों रंगों के मनकों को 10 के समूह में बारी-
बारी स ेधागे में पपरोए,ँ यानी कक 10 सफेद, 10 नीिे, किर 10 सफेद, किर 10 नीिे और 
इसी तरह आगे। अधधक जानकारी, पिशेषकर सहायक सामधियों की जानकारी, के लिए आप 
नीचे सन्दभय में ददए गए िेख को देख सकते हैं। यह गणितमािा एक तरह की संख्या रेखा है 
जो 0-100 तक की संख्याओं के साथ कई सारी पडतािें करने का अिसर देती है। इनमें 
संख्याओं की तुिना करना और चारों संकियाएँ यानी जोड, घटाि, गुिा, भाग भी शालमि हैं। 
 

 
चर्त्र-1 

 
यह एक समानुपाततक (proportional) युक्तत है, तयोंकक इसमें ‘दहाई’ को 10 मनकों स ेदशायया 
जाता है जबकक ‘इकाई’ को 1 मनके से दशायया जाता है। एक मायने में यह पूिय-समूदहतi (pre-

grouped) है तयोंकक हर 10 मनकों के बाद रंग बदि जाता है। िहीं दसूरी ओर, हर मनका 
‘दहाई’ का दहस्सा हो सकता है या किर संख्या के आधार पर उसे ‘इकाई’ भी माना जा सकता 
है। इस तरह इसमें समूहीयii (groupable) सामधियों के िायदे भी हैं। यह बात गणितमािा को 
अनूठी पिशेषताओं िािी एक प्रबि युक्तत बनाती है। िेककन पहिे हमें यह जान िेना चादहए 
कक हमें तया करना चादहए और तया नहीं। 
 
तयोंकक यह संख्या रेखा को दशायती है, अत: शून्य हमेशा बाईं ओर रहना चादहए। इसलिए 
अध्यापक और पिद्याधथययों को गणितमािा के एक ही ओर रहना चादहए ताकक दाए-ँबाए ँकी 
ददक़्क़त न हो। दसूरी बात यह है कक हर संख्या को मनकों के बीच में रखा जाता है और िह 
बाईं ओर रखे गए मनकों की संख्या को दशायती है (चर्त्र-2)। तो एक तरह से हर मनका एक 
अन्तराि को दशायता है, जैस ेकक (0, 1) (1, 2) आदद। तो अब 2-अंकीय ककसी संख्या के लिए 
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यह अपन ेआप ही ‘दहाई’ को बाईं ओर और ‘इकाई’ को दाईं ओर रखती है। उदाहरि के तौर 
पर, 31 की 3 दहाई बाईं ओर हैं और 1 इकाई दाईं ओर है (चर्त्र-3)। यह बात स्पष्ट रूप से 
इस बात से जुडती है कक हम ककसी 2-अंकीय संख्या को कैसे लिखते हैं, यानी कक दहाई इकाई 
(TU)। इससे छोटे बच्चों को यह सीखने में भी मदद लमिती है कक 31 में 3 दहाई और 1 
इकाई है (और न कक 3 इकाई और 1 दहाई) है। इसके अिािा गणितमािा गिन संख्या और 
िमिाचक संख्या (Cardinal and Ordinal numbers) के पहिुओ ंको जोडने में भी मदद करती 
है।  
 

  
चर्त्र-2 

 
 

चर्त्र-3 
 
गणितमािा एक खुिी या खािी संख्या रेखा पर जाने में मदद करती है। खुिी (या खािी) 
संख्या रेखा में संख्याओं का िम तो ़ायम रहता है, िेककन उनके बीच की दरूी ककसी पैमाने 
पर आधाररत नही ंहोती है। इससे पिद्याधथययों को <100 के जोड और घटाि करने के अनेक 
तरी़ों को खोजन ेमें मदद लमिती है। इस प्रकार यह मानक एल्गोररद्म (standard algorithm) 
को जानने से पहिे ही संख्याओं के साथ खेिने और उनकी समझ पिकलसत करने के बहुत-स े
अिसर प्रदान करती है। 
 
गुिा और भाग के लिए (चर्त्र-4) ‘कैचर’ का इस्तेमाि करना एक अच्छा खयाि है। इसे 
स्थानीय सामिी से भी बनाया जा सकता है। इसके बारे में पिस्ततृ जानकारी और धचत्रों के 
लिए सन्दभय में ददया गया िेख देखें। इस मािा को महत्तम समापितयक तनकािने की भाग 
पिधध के लिए भी उपयोग ककया जा सकता है। यह खोज एक सरकारी स्कूि के अध्यापक ने 
की थी, क्जनकी कल्पना को इस युक्तत ने प्रोत्सादहत ककया था। 
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चर्त्र-4 

 
हािाँकक एक मानक गणितमािा 100 तक ही सीलमत होती है, िेककन कुछ िोग 4 रंगों को 
िेते हुए 200 मनकों की मािा (सन्दभय में ददए गए िेख का पेज 2 देणखए — दगुनी गणितमािा) 
का भी इस्तेमाि करते हैं। 1000 मनकों िािी मािा भी होती है। िेककन ज़्यादातर कक्षाओं में 
इतनी िम्बी मािा को िटकाने के लिए पयायप्त जगह नहीं होती है। इसकी बजाय >100 के 
लिए खुिी संख्या रेखा पर जाना एक बेहतर पिचार है। 
 

 
 
क्जस तरह संख्या रेखा को ऋिात्मक ददशा में बढाया जाता है, उसी तरह पूिाांकों के लिए 
गणितमािा को ‘दगुना’ ककया जाता है। इसके लिए 200 मनकों की मािा का इस्तेमाि होता 
है। िास्ति में इसके लिए 100 मनकों की दो मािाओ ं(अिग-अिग रंगों की) को जोडा जाता 
है। 
 
बाईं ओर के 100 मनके संख्या रेखा के ऋिात्मक दहस्से को दशायते हैं, जबकक बचे हुए मनके 
पहिे की ही तरह धनात्मक दहस्से को दशायते हैं। 
 
यह पूिाांकों का पररचय देने (एक कहानी के साथ ददया जाए तो आदशय होगा), तुिना करन े
और पूिाांकों को जोडने और घटाने के लिए भी बहुत अच्छी है (चर्त्र-5)।  
 

   
पूिाांकों की तुिना   पूिाांकों का जोड  पूिाांकों का घटाि 

चर्त्र-5 
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इसके अततररतत, इसे एक चर िािे रेखीय समीकरिों की एक पिस्ततृ शं्रखिा को हि करने 
के लिए इस्तेमाि ककया जा सकता है, उदाहरि के लिए (4-x)/3 = 5। िास्ति में, यह कहना 
सही होगा कक इसको ऐसे ककसी भी समीकरि को हि करने के लिए इस्तेमाि ककया जा सकता 
है क्जसमें केिि एक ही चर आया हो और उसका हि एक पूिाांक हो!  

 
i अन्य पूिय-समूदहत सामधियों में स्टैदटक बीड्ज़, डाईतनस ब्िॉतस और फ़्िैट-िॉन््स-यूतनट्स (2D आधार-10 ब्िॉतस) 
शालमि हैं। 
ii समूहीय सामधियों में बण्डि और तीिी शालमि हैं, क्जसमें हरेक तीिी को ‘इकाई’ के तौर पर इस्तेमाि ककया जा सकता 
है या उसे एक बण्डि या ‘दहाई’ में शाालमि ककया जा सकता है।  
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
स्वात़ी सरकार स्कूि ऑफ कंटीन्यूइंग एजुकेशन एण्ड यूतनिलसयटी ररसोसय सेंटर, अ़ीम प्रेमजी 
पिश्िपिद्यािय में सहायक प्राध्यापक हैं। गणित उनके जीिन का दसूरा प्यार है (पहिा प्यार 
धचत्रकारी है)। उन्होंने भारतीय सांक्ख्यकीय ससं्थान से बीस्टैट-एमस्टैट और िालशगंटन 
पिश्िपिद्यािय, लसएटि से गणित में एमएस ककया है। ि ेएक दशक से भी अधधक समय स े
बच्चों और लशक्षकों के साथ गणित सम्बन्धी कायय कर रही हैं और सभी तरह की व्यािहाररक 
ि कियाशीि गततपिधधयों, पिशेष रूप से ओररगेमी, में गहरी ददिचस्पी रखती हैं। 
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