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: djus ls igys ^^v/;kiu&dyk ¼isMkxkWth½ 'kCn
ds lkFk xqaFks gq, dqN eqÌksa dks Li"V djds muds
foLrkj esa tkuk t:jh gSA bl lqfo/kktud 'kCn esa

lkekU;r% ,d xBjh dh rjg lc dqN lesV fy;k tkrk gS] ij
blds ckotwn dqN ifjfLFkfr;ksa esa blds vius fufgrkFkZ ij
iwjk foe'kZ fd;k tk ldrk gSA

v/;kiu&dyk dh igyh vis{kk gS ml fo"k; {ks= dks HkyhHkk¡fr
tkuuk ftlds v/;kiu ds lUnHkZ esa fopkj gks jgk gksA ;kuh
xf.kr dh v/;kiu&dyk ij fopkj djus ds fy, lcls igys
;g tkuuk t:jh gS fd xf.kr D;k gS] blesa D;k&D;k 'kkfey
gS] ;g dSls dke djrk gS] blds ckn gh ge nwljs iz'uksa ij tk
ldrs gSaA blesa D;k 'kkfey gS] bldk igyk lh/kk tokc gS%
vadxf.kr vkSj mldk O;kidhdj.k ¼tSls chtxf.kr½]
T;kfefr] lkaf[;dh]la[;k&iz.kkyh dk fo'ys"k.k vkSj ,slh
vU; Jsf.k;k¡A budk o.kZu djrs gq, bUgsa ek=kvksa] vkdkjksa rFkk
muds :ikUrjksa ds ekuoh; vuqHkoksa dks fujkdkj lw=ksa esa
cnyuk] O;ofLFkr djuk vkSj mudk O;kidhdj.k djuk
xf.kr dgk tk ldrk gSA ckn esa ;g lHkh fo"k; {ks=ksa dh
fujkdkj vkSj O;kid vo/kkj.kk,¡ x<+us dh vk/kkj Hkk"kk cu
tkrk gSA vc xf.kr dk Kku vkSj mldh lajpuk,¡ ekuo
lekt ds ifjek.khdj.k] ekiu vkSj vkdk'kh; vkdkjksa dh
ladYiuk djus dh izkjfEHkd vko';drk ls cgqr vkxs tk
pqdh gSaA ,d lw{e fujkdkj Hkk"kk dh rjg ;g fofHkUUk {ks=ksa ds
fopkjksa vkSj vo/kkj.kkvksa dks tksM+rk gSA tSls&tSls bldk
fodkl gqvk gS] blus ekuoh; vuqHko ds fofHkUUk {ks=ksa ds lkÖkk
lw=ksa dks iq"V djus dk iz;kl Hkh fd;k gSA

nwljh vis{kk] xf.kr ds vUrxZr ge D;k lh[kuk&fl[kkuk
pkgrs gSa] bls Li"V :i ls O;ä djus dh gSA igkM+s ftl rjg
;kn fd, tk ldrs gSa] og xf.kr ds fooj.kkRed iz'uksa dks gy
djus esa] ;k ,d pj jkf'k dh vo/kkj.kk dks leÖkus esa
fo|kÆFk;ksa dh enn ls drbZ vyx gSA v/;kiu&dyk Kku dh
i`Fkd /kkjk ugha gS] vkSj u v/;kiu dk fo"k; pquus esa og
vkidh enn dj ldrh gS] ;|fi og vki ds pqus gq, fo"k;ksa
ls tqM+h gks ldrh gSA dHkh&dHkh rks muds vuqlkj lapkfyr
Hkh gks ldrh gS] ;k bldk mYVk Hkh gks ldrk gSA budk
ikjLifjd lEcU/k vxj ns[kk tk lds rks og izHkko'kkyh vkSj
egRoiw.kZ gksrk gSA mnkgj.k ds fy, vki rFkkdfFkr jpukokn
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D;k ^^v/;kiu&dyk** ,d Lora= vo/kkj.kk gks ldrh
gS\
D;k ^^v/;kiu&dyk** ,d Lora= vo/kkj.kk gks ldrh
gS\

'kq
ds rjhds ls jVdj igkM+s lh[kus
esa cPpksa dh enn ugha dj
ldrs] u gh ikjEifjd
O;ogkjoknh <k¡ps ds vUrxZr
cPpksa dks [kqyh lajpukvksa dh
iM+rky djuk fl[kk ldrs gSaA

xf.kr vkSj blds vewrZ pfj= ds cgqvk;keh lEcU/kksa dks /;ku
esa j[krs gq, ,ulh,Q us lqÖkko fn;k fd xf.kr ds v/;kiu dk
,d izeq[k y{; cPpksa dh leÖk dk xf.krhdj.k gksuk pkfg,A

ge lh[kus&fl[kkus dh fo"k;oLrq dk fuekZ.k dSls djrs
gSa\
ge lh[kus&fl[kkus dh fo"k;oLrq dk fuekZ.k dSls djrs
gSa\

bldk vfHkizk; ;g gS fd vewrhZdj.k dh izfØ;k }kjk rkÆdd
:i ls xfBr O;kid rdZljf.k;k¡ cukus esa] vius vuqHkoksa dks
xgjkbZ ls O;ofLFkr djus esa] vkSj vyx&vyx fo'ks"k rFkk
lka;ksfxd ?kVukvksa ds ikj tkus esa leFkZ cuus esa cPpksa dh
lgk;rk djus dk iz;kl fd;k tkuk t:jh gS] rkfd os ,d
vf/kd O;kid vkSj rdZlaxr n`f"Vdks.k dh vksj c<+ ldsaA
izkjfEHkd d{kkvksa ds xf.kr ds ikB~¸kØe ds nk;js esa la[;kvksa
rFkk la[;k iz.kkyh dks leÖkuk vkSj mudk bLrseky djuk]
rqyukvksa dks leÖkuk vkSj mUgsa ek=kRed <ax ls O;ä djuk]
vkdkjksa vkSj LFkkfud lEcU/kksa dks leÖkuk] vk¡dM+ksa dks
leÖkdj bLrseky djuk vkfn lc vkrs gSaA gesa buds fdu
igyqvksa dks i<+kus dh t+:jr gS vkSj mUgsa ge dSls i<+k,¡xs] ;g
leÖkus ds fy, gesa xf.kr ds fo"k; {ks= dks vf/kd O;kid
ifjizs{; esa ns[kuk t:jh gSA gekjs eu esa xf.kr dh ,d lexz
rLohj vkSj mldk lEiw.kZ foLrkj Li"V gksuk Hkh t:jh gSA
fQj bls d{kk ds vuqlkj lhfer djuk vkSj [kkl igyqvksa dks
pquus dh vko';drk gksrh gSA budh leÖk ,dne lkQ gks

**izkjfEHkd d{kkvksa ds xf.kr ds ikB~¸kØe ds
nk;js esa la[;kvksa rFkk la[;k iz.kkyh dks
leÖkuk vkSj mudk bLrseky djuk] rqyukvksa
dks leÖkuk vkSj mUgsa ek=kRed <ax ls O;ä
djuk] vkdkjksa vkSj LFkkfud lEcU/kksa dks
leÖkuk] vk¡dM+ksa dks leÖkdj bLrseky djuk
vkfn lc vkrs gSaA**
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blds fy, gekjs fnekx esa bu pqukoksa ds dkj.k dk ,d Li"V
oäO; gksuk pkfg,A

xf.krh; leL;kvksa dks gy djus dh {kerk dks dbZ rjhdksa ls
ns[kk tk ldrk gSA ,d t+kfgj rjhdk gS muds gyksa dh cPps
ls yxHkx udy tSlh djok nsukA ;gk¡ lokyksa dks gy djus
ds fy, fn, x, mnkgj.kksa dk vuqdj.k djus dks dgk tkrk
gSA fdlh Hkh nwljs izdkj ds iz'u fn, gh ugha tkrs] rks muds
lek/kkuksa ds rjhds [kkstuk rks nwj dh ckr gSA bl rjhds esa ,d
gh tSls lokyksa dks ,d ls gh <ax ls gy djus dh {kerk
fodflr gksus dh mEehn dh tkrh gSA ;gk¡ og xf.krh;
fØ;kdykiksa esa n{krk gkfly djus dh O;oLFkk ds ctk;
lokyksa dks gy djus dh fof/k;k¡ x<+uk vkSj leÖkuk vf/kd
izrhr gksrh gSA tcfd fdlh vPNs loky dks gy djus ds
fy,] loky ds Hkhrj gh mi;qä lqjkxksa dks <w¡<+ dj] mls gy
djus dh fof/k ryk'k djuk vkSj fQj pj.kc) <ax ls vkxs
c<+uk iM+rk gSA

;gk¡ rkÆdd n`f"V ls vxyk iz'u mBrk gS] ge xf.kr D;ksa
i<+krs gSa ;fn cPps vewrhZdj.k djuk ugha lh[k ikrs vkSj u
gh rdZlj.kh dk flyflyk leÖk ikrs gSa rks D;k gesa xf.kr ds
bu igyqvksa dks mUgsa i<+kus dh lpeqp esa dksbZ t+:jr gS D;k
xf.kr esa dksbZ lkaL frd i{kikr gksrk gS ;k dksbZ vkuqokaf'kd
i{kikr Hkh gks ldrk gS ftlds QyLo:i flQZ dqN cPps gh
bls lh[k ldrs gSa\ D;k xf.kr] foKku] n'kZu'kkó rFkk
bfrgkl vkSj laxhr lfgr vU; fo"k;ksa esa fd;k tkus okyk
vewrhZdj.k loZlqyHk {kerk ugha gS\ ;k fd xf.kr esa gksus okyk
vewrhZdj.k dqN vyx izdkj dk gS\ ge lHkh fdlh rky dh
y; dk vkuUn ys ldrs gSa ysfdu ftls 'kkóh; laxhr ;k
'kkóh; u`R; dgrs gSa mls ljkgus ds fy, ,sls vuqHko ;k
ifjfLFkfr;k¡ vko';d gksrh gSa tks loZ= lqyHk ugha gksrhaA D;k
la[;kvksa vkSj vkdk'kh; Lo:iksa dk O;kidhdj.k djus vkSj
muls [ksyus dh {kerk Hkh dqN ,slh gh ckr gS\

,slh fLFkfr esa] lkoZHkkSfed izkFkfed rFkk ek/;fed Ldwy ds
ikB~¸kØe esa D;k gksuk pkfg,\ ge cPpksa ls ,slk D;k lh[kus
dh pkgr j[k ldrs gSa] vkSj mEehn dj ldrs gSa ftlls fd os
u rks nwljksa }kjk v{ke crk, tk,¡] uk gh os [kqn dks ,slk
leÖksa\ ,slk iz'u Hkh mBk;k tk ldrk gS fd D;k muds fy,
fxuus dh la[;k,¡ vkSj muds lkFk dh tkus okyh fØ;k,¡
tkuuk rFkk FkksM+k&lk n'keyo va'kksa vkSj vkerkSj ij mi;ksx
dh tkus okyh fHkUUkksa dks tkuuk i;kZIr ugha gS\ D;k xf.kr dks
vewrZ vkSj ns[kus esa bruk tfVy cukuk t+:jh gS fd vusd
yksx mls leÖk gh u ldsa\ D;k ;g rF;] fd ,d [kkl rjg
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dk xf.kr cPpksa dks leÖk esa ugha vkrk vkSj os mlls vkrafdr
jgrs gSa] mls i<+k, tkus ds rjhds dk ifj.kke gS] ;k fd ;g
i<+kbZ tkus okyh fo"k;oLrq ds dkj.k gS\ varr% ;gk¡ gesa bu
iz'uksa ds chp tfVy lEcU/k fn[kkbZ nsrk gS& xf.kr D;k gS\
rFkk izkFkfed d{kkvksa ds fy, xf.kr dk dkSu&lk ,slk t:jh
{ks= gS ftls i<+k;k tk ldrk gS\ gesa bl ij Hkh fopkj djuk
gksxk fd lkoZHkkSfed :i ls ml Lrj ij mls iwjk dk iwjk lh[ks
tkus dh t:jr gS ;k ughaA gesa ;g lkQ djuk gksxk fd ¼v½
ml vk;qoxZ] ml i`"BHkwfe vkSj ml ,sfrgkfld lUnHkZ esa cPpksa
ds fy, og D;ksa t:jh gS\ ¼c½ D;k Ldwyksa rFkk f'k{kdksa dh
miyC/k ifjfLFkfr;ksa esa ml i`"BHkwfe ds fo|kÆFk;ksa }kjk mls
lh[kk tk ldrk gS\

ge tks Hkh QSlys djsaxs mUgsa iz'uksa ds bu NUUkksa ls xqtjus esa
l{ke gksuk t:jh gSA tkfgj gS fd u rks bu iz'u NUUkksa dk
ifjiw.kZ tkudkjh vkSj rdks± lfgr lek/kku djuk vklku gS]
vkSj u gh orZeku lkekftd vkSj vkÆFkd Lrjksa dh igq¡p ds
chp dh [kkbZ dks ns[krs gq, mu lek/kkuksa dks ykxw djus ij
fdlh lgefr dk cu ikuk gh vklku gSA

tSlk fd mijksä ppkZ ls Li"V gS] v/;kiu&dyk D;k gS ]
bl iz'u dk vius vki esa mŸkj nsuk dfBu gSA blds nk;js
vkSj y{;ksa dks lVhd <ax ls O;ä ugha fd;k tkrk] vkSj bls
dSls ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS] bl ij i;kZIr lgefr ugha
gSA ijUrq ftl rjg ;g 'kCn vkerkSj ij bLrseky fd;k tkrk
gS mls n'kkZus okyh lkekU; leÖk t:j ekStwn gSA

eksVs rkSj ij v/;kiu&dyk ls rkRi;Z gksrk gS fdlh fo"k; dks
i<+kus dk rjhdkA bl n`f"V ls ns[kus ij bl 'kCn esa dbZ phtsa
lek;h gqbZ fn[krh gSaA blesa d{kk esa gksus okyk 'kS{kf.kd
vknku&iznku vkSj lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k,¡]
lh[kus&fl[kkus dh lkexzh dk izdkj vkSj mldh izd`fr]
ewY;kadu i)fr] v/;kid rFkk fo|kÆFk;ksa dk lEcU/k]
fo|kÆFk;ksa dh lgHkkfxrk dh lgefr] d{kk dh HkkSfrd
O;oLFkk,¡ vkfn lHkh dqN vk tkrk gSA i<+kbZ ds fy, pquh xbZ
fo"k;oLrq] tkudkjh] fl[kk, vkSj lh[ks tkus okys dkS'ky vkSj
vo/kkj.kk,¡ Hkh fuf'Pkr :i ls v/;kiu&dyk dks izHkkfor
djrs gSa ¼vkSj dqN yksxksa ds vuqlkj rks os mlesa 'kkfey gh jgrs
gSa½A bldk eryc ;g gqvk fd ;gk¡ fofo/krk ds izfr ,d
lEosnuk vkSj leÖk gksus dh rFkk ikB~¸kØe ds rkSj ij lkexzh
vkSj izlaxksa ds pquko esa lko/kkuh cjrus dh t:jr gksrh gSA
;fn vki d{kkvksa esa fn[kkbZ nsus okys v/;kiu&dyk ds Lo:iksa
ij /;kuiwoZd fopkj djsa rks ik,¡xs fd bldk lEcU/k bu ckrksa
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ls Hkh gS fd f'k{kdksa dks dSls rS;kj fd;k tkrk gS( iz'kklfud
rkSj ij muds lkFk dSlk crkZo fd;k tkrk gS( 'kkyk dk Hkou
vkSj d{kk dSlh gS( rFkk d{kk ds Hkhrj rFkk v/;kidksa esa ikbZ
tkus okyh fofo/krk ds dkj.k dSlh lkekftd] vkÆFkd vkSj
jktuSfrd vu~r/kkZjk,¡ cg jgh gSaA buds vykok ,sls vU;
O;oLFkkRed vkSj ifjfLFkfrtU; dkjd Hkh gks ldrs gSa tks
lh[kus&fl[kkus ds rjhds dks izHkkfor dj ldrs gSaA bl rjg
;g okdbZ dkQh foLr`r ifjn`'; gks tkrk gSA

ge ;gk¡ vius dks dqN igyqvksa rd gh lhfer j[ksaxsA Åij
crk, x, igyqvksa esa ls dqN ;gk¡ fQj ,sls eqÌksa dh rjg nksgjk,
tk,¡xs ftudk v/;kiu&dyk ij egRoiw.kZ izHkko iM+rk gSA ;s
gSa%

¼v½ xf.kr i<+kus ds y{;

¼c½ xf.kr dh izd`fr vkSj mlds izeq[k fl)kUr

¼l½ v/;kid vkSj mldk n`f"Vdks.k

¼n½ cPps xf.kr dSls lh[krs gSa

¼d½ bl fo"k; ds izfr lekt dk joS;k

buls gesa ;g vyx&vyx d{kkvksa vkSj vk;qoxks± ds fo|kÆFk;ksa
ls lh[kus dh fo'ks"k vis{kkvksa vkSj muds mÌs';ksa dks r; djus esa
enn feysxhA igys nks eqÌksa dk foLr`r fu/kkZj.k bu dkjdksa ij
fuHkZj djsxk% rFkkdfFkr fo"k;] mldh izd`fr] ekuo lekt rFkk
mu fo|kÆFk;ksa ds fy, mldk iz;kstu ftuds fy, v/;kiu
dk;ZØe fodflr fd;k tk jgk gSA gesa ml O;fä dks Hkh /;ku
esa j[kuk gksxk tks v/;kid ds :i esa fl[kkus dk dke djus
okyk gSA rkfd ;g leÖkk tk lds fd fu/kkZfjr y{;ksa] mEehnksa
vkSj fo|kÆFk;ksa dh i`"BHkwfe;ksa dks ns[krs gq, mlls D;k vis{kk,¡
gSaA rhljk eqÌk gS fd ;g fo"k; ftl izdkj lh[kk tkrk gS ml
izfØ;k ds ckjs esa D;k gesa fdlh fo'ks"k leÖk dh t:jr gS\
blls gesa ,slh d{kk,¡ fuÆer djus esa enn feysxh tks lh[kus esa
lgk;d gksrh gSaA pkSFkk eqÌk gS xf.kr ds ckjs esa lekt esa O;kIr
n`f"Vdks.k pkgs og f'k{kdksa dk gks] ;k fo|kÆFk;ksa dk ;k muds
ekrk&firk dkA ;s lHkh eqÌs bl fo"k; dh v/;kiu&dyk esa
egRoiw.kZ ;ksxnku nsrs gSaA

fdlh Hkh fo"k; ds lh[kus&fl[kkus ij ppkZ djus ds fy,
bldh cqfu;knh leÖk vko';d gS fd cPps dSls lh[krs gSaA
gekjk v/;kiu dk;ZØe mlh leÖk ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A
fo'ks"kdj tc fo"k; ds izR;sd vyx va'k dh viuh vyx izd`fr
gks tks mlds lh[kus dks ,d fo'ks"k jax nsrh gksA fdlh [kkl
fo|kFkhZ ds fy, bu va'kksa dk vuqHko vkSj mlls dh tkus okyh

xf.kr i<+kuk% dqN rjhdksa ij ppkZ

vis{kkvksa dh izfr vU; fo|kÆFk;ksa dh rqyuk esa cgqr fHkUUk gks
ldrh gSA cgqr o"kks± rd] vU; lHkh dqN lh[kus ds leku gh
xf.kr dk lh[kuk Hkh jSf[kd vkSj fujUrj vH;kl ds }kjk gh
gksus okyk ekuk tkrk FkkA tks dqN lh[kk tkuk gksrk Fkk mls
NksVs&NksVs VqdM+ksa esa ck¡Vdj cPpksa dks vH;kl djus ds fy,
fn;k tkrk FkkA bl i)fr dk izeq[k mnkgj.k Fkk lh[kus dk
U;wure Lrj ¼fefuee yÉux ysosy ,e,y,y½A bldk nkok
Fkk fd v/;kiu&dyk ;ksX;rk ds vuqlkj fu/kkZfjr gksrh gSA

ikB~¸kiqLrd rFkk nwljh f'k{k.k lkexzh esa gj ml NksVs va'k ds
fy, ftls ^;ksX;rk* dk lwpd ekuk tkrk gS] ,d iwjk ist ;k
[k.M fn;k x;k gksrk FkkA ,slh vk'kk dh tkrh Fkh fd ,d ckj
tc cPps bls dj ysaxs rks os vius vki ;ksX;rk dk og va'k Hkh
fuf'Pkr gh fodflr dj ysaxs vkSj fQj vkxs c<+saxsA ij
,e,y,y nLrkost [kqn gh ^;ksX;rk* 'kCn dks dbZ
vyx&vyx rjhdksa ls bLrseky djrk gSA <hys&<kys <ax ls
bldk mi;ksx tkudkjh dks Lej.k dj lduk] fof/k dk
vuqlj.k djuk] QkewZyksa dk bLrseky djuk] vkSj dqN ekeyksa
esa] vo/kkj.kkvksa dks tkuuk rFkk lokyksa dks gy dj ikuk] bu
lcds fy, fd;k tkrk FkkA blds QyLo:i ;g Li"V ugha gS
fd ,e,y,y nLrkost esa ^;ksX;rk^ 'kCn dk D;k vFkZ fudkyk
tkuk pkfg,A tehuh Lrj ij Hkh ;ksX;rk dk foe'kZ vkxs ugha
c<+k gSA bl ekeys esa] ,slk yxrk gS fd xf.kr dh rFkkdfFkr
lh<+h tSlh izd`fr dk fo'ys"k.k vHkh Hkh mlh <k¡ps esa fd;k
tkrk gS] vkSj bldh vo/kkj.kk Hkh VqdM+ksa&VqdM+ksa esa ck¡Vdj]
fof/k;ksa ds vH;kl vkSj rF;ksa dks ;kn j[kus ds :i esa dh tkrh
gSA

,d vU; rRo ftl ij v/;kiu&dyk vR;f/kd fuHkZj djrh
gS og gS lh[kus&fl[kkus dh lkexzh ¼dk;ZiqfLrdk vkSj
ikB~¸kiqLrd½ dk izLrqfrdj.kA og cPpksa ls D;k djus dh
vis{kk j[krh gS vkSj og d{kk dh i<+kbZ dh vkSj ewY;kadu dh
dSlh O;oLFkk lqÖkkrh gSA lkexzh ds fuekZ.k esa ;g Li"V gksuk
pkfg, fd og fdlds fy, gS vkSj blfy, mlesa D;k&D;k
'kkfey gksuk pkfg,A ;fn lkexzh cPpksa ds fy, gS rks mlesa
[kkyh txg ds }kjk mfpr [kqykiu] mi;qä QkaV vkdkj]
cPpksa ds vuqdwy cuk, x, fp= rFkk mi;qä Hkk"kk gksuk
pkfg,A

xf.kr dh ikB~¸kiqLrdsa vkSj d{kk,¡] ,e,y,y ds vkxeu ds
igys vkSj mlds ckn] yxHkx ,d&lh gh jgh gSa D;ksafd
fo|kÆFk;ksa ls vHkh Hkh loky gy djus dh fof/k;ksa dk vH;kl
djus ds fy, vkSj iz'uksa dks tYnh ls vadksa vkSj ek=kvksa esa
cnyus ds fy, dgk tkrk gSA cPps dh vfHkO;fä vkSj mldh
Hkk"kk dks 'kkfey djus] Lo;a [kkstus vkSj xf.krh; fLFkfr;ksa ls
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fuiVus ds u, rjhds x<+us dh vktknh fn, tkus dks f'k{k.k
lkexzh esa u rks Lohdkj fd;k tkrk gS vkSj u bl lcdh vis{kk
gSA os xf.kr lh[kus ds fy, ^fn, x, vkSj gy fd, x,
mnkgj.k dks leÖkus vkSj mlh rjg ds vkSj loky djus* dh
i)fr dk gh vuqlj.k djrs gSaA ;gk¡ bl ckr ij Hkh xkSj fd;k
tkuk pkfg, fd tc dksbZ fof'k"V ;ksX;rk gkfly djus dh
ckr dgh tkrh gS rks mldk eryc gS fd igys nh tkus okyh
feyh&tqyh iz'ukofy;k¡] tks de ls de cPps ls fnekxh Je
djokrh Fkha] vc dsoy ,d gh fodYi dk vH;kl djus rd
lhfer gks xbZ gSaA gk¡] blh le; iqLrd dh fMt+kbu dk egRo
rFkk mlesa fp=ksa vkSj jaxksa dh t+:jr dks vo'; eglwl fd;k
tkus yxk] vr% fdrkcsa de ls de fHkUUk fn[kus yxhaA rFkkfi
fp=ksa] fMt+kbu vkSj vU; igyqvksa ds vk/kkj&fl)kUrksa esa cPps
dks lfØ; :i ls viuk fnekx yxkus ds volj fn, tkus dh
t:jr dks 'kkfey ugha fd;k x;kA

Li"V vfHkO;fä ds vHkko esa ;ksX;rk 'kCn dk tksj O;k[;kvksa]
rF;ksa vkSj loky gy djus ds NksVs jkLrksa dks fl[kkus ij gh
FkkA xf.kr ds lUnHkZ esa djds lh[kuk vkSj ;ksX;rk tSls
egRoiw.kZ fl)kUrksa dh u rks i;kZIr tk¡p&iM+rky dh xbZ vkSj
u gh mu ij /;ku fn;k x;kA tSls fd tksM+ flQZ ,d
xf.krh; izfØ;k Fkh ftlesa igys ,d&,d vadksa dks tksM+uk
jgrk gS] fQj nks ;k mlls vf/kd vadksa okyh ,slh la[;kvksa dks
tksM+uk ftuesa gkfly dh t:jr ugha gksrh vkSj fQj
la[;kvksa ds LrEHkksa dks gkfly dk mi;ksx djds tksM+uk iM+rk
gSA xf.kr dks fd;k tkus okyk fo"k; cukus dh dksf'k'k djus
esa ;ksX;rk&vk/kkfjr fHkUUk la[;k,¡ dsoy ifjHkk"kk,¡ vkSj
xf.krh; fØ;k,¡ cudj jg xbZaA xf.krh; vo/kkj.kkvksa dh
,slh va'kksa esa c¡Vh n`f"V ds dkj.k cPpksa ds vius Lo;a ds fopkjksa
vkSj rdZ dks fuÆer djus vkSj O;ä djus ds volj fldqM+rs
x,A

pw¡fd bl i)fr esa ^djus* dk vk'k; fldqM+dj T;knkrj
;kaf=d nksgjko Hkj jg tkrk gS] blfy, blesa ml ^djus* ds
n'kZu ugha gksrs tks [kkstus ls] rdks± dks x<+us ls] vfHkO;fä vkSj
,slh ifjHkk"kk,¡ fodflr djus ls mitrk gS ftu ij nwljksa ls
izfrfØ;k,¡ feyrh gSaA bldk ;g eryc ugha gS fd cPpksa dks
euq"; tkfr ds lewps Kku dks fQj ls [kkstdj fudkyuk gS] ;k
vius vki lHkh ckrksa dk irk yxkuk gSA ekuo lekt us viuh
dky;k=k esa tks Kku cVksjk gS og lcds lkFk ck¡Vk tkuk gS]
ij ;g ,sls rjhds ls gksuk pkfg, fd cPps viuh oSpkfjd
rktxh] ftKklk vkSj lh[kus dh mRdaBk dks cuk, j[k ldsaA
bldk vfHkizk; miyC/k Kku dk opZLo cuk;s j[kuk drbZ
ugha gks ldrkA

^ ^

^ * ^ *

^ *

^ *

xf.kr dSls i<+k,¡\ % nks n`f"Vdks.k

xf.kr dSls i<+k;k tkrk gS] bldk fo'ys"k.k djus esa nks fHkUUk
n`f"Vdks.k fn[kkbZ nsrs gSa ftuds vUrxZr f'k{k.k dk;ZØeksa dk
oxhZdj.k fd;k tk ldrk gSA ge ikrs gSa fd bu nksuksa dks
fdlh vuqikr esa feykdj d{kkvksa dks cuk;k tkrk gSA ,d
lksp ;g gS fd ;fn vki fo|kÆFk;ksa ls fof/k;ksa vkSj NksVs mik;ksa
dk bLrseky djrs gq, <sj lkjs lokyksa dks gy djus dk
vH;kl djok,¡] rks os varr% ;g leÖkuk 'kq: dj nsaxs fd dksbZ
fof/k dSls dke djrh gSA 'kk;n mUgsa FkksM+k ;g Hkh leÖk vk
tk, fd og D;ksa dke djrh gSA tks Hkh gks os fof/k ds Øfed
pj.kksa dks Bhd ls lh[k ysrs gSa vkSj mls fdlh Hkh izlax esa
bLrseky djus esa l{ke gks tkrs gSaA gkyk¡fd lokyksa dh izd`fr
esa cnyko gksaxsA

nwljh lksp ;g gS fd xf.kr lh[kuk okLro esa bl ckr dh
leÖk fodflr djuk gS fd ;g fo"k; fdl izdkj fuÆer gqvk
gS] blds cqfu;knh rRo D;k gSa] vkSj mu rkÆdd pj.kksa dks
[kkstuk gS ftuls dqN ekeyksa esa fof/k;k¡ vkSj NksVs ekxZ fudyrs
gSaA blesa cPps ls lokyksa dks gy djus ds fy, dbZ rjhds
fodflr djus] vkSj ;fn mi;qä yxs rks fof/k;ksa dk bLrseky
djus ds dkfcy cuus dh mEehn dh tkrh gSA ;gk¡ rdZ ;g
ugha gksxk fd ;gh lcls vPNh fof/k gS vkSj bls lcdks lh[kuk
t:jh gS] cfYd tksj mi;qä yxus ij mfpr fof/k ds bLrseky
djus ij gSA fo|kFkhZ ;fn pkgsa rks NksVs mik;ksa dks Hkh tku
ldrs gSa] mUgsa [kkst ldrs gSa] mu ij cgl dj ldrs gSa vkSj
mUgsa bLrseky dj ldrs gSaA

cPpksa dks fof/k;ksa ds vykok Hkh cgqr dqN lh[kuk t:jh gS]
blds i{k esa vusd mnkgj.k fn, tkrs gSaA buesa lcls lh/kk
mnkgj.k gS nks vadksa dh la[;kvksa dks tksM+ukA miyC/k lk{;ksa
ls irk pyrk gS fd fof/k;ksa ls cPpksa dk ifjp; ;kaf=d <ax ls
djk;k tkrk gS ftlds QyLo:i os ,sls tksM+ dks nks
vyx&vyx ,d vad dh la[;kvksa dks tksM+us dh rjg ns[krs
gSaA bl rF; ij Hkh xkSj ugha fd;k tkrk fd tc ge fdlh
la[;k dks nks ;k rhu vadksa dh fdlh vU; la[;k ls xq.kkk
djkrs gSa rks ngkbZ ds vad ls feyus okys xq.kuQy dks bdkbZ ls
vad ls izkIr xq.kuQy ds ,dne lh/ks uhps ugha fy[kk djrs
tkrkA mls bdkbZ ds LFkku ij dkVus dk fpUg cukdj ckbZa
vksj f[kldk fn;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,%
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ij gels ges'kk bl f[kldkus dk dkj.k [kkstus ds fy, ugha
dgk tkrkA blh izdkj ds mnkgj.k Hkkx dh fØ;k esa Hkh gksrs
gSaA

dqN yksx rdZ nsrs gSa fd gkfly yxkus] ;k m/kkj ysus dh
vo/kkj.kkvksa ds fy, LFkkuh; eku dh leÖk t:jh gS] blfy,
tc rd ge cPpksa esa LFkkuh; ekuksa dks igpkuus dh lkekU;
{kerk fodflr ugha djok ikrs] rc rd os ,sls tksM+ ;k ?kVkus
okys loky ugha dj ik,¡xs ftuesa gkfly yxkus ;k m/kkj ysus
dh t:jr iM+rh gSA ;gk¡ ewy ckr ;g gS fd tksj fo"k; dk
<k¡pk vkSj vo/kkj.kk,¡ lh[kus ij gSA ,d ckjxh tc mUgsa lh[k
fy;k tkrk gS rc muds mi;ksx fo|kFkhZ /khjs&/khjs lh[k gh
tk,¡xsA blfy, bu ckrksa esa nksuksa n`f"Vdks.kksa esa Li"V vUrj
fn[krk gS] ;|fi vfUre y{;ksa ij muesa lgefr gks ldrh gSA

v/;kiu&dyk ds ,d vkSj igyw dk lEcU/k d{kk esa iz;ksx dh
tkus okyh lkexzh dh izd`fr vkSj mldh Hkwfedk ls gSA vkerkSj
ij ge ;g ekurs gSa fd vewrZ vo/kkj.kk,¡] LFkwy ifjfLFkfr;ksa
dks fuÆer djus] vuqHko djus vkSj mudk fo'ys"k.k djus dh
izfØ;k }kjk gkfly dh tkrh gSaA d{kk esa lgk;d lkexzh dh
rjg T;knk ls T;knk phtsa j[kus ij Øe'k% vf/kd tksj fn;k
tkrk jgk gSA rFkkdfFkr xf.kr dh iz;ksx'kkyk ¼eSFkySc½ ds
fopkj dk O;kid :i ls leFkZu vkSj odkyr dh xbZ gSA yksxksa
dks ,slk yxrk gS fd cPps xf.kr dh iz;ksx'kkyk esa gksus okys
vuqHkoksa ls vo/kkj.kk,¡ lh[krs gSaA bl ij lko/kkuh ls fopkj
fd, tkus dh t:jr gSA

blesa dksbZ 'kd ugha fd cPpksa dh enn djus ds fy, LFkwy
phtksa vkSj fLFkfr;ksa dks bLrseky djus dk fopkj egRoiw.kZ gSA
;s vewrZ vo/kkj.kkvksa dks fu:fir djus ds fy, vLFkkbZ
izfr:iksa dk dke djrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ik¡p iRFkj ;k
ik¡p dqÆl;k¡ la[;k 5 ds fy, LFkwy izfr:i gSaA xŸks esa ls dkVk
x;k f=Hkqtkdkj VqdM+k f=Hkqt dk izfr:i gS D;ksafd ;g f=Hkqt
ds dqN izeq[k xq.kksa dks n'kkZ ldrk gSA ij ;g Lohdkj fd;k
tkuk pkfg, fd ;s phtsa iwjh rjg ik¡p ;k f=Hkqt dks fu:fir
ugha djrhaA os dsoy izkjfEHkd Lrjksa ij bu vo/kkj.kkvksa dk
lEizs"k.k djus ds fy, gekjs <k¡ps gSaA fo|kÆFk;ksa dks /khjs&/khjs
bu LFkwy <k¡pksa ls vkxs c<+dj bu xf.krh; rRoksa dks ,sls vewrZ
fopkjksa dh rjg ns[k lduk pkfg, ftudk okLro esa LFkwy
fu:i.k ugha fd;k tk ldrkA

prqHkqZt pkj ljy js[kkvksa ls f?kjh ,d cUn vkd`fr gksrh gSA
ljy js[kk vuUr rd QSyh gqbZ ,d ,slh Mksjh gksrh gS ftldh

ewrZ ls vewrZ dh vksj] bldk D;k vFkZ gS\

dksbZ eksVkbZ ugha gksrhA blfy, lkj dh ckr ;g gS fd
okLrfod js[kk] vkSj bl dkj.k okLrfod prqHkqZt dk LFkwy
fu:i.k rks nwj dh ckr gS] CySdcksMZ ij Hkh mldk fu:i.k ugha
fd;k tk ldrkA vr% tgk¡ ,d vksj LFkwy vuqHkoksa ls izkjEHk
djuk egRoiw.kZ gS ogha cPps ds fy, /khjs&/khjs viuh [kqn dh
Hkk"kk dk iz;ksx djrs gq, mUgsa O;ä djuk vkSj vewrZ dh vksj
vkxs c<+uk csgn t:jh gSA xf.kr esa fp=ksa vkSj fxuus dh
ydhjksa ¼VSyhekDlZ½ okyh voLFkk ls xqtjdj ladsr fpUgksa ij
igq¡puk iM+rk gSA ;g xf.kr djuk lh[kus dh vfuok;Z 'krZ gSA
xf.kr lh[kus dh ifj.kfr] fdUgha ewrZ <k¡pksa dk lgkjk fy,
cxSj vius vki esa xf.kr dh /kkj.kkvksa ds lkFk dke dj ldus
dh {kerk esa gksuk pkfg,A blfy, tc ge cM+h Ldwyh d{kkvksa
esa xf.kr dh iz;ksx'kkyk dh odkyr djrs gSa rks v/;kiu rFkk
cks/k nksuksa n`f"V;ksa ls iz'u mBrk gS fd D;k ;g vkxs c<+us dh
lgh fn'kk gS\

xf.kr dh iz;ksx'kkyk ds ihNs fopkj ;g gS fd cPps dqN
fØ;kdykiksa dh [kkstchu djsaA os blls lEcfU/kr izs{k.k djrs
gSa vkSj fQj bu izs{k.kksa ls dk;Zdkj.k lEcU/kksa dk fu"d"kZ
fudkyrs gSaA ,sls dbZ iz;ksxksa ls] vkSj igys ds iz;ksxksa ls
,df=r fd, x, vk¡dM+ksa ds vk/kkj ij fo|kFkhZ O;kidhdj.k
djus dk vkSj ifjdYiuk,¡ x<+us dk iz;kl dj ldrs gSa] ftUgsa
fQj vkSj iz;ksx djds tk¡pk tk ldrk gSA izk;ksfxd izs{k.kksa
vkSj ifjdYiukvksa dh iqf"V dks foKku dh /kkj.kkvksa dh
Kku'kkóh; dlkSVh ekuk tk ldrk gSA nqHkkZX; ls xf.kr ds
fy, ;g lp ugha gS] blfy, xf.kr dh iz;ksx'kkyk dk
bLrseky djds cPpksa ls ekiksa ;k izfr:iksa ds }kjk xf.krh;
oäO;ksa rd igq¡puk ;k mUgsa fl) djuk Kku rFkk v/;kiu]
nksuksa n`f"V;ksa ls xyr gksxkA bl Lrj ij dksf'k'k cPps dks
vewrZ /kkj.kkvksa ls fuiVus esa l{ke cukus dh gksuk pkfg,A

Hkk"kk ds tSls le`) vuqHkoksa dks ysdj cPpk Ldwy vkrk gS]
mlds foijhr xf.kr dh /kkj.kkvksa dk vk/kkj ,sls le`) vuqHko
ugha gksrsA lHkh cPps nSfud thou ds fy, vko';d la[;kvksa
vkSj vadxf.kr ls fuiVus ds fy, l{ke gksrs gSaA os
vko';drkuqlkj vius vklikl ds LFkku&foLrkj dks
O;ofLFkr djus vkSj vkdkjksa esa :ikUrj djus esa Hkh leFkZ gksrs
gSaA ;g Kku xw<+ vkSj tfVy gksrk gSA blls ,slh /kkj.kkvksa dks
gkfly djus dh cPpksa dh uSlÆxd {kerk dk irk pyrk gSA
fdlh Hkh lekt esa lHkh cPps bu /kkj.kkvksa ds lkFk dke djus
esa leFkZ gksrs gSaA leL;k rc vkrh gS tc ge xf.kr i<+kus dh
dksf'k'k djrs gSa vkSj pkgrs gSa fd os la[;kvksa] vkd`fr;ksa vkSj
muds :ikUrjksa] xf.krh; izfØ;kvksa dks ewrZ izlaxksa ls vyx dj
mudk vewrhZdj.k djsa] rFkk ;g leÖksa fd D;ksa ;s lc dke
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djrs gSaA xf.kr ds fo"k; dk eryc gh vewrZ /kkj.kkvksa ds ckjs
esa ckr dj lduk] vkSj ;g crk lduk gksrk gS fd vewrZ
jkf'k;ksa ds chp lEcU/kksa dks dSls leÖkk vkSj fodflr fd;k tk
ldrk gSA izkFkfed d{kkvksa esa lkekftd foKku vkSj foKku
Hkh T;knkrj vuqHko&vk/kkfjr gksrs gSa vkSj ;g ekuk tkrk gS
fd bl Lrj ij vewrZ /kkj.kk,¡ ugha yknh tkuk pkfg,A cM+h
izkFkfed d{kkvksa esa Hkh ;g lEHko gS fd foKku dks ewrZ vuqHkoksa
ls Hkj fn;k tk,] vkSj cPpksa dks igys ls miyC/k vuqHkoksa rFkk
d{kk esa gksus okys vuqHkoksa dk mi;ksx djrs gq, vo/kkj.kkvksa
dk <k¡pk fuÆer djus esa mudh enn dh tk,A ij xf.kr ,slk
djus dh btktr ugha nsrhA

xf.kr dh v/;kiu&dyk cgqr dqN bl ij fuHkZj djrh gS fd
v/;kid cPpksa ds lkFk dSls dke djrs gSaA d{kk dk okrkoj.k
,slk gksuk pkfg, fd cPps mlesa lgHkkxh gksa] vius fopkj O;ä
dj ldsa] xyfr;k¡ dj ldsa vkSj muds ckjs esa fuMj gksdj ckr
dj ldsaA ,sls okrkoj.k esa gh cPpksa ds xf.kr ds lkFk LoLFk
fj'rs dk;e gks ldsaxsA ,slh dksbZ ,d fof/k ;k rduhd ugha
ftldk vuqlj.k djus dh ge v/;kidksa ls vuq'kalk djsaA
v/;kid dks d{kk ds lkFk cguk gksrk gS vkSj cPpksa dh
lgHkkfxrk esa lgk;d gksus dh izfØ;k,¡ jpuh iM+rh gSa] rFkk
,slk laokn cuk, j[kuk iM+rk gS tks /khjs&/khjs vkxs c<+s] vkSj
tks t:jr iM+us ij fdlh iwoZ fcUnq ij okil ykSV lds] rFkk
fdlh vyx rjhds ls fodflr fd;k tk ldsA xf.kr dh d{kk
ds izeq[k i{k dh rjg bl ckr dks xgjkbZ ls Lohdkjuk t:jh
gS fd cPps xf.kr dh /kkj.kkvksa rFkk vo/kkj.kkvksa dks viuh
iwoZ/kkj.kkvksa vkSj vuqHkoksa ds lkFk lekfgr djds vkSj lfØ;
Hkkxhnkjh dh izfØ;k esa mUgsa la'kksf/kr djds fodflr djrs gSaA
geesa ls izR;sd lokyksa dks gy djus ds vius rjhds fodflr
djrk gSA blds fy, cPpksa dks loky gy djus dh cgqr&lh
rjdhcksa vkSj fof/k;ksa ls ifjfpr gksuk t:jh gks ldrk gS] ij
lkFk gh mudk fnekx vkSj u, jkLrksa dks ryk'kus vkSj
vktekus ds fy, [kqyk jguk pkfg,A mUgsa miyC/k gksus okys
fopkjksa dks vkRelkr djds viuh vo/kkj.kkvksa ds <k¡ps esa Bhd
ls fcBk lduk pkfg,A geesa ls dksbZ Hkh tks izfr:i bLrseky
djrs gSa] vkSj tks phtsa dksbZ cPpk cukrk gS] os mls fdlh loky
dks leÖkus esa vkSj mls gy djus dh j.kuhfr fodflr djus esa
enn dj ldrs gSaA ij os lHkh dh enn ugha djsaxsA os geesa ls
izR;sd ds fy, vyx gksaxsA

vki fdlh O;fä dks NksVh rjdhcsa crkdj ;k lokyksa dks gy
djus ds vius rjhdksa dks mlij ykndj xf.kr lh[kus esa
mldh enn ugha dj ldrsA gks ldrk gS fd vkidk rjhdk

vkidks cgqr ljy] lkQ&lqFkjk vkSj lq#fpiw.kZ yxrk gks] ij
og mlds fy, ,slk u gksA ge fopkjksa dks vius&vius <ax ls
oxhZd`r djrs gSa vkSj os dne mBkrs gSa tks ge lksp ldrs gSaA
fo|kFkhZ ds fy, loky dks leÖkuk] vkSj fQj vkius mldk gy
fudkyus dh tks fof/k bLrseky dh gS mlds ihNs ds rdZ dks
[kkstuk] bl rjg dke dh dfBukbZ nksgjh gks tkrh gSA

xf.kr rc lh[kk tk,xk tc fo|kFkhZ viuh j.kuhfr fodflr
djsaxs vkSj vo/kkj.kkvksa rFkk fof/k;ksa dks vius eupkgs rjhds ls
mi;ksx djsaxsA tkfgj gS fd blds fy, cPpksa dks <sj lkjs
lokyksa dks dbZ vyx&vyx rjhdksa ls gy djus dk volj
feyuk t:jh gSA gesa lh[kus okyksa dk ifjp; bu reke
fofo/krkvksa ls djokuk pkfg, rkfd os u dsoy vius Lo;a ds
mŸkj fuÆer djus dh lkeF;Z fodflr djsa] cfYd fdlh nwljs
O;fä ds mŸkj dks ns[kdj mldk fo'ys"k.k djus vkSj leÖkus
dk iz;kl Hkh dj ldsaA mudk xyfr;k¡ djus ds izfr fuMj
gksuk vkSj viuh leÖk dks O;ä djus dk vkRefo'okl gksuk
t:jh gSA d{kkvksa ds fy, bldk fufgrkFkZ ;g gS fd cPps
vius vki ;k lewgksa esa dke djsa] mUgksaus tks gy <w¡<s gksa mUgsa
izLrqr djsa] u, loky x<+sa vkSj lkFk gh u, O;kid lw= ryk'k
djsaA d{kk ,slh gksuk pkfg, fd gj cPpk gj {k.k mlesa eu ls
tqM+k vkSj lfØ; gksA

jpukokn vkSj lh[kus&fl[kkus dh izfØ;kvksa ij cgqr ppkZ gqbZ
gSA rdZ fn, x, gSa fd lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k jpukoknh
gksuk pkfg,A dHkh&dHkh bldk ;g vFkZ fudkyk tkrk gS fd
cPpksa dks muds vius jkLrs ij pyus dh] vkSj os D;k djuk
pkgrs gSa ;g r; djus dh NwV feyuh pkfg,A ;gk¡ bl ckr ij
tksj nsuk t:jh gS fd] xf.kr esa lkexzh ds bLrseky djus ds
eqÌs dh gh rjg] cPpksa dks mudh [kqn dh leÖk dks O;ä djus
vkSj mls vkxs c<+kus dh lqfo/kk dks ml fo"k; dh izd`fr vkSj
cPpksa ds lkFk Kku dks ck¡Vus dh O;oLFkk ds ifjizs{; esa gh ns[kk
tkuk pkfg,A ,d ckjxh tc xf.kr dk ikB~¸kØe r; djus ds
vk/kkj ij lgefr cu tk, rc d{kk vkSj Ldwy dks fo"k; ds
egRoiw.kZ ekus tkus okys {ks=ksa esa cPpksa dh {kerk fodflr djus
esa enn djuk iM+sxhA f'k{kd cPpksa ls ;g ugha iwN ldrk fd
D;k fd;k tkuk pkfg,A T;knk ls T;knk og ,sls fodYi j[k
ldrk gS tks dk;ZØe esa fn, x, y{;ksa vkSj mÌs';ksa ds vuq:i
gksa rkfd os muesa ls pquko dj ldsaA vius vki esa jpukokn dh
/kkj.kk dk vkSj mlds xf.kr ls lh[kus&fl[kkus ls lEcU/k dk
vkSj vf/kd lko/kkuhiwoZd fo'ys"k.k fd, tkus dh vkSj leÖks
tkus dh t:jr gSA
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xf.kr esa ewY;kadu

v/;kiu&dyk ds fdlh Hkh oäO; dk ,d egRoiw.kZ Hkkx gS
ewY;kaduA lkekU;r% ewY;kadu ds izeq[k igyw gSa% ¼v½
ewY;kadu dk mÌs'; ¼c½ ewY;kadu dh izfØ;k esa fo|kFkhZ dh
lgHkkfxrk ¼l½ ewY;kadu dh izfØ;k ¼n½ cPps dks ewY;kadu dk
ifj.kke ¼QhMcSd½ fdl izdkj crk;k tk,xkA

vHkh ftl <ax ls ewY;kadu fd;k tkrk gS og vf/kdka'k cPpksa
esa Hk; vkSj fujFkZdrk dh Hkkouk Hkj nsrk gSA mu FkksM+s ls cPpksa
dks NksM+dj ftUgsa vPNk djus dk Hkjkslk gksrk gS] vU; cPps
lkekU;r% mls tYnh ls fuiVkuk vkSj fdlh rjg f?klVdj
ikl gks tkuk pkgrs gSaA fdlh dks Hkh ijh{kk] ijh{kk esa izn'kZu
vkSj lh[kus ds chp lEcU/k ugha fn[kkbZ nsrkA fo'ks"k :i ls
xf.kr dh ijh{kkvksa esa fd, x, dk;ks± dh izd`fr vkSj ftl
rjg mudk ewY;kadu fd;k tkrk gS mlds ifj.kkeLo:i cPps
u dsoy ijh{kk ls cfYd xf.kr lh[kus dh iwjh izfØ;k ls
Hk;Hkhr jgus yxrs gSaA ewY;kadu dh iwjh izfØ;k dk mÌs'; ;g
irk yxkus ds ctk; fd cPps dks D;k vkrk gS] ;g fn[kkuk
gksrk gS fd mls D;k ugha vkrkA fodklkRed ;k ;ksxkRed
ewY;kadu ;k ,slh vU; vo/kkj.kk,¡ vPNh ewY;kadu izfØ;k ds
mÌs';] egRo vkSj fufgrkFkks± dks ,dne Li"V ugha djrhaA
gky ds o"kks± esa geus lrr vkSj lEiw.kZ ewY;kadu] rFkk
ijh{kkjfgr ewY;kadu dh ckr dh gS vkSj blesa tks cPps fiNM+
tkrs gSa mUgsa v/;kid }kjk vfrfjä lgk;rk fn, tkus ds i{k
esa rdZ gSaA

ijh{kk dks lekIr djus] detksj fo|kÆFk;ksa dks u jksdus dh
uhfr vkSj mUgsa d{kk ds ckgj vfrfjä lgk;rk nsus dh ckr
vo/kkj.kk dh rjg vkd"kZd yxrh gS ij mls tehu ij
O;kogkfjd :i ls ykxw djuk lEHko ugha gSA

f'k{kk Ldwy] f'k{kdksa vkSj cPpksa ds chp gksus okyk laokn gSA
;fn bl laokn dks Hkjksls ds vk/kkj ij lgt ugha cuk;k tkrk
vkSj [kqysiu dh NwV ugha nh tkrh rks blds QyLo:i d{kk
dh izfØ;kvksa esa fod`fr;k¡ vk,¡xhA [kklrkSj ls xf.kr esa cPps
vkSj v/;kid] nksuksa ds fy, ;g tkuuk egRoiw.kZ gS fd cPpk

xf.kr esa ewY;kadu

ân;dkar nhoku ¼gkMhZ½ ,dyO; ds laLFkkid lnL; gSaA orZeku esa fo|kHkou lkslk;Vh] mn;iqj ds laxBu lfpo ,oa
'kS{kf.kd lykgdkj gSaA os f'k{kk ds {ks= esa fofHkUUk i{kksa ij fofHkUUk rjhdksa ls fiNys 35 o"kks± ls dk;Z dj jgs gSaA fo'ks"k :i ls os
'kS{kf.kd uokpkj rFkk jkT; dh 'kS{kf.kd O;oLFkkvksa esa la'kks/ku ds iz;klksa ls tqM+s jgs gSaA muls ij
lEidZ fd;k tk ldrk gS A
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ân;dkar nhoku
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D;k tkurk gS] vkSj bldh Hkh leÖk gksuk pkfg, fd mls fdu
{ks=ksa esa la?k"kZ djuk iM+rk gSA cPps dh iwoZfLFkfr ds vk/kkj ij
gh mldh izxfr dks vk¡ds tkus dh t:jr gSA cPps ds izn'kZu
dk ewY;kadu nwljs cPpksa ls mldh rqyuk djus ds ctk; ,d
vUrjky esa Lo;a mlds dke esa vk, ifjorZu ds vk/kkj ij
fd;k tkuk pkfg,A ewY;kadu vkSj vis{kk] lh[kus ds fy,
vko';d iz;kl djus dk egRoiw.kZ fgLlk gSaA ijh{kk ds Mj ds
dkj.k ewY;kadu dh mi;ksfxrk fujLr ugha gks tkrhA

lekt xf.kr dks foLe; vkSj Hk; ls] rFkk lQyrk dh dq¡th
dh rjg ns[krk gSA ;g /kkj.kk dkQh etcwr fn[kkbZ nsrh gS fd
tks yksx xf.kr lh[k ikrs gSa os vf/kd cqf)eku gksrs gSa vkSj
thou esa lQy gksus ds fy, muds ikl vf/kd {kerk vkSj
volj gksrs gSaA

xf.kr dks ,d ,sls NUUks dh rjg ns[kk tkrk gS tks mu yksxksa
dks] tks mPp ckSf)d {ks=ksa esa tk,¡xs] nwljs yksxksa ls vyx djrk
gS tks lekt esa de ckSf)d Hkwfedk,¡ fuHkk,¡xsA ckSf)d vkSj
rduhdh Hkwfedk,¡ gkfly djus dh vkrqjrk esa ekrk&firk vkSj
v/;kid fo|kÆFk;ksa ij lh[kus ds fy, ncko Mkyrs gSaA tc
dbZ cPpksa dks lh[kus esa vleFkZ ?kksf"kr dj fn;k tkrk gS vkSj
ijh{kk,¡ ikl djus ds fy, NksVs mik;ksa ls mudh enn dh
tkrh gS] rks N¡Vuh dh vopsru 'kq#vkr gks tkrh gSA

ewY;kadu ds Mj vkSj bl ekU;rk] fd xf.kr lh[k ysus ij
vusd njokts [kqy tkrs gSa] ds dkj.k d{kk dk okrkoj.k
rukoe; gks tkrk gSA lekt esa vkerkSj ij O;kIr ;g /kkj.kk
fd xf.kr dfBu gksrk gS vkSj mls FkksM+s ls yksx gh dj ldrs gSa]
cPpksa ds /khjs&/khjs viuh ;ksX;rk fodflr djus esa ck/kd cu
tkrs gSaA bl cgl esa fdlh fu.kZ; ij igq¡puk dfBu gS] ysfdu
xf.kr ds v/;kiu ds fofHkUUk i{kksa ij fopkj djus ls Li"V gS
fd ge dsoy i)fr;ksa] d{kk dh O;oLFkkvksa vkSj izLrqfrdj.k
dh 'kSfy;ksa dh ckr ugha dj jgs gSaA gesa f'k{kk vkSj iwjh f'k{k.k
izfØ;k ij lexz :i ls xkSj djuk gksxk vkSj mls xf.kr ds]
cPpksa] ikydksa vkSj v/;kidksa ds rFkk mudh vkdka{kkvksa ds
lUnHkZ esa ns[kuk gksxk] rHkh ge v/;kiu&dyk dh leÖk
fodflr dj ldsaxsA


