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ªÀÄtÄÚ�PÀÆqÀ�MAzÀÄ�¸ÀfÃªÀ�
ªÀ¸ÀÄÛ-�CzÀÄ�£ÀªÀÄä�DºÁgÀ�
ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À�DzsÁgÀ�ºÁUÀÆ�
ºÀªÁªÀiÁ£À�§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß�
JzÀÄj¸À®Ä�PÉÃAzÀæ©AzÀÄ.�
ªÀÄtÂÚ£ÉÆ¼ÀV£À�fÃªÀzÀ�
ªÀÄÆ®ªÀÅ £É®UÉÆ§âgÀzÀ°è£À 
(ºÀÆåªÀÄ¸ï)�¸ÁªÀAiÀÄªÀ�
EAUÁ®.�ªÀÄtÂÚ£À�‘ºÀÈzÀAiÀÄ�
ºÁUÀÆ�DvÀä'ªÁVgÀÄªÀ�
£É®UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀ 
D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß�NzÀÄUÀgÀ°è�
ºÉÆ«Ää¹,�vÀªÀÄä�ªÀÄ£ÉAiÀÄ�
ºÉÆgÀV£À�ªÀÄtÚ£ÀÄß�CUÉzÀÄ�
£ÉÆÃqÀÄªÀµÀÄÖ,�£ÉÆÃr�
PÀÆ®APÀµÀªÁV�UÀªÀÄ¤¹�
C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÀµÀÄÖ�GvÁìºÀ�
GQÌ¸ÀÄªÀÅzÉÃ F ¯ÉÃR£ÀzÀ 
GzÉÝÃ±À.

�JAzÀÄ�1940gÀ°è�¸Àgï�
D®âmïð�ºÉÆÃªÀqïð�CªÀgÀÄ�vÀªÀÄä�
‘C£ï�CVæPÀ®ÑgÀ¯ï�mÉ¸ÀÖªÉÄAmï'�JA§�
PÀÈwAiÀÄ°è�¥Àæw¥Á¢¹zÁÝgÉ.

18£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ dªÀÄð£ï 
PÀÈ¶CxÀð±Á¸ÀÛçdÕ�D¯ÉâçPïÖ�xÉÃAiÀÄgï�
CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ,

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV�ªÀiÁzsÀå«ÄPÀ�±Á¯ÉAiÀÄ�
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ,�¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ�¨sÁUÀªÁV�«eÁÕ£À,�
¸ÀªÀiÁd�«eÁÕ£À�CxÀªÁ�¨sËUÉÆÃ½PÀ�

«eÁÕ£ÀzÀ�MAzÀÄ�CzsÁåAiÀÄªÁV�ªÀÄtÂÚ£À�
§UÉÎ�PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ;�ªÀÄtÂÚ£À�§UÉVgÀÄªÀ�
F�¥ÁoÀªÀÅ�¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV,�ªÀÄtÂÚ£À�
s̈ËwPÀ�gÀZÀ£É,�ªÀÄtÂÚ£À�«zsÀUÀ¼ÀÄ,�

ªÀÄtÄÚ�ºÉÃUÉ�gÀZÀ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ,�ªÀÄtÂÚ£À�
¥ÀzÀgÀUÀ¼À «ªÀgÀ ºÁUÀÆ AiÀiÁªÀ 
§UÉAiÀÄ�ªÀÄtÄÚ�AiÀiÁªÀ�§UÉAiÀÄ�¨É¼ÉUÉ�
¸ÀjºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ�JA§�ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß�
M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.�ªÀÄtÂÚ£ÉÆ¼ÀV£À�
fÃ«UÀ¼À�§UÉV£À�«ªÀgÀUÀ¼ÀÄ,�PÉÃªÀ®�
JgÉºÀÄ¼ÀÄUÀ¼À�EgÀÄ«PÉAiÀÄ�§UÉÎ�CxÀªÁ�
gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ�ªÀiÁ°£Àå¢AzÀ�ªÀÄtÂÚ£À�
¸ÀfÃªÀ�WÀlPÀUÀ¼ÀÄ�£Á±ÀªÁUÀ§®èªÀÅ�
JA§�¸ÀAQë¥ÀÛ�¥ÀjZÀAiÀÄPÀÌµÉÖÃ�
¹Ã«ÄvÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ.

ºÀ®ªÀÅ�UÁæ«ÄÃt�ºÁUÀÆ�£ÀUÀgÀUÀ¼À�
ªÀiÁzsÀå«ÄPÀ ±Á¯Á ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ 
ªÀiÁvÁrzÁUÀ,�EAvÀºÀ�¥ÀoÀåªÀÅ�
ªÀÄPÀÌ¼À°è�MAzÀÄ�§UÉAiÀÄ�CZÀÑjAiÀÄ£ÀÄß�
ºÀÄnÖ̧ ÀÄªÀÅ¢®è�CxÀªÁ�£ÀªÀÄä�
fÃªÀ£ÀzÀ°è�ªÀÄtÂÚ£À�¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ�§UÉÎ�
ªÀÄ£ÀªÀjPÉAiÀÄ£ÀÄß�ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅ¢®è�JAzÀÄ�
PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.�gÉÊvÁ¦�PÀÄlÄA§UÀ½AzÀ�
§AzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÁqÀÄªÁUÀ, 
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CªÀgÀÄ�¤dfÃªÀ£ÀzÀ°è�ªÀÄtÂÚ£À�§UÉÎ�
Ej¹PÉÆArgÀÄªÀ�PÀÈvÁxÀð�¨sÁªÀPÀÆÌ,�
CªÀgÀÄ�¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è�ªÀÄtÂÚ£À�§UÉÎ�
PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀPÀÆÌ�K£ÀÆ�¸ÀA§AzsÀªÉÃ�E®è�
JAzÀÄ�CjªÁUÀÄvÀÛzÉ.�

F�¯ÉÃR£ÀzÀ� s̈ÁUÀªÁV�PÉ®ªÀÅ�
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß�ªÀÄtÂÚ£À�fÃªÀAwPÉAiÀÄ�
CjªÀÅ�GAlÄ�ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ�«£Áå¸À�
ªÀiÁqÀ¯ÁVzÀÄÝ,�CªÀÅ�gÉÊvÁ¦�
PÀÄlÄA§zÀ�ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ�¸ÉÃjzÀAvÉ�
J¯Áè�ªÀÄPÀÌ¼À®Æè�CªÀgÀ�¥ÀoÀåPÀÆÌ�
fÃªÀ£ÀPÀÆÌ�¸ÀA§AzsÀ«gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß,�
CzÀgÀ ¥Àæ̧ ÀÄÛvÀvÉAiÀÄ£ÀÄß CjAiÀÄÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ1.

F�ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ,�ºÉÊzÀgÁ¨Ázï�
£ÀUÀgÀzÀ ±Á¯ÉAiÉÆAzÀgÀ°è 6£ÉÃ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ�ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ�£ÀqÉ¹zÀ�PÉëÃvÀæ�
AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è�zÉÆgÉvÀ�£ÀªÀÄä�C£ÀÄ s̈ÀªÀzÀ�
DzsÁgÀzÀ�ªÉÄÃ¯É�gÀZÀ£ÉAiÀiÁVªÉ.�F�
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À�ªÀÄÆ®PÀ�ªÀÄtÂÚ£À�'ºÀÈzÀAiÀÄ�
ªÀÄvÀÄÛ�DvÀä'ªÁzÀ�£É®�UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß,�
CzÀgÀ�J¯ÉªÀÄgÉAiÀÄ�PÁAiÀÄAwgÀÄªÀ�¤d�
PÀxÁ£ÁAiÀÄPÀgÁzÀ�¸ÀÆPÁëÂätÄfÃ«UÀ¼À£ÀÄß�
C£ÉéÃ¶¸À®Ä�ºÁUÀÆ�CjAiÀÄ®Ä,�
ªÀiÁzsÀå«ÄPÀ ±Á¯Á ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 
²PÀëPÀgÀ£ÀÄß�¥ÉÆæÃvÁì»¸À§ºÀÄzÉAzÀÄ�
D²¸ÀÄvÉÛÃªÉ.

ªÀÄtÄÚ�ºÉÃUÉ�gÀZÀ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ?
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV�£ÀªÀÄä°è�ºÉaÑ£ÀªÀgÀÄ�
¨sÁ«¹zÀAvÉ,�ªÀÄtÄÚ�¤±ÀÑ®,�dqÀ�ºÁUÀÆ�
¤¶ÌçAiÀÄªÁVgÀÄªÀÅ¢®è.�CzÉÆAzÀÄ�
¤gÀAvÀgÀªÁV�gÀZÀ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛ̄ ÉÃ�EgÀÄªÀ�
¸ÀAQÃtð�ªÀiÁzsÀåªÀÄ.�ªÀÄtÂÚ£À�§UÉÎ�
EgÀÄªÀ�§ºÀÄvÉÃPÀ�J®è�ªÁåSÁå£ÀUÀ¼ÀÆ�
ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ�'ªÀÄtÄÚ�JA§ÄzÀÄ�eÉÃrªÀÄtÄÚ�
ºÁUÀÆ�£É®UÉÆ§âgÀzÀ�¸ÀAQÃtð�
¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ�«Ä±ÀætªÁVzÀÄÝ,�§AqÉUÀ½AzÀ�
ºÀÄnÖzÀ�R¤dUÀ¼À�¥ÀÄrAiÀiÁUÀÄ«PÉ�
ºÁUÀÆ�ªÀÄgÀÄ¨É¸ÀÄUÉ¬ÄAzÀ,�eÉÆvÉUÉ�
¸À¸Àå-¥ÁætÂUÀ½AzÀ�d¤¹zÀ�¸ÁªÀAiÀÄªÀ�
¥ÀzÁxÀð¢AzÀ�PÀÆrzÉ;�EzÀÄ�
¨sÀÆ«ÄAiÀÄ C¥ÁgÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ fÃªÀAvÀ 
§AiÉÆÃªÀiÁ¸ïUÀ½UÉ�MvÁÛ̧ É�¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.'�
(avÀæ 1 UÀªÀÄ¤¹)

F�R¤eÁA±ÀUÀ¼À�ºÁUÀÆ�¸ÁªÀAiÀÄªÀ�
¥ÀzÁxÀðUÀ¼À�¨É¸ÀÄUÉ�DUÀ®Ä�PÁgÀt:

(i)�§AqÉUÀ®ÄèUÀ¼À�«WÀl£É�-�
IÄvÀÄªÀiÁ£ÀzÀ�§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À�PÁgÀt¢AzÀ�
ªÁvÁªÀgÀtzÀ vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀzÀ°è DUÀÄªÀ 

KgÀÄ¥ÉÃgÀÄ,�¤Ãj£À�PÁgÀt¢AzÀ�DUÀÄªÀ�
¸ÀªÀPÀ½,�VqÀUÀ¼À�¨ÉÃgÀÄ�GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ�
PÉÆgÉvÀ,�ªÀÄtÂÚ£À°è�ªÁ¹¸ÀÄªÀ�C¸ÀASÁåvÀ�
¸ÀÆPÁëÂätÄfÃ«UÀ¼ÀÄ�GvÀàwÛ�ªÀiÁqÀÄªÀ�
ºÀ®ªÁgÀÄ�DªÀÄèUÀ¼À�gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ�QæAiÉÄAiÀÄ�
PÁgÀt¢AzÀ DUÀÄvÀÛzÉ.

(ii)�GzÀÄjzÀ�J¯ÉUÀ¼ÀÄ�ºÁUÀÆ�¥ÁætÂd£Àå�
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ�QÃlUÀ¼À�¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ�
ZÀÆgÀÄZÀÆgÁV�«WÀl£É�DUÀÄªÀÅzÀÄ.

(iii)�»ÃUÉ�ZÀÆgÀÄ�ZÀÆgÁzÀ�
eÉÊ«PÀ�¸ÁªÀÄVæAiÀÄÄ,�¸ÀÆPÁëÂätÄ�
fÃ«UÀ½AzÀ�ªÀÄvÀÆÛ�¸ÀÆPÀëÂäPÀtUÀ¼ÁV�
«WÀl£ÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ�ªÀÄvÀÄÛ�
gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

»ÃUÉ�¸ÀÆPÁëÂätÄfÃ«UÀ½AzÀ�
«WÀl£ÉAiÀiÁV�¤zsÁ£ÀªÁV�gÀÆ¥ÁAvÀgÀ�
ºÉÆAzÀÄwÛgÀÄªÀ�GzÀÄjzÀ�J¯É�ºÁUÀÆ�
¥ÁætÂd£Àå�ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À�PÀtUÀ¼ÉÃ,�MlÄÖ�
ªÉÆvÀÛªÁV,�£É®UÉÆ§âgÀ�(humus)
J¤¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.�(avÀæ 2�UÀªÀÄ¤¹)�
AiÀiÁªÀÅzÉÃ�¤¢ðµÀÖ�¸ÀÜ¼ÀzÀ°è�JµÀÄÖ�
¥ÀæªÀiÁtzÀ�£É®UÉÆ§âgÀ�gÀÆ¥ÀÄUÉÆArzÉ�
JA§ÄzÀÄ�DªÀÄèd£ÀPÀzÀ�EgÀÄ«PÉ,�
vÉÃªÁA±À,�ªÀÄtÂÚ£À�vÁ¥ÀªÀiÁ£À�ºÁUÀÆ�
PÉÆ¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ�vÁådåzÀ°è�® s̈Àå«gÀÄªÀ�
±ÀPÀðgÀ�¦µÀÖ(PÁ¨ÉÆÃðºÉÊqÉæÃmï)�
ªÀÄvÀÄÛ�¥ÉÆæÃnÃ£ï£À�¥ÀæªÀiÁtzÀ�ªÉÄÃ¯É�
CªÀ®A©vÀªÁVzÉ.

GzÀÄjzÀ�
J¯ÉvÁådåzÉÆA¢UÉ�
ªÉÄÃ¯ÉäÂÊ�¥ÀzÀgÀ

avÀæ�1.�£É®UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß�vÉÆÃgÀÄwÛgÀÄªÀ�ªÀÄtÂÚ£À�¥ÀzÀgÀUÀ¼ÀÄ�

£É®UÉÆ§âgÀ�( s̈ÁUÀ±ÀB�
«¨sÀfvÀ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ 
¥ÀzÁxÀðzÀ�gÁ²)

ªÉÄÃ®ätÄÚ�(C®à�
¥ÀæªÀiÁtzÀ 
R¤eÁA±ÀUÀ¼À�eÉÆvÉ�
¨ÉgÉvÀ�£É®UÉÆ§âgÀ)

PÉ¼ÀªÀÄtÄÚ�
(¥ÀæªÀÄÄRªÁV�
R¤eÁA±À,�ªÉÄÃ°£À�
¥ÀzÀgÀUÀ½AzÀ�ºÀjzÀÄ�
§AzÀ�C®à�¥ÀæªÀiÁtzÀ�
£É®UÉÆ§âgÀ)

PÉ¼ÀªÀÄrPÉ�(CgÉ�
©jzÀ,�CgÉ�ªÀÄÄjzÀ�
§AqÉUÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ)

ªÀÄÆ®�vÁ¬Ä§AqÉ
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£É®UÉÆ§âgÀªÀÅ s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ°£À 
fÃªÀdUÀwÛUÉ�KQµÀÄÖ�CUÀvÀå?
£É®UÉÆ§âgÀªÀÅ�ªÀÄtÂÚ£À�¥sÀ®ªÀvÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß�
ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛzÉ, ¸À¸ÀåzÀ DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß 
ªÀÈ¢Þ̧ ÀÄvÀÛzÉ�ºÁUÀÆ�gÉÆÃUÀ�§gÀzÀAvÉ�
vÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.�£É®UÉÆ§âgÀªÀÅ�EzÀ£ÀÄß�
¸ÁzsÀåªÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ,�ªÀÄtÂÚ£À�
UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß�F�PÉ¼ÀV£À�ªÀÄÆgÀÄ�
jÃwAiÀÄ°è�¥Àæ̈ sÁ«¸ÀÄªÀÅzÀgÀ�ªÀÄÆ®PÀ:

(1)� s̈ËwPÀ�-�£É®UÉÆ§âgÀªÀÅ�ªÀÄtÂÚ£À�
§tÚ,�ªÉÄÃ¯ÉäÂÊ�UÀÄt,�gÀZÀ£É,�vÉÃªÁA±À�
»r¢lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀ�¸ÁªÀÄxÀåð�ºÁUÀÆ�
UÁ½AiÀiÁqÀÄ«PÉAiÀÄ�jÃwAiÀÄ£ÀÄß�
ªÀiÁ¥Àðr¸ÀÄvÀÛzÉ.�GzÁºÀgÀuÉUÉ,�
£É®UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß�ºÉaÑUÉ�ºÉÆA¢gÀÄªÀ�
ªÀÄtÄÚ�GzÀÄgÀÄzÀÄgÁVzÀÄÝ,�UÁ½�ºÁUÀÆ�
¤ÃgÀÄ�¸ÀÄ® s̈ÀªÁV�vÀ£Àß�ªÀÄÆ®PÀ�
ºÁzÀÄ�¸À¸ÀåUÀ¼À�¨ÉÃgÀÄ�vÀ®Ä¥ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß�
¸ÁzsÀåªÁV¸ÀÄvÀÛzÉ.

(2)�gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ�-�£É®UÉÆ§âgÀªÀÅ�
¸À¸ÀåzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ 
¸ÁgÀd£ÀPÀzÀAvÀºÀ C£ÉÃPÀ 
¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß�ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ.�
UÀAzsÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ gÀAdPÀzÀAvÀºÀ 
ºÀ®ªÁgÀÄ�DªÀ±ÀåPÀªÁzÀ�R¤eÁA±ÀUÀ¼À�
PÀgÀUÀÄ«PÉAiÀÄ�ªÉÄÃ¯É�£É®UÉÆ§âgÀªÀÅ�
¥Àæ s̈ÁªÀ�©gÀÄvÁÛ,�PÀ©âtzÀAvÀºÀ�
EvÀgÀ�zsÁvÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ�EªÀÅ�
¨ÉgÉvÀÄ�¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ�¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÁV�
§zÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ�¸ÀºÀPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ�
ºÁUÀÆ�EzÀgÀ�ªÀÄÆ®PÀ�F�¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ�
¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ�¸À¸ÀåzÀ�¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ�
ºÉZÀÄÑ�¸ÀÄ®¨sÀªÁV�®¨sÀåªÁUÀÄvÀÛªÉ.�
£É®UÉÆ§âgÀªÀÅ,�ªÀÄtÂÚ£À�pH�(DªÀÄèvÉ)�
§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß�¤gÉÆÃ¢ü̧ ÀÄvÀÛzÉ�
ºÁUÀÆ�ªÀÄtÂÚ£À�¥ÀæwgÉÆÃzsÀPÀ�(buffering 
capacity)�¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß�ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛzÉ.�
GzÁºÀgÀuÉUÉ,�£É®UÉÆ§âgÀªÀÅ�
ºÉaÑ£À�¥ÀæªÀiÁtzÀ°ègÀÄªÀ�ªÀÄtÂÚ£À°è,�
«Äw«ÄÃjzÀ�gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ�UÉÆ§âgÀ�
CxÀªÁ�QÃl£Á±ÀPÀzÀ�§¼ÀPÉ,�«¥ÀjÃvÀ�
D«ÄèÃAiÀÄ�CxÀªÁ�PÁëjÃAiÀÄ�vÁådåzÀ�
©qÀÄUÀqÉ�PÀÆqÀ,�C°è£À�¸À¸ÀåzÀ�
¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ�ªÉÄÃ¯É�¥ÀjuÁªÀÄ�
©ÃgÀÄªÀÅ¢®è.£É®UÉÆ§âgÀzÀ°ègÀÄªÀ�
¸ÁªÀAiÀÄªÀ�¥ÀzÁxÀðªÀÅ,�d®d£ÀPÀ�CxÀªÁ�
ºÉÊqÁæQì̄ ï�CAiÀiÁ£ïUÀ¼ÉÆA¢UÉ�¨ÉgÉvÀÄ,�
ªÀÄtÂÚ£À�pH(¦.JZï)�§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß�
¥ÀæwgÉÆÃ¢ü̧ ÀÄvÀÛzÉ.�ºÁUÀÆ�¸À¸ÀåzÀ�
fÃªÀªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀÄvÀÛzÉ.

(3)�fÃªÀ�ªÉÊeÁÕ¤PÀ�-�
¸ÀÆPÁëÂätÄfÃ«UÀ½UÉ�±ÀQÛAiÀÄ�
ªÀÄÆ®ªÁV�PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛ,�
¸À¸ÀåUÀ¼ÉqÉUÉ�¤zsÁ£ÀªÁV�ºÁUÀÆ�
¤gÀAvÀgÀªÁV�¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß�
MzÀV¸ÀÄvÁÛ,�£É®UÉÆ§âgÀªÀÅ�ªÀÄtÚ£ÀÄß�
VqÀªÀÄgÀUÀ¼À�¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ�GvÀÛªÀÄ�ºÁUÀÄ�
¥sÀ®ªÀvÀÛvÉAiÀÄÄ¼Àî�ªÀiÁzsÀåªÀÄªÀ£ÁßV¸ÀÄvÀÛzÉ.

£ÁªÀÅ £É®UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÉÃ?
ºÀ®ªÁgÀÄ�²PÀëPÀgÀÄ�§ºÀÄ±ÀB�E°è�
«ªÀj¸À¯ÁzÀ�ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß,�ªÀÄtÂÚ£À�
§UÉÎ�vÀgÀUÀwAiÀÄ°è�«ªÀj¸ÀÄªÁUÀ�
§¼À¸ÀÄvÁÛgÉ�.F�ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ�ªÀÄÆ®PÀ�
£ÁªÀÅ�GvÀÛgÀ�ºÀÄqÀÄPÀ�§ºÀÄzÁzÀ�
PÉ®ªÀÅ�¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ�»ÃVªÉ:�£ÁªÀÅ�
£É®UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß�£ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÉÃ?�
J¯Áè�¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À®Æè�ªÀÄtÄÚ�MAzÉÃ�
jÃw�EgÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ?�PÉ®ªÀÅ�§UÉAiÀÄ�

ªÀÄtÂÚ£À°è�EvÀgÀ�§UÉAiÀÄ�ªÀÄtÂÚVAvÁ�
ºÉZÀÄÑ�£É®UÉÆ§âgÀ«gÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ?�
EgÀÄªÀÅzÁzÀgÉ,�CzÉÃPÉ�ºÁUÉ?�
AiÀiÁªÀ�§UÉAiÀÄ�ªÀÄtÂÚ£À°è�ºÉZÀÄÑ�
£É®UÉÆ§âgÀ«gÀ®Ä�¸ÁzsÀå�-�DlzÀ�
ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ�ªÀÄuÉÚÃ?�GzÁå£ÀzÉÝÃ?�
ªÀÄgÀzÀ�§ÄqÀzÀ°ègÀÄªÀ�ªÀÄuÉÚÃ�CxÀªÁ�
ºÀÆPÀÄAqÀzÉÝÃ?�CxÀªÁ�ºÀ¸ÀÄ«£À�
PÉÆnÖUÉAiÀÄ�ªÀÄuÉÚÃ?�F�¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ�
¤ÃªÀÅ�KPÉ�ºÁUÀÆ�ºÉÃUÉ�RavÀ�GvÀÛgÀ�
¤ÃqÀ®Ä�¸ÁzsÀå?

ZÀlÄªÀnPÉ�1:�£É®UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß�
ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ.
¤ªÀÄä�±Á¯ÉAiÀÄ�DªÀgÀtzÀ�M¼ÀºÉÆgÀUÉ�
ºÀvÀÄÛ�ºÀ®ªÁgÀÄ�¸ÀÜ¼ÀUÀ½AzÀ�ªÀÄtÂÚ£À�
ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß�¸ÀAUÀæ»¹.�¤ªÀÄä�F�
¸ÀÜ¼ÀUÀ¼ÁåªÀÅªÉAzÀÄ�«zÁåyðUÀ¼À�
¸ÀºÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ�¤zsÀðj¹.�D�
ªÀiÁzÀj�¸ÀAUÀæºÀuÁ�¸ÀÜ¼ÀUÀ¼ÀÄ�ªÉÄÊzÁ£À,�

¥ÁætÂd£Àå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ 
(¸ÁgÀd£ÀPÀ�¸ÀªÀÄÈzÀÞ)

¸À¸Àåd£Àå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ 
(EAUÁ®¸ÀªÀÄÈzÀÞ)

¸ÁªÀAiÀÄªÀ DªÀÄèUÀ¼ÀÄ 
D¯ÉÆÌÃºÁ®Î¼ÀÄ�
¦üÃ£Á®Î¼ÀÄ

avÀæ 2. £É®UÉÆ§âgÀzÀ gÀZÀ£ÉAiÀiÁUÀÄ«PÉ. J¯ÉUÀ¼ÀÄ,�PÀrØ-mÉÆAUÉUÀ¼ÀÄ�ºÁUÀÆ�E¤ßvÀgÀ�¸À¸Àå�vÁådåªÀÅ�£É®PÉÌ�
©zÀÄÝ,�gÁ²AiÀiÁV,�J¯ÉvÁådå¥ÀzÀgÀªÀ£ÀÄß�¤«Äð¸ÀÄvÀÛªÉ;�AiÀiÁªÀÅzÉÃ�¥ÁætÂAiÀÄ�DºÁgÀªÁUÀzÀ�CxÀªÁ�
DºÁgÀªÁzÀ�£ÀAvÀgÀ�fÃtðªÁUÀzÀ�¸À¸ÀåzÀ�EvÀgÀ� s̈ÁUÀUÀ¼ÀÆ,�EzÉÃ�¥ÀzÀgÀPÉÌ�©zÀÄÝ�MAzÁUÀÄvÀÛªÉ.�
¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ�¸ÀvÁÛUÀ,�CªÀÅUÀ¼À�zÉÃºÀªÀÇ�EzÉÃ�¥ÀzÀgÀzÀ� s̈ÁUÀªÁUÀÄvÀÛªÉ.�ªÀÄtÂÚ£À°ègÀÄªÀ�¸ÀÆPÁëÂätÄfÃ«UÀ¼ÀÄ�
F�¸ÁªÀAiÀÄªÀ�vÁådå�gÁ²AiÀÄ£ÀÄß�« s̈Àf¸ÀÄvÁÛ,�¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ�vÀªÀÄä�¨É¼ÀªÀtÂUÉUÁV�F�ªÀÄÄ£Àß�
»ÃjPÉÆArzÀÝ�¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß�ªÁvÁªÀgÀtPÉÌ�ªÀÄgÀ½¸ÀÄvÀÛªÉ.�DzÁUÀÆå,�¸À¸ÀåUÀ¼À�ºÁUÀÆ�¥ÁætÂUÀ¼À�
PÉ®ªÀÅ� s̈ÁUÀUÀ¼ÀÄ,�¸ÀÆPÁëÂätÄfÃ«UÀ¼À�PÉ®¸À¢AzÀ�¸ÀA¥ÀÆtðªÁV�R¤fÃPÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è;�»ÃUÉ�
G½zÀzÉÝÃ�‘£É®UÉÆ§âgÀ'.�¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV,�UÁqsÀ�PÀAzÀÄ�CxÀªÁ�PÀ¥ÀÄà�§tÚzÀ�F�£É®UÉÆ§âgÀªÀÅ,�
PÁ¯Á£ÀÄPÀæªÀÄzÀ°è�¤zsÁ£ÀªÁV�« s̈ÀfvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

°Vß£ï,�EvÀgÉºÉ«Ä¸É®Äå¯ÉÆÃ¸ï, 
¸É®Äå¯ÉÆÃ¸ï,�¦µÀÖUÀ¼ÀÄ,�

¸ÀPÀÌgÉ,�PÉÆ§Äâ

¥ÉÆænÃ£ïUÀ¼ÀÄ,�
CªÉÄÊ£ÉÆÃ�DªÀÄèUÀ¼ÀÄ

¸ÀÆPÀëÃäfÃ«UÀ½AzÀ�
«¨sÀd£É

¸ÀÆPÀëÃäfÃ«UÀ¼À�
fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛ

ºÉ«Ä¸É®Äå¯ÉÆÃ¸ï�
PÉÆ§ÄâUÀ¼ÀÄ

¥ÉÆæÃnÃ£ï

CªÉÄÊ£ÉÆ�DªÀÄèUÀ¼ÀÄ

ºÀÆåªÀÄ¸ï
PÀgÀUÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛ

PÀrªÉÄ�¸ÁgÀd£ÀPÀ C¢üPÀ�¸ÁgÀd£ÀPÀ

ºÀÆå«ÄPï�DªÀÄè�-�G°äPï�DªÀÄè�-�¥sÀÄ°éPï�DªÀÄè
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ªÀÄgÀzÀ�£ÉgÀ½£ÀrAiÀÄ�eÁUÀ,�CxÀªÁ�
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ�ºÉZÀÄÑ�¸À¸ÀåUÀ½AzÀ�
PÀÆrzÀ�¸ÀÜ¼À,�VqÀzÀ�PÀÄAqÀ,�UÀzÉÝ,�
¨ÉÃ¸ÁAiÀÄzÀ�ºÉÆ®(®¨sÀå«zÀÝgÉ�ªÀiÁvÀæ)�
CxÀªÁ�±Á¯ÉAiÀÄ�GzÁå£À,�ºÀ¸ÀÄ«£À�
PÉÆnÖUÉ�(® s̈Àå«zÀÝgÉ�ªÀiÁvÀæ),�w¥ÉàUÉÆ§âgÀ�
(® s̈Àå«zÀÝgÉ�ªÀiÁvÀæ)�-�»ÃUÉ�AiÀiÁªÀÅzÀÆ�
DUÀ§ºÀÄzÀÄ.�DAiÀÄÝ�¥Àæw�¸ÀÜ¼ÀPÀÆÌ�
MAzÀÄ�¸ÀAPÉÃvÀªÀ£ÀÄß�¤UÀ¢�ªÀiÁr.�
5-6�¸ÀzÀ¸ÀågÀ�UÀÄA¥ÁV�vÀªÀÄä£ÀÄß�
«AUÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ�«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß�
¥ÉÆæÃvÁì»¹.

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ�UÀÄA¦UÀÆ�MAzÀÄ�ªÀiÁzÀj�
¸ÀAUÀæºÀuÁ�¥ÁvÉæAiÀÄ£ÀÄß�¤Ãr,�¨ÉÃgÉ�
¨ÉÃgÉ�¸ÀAUÀæºÀuÁ�¸ÀÜ¼ÀUÀ½UÉ�PÀ½¹.�CªÀgÀÄ�
¨sÉÃn�¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀ�¸ÀÜ¼ÀzÀ�¸ÀAPÉÃvÀªÀÅ�
CªÀgÀ ¥ÁvÉæAiÀÄ ªÉÄÃ¯É EgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥Àæw 
UÀÄA¦£À�¸ÀzÀ¸ÀåjUÀÆ�vÁªÀÅ�¨sÉÃn¬ÄvÀÛ�
eÁUÀzÀ�§UÉÎ�n¥ÀàtÂ�§gÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä�w½¹.�
CªÀgÀ�¥Àj«ÃPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß�PÉÆÃµÀÖPÀ 1gÀ°è 
zÁR®Ä�ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.�¨ÉÃgÉ�¨ÉÃgÉ�
¸ÀÜ¼ÀUÀ½AzÀ�¨ÉÃgÉ�¨ÉÃgÉ�UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ�
»A¢gÀÄVzÀ�ªÉÃ¼É,�vÁªÀÅ�¸ÀAUÀæ»¹�vÀAzÀ�
ªÀÄtÂÚ£À�ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß�PÀÆ®APÀµÀªÁV�
UÀªÀÄ¤¹,�vÀªÀÄä�¥Àj«ÃPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß�
PÉÆÃµÀÖPÀ 2gÀ°è�zÁR®Ä�ªÀiÁqÀ®Ä�w½¹.�

¤ªÀÄä�«±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ�DzsÁgÀzÀ�ªÉÄÃ¯É,�
D�ªÀiÁzÀjAiÀÄ�¸ÀAUÀæºÀuÉ�ªÀiÁrzÀ�

¸ÀÜ¼ÀzÀ�UÀÄt«±ÉÃµÀUÀ¼À�§UÉÎ�ZÀað¹.�
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV,�ºÉZÀÄÑ�VqÀ�ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ�
¨É¼ÉzÀ�¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è�ºÁUÀÆ�J¯É�GzÀÄjzÀ�
¸ÀÜ¼ÀzÀ�CrAiÀÄ°è£À�ªÀÄtÄÚ,�ºÉZÀÄÑ�UÁqsÀ�
§tÚzÁÝVzÀÄÝ,�ºÉZÀÄÑ�¤ÃgÀ£ÀÄß�vÀ£Àß¯ÉèÃ�
Ej¹PÉÆ¼ÀÄîîªÀ�±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß�ºÁUÀÆ�PÉ¸Àj£À�
WÀªÀÄ®£ÀÄß�ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ.�EAvÀºÀ�UÁqsÀ�
§tÚzÀ�ªÀÄuÉÚÃ,�ºÉZÀÄÑ�£É®UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß�
ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ.�(avÀæ 3�UÀªÀÄ¤¹)

F�ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß�UÁæ«ÄÃt�±Á¯ÉUÀ¼À°è�
£ÀqÉ¹zÁUÀ,�C°è£À�«zÁåyðUÀ¼ÀÄ�
UÀªÀÄ¤¹zÀAvÉ,�gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ�UÉÆ§âgÀ�
§¼À¸À¯ÁzÀ�ºÉÆ®�UÀzÉÝUÀ½UÉ�ºÁUÀÆ�VqÀ�
ªÀÄgÀUÀ½®èzÀ�¸ÀÜ¼ÀUÀ½UÉ�ºÉÆÃ°¹zÀgÉ,�zÀ£ÀzÀ�
PÉÆnÖUÉAiÀÄ�¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ,�w¥ÉàUÉÆ§âgÀzÀ�§½,�
ºÀ¹UÉÆ§âgÀ�CxÀªÁ�ºÉZÀÄÑ�w¥ÉàUÉÆ§âgÀ�
§¼À¸À¯ÁzÀ�vÉÆÃl,�ºÉÆ®�UÀzÉÝUÀ¼À°è�
EzÀÝ�ªÀÄtÄÚ,�ºÉZÀÄÑ�UÁqsÀ�§tÚzÀÆÝ,�
vÉÃªÁA±ÀªÀÅ¼ÀîzÀÆÝ�DVzÀÄÝ,�ºÉZÀÄÑ�ºÀÄ¼ÀÄ�
ºÀÄ¥ÀàmÉ�QÃlUÀ¼À£ÀÄß�ºÉÆA¢vÀÄÛ.�F�
¥Àj«ÃPÀëuÉAiÀÄÄ,�ªÀÄÄA¢£À�¥Àæ±ÉßUÉ�JqÉ�
ªÀiÁrPÉÆnÖvÀÄ.�gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ�UÉÆ§âgÀ�
ºÁUÀÆ�QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼ÀÄ,�ªÀÄtÂÚ£À�
¥sÀ®ªÀvÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß�£Á±À�ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ,�
£É®UÉÆ§âgÀªÀÅ�ªÀÄtÂÚUÉ�»A¢gÀÄUÀÄªÀAvÉ�
ªÀiÁqÀ®Ä�AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ�zÁj¬ÄzÉAiÉÄÃ?�
gÉÊvÀgÀÄ�gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼À�§¼ÀPÉ¬Ä®èzÉÃ�
ªÀÄtÂÚ£À�¥sÀ®ªÀvÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß�¤ªÀð»¹,�¸ÁPÀµÀÄÖ�
DºÁgÀªÀ£ÀÄß�¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ�¸ÁzsÀåªÉÃ?

£ÁªÀÅ £É®UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß GvÁà¢¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÉÃ?
£ÁªÀÅ�PÀArgÀÄªÀAvÉ,�¸ÀÆPÁëÂätÄfÃ«UÀ¼À�
¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ 
¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ�¤gÀAvÀgÀªÁV�
¥ÀæPÀÈw¸ÀºÀdªÁV�PÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ,�
£É®UÉÆ§âgÀªÀÅ�GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.�
ºÁUÁVAiÉÄÃ,�¥sÀ®ªÀvÀÛvÉ�ºÉaÑgÀÄªÀ�
ªÀÄtÂÚ£À°è�ºÉaÑ£À�¥ÀæªÀiÁtzÀ�¸ÁªÀAiÀÄªÀ�
¥ÀzÁxÀðªÀÅ�EzÀÄÝ,�CzÀ£ÀÄß�«¨sÀf¸ÀÄªÀ�
¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ�PÀÆqÀ�C°èAiÉÄÃ�
£É¯ÉPÀAqÀÄPÉÆArgÀÄvÀÛªÉ.�R¤eÁA±À�
vÀÄA©zÀ�¥ÀzÀgÀUÀ¼ÀÄ,�ªÀÄtÂÚ£À�D¼ÀzÀ°è�
PÀAqÀÄ§AzÀgÉ,�¸ÁªÀAiÀÄªÀ�CA±ÀªÀ£ÀÄß¼Àî�
¥ÀzÀgÀªÀÅ�ªÀÄtÂÚ£À�ªÉÄÃ¯ÉäÂÊAiÀÄ¯ÉèÃ�
PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ;�EzÀ£ÉßÃ�ªÀÄtÂÚ£À�
ªÉÄÃ®àzÀgÀ�JAzÀÄ�PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

ºÁUÁV,�EzÉÃ�ªÉÄÃ®àzÀgÀzÀ°è�
¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ�EzÀÄÝ,�CªÀÅ�
¸ÁªÀAiÀÄªÀ�¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß�«WÀn¹�
£É®UÉÆ§âgÀªÀ£ÁßV¸ÀÄvÀÛªÉ.�ªÀÄtÂÚ£À�

¥sÀ®ªÀvÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß�PÁ¥ÁqÀ®Ä,�ªÀÄtÂÚ£À�
F�ªÉÄÃ®àzÀgÀzÀ�¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄÄ�§ºÀ¼À�
ªÀÄÄRåªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ.�DzÀgÉ,�CgÀtå�£Á±À,�
PÀÈ¶UÁV�¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß�G¼ÀÄªÀÅzÀÄ,�
EvÁå¢�ªÀiÁ£ÀªÀ£À�ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ�
F�ªÀÄtÂÚ£À�¸ÁªÀAiÀÄªÀ�ªÉÄÃ®àzÀgÀªÀ£ÀÄß�
£Á±À¥Àr¸ÀÄvÀÛªÉ.

£É®UÉÆ§âgÀªÀÅ�PÁqÀÄUÀ¼À°è�ºÁUÀÆ�
ºÉÆ®UÀ¼À°è�£ÉÊ¸ÀVðPÀªÁV�
GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉAiÀiÁzÀgÀÆ,�F�¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À�
ºÉÆgÀUÉ�£É®UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß�w¥ÉàUÉÆ§âgÀ�
vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ�ªÀÄÆ®PÀ�£ÁªÀÇ�
GvÁà¢¸À§ºÀÄzÀÄ.�gÉÊvÀgÀÄ�vÀªÀÄä�ºÉÆ®�
UÀzÉÝUÀ¼À�§½�¸ÁªÀAiÀÄªÀ�vÁådåªÀ£ÀÄß�
UÀÄqÉØAiÀiÁV�¥ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ�ªÀÄÆ®PÀ,�
¸ÀÆPÁätÄfÃ«UÀ¼ÀÄ�£ÀqÉ¸ÀÄªÀ�ºÀÄzÀÄUÀÄ�
§j¸ÀÄ«PÉ ºÁUÀÆ PÉÆ¼ÉAiÀÄÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄvÁÛgÉ.�

£É®UÉÆ§âgÀzÀAvÉAiÉÄÃ�w¥ÉàUÉÆ§âgÀ�PÀÆqÁ�
PÉÆ¼ÉvÀ�¸ÁªÀAiÀÄªÀ�¥ÀzÁxÀð¢AzÀ�
ªÀiÁqÀ®ànÖzÉ�(¥ÁætÂUÀ¼À�¸ÀUÀtÂ,�»PÉÌ,�
ªÀiÁ£ÀªÀ£À�ªÀÄ®ªÀÄÆvÀæUÀ¼ÀÄ,�C½zÀÄ½zÀ�
DºÁgÀ,�GzÁå£ÀzÀ�vÉÆÃlUÁjPÁ�vÁådå�
-�EvÁå¢�PÉÆ¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ�eÉÊ«PÀ�
¥ÀzÁxÀð).�ªÁå¥ÀPÀªÁV�§¼À¸À¯ÁUÀÄªÀ�
w¥ÉàUÉÆ§âgÀ�vÀAiÀiÁjPÁ�«zsÁ£ÀªÀÅ�
£É®UÉÆ§âgÀ�vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ�£ÉÊ¸ÀVðPÀ�
vÁtªÁzÀ�PÁr£À�£É®¢AzÀ�¸ÀÆáwð�
¥ÀqÉ¢zÉ�JAzÀgÉ�D±ÀÑAiÀÄðªÁUÀzÀÄ�
C®èªÉÃ?£É®UÉÆ§âgÀ�ºÁUÀÆ�w¥ÉàUÉÆ§âgÀ�

avÀæ�3.�ªÀÄtÄÚUÀ¼À£ÀÄß�ºÉÆÃ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ:�£É®�
UÉÆ§âgÀ¢AzÀ�¸ÀªÀÄÈzÀÞªÁzÀ�fÃªÀAvÀ�ªÀÄtÄÚ�
(UÁqsÀ�§tÚ)�ºÁUÀÆ�£É®UÉÆ§âgÀzÀ�
PÉÆgÀvÉ¬ÄgÀÄªÀ�ªÀÄtÄÚ�(w½�§tÚ)

£É®UÉÆ§âgÀªÀÅ�¸ÁªÀAiÀÄªÀ�fÃªÀdUÀwÛ£À�
¸ÀA¥À£ÀÆä®�ºÁUÀÄ�zÀÈqsÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ�£É¯ÉAiÀiÁV�
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ:

£É®UÉÆ§âgÀzÀ�gÀZÀ£É�ºÁUÀÆ�
±ÉÃRgÀuÉ¬ÄAzÁV,�¸ÁªÀAiÀÄªÀ�fÃªÀ�
dUÀwÛUÉ�CUÀvÀå«gÀÄªÀ�¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À°è�
EAUÁ®,�¸ÁgÀd£ÀPÀ.�gÀAdPÀ,�
UÀAzsÀPÀ,�¥ÉÆmÁå±ï£ÀAvÀºÀªÀÅ�MAzÉqÉ�
¹®ÄQPÉÆAqÀÄ,�¤gÀAvÀgÀ�¥ÀjZÀ®£É¬ÄAzÀ�
ºÉÆgÀUÀÄ½AiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.�EªÀÅUÀ¼À°è�
CvÀåAvÀ�ªÀÄÄRåªÁzÀ�¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÁzÀ�
EAUÁ®,�¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ�¸ÁgÀd£ÀPÀ�ºÁUÀÆ�
® s̈Àå�gÀAdPÀªÀÅ�£ÉÊ¸ÀVðPÀªÁV�¹Ã«ÄvÀ�
¥ÀæªÀiÁtzÀ°è�EgÀÄªÀ�PÁgÀt,�»ÃUÉ�C®¨sÀå�
gÀÆ¥ÀzÀ°è�£É®UÉÆ§âgÀªÁV�¤AvÀÄ©lÖgÉ,�
¸À¸Àå¸ÀAPÀÄ®�MAzÀÄ�¤AiÀÄAvÀætªÁV�
PÉ®¸À�ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.�DzÁUÀÆå,�¸ÀÆPÀÛ�
¥Àj¹ÜwUÀ¼À°è�£É®UÉÆ§âgÀªÀÅ�¤zsÁ£ÀªÁV�
PÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ PÁgÀt, 
¤zsÁ£ÀªÁVAiÀiÁzÀgÀÆ�¤gÀAvÀgÀªÁV�
ºÉÆ¸À ¸À¸ÀåUÀ¼À ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¨ÉÃPÁzÀ 
¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß�MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ.
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vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ�§UÉÎ�±Á¸ÀÛçUÀæAxÀªÉ¤¹gÀÄªÀ�
vÀªÀÄä�‘C£ï�CVæPÀ®ÑgÀ¯ï�mÉ¸ÀÖªÉÄAmï'£À°è�
¸Àgï�D®âmïð�ºÉÆªÀqïð�CªÀgÀÄ,�
w¥ÉàUÉÆ§âgÀ�vÀAiÀiÁjPÉUÉ�¨ÉÃPÁzÀ�
w¥Éà�UÀÄAr�J°è�EgÀ¨ÉÃPÀÄ�JA§ÄzÀÄ�
§ºÀÄªÀÄÄRå,�J£ÀÄßvÁÛgÉ.�CvÀÄåvÀÛªÀÄ�w¥Éà�
UÀÄArAiÀÄÄ,�£ÉÃgÀ�ºÁUÀÆ�¥ÀæRgÀªÁzÀ�
©¹°¤AzÀ�ºÁUÀÆ�¥Àæ§®�UÁ½¬ÄAzÀ�
ªÀÄgÉAiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.�w¥ÉàUÀÄArAiÀÄ°è�
¸ÀUÀtÂ, PÀÈ¶ vÁådå EvÁå¢AiÀÄ£ÀÄß 
¥ÉÃj¸ÀÄªÁUÀ,�DªÀÄèd£ÀPÀªÀÅ�CªÀÅUÀ¼À�
£ÀqÀÄªÉ�¸ÁUÀ®Ä�CªÀPÁ±À«gÀÄªÀAvÉ�
£ÉÆÃrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ;�»ÃUÉ�M¼À�±ÁRªÀ£ÀÄß�
GvÁà¢¸À®Ä�ºÁUÀÆ�¸ÁªÀAiÀÄªÀ�
¥ÀzÁxÀðªÀ£ÀÄß�UÀjµÀ×�ªÀÄlÖzÀ°è�«WÀn¸ÀÄªÀ�
²°ÃAzsÀæzÀ�G½«UÉ�M¼À�ºÉÆgÀUÉ�
NqÁqÀÄªÀ�DªÀÄèd£ÀPÀªÀÅ,�CvÀåUÀvÀå.

F�J¯Áè�DªÀ±ÀåPÀ�¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÆ�
® s̈Àå«gÀÄªÁUÀ,�w¥ÉàAiÀÄ�vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀÅ�
KgÀÄvÀÛzÉ�(PÉ®ªÉÇªÉÄä�80�rVæ�¸É°ìAiÀÄ¸ï�
vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÆß�ªÀÄÄlÄÖvÀÛzÉ).�
‘xÀªÉÆÃð¦ü°Pï'�CxÀªÁ�GµÀÚ¦æAiÀÄ�
¸ÀÆPÁëÂätÄfÃ«UÀ¼À�PÁAiÀÄð�F�
jÃw�vÁ¥ÀªÀiÁ£À�ºÉZÀÑ®Ä�PÁgÀt.�
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV�EzÀgÀ�£ÀAvÀgÀzÀ�15�
¢£ÀUÀ¼À°è�vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀÅ�E½AiÀÄÄvÀÛzÉ�
ºÁUÀÆ�QÃl,�ºÀÄ¼ÀÄ,�ºÀÄ¥ÀàmÉUÀ¼ÀÄ�
¸ÁªÀAiÀÄªÀ�¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß�« s̈Àf¸À®Ä�

¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄvÀÛªÉ.�F�ºÀAvÀzÀ°è�
« s̈ÀdPÀ�²°ÃAzsÀæUÀ¼ÀÄ�C£ÉÃPÀ�¥ÀlÄÖ�
ºÉZÀÄÑvÀÛªÉ, ºÁUÀÄ PÉÆ¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ 
¸À¸ÀåªÀÄÆ®zÀ�¸ÁªÀAiÀÄªÀ�¥ÀzÁxÀð¢AzÀ�
©qÀÄUÀqÉAiÀiÁUÀÄwÛgÀÄªÀ�¸É®Äå¯ÉÆÃ¸ï�
ºÁUÀÆ�°Vß£ï�¤AzÀ�£É®UÉÆ§âgÀ�
vÀAiÀiÁj¸ÀÄvÀÛªÉ. ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 8 
ªÁgÀUÀ¼À�CªÀ¢üAiÀÄ°è,�F�w¥ÉàUÉÆ§âgÀ�
vÀAiÀiÁjPÁ�¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ,�¸ÁªÀAiÀÄªÀ�
¥ÀzÁxÀðUÀ¼À�fÃtðªÁV¸ÀÄ«PÉ�
ºÁUÀÆ�UÉÆ§âgÀªÁUÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß�
¸ÀA¥ÀÆtðUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.�(avÀæ 4�UÀªÀÄ¤¹)

ZÀlÄªÀnPÉ�2:�£É®UÉÆ§âgÀ�vÀAiÀiÁjPÉ
£É®UÉÆ§âgÀ�ºÁUÀÆ�w¥ÉàUÉÆ§âgÀUÀ¼À�
£ÀqÀÄ«£À�¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß�w½AiÀÄ®Ä,�
«zÁåyðUÀ¼À�¸ÀºÁAiÀÄ�¥ÀqÉzÀÄ�±Á¯ÉAiÀÄ�
DªÀgÀtzÀ°è,�ªÉÄÃ¯É�w½¹zÀ�«zsÁ£ÀzÀ¯ÉèÃ�
MAzÀÄ�w¥Éà�UÀÄArAiÀÄ£ÀÄß�vÀAiÀiÁgÀÄ�
ªÀiÁrj.�w¥Éà�UÀÄArAiÀÄÄ�vÀAiÀiÁgÁzÀ�
§½PÀ,�ªÉÆzÀ®�¢£À�ºÁUÀÆ�MAzÀÄ�
ªÁgÀzÀ�£ÀAvÀgÀ,�UÀÄArAiÀÄ°è£À�¸ÁªÀAiÀÄªÀ�
¥ÀzÁxÀðzÀ�§tÚ,�ªÁ¸À£É�ºÁUÀÆ�CªÀÅ�
PÁtÄªÀ�§UÉAiÀÄ£ÀÄß�¥Àj«ÃQë¹,�zÁR®Ä�
ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ�«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß�¥ÉæÃgÉÃ¦¹.�
w¥ÉàUÉÆ§âgÀªÀÅ�¸ÀA¥ÀÆtðªÁV�
vÀAiÀiÁgÁUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ�(¸ÀÄªÀiÁgÀÄ�
6-8�ªÁgÀUÀ¼ÀÄ),�ªÁgÀPÉÌgÀqÀÄ�¨Áj�F�

¥Àj«ÃPÀëuÉ�ºÁUÀÆ�¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ£ÀÄß�
¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¸À°.�F�UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß�
§¼À¹�«zÁåyðUÀ¼ÀÄ�MAzÀÄ�¸ÀtÚ�
vÀgÀPÁj�vÉÆÃlªÀ£ÀÄß�ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.�
w¥Éà�UÀÄArAiÉÆ¼ÀUÉ�¸ÀÆPÁëÂätÄfÃ«UÀ¼À�
PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß�CjAiÀÄ®Ä,�«zÁåyðUÀ¼ÀÄ�
MAzÀÄ�¥ÀÄlÖ�PÀrØAiÀÄ£ÀÄß�UÀÄArAiÉÆ¼ÀUÉ�
C¢Ý�M¼ÀV£À�vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß�¥Àj²Ã°¹�
£ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.�w¥ÉàUÉÆ§âgÀªÀÅ�
¸ÀA¥ÀÆtðªÁV�vÀAiÀiÁgÁUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ�
¥Àæw¢£ÀªÀÇ�vÁ¥ÀªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß�zÁR°¹,�
UÁæ¥sï gÀa¸À§ºÀÄzÀÄ. £ÀAvÀgÀ, F 
UÁæ¥sïC£ÀÄß�§¼À¹,�¸ÀÆPÁëÂätÄfÃ«UÀ¼À�
PÁAiÀÄðzÀ�¸ÀégÀÆ¥À�ºÁUÀÆ�¸ÁªÀAiÀÄªÀ�
¥ÀzÁxÀðªÀÅ�PÉÆ¼ÉvÀÄ�w¥ÉàUÉÆ§âgÀ�
vÀAiÀiÁgÁUÀÄªÀ�¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è�
¸ÀÆPÁëÂätÄfÃ«UÀ¼À�¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß�PÀÄjvÀÄ�
ZÀað¸À§ºÀÄzÀÄ.�EzÀ£ÀÄß�§¼À¹PÉÆAqÀÄ,�
w¥ÉàUÉÆ§âgÀ�vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ�««zsÀ�
ºÀAvÀUÀ¼À°è�¸ÀÆPÁëÂätÄfÃ«UÀ¼À�ºÁUÀÆ�
QÃl�ºÀÄ¼ÀÄ�ºÀÄ¥ÀàmÉUÀ¼À�¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß�
CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.�EzÀjAzÀ�
w¥ÉàUÀÄArAiÉÆ¼ÀUÉ�CqÀVgÀÄªÀ�DºÁgÀ�
eÁ®zÀ�¥ÀjZÀAiÀÄªÀÇ�DUÀÄvÀÛzÉ.�

F�ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß�¥ÀgÁªÀÄ²ð¹�
UÀªÀÄ¤¹zÁUÀ�ªÀÄÆqÀÄªÀ�¥Àæ±ÉßAiÉÄAzÀgÉ,�
£É®UÉÆ§âgÀ�vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ�¸À®ÄªÁV,�
¥ÁætÂUÀ¼À/ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ�ªÀÄ®ªÀÄÆvÀæUÀ¼À£ÀÄß�

avÀæ�4.�gÉÊvÀgÀÄ�ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ°è�¤ÃgÀÄ�¤®ÄèªÀÅzÀ£ÀÄß�vÀ¦à¸À®Ä,�w¥ÉàUÀÄArAiÀÄ�§zÀ®Ä,�£É®zÀ�ªÉÄÃ°gÀÄªÀAvÉ�w¥ÉàgÁ²AiÀÄ£ÀÄß�¥ÉÃj¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ.

¤ÃgÀÄ�UÉÆ§âgÀ ¸ÀUÀtÂ,�»PÉÌ�EvÁå¢ §Æ¢ ²°ÃAzsÀæªÀÄÆvÀæ�UÀÄArAiÀÄ�vÁådå
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