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ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðzÀ ªÀÄUÀÄªÉÇAzÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀÄUÀÄ«UÉ  “PÀgÉÆÃ£Á” §UÉÎ ºÉÃ¼ÀÄwÛvÀÄÛ. 

PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß CgÀ½¹PÉÆAqÀÄ "DlzÀ ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ §½ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÁgÀtPÀÆÌ 

ºÉÆÃUÀ¨ÉÃqÀ. KPÉAzÀgÉ "C°è ‘PÀgÉÆÃ£Á’ EzÉ" JAzÀÄ JZÀÑj¸ÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. E£ÉÆßAzÀÄ 

¢£À ªÀåQÛAiÉÆ§â ªÀÄÄRPÀªÀZÀ zsÀj¸ÀzÉ §½UÉ §AzÁUÀ, C¼À¯ÁgÀA©ü¹zÀÝ¼ÀÄ. ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ 

DPÉAiÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À°è ©üÃwAiÀÄ£ÀÄß vÀÄA©zÀÝjAzÀ, ºÉÆgÀUÉ ºÉÆÃzÁUÀ E®èªÉÃ 

vÁ£ÉÆ§â¼ÉÃ EzÁÝUÀ®Æ ªÉÄÊªÀÄgÉAiÀÄÄwÛgÀ°®è. ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ PÁ¼ÀfAiÀÄ£ÀÄß CxÀð 

ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ: DzÀgÉ, £ÁªÀÅ ªÁ¸ÀÛªÀzÀ ¸ÀÆPÀëöä ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 

¨ÉzÀgÀÄUÉÆA¨ÉAiÀiÁV¹zÁUÀ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÁQðPÀ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ºÁUÀÆ 

vÀªÀÄä ¨sÀAiÀÄ-DvÀAPÀªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä DUÀzÉ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CªÀgÀ£ÀÄß ªÀiÁ£À¹PÀ 

ºÁUÀÆ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ºÁ¤UÉ M¼À¥Àr¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀzÀ PÀÄjvÀÄ ªÀAiÀÄ¹ìUÉ 

¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ ºÉÃUÉ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ, ºÁUÀÆ 

ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À®Ä ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä ¥Àæ§ÄzÀÞgÀÄ 

CAzÀgÉ, ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ ºÁUÀÆ »jAiÀÄ ¸ÉÆÃzÀgÀ-¸ÉÆÃzÀjAiÀÄgÀÄ CªÀPÁ±À 

¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛ ªÀiÁUÀðªÁUÀ°zÉ.  

 

E°è PÀvÉUÁgÀgÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀgÉÆÃ£Á ¸ÁAPÁæ«ÄPÀzÀ §UÉÎ 

w½¹PÉÆqÀ®Ä ¸ÀÈ¶Ö¹zÀ ¸Á»vÀåzÀ «±ÉèÃµÀuÉ EzÉ. ²PÀëPÀgÀÄ EzÀjAzÀ ªÀiÁ»w 

¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀéAvÀzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁzÀ PÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À§ºÀÄzÀÄ. 

CªÀgÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÀvÉ ºÉÃ¼ÀÄ«PÉ CxÀªÁ ¨ÉÆA¨ÉUÀ¼À §¼ÀPÉ ºÁUÀÆ ¥ÁvÀæ 

¤ªÀðºÀuÉAiÀÄAxÀ GvÉÛÃdPÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ EªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀ®Ä¦¸À§ºÀÄzÀÄ. 

 

* ¥ÀæxÀªÀiï §ÄPïì£À ¸ÉÆÖÃj «ÃªÀgï ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ: ¥ÀæwPÀÆ® ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°ègÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À 

ªÀiÁvÀÈ¨sÁµÉUÀ¼À°è ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß vÀ®Ä¦¸À®Ä ¤«Äð¹zÀ F ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è §ºÀÄvÉÃPÀ 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¨sÁµÉUÀ¼ÀÄ (26) ªÀÄvÀÄÛ «zÉÃ±ÀzÀ ¨sÁµÉUÀ¼À°è PÀvÉUÀ¼ÀÄ ®¨sÀå«ªÉ. 

zÀ £ÁªÉ¯ï PÀgÉÆÃ£Á ªÉÊgÀ¸ï: « PÁå£ï ¸ÉÖÃ ¸ÉÃ¥sï. ¥ÀoÀå ªÀÄvÀÄÛ avÀæUÀ¼ÀÄ: ¢Ã¥Á 

§¯ÁìªÀgï ªÀÄwÛvÀgÀgÀÄ. °APï: https://storyweaver.org.in/stories/128585-the-novel-coronavirus-

we-can-stay-safe.  

PÉÆÃ«qï-19 C£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä PÉÊUÀ¼À£ÀÄß 20 ¸ÉPÉAqïUÀ¼À PÁ® vÉÆ¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ 

J£ÀÄßªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ «zsÁ£À. DzÀgÉ, ªÀÄUÀÄªÉÇAzÀÄ 20 ¸ÉPÉAqï£ÀÄß ºÉÃUÉ ¯ÉPÀÌ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ? F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀÅ J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EµÀÖ¥ÀqÀ§ºÀÄzÁzÀ vÀªÀiÁµÉAiÀÄ 

¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. CfÓ¬ÄAzÀ »rzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÉÃjzÀAvÉ ºÀ®ªÀÅ ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ 



PÉÆÃ«qï vÀqÉUÉ §¼À¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄUÀ¼À §UÉÎ, PÉÊ vÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ¹Ã¤zÁUÀ vÉÆÃ¼À£ÀÄß 

CqÀØ »rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀÄgÀQëvÀ CAvÀgÀªÀ£ÀÄß PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ EvÁå¢ PÀæªÀÄUÀ¼À §UÉÎ 

ªÀiÁvÀ£ÁßqÀÄvÁÛgÉ. ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄaÑgÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ d£ÀgÀÄ ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀUÉAiÉÄÃ 

EgÀÄªÀAvÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ MAnvÀ£À EvÁå¢ §UÉÎAiÀÄÆ ªÀiÁvÁqÀÄvÁÛgÉ. MAzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀ£ÉÃ vÀgÀUÀw ªÀÄPÀÌ½UÉ GvÀÛªÀÄ ¸ÀA¥À£ÀÆä®. 

 

¯ÉÊmïì E£ï zÀ ºÁmïð lÆ! ¯ÉÃRQ-gÉÃSÁ PÀÄªÀiÁgï, avÀæUÀ¼ÀÄ-C°£Á C¥sÀªÀåAiÀiï 

ªÀÄwÛvÀgÀgÀÄ °APï:. https://storyweaver.org.in/stories/127894-lights-in-the-hearts-too 

¥ÁætÂUÀ¼À §UÉÎ PÀgÀÄuÉ vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, DºÁgÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Á®£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ C£Á«ÄPÀ ªÉÊgÀ¸ï£À ¨sÀAiÀÄ¢AzÀ ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß vÉÆgÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ J£ÀÄßªÀ ¸ÀAzÉÃ±À 

¤ÃqÀÄªÀ ¸ÀgÀ¼À PÀvÉ. ¨ÉÃgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ EAxÀzÉÝÃ ¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ PÀÆqÀ 

DlªÁqÀ®Ä CxÀªÁ ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀ®Ä E®èªÉÃ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖUÉ vÉgÀ¼À®Ä ºÉÆgÀUÉ 

PÁ°qÀÄwÛ®è J£ÀÄßªÀ ªÁ¸ÀÛªÁA±ÀzÀ CjªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À°è MA¢µÀÄÖ D±Á¨sÁªÀ 

ªÀÄÆr¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 

PÀgÉÆÃ£Á ¸ÉÆÖÃj: L DªÀiï gÀ»£ÉÆÃ¸ï §æzÀgï. ¯ÉÃRPÀ- NA¥ÀæPÁ±ï PÀëwæAiÀÄ  

‘¥ÀæPÁ±ï', avÀæUÀ¼ÀÄ-¥sÀ¯ÉÆÃjAiÀiÁ£Á VAiÉÆmÁÖ E¤ßvÀgÀgÀÄ °APï: 

https://storyweaver.org.in/stories/123427-corona-story-i-am-rahino-s-brother 

²ÃvÀ ºÁUÀÆ PÀgÉÆÃ£ÁPÉÌ ºÉÃUÉ ªÉÊgÀ¸ï PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä 

ªÀÄUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀgÉÆÃ£Á ªÉÊgÀ¸ï £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. 

PÉÊUÀ¼À£ÀÄß vÉÆ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ ºÉÃUÉ ¸ÉÆÃAQ¤AzÀ gÀQë¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

vÁQðPÀªÁV «ªÀj¸À¯ÁVzÉ. DzÀgÉ, F PÀvÉAiÀÄ UÀÄj ¸Àé®÷à ªÀÄnÖ£À «eÁÕ£ÀzÀ eÁÕ£À 

EgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ. KPÉAzÀgÉ, PÀtUÀ¼ÀÄ, d®d£ÀPÀzÀ ¨ÁA¨ï gÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 

G¯ÉèÃT¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ, zsÀé¤ ªÀÄvÀÄÛ «ªÀgÀuÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¸ÀtÚ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EzÀ£ÀÄß 

UÀæ»¸À¯ÁgÀgÀÄ ºÁUÀÆ zÉÆqÀØ ªÀÄPÀÌ½UÉ EzÀÄ wÃgÁ ¸ÀgÀ¼À J¤ß¸ÀÄvÀÛzÉ. 

EAVèµï¤AzÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¨sÁµÉUÀ½UÉ C£ÀÄªÁ¢¹zÁUÀ, ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¥ÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ 

zsÀé¤¸ÀA§A¢ü ¸ÀégÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÁV, EAVèµï£À "j£ÉÆÃªÉÊgÀ¸ï' 

»A¢AiÀÄ°è "gÀ»£ÉÆÃ" JAzÀÄ ¨sÁªÁ£ÀÄªÁzÀ DUÀ¨ÁgÀzÀÄ. 

 

AiÀÄÄ PÁå£ï ªÉÄÃPï zÀ ZÉÃAeï: ¨ÉæÃPï zÀ ZÉÊ£ï D¥sï PÀgÉÆÃ£Á. ¯ÉÃRPÀ- jzÀÞ£Áxï, 

avÀæUÀ¼ÀÄ- RÄµÀÄâªÁ¯Á ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÆÃ«æ¸Á ZËè. °APï:. 

https://storyweaver.org.in/stories/124803-you-can-meke-the-change-break-the-chain-of-corona 

ªÉÊgÀ¸ï ºÉÃUÉ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀgÀ ªÁ¸ÀÛ«PÀ avÀæt. EzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£À¹ì£À°è 

²µÁÖZÁgÀªÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV ºÁUÀÆ ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV ¨sÀzÀæ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ.  



 

J ¯Élgï ¥sÁgï CªÀiÁä. §gÀºÀ ªÀÄvÀÄÛ avÀæUÀ¼ÀÄ-gÀªÀÄå LAiÀÄågï. D£ï¯ÉÊ£ï: 

https://storyweaver.org.in/stories/132886-a-letter-for-amma 
9 ªÀµÀðzÀ ªÀÄUÀÄ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ ºÉÆgÀVgÀÄªÀ £À¸ïð ªÀÈwÛAiÀÄ°ègÀÄªÀ vÁ¬ÄUÉ ¥ÀvÀæ 

§gÉAiÀÄÄvÁÛ£É. F PÀvÉAiÀÄÄ PÉÆÃ«qï ¥ÀjºÁgÀ PÁgÀåUÀ¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀªÀgÀ 

PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ©aÑqÀ®Ä ºÁUÀÆ DvÀAPÀªÀ£ÀÄß 

C©üªÀåQÛ¸À®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¦æÃw¥ÁvÀægÀÄ vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀ PÁgÀåUÀ¼À ªÀiË®åªÀ£ÀÄß 

ªÀÄPÀÌ½UÉ w½¸À®Ä ²PÀëPÀgÀÄ £ÉgÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 

J UÀÆæ¥ï D¥sï «¯ÉÃdgïì ¹nÖAUï CAqÀgï J §£Àå£ï næÃ. ¯ÉÃRPÀgÀÄ-J¸ÉÖ¯Áè 

gÁræUÀ¸ï, avÀæUÀ¼ÀÄ: ¥Àæ±ÁAvïPÀÄªÀiÁgï ¹AUï ªÀÄwÛvÀgÀgÀÄ. °APï: 

https://storyweaver.org.in/stories/257966-a-group-of-villagers-sitting-under-a-banyan-tree 

£ÀUÀgÀUÀ½AzÀ ºÀ½îUÉ ªÁ¥À¸ÁìzÀ PÉ®¸ÀUÁgÀjUÉ ¸ÀÜ¼ÁªÀPÁ±À ¤ÃqÀ®Ä UÁæªÀÄ¸ÀÜgÀÄ MmÁÖV 

ºÉÃUÉ ªÀiÁUÀðªÉÇAzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆAqÀgÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ PÀvÉAiÀÄ wgÀÄ¼ÀÄ. £ÀUÀgÀUÀ½AzÀ 

UÁæªÀÄPÉÌ ªÁ¥À¸ÁìzÀªÀgÀÄ ¸ÉÆÃAPÀÄ ¦ÃrvÀgÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ ¨sÀAiÀÄ ¤dªÁzÀ 

PÁgÀtªÁzÀgÀÆ, F PÀvÉAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß vÁQðPÀªÁV £ÉÆÃqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ 

PÁégÀAmÉÊ£ï CxÀªÁ ¥ÀævÉåÃQ¸ÀÄ«PÉAiÀÄ CUÀvÀåªÀ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ PÉÆÃ«qï ¥Á¹nªï d£ÀgÀ §UÉÎ DzsÁgÀgÀ»vÀ ¥ÀPÀë¥ÁvÀ ¥ÀæªÀÈwÛ 

vÉÆÃj¹zÀgÉ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß ¥Àæ²ß¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä £ÉgÀªÁUÀ°zÉ. 

 

* ªÉÄÃAiÉÆÃ Qè¤Pï: ºË lÄ mÁPï lÄ AiÀÄÄªÀgï Qqïì J¨Ëmï PÉÆÃ«qï-19. 
¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀÄ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ ºÁUÀÆ CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄ PÀÄjvÀÄ 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä F ¸ÀA¥À£ÀÆä® ºÉÆvÀÛUÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄ MzÀV¸ÀÄªÀAvÀºÀ  

PÁgÀåvÀAvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ DvÀAPÀ ªÀÄvÀÄÛ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. 

PÉÆ£ÉAiÀÄ°è MAzÀÄ«rAiÉÆÃzÀ°è, MAzÀÄ ªÉÃ¼É CUÀvÀå ©zÀÝ°è ¥ÀjÃPÉëUÉ ºÉÃUÉ 

ªÀÄÆV£À zÀæªÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀgÀ «ªÀgÀ«zÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EzÀjAzÀ 

DvÀAPÀUÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ JAzÀÄ w½¸ÀÄvÀÛzÉ. 

°APï: https://www.mayoclinic.org/diseases conditions/coronavirus/in-deapth/kids-covid-19/art-

2048208 

 

 

* AiÀÄÄ¤¸É¥sï: ºË nÃZÀgïì PÁå£ï mÁPï lÄ a®Øç£ï J¨Ëmï PÀgÉÆÃ£Á ªÉÊgÀ¸ï r¹Ã¸ï 
 



¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì/ºÀAvÀzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ CUÀvÀåªÁzÀ «ªÀgÀUÀ¼À ZÀZÉð E°èzÉ. ²PÀëPÀgÀÄ 

EzÀgÀ°è EgÀÄªÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß vÀªÀÄä «zÁåyðUÀ¼À CUÀvÀåUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ½UÉ 

C£Àé¬Ä¹ §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ. 

°APï: https://www.unicef.org/coronavirus/how-teachers-can-talk-children-about-cioronavirus-

disease-covid-19 

 

* PÀgÉÆÃ£Á ªÉÊgÀ¸ï: J §ÄPï ¥sÁgï a®Øç£ï. ¥ÀæPÀluÉ- £ÉÆÃ¹ PÉÆæÃ, ¯ÉÃRPÀgÀÄ- 

J°d¨Évï eÉ£Àßgï, PÉÃmï «®ì£ï ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀiÁ gÁ§mïìð, avÀæUÀ¼ÀÄ- CPÉì¯ï 

±É¥sÀègï, ªÁZÀ£À- ºÀÆUï ¨ÉÆÃ£ï«¯ï. 

©æl£ï£À ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¥ÀæPÁ±À£À ¸ÀA¸ÉÜ £ÉÆÃ¹ PÉÆæÃ, AiÀÄÄlÆå¨ï£À°è ±ÀÄ®ÌgÀ»vÀ 

DrAiÉÆÃ §ÄPï C¼ÀªÀr¹zÀÄÝ, CzÀÄ ªÀÄPÀÌ½PÉ PÀgÉÆÃ£Á ªÉÊgÀ¸ï PÀÄjvÀ ¸ÀªÀÄUÀæ «ªÀgÀ 

¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. PÉÆÃ«qï ²µÁÖZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¹zÀgÉ, £ÁªÀÅ ªÉÊgÀ¸ï£ÀÄß d¬Ä¸ÀÄvÉÛÃªÉ 

ªÀÄvÀÄÛ F ¸ÀAPÀµÀÖzÀ PÁ®PÉÌ «zÁAiÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ JA§ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ¸ÀAzÉÃ±ÀzÉÆA¢UÉ 

«rAiÉÆÃ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. °APï: https://utube/fCjD09SskQU 

 

* Qqïì, ªÁAiÀÄÄ DAqï PÀgÉÆÃ£Á: ºÀÄ «£ïì zÀ ¥sÉÊmï. ¥ÀæPÀluÉ- ¨sÁgÀvÀ ¸ÀPÁðgÀzÀ 
DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§ PÀ¯Áåt ªÀÄAvÁæ®AiÀÄ, ¯ÉÃRPÀgÀÄ- gÀ«ÃAzÀæ SÉÊªÁgï ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÀÄªÀÄ£ï ªÉÆÃgï. 

ªÁAiÀÄÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ ¸ÀÆ¥Àgï »ÃgÉÆÃ eÉÆvÉUÉ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÁV    

MAzÀÄ PÁ«ÄPï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß PÀgÉÆÃ£Á ªÉÊgÀ¸ï §UÉÎ ªÀÄPÀÌ½UÉ 

ªÀiÁ»w/²PÀët ¤ÃqÀ®Ä ¥ÀæPÀn¸À¯ÁVzÉ. PÁ¬Ä¯É §UÉÎ eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉ, 

¸ÀÄgÀQëvÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JAzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ w½¸ÀÄvÀÛzÉ. GvÀÛªÀÄ GzÉÝÃ±À ºÁUÀÆ 

¸ÀªÀÄxÀðªÁV AiÉÆÃf¹zÀÝgÀÆ, vÀgÁvÀÄjAiÀÄ°è ¥ÀæPÀn¹gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ºÀ®ªÀÅ vÀ¥ÀÄàUÀ¼ÀÄ 

G½zÀÄPÉÆArªÉ. ¸ÀÆ¥Àgï »ÃgÉÆÃ£À ªÉÄÃ®AVAiÀÄÄ PÉÆ£ÉAiÀÄ ¥ÀÄlQÌAvÀ ªÉÆzÀ°£À 

¥ÀÄlzÀ°è ºÉÃUÉ PÀtägÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ DvÀ KPÉ PÉ®ªÉÇªÉÄä ªÁZÀåªÁV ºÁUÀÆ 

ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÉÇªÉÄä ªÀÄ£À¹ì£À¯ÉèÃ ªÀiÁvÀ£ÁßqÀÄvÁÛ£É JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ D±ÀÑAiÀÄð¥ÀqÀ§ºÀÄzÀÄ! 

DzÀgÉ, F J¯Áè zÉÆÃµÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉAiÀÄÆ ¸ÀÆ¥Àgï »ÃgÉÆÃ PÀ®à£É¬ÄAzÀ 

GvÉÛÃfvÀgÁUÀÄªÀ ¸ÀtÚ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆqÀ£É ªÀiÁvÀÄPÀvÉ DgÀA©ü¸À®Ä EzÀÄ GvÀÛªÀÄ 

¸ÀAªÁzÀªÁVzÉ. 

¦rJ¥sï: https://online.ndmc.gov.in/covid19/images/corona-comic.pdf 
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±É¥sÁ° wæ¥Áp ªÉÄºÁÛ, CªÀgÀÄ ®¤ðAUï PÀªïð£À ¸ÀºÀ¸ÀA¥ÁzÀQAiÀiÁVzÁÝgÉ. EªÀgÀÄ 

CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf «±Àé«zÁå¤®AiÀÄzÀ°è PÁgÀå ¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.  

EªÀgÀ£ÀÄß shefali.mehta@apu.edu.in EªÉÄÃ¯ï LrAiÀÄ°è ¸ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ 
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