
अम्ल, क्षार और PH आयनीकरण से लेकर बफर घोल तक 
उमा सुधीर 

 

विज्ञान में पढाई जाने िाली कई 
अिधारणाओं के समान उत्तरोत्तर विकास का विचार अम्ल और क्षार की अिधारणा पर भी लागू 
होता है। इसका मतलब है कक हम एक ही अिधारणा से बार-बार विभभन्न स्तरों पर मुलाकात 
करते हैं और अपनी समझ को तराशते जाते हैं। स्कूलों में इस विषय को बहुत ही चलताऊ ढंग 
से पढाया जाता है, उससे सम्बन्न्धत अिधारणाओं को गहराई स ेटटोलने की कोभशश करता है यह 
आलेख। उम्मीद है कक इससे यह समझने में मदद भमलेगी कक कैसे आयनीकरण pH का ननधाारण 
करता है और ककसी भी जलीय घोल की pH से तय होता है कक िह अम्ल की तरह बतााि करेगा 
या क्षार की तरह। 
भमडिल स्कूल में जब हमारा पहला पररचय अम्ल और क्षार से करिाया गया था, तब हमें यह भी 
बताया गया था कक धातओुं के ऑक्साइि पानी में घुलकर क्षारीय घोल बनात ेहैं जबकक अधातओुं 
के ऑक्साइि अम्लीय घोल बनाते हैं। और हमने भलटमस कागज़ की मदद से अम्ल और क्षार 
की पहचान करना सीखा था। इस शुरुआती पररभाषा को तराशने की ज़रूरत होती है और अगली 
कक्षाओं में हम यही करत ेहैं। 
 

पररभाषा का दायरा बढाते मॉडल 

जब यह विषय हाई स्कूल में किर से प्रकट होता है, तो हम सीखते हैं कक अहीननयस ने अम्लों 



को ऐसे पदाथों के रूप में पररभावषत ककया था जो घोल में H+ 

आयन उत्पन्न करते हैं (जैसे पानी में घोले जाने पर हायड्रोक्लोररक अम्ल)। इसके विपरीत क्षार 
घोल में OH- आयन उत्पन्न करते हैं (जैसे पानी में कॉन्स्टक सोिा)। इसके बाद हमारा पररचय 
अम्ल और क्षार को लेकर ब्रॉन्स्टेि और लॉरी के विचारों से करिाया जाता है। हमें पता चलता है 
कक अम्ल और क्षार, दोनों को H+ आयन के भलहाज़ से पररभावषत ककया जा सकता है – अम्ल िे 
पदाथा हैं जो H+ आयन देते हैं जबकक क्षार उन्हें ग्रहण करते हैं। (इस पररभाषा के मुताबबक 
हायड्रोक्लोररक अम्ल तो अम्ल ही रहता है लेककन अब आप अमोननया को भी एक क्षार के रूप 
में िगीकृत कर सकते हैं क्योंकक यह H+  ग्रहण करके अमोननयम आयन (NH4+) बना देती है। 
 

इतना होने के बाद यह तका संगत ही लगता है कक बात को अम्ल ि क्षार की लुई धारणा पर भी 
लागू कर ददया जाए। यदद हम हायड्रोजन आयन देने या लेने की बात कर सकते हैं, तो क्या यही 
बात इलेक्रॉन के बारे में नहीं कह सकते? तो लुई अम्ल िे पदाथा हैं जो इलेक्रॉन को ग्रहण करते 
हैं जबकक क्षार इलेक्रॉन-दाता होते हैं। आसान है, नही?ं यह ब्रॉन्स्टेि-लॉरी अिधारणा का उलट है – 
हायड्रोजन आयन दाता इलेक्रॉन ग्राही यानी अम्ल होगा और क्षार इससे उलट। 
 

लेख के मूल विषय यानी अम्ल-क्षार को समझने में pH की भूभमका पर आग ेबढने से पहले यहााँ 
हम संक्षेप में रासायननक अभभकियाओं को समझने की दृन्टट से अम्ल-क्षार की लुई अिधारणा के 
ननदहताथा पर चचाा करेंगे। एक तो हमें यह समझना चादहए कक िभमक रूप से अम्ल और क्षार 
की हर अगली पररभाषा उन पदाथों की सूची को विस्तार देती है न्जन्हें अम्ल और क्षार के रूप में 
िगीकृत ककया जा सकता है। यदद धातु और अधातु के ऑक्साइि िाली पहली पररभाषा पर लौटें 
तो पाएाँगे कक सूची बहुत छोटी तो है ही, भ्रामक भी है क्योंकक एल्यूभमननयम और जस्ते जैसी 
अच्छी-अच्छी धातुएाँ ऐसे ऑक्साइि बनाती हैं जो उभयधमी होते हैं। अथाात ि ेअम्ल और क्षार, 

दोनों तरह से बतााि कर सकते हैं। और तो और, इस पररभाषा के मुताबबक हम अमोननयम 
हायड्रॉक्साइि को क्षार नहीं कह सकते क्योंकक स्पटट तौर पर यह पानी में घुला धान्त्िक 
ऑक्साइि नहीं है। 



 

अहीननयस की पररभाषा अमोननयम हायड्रॉक्साइि जसैे पदाथों को शाभमल करके सूची को लम्बी 
बना देती है (क्योंकक अमोननयम हायड्रॉक्साइि जलीय घोल में अमोननयम आयन (NH4+) और 
हायड्रॉक्साइि आयन (OH-) उत्पन्न करता है)। इसके अलािा, इस पररभाषा के दम पर अहीननयस 
कुछ लिणों को भी अम्लीय (कॉपर सल्िेट – हायड्रोजन आयन ढूाँढो तो जानें) और क्षारीय 
(सोडियम काबोनेट – हायड्रॉक्साइि आयन ढूाँढते रह जाओगे) के रूप में िगीकृत कर पाते हैं। ये 
लिण जलीय विलयन में अम्लीय या क्षारीय व्यिहार दशााते हैं (इसकी चचाा आगे करेंगे)। 
ब्रॉन्स्टेि और लॉरी की पररभाषा पर पहुाँचते हैं (न्जसमें हायड्रोजन आयन दाता अम्ल और 
हायड्रोजन आयन ग्राही क्षार है) तो कई अन्य पदाथों को अम्ल और क्षार की सूची में शाभमल 
ककया जा सकता है। उदाहरण के भलए अमोननया (न्जसके बारे में पहले बात की थी) प्रोटॉन ग्रहण 
करके अमोननयम आयन बना सकती है, भलहाज़ा अमोननया एक क्षार है। 
 

अब यदद हम हायड्रोजन 
को नतलांजभल दे दें और भसिा  इलेक्रॉन की बात करें, तो ककसी भी अभभकिया को अम्ल और क्षार 
के दहसाब से समझा जा सकता है। कोई भी पदाथा जो इलेक्रॉन दान कर सकता है, िह क्षार है 
और यदद िह इलेक्रॉन को ग्रहण कर सकता है तो अम्ल है। और यह बात पदाथा की हर 
अिस्था पर लागू होती है, भसिा  जलीय विलयनों पर नहीं। तो SnCl4 जैसा कोई ठोस पदाथा एक 
लुई अम्ल है। हम सारे पदाथों को अम्ल और क्षार के रूप में िगीकृत करने के िायदों पर विचार 
किलहाल मुल्तिी कर सकते हैं लेककन याद रखें कक यह िगीकरण स्थाई हो, ऐसा ज़रूरी नहीं है। 
कोई पदाथा ‘क’ एक अन्य पदाथा ‘ख’ के साथ अम्ल की तरह व्यिहार कर सकता है लेककन हो 
सकता है कक ककसी तीसरे पदाथा ‘ग’ के साथ िह क्षार जैसा बतााि करे। खैर, यह सब बहुत 
मजे़दार तो है लेककन हमारे इस लेख का मूल विषय नहीं है। तो ब्रॉन्स्टेि-लॉरी अम्ल-क्षार पर 
लौटते हैं। 
 

आप सोच रहे होंगे कक हमें अम्ल-क्षार के बारे में ब्रॉन्स्टेि-लॉरी के विचारों की इतनी चचन्ता करने 
की क्या ज़रूरत है जबकक हमारे पास लुई द्िारा ददया गया ज़्यादा पररटकृत भसद्धान्त उपलब्ध 



है। इस बबन्द ुपर यह देखना ज़रूरी है कक एक ज़्यादा समािेशी भसद्धान्त अपने पहले ददए गए 
अपेक्षाकृत सीभमत भसद्धान्त (जैसे ब्रॉन्स्टेि-लॉरी भसद्धान्त) को गलत साबबत नहीं करता। नया 
भसद्धान्त भसिा  इतना करता है कक पुराने भसद्धान्त के लागू होने की सीमाएाँ ननधााररत कर देता 
है। इन सीमाओं के बाहर हमें प्राय: ज़्यादा जदटल भसद्धान्त को लागू करना पड़ता है। इसभलए, 

कई मामलों में अम्ल-क्षार को समझने के भलए ब्रॉन्स्टेि-लॉरी के विचार मददगार साबबत होते हैं। 
 

अत: हम यहााँ ऐसी कुछ चीज़ समझने की कोभशश करेंगे जो 
रसायन शास्र के कई विद्याचथायों को मुन्ककल जान पड़ती है – प्रबल अम्ल और प्रबल क्षार क्या 
होते हैं? प्रबल क्षार-अम्ल और सान्र अम्ल-क्षार में क्या अन्तर होता है? िह क्या है जो ककसी 
पदाथा को दबुाल क्षार बना देता है, चाहे उसका सान्र घोल ही क्यों न ले भलया जाए? और इन 
सिालों का जिाब खोजते हुए हम pH की भूभमका पर भी चचाा करेंगे। (संदभा अंक 4, पटृठ 30, 

सुशील जोशी का लेख ‘दो तरह की अम्लीयता, क्षारीयता' भी देखें।) 
 

आयन आधाररत मॉडल 

सबसे पहले यह देखते हैं कक अहीननयस ककन चीज़ों के साथ काम कर रहे थे। अब हम इस बात 
से तो िाककि हैं कक अमोननयम हायड्रॉक्साइि NH4+ और OH- आयनों में टूट जाता है। लेककन 
ध्यान रखें कक अहीननयस के भसद्धान्त से पहले हमारे पास अमोननयम हायड्रॉक्साइि का मार 
अणु सूर (एन्म्पररकल सूर) था – NH5O - और यह पता था कक अमोननयम हायड्रॉक्साइि के 
जलीय विलयन में विद्युत प्रिादहत होती है। क्या इससे कोई सुराग भमलता है कक अमोननयम 
हायड्रॉक्साइि दो विपरीत आिेशों िाले दहस्सों में टूट रहा होगा, और ये दो दहस्से क्या होंगे और, 

इन पर विपरीत आिेश क्यों होते होंगे? आज हम न्जन आयनों की उपन्स्थनत को मानकर चलते 
हैं, उनकी सूची तक पहुाँच पाना आसान नहीं था हालााँकक, यह सूची विभभन्न पदाथों की चालकता 
के अध्ययन और लगनपिूाक उनकी तुलना करके विकभसत हुई थी। अहीननयस ने आयननक 



पदाथों के विलयनों की चालकता का अध्ययन ककया और यह ननटकषा ननकाला कक आयननक 
पदाथा दो भागों में टूटते होंगे – एक भाग पर धनािशे होता होगा और दसूरे भाग पर बराबर मारा 
में ऋणािेश। इस प्रकार से घोल कुल भमलाकर उदासीन रहता है जबकक िह विद्युत का सुचालक 
होता है। प्रत्येक आयन का आिेश और प्रत्येक पदाथा में आयनों की साइज़ अलग-अलग होते हैं। 
अहीननयस ने विभभन्न विलयनों द्िारा प्रिादहत विद्युत की मारा का अध्ययन करके यह पता 
लगाया कक ये अलग-अलग आयन क्या हो सकते हैं। एक ननन्कचत मारा में आिेश का िाहक 
छोटा आयन ज़्यादा विद्युत ढोएगा बननस्बत उतने ही आिेश िाले ककसी बड़े आयन के। कारण 
यह है कक विलयन में उपन्स्थत अन्य आयन तथा अणु बड़े आयन की गनत में ज़्यादा अिरोध 
उत्पन्न करेंगे। 
 

इसका मतलब क्या है? कल्पना कीन्जए कक कोई धनािेभशत आयन जलीय विलयन में गनत कर 
रहा है। िह ऋण इलेक्रोि (ऋणोद) की ओर जाएगा। इस दौरान उसे कई अिरोधों का सामना 
करना होगा क्योंकक उसे पानी के अणुओं के बीच से होकर यारा करनी होगी। यदद हम ककसी 
घोल में गनत करते H+ आयन और Na+ आयन की तुलना करें तो यह देखना आसान है कक 
सोडियम आयन बड़ा होने की िजह से धीमी गनत से आगे बढेगा। भलहाज़ा, यदद ककसी घोल में 
बराबर मारा में दो अलग-अलग साइज़ के आयन हों तो उस घोल में से ज़्यादा धारा बहेगी 
न्जसमें आयन छोटे हैं (यह मानकर कक दोनों घोलों पर बराबर विभिान्तर आरोवपत ककया गया 
है)। और यदद हम सोडियम और मैग्नीभशयम आयनों की चालकता की बात करें, जो दोनों लगभग 
बराबर साइज़ के हैं लेककन सोडियम आयन के मुकाबले मैग्नीभशयम आयन पर दगुना आिशे 
होता है, इसभलए सोडियम आयन िाले घोल की तुलना में मैग्नीभशयम आयन िाले घोल में ज़्यादा 
धारा बहेगी (बशते कक दोनों पर एक बराबर विभिान्तर लगाया जाए)। एक बात यह भी है कक ये 
सारे अध्ययन तनु विलयनों पर ककए गए थे ताकक धनािेभशत कणों की गनत में ऋणािेभशत कणों 
के आकषाण की िजह से बहुत ज़्यादा असर न पड़े। घोल में तो दोनों ही प्रकार के आयन होंगे। 
 

एक बार जब पदाथों के टूटकर विपरीत आिेशों िाले आयन बनने की बात स्िीकार कर ली गई, 

तो आगे काम ककया गया न्जसका मकसद था विलयन अिस्था में विभभन्न पदाथों के व्यिहार 
का अध्ययन। इसके अन्तगात विभभन्न अम्लों एि ंक्षारों का भी अध्ययन ककया गया। सिाल यह 
था कक यदद सारे अम्ल हायड्रोजन आयन उत्पन्न करते हैं और सारे क्षार हायड्रॉक्साइि उत्पन्न 
करते हैं तो किर सारे अम्ल/क्षार हूबहू एक जैसे क्यों नहीं होत।े अम्ल और क्षार में जो 
ऋणािेभशत/धनािेभशत आयन होता है, उसके कारण क्या िका  पड़ता है? 

 

विलायक की भूममका और महत्ि 

ये अध्ययन चलते-चलत,े कुछ बातें स्पटट हो गईं। एक तो हम गैर-जलीय विलयनों का भी 
अध्ययन कर सकते हैं। लकेकन उसी पदाथा के अन्य विलायकों (जैसे एथेनॉल) में तैयार ककए गए 
घोल में अन्तर होत ेहैं। यानी अम्लीय और क्षारीय शन्क्त विलायक पर ननभार होती है। हो सकता 
है कक जो पदाथा पानी में घोलने पर शन्क्तशाली अम्लीय घोल दे, िह ककसी अन्य विलायक में 



शायद उतना अम्लीय न हो। इसभलए विलायक की भूभमका समझना ज़रूरी हो गया। इसके 
अलािा, यह भी देखा गया कक सान्र घोलों के गुणधमों का पूिाानुमान तनु घोलों के गुणधमों को 
आगे बढाकर नहीं लगाया जा सकता। सारे पदाथा अम्लीयता और क्षारीयता के भलहाज़ से तनु 
घोलों में कािी पूिाानुमाननत ढंग से व्यिहार करते हैं लेककन थोड़े-से भी सान्र घोल में ि ेअन्तर 
नज़र आने लगते हैं न्जन्हें प्रबल अम्ल या प्रबल क्षार से जुड़ा माना जाता है। 

अम्लीय या क्षारीय शन्क्त की बात को गहराई से देखने से पहले विलायक की मारा और उसकी 
प्रकृनत की यह भूभमका संक्षेप में समझ लेना ज़रूरी है। (सम्बन्न्धत पठन सामग्री – संदभा अंक 
68, पटृठ 29, सुशील जोशी का लेख ‘आसान नहीं है घुलने-भमलने को समझना')। विलायक 
महत्िपणूा क्यों है? जब ककसी आयननक पदाथा को पानी में घोला जाता है, तो न भसिा  आयन 
अलग-अलग हो जाते हैं बन्ल्क पानी के अणु उन्हें घेर भी लेते हैं। इस मामले में पानी के अणु 
की ध्रुिीय प्रकृनत एक अहम भूभमका ननभाती है क्योंकक धनायन को न्स्थरता भमलती है जब पानी 



के अणु के तननक ऋणािेभशत ऑक्सीजन परमाणु उसके आसपास होते हैं और ऋणायनों को 
न्स्थरता भमलती है जब पानी के अणु के तननक धनािेभशत हायड्रोजन परमाणु उन्हें घेर लेते हैं। 
 

इसके अलािा, विपरीत आिेश िाले आयन एक-दसूरे को आकवषात करेंगे और आपस में जोडड़यााँ 
बनाने की कोभशश करेंगे। इसभलए यह ज़रूरी होता है कक आयनों को एक-दसूरे से यथासम्भि दरू 
से दरू रखा जाए। इसभलए आयनीकरण तब ज़्यादा होता है जब आयनों को पानी से हायड्रेशन के 
द्िारा न्स्थरता भमल जाती है। घोल तनु होता है (यानी विलायक की मारा तुलनात्मक रूप से 
अचधक होती है) तब भी आयनीकरण की प्रकिया में िदृ्चध होती है। अथाात ककसी आयननक पदाथा 
से विपरीत आिेभशत आयनों के ननमााण को ननम्नभलखखत उत्िमणीय प्रकिया के रूप में समझा 
जा सकता है: 
AB ⇌ A+ + B- 

न्जसमें साम्यािस्था तब दाईं ओर चली जाती है जब A+ और B- को हायड्रेशन द्िारा न्स्थरता 
भमल जाए और तनु घोल में िे दरू-दरू रहें। हायड्रेशन में मुक्त ऊजाा यानी विलायक के अणु से 
घेरे जाने की िजह से आयनों का न्स्थरीकरण विलायक की प्रकृनत पर ननभार है। विलायक न्जतना 
अचधक ध्रिुीकृत होगा (पानी एक अच्छा उदाहरण है), आयनों का न्स्थरीकरण उतना ही अचधक 
होगा। यदद हम एथेनॉल जैसा कोई कम ध्रिुीकृत विलायक लें तो एथेनॉल अणुओं से घेरे जाने की 
िजह से न्स्थरीकरण पानी की तुलना में कम होगा। इस लेख में हम भसिा  जलीय विलयनों की 
बात करेंगे। 
 

आयनों की प्रकृतत पर तनभभरता 
शेष लेख में हम आयनों की प्रकृनत पर विचार करेंगे। क्योंकक न्स्थरीकरण की मारा आयनों की 
प्रकृनत पर भी तो ननभार करेगी। ऐसा क्यों? जब कोई धनािेभशत आयन (जैस ेH+ या Na+ या 
Mg2+) पानी में जाता है, तो तत्काल उसे पानी के अणु घेर लेते हैं। ध्रिुीकृत होने के कारण पानी 
के अणु आयनों के आिेश से आकवषात होते हैं। आकषाण ककतना शन्क्तशाली होता है, यह दो बातों 
पर ननभार करता है – आयन पर आिेश की मारा और आयन की साइज़। यदद आयनों की साइज़ 
अपेक्षाकृत एक जैसी हो (जैसे Na+ और Mg2+ के मामले में), तो Mg2+ आयन पर ज़्यादा आिेश 
के चलते पानी के अणु Mg2+ के प्रनत ज़्यादा आकवषात होंगे। और यदद दो आयनों पर एक 
बराबर आिेश हो (जैसे Na+ और K+ के मामले में), तो सोडियम आयन ज़्यादा हायड्रेट होगा 
क्योंकक िह छोटा है और उसका आिेश-सहंनत (या आिेश-आयतन) अनुपात कम होगा। यानी कोई 
आयन विलयन में ककतना न्स्थर रहेगा, यह जानने के भलए हमें बस उसके आिेश और साइज़ का 
ज्ञान होना चादहए। 
जब हम पदाथों को पानी में घोलेंगे तो इसका आशय क्या होगा? उदाहरण के भलए, जब हम HCl 

या NaOH को पानी में घोलते हैं तो ये ननम्नानुसार वियोन्जत होते हैं: 
HCl ⇌ H+ + Cl- 

NaOH ⇌ Na+ + OH- 



विलयन की सान्द्रता को व्यक्त करने का तरीका 

जब एक मोल (ग्राम अणु भार यानी ग्राम में व्यक्त अणु भार, जैसे 40 ग्राम सोडियम 
हायड्रॉक्साइि) पदाथा को इतने विलायक में घोला जाए कक 1 लीटर घोल बन जाए तो हमें 1 

मोलर विलयन प्राप्त होता है। ध्यान दें कक हमें 1 मोलर घोल 1 मोल पदाथा को 1 लीटर 
विलायक में घोलकर प्राप्त नहीं होता। यह एक महत्िपूणा अन्तर है। हम सब जानते हैं कक 
342 ग्राम शक्कर (सुिोज़ का अणु भार 342 है) को 1 लीटर पानी में घोलें तो हमें 1 लीटर से 
थोड़ा अचधक घोल भमलेगा। 1 लीटर घोल में ककसी पदाथा के ककतने मोल घुले हैं, इसे दशााने 
िाली इकाई को मोलेररटी कहते हैं। 
अलबत्ता, रसायनज्ञ सान्रता के भलए एक और इकाई का भी उपयोग करते हैं – नॉमालता 
(नॉमेभलटी)। यह इकाई तब महत्िपूणा होती है जब हम बताना चाहते हैं कक ककसी एक घोल 
की कोई मारा ककसी अन्य घोल की ककतनी मारा से पूरी-पूरी किया करेगी। आइए एक 
उदाहरण की मदद से देखते हैं। हम जानते हैं कक HCl और NaOH की उदासीनीकरण की 
किया ननम्नानुसार होती है। 
HCl + NaOH → NaCl + H2O 

तो यदद हम HCl का 1 मोलर घोल लें तो इसका 1 लीटर NaOH के 1 लीटर 1 मोलर घोल के 
साथ पूरी-पूरी किया कर लेगा। 
 

लेककन यदद हम गन्धक के अम्ल (सल््यूररक एभसि) और सोडियम हायड्रॉक्साइि के 1-1 

मोलर घोल लें तो क्या होगा? अभभकिया की समीकरण ननम्नानुसार है: 
H2SO4 + 2NaOH → Na2SO4 + 2H2O 

इसका मतलब है कक गन्धक के अम्ल का 1 मोलर 0.5 लीटर घोल सोडियम हायड्रॉक्साइि के 
1 लीटर 1 मोलर घोल के तुल्य होगा। अथाात 0.5 मोलर गन्धक के अम्ल का 1 लीटर घोल 
सोडियम हायड्रॉक्साइि के 1 लीटर 1 मोलर घोल के तुल्य होगा। इस तुल्यता को नॉमालता के 
रूप में व्यक्त ककया जाता है। सोडियम हायड्रॉक्साइि के 1 मोलर घोल को 1 नॉमाल घोल 
कहते हैं। इस दहसाब से गन्धक के अम्ल का 0.5 मोलर घोल 1 नॉमाल होगा (इसे 1 N घोल 
कहते हैं)। 
दसूरे शब्दों में, यदद हम हायड्रोक्लोररक अम्ल और गन्धक के अम्ल के 0.1-0.1 मोलर घोल 
लें तो गन्धक के अम्ल के घोल में H+ आयन की मारा दगुनी होगी। लेककन यदद हम 
हायड्रोक्लोररक अम्ल और गन्धक के अम्ल के 1-1 N घोल लें तो दोनों के 1 लीटर में H+ 

आयन की संख्या बराबर होगी। 
अम्ल और क्षार का वििरण देते हुए, हम 1 N घोल उसे कह सकते हैं न्जसके 1 लीटर में 1 

तुल्यांक H+ आयन या OH- आयन होंगे। 

इन दो मामलों में, सारे आयनों का पानी के अणओुं द्िारा कािी अचधक न्स्थरीकरण होता है, और 
साम्यािस्था इतनी दाईं ओर होती है कक हम मान सकते हैं कक तनु विलयन (जहााँ आयन दरू-दरू 



होते हैं और विपरीत आिशे के कारण आकवषात होकर िावपस नहीं जुड़ पाते) में सारे के सारे HCl 

और NaOH के अणु वियोन्जत अिस्था में हैं। 
लेककन एभसदटक अम्ल को पानी में घोलने पर क्या होता है? समीकरण ननम्नानुसार भलखी जा 
सकती है 

CH3COOH ⇌ CH3COO- + H+ 

 

यहााँ एभसटेट आयन कािी बड़ा है, न्जस पर इकहरा ऋणािेश है। 
इसका मतलब है कक यह पानी के अणओुं द्िारा हायड्रेशन की िजह से उतना न्स्थरीकृत नहीं 
होता। चूाँकक CH3COO- पानी में बहुत न्स्थर आयन नहीं है, इसभलए यह लौटकर CH3COOH बना 
लेना ‘चाहता’ है। तो इस मामले में, साम्यािस्था कािी बाईं ओर होती है और आपको घोल में 
बहुत अचधक आयन नहीं भमलेंगे। हम यह बात कैसे जानते हैं? यदद हम एभसदटक अम्ल और 
हायड्रोक्लोररक अम्ल के बराबर सान्रता (मान लीन्जए 0.1 N) घोल लें और HCl के सारे अणु 
वियोन्जत हों जबकक एभसदटक अम्ल के न हों, तो हम दो अिलोकन कर सकते हैं। 
 

सबसे पहली बात तो यह है कक यदद हम इन दोनों घोलों पर बराबर िोल्टेज लगाएाँ (यह 
सािधानी रखते हुए कक इलेक्रोड्स के बीच की दरूी बराबर और बाकी पररन्स्थनतयााँ भी एक जैसी 
हैं), तो HCl घोल द्िारा िादहत धारा एभसदटक अम्ल के घोल द्िारा िादहत धारा से ज़्यादा होगी। 
(यानी पररपथ में लगा बल्ब पहले मामले में ज़्यादा प्रकाश देगा; या चाहें तो एमीटर की मदद से 
धारा को नाप भी सकते हैं।) दसूरी, कक दोनों घोलों की pH एक बराबर नहीं होगी। हम थोड़ी देर 
में बात करेंगे कक pH होती क्या है। लेककन उससे पहले यह चचाा करते हैं कक विभभन्न पदाथों के 
वियोजन में सान्रता की क्या भूभमका होती है। 
 

हम यह कैसे सुननन्कचत कर सकते हैं कक घोल में सारा-का-सारा एभसदटक अम्ल वियोन्जत 
अिस्था में हो। यह सुननन्कचत करने के भलए हम यह कर सकते हैं कक ककसी एभसटेट आयन की 
‘मुलाकात’ हायड्रोजन आयन से न हो पाए। अन्यथा ये दोनों जुड़कर िावपस एभसदटक अम्ल का 
अणु बना लेंगे। संक्षेप में कहें, तो एभसदटक अम्ल के मामले में पूणा वियोजन अत्यन्त तनु घोल 



में ही होगा। 
 

प्रबल और दबुभल अम्ल-क्षार 

प्रबल और दबुाल अम्ल या क्षार के बीच मूल अन्तर यही है। कोई प्रबल अम्ल या क्षार ककसी 
दबुाल अम्ल या क्षार की अपेक्षा कािी पहले ही पणूा वियोन्जत हो जाएगा। मैंने ‘कािी पहले’ 
शब्दों का उपयोग क्यों ककया? क्योंकक सान्र घोलों में तो प्रबल अम्ल और क्षार भी पूणा वियोन्जत 
अिस्था में नहीं होंगे। अथाात यदद हम बाज़ार में उपलब्ध सान्र हायड्रोक्लोररक अम्ल या गन्धक 
का अम्ल लें तो सारे अण ुवियोन्जत रूप में नहीं होंगे। लेककन 1 N घोल में ि ेपूणा रूप से 
वियोन्जत रूप में भमलेंगे। और जब हम दबुाल अम्ल या क्षार की बात करते हैं तो उनके 1N घोल 
में भी बहुत कम अणु वियोन्जत न्स्थनत में होंगे। 
 

अथाात, यदद हम हायड्रोक्लोररक अम्ल और एभसदटक अम्ल के 1-1 N घोल लें तो हायड्रोक्लोररक 
अम्ल के घोल में H+ आयन बहुत अचधक संख्या में होंगे। कहना न होगा कक इन दोनों घोलों में 
िमश: Cl- आयन और CH3COO- आयन भी उतनी ही मारा में होंगे। इसे कैसे नापते हैं। हम 
जानते हैं कक यदद हम सोडियम हायड्रॉक्साइि के मानक विलयन के साथ अनुमापन करेंगे, तो 20 

भम.ली. 0.1 N हायड्रोक्लोररक अम्ल को उदासीन करने में सोडियम हायड्रॉक्साइि घोल की उतनी 
ही मारा लगेगी न्जतनी 20 भम.ली. 0.1 N एभसदटक अम्ल के घोल के भलए लगती है। 
अनुमापन हमें भसिा  यह बताता है ककसी घोल में कुल ककतना अम्ल उपन्स्थत है; इससे यह पता 
नहीं चलता कक ककसी समय पर ककतना अम्ल वियोन्जत अिस्था में है। ऐसा क्यों? जब हम 
एभसदटक अम्ल के घोल में सोडियम हायड्रॉक्साइि िालते हैं, तो वियोन्जत अिस्था में मौजूद H+ 

आयन सोडियम हायड्रॉक्साइस से उत्पन्न OH- आयनों से जुड़ जाते हैं (उदासीनीकरण यही तो 
है)। और जब H+ आयन की खपत होने लगती है तो प्रारन्म्भक साम्यािस्था दाईं ओर खखसकने 
लगती है, ज़्यादा एभसदटक अम्ल वियोन्जत होकर H+ आयन देने लगता है। इस तरह से, धीरे-धीरे 
सारा एभसदटक अम्ल वियोन्जत हो जाता है और सोडियम हायड्रॉक्साइि से किया कर लेता है। 
यदद सािधानीपूिाक अनुमापन ककया जाए तो इस बात का अिलोकन ककया जा सकता है। आइए 
देखते हैं। 
सोडियम हायड्रॉक्साइि, हायड्रो-क्लोररक अम्ल और एभसदटक अम्ल के 0.1 N घोल बनाइए। ज़रूरी 
नहीं कक ठीक-ठीक 0.1 N घोल बनाए जाएाँ, लगभग बराबर सान्रता होगी तो चलेगा। इस बात की 
जााँच अनुमापन से कर सकते हैं। यदद एकदम सटीक सान्रता के घोल बना सकें  तो बनाइए, 

अननिाया नहीं है। 
 

अब हायड्रोक्लोररक अम्ल के घोल की 20 बूंदें एक परखनली में लीन्जए और एकाध बूंद 
किनॉ्थलीन घोल की िाल दीन्जए। बूंद-बूंद करके सोडियम हायड्रॉक्साइि िाभलए और बीच-बीच 
में परखनली को दहलाते रदहए। आप देखेंग ेकक जब घोल के क्षारीय हो जाने के कारण गुलाबी रंग 
प्रकट होता है, तो िह स्थाई होता है; अथाात वपछली बूंद िालने से हो सकता है कक आपको हल्का 
गुलाबी रंग भमले जो तुरन्त गायब हो जाए। लेककन अन्न्तम बूंद िालने पर चटख गुलाबी रंग 



भमलेगा जो गायब नहीं होगा। (घोलों की सान्रता लगभग बराबर है, यह सुननन्कचत करने के भलए 
देख लें कक गुलाबी रंग 18-22 बूंदें िालने के बाद आए, 10 या 30 बूंद िालने पर नहीं।) 
 

यही प्रकिया परखनली में 20 बूंद एभसदटक अम्ल लेकर दोहराएाँ। पहले की ही तरह एकाध बूंद 
किनॉ्थलीन की िालें और सोडियम हायड्रॉक्साइि के साथ अनुमापन करें। इस मामले में, पहली 
बार गुलाबी रंग प्रकट होने के बाद एक और बूंद सोडियम हायड्रॉक्साइि िालने पर स्थाई गुलाबी 
रंग नहीं आता। बन्ल्क होता यह है कक 12-15 बूंद िाल देने के बाद (यह मानकर कक घोल 
लगभग बराबर सान्रता के हैं) गुलाबी रंग ददखने लगता है जो परखनली को दहलाने से गायब हो 
जाता है। अगली कूछ बूंदें िालने पर बार-बार गुलाबी रंग प्रकट होकर गायब होता रहता है। तो 
पहली बार गुलाबी रंग ददखने के बाद स्थाई रंग आने के बीच आपको पााँच-एक बूंदें िालना पड़ती 
हैं तब जाकर स्थाई रंग आता है जो अनुमापन का अन्न्तम बबन्द ुदशााता है। 
ऐसा इसभलए होता है कक शुरुआत में एभसदटक अम्ल का वियोजन सम्पणूा नहीं होता। जब पहली 
बार गुलाबी रंग प्रकट होता है तो िह इसभलए कक िाला गया सोडियम हायड्रॉक्साइि उपलब्ध H+ 

आयनों से किया कर लेता है और घोल में अनतररक्त OH- आयन होते हैं और घोल क्षारीय होता 
है। इसके बाद अब अवियोन्जत एभसदटक अम्ल का वियोजन होता है न्जससे और H+ आयन पैदा 
होते हैं जो OH- आयनों से किया करते हैं और गुलाबी रंग को उड़ा देते हैं। हर बार सोडियम 
हायड्रॉक्साइि िालने पर एभसदटक अम्ल के वियोजन की किया अचधक-से-अचधक दाईं ओर 
सरकती है, और अन्तत: परूा-का-पूरा एभसदटक अम्ल वियोन्जत हो जाता है और सारे H+ आयन 
OH- आयनों से किया कर लेते हैं, और अन्त में जब अनतररक्त OH- आयन घोल में रह जाते हैं 
तब घोल स्थाई रूप से गलुाबी हो जाता है। 
 

प्रबल-दबुभल का भेद करते सूचक 

विभभन्न पदाथों के तनु विलयनों के भलटमस और हल्दी कागज़ पर असर का सािधानीपूिाक 
अिलोकन भी प्रबल-दबुाल अम्ल और क्षार के बीच अन्तर बता सकते हैं। जब हम विभभन्न 
विलयनों को अम्लीय, क्षारीय ि उदासीन में समूहीकृत करने के भलए नीले और लाल भलटमस 
कागज़ पर तथा हल्दी कागज़ पर उनके असर को जााँचते हैं, तब हम दबुाल और प्रबल अम्ल/क्षार 
के बीच अन्तर को आसानी-से देख सकते हैं। हायड्रोक्लोररक अम्ल जैसा प्रबल अम्ल नीले 
भलटमस को िौरन गहरे लाल रंग में बदल देता है जबकक दबुाल अम्ल (जैसे नींबू का रस न्जसका 
उपयोग स्कूलों में यह परीक्षण करिाने के भलए ककया जाता है) धीमे-धीमे पररितान करेगा और 
बदला हुआ रंग सुखा लाल की बजाय बैंगनी-सा होगा। इसी प्रकार से लाल भलटमस के साथ भी 
साबुन का घोल (या खाने के सोिा का घोल) जो पररितान लाएगा, िह उतना स्पटट नहीं होगा 
न्जतना कक सोडियम हायड्रॉक्साइि के साथ ददखेगा। साबुन या खाने के सोिा के घोल के साथ 
रंग पररितान धीमे-धीमे होगा और बदला हुआ रंग नीला नहीं बन्ल्क बैंगनी-सा रहेगा। 
तो प्रबल और दबुाल अम्ल/क्षार के बीच यही अन्तर है – कक ककस हद तक उनके अणु विलयन में 
वियोन्जत अिस्था में होत ेहैं। इसे कैसे नापा जाए? 

 



pH पैमाना - क्यों और कैसे? 

सोरेन्सन ने pH पैमाने का जुगाड़ तनु घोलों में अम्ल और क्षार, दोनों की शन्क्त बताने के भलए 
ककया था। सोरेन्सन का पमैाना 0 से 14 के बीच िैला है और यह हमें तनु घोलों की pH बताता 
है – ऐसे घोल न्जनकी सान्रता 1N या उससे कम हो। 
तो pH क्या है? हम सब pH की पररभाषा जानते हैं – pH तनु घोलों में हायड्रोजन आयन सान्रता 
(मोल प्रनत लीटर में) का ऋणात्मक लॉग होती है। सिाल है कक लॉग क्यों और ऋणात्मक क्यों। 
संक्षेप में, ऐसा इस पैमाने को आसानी-से व्यक्त करने और काम को सहज बनाने के भलए है। 
आसानी-से व्यक्त करने की बात तो समझ में आती है लेककन काम को सहज बनाने से क्या 
तात्पया है? इसका सम्बन्ध इस बात से है कक हम ऋणात्मक संख्याओं के साथ काम करने से 
कतराते हैं। (गौरतलब है कक िैरनहाइट ने तापमान के अपने पैमाने में बिा  के गलनांक यानी 
पानी के दहमांक के भलए अजीब-सा मान भसिा  इसभलए चुना था ताकक उनके शहर का तापमान 
कभी शून्य से कम यानी ऋणात्मक न हो।) और आसानी की बात इसभलए महत्िपणूा है क्योंकक 
सान्रताओं के न्जस परास की हम बात कर रहे हैं, िह सचमुच विशाल है। इसभलए दशमलि के 
बाद ढेर सारे शून्य भलखने (याद रखें, हम तनु घोलों की बात कर रहे हैं) की बजाय सान्रताओ ं
को दस के घात के रूप में भलखना कहीं अचधक आसान है। ननम्नभलखखत ताभलका से आपको मेरी 
बात समझने में मदद भमलेगी। 



 

इस सरल और सीधी विचध का उपयोग अपेक्षाकृत सान्र घोलों 
की हायड्रोजन आयन सान्रता पता करने के भलए सीधे-सीधे नहीं ककया जा सकता। इसके भलए 
हमें यह पता होना चादहए कक सान्र घोलों में वियोजन का पररमाण ककतना है क्योंकक हम प्रबल 
अम्ल/क्षार के बारे में भी यह मानकर नहीं चल सकते कक सान्र घोल में िे परूी तरह वियोन्जत 



हो जाते हैं। 
अब देखते हैं कक क्षारीय घोल की pH से क्या आशय होता है। यह कैसे सम्भि है कक क्षारीय 
घोल की शन्क्त को भी उस में उपन्स्थत हायड्रोजन आयनों की सान्रता के रूप में बताया जा 
सके? क्या क्षारीय घोल में हायड्रोजन आयन होते हैं? यदद ऐसा है तो किर िह क्षारीय कैसे है? यह 
सिाल हमें पानी नामक ददलचस्प पदाथा के एक गणुधमा पर ले आता है। हम जानते हैं कक पानी 
उदासीन होता है; न तो अम्लीय, न क्षारीय। और हमें यह भी बताया गया है कक पानी की pH 7 

होती है। यह कहााँ से आई? ऐसा इसभलए है क्योंकक पानी के अणु भी वियोन्जत होते हैं, हालााँकक 
बहुत कम मारा में। पानी के वियोजन से H+ और OH- आयन बनते हैं: 
 

H2O ⇌ H+ + OH- 

 

इस वियोजन का पररमाण कई बातों पर ननभार करता है। मुख्य कारक तापमान है। तापमान 
न्जतना अचधक होगा, वियोजन भी उतना ही अचधक होगा। अलबत्ता, ककसी भी समय साम्यािस्था 
कािी बाईं ओर होती है, यानी ककसी भी पररन्स्थनत में पानी के बहुत थोड़े-से अणु वियोन्जत 
अिस्था में होते हैं। और पानी उदासीन इसभलए होता है कक जब पानी का अणु वियोन्जत होता है 
तो बराबर संख्या में H+ और OH- आयन बनते हैं। 25 डिग्री सेन्ल्सयस पर 1 लीटर पानी में 
0.0000001 मोल H+ और 0.0000001 मोल OH- आयन होते हैं। यह देखना आसान है कक पानी 
की pH 7 होती है। 
उदासीन, गैर-आयननक पानी (यानी 25 डिग्री सेन्ल्सयस पर शुद्ध पानी) में OH- और H+ आयनों 
की सान्रता (मोल/लीटर में) के गुणनिल (अथाात [0.0000001] x [0.0000001] = 10-14) को 
पानी का आयन गुणनिल कहते हैं। रोचक बात यह है कक जब पानी में अनतररक्त H+ या OH- 

आयन िाले जाते हैं तो इस मान को न्स्थर रखने के भलए पानी के वियोजन की साम्यािस्था बाईं 
ओर खखसक जाती है। अथाात अम्ल और क्षार के जलीय विलयनों में भी पानी का आयननक 
गुणनिल 10-14 ही बना रहता है। 

इस संख्या का मतलब क्या है? 

1 लीटर पानी में पानी के 0.0000001 मोल अणु वियोन्जत होते हैं। 1 मोल पानी का िज़न 18 

ग्राम होता है। अब चूाँकक पानी का घनत्ि (25 डिग्री सेन्ल्सयस पर) 1 ग्राम/लीटर है, तो 1 मोल 
पानी का आयतन होगा 18 भम.ली.। 1 लीटर पानी यानी 1000 भम.ली. पानी यानी 1000/18 मोल। 
यह आता है 55.555 मोल। इसमें से 0.0000001 मोल अणु वियोन्जत हैं। यह संख्या बहुत छोटी 
है यानी पानी में हायड्रोजन आयन (और उतनी संख्या में हायड्रॉक्साइि आयन) की संख्या बहुत 
कम होती है। 

अब देखते हैं कक पानी में ककसी क्षार (जैसे NaOH) के मामले में यह कैसे काम करेगा। सोडियम 
हायड्रॉक्साइि एक प्रबल क्षार है, तो 0.1N घोल में िह पूरा-का-पूरा वियोन्जत अिस्था में रहेगा। 
इससे हमें घोल में 0.1 मोल प्रनत लीटर OH- आयन भमलेंगे। अत: H+ आयन और OH- आयन के 



गुणनिल में क्षार से उत्पन्न OH- आयन भी शाभमल हो जाएाँगे। इस प्रकार, हमारे पास पानी के 
स्ि-वियोजन से प्राप्त 0.0000001 मोल प्रनत लीटर OH- आयन हैं और सोडियम हायड्रॉक्साइि के 
वियोजन से प्राप्त 0.1 मोल प्रनत लीटर OH-आयन हैं। चूाँकक 0.0000001<<0.1 से, इसभलए हम 
पानी के वियोजन से प्राप्त OH- आयनों को नगण्य मानकर अनदेखा कर सकते हैं। तो OH- 

आयन की सान्रता 0.1 मोल प्रनत लीटर होगी। लेककन [H+] [OH-] (पानी का आयन गुणनिल) 
हमेशा 10-14 होता है। ऐसा हो पाता है क्योंकक विलयन में उपन्स्थत अनतररक्त OH- आयन H+ 

आयनों (पानी के वियोजन से उत्पन्न) से जुड़कर पानी के अणु बना लेते हैं। इस प्रकार से H+ 

आयनों की सान्रता कम हो जाती है। हम गणना कर सकते हैं कक इस पररन्स्थनत में H+ आयन 
की सान्रता घटकर 0.0000000000001 मोल प्रनत लीटर रह जाती है। यानी 0.1N NaOH घोल 
की pH 13 होगी। इसी प्रकार से 0.01N NaOH घोल की pH 12 आएगी। यह गणना कीन्जए कक 
0.001N और 0.00001N घोलों की pH क्या होगी। 
 

pH की गणना करते हुए हम पानी के वियोजन से प्राप्त H+ आयनों के योगदान को उस न्स्थनत 
में अनदेखा कर देते हैं जब इनकी मारा अम्ल द्िारा उत्पन्न H+ आयनों से बहुत कम हो। 
लेककन 6-8 pH की रेंज में पानी के वियोजन से प्राप्त H+ आयन की मारा को नगण्य नहीं माना 
जा सकता और pH की गणना में इसका भी दहसाब रखना होता है। और pH के पैमाने पर 7 से 
कम का मान अम्लीय घोल का द्योतक होता है, 7 उदासीन घोल का तथा 7 से अचधक मान 
क्षारीय घोल दशााता है। 
 

कुछ विशेष उदाहरण 

इस तरह स ेpH पैमाना हायड्रोजन आयन की सान्रता का उपयोग अम्ल और क्षार, दोनों की 
शन्क्त और/या सान्रता दशााने के भलए करता है। लकेकन अब तक हमने भसिा  उन पदाथों पर 
विचार ककया है जो जलीय विलयन में वियोन्जत होकर H+ या OH- आयन उत्पन्न करते हैं। किर 
कॉपर सल्िेट या सोडियम काबोनेट जैसे पदाथों का क्या ककया जाए? ये क्यों िमश: अम्लीय 
और क्षारीय होते हैं? 

सोडियम काबोनेट को लीन्जए। यह एक अम्ल (काबोननक अम्ल - H2CO3) और एक क्षार 
(सोडियम हायड्रॉक्साइि) की अभभकिया से बना लिण है। यदद हम पानी में इन दो पदाथों के 
वियोजन को देखें तो ननम्नभलखखत समीकरणें सामने आती हैं 
NaOH ⇌ Na+ + OH- 

H2CO3 ⇌ 2H+ + CO32- 

 

पहला एक प्रबल क्षार है और  उसकी साम्यािस्था कािी दाईं ओर होती है। घोल में हमें अचधकांश 
सोडियम हायड्रॉक्साइि वियोन्जत अिस्था में भमलता है। लेककन काबोननक अम्ल एक दबुाल अम्ल 
है न्जसके वियोजन की साम्यािस्था कािी बाईं ओर होती है और अचधकांश काबोननक अम्ल 
अवियोन्जत अिस्था में रहता है। इसका कारण यह है कक काबोनेट आयन को पानी के अणु बहुत 
ज़्यादा न्स्थरता प्रदान नही ंकरते। इनके हायड्रेशन से बहुत अचधक ऊजाा मुक्त नहीं होती। 
जब सोडियम काबोनेट को पानी में घोला जाता है तो उसका वियोजन ननम्नानुसार होता है- 



Na2CO3 ⇌ 2Na+ + CO32- 

 

सोडियम आयनों का तो कािी अच्छी तरह हायड्रेशन हो जाता है और िे खुशी-खुशी विलयन में 
बने रहत ेहैं। लेककन काबोनेट के साथ ऐसा नहीं होता। जब सोडियम आयनों का हायड्रेशन हो 
जाता है और िे अनुपलब्ध हो जाते हैं, तो काबोनेट आयन पानी के वियोजन से उत्पन्न 
हायड्रोजन आयनों से जुड़ जाते हैं और काबोननक अम्ल बना लेते हैं। यहााँ न्स्थनत यह है कक पानी 
के अणुओं ने वियोन्जत होकर बराबर मारा में H+ और OH- आयन बनाए थ ेलेककन H+ आयन 
का अपहरण एक तीसरे पक्ष ने कर भलया। इस िजह से घोल में अनतररक्त OH- आयन बच गए 
और इस िजह से घोल क्षारीय है। pH सान्रता पर ज़रूर ननभार करेगी लेककन यह घोल दबुाल 
क्षार होगा क्योंकक हायड्रॉक्साइि आयन तो मार पानी के वियोजन से भमल रहे हैं। इस मामले में 
पानी के आयन गुणनिल को 10-14 पर न्स्थर रखन ेके भलए पानी के वियोजन की साम्यािस्था 
दाईं ओर सरक जाती है और शुद्ध पानी की अपेक्षा पानी के ज़्यादा अणु वियोन्जत होते हैं। 
देखखए, क्या आप कॉपर सल्िेट के मामले में बता पाते हैं कक क्यों यह लिण अम्लीय घोल देता 
है। कॉपर सल्िेट दरअसल गन्धक का अम्ल (एक प्रबल अम्ल) और कॉपर हायड्रॉक्साइि (एक 
दबुाल क्षार Cu(OH)2) से बना लिण है। 
 

बफर घोल और जैविक ततं्र 

मैं उम्मीद करती हूाँ कक मैं pH, आयनीकरण से सम्बन्न्धत कुछ मुद्दों को स्पटट कर पाई हूाँ और 
यह बता पाई हूाँ कक इनका प्रबल/दबुाल अम्ल और क्षार से क्या सम्बन्ध है। यदद आप अब तक 
मेरे साथ हैं, तो मैं बिर घोल का रोचक विषय उठाना चाहूाँगी। बिर घोल मूलत: एक ऐसा घोल 
होता है न्जसकी pH थोड़ा-बहुत अम्ल या क्षार भमलाने पर नहीं बदलती (हााँ, यदद बहुत अचधक 
अम्ल या क्षार िाला जाए तो बदलेगी)। बिर घोल जैविक तरंों (कोभशका के अन्दर और शरीर के 
रिों) में बहुत महत्िपणूा होते हैं क्योंकक जैविक तंरों में चलने िाली रासायननक कियाओं का 
उत्प्रेरण एंज़ाइमों द्िारा ककया जाता है जो प्रोटीन होते हैं। ये बहुत ही विभशटट pH पर सकिय रह 
पाते हैं और प्रबल अम्ल या क्षार इन्हें अकिय बना देते हैं। 
हालााँकक, शारीररक रिों में कई सारे विलेय घुले होते हैं लेककन एक आसान-सा बिर पानी में एक 
दबुाल अम्ल और उसके संयुग्मी (कॉन्जुगेट) क्षार को भमलाकर तैयार ककया जा सकता है। तो यहााँ 
नए शब्द प्रकट हो गए हैं – संयुग्मी अम्ल या क्षार। तो ये क्या होते हैं? 

 

याद करें कक कोई भी अम्ल वियोन्जत होकर दो आयन देता है – एक प्रोटॉन और एक ऋणायन 
(ऋणायन अम्ल-विशषे पर ननभार करता है): 
HA → H+ + A- 

दबुाल अम्ल के मामले में यह अभभकिया उत्िमणीय होती है: 
HA ⇌ H+ + A- 

चूाँकक A- एक प्रोटॉन को खींच सकता है, इसभलए यह एक ब्रॉन्स्टेि क्षार है और कहा जाता है कक 
यह अम्ल HA का संयुग्मी क्षार है। 
इसी प्रकार से एक दबुाल क्षार के मामले में अभभकिया को ननम्नानुसार भलखा जा सकता है: 



BOH ⇌ B+ + OH- 

B+ किर OH- से किया करके BOH बना सकता है और इसभलए इसे BOH का संयुग्मी अम्ल 
कहते हैं। 
 

ठोस उदाहरण लेते हैं। CH3COO- दबुाल अम्ल एभसदटक अम्ल (CH3COOH) का संयुग्मी क्षार है। 
और Cu2+ दबुाल क्षार कॉपर हायड्रॉक्साइि (Cu(OH)2) का संयुग्मी अम्ल है। 
तो दबुाल अम्ल और उसके संयुग्मी क्षार के साथ बिर घोल बनाने के भलए, हम एभसदटक अम्ल 
लेते हैं और इसका संयुग्मी क्षार प्राप्त करने के भलए सोडियम एभसटेट िाल सकते हैं (जो पानी में 
घुलकर एभसटेट आयन देगा)। 
 

सिाल यह है कक एक दबुाल अम्ल और उसके संयुग्मी क्षार (या एक दबुाल क्षार और उसके 
संयुग्मी अम्ल) को भमलाकर बनाया गया विलयन थोड़ा-सा अम्ल या क्षार िाले जाने पर pH को 
बदलने से कैसे रोकता है? याद करें कक बिर घोल की pH भसिा  उस न्स्थनत में नहीं बदलती जब 
हम थोड़ी मारा में अम्ल या क्षार भमलाते हैं, ज़्यादा मारा में भमलाएाँगे तो ननन्कचत रूप से 
बदलेगी। 
 

यह देखते हैं कक हमारे रक्त की pH को एक दबुाल अम्ल – काबोननक अम्ल, H2CO3 – और 
उसके संयुग्मी क्षार – बायकाबोनेट आयन, HCO3- - भमलकर कैसे न्स्थर रखते हैं। यदद इसमें 
अम्ल िाला जाए तो बायकाबोनेट आयन उससे किया करके काबोननक अम्ल बना देता है, जो एक 
दबुाल अम्ल है और पूरी तरह वियोन्जत नहीं होता। इस प्रकार से घोल में से हायड्रोजन आयन 
हटा ददए जात ेहैं। यदद इस घोल में क्षार िाला जाए तो काबोननक अम्ल उससे किया करके OH- 

आयनों को घोल में से हटा देता है। हम देख चुके हैं कक दबुाल अम्ल घोल में पूरी तरह 
आयनीकृत नहीं होते और कैसे समीकरण HA ⇌ H+ + A- की साम्यािस्था बाईं ओर सरक जाती 
है। इस उत्िमणीय अभभकिया की साम्यािस्था को दाएाँ-बाएाँ सरकाना ही बिर घोल द्िारा pH को 
संरक्षक्षत करने में मददगार होता है। रक्त के मामले में काबान िाईऑक्साइि (जो काबोननक अम्ल 
के विघटन से बनती है) को िेिड़ों से हटाना भी pH को न्स्थर रखने में मददगार होता है। 
 

अब तक जो समझ विकभसत हुई है, िह लुई अम्ल या क्षार की अिधारणा कैसे आगे बढाती है? 

और यह अिधारणा अम्ल-क्षार अभभकियाओं के विचार को कैसे विस्तार देती है? शुरू में एक 
संक्षक्षप्त-सी पररभाषा देने के अलािा इस लेख में हमने लुई अम्ल ि क्षार की बात को ज़्यादा 
आगे नहीं बढाया है। लेककन अब तक चचाा न्जतनी विस्ततृ रही है, उसे देखते हुए मैं लुई अम्ल-
क्षार की चचाा को ककसी अगले लेख के भलए छोड़ रही हूाँ। यदद आप में से कोई पाठक बात को 
आगे बढाने के इच्छुक हों, तो किर बात करेंगे। 

 



उमा सुधीर: एकलव्य के साथ जुड़ी हैं। विज्ञान भशक्षण के क्षेर में काम कर रही हैं। 
अँग्रेज़ी से अनुिाद: सुशील जोशी: एकलव्य द्िारा संचाभलत स्रोत िीचर सेिा से जुड़े हैं। विज्ञान 
भशक्षण ि लेखन में गहरी रुचच। 


